cvut OPONENTSKY POSUDEK
BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE

4 N\
Prijment: Douskova Jméno: Aneta Osobni ¢islo: 478088
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor: Fyzioterapie
N4 . Efektivita lIé¢by nizkoenergetickou razovou vinou u pacienti s myofascialnim
azev prace: - AP
bolestivym syndromem krcni patere
N J
Il. HODNOCENi BAKALARSKE PRACE
/ - 7 = Vs Ve v (]
Kritéria hodnoceni prace Pocet bodu
1.  Spinéni cile a vhodnost struktury obsahu bakalarské prace z hlediska zadaného tématu (spInéni 30

zadani). (0 - 30)*
2.  Teoretickd Uroven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20)* 20

3.  Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaleni struktury textu, 5
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*

4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovei metodologického 35
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*

5.  Celkovy pocet bodu 90

* Slovni hodnoceni uvedte v komentari.

I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE
e N

1. Jaké kontraindikace aplikace RV konkrétné v oblasti kréni patefe byste uvedla ?

2. Domnivate se,ze terapie RV je u vami vybrané diagnozy nejicinnéjsi ?

3.
\_ J
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50
X O Q O O O

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.
-
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V. KOMENTAR

-

Predlozend bakaldrska prace se zabyva moznosti fyzikaIni terapie ,konkrétné aplikaci RV v terapii u vybrané skupiny
probandl a porovnanim s placebo efektem u kontrolni skupiny.
Prace je zpracovana prehledné,obsahuje 58 stran textu véetné seznamu cita¢nich zdrojl a pfiloh.

Aplikace RV je jedna z noveéjSich metod fyzikalni terapie ,kterou ma fyzioterapeut k dispozici.Jedna se o terapii,ktera
neni vzdy dobre pacientem snaSena ,avSak Casto dochazi jiz po 1.nebo 2.aplikaci k vyraznému zlepSeni stavu,takze
ma urcité své misto v moznostech terapie.

Oblast kréni patere je ¢asto vystavena mechanickym i psychickym vliviim,a hypertonus ,Trp v této oblasti jsou velmi
Casté a zivot obtéZujici.Moznd dle své dlouhodobé praxe bych zrovna aplikaci RV v této oblasti volila jako
naposled,ale to nevylucuje indikaci a pfi sprdvném provedeni Uc¢innost.Samoziejmé pokud je indikovana
rehabilitaénim Iékarem,ktery mlze vyloucit véechna rizika neméam problém,ale v praxi bohuzel se setkdvam i s
aplikaci RV bez diikladného Iékarského vysSetfeni (neb procedura nenf hrazena pojistovnou) a to miZe byt problém a
vést k poSkozeni pacienta.

Studentka prokdzala pfi zpracovani vybraného tématu schopnost vystizné a prehledné samostatné pracovat,a
predklada bakalarskou praci na vysoké Urovni.

Predlozenou praci doporucuji k obhajobé a kalsifikuji A (vyborny).
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Jméno a prijmeni: Mgr. Simona Hajkova, Ph.D. POAPIS: .o,
Organizace: Poliklinika IP Pavlova, s.r.o.

Kontaktni adresa: Myslikova 10, Praha 2, 120 00 Datum: .o
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