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I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE
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Prijment: Poupova Jméno: Dominika Osobni ¢islo: 465651
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor: Fyzioterapie
Nazev prace: Ovlivnéni svalovych dysbalanci u zavodnich hraéu tenisu pomoci metody DNS
J
Il. HODNOCENi BAKALARSKE PRACE
/ - Yol Vs Ve v (]
Kritéria hodnoceni prace Pocet bodu
1.  Pfistup studenta k feSeni Ukolu (pfipravenost, iniciativa, pracovni mordlka a samostatnost 30
studenta). (0 - 30)*
2. ZpUsob a Uroven zpracovani Gkolu. (0 - 20)* 17
3.  Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaleni struktury textu, 7
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*
4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovei metodologického 35
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*
5.  Celkovy pocet bodu 89
* Slovni hodnoceni uvedte v komentafi.
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50

a X a a a a

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.
-

V. KOMENTAR

-

Studentka Dominika Poupovd zpracovala svou bakaldriskou préci velmi dobre. Po celou dobu pracovala aktivné,
zodpovédné a jevila zdjem o danou problematiku, stejné tak o pravidelné konzultace. Teoretickd ¢ast je obsahové
prehlednd a dostate¢né obsahla k podlozeni praktickych postupd ve specialni ¢asti. Drobné nedostatky shleddvam v
mnozstvi a stafi pouzité literatury nejen Ceské, ale hlavné zahranic¢ni, kde jsem sama apelovala na nékolika
zahranicnich zdrojich, které bohuZzel nebyly pouzity.

Ve specidlni ¢asti studentka vyuzivala vySetfovaci postupy zejména z metodiky DNS (dynamickd neuromuskularni
stabilizace), které volila spravné. Obecnéjsi vysetfovaci postupy volila zejména pro objektivizaci vysledkl u dané
problematiky. Terapeuticky postup, ktery studentka pouzivala, predem konzultovala, stejné tak i zacvik a optimalni
provedeni jednotlivych poloh. Dle mého nazoru bakaldrska prace splnila stanovené cile a i pres drobné nedostatky v
pouzité literature ¢i nedostatecné fotodokumentaci pouzitych poloh, hodnotim bakalarskou praci jako velmi dobrou a
doporucuji ji k obhajobé.
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