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POSUDEK VEDOUCÍHO
BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

I. OSOBNÍ A STUDIJNÍ ÚDAJE

Příjmení: Poupová Jméno: Dominika Osobní číslo: 465651
Fakulta: Fakulta biomedicínského inženýrství
Studijní program: Specializace ve zdravotnictví
Studijní obor: Fyzioterapie
Název práce: Ovlivnění svalových dysbalancí u závodních hráčů tenisu pomocí metody DNS

II. HODNOCENÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Kritéria hodnocení práce Počet bodů

1. Přístup  studenta  k  řešení  úkolu  (připravenost,  iniciativa,  pracovní  morálka  a  samostatnost
studenta). (0 – 30)*

30

2. Způsob a úroveň zpracování úkolu. (0 – 20)* 17

3. Formální náležitosti a úprava obsahu bakalářské práce (úroveň psaní, označení struktury textu,
grafy, tabulky, citace v textu, seznam použité literatury apod.). (0 – 10)*

7

4. Rozsah  realizačních  prací,  aplikovaných  vědomostí  a  znalostí,  úroveň  metodologického
zpracování a závěrů práce. (0 – 40)*

35

5. Celkový počet bodů 89

* Slovní hodnocení uveďte v komentáři.

III. NÁVRH OTÁZEK K OBHAJOBĚ

1. 

2. 

3. 
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IV. CELKOVÉ HODNOCENÍ ÚROVNĚ VYPRACOVÁNÍ BAKALÁŘSKÉ PRÁCE

Hodnocení**: A (výborně) B (velmi dobře) C (dobře) D (uspokojivě) E (dostatečně) F (nedostatečně)

Počet bodů: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 - 50 < 50

 ❏ X ❏ ❏ ❏ ❏

** v případě hodnocení F (nedostatečně) uveďte podrobný komentář

Bakalářskou práci hodnotím výše uvedeným klasifikačním stupněm a doporučuji/nedoporučuji k obhajobě.

V. KOMENTÁŘ

Studentka Dominika Poupová zpracovala svou bakalářskou práci velmi dobře. Po celou dobu pracovala aktivně,
zodpovědně a jevila zájem o danou problematiku, stejně tak o pravidelné konzultace. Teoretická část je obsahově
přehledná a dostatečně obsáhlá k podložení praktických postupů ve speciální části. Drobné nedostatky shledávám v
množství  a  stáří  použité  literatury  nejen české,  ale  hlavně zahraniční,  kde jsem sama apelovala  na několika
zahraničních zdrojích, které bohužel nebyly použity.
Ve speciální části studentka využívala vyšetřovací postupy zejména z metodiky DNS (dynamická neuromuskulární
stabilizace), které volila správně. Obecnější vyšetřovací postupy volila zejména pro objektivizaci výsledků u dané
problematiky. Terapeutický postup, který studentka používala, předem konzultovala, stejně tak i zácvik a optimální
provedení jednotlivých poloh. Dle mého názoru bakalářská práce splnila stanovené cíle a i přes drobné nedostatky v
použité literatuře či nedostatečné fotodokumentaci použitých poloh, hodnotím bakalářskou práci jako velmi dobrou a
doporučuji jí k obhajobě.
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