cvut POSUDEK VEDOUCIHO
BAKALARSKE PRACE

I. OSOBNI A STUDIJNi UDAJE

4 N\
Prijment: Frycova Jméno: Dominika Osobni ¢islo: 465619
Fakulta: Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Studijni program: Specializace ve zdravotnictvi
Studijni obor: Fyzioterapie
Ndazev prace: Fyzioterapie u tenistd
J
Il. HODNOCENi BAKALARSKE PRACE
/ - Yol Vs Ve v (]
Kritéria hodnoceni prace Pocet bodu
1.  Pfistup studenta k feSeni Ukolu (pfipravenost, iniciativa, pracovni mordlka a samostatnost 30
studenta). (0 - 30)*
2. ZpUsob a Uroven zpracovani Gkolu. (0 - 20)* 19
3.  Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaleni struktury textu, 9
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)*
4.  Rozsah realiza¢nich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Urovei metodologického 38
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)*
5.  Celkovy pocet bodu 96
* Slovni hodnoceni uvedte v komentafi.

I1l. NAVRH OTAZEK K OBHAJOBE

4 N
1. Jaké pomlcky by se dale daly s vyhodou vyuZit pfi terapii?

2. Cvicebni jednotka ¢.5 obsahuje velmi podobné cviky 5 a 6, viz pfiloha obrdzek ¢.6 a ¢.7. Kterd opora je pro
probanda na fotografii vyhodné;jsi dle Brunkow nebo dle DNS?

3. Mate informace, zda pokracuji Vasi probandi v zavedené terapii?
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IV. CELKOVE HODNOCENi UROVNE VYPRACOVANI BAKALARSKE PRACE

-

Hodnoceni**: A (vyborné) B (velmi dobre) C (dobre) D (uspokojive) E (dostatecné) F (nedostatecné)
Pocet bodU: 100 - 90 89 - 80 79-170 69 - 60 59 -50 <50

X a a a a a

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte podrobny komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifika¢nim stupném a doporucuji/redeperucuji k obhajobé.
-

V. KOMENTAR

-

Bakalarska prace na téma fyzioterapie u tenistll je zpracovana velmi pékné. V obecné ¢asti je popsana zcela
vystizné problematika stabiliza¢niho systému patere, funkénich poruch a kompenzacnich cviceni. Zajimavé jsou
kapitoly vénujici se tenisu i nej¢astéjsim Grazlm pfi tomto sportu.

Specialni ¢ast je zpracovana precizné. Studentka s probandy spolupracovala po dobu 6-ti mésicl. Kazda jednotka
obsahuje novou sestavu cvikd. Cvicebni fond je velmi Siroky. Libi se mi kombinace cvikl od analytickych zahrnujici
protahovani i posilovani, po cviky vychazejicich z metod DNS, ACT a SMS i vyuziti pomlcek. Vzhledem k vhodnému
vybéru fyzioterapeutickych postupd a motivaci probandd je i efekt terapie velmi dobry, dle informaci od trenéra se
projevil i v technice Gderd.

Prace je doplnéna fotografiemi pro jasnou predstavu cvik(l. Z prace je patrné zaujeti studentky tématem. Vzhledem
k vybéru tématu a jeho zpracovani je rozsah prace zcela adekvatni. Praci povazuji za vybornou.

Jméno a pFijmeni: Mgr. Stépanka Krizkova POAPIS: «oivvieeii e,
Organizace: Oblastni nemocnice Kladno
Kontaktni adresa: Datum: .o

Ceské vysoké uceni technické v Praze, Fakulta biomedicinského inzenyrstvi
Katedra zdravotnickych obord a ochrany obyvatelstva, nam. Sitna 3105, 272 01 Kladno
tel.: +420 224 359 973, www.fbmi.cvut.cz



