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1/ UVOD

BYDLEN[ PRO SENIORY S PECOVATELSKOUSLUZBOU






ZAMER

V dnesni dobeé, kdy dochézi k celkovému starnuti populace a tim i zvysujici se narocnost na kapacity ubytovani pro tyto osoby - seniory, dochazi k
celorepublikovému problému s nedostacujicimi kapacitnimi moznostmi zafizeni jak u standartnich domov( pro seniory, tak i v oblasti bydleni pro seniory s
pecovatelskou sluzbou. Dochazi k dlouhodobému ¢ekéni na moznost ubytovat se tam, kde ndm je poskytnuta komplexni nebo jen minimalni pomoc pro
Zivot.

Pfi nahledu na nadmi rfesené Uzemi se nabizi moznost vyuzit danou lokalitu praveé k navrhu bydleni pro seniory s pecovatelskou sluzbou pfimo v
samotném centru mésta, avsak s dodrzenim zadoucich pozadavki na tuto formu bydlent.

Nové bydlenf pro seniory s pecovatelskou sluzbou v samotném centru Jablonce nad Nisou ma svou polohou vytvofit pfilezitost pro jesté
sobéstacné seniory, ktefi nevyzadujf trvalou pomoc druhych osob, k novému, lepsSimu a pohodinéjsimu bydleni. Mohou zde najit klid a odpocinek, moznost
vzdélani, odbornou péci, terapie a jiné moznosti pro plnohodnotné Ziti v dosazeném veku, s dostupnosti dalsich sluzeb v centru mésta, dopravnich spojd a
potreb jez jimi budou pozadovany.

Tato forma bydlenf jim umozni setkavat se a zit se stejnou vékovou skupinou obyvatel, udZovat s nimi trvaly kontakt, nachazet nové pratele a
budovat nové vztahy. Mohou také udrzovat kontak s dalSimi vékovymi skupinami a to zejména diky zaclenéni samotného objektu jak v rémci urbanismu, tak
i diky jeho funkcim a funkénimu propojent s okolim.

Zadmeérem tedy je vytvofit plnohodnotnou budovu k bydlenf senior, kterd by poskytla velké mnozstvi ubytovacich kapacit pro obyvatele
statutarntho mésta Jablonce nad Nisou.



ZADANI

Zadanim pro mou diplomovou praci bylo vytvofit budovu socialniho charakteru a to bydlenf pro seniory s pecovatelskou sluzbou, kterd by slouzila
pro bydleni obyvatel mésta Jablonce nad Nisou a jeho blizkého okoli. Budova mé& mit charakter bytového domu a soucasné poskytovat vetsi pocet funkci,
jako jsou restaurace, kavarny, komercni prostor, prakticky 1ékar, fyzioterapie, zubaf, pracovni dilny, zézemi pro zaméstnance a dalsi. Nedilnou soucasti bude
reseni venkovnich prostor, at uz verejnych nebo soukromych, a bezprostredné navazujiciho méstského verejného prostranstvi.
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2/ ZADANI diplomové prace

Mgr. program navazujici

jméno a pfijmeni: Petr Samohyl

datum narozeni: 28. 6. 1994

akademicky rok / semestr: 2019 _2020 LS °

obor: Architektura a urbanismus

Ustav: 15119 Ustav urbanismu

vedouci diplomové préce: doc. Ing. arch. Ivan Plicka, CSc.
téma diplomové préce: Bydleni pro seniory (pfi ulici 5. kvétna)
viz piihlaska na DP

zadani diplomové prace:
1/ popis zadéni projektu a oéekdvaného cile feseni

Tématem diplomové price je studie nové zistavby lokality, rozkladajici se severné pfi ulici 5. kvétna a
vymezené zhruba ze severu prostorem reky Nisy, z jihu ulici 5. kvétna, ze zapadu ulici Lipanskou a z vychodu
ulici Lucni.

Cilem diplomové prace je navrhnout novou zastavbu fe$eného tzemi, kterd zasadnim zplGsobem
proméni dnesdni z pohledu mésta a kvality Zivota v ném nevyhovujici charakter tohoto tizem:i.

Diplomova prace bude vychdzet ze zakladni koncepce urbanistického fefeni &iréiho uzemi,
rozkladajiciho se severné od ulice 5. kvétna, podél Feky Nisy (vystup diplomniho seminare, zpracovaného v ZS
2019_2020).

2/

Pro AU/ soucasti zadani bude jasné a konkrétné specifikovany stavebni program
Diplomova prace by méla provéfit v feSené lokalité umist&ni domu s pecovatelskou sluzbou, jeho? sou&asti
budou i aktivity, zaméfené i na obyvatele Sirsiho okoli (k provéfeni: restaurace, prakticky lékaF, fyzioterapie,
pobocka méstské knihovny aj.).

Soucasti diplomové préce bude i feSeni bezprostfedné navazujictho méstského verejného prostranstvi.
3/ popis zavéreéného vysledku, vystupy a méfitka zpracovani
Situace SirSich vztahl (celoméstsky kontext) 1:5 000
Situace $irSich vztaht (urbanisticky kontext fe$ené lokality) 1:1000/1 :2 000
Navrzené objekty v feSené lokalité - pidorysy, Fezy, pohledy 1:200/1 :100

4/ seznam dalSich dohodnutych &asti projektu (model)

Vizualizace / zdkresy do fotografie — dokumentujici navriené objekty a charakter nového méstského prostiedi
Model fesené lokality v méFitku 1 : 500/ 1 : 200

Pozn.: 3/ 4/ - mize byt upFesnéno vedoucim DP na zdkladé konzultace v pribéhu semestru.

. N s P
Datum a podpis studenta Tk ‘g/’if %‘/

Datum a podpis vedouciho DP 2/7/7070 Wk&% (

Datum a podpis dékana FA CVUT registrovano studijnim oddé&lenim dne

f0-4.400 | Li b )

11



12



PROHLASENI

Prohlasuiji, e jsem predlozenou diplomovou praci vypracoval samostatné a ze jsem uved| viechny pouzité informacni zdroje v souladé s
., Metodickymi pokyny o etické pfipravé vysokoskolskych zavérecnych pracech.”

V Praze dne: 30. 5. 2020 podpis autora: %
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2/ ANALYTICKA CAST

BYDLENI PRO SENIORY S PECOVATELSKOUSLUZBOU



UvOD _ RESENE UZEMI
JABLONEC NAD NISOU

Jablonec nad Nisou s témér 45 000 obyvateli je spravnim, kulturnim i
sportovné rekreacnim stfediskem Jizerskych hor. Prvni zminka o Jablonci je z roku
1356, avsak ke stalému osidleni dochazi az v 16. stoleti, kdy byla zalozena prvni
skelnd hut ve Mdené a postaven i prvni kostelik. Zasadnf zména ve vyvoji mésta
nastala ve 2. poloviné 17. stoleti. Zacina se rychle rozvijet sklarstvi, ale soucasné se
ukazuje, ze Jablonec mé i vyhodnou polohu k provozovani obchodu. Kdyz se
potom v 1. poloviné 18. stoleti objevily prvni bizuternf vyrobky a byly na trhu hned
Uspésné, nic nebranilo v dalsim rychlém vzestupu mésta. V roce 1808 byl Jablonec
povysen na méstys, a v roce 1866 dekretem cisafe Frantiska Josefa I. na mésto. V té
dobé uz obchodoval s celym svétem. Dikazem bohatstvi, které do Jablonce
prichézelo pravé v letech do 1. svétové valky, je celd fada vyznamnych staveb a
celych Ctvrti. K nejzajimavéjsSim patfily secesni budovy a soukromé vily v dnesni
Podhorské ulici a ulici 28. ffjna. Pozdéji vznikly dvé dominanty Jablonce, kostel
Nejsvetéjsiho srdce Pané na Hornim nameésti a radnice na dnesnim Mirovém
nameésti. A jaky je Jablonec nad Nisou dnes? Slychdme, ze znovu méstem skla a
bizuterie, ale i méstem sportu, branou Jizerskych hor. Cim tedy miize navétévniky
upoutat? Z pohledu kulturniho predevsim divadlem, které bylo po dvouleté
rekonstrukci  znovu otevieno, Muzeem skla a bizuterie, secesnimi, bohaté
zdobenymi stavbami soustfedénymi predevsim v ulicich Podhorska, Lidicka a 28.
fiina. Z&jemclm o sport a rekreaci se nabizeji sportovni arealy na Strelnici a v
Brizkach ve Msené, koupani ve tfech jabloneckych pfehradéch, oteviené tenisové
dvorce i kryté haly Nad Proseli a v Bfizkach, kryty bazén, brusleni na krytém
stadionu, bézecky lyzafsky areal v Bfizkach, slalomovy svah na Dobré Vodé
milovnikim konf jizdarny v Rynovicich a nejblizsim okoli. Jen 20 minut trvé cesta do
Bedfichova nebo Horniho Maxova, nastupnich mist do Jizerskych hor.
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LOKALITA
JABLONEC NAD NISOU

N&mi feSend cast mésta Jablonce nad Nisou byla v DS(Diplomni
Seminar) prozkouména a na zakladé naseho poznéni doslo k navrzeni
urbanistické koncepce této lokality, aby se v pozdéjsi fazi, a to v diplomnim
projektu, stala jeho zévaznym podkladem, ve kterém vsak mulze vlivem
diplomniho navrhu dojit k jakymkoli zménam velkého & malého rozsahu. Nami
navrzené urbanistické feseni slouzi jako podklad pro névrh samotného objektu
na zvolené parcele, kterd je timto urbanistickym névrhem definovana, ale nadéle
mize dojit k jeji Upravé ¢i zméné. Lokalita se nachazi v samotném centru
Jablonce nad Nisou nedaleko méstské radnice a souboru tff namésti, které tvofi
centrum mésta. Aktualné se na tomto feSeném Uzemi nachazi autobusové
nédrazi, volné travnaté plochy a parkovaci plochy. Stfedem protéka Luzicka
Nisa.

Nami fesené Uzemi je ze severni a zépadni strany lemované
rliznorodou zastavbou, ktera je nazorné ukézéna v casti OKOLI - FOTOGRAFIE
MISTA. Ze strany jizni a vychodni je tzemi definovano hlavni tfidou 5.kvétna
mezi dvémi kruhovyma objezdy a déle v Useku az do pfipojent k ulici Podhorska.

Obr.2 _mapa: Jablonec nad Nisou - girgf pohled
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BLiZKY ZABER
JABLONEC NAD NISOU

Konkrétnéji se fesené Uzemi skladé z nékolika rliznorodych casti, které
jsou rlizné vyuzivany, riizné dostupné a vyuzivané, avsak vsechny jsou verejnym
prostorem.

Centrem této lokality je autobusové néadrazi Jablonce
nad Nisou a protékajici Luzickad Nisa, ktera je v tomto misté zatrubnéna, tudiz
vedena pod povrchem zminéného autobusového nadrazi. Odtud lidé miff do
centra, dalsich ¢asti mésta a blizsich i vzdalenéjsich bytovych domd. Déle se zde
nachazi mensi park, ktery slouzi predevsim k lokalni rekreaci, avdak svou
polohou nepfitahuje tak velkou pozornost a moznost ke klidovému pobytu v
daném misté. Jeho funkce je podle mého spie pro kratkodoby pobyt v podobé
venceni psU a krétkych vychazek. V letnich mésicich je park v této lokalité Spatné
koncipovan, jelikoZ nevytvari vhodné klima pro zdejsi pobyt lidf, i kdyZ sousedi s
vodnim tokem. Proto si myslim, ze nenf v obleZeni mistnich obyvatel a neplnf
potfebnou funkci. Soucasti prostoru v jizni asti je volny zatravnény prostor bez
Jjakéhokoli vyuziti. Plsobf sice jako park ¢i méstska zelen, avsak opak je pravdou.
Je spiSe jakousi bariérou a nevyuzitym prostorem. Smérem na vychodni stranu je
v feseném Uzemi pozUstatek blokové zastavby v okoli vodniho toku, ktery mezi
témito objekty protéka. Dale za témito objekty je volné travnatd plocha a
parkovaci dim, kde jiz vime, Zze bude vybudovén novy dopravni terminal. Ten
bude slouzit jako tramvajové tocna, nové autobusové nadrazi a soucasné
pomoci lavky jako spojnice s Zelezni¢ni zastavkou. V zapadni ¢asti feSeného
Uzemi na jizni strané toku Nisy se nachazi dalsi parkovaci plochy vefejného
parkovisté a komunikace napojend na kruhovy objezd. V jejim okolf stoji
pamatkové chranény objekt, u kterého protéka maly potok a v jeho blizké
vzdalenosti se nachazi soubor vyrobnich objektd. Na severni strané od Nisy se
nachazi dalsi plocha verejného parkovisté, spojend s plochou uréenou pro
poradani trhi. Zbytek tohoto prostoru je tvofeny komunikacemi a volnou
travnatou plochou.

Obr.5 _ mapa: Vyznaceni feseného Uzemi

Zdroj: mapy.cz
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AUTOBUSOVE NADRAZ{

TRAVNATA PLOCHA BEZ VYUZITi
PARKING/PROSTOR TRHU

PARKOVA PLOCHA

TRAVNATA PLOCHA S VYSADBOU STROMU

PRUCHOD ZASTAVBOU

PO SCHODISTI

21



OKOLi
FOTOGRAFIE MISTA

Jednotlivé sloupce fotek dokumentuji dilci ¢asti Uzemi a snazf se
vystihnout zdejsi atmosféru, vzhled ¢i pozitiva a negativa Uzem!, o kterych je
psano v dalsich ¢astech této analyzy diplomniho projektu.

1. SLOUPEC: ULICE 5KVETNA 2. SLOUPEC: ULICE LIPANSKA

LS ;\1&1\&
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OKOLi
FOTOGRAFIE MISTA

3. SLOUPEC: ULICE JIRASKOVA, SCHODISTE

4. SLOUPEC: ULICE TRZNI, PARKOVAPLOCHA A TRH
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OKOLi
FOTOGRAFIE MISTA

5. SLOUPEC: LUZICKA NISA, PARK U AUTOBUSOVEHO NADRAZI
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HISTORICKY VYVO)

Z analyzy historickych fotografii Ize vycist spoustu dulezitych
informaci o vyvoji tohoto Uzemi a to predevsim jak bylo Uzemi postupné
transformovéno a probouravéno. Timto aktem doslo k odstranéni podstatné
Casti plvodni  blokové zéstavby. Déle mlzeme analyzovat, které cesty a mista
Ize povazovat za historické a vazit si jich. Déle fotografie odlvodnuiji prog, jak a
kdy néktera mista Ci stavby zanikly.

Obr.6 _ma

Obr.7 _ma

zdroj: statutdrni me

Obr.8 _ma

zdroj: statutdrr

pa: 3. stav v roce 2005

pa: 1. stav v roce 1977
zdroj: statutdrni mésto Jablonec nad Nisou - www.mestojablc

pa: 2. stav v roce 1998
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REFERENCNI STAVBY

REFERENCNI OBJEKT _ Centrum pro seniory

Luzernerring
PCvodné v navrhu zamysleny domov diichodct byl realizovan jako Autor: Silvia Gmdr )
centrum pro seniory v jednom objektu se samostatnymi obytnymi burkami Adresa: Luzernerring, Basilej, Svycarsko
podél méstské komunikace a druhém s pokoji pro docasny pobyt v klidngjsi Investor: Stiftung Eglisee-Kannenfeld
poloze. Elegantni forma reaguje na méstskou situaci mista mezi dvéma Soutéz: 1989
dopravnimi osami a nabizi pfitom spolecenstvi seniord individuaini obytnou Realizace: 1995-98

zénu.

Charakteristika - zalomeny objekt s byty v dispozi¢nim dvoutraktu s
komunikaci rozsifenou do zalivd spolecenskych prostor prechazi v kfidlo s byty
pfistupnymi z chodby s vybavenim uvnitf dispozi¢niho trojtraktu, oba objekty v
sevieni vymezuji klidnou zénu pro obyvatele.

Obr.19 _ centrum pro seniory Luzernerring Obr.20 _ centrum pro seniory Luzernerring Obr.21 _ centrum pro seniory Luzernerring
zdroj: www.archiweb.cz zdroj: www.archiweb.cz zdroj: www.archiweb.cz

Obr.22 _ pldorys: centrum pro seniory Luzernerring
zdroj: www.archiweb.cz
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REFERENCNI OBJEKT _ 67 byt( pro seniory

Dva bloky socialniho bydleni pro diichodce se nachazeji v ptvodni Autor: Wiel Arets
primyslové zéné v centru Tilburgu podél parku Wilhem v misté, které bylo Adresa: Kuiperstraat/Tjeuke Timmermanspad, Tilburg, Nizozemi
pfeménéno na nové kulturni centrum. Oba bloky sociiniho bydleni sousedi s Projekt: 1993
novym De Pond muzeem a jsou s nim propojeny tak, ze vytvafeji vnitini Realizace: 1995
zahradu, do které je orientovana obytna ¢ast, zatimco druhéa shlizi do muzejni Uzitna plocha: 7560 m2

zahrady. Stavba je charakteristicka sklobetonovou sténou perforovanou velkymi
otvory, kterd vytvari transparentni hranici mezi komunikaci a pfistupem do
soukromych bytl. Tri metry Sirokda chodba se tak stdva meziprostorem,
meditacnim mistem, mistem setkavani, odpocinku a relaxace. Pfirozené svétlo je
filtrované sténou ze sklobetonovych cihel do interiéru, a naopak v noci sténa
vyzaruje svétlo do zahrady.

Obr 23 _67 bytu pro semory
zdroj: v

Obr.24 pudorys 67 bytl pro seniory
zdro archiweb.cz
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REFERENCNI OBJEKT _ Penzion pro seniory Hvézda

Objekt je umistén tak, aby byla na jeho jizni strané zahrada zachovavajici v Autor: Jan Linek, Véra Dubska, Josef Kolar

mozném rozsahu pdvodni zelen. Ve svém vyrazu navazuje na tvorbu autorova Adresa: Rozdélovské 61, Bfevnov, Praha, Ceska republika
ateliéru, ktera ve stavbach hleda jejich organicky charakter. Jemné zvinéna Projekt: 2001

hmota reaguje na okolni vztahy k rodinnym domkdm a k celkovéemu Realizace: 2003-05

urbanistickému schématu. Zvinéni objekt zjemruje a hmotové priblizuje okol, Uzitna plocha: 1600 m2

coz je patrné z leteckych fotografii, které potvrdily spravnost navrzeného Zastavéna plocha: 915 m2

pldorysného schématu, jez vychazi z pozorovani a impulzl genia mista Obestaveny prostor: 7000 m3

vnimanych z normélntho horizontu. Budova byla na pozemku odsunuta do co
nejsevernéjsi polohy, aby byla zachovana plvodni zelery zahradkarské kolonie.
Na jihu je stavba oZivena balkony a barevnymi clonicimi deskami. Na severu je
pouzito ve znacné mife drevo ve formé zaluzii, véetné oblozeni kontejnerd-
skladG obyvatel. Dim predstavuje de facto pavlacovy typ s tim, ze v misté
vstupni haly se sténa oddaluje a vzniké tak prostorna vnitini hala se zeleni. Jsou
zde vstupy do casti zdravotni, rehabilitacni a pecovatelské a z chodeb a pavlace
se vstupuje do jednotlivych bytl. Predpokladali jsme, Ze takto vytvoreny prostor
bude nenasiinym mistem socidlnich kontaktd a vlidnym vstupem do budovy.
Hala je s ohledem na mozné prehfivani otocena na severni stranu objektu; hornf
prisvétleni zajistuje, aby i sem dopadaly slunecni paprsky. Vlastni byty jsou
umistény jak v pizemi (7 byt(), tak v pate (12 byt(). Cty¥i byty jsou navrzeny pro
lidi na voziku. Byty v pfizemf jsou navrzeny pro jednu osobu s moznosti obyvani
i dvéma osobami. V patfe jsou pak vsechny byty urceny pro 2 osoby.

Vdechny byty jsou vybaveny komorami, nékteré piimo v byté, nékteré na
chodbé. Soucasti domovniho vybaveni je lGzkovy vytah, gardz a plynova
kotelna.

Obr.26 _ penzion pro seniory Hvézda

Obr.27 _ ptdorys: penzion pro seniory Hvézda
zdroj:
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REFERENCNI OBJEKT _ Domov pro seniory Hagibor

Po analyze predchozich problému s vysledkem budovu zachovat, vyuzit pro Autor: L&P atelier | Jan Linek, Josef Kolar
komunitni centrum s dalSimi provozy a bydleni pfesunout do zahrady, Adresa: Praha, Ceska republika
pristupujeme k dalsimu klicovému rozhodnutf, jak budovu v tomto prostoru Investor: Prazska Zidovska obec
koncipovat. Pro koncepci zastavby a jejiho vztahu k okolf je dlleZitych nékolik Realizace: 05/2008

hledisek:

_.Urbanisticko architektonické

...Zachovani zahrady pfijatelné velikosti a jeji intimity

...Oslunénf obytnych ¢asti a zahrady

...Propojent s hlavni budovou

...Pldorysné koncipovéani budovy z hledisek sociologickych

...Padorysné koncipovani budovy z hlediska variability mezi pocty pokojl v
[Gzkové Casti a v Casti penzionu.

... bezpecnost budovy

Obr.28 _ domov pro seniory Hagibor Obr.29 _ domov pro seniory Hagibor Obr.30 _ domov pro seniory Hagibor
zdroj: www.archiweb.cz zdroj: www.archiweb.cz zdroj: www.archiweb.cz

Obr.31 _ plidorys: domov pro seniory Hagibor 35
zdroj: www.archiweb.cz



REFERENCNI OBJEKT _ Bydleni pro seniory

Chranéné bydleni v Trebnje

Bydleni pro seniory v Trebnje je navrzeno jako miniblok s patnacti malymi
bytovymi jednotkami a nékolika spole¢nymi prostory, které vytvareji chranénou
obytnou komunitu pro obcany v pokrocilejsim véku.

Stavba je organizovéna de Ctyf pruhl. Ke kazdé bytové jednotce patif hluboka
terasa, kterd je orientovand smérem na jih a slouzi také jako venkovni obyvacf
pokoj. Za terasou nasleduji byty, chodba slouZici jako vnitfni ulice a spolecné
prostory obracené k severu. Pas spolecnych prostor tvori obyvaci pokoj s vyskou
pfes dveé patra, televizni mistnost, terasa a pradelna dopliujici stavebni program
domova seniorl a slouzici jako izolacni zdna k protéjsimu parkovisti.

Forma domu je jednoducha - skoro archaickd - je presné takovd, jakou
pfedepisuje stavajici Uzemni plan, ktery vyzaduje typicky venkovsky tvar se
sedlovou stfechou. Nosna konstrukce je z betonu, coz je patrné také z fasady.
Jedinymi architektonicky vyraznymi prvky na fasadé je ohromné proskleni na
severni strané a venkovni zluté boxy rozdélujici dlouhou terasu.

36

Autor: bevk perovi¢ arhitekti | Matija Bevk, Vasa J. Perovi¢
Adresa: Rezunova 12, Trebnje, Slovinsko

Projekt: 2005-06

Realizace: 2007-08

Uzitné plocha: 1300 m2

Obr.32 _ bydleni p

ro seniory Slovinsko
zdroj: 1 C

Obr.33 _ bydleni pro seniory Slovinsko
zdroj: www.arc ).

b.cz

Obr.35 _ fez: bydleni pro seniory Slovinsko
zdroj: ww web.cz



REFERENCNIi OBJEKT _ Domov pro seniory-CHODOV

Domov je tvofen jednotlivymi propojenymi budovami, které diky svému Autor: Ing. arch. Vlado Miluni¢, Ing. arch. Linek Jan
rozmisténi tvofi krasné a prostorné atrium. Atrium je zCasti zastfesené a k Adresa: Donovalska 31, Praha 4 — Chodov
odpocinku mohou slouzit lavicky. Na tyto budovy navazuje dalsi novéji Realizace: 1983-87

pristavend budova, pfi které se rozprostird velkd zahrada. Cely komplex je

bezbariérovy.

Pro lepsi orientaci jsou jednotlivé budovy oznaceny pismeny A, B a D. Celkova
kapacita Domova je 260 mist, jedna se o 100 jednoltzkovych, 53 dvoullizkovych
a 18 tfildzkovych pokojd.

Kazdy pokoj je vybaven polohovacim IGzkem s IGzkovinami, pojizdnym nocnim
stolkem, jidelnim stolem s Zidli nebo kieslem, skiini a signalizacnim zafizenim.
Kazdy pokoj méa vlastni socidlni zafizeni, tj. WC a umyvadlo. Na jednotlivych
patrech jsou k dispozici spole¢né koupelny s vanou a sprchou. Na domové D
jsou sprchy navic soucésti jednotlivych pokojd. Vsechny pokoje majf svij balkon.
Na kazdém patfe je spolecenskd mistnost s velkoplosnou televizi s
odpocinkovym posezenim, kde mohou klienti travit svij volny ¢as nebo se
veénovat rliznym aktivitam, které pripravuji a koordinuji pracovnici Useku ART.
Kazdé patro ma spolecnou kuchynku, kterd je klientdm k dispozici v pfipadé
jejich z&jmu. K podavani jidla slouzi na kazdém patife malé jidelna. Pravidelné
prani zajistuje pradelna Domova.

Ve spolecnych prostorach DS Chodov se nachazi spolecenskéd hala s
velkoplosnou televizi a kavarnou, ve které je mozno se v pribéhu dne
obcerstvit. Vedle haly je spolecna knihovna s knihami nejrlizngjsich zanr. V
Domove je také Divadelni sél s vyvysenym pddiem, kde se promitaji filmy, konajf
se zde rlzna vystoupeni a koncerty. K soukromym rodinnym oslavam je pak
mozné vyuzit i malou zasedaci mistnost v pfizemi budovy B. Dale je zde
spolecna jidelna a reminiscencni koutek. Ve spole¢nych prostorach méame
zfizenou kapli, kde jeden den v tydnu probihda mse nebo cteni z bible. V
Domové se nachazi nékolik odpocinkovych koutkl s kévovary. Pro nase klienty Obr.36 _ Domov pro seniory Chodov
zde mame ordinaci praktické 1ékarky a ordinaci pro externi odborné Iékare, kteff PASIEOTf WWWS@”‘VOWOWOV;Z ;

do Domova pravidelné dochazeji. V souc¢asné dobé do Domova dochaz( urolog, ; ]
ortoped, psychiatr a ambulance pro Iécbu bolesti a paliativni medicinu. Na
doporuceni praktického Iékare DS Chodov je klientdm poskytovana rehabilitace.
Soucasti Domova je taktéZ cukrérna, ktera je pfistupné jak nasim klientdm a
jejich blizkym, tak Siroké vefejnosti (samostatny vchod). Klienti dale mohou
vyuzivat sluzeb kadernictvi, manikdry a pedikdry.

DR

!

Obr.40 _ Domov pro seniory Chodov

- e = c ~—
Obr.38 _ nadhled: Domov pro seniory Chodov Obr.39 _ Domov pro seniory Chodov
zdroj: www.seniordomov.cz zdroj: www.seniordomov.cz zdroj: www.seniordomov.cz

37



DEFINICE DOMOVA PRO SENIORY

Dle definice domova pro seniory se jedna o domovy poskytujict
dlouhodobé pobytové sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost
zejména z divodu véku nebo néjakého jiného fyzického omezeni, a jejichz
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby. Sluzba obsahuje poskytnuti
ubytovéni a stravy, pomoc pfi zvladani béznych Ukonl péce o vlastni osobu,
pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,
zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim, socidlné terapeutické
¢innosti, aktivizacni ¢innosti, pomoc pfi uplatiovani prav a opréavnénych zajmda.
Sluzba se poskytuje za Uhradu.

DOMOV PRO SENIORY S PECOVATELSKOU
SLUZBOU

JehoZ navrhem se zabyvame, ma odlisny pfistup oproti klasickemu
DOMOVU PRO SENIORY. MUzeme jej oznacit i jako dim s byty zvlastniho
ureni. Jsou to byty uréené primarné pro seniory. Maji vechny prvky
bezbariérového bydleni s moznosti vyuziti pecovatelské sluzby (napf..pomoc s
hygienou, uklidem), ktera ale neni dostupna stéle, ale pouze v obcasném rezimu
nastaveném dle konkrétni dohody seniory s poskytovatelem této sluzby. Bydlenf
je urceno pro seniory, ktefi nepotiebuji komplexni pédi, jsou tedy relativné nebo
Uplné sobéstacni v jejich celkovém fungovani. Jsou schopni sami se starat o
vlastni potfeby, coZ jim toto bydleni umozruje. Kazdy byt je vybaveny
hygienickym zazemim a prostorem pro vareni. Déle se celkovy koncept bydleni
zaklada na interakci se stejnou vékovou kategoril ostatnich obyvatel, avsak
poskytuje i lékarsou starostlivost, rehabilitace a rlzné volnocasové aktivity.
Velikost a vybaveni je pfizplsobené potfebam lokality, ve které se domov
nachazi. Pokud senior dosahne potieby komplexni péce, je pfemistén praveé do

zminéného domova pro seniory, kde je mu tato péce poskytnuta.
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PARAMETRY BYDLENi PRO SENIORY

Vazba bydleni pro seniory na okolf je velice ddlezita, a proto se vzdy
snazime volit umisténi takové stavby v klidném prostfedf napf.: u obytnych ctvrti.
Je tak umoznén vetsi kontakt s pfirodni zelenf - parky a zahradami. Ne vzdy je
vSak tento postup mozny, a proto je pak na architektovi, jak se s danou polohou
a parcelou vyporada. Aby docilil co nejvhodnéjsiho névrhu pro vytvoreni co
nejideédnéjsich podminek pro pobyt seniorl. Soucasné by stavby mély byt
sousasti okolni z&stavby, aby nedochéazelo k izolaci. Seniofi bydlici v objektu jim
uréeném tak zUstavaji zaclenéni do spolecnosti a mohou navazovat pfirozeny
kontakt s lidmi rdznych vékovych kategorii.

Prostor celého zafizeni mlze byt podle potieb rozdélen do
jednotlivych stupfd soukromi. Stupné soukromi délime na zénu soukromou,
polosoukromou, polovefejnou a vefejnou.

Soukromou zénu predstavuje vlastni bytova jednotka. Ta by méla byt
koncipovana tak, aby plnohodnotné poskytovala veskery pozadovany komfort,
byla pratelska a poskytovala pocit bezpedi. Prostory musi umoznovat prolinani
rdznych aktivit.

Polosoukromou zénu chapeme jako prostory, které spolecné sdilejf
obyvatelé domova. Tento prostor jim poskytuje moznost socialnich kontakt(.
Jedna se o komunikacni prostory, haly, spolecenské (dennf) mistnosti, mistnosti
pro volnocasové aktivity a vzdelavani, jidelny a podobné.

Poloverejna zéna rozsifuje seniordm prostor kontaktdl a umoznuje
setkdvani, protoZe se jednéd o prostiedi ¢astecné zaclenéné do okoli. Prostory
jsou urcCeny jak obyvateldm domova, tak mohou byt vyuZivany i vefejnosti
(potom nejcastéji i seniory z okolf). Zéna predstavuje provoz pro rekreaci nebo
rehabilitaci, jako napriklad masaze, rehabilitace, rehabilitacni cviceni, obvodniho
lékare, zubare, nebo vnitroblok, zahradu.

Vefejna zona umoznuje pfistup vefejnosti (ulice, park). Zahrnujeme
zde i sluzby a provozy vyuzivané jak seniory, tak i ostatnimi obyvateli bez
jakéhokoli omezeni. Jsou to napfiklad obchody, restaurace, kavarny, télocvicna
nebo knihovna.

TYPOLOGIE DOMOVA PRO SENIORY

Domovy pro seniory jsou dispozicné clenény na zakladé seskladani
prostor obytnych a prostor spolecnych, vyuzivanych pro denni aktivity a
setkdvani obyvatel domu. Na tyto prostory poté navazuje zazemi, které zajistuje
provoz zafizeni a prostory pro dalsf fakultativni a doplfikové sluzby.

Obytna cast je tvofena bytovymi jednotkami pro seniory - a to byty
pro jednoho ¢i dva seniory s hygienickym zazemim, kuchyrikou a v nékterych
piipadech balkonem ¢i lodgif. Déle se tu nachazi zazemi pro personal a
zafazujeme zde i pavlace, chodby, terasy.

Spole¢né prostory jsou castecné pristupné verejnosti. Konkrétné
vstupni a komonikacni ¢ast objektu, vicelcelové prostory pro rlzné aktivity,
spolecenské akce a setkavani s cleny rodiny, jidelna a popfipadé i kuchyrka.
Nesmime opomenout ani ¢ast pro administrativu a technické zazemi.

Soucasti  zafizeni jsou sluzby, které jsou poskytovany i Siroké
verejnosti - 1ékafi, rehabilitace, fyzioterapie, ale i provozy jako napfiklad kavarna,
restaurace a kadernictvi.

Jednou z moznych sluzeb urcenych jak pro seniory, tak i pro sirokou
verejnost z okol, mize byt denni stacionar. Ten mize byt soucasti zafizent.
Jednéd se o rezimové ambulantni zarizeni, které mlze byt urceno détem,
dospélym a seniorlm. Zakladem je poskytnout klientm celodenni nebo
plldenni program zahrnujici aktivity, lécebné procedury, odpocinek a také
stravovani. Soucésti dispozice musi byt hlavni pobytovy prostor, hygienické
zarizeni, odpocivarna, administrativni a technické zézemi. Déle se tu nachazi
ucebny a dilny, pfipadné fyzioterapeutické provozy.

Pfi navrhu domova pro seniory musime mit na paméti, ze je urceny
osobam s moznym omezenim (v souvislosti s pohybem, orientaci, zrakem i
sluchem). Prostory by mély byt navrzené jako bezbariérové. V pfipadé orientace
maji dilezitou Ulohu svétlo a barvy. To pfispiva k lepsi psychické pohodé.
Dilezity je kontrast barev i materialC, kdy mdzeme pracovat i se svétlem a
svételnou situacf.
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SWOT ANALYZA

STRENGTHS WEAKNESSES
LOKALITA MOZNA HLUKOVA ZATEZ UL. 5.KVETNA
SPOUSTA ZELENE V OKOLI VYROBNI PROVOZ V SOUSEDNIM OBJEKTU
DOPRAVNI DOSTUPNOST ULICE LIPANSKA SLOUZICI PRO VIEZD DO
TOPOGRAFIE TERENU NOVEHO TERMINALU

VELKY POTENCIAL CELE LOKALITY
DOSTUPNOST CENTA
DOSTUPNOST DALSI OBCANSKE VYBAVENOSTI

THREATS OPPORTUNITIES
MOZNOST 100 leté VODY ZVYSENI AKTUALNI HODNOTY UZEMI
DOPRAVA VYTVORENI NOVYCH PRILEZITOSTI K BYDLENI

VZNIK KOMUNITY SENIORU

UDRZBA NAVRHOVANE OKOLNI ZELENE PRIBLIZENI SENIORU MEZI JINE VEKOVE KATEGORIE OBYVATEL
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SITUACE RESENE LOKALITY M1 000

LEGENDA:

NAVRHOVANY OBJEKT

NAVRHOVANY VNITROBLOK - soukromy
NAVRHOVANY PARK - vefejny

DS. - OBCANSKA VYBAVENOST

DS. - ADMINISTRATIVNI BUDOVA

[ 6 ] Ds.-BYTOVY DUM

DS. - PARK

LUZICKA NISA

[ 9 ] PARK - u autobusového nadrai
, NOVY TERMINAL







SITUACE BLIZKA M 1:500

oddélit objekt od rusnéjsi casti vzniklého
namesti a celkové zpffiemnit jeho
pobytovost.

Venkovni sezeni restaurace

Mosty  jsou délicim  prvkem  mezi

soukromou parkovou plochou domova
pro seniory a vefejnym parkem

Vnitroblok - parkové plocha bydleni pro
seniory fesend jako volnd plocha s
mnozstvim sedacich prvkG k travenf
volného casu a umoznujici pobyt ve

venkovnim prostredi.
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Zpevnéné povrchy:

Zulova dlazba 10x10
Zulova dlazba 5xg
Mlatova cesta

- Zatraviiovaci dlazba

Probarveny asfalt, barva piskova

Nezpevnéné povrchy:

. Upravena parkova plocha

Vstupy do objektu:

} hlavnivstup

|> vstup z vnitrobloku

||> vjezd/vyjezd, autovytah

D> vstup do komereénich ploch

[>> vstup do komereenich ploch 2.np
} hlavni vstup do restaurace

[B> vedlejsivstup do restaurace

D> vstup do zazemi restaurace

Vstupy ovliviujici navrh:

-3 vyznamné vztahy k okoli

Sklenik je soucasti parkove plochy bydleni
"~ pro seniory. M& umoznit obyvateldm
celého objektu uzivat park jinak, nez jen k
rekreacnim Ucellm, a vytvorit tak dalsi
moznost trédveni volného casu  pro
residenty.

»  Osa_stromofadi, kterym se snazime

zprijemnit vyhled z navrhovaného objektu
a i pobytovost zklidnéné komunikace.
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INTERPRETACE

VOLBA HMOTY

Hmotové feseni je zékladnim kamenem. Hmota je to, co formuje
Uzemi v fesené situaci. Otevird ho nebo uzavira, pfipadné ho dotvari.

Hmota nami feseného objektu je v nasem pfipadé pomérne velkou
zalezitosti. Ma z&sadni dopad na dané Uzemi. Bylo proto potfeba zasadit ho do
Uzeml( citlivé, esteticky a zaroveri dodrzet potfebny harmonogram prostorovych
pozadavkd. Ten vyzadoval kapacitné co nejlépe vyuzit fesenou parcelu. Proto
jsem se rozhodl na prvni pohled pracovat s odkazem historickych podkladd a to
tim, ze jsem definoval hmotu podle toho, jak ji definovala uli¢ni sit, ktera vznikla
jiz v rdmci diplomniho seminare. UZ v tuto dobu jsem pfemyslel nad hmotovymi
resenimi v celém Uzemi, které v preddiplomnim seminéfi bylo feseno, navrzeno
a jako podkladni studie pouzito pro diplomnf projekt. Tato studie ndm umoznila
vytvorfit nékolik variant, jak by se s parcelou dalo pracovat, a ty mohly byt
nasledné preneseny do diplomniho projektu. Hmota samotnd byla tedy
pldorysné definovana, dale jsem se musel vénovat vyskovému feseni hmoty
objektu. Tohle vyskové fedeni jsem Castecné provéfoval také v ramci diplomniho
seminare, ale bylo dost ovlivnéno tim, jak byl objekt nésledné dispozicné a
provozné fesen.

3 7
1

Obr.41 _ vznik hmotového usporadani

PRACE SE SEVEROVYCHODNI FASADOU

Tato fasada némi feSeného objektu byla v névrhu velmi dllezita.
objektu. Faséda je svou orientaci k severovychodnf svétové strané neprilis
vyhodné pro parametr sledovany u bytovych staveb, jako je denni osvétleni
bytl. Snazili jsem se tedy praci s touto fasddou dosahnout zlepseni této
problematiky.
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Velky vliv na vyskové fedeni celé hmoty objektu mélo prostiedi, kde se
nami reseny objekt nachazi a to, jak je tohle zminéné prostredi v dnesni dobé
hmotové tvarovano. Tudiz se nasim cilem stalo, aby objekt zapadl svou hmotou
vUc¢i zastavbé u ulice 5.kvétna, ale soucasné se snazil vytvofit vyskovy prechod
mezi zéstavbou tzv. Jableneckych mrakodrapl. Tyto budovy nékolikrat prevysuji
zastavbu u ulice Skvétna a vytvéfi tak nevzhlednou monumentaini kulisu a
prostorovou bariéru. K tomuto moznému reseni nam napomohl i fakt, ze jsme od
urcité faze navrhu pracovali se dvéma funkéné propojenymi hmotami dvou
samostatnych objektll. Tocelé v disledku prace s vodnim tokem Luzické Nisy.

Na nésledujicim schématu (obr.41) jsem se snazil jednoduse popsat jak
hmota vznikala.

Bylo provéfovano vice variant, jak s fasadou pracovat. Jednou z nich
byla moznost zkosenych osténi v rliznych tvarovych variantach i v kombinaci s
nadprazim. Nejefektivnéjsim fesenfm vsak bylo vytvorit na fasadé pilovity tvar, za
pomoci kterého doslo k potrebné zméné orientace oken bytovych jednotek na
vychodnf stranu a tim ke zlepseni nami sledovaného a normové vyzadovaného
parametru na denni osvétleni bytd.

Obr.42 _ vyrazové pusobeni pilovitého tvaru fasady (bytovy dim Sprzeczna 4)



VOLBA MATERIALU

Materidlové feSeni domu je jednim ze zakladnich vyrazovych
prostredkd a je velice ddlezitym charakterem stavby. Budova bydleni pro
seniory je sice bytovou stavbou, ale soucasné je i stavbou obcanskou. Stavbou
meéstskou slouZici jako stavba pro socialni bydlenf. V dnesni dobé, kdy je velmi
siroké spektrum technologickych a materidlovych feseni si mdzeme dovolit
navrhovat i stavby fazené mezi bytové/socialnf kvalitné a esteticky.

V tomto pfipadé jsem se zabyval nejdfive faktem, Ze zajimavé a
esteticky kvalitni faséda nemusi byt prehnané plastickd a materidlovné ¢lenéna.
Jednoduchost a dlraz na konstrukéni systém, ktery se propise na fasadu
objektu, se mi ve findlni fazi navrhu zdél jako jeden z nejlepsich vzhledem k
narocnosti na provedeni, Urzbu a také na financni narocnost. V pripadé
nosného systému jsem zvolil provedeni z pohledového betonu s finalni
povrchovou Upravou v brousené podobé v interiéru pro lepsi pohledové
vlastnosti. Vzhledem k faktu, Zze konstrukéni systém je Zelezobetonovy, je tato
povrchové Uprava nutna a soucasné i nejvhodnéjsi pro odhaleni konstrukce.
Vzhledem ke  zminéné koncepci fasédy, ale i vici tepelné izola¢nim
vlastnostem, je nosna konstrukce na fasaddé pfiznana za pomoci profilace
tepelné izolace a nasledného provedeni omitky. Ta by méla byt provedena v
dekoru a povrchové Uprave co nejvice pfipominajici svétly pohledovy beton.

U vyplhowych ploch mezi konstrukénim systémem  jsem navrhl
klasickou zdénou konstrukci v optimalni skladbé. Tato zdéné konstrukce méa dvé
varianty findlntho provedeni povrchové Upravy a to podle mista, kde je
situovana.

Prvni ze dvou variant je varianta jednoduché rovné omitky
provedené s minimalni hrubosti v svétle Sedém dekoru, ktery se snazi
korespondovat s dekorem nosného systému a soucasné svou svétlost
zpriiemnit pobytovost lodgii a prostorl balkdnt vzniklych na severovychodni
fasadé objektu.

Druhou variantou je varianta uzitda po obvodu celého objektu na
vsech venkovnich fasadach. Je to varianta fasédy, kde je posledni venkovni
povrchova plocha profilovand vodorovnou linkovou strukturou. Tato liniova
struktura bude mit urcitou vysku profilu pro vysledny efekt i z vétsi vzdalenosti
pfi pohledu na objekt. Taktéz fesena ve svétle Sedém dekoru primérenem
pohledovému betonu.

Pri odhadu Zivotnosti celého objektu mdzeme pocitat s uzivanim 40-
50let. Tyto nami zvolené materidly se po této dobé mohou efektivné a
jednoduse opravit a zapravit pripadné defekty. Néporem povétrnostnich
podminek a tim, kde se nami navrhovany objekt nachazi, by mohlo dojit k
opotrebeni materialu i pres kvalitni povrchovou Upravu a kvalitu provedeni
prace.

V interiéru jsem volil materialy hlavné pro pfijemnou pobytovost a
orientacni prehlednost pro obyvatele. Na zdech jsem navrhl klasickou vnitfni
omitku ve svétlém dekoru bilé barvy, kterd ma za Ukol prosvétlit a zjemnit tyto
komunikacni prostory celého objektu. Podlaha je v objektu feSena litou
podlahou ve svétlém piskovém dekoru pro zjemnéni prostoru a jeho pocitové
otepleni.

PROVEROVANI VARIANT

HLEDANI FINALNi PODOBY

Formulace vize a nachazeni nejidedinéjsino feseni je vzdy béh na
dlouhou trat a komplikovany proces. Mému finalnimu navrhu a jeho formulaci
predchazelo vicero ideovych variant a samozdrejmé i hmotové varianty.

Z pocétku jsem se snazil viibec najit formu, jakou by tento objekt
mohl v dané lokalité mit, jak se k tomuto zaméru a jeho provoznimu reseni
postavit. Hmotovymi variantami, které jsou tu zobrazeny, jsem se snazil prijit na
to, jak propojit Uzemi, prostor v okoli objektu a hlavné provozni feseni v nami
feseném objektu.

3
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Obr.43 _ hmotové feseni: vytvoreni uceleného bloku

Dalsi varianty pozdéji zacaly mit podobu finélntho fesent, ale pocital
jsem s neustalou moznosti jakékoli zmény, hlavné pfi snaze najit co nejvhodnéjsi
fasadni Feseni. Reseni provozni, které se promitlo do ptidorysu, bylo od urcité
faze pouze Castecné vyiesena a postupné upravovana pro co nejlepsi fungovani.

-
Obr.44 _ hmotove fesent: otevieny blok s centralné situovanym vstupem, vybavenosti a
zazemim objektu
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SYNTEZA

ZAKLADNIi UDAJE O STAVBE

Nazev stavby: Bydlenf pro seniory s pe€ovatelskou sluzbou
Misto stavby: Ulice 5.kvétna, Jablonec nad Nisou

URBANISTICKE RESEN{

Prostor urceny k néavrhu naseho diplomniho projektu je vymezeny
ulicemi 5.kvétna, Lipanska a Lucni. Ze severni / severozapadni strany je vyraznou
bariérou vysoké zéstavba tzv. Jabloneckych mrakodrapd, kterou tvori zadnf
fasady historické blokové zastavby. Druhou vyznamnou bariérou v provedeni
navrhu je tok Luzické Nisy, ktera je v dnesni dobé zatrubnéna a protékéd pod
fesenou parcelou, a tfeti vyznamnou bariérou pro névrh je jiz zminéna ulice
5.kvétna.

Nami fedena parcela a celé Uzemi se nachazi v ¢asti mestské zastavby
rdznorodého charakteru. Setkava se zde zéstavba tvofena historickymi stavbami
v podobé zbytkl blokové zéstavby, jejiz vyvoj mdzeme sledovat v historickém
vyvoji lokality, a zastavba novodobé hlavné na ulici Lucni. Béhem 50 let doslo k
nejvetsi proméné feseného Uzemi. Mdzeme si vsimnout, Ze po celou dobu, kdy
téchto padesat let méme zmapovanych, se zde nachazi autobusové nadraZi.
Autobusové nadrazf je v dnesni dobé uz zamysleno na jiném misté, a to v
blizkosti nadrazi stavajictho. Bude propojeno také s tramvajovou dopravou a
vznikne zde novy Jablonecky terminél, s jehoZ navrhem uZ od diplomniho
semindfe pocftame a byl zahrnut do urbanistického navrhu, a tim i do
samotného navrhu diplomniho projektu.

Celkovy néavrh objektu se nesnazi vytvaret novou dominantu v Uzemi,
ale spiSe navazat na stévajic okolni objekty jak vyskové, tak i hmotové. Bereme v
Uvahu to, jak dfive vypadala zastavba na této parcele, jez je patné z
historického prizkumu pomoci mapovych fotografickych podkladl. Z téchto
podkladd jsme odvodili vhodné prostorové feseni objektu. Cilem je nejprve
tohle Uzemi zcelit a vytvofit zde kvalitni prostor s aktivnim parterem slouzicim
vefejnou vybavenosti, jako nahrada za dnes existujici struktury v Uzemf jako jsou
stavajici autobusové nadrazi, travnaté plochy a parkovaci stani pro autobusy.
Timto zésahem umoznujeme vzniknout verejnému prostoru v podobé verejné
parkoveé plochy a plnohodnotného vefejného prostoru okolo celého objektu.

Hlavni vstupy do objektu jsou situovany po celém obvodu objektu
podle jejich funkéniho urceni. Pfistup do objektu bydleni pro seniory je
umoznéno jak z okolnich komunikaci, tak i z vnitrobloku. Vstupy do komerecnich
prostor v parteru objektu jsou také umistény po celém jeho obvodu. Do prostor
restauracniho zafizeni, jez je soucasti objektu, je umoznén pfistup z ulice Lu¢ni v
narozi s nové vzniklym naméstim jiz v urbanistickém névrhu a soucasné je tento
prostor pfistupny z nové vzniklého parku. Vstup do prostor rehabilitace, ordinaci
a pfidruzenych prostor je umoznén z prostor vefejného parku.

Z&meér soucasné tézi z dobré dopravni dostuposti a umisténi ve
vztahu k centru Jablonce nad Nisou. Zmirfiuje dopad negativnich vlivd, ktery na
toto misto jako i na ostatni mista Jablonce nad Nisou vytvari ulice 5.kvétna.

Jako hlavni podklad pro tuto diplomovou préaci slouzi urbanisticky
navrh z Diplomniho seminéfe vypracovaného predchozi semest a to v zimnim
semestru 2019/2020. Tento urbanisticky névrh byl vytvoren na zakladé planované
vystavby nového terminélu v Jablonci nad Nisou, diky které by mélo dojit k
uvolnéni stévajicich prostor autobusového nadrazi a ploch okolnich. Urbanisticky
navrh predpoklada vznik nékolika novych objektd s rdznym vyuzitim a to jak
stavby bytové, administrativni, tak i obcanské vybavenosti. Soucasti
urbanistického navrhu je také navrh nové uli¢nf sité s nové vzniklym prostorem
namesti a se vznikem vétstho mnozstvi parkovych ploch, které novou zastavbu
propoji zeleni. Celkove tak zpfijemni dnes nevyhovujici prostor tvofeny z vétsiny
zpevnénych ploch s minimélni plochou zelené, coz je nezédoudi, a proto bylo
nutné navrhnout variantu, jez celkové zmeni charakter dané lokality.
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Névrh pocitad s Upravou dopravni situace v celkovém urbanistickém
navrhu, a tim i v misté stavby. Dojde k celkové zméné dopravni situace a ke
zklidnéni dopravy, kdy v navrhu pocitame s klidnou ulici ur¢enou pro rezidenty a
zasobovani. Hlavné s ulicemi Lucni, Lipanskou a nové vznikla ulici Trzni Ulice
5.kvétna je ponechédna v navrhu tak, jak ji zndme dnes bez sebemensich zésahd.
Ulice Lipanskéd je feSena v navrhu nového terminalu, je soucésti nami
navrzeného urbanistického feseni z dlvodu ndjezdu do podzemnich garézi
navrhovaného objektu. Témito zasahy vzniknou velkorysejsi prostory jak pro
samotnou nami navrhovanou budovu, tak i pro verejny prostor ulic v jejim
nejblizsim okoli.

ARCHITEKTONICKE RESENi

Kompozi¢né stavba pldorysné kopiruje ve velké mife uli¢ni sit v
obvodu nami fecené parcely, kde se stava ulicni cara teké carou stavebni. Do
této hmoty se zafezava koryto LuZickeé Nisy, ta v severovychodni casti tuto
hmotu déli na dvé samostatné hmoty, kde severnegji umisténd hmota prevysuje v
souvislosti s urbanistickym névrhem a okolim zbyvajici ¢ast objektu. Jednotlivé
objekty jsou vzajemné propojeny spojovaji lavkou ve 2.NP, aby byl vnitiné
(suchou nohou) umoznén pfistup viem obyvatellim do viech ¢asti navrhované
stavby a soucasné i personélu.

Dalsim bodem v architektonickém névrhu v feSeni objektu 01 a
soucasné i objektu 02 bylo zohlednéni orientace préavé zminéné severni a
severovychodni strany obou z objektd. Tato ¢ast obou objektl byla fesena zviast
v dlsledku své orientace vaci svétovym stranam, kdy bylo nutno dosahnout
spravné miry oslunéni a osvétleni bytd na takto orientovanych fasadach. Toho
bylo dosazeno vykusy na fasade, a tak doslo ke zméné jeji orientace vici
svétovym stranam.

Na ulicni plochu navazuje objekt pfimo parterem s obcanskou
vybavenosti a hlavnimi vstupy do bytovych a jinych komercnich prostor v patfe
objektu. Vchody do jednotlivych ¢asti objektu jsou po celém jeho obvodu a to i z
vnitfni strany vnitrobloku.

Objekt 01 ma 4 nadzemni podlazi a jedno podzemni podlazi které je
vyuzivané jako podzemnf garaze pro objekt 01 pfistupné rampou a technickou
mistnosti pro cely objekt 01. Objekt 02 ma 7 nadzemnich podlazi a dvé
podzemni podlazi vyuzivané jako podzemni garéze pro objekt 02 a technickou
mistnosti pro cely objekt 02.

V 1. nadzemnim podlazi objektu 01 se nachazi komerc¢ni prostor,
vstupy pro samotné bydleni a to véetné zadvefi, chodby propojujici vstupy s
vnitroblokem a schodisti, kolarny, Uklidové mistnosti. V' prvnim podlazi se
nachazi i velké pracovni dilny a z&zemi pro Udrzbu venkovnich prostor.

V 2. nadzemnim podlazi objektu 01 se nachézi bytové prostory,
celkem 20 bytovych jednotek, typického podlazi propojené chodbou oddélenou
od vertikélnich komunikacnich prostor. Déle se zde nachazi velkéd spolecenska
mistnost, zazemi pro personal a udrzbu objektu.

3. a 4. nadzemni podlazi objektu 01 méa 21 bytovych jednotek, které
jsou propojeny jednou chodbou po celé délce patra, jeZ je oddélena od
vertikalnich komunikacnich prostor. Déle se na obou patrech nachézi zazemf pro
personal a spolecenska mistnost.

V 1.nadzemnim podlazi objektu 02 se nachazi restaurace, vstup do
2.NP pro navstévniky ordinaci a dalsich provozi v tomto patie, vjezd do
autovytahu a vstupy pro samotné bydleni a to véetné zadvefi, chodby
propojujici vstupy s vnitroblokem a schodisti, kolarny, Uklidové mistnosti a
technické mistnosti primarné urcené pro restauracni provoz.

V 2. nadzemnim podlazi objektu 02 se nachazi nebytové prostory
jako: ordinace obvodniho |ékare, zubni ordinace, rehabilitace a masdze a
prostory pro skupinové cviceni. Soucasti 2.NP je také zazemi pro doktory a
persondl, ¢ekarna a socialni zafizeni.

3. - 7. nadzemni podlazi objektu je typické sedmi bytovymi
Jjednotkami a jednou spolecenskou mistnosti nebo dilnou.



MATERIALOVE RESEN

Fasada je slozena ze tif hlavnich materidld. Prvnim z nich je fasadnf
omitka. Ta je provedena ve vice variantach. Prvni z téchto variant je dekor
pohledového betonu kopirujici  nosny systém a prokreslujic jej na fasadu
objektu. Druhou variantou je plocha profilovand vodorovnou linkovou strukturou
a tretf je pouze jednoducha rovna fasadni omitka.

Druhym prvkem na fasddé, jez je dominantnim materidlem, je
zasklenf. To je provedeno ve velkych plochach, kdy v parteru jsou uZita
velkoplo$na bezramové okna pro docilent co nejvétsiho proskleni a minimalntho
ruseni designovani stavby. Ve zbytku objektu jsou ve velké mife pouzita okna
stejnych rozmérl a clenéni. Tato okna jsou oteviraci s venkovnimi roletami.
Veskeré okenni otvory, dvefe a jejich pfislusenstvi na fasadé jsou v dekoru RAL
7016 - antracit. Tatobarevnost vytvari dokonaly kontrast vici zbytku fasady.

Tretim vyraznym prvkem a jeho materidlovym feSenim jsou prvky
zabradli a vstupnich stfiSek. Ty jsou provedeny v natéru jiz zminéné barevnosti
RAL 7016 - antracit, ktery je shodny s barevnosti ram{ vyplné otvor. Tyto prvky
tak doplhujf cely objekt.

POZARNI RESENI

Objekt je po celém svém obvodu i z casti vnitrobloku v prostoru
vefejného parku pfistupny pro zasahujici pozarni techniku a to diky zpevnéné
plose po celém obvodu. V samotném névrhu nebyla opomenuta zkutecnost, ze
se jedné o objekt urceny pro pobyt seniorl, proto musime pocitat se snizenou
moznosti pohybu evakuovanych osob. Tudiz se v celém objektu nachazi
vertikalni  komunika¢ni cesty koncipované podobné jako CHUC. Jsou na
jednotlivych patrech protipozarné oddéleny od chodeb a v 1.NP vylstény do
prostor zadvefi a nasledné ven z objektu. Soucasti kazdé z téchto vertikélnich
komunikacnich cest je schodisté a IGzkovy vytah umoznujici v kazdé casti objektu
bezbariérovy unik.

TECHNICKE RESEN|{

Nami navrfeny objekt jsem technicky rozdélil na dva samostatné
celky. Ty budou pripojeny na technickou infrastrukturu mésta Jablonce nad
Nisou.

Objekt 01 mé technickou mistnost ur¢enou pro provoz rozvod( v
celém objektu umisténou v 1.PP s velkym instalacnim jadrem urc¢enym hlavné pro
vedenf vzduchotechnickych a chladicich jednotkek a jina dalsi potfebné zafizeni.
Tyto jednotky budou slouZit pro odvétrani vyfukovych splodin z prostor garazi a
pro potfeby komercnich prostor, jako jsou umélé odvétrani, chlazeni a vytapéni,
jelikoz parter je osazen pevnym zasklenim s minimalni oteviratelnou plochou.
Zbyvajici tfi podlazi objektu budou vytapény za pomoci otopnych téles a
provétravany pfirozenym vétranim dle individualnich potieb. Rozvody TZB,
odvétranim sociélnich zafizeni a odvod par od digestore budou vedeny v
instalacnich jadrech u jednotlivych bytd, které na sebe navazuji v jednotlivych
podlazich objektu.

Objekt 02 mé oproti objektu 01 technickou mistnost umisténou ve
2.PP, ta slouzi pro bytovou ¢ast objektu. Pro restauracni provoz je samostatna
technicka mistnost v 1.NP. Tyto technické mistnosti maji spolecné instalacni jadro
pro vedenf potiebnych instalacnich potrubi. V tomto objektu uvazujeme o
umisténi potfebnych vzduchotechnickych a chladicich jednotek pro provoz
restaurace a odvedeni splodin na stfese objektu diky jeho vysce. Diky nf by
nemélo dojit k rusivym elementlim pro okolnf objekty. Zbyvajici 2. - 7. podlazi
objektu budou vytapény za pomoci otopnych téles a provétravany pfirozenym
vétranim dle individualnich potfeb. Rozvody TZB, odvétranim sociélnich zafizenf
a odvod par od digestore budou vedeny v instalacnich jadrech u jednotlivych
bytd, které na sebe navazujf v jednotlivych podlazich objektu.
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PUDORYSNE RESENiI OBJEKTU



PUDORYS 2.PP M 1350

OBJEKT 02 - 17 PARKOVACICH STANI

PARKOVACI STANI

HL. KOMUNIKACNI PROSTOR
AUTOVYTAH

TECH. MISTNOST
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PUDORYS 1.PP M 1:350

OBJEKT 01 - 52 PARKOVACICH STANI

RAMPA DO GARAZ( - VOZIDLA
RAMPA DO GARAZI - PES

HL. KOMUNIKACNI PROSTOR
HL. TECH. MISTNOST
PARKOVACISTANI

OBJEKT 02 - 17 PARKOVACICH STANI

[ 6 ] PARKOVACISTANI
HL. KOMUNIKACNI PROSTOR

AUTO VYTAH

[ 9 | TECH. MISTNOST
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PUDORYS 2.NP M 1:350

OBJEKT 01

Celkem 20. bytovych jednotek.

Dvou IGzkové:
5x 2+kk  cca 65 m? + lodgie 9m?
3x2+kk  cca575 m? +lodgie 18,5m?
4x 2+kk  cca 55 m?
4x 2+kk  cca 50 m? + balkén 4m?
x 1+kk cca 45m?

Jedno lGzkové:
2x 2+kk  cca 45 m?
x 1+kk cca 30 m?

CHODBA

HL. KOMUNIKACNI PROSTOR
UKLIDOVA MISTNOST

HL. TECH. JADRO

KANCELAR - HLAVNI OSETROVATEL
[ 6 | KANCELAR - UDRZBY

HL. SPOLECENSKA MISTNOST
PRADELNA

[ 9 ] spojovaci MosT

OBJEKT 02

AULA - CEKARNA

DENN{ MISTNOST

REHABILITACNI MISTNOST/
MASERNA

WC + UKLIDOVA MISTNOST

OBVODN/ LEKAR - SESTERNA
OBVODNI/ LEKAR - VYSETROVNA
ZUBN{ ORDINACE - ZUBAR

ZUBN{ ORDINACE - DENTALN{ HIGIENA
ZUBNI ORDINACE - RTG

CVICEBNI SAL - SKUPINOVE CVICENI
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PUDORYS 3.NP M 1350

OBJEKT 01

Celkem 20. bytovych jednotek.

Dvou lGzkové:
5x 2+kk  cca 65 m? + lodgie 9m?
3x2+kk  cca575 m? +lodgie 18,5m?
4x 2+kk  cca 55 m?
4x 2+kk  cca 50 m? + balkén 4m?
x 1+kk cca 45m?

Jedno lGzkové:
2x 2+kk  cca 45 m?
2x 1+kk  cca 30 m?

CHODBA

HL. KOMUNIKACNI PROSTOR
HL. TECH. JADRO

DENNI MISTNOST

SATNY - PERSONAL

| 6 ] SPRCHA - PERSONAL

SPOLECENSKA MISTNOST

OBJEKT 02

Celkem 7. bytovych jednotek.

Dvou lGzkové:
6x 2+kk  cca55 m?
x 2+kk cca 60 m?

CHODBA

[ 9 ] HL. KOMUNIKACNI PROSTOR
PRACOVNI DILNA
UKLIDOVA MISTNOST
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PUDORYS 4.NP M 1:350

OBJEKT 01

Celkem 20. bytovych jednotek.

Dvou lGzkové:
5x 2+kk  cca 65 m? + lodgie 9m?
3x2+kk  cca575 m? +lodgie 18,5m?
4x 2+kk  cca 55 m?
4x 2+kk  cca 50 m? + balkén 4m?
x 1+kk cca 45m?

Jedno lGzkové:
2x 2+kk  cca 45 m?
2x 1+kk  cca 30 m?

CHODBA

HL. KOMUNIKACNI PROSTOR
HL. TECH. JADRO

DENNI MISTNOST

SATNY - PERSONAL

| 6 ] SPRCHA - PERSONAL

SPOLECENSKA MISTNOST

OBJEKT 02

Celkem 7. bytovych jednotek.

Dvou lGzkové:
6x 2+kk  cca55 m?
x 2+kk cca 60 m?

CHODBA

[ 9 ] HL. KOMUNIKACNI PROSTOR
SPOLECENSKA MISTNOST
SKLADOVACI MISTNOST
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PUDORYS 5.PP M 1:350

OBJEKT 02

Celkem 7. bytovych jednotek.

Dvou lizkové:
6x 2+kk  cca 55 m?
x2+kk  cca60 m?

CHODBA

HL. KOMUNIKACNI PROSTOR
PRACOVN( DILNA
SKLADOVACI MISTNOST

68






PUDORYS 6.NP M 1:350

OBJEKT 02

Celkem 7. bytovych jednotek.

Dvou lizkové:
6x 2+kk  cca 55 m?
x2+kk  cca60 m?

CHODBA

HL. KOMUNIKACNI PROSTOR
SPOLECENSKA MISTNOST
SKLADOVACI MISTNOST

PUDORYS 7.NP M 1:350

OBJEKT 02

Celkem 7. bytovych jednotek.

Dvou IGzkové:
6x 2+kk  cca 55 m?
x2+kk  cca60 m?

CHODBA

HL. KOMUNIKACNI PROSTOR
PRACOVNI DILNA
UKLIDOVA MISTNOST
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POHLED UL. LIPANSKA

M 1:300

J_l
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POHLED UL. 5. KVETNA M 1:300
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POHLED UL. LUENI  M1:300
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o 3 10 25m
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POHLED UL. LIPANSKA SEVER M 1:300
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POHLED Z VNITROBLOKU M 1:300

80



o 3 10 25m

81



REZ OBJEKTEM A - A’ M 1:300
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REZ OBJEKTEM B - B’ M 1:300
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VIZUALIZACE EXTERIERU













s

t_ZACE: INTERIERU

90






ZDROJE
DIPLOMOVA PRACE

1/ OBRAZOVE ZDROJE

obr. 1-4 - https://www.mestojablonec.cz/cs/mapy.html

obr. 5 - https://mapy.cz/zakladni/

obr. 6-8 - https://gis.mestojablonec.cz/mapa/historicke-letecke-snimky/
obr. 9-15 - https://gis.mestojablonec.cz/mapa/uzemni-plan/

obr.16 - https://gis.mestojablonec.cz/mapa/zaplavy/

obr. 19-22 - https://www.archiweb.cz/b/centrum-pro-seniory-luzernerring
obr. 23-24 - https://www.archiweb.cz/b/67-bytu-pro-seniory

obr. 25-27 - https://www.archiweb.cz/b/penzion-pro-seniory-hvezda
obr. 28-31 - https://www.archiweb.cz/b/domov-pro-seniory-hagibor

obr. 32-35 - https://www.archiweb.cz/b/bydleni-pro-seniory

obr.36 - http://www.seniordomov.cz/fotogalerie/domov-pro-seniory-chodov/hlavni-vchod-a-budova
obr37 - http://www.seniordomov.cz/fotogalerie/domov-pro-seniory-chodov/atrium-a-zahrada
obr.38 - http://www.seniordomov.cz/fotogalerie/domov-pro-seniory-chodov/hlavni-vchod-a-budova
obr39 - http://www.seniordomov.cz/fotogalerie/domov-pro-seniory-chodov/hlavni-vchod-a-budova
obr.40 - http://www.seniordomov.cz/fotogalerie/domov-pro-seniory-chodov/spolecne-prostory

obr. 41 - https://danielsen.eu/en/project/turbinehuset/

obr.42 - https:.//www.archiweb.cz/b/bytovy-dum-sprzeczna-4

2/ WEBOVE STRANKY
https://www.mestojablonec.cz/
https://m.mestojablonec.cz/filemanager/files
https://gis.mestojablonec.cz
https://cs.wikipedia.org
https://stavba.tzb-info.cz
https://cz.pinterest.com
https://www.archiweb.cz
https://www.mmcite.com

http://www.seniordomov.cz/
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PODEKOVANI

Zavérem bych rad podékoval viem, kteff mne po celou dobu mého studia jakkoliv podporovali a to predevsim nejvice mé rodiné.

Mé velké podékovani patii také Ivanu Plickovi a Matyasi Sedlakovi za cenné rady a pripominky k névrhu a vedeni této prace.
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