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I. IDENTIFIKACNI UDAIE

Nazev prace: Navrh mobilni aplikace pro administraci nikotinovych nahrad
Jméno autora: Ondfej Mézl

Typ prace: bakaldiska

Fakulta/ustav: Fakulta elektrotechnicka (FEL)

Katedra/ustav: Katedra poditaové grafiky a interakce

QOponent prace: Adam Kulhanek Ph.D

Pracovi$té oponenta prace:  Klinika adiktologie 1.LF UK a VFN v Praze

Il. HODNOCENI JEDNOTLIVYCH KRITERIi

Zadani narotnéjsi
Hodnoceni ndroénosti zadani zavéreéné prdce.

v predkladané préci se student zaméfil vyvoj eHealth maobilni aplikace usnadiujici odvykajicim kufakiim vybér a nastaven(
vhodného dévlkovani nahradnf nikotinové terapie (NNT) pro potladeni abstinenénich pfiznak( pfi fyzické zévislosti na
nikotinu. Vzhledem k tomu, e pacienti uzivajici NNT v praxi &asto bez odborné pomoci nevédi, jak vybrat vhodnou formu
produktu a jak urit adekvatni denni dévkovani nikotinu a schéma postupného sniZovani, tento studentsky projekt
piedstavuje slibné Fedeni personalisované online intervence pro posflenf compliance kufak( a zvySeni dspesnosti 1é¢by.

Splnéni zadani splnéno

Posudte, zda prediofend zdvéreénd prdce splfiuje zadani. V komentd#i pfipadné uvedte body zaddni, které nebyly zcela
spinény, nebo zda je prdce oproti zadani roziifena. Nebylo-li zaddni zcela spinéno, pokuste se posoudit zdvaZnost, dopady a
| ptipadné i pficiny jednotlivych nedostatkd.
Student proved| a uspé&né dokonéil veskeré nutné kroky pro haplnéni clle | prace Byla provedena zakladni reSerie
odbornych zdrojd, vypracovéna struénd teoretickd vychodiska, vytvofen design prototypu mobilni aplikace dle
pozadovanych funkcionalit, aplikace byla otestovéna na vybrané kohorté uzivateld a nasledné vyhodnoceny silné a slabé
stranky eHealth intervence. .

Zvoleny postup fedeni spravny
Posudte, zda student zvolil sprdvny postup nebo metody Feseni.

Popis realizace projektu je zpracovan velmi peclwe logicky a strukturované, OcenUJl zejména velkou pozornost vénovanou
tadné aproximaci denni ddvky nikotinu konfirmovanou na zakladé standardizovaného klinického nastroje {Fagestrémova
testu nikotinové zavislosti) a denni spotieby tabaku (s rozlidenim poétu mg nikotinu podle jednatlivym forem tabéku).
Tento algoritmus napomaha vysoké personalizovanosti vytvofené eHealth intervence. Z hlediska uzivatelského rozhrani
bych pouze vytknul ponékud zastaralé grafické zpracovani ufivatelského rozhrani aplikace. Proces testovani aplikace ma
metodologické limity (napt. vyzkumné ne zcela spravné formulované uzavfené otazky). Tato vyzkumna éast mohl byt
vyt&iena hloubéji s vyutitim 3irdiho spektra otdzek. Vystedky testovani Jsou formulovény velmi obecné a zékladné.

Odborna Grovei A -vyborné
Posudte lirovefi odbornosti zdvéreéné prdce, vyuZiti znalosti ziskanych studiem a z odborné literatury, vyuZiti podkladd a
| dat ziskanych z praxe.

kiinickych vychodisek tykajicich se postupil ndhradni nikotinové terapie. Zde také ocefiuji, Ze student s nasim pracovistém
svédomitd konzultoval proces spravné indikace NNT.

Préace splfiuje kritéria absolventské prace bakaldiské stupné. Student se velmi dobfe vypotadal se studiem a zapracovanim

Formalni a jazykova Uroven, rozsah price B - velmi dobie

Posudte spravnost pouZivdni formdinich zdpisi obsaZenych v prdci. Posudte typografickou a jazykovou strdnku.

Zde mam pouze jednu pfipominku k jazykovému zpracovéni prace - stylisticky by mohl text vice odpovidat forméinimu
akademickému stylu.
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Vybér zdroja, korektnost citaci B - velmi dobfe

Vyjddrete se k aktivité studenta pfi ziskavani a vyuZivdni studijnich materidli k FeSeni zdvérecné prdce. Charakterizujte
vybér prament. Posudte, zda student vyuZil viechny relevantni zdroje. Ovérte, zda jsou viechny pfevzaté prvky fadné
odliSeny od viastnich vysledki a tvah, zda nedoslo k poruseni citacni etiky a zda jsou bibliografické citace tplné a v souladu
s citaénimi zvyklostmi a normami.

Prace vychazi z odborné literatury jak z oblasti problematiky koufeni tabaku a lécby zavislosti na tabaku, tak developmentu
mobilnich aplikaci. Teoretickd vychodiska mohla byt opfena o podrobnéjdi reSersi s vyuZitim vice aktudlnich zahranicnich
zdroja.

Dal3i komentéte a hodnoceni

Vyjddrete se k urovni dosaZenych hlavnich vysledk( zdvérecné prdce, napf. k trovni teoretickych vysledkd, nebo k urovni a
funkénosti technického nebo programového vytvofeného feseni, publikacnim vystupim, experimentdini zrucnosti apod.
Prace pfedstavuje zpracovani velmi origindlniho a v praxi vysoce potifebného online feSeni pro zvy3eni compliance a
efektivity |é¢by fyzické zavislosti na nikotinu. V rdmci tohoto projektu byl poloZeny zaklady pro otestovani hrubého
prototypu. Dale doporuéuji studentovi v tématu pokragovat, zapracovat v aplikaci pfipominky z testovani, zlepsit
uivatelské rozhrani a provést rozsahlejii uzivatelské testovani s hodnocenim 3irdiho spektra okruhil neZ pouze hlavnich
funkcionalit produktu.

IIl. CELKOVE HODNOCENI, OTAZKY K OBHAJOBE, NAVRH KLASIFIKACE

Shriite aspekty zdvérecné prdce, které nejvice ovlivnily Vase celkové hodnoceni. Uvedte pfipadné otdzky, které by
mél student zodpovédét pri obhajobé zdvérecné prdce pfed komisi.

Otazky oponenta k obhajobé bakalaFské prace:

1) Jaké dal3i funkcionality aplikace by umoznily pfesnéjsi konfirmaci findlni davky a formy nikotinu v pfipadé,
kdy by mechanicky pfepotet mnoZstvi nikotinu neodpovidal potfebam specifickych cilovych skupin kufaka ¢i
bylo uzivani ndhradniho nikotinu kontraindikovano (napf. téhotné Zeny, pacienti s poruchou funkce jater a
ledvin, pacienti s poruchami spanku, psychiatricti pacienti atd.)?

2) Pokud by aplikace hypoteticky byla uvedena do klinické praxe, jak by podle Vas mohla byt implementovana
do systému lécby kuFaki tabaku v CR? Zejména pak z hlediska financovani, udrZitelnosti a distribuce cilové
skupiné kufakad tabaku.

PredloZenou zavéreénou praci hodnotim klasifikaénim stupném A - vyborné.

Datum: 25.8.2020 Podpis:

Adam Kulhanek

Vedouci Centra pro vyzkum a prevenci\Zivani tabaku
Klinika adiktologie

1. LFUKaVFN

Apolinarska 4

128 00 Praha 2

2/2




