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Il. HODNOCENI JEDNOTLIVYCH KRITERIi

Zadani primérné naroéné

Hodnoceni ndrocnosti zaddni zavérecné prace.

Bakalarska prace se zabyva stresem a zatézi student(l na stfedni Skole. Cilem je zjistit, jaky je aktualni stav vnimani stresu
zaky stfedni Skoly, jaké jsou nejvice problematické oblasti a navrhnout opatfeni pro zlepSeni situace.

SpInéni zadani spinéno

Posudte, zda predloZend zdvéreénd prdce splriuje zaddni. V komentdri pfipadné uvedte body zaddni, které nebyly zcela
splnény, nebo zda je prdce oproti zaddni rozsifena. Nebylo-li zaddni zcela spInéno, pokuste se posoudit zdvaZnost, dopady a
pfipadné i priciny jednotlivych nedostatkd.

V teoretické ¢asti jsou popsany zakladni pojmy tykajici se stresu a jeho zvladani, s ohledem na specifika obdobi adolescence.
Vyzkumné Setreni probéhlo na 5 skolach, pro hodnoceni bylo vyuZito 140 spravné vyplnénych dotaznikd s priblizné stejnym
podilem zak{l SS a gymnazia. V zavéru jsou zodpovézeny vyzkumné otazky a navriena doporuéeni. Vzhledem k uvadéni
rozdéleni na typ $koly (gymnazium, riizny typ SS) by bylo zajimavé s timto faktem pracovat v analyze dat a konkrétné se
podivat na to, jak se proZivani stresu a prace s nim na téchto skol lisi (pokud se lisi).

Aktivita a samostatnost pfi zpracovani prace A - vyborné

Posudte, zda byl student béhem reseni aktivni, zda dodrZoval dohodnuté terminy, jestli své reseni pribézné konzultoval a zda
byl na konzultace dostatecné pripraven. Posudte schopnost studenta samostatné tvirci prdce.

Student pracoval aktivné a samostatné, praci konzultoval pravidelné a ve stanovenych terminech,

Odborna uroven A - vyborné

Posudte troven odbornosti zavérecné prdce, vyuZiti znalosti ziskanych studiem a z odborné literatury, vyuZiti podkladi a dat
ziskanych z praxe.

Po odborné strance je text v poradku, vystupy maji prakticky presah a umoznuji udélat konkrétni opatreni na sledovaném
vzorku Skol.

Formalni a jazykova Uroven, rozsah prace C - dobie

Posudte spravnost pouZivani formdlnich zdpisi obsaZenych v prdci. Posudte typografickou a jazykovou stranku.

Po formalni strance je prace v poradku, v textu jsou misty chybné pouZity ¢arky ve vétach, nebo chybi, napf. i asi na 2
mistech v abstraktu prace. Z hlediska typografie jsou v textu atypicky zvyraznéna pismena ,L“, k ¢emuZ u jinych praci
nedochdazi. Misty se v textu hdfe orientuje, coz by bylo moZné napravit napf. vynechanim radku, zvyraznénim apod. Rozsah
se spiSe na dolni hranici, pro BP dostacujici.

Vybér zdrojt, korektnost citaci A - vyborné

Vyjddrete se k aktivité studenta pfi ziskdavdni a vyuZivani studijnich materidlG k reSeni zdavérecné prdce. Charakterizujte vybér
pramend. Posudte, zda student vyuZil vsechny relevantni zdroje. Ovérte, zda jsou vsechny prevzaté prvky radné odliseny od
vlastnich vysledki a uvah, zda nedoslo k poruseni citacni etiky a zda jsou bibliografické citace upiné a v souladu s citacnimi
zvyklostmi a normami.

Student vyuZil 27 odbornych zdrojl, které jsou v textu spravné citovany. VSechny zdroje jsou spravné zafazeny v seznamu
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| literatury. Prace byla zkontrolovana v Theses s vysledkem 3 %.

Dalsi komentare a hodnoceni

Vyjddrete se k urovni dosaZenych hlavnich vysledku zdvérecné prdce, napr. k urovni teoretickych vysledku, nebo k trovni a
funkcnosti technického nebo programového vytvoreného reseni, publikacnim vystupim, experimentdlni zru¢nosti apod.
Vlozte komentar (nepovinné hodnoceni).

Il. CELKOVE HODNOCENI A NAVRH KLASIFIKACE
Shrrite aspekty zdvérecné prdce, které nejvice ovlivnily Vase celkové hodnoceni.

Bakaldarska prace je velmi dobre zpracovanym prehledem zdkladnich oblasti problematiky stresu a jeho zvladani
v prostfedi stfedni Skoly. Po formalni a jazykové strance by textu prospély nékteré drobné dpravy, vyzkumné
Setfeni, které prineslo zajimavé a praktické vystupy, by Slo I1épe vytézit s ohledem na typ sbiranych dat.

PfedloZzenou zavérecnou praci hodnotim klasifikaénim stupném B - velmi dobfe.

Datum: 4.6.2020 Podpis:
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