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    Bakalářská práce se zaměřuje na problematiku šikany ve středních školách. V teoretické části bakalářské 

práce je přiblížena problematika asociálního chování mládeže s návazností na šikanu.  

    Praktická část má za cíl zjistit, pomocí dotazníkového šetření, zda se na středních školách vyskytuje šikana 

nebo agresivita žáků. Smyslem této práce je poukázat na naléhavost tohoto nežádoucího jevu ve středních 

školách. 

 

 V rámci prohloubení získaných informací o šikaně, jsem konzultovala problematiku s panem PhDr. 

Michalem Kolářem, uznávaným odborníkem na šikanu.  

 Potřebný výzkum proběhl ve dvou středních školách: Akademie řemesel Praha a Střední odborná škola 

uměleckořemeslná s.r.o. Prostředí jsem vybrala proto, že na jedné z uvedených středních škol učím. 

Mým záměrem bylo zjistit, jak jsou žáci informováni o problematice šikany a jaký postoj k této 

problematice zastávají.  

 Mladiství jsou skupinou velmi lehce ovlivnitelnou. Snaží se začlenit do party a vedoucího jedince této 

skupiny mají za vzor a chtějí ho napodobovat. 

 Výzkumem bylo prokázáno, že většina žáků se s šikanou setkala (především na základní škole), ať už 

osobně nebo ji viděli u jiného žáka. 

 Doporučila bych, aby se ve všech typech škol zvýšila informovanost o problematice šikany, ale 

především by se s touto problematikou měla zabývat každá rodina i v rámci prevence.   

 

Použité metody: K šetření byla použita metoda anonymního dotazníku. Dotazník je rozdělen na dvě části. 

Celkem obsahuje 28 otázek, které jsou jak uzavřené s výběrem odpovědi, tak otevřené s odpovědí vlastní. 

První část dotazníku obsahuje 16 otázek týkajících se všeobecného vnímání třídního kolektivu. Druhá část 

dotazníku obsahuje 12 otázek zaměřených na povědomí žáků o šikaně a jak se proti ní bránit. 

 

Témata: 

 Asociální chování mládeže 

 Šikana 

 Dělení šikany 

 Účastníci šikany 

 Prevence šikany 

 Dotazníkové šetření ve středních školách 

 

English summary: 

Bachelor thesis „Asocial Behavior in Today's Youth (focused on bullying with) “is focused on the issue of bullying in 

secondary schools. The aim of this bachelor thesis is to describe the problems of antisocial behavior of young people with 

bullying. In the practical part, my research using the questions survey was whether at the Secondary Art School of Arts in 

Prague and the Academy of Crafts in Prague is there is bullying on aggressivity people with teachers. The purpose of this 

work is to confirm the urgency of this undesirable phenomenon in secondary schools 


