Cilem teto bakalarske prace je zachytit proble-
matiku priciny urazu deti, zasad bezpecneho
chovani Zaku ve Skole a béhem volnocasovych
aktivit Zakd na prvnim stupni zakladni Skoly,
a poskytovani prvni pomoci zaky prvniho stup-
ne zakladni skoly.

The aim of this thesis is to capture the issue
of the principles of safe behavior of pupils in
school and during leisure activities of pupils
at primary school and providing first aid by
primary school pupils.

Dotaznik bezpecnosti a prvni pomoci

VSichni pedagogicti i nepedagogicCti pracov-
nici ve Skolstvi maji z hlediska ochrany zdravi
Zaku jediny cil - sniZit pocet Urazu ve Skolach
a Skolskych zarizenich. Znamena to take dob-
fe znat mozna rizika Skolni prace, dusledné tr-
vat na dodrzovani platnych pravidel v chovani
a jednani deti a vsestranné usilovat o predcha-
zeni vzniku pricin mimoradnych situaci v praci
s nimi. Zakladem predchazeni Urazum je cileve-
domé vytvareni systému prevence - zavadeéni
kvalifikované pripravy Zakud, studentl a ucitelll
v oblasti poskytovani i prijimani prvni pomoci.
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Vidy zvol cestu, kterd tfeba neni nejkratsi, ale nejbezpecnéjsi. Vidy =
silnici pfechdzej pouze na pfechodech pro chodce, a i kdyz mas na
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Vyuka byla koncipovana ve trech hlavnich
bodech

1) Ovéfeni stavajicich znalosti

2) Cilena vyuka

3) Qvéfeni novych znalosti ziskanych vyukou
Pro ovéreni stavajicich znalosti byla pouzita
metodu testu, vychazejicho ze Skalniho
vzdelavaciho planu doplnéného o otazky
a pracovni listy tykajici se bezpecného chovani
a Prvni pomoci.

Hypotéza prva

Deti v mladsim Skolnim véku jsou jiz schopny
nochopit potrebu se vzdelat v poskytovani
Prvni pomoci a jsou schopny se vyvarovat
nebezpecného jednani.

Tato hypotéza se potvrdila, Zaci 2. rocnikd
jsou jiz schopni pochopit potrebu se vzdélat
v poskytovani Prvni pomoci a jsou schopny se
vyvarovat nebezpecného jednani.

Hypotéza druha

Déti v mladSim skolnim veéku jsou schop-
ny uvazit aspekty svého jednani vzhledem
k bezpecnosti a predvidat dusledky svého
jednani.

Tato hypotéza se potvrdila, Zaci 2. rocniki
jsou schopni uvazit aspekty sveho jednani
vzhledem k bezpecnosti a predvidat dusled-
ky svého jednani.

Hypotéza treti

Pro praktickou Prvni pomoc v mladsim skolnim
véku jsou [épe motoricky vybaveny divky nezli
chlapci.

Tato hypotéza se nepotvrdila. V praktické casti
vyuky prvni pomaoci se prokazalo, ze motorickd
schopnost u chlapct a divek je veskrze stejna,
v kazde tfide jsou zaci, ktefi maji lepSi motoric-
ke schopnosti nezli ostatni.





