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Vytvareni bezpeéného pracovisté pri pracich ve
vyssich vyskach
Anotace

Autor této diplomové prace se zabyva vytvarenim bezpecCného pracovisté béhem
prace ve vySce, se zameéfenim na pracovni ¢innosti ve vySkach, které nejsou v nasich
konginach zcela b&zné. Jedna se tedy o vysky na nejvyssich objektech v CR, kde byly
vybrani zastupci bytové, obCanské a dopravni stavby. V prvni Casti shrne zakladni
legislativu a obecné popiSe prace ve vySce s dlrazem na prace ve vysSi vysce.
Konkrétni specifikace bezpecnosti prace rozebira na zvolenych objektech obanské

vystavby, bytové vystavby a dopravnich staveb v druhé ¢asti prace.
Klicova slova

Prace ve vysce, bezpecné pracovisté, nebezpecny prostor, V Tower, AZ Tower, most
Oparno, stavbyvedouci, OOPP



Creating a safe workplace during working at higher
heights

Abstract

The author of this thesis deals with creating a safe workplace during work at height,
focusing on working activities at heights that are not quite common in our country. It is
therefore the heights on the highest buildings in the Czech Republic, where
representatives of residential, civil and transport buildings were selected. The first part
summarizes the basic legislation and generally describes work at height, with an
emphasis on work at a higher height. The concrete specification of occupational safety
is analyzed on selected objects of civil construction, housing construction and traffic

constructions in the second part of the work.
Keywords

Work at height, safe workplace, danger area, V Tower, AZ Tower, Oparno Bridge, site

manager, personal protective equipment
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Uvod

Prace ve vySce patfi pfi realizaci staveb obecné k nejrizikovéjsSi Cinnosti,
zaroven také patfi mezi rizika s vaznymi az smrtelnymi nasledky. S praci ve vySkach
se setkavame témér u kazdé stavby. Zarover se jedna o jedno z rizik, které byva €asto
zlehCovano ¢i zcela opomijeno. Obecné je to zplsobeno pfistupem pracovniku, kterym
se doposud pfi zanedbavani BOZP nic nestalo &i nebyli pfitomni Zzadnému vaznéjSimu

urazu na stavbé.

Dulezitym ukolem ucastnikGl vystavby je predejit nebezpe€im, ktera jsou
spojena s praci ve vysSce. Musi byt dikladné dodrzovany vSechny bezpecnostni
predpisy a dodrzovany stanovené technologické postupy. Pracovnici by méli vyuzivat
v maximalni mozné mife prvku kolektivni nebo osobni ochrany. Dalezitym faktorem je
také proskoleni vSech pracovniku v oblasti bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci pfi

téchto pracich.

Cilem mé prace je v uvodni Casti zanalyzovat termin ,prace ve vysSkach“ a
.prace ve vysSich vysSkach“ dle platnych zakonl a vyhlasek. Diplomova prace se
zaméruje tzv. vysSi vyskou, kde se jedna o objekty vyssSi jak 40m. Standartné je vétSina
staveb bytové vystavby maximalnich vySek 10 az 12 podlazi, tj. onéch cca 40m pfi
konstrukéni vySce cca 3,0m. Diplomova prace se zaméfuje na odpovédnosti
stavebnika, zhotovitele, koordinatora BOZP a majitele stavby. Dale kratce shrnu

nejbéznéjsi osobni ochranné pracovni pomucky a systémy kolektivni ochrany.

Na konkrétnich pfikladech identifikuji mozZna rizika v€etné navrhu protiopatfeni.
Zhodnotim zasady organizace vystavby a zasady feSeni bezpeCného pracovisté ve
vztahu k pracovnikim stavby a vefejnosti. Dale se ve zkratce podivam na feSeni
bezpecné udrzby vySkovych objektl. To vSe uvedu na konkrétnich pfikladech, pro
budovy oblanské vybavenosti AZ Tower v Brné, pro bytovou vystavbu V Tower

v Praze a dopravni stavbu most pfes Oparenské udoli pobliz Lovosic.

Zavérem diplomové prace bude doporuceni pro vytvareni bezpecného
pracovisté a vytvofeni zakladni metodiky pro stavbyvedouci a jiné vedouci pracovniky.
Bude se jednat o struény prehled véci, které by vedouci pracovnik mél mit po celou

dobu vystavby pod kontrolou. VSe pak shrnu v zavére¢ném celkovém hodnoceni.
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1.Zakladni legislativa

Prace na pracovistich realizované stavby, na nichz jsou zaméstnanci vystaveni
nebezpeci padu z vysky nebo padu do volné hloubky dale nazyvame jako ,prace ve
vySkach a nad volnou hloubkou®. V nékterych zminénych pravnich predpisech nejsou
prace ve vySce definovany samostatné, ale jsou zahrnuty v obecnych pravidlech

bezpecCnosti prace na pracovisti.

1.1 Prace ve vyskach

1.1.1Zakon ¢.309/2006 Sb., o zajiSténi dalSich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, véetné novely zakona €.
88/2016 Sh.

Tento zakon uklada zaméstnavateli povinnost zajistit bezpecné pracovisté a to
i s ddrazem na rizika spojena s praci ve vySce. Tato rizika jsou napfiklad pad z vysky,
ohrozena padajicimi pfedméty Ci prace osamoceného zameéstnance na pracovisti se

zvySenym rizikem (v nasem pfipadé ve vysce).

LZaméstnavatel je povinen zajistit, aby pracovisté byla prostorové a konstrukcné
usporadana a vybavena tak, aby pracovni podminky pro zaméstnance z hlediska
bezpeclnosti a ochrany zdravi pfi praci odpovidaly bezpecnostnim a hygienickym

poZadavkim na pracovni prostfedi a pracovisté“[1]

,LZameéstnavatel, ktery provadi stavbu nebo se na jejim provadéni podili jako
zhotovitel stavebnich, montaznich, stavebné montaznich, bouracich nebo udrzovacich
praci bez ohledu na jejich stavebné technické provedeni, pouzité stavebni vyrobky,
materialy, konstrukce, ucel jejich vyuZiti a dobu jejich trvani (dale jen ,,zhotovitel”) pro
jinou fyzickou osobu, podnikajici fyzickou osobu nebo pravnickou osobu (dale jen
,Zadavatel stavby®) na jejim pracovisti vymezeném docasné k realizaci stavby (déle
Jen ,staveni$té®), zajisti v soucinnosti se zadavatelem stavby vybaveni pro bezpecny
a zdravi neohrozujici vykon prace. Prace podle véty prvni mohou byt zahajeny pouze
tehdy, pokud je stavenisté nalezité zajiSténo a vybaveno. Zhotovitelem muze byt i

zadavatel stavby, pokud stavbu provadi pro sebe.“[1]
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~Zhotovitel je povinen dodrZovat dalSi poZadavky kladené na bezpecnost a

ochranu zdravi pfi praci pri pfipravé projektu a realizaci stavby, jimizZ jsou:

p) prijeti odpovidajicich opatifeni, pokud budou na stavenisti vykonavany prace a

cinnosti vystavujici zaméstnance ohrozeni zivota nebo poskozeni zdravi,

q) dodrzovani blizS§ich minimalnich poZadavk( na bezpeénost a ochranu zdravi pfi

praci na stavenistich stanovenych provadécim pravnim predpisem.”[1]

,LZaméstnavatel je povinen organizovat praci a stanovit pracovni postupy tak,

aby byly dodrZzovany zasady bezpecného chovani na pracovisti a aby zaméstnanci
b) nebyli ohroZeni padajicimi nebo vymrsténymi pfedméty nebo materialy,
) byli chranéni proti padu nebo zficeni,

e) na pracovisti se zvySenym rizikem nepracovali osamocené bez dohledu dalSiho

zaméstnance, pokud jejich ochranu nezajisti jinak,“ [1]

1.1.2 Narizeni vlady €.362/2005 Sb., Narizeni vlady o blizSich
pozadavcich na bezpec¢nost a ochranu zdravi pfi praci na

pracovistich s nebezpe¢im padu z vysky nebo do hloubky

Tento pravni predpis definuje za jakych podminek je &i neni zaméstnavatel
povinen zajistit ochranu pfed padem z vysky. Zaroven definuje situace, na které se

tento pfedpis nevztahuje.

,1oto narizeni se nevztahuje na prace ve vyskach a nad volnou hloubkou

vykonavané pri.

a) hornické ¢innosti a pri ¢innosti provadéné hornickym zptisobem na pracovistich

podléhajicich vrchnimu dozoru podle zviastniho pravniho predpisu,

b) provozovani namornich plavidel podle zviastniho pravniho predpisu,
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C) provadéni zachrannych a likvidacnich praci sloZzkami integrovaného zachranného

systemu,

d) pripravé a vycviku sloZzek integrovaného zachranného systému k provadeéni

zachrannych a likvidacnich praci.”[2]

,Zaméstnavatel prijima technicka a organizacni opatfeni k zabranéni padu
zaméstnanct z vySky nebo do hloubky, propadnuti nebo sklouznuti nebo k jejich

bezpeénému zachyceni (dale jen "ochrana proti padu") a zajisti jejich provadéni

a) na pracovistich a pfistupovych komunikacich nachazejicich se v libovolné vysce
nad vodou nebo nad latkami ohroZujicimi v pripadé padu Zivot nebo zdravi osob

napfiklad popalenim, poleptanim, akutni otravou, zadusenim,

b) na v8ech ostatnich pracovistich a pfistupovych komunikacich, pokud leZi ve vysce
nad 1,5 m nad okolni urovni, pfipadné pokud pod nimi volna hloubka presahuje 1,5
m. £“ [2]

,Ochranu proti padu zajiStuje zaméstnavatel prednostné pomoci prostfedki
kolektivni ochrany, kterymi jsou zejména technické konstrukce, napfiklad ochranna
zabradli a ohrazeni, poklopy, zachytna leSeni, ohrazeni nebo sité a do¢asné stavebni

konstrukce, napfiklad leSeni nebo pracovni ploSiny.“[2]

.Prostfedky osobni ochrany, kterymi jsou osobni ochranné pracovni prostredky
proti padu, se pouziji v pripadé, kdy povaha prace vyluCuje pouZiti prostiedkd
kolektivni ochrany nebo neni-li pouZiti prostifedkl kolektivni ochrany s ohledem na
povahu, predpokladany rozsah a dobu trvani prace a pocet dot¢enych zaméstnancu

ucelné nebo s ohledem na bezpecnost zaméstnance dostatecne. 2]
,Ochranu proti padu neni nutné provadét.

a) na souvislé plose, jejiz sklon od vodorovné roviny nepresahuje 10 stuprid, pokud
pracovisté, popfipadé pristupova komunikace, jsou vymezeny vhodnou ochranou proti
padu, napfiklad zabranou umisténou ve vzdalenosti nejméné 1,5 m od okraje, na némz

hrozi nebezpeci padu (dale jen "volny okraj"),
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b) podél volnych okraji otvord, jejichZz pudorysné rozméry alespori v jednom sméru

nepresahuji 0,25 m,

C) pokud uroveri terénu nebo podlahy pracovisté uvniti objektu lezi nejméné 0,6 m pod

korunou vyzdivané zdi.” [2]

.Prace ve vyskach nesmi byt provadéna, jestlize nepfizniva povétrnostni
situace, s ohledem na pouzitou ochranu proti padu, mize ohrozit bezpeénost a zdravi

zaméstnanci.“ [2]

,Pri praci ve vySkach a nad volnou hloubkou vykonavané osamocené nebo
samostatné musi byt zaméstnanec seznamen s pravidly pro dorozumivani mezi
zaméstnanci na pracovisti nebo pro dorozumivani s vedoucim zaméstnancem.
Zaméstnanec vykonavajici praci uvedenou ve vété prvni musi byt pouc¢en o povinnosti
pferusit praci, pokud v ni nemuze pokracovat bezpeénym zptsobem, a o pferuseni
prace musi neprodlené informovat vedouciho zaméstnance, popfipadé

zaméstnavatele.” 2]

1.1.3Narizeni vlady ¢€.101/2005 Sb., Nafrizeni viady o

podrobnéjsSich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostredi

Toto nafizeni vlady obsahuje podminky pro zajisténi bezpecného pracovisté
zameéstnavatelem. Dale zmifiuje termin ,nebezpecény prostor® vzhledem Kk rizikim
prace ve vysce. ,Nebezpelny prostor” je €ast stavby, ktera musi byt viditelné oznacena

znackou, a kde musi byt pfijata organizani opatfeni pro ochranu zdravi zaméstnancu.

.Pracovisté musi byt po dobu provozu udrzovana potrebnymi technickymi a
organizacnimi opatirenimi, splfiujicimi pozadavky tohoto nafizeni, ve stavu, ktery

neohroZuje bezpecnost a zdravi osob.” [4]

,Zameéstnavatel pri zajisténi bezpecného stavu pracovisté vychazi z hodnoceni
rizik vyplyvajicich z mozZnych zdroji ohroZeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancu ve
vztahu k vykonavané Ccinnosti, zejména z posouzeni moznosti omezeni urovné

rizikovych faktor( pracovnich podminek, poZadavku na ochranu zaméstnanct pfed
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ucinky Skodlivin a rizik vyplyvajicich z provozovani a pouZivani vyrobnich a pracovnich

prostredku a zafizeni.” [4]

~~odminkou k uvedeni pracovisté, vcetné vyrobnich a pracovnich prostredku,
do provozu a pouZivani je, Ze odpovidaji poZadavkum stanovenym ve zvilastnich
pravnich pfedpisech a poZadavkim tohoto nafizeni. Pred uvedenim pracovisté do

provozu a pouZivani je nutné zajistit:

a) usporadani pracovisté tak, aby zaméstnanci byli chranéni pfed nepriznivymi
povétrnostnimi viivy a pred Skodlivymi ucinky pracovnich a technologickych postupt a
vyrobnich a technologickych procesu, véetné urc¢eni osob, k jejichZ povinnostem patri

zajiStovat bezpeclny provoz, pouzivani, udrzbu, uklid, ¢isténi a opravy pracovisté,

b) stanoveni obsahu a zptusobu vedeni provozni dokumentace a zaznamu o vybaveni

pracovisté a urceni osoby odpovédné za jejich vedeni,

C) umisténi, usporadani a instalaci vyrobnich a pracovnich prostfedku a zafizeni,
Skladovych prostort, komunikacnich ploch a dopravnich komunikaci a vymezeni
pracovniho mista zaméstnanci; stroje a technicka zarizeni se umistuji tak, aby byly
pokud moZzZno soustfedény vyrobni a pracovni prostiedky a zarizeni s priblizné

stejnymi ucinky podle druht a viastnosti Skodlivin a vlivi na okoli,

d) nélezité a bezpecné upevnéni technického vybaveni pracovisté a vyrobnich a
pracovnich prostfedkl a zafizeni a jejich casti tak, aby nemohlo dojit k jejich

nezadoucimu (nechténému) pohybu,

e) opatfeni k ochrané zdravi pro pracovisté, na kterych jsou pouZivany zdravi Skodlivé

nebo nebezpecné latky a pfipravky, stanovené zviastnimi pravnimi predpisy,

f) opatreni pro zdolavani mimoradnych udalosti a pravidla pro chovani zaméstnancu k
zajisténi bezpecné evakuace osob, pfipadné zvirat, podle zviastnich pravnich

predpisd,

g) zabezpeceni pracovisté proti vstupu nepovolanych osob, a to i v mimopracovni
dobé.“[4]

LZaméstnavatel pfi pInéni zakonné povinnosti zajisti:
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a) stanoveni termind, lIhGt a rozsahu kontrol, zkouS$ek, revizi, termint udrZzby, oprav a
rekonstrukce technického vybaveni pracoviSté, vcéetné pracovnich a vyrobnich
prostredku a zafizeni, s ohledem na jejich provedeni, doporuc¢eni vyrobce a zptisob
pouZzivani, poZadavky na pracovisté, rizikové faktory zptsobujici zhorSeni technického
stavu pracovnich a vyrobnich prostfedk(i a zafizeni a v souladu s vysledky

pfedchazejicich kontrol, zkouSek Ci revizi, po dobu provozu a pouzivani pracovisté,

b) dodrzovani termind a Ihat pro provadéni ¢innosti uvedenych v pismenu a) a urci

osobu, jejiz povinnosti je zajistit jejich provadéni,

C) aby stanovené terminy, Ihuty a rozsah ¢innosti uvedenych v pismenu a) a kontrolni
a revizni zaznamy, hlaseni udaju o stavu zafizeni ziskavana napfiklad ze snimacu a
cidel, byly vedeny zplsobem, ktery umozZni uchovavani a vyuZivani udaji po
stanovenou dobu v pisemné nebo elektronické podobé tak, aby byly k dispozici
osobam vykonavajicim na zafizenich pracovni ¢innost a dozorovym a kontrolnim

organim.“[4]

.Pracovi§té a pracovni prostfedi, s vyjimkou pracovist na zemédélsky
obhospodarovanych pozemcich a prijezdovych polnich cestach k nim, pracovist
uZivanych pfi praci v lese, pracovist obdobného charakteru a pracovist’ na stavbach
uréenych pro plnéni funkci lesa, musi splriovat dal§i podrobnéjsi poZadavky, které jsou

stanoveny v pfiloze k tomuto narizeni.” [4]

LPfiloha k tomuto nafizeni se nepouZije v rozsahu, v jakém jsou poZadavky na
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci pro urcCity typ pracovisté stanoveny zviastnim

pravnim predpisem.” [4]

Dale pak dle pfilohy stejného nafizeni:

,Pokud se na pracoviStich vyskytuje nebezpecny prostor, v némz
vzhledem k povaze prace existuje riziko padu zaméstnancu nebo predmét,
musi byt toto misto vybaveno zafizenim, které zabranuje nepovolanym osobam
v pristupu do tohoto prostoru. Nebezpecény prostor musi byt vyrazné oznacen
znackou. Na ochranu zaméstnancu, ktefi maji opravnéni ke vstupu do nebezpecnych

prostoru, musi byt prijata pfislusna organizacni opatreni.“ [4]
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~Pokud se na pracovistich vyskytuje nebezpecny prostor, v némz vzhledem k
povaze prace existuje riziko padu zaméstnancl nebo prfedméti, musi byt toto misto
vybaveno zafizenim, které zabrariuje nepovolanym osobam v pfistupu do tohoto
prostoru. Nebezpecny prostor musi byt vyrazné oznalen znackou. Na ochranu
zaméstnancu, ktefi maji opravnéni ke vstupu do nebezpelnych prostord, musi byt

pfijata pfislusna organizacni opatreni.” [4]

1.1.4Zakon €.262/2006 Sb., Zakon zakonik prace

Zakonik prace uklada zaméstnavateli povinnost vyhledavat rizika a Cinit k nim
pfislusna opatfeni tak, aby chranil zdravi a Zivoty zaméstnancu. Dale uklada
zameéstnavateli, kdy musi zajistit zaméstnancdm OOPP, ochranné napoje Ci

hygienické pomucky.

V jiné Casti tento zakonik shrnuje prava zaméstnance v souvislosti s ochranou

jeho zdravi a praci vykonavanou na bezpecném pracovisti.

,Zameéstnavatel je povinen zajistit bezpeénost a ochranu zdravi zaméstnancu
pfi praci s ohledem na rizika mozného ohrozZeni jejich Zivota a zdravi, ktera se tykaji

vykonu prace (dale jen "rizika").“[5]

~,Péce o bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci uloZzena zaméstnavateli podle
odstavce 1 nebo zvlastnimi pravnimi predpisy je nedilnou a rovnocennou soucasti
pracovnich povinnosti vedoucich zaméstnanct na vS8ech stupnich Fizeni v rozsahu

pracovnich mist, ktera zastavaji.“[5]

»PIni-li na jednom pracovisti ukoly zaméstnanci dvou a vice
zaméstnavatell, jsou zaméstnavatelé povinni vzajemné se pisemné informovat
o rizicich a pfijatych opatrenich k ochrané pred jejich pusobenim, ktera se tykaji
vykonu prace a pracovisté, a spolupracovat pfi zajiStovani bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci pro vsechny zaméstnance na pracovisti. Na zakladé pisemné dohody
zucastnénych zaméstnavateld touto dohodou povéfeny zaméstnavatel koordinuje
provadéni opatfeni k ochrané bezpecnosti a zdravi zaméstnancu a postupy k jejich

zajisteni.”
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,Kazdy ze zaméstnavatelll uvedenych v odstavci 3 je povinen:

a) zajistit, aby jeho ¢innosti a prace jeho zaméstnanct byly organizovany,
koordinovany a provadeény tak, aby souc¢asné byli chranéni také zaméstnanci dalSiho

zaméstnavatele,

b) dostate¢né a bez zbyte¢ného odkladu informovat odborovou organizaci a zastupce
zaméstnancu pro oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, a neplsobi-li u néj,
pfimo své zameéstnance o rizicich a prijatych opatrenich, které ziskal od jinych

zaméstnavatelu. “[5]

~Povinnost zaméstnavatele zajiStovat bezpecénost a ochranu zdravi pri praci se
vztahuje na v8echny fyzické osoby, které se s jeho védomim zdrzuji na jeho

pracovistich.” [5]

,Naklady spojené se zajiStovanim bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci je
povinen hradit zaméstnavatel; tyto naklady nesméji byt pfenaseny pfimo ani neprimo

na zaméstnance.“[5]

,LZaméstnavatel je povinen vytvaret bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni
prostfedi a pracovni podminky vhodnou organizaci bezpecnosti a ochrany zdravi pri

praci a pfijimanim opatfeni k pfedchazeni rizikim.“ [5]

LPrevenci rizik se rozumi v8echna opatfeni vyplyvajici z pravnich a ostatnich
pfedpisti k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a z opatieni
zaméstnavatele, ktera maji za cil predchéazet rizikim, odstrariovat je nebo

minimalizovat plsobeni neodstranitelnych rizik.“[5]

L,LZaméstnavatel je povinen soustavné vyhledavat nebezpecné Cinitele a procesy
pracovniho prostiedi a pracovnich podminek, zjistovat jejich pficiny a zdroje. Na
zakladé tohoto zjisténi vyhledavat a hodnotit rizika a prijimat opatreni k jejich
odstranéni a provadét takova opatreni, aby v ddsledku pfiznivéjSich pracovnich
podminek a drovné rozhodujicich faktori prace dosud zarazené podle zvlastniho
pravniho predpisu jako rizikové mohly byt zarazeny do kategorie nizsi. K tomu je
povinen pravidelné kontrolovat troveri bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci, zejména

stav vyrobnich a pracovnich prostifedku a vybaveni pracovist a droveri rizikovych
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faktort pracovnich podminek, a dodrZzovat metody a zpusob zjisténi a hodnoceni

rizikovych faktort podle zvlastniho pravniho pfedpisu.”[5]

,Neni-li mozné rizika odstranit, je zaméstnavatel povinen je vyhodnotit a
pfijmout opatfeni k omezeni jejich pusobeni tak, aby ohroZeni bezpecnosti a zdravi
zaméstnancl bylo minimalizovano. Prijata opatfeni jsou nedilnou a rovnocennou
soucasti vSech cinnosti zaméstnavatele na vSech stupnich fizeni. O vyhledavani a
vyhodnocovani rizik a o pfijatych opatfenich podle véty prvni je zaméstnavatel povinen

vést dokumentaci.” 5]

LPfi prijimani a provadéni technickych, organizaénich a jinych opatfeni k
prevenci rizik je zaméstnavatel povinen vychazet ze vSeobecnych preventivnich

zasad, kterymi se rozumi
a) omezovani vzniku rizik,
b) odstrariovani rizik u zdroje jejich ptivodu,

C) pfizptisobovani pracovnich podminek potfebam zaméstnancd s cilem omezeni

pusobeni negativnich vliva prace na jejich zdravi,

d) nahrazovani fyzicky namahavych praci novymi technologickymi a pracovnimi

postupy,

e) nahrazovani nebezpecnych technologii, vyrobnich a pracovnich prostfedku, surovin
a materiali méné nebezpecCnymi nebo méné rizikovymi, v souladu s vyvojem

nejnovéjsich poznatkt védy a techniky,

f) omezovani poc¢tu zaméstnancu vystavenych plsobeni rizikovych faktort pracovnich
podminek prekracujicich nejvyssi hygienické limity a dalSich rizik na nejnizsi pocet

nutny pro zajisténi provozu,

g) planovani pri provadéni prevence rizik s vyuZitim techniky, organizace prace,

pracovnich podminek, socialnich vztaht a vilivu pracovniho prostredi,

h) pfednostni uplatriovani prostredku kolektivni ochrany pred riziky oproti prostfedkim

individualni ochrany,
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i) provadéni opatreni smérujicich k omezovani uniku Skodlivin ze stroji a zarizeni,
J) udileni vhodnych pokynt k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.”[5]

LZaméstnavatel je povinen prijmout opatfeni pro pripad zdolavani mimoradnych
udalosti, jako jsou havarie, pozary a povodne, jina vazna nebezpeCi a evakuace
zaméstnancu véetné pokynt k zastaveni prace a k okamzitému opusténi pracovisté a
odchodu do bezpeci; pfi poskytovani prvni pomoci spolupracuje s poskytovatelem

pracovnélékarskych sluzeb.“ [5]

LZameéstnavatel je povinen pfizpiisobovat opatfeni ménicim se skute¢nostem,
kontrolovat jejich ucinnost a dodrZzovani a zajisStovat zlepSovani stavu pracovniho

prostredi a pracovnich podminek.“[5]

Dale zakonik urCuje povinnosti zaméstnavatele a prava a povinnosti zameéstnance

nasledovneé:
,Zameéstnavatel je povinen:

a) nepripustit, aby zaméstnanec vykonaval zakazané prace a prace, jejichz naro¢nost

by neodpovidala jeho schopnostem a zdravotni zptsobilosti,

b) informovat zaméstnance o tom, do jaké kategorie byla jim vykonavana prace

zafazena; kategorizaci praci upravuje zvlastni pravni predpis,

g) zabezpedit, aby zaméstnanci jiného zaméstnavatele vykonavajici prace na jeho
pracovistich obdrzeli pred jejich zahajenim vhodné a pfiméfené informace a pokyny k
zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a o pfijatych opatfenich, zejména ke
zdolavani pozaru, poskytnuti prvni pomoci a evakuace fyzickych osob v pfipadé

mimoradnych udalosti,
J) zajistit zaméstnancim poskytnuti prvni pomoci,

k) nepouZivat takového zpusobu odmériovani praci, pfi kterém jsou zameéstnanci
vystaveni zvySenému nebezpedi ujimy na zdravi a jehoZz pouZiti by vedlo pri zvySovani

pracovnich vysledkui k ohroZzeni bezpeénosti a zdravi zaméstnancd,
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) zajistit dodrzovani zakazu koufeni na pracovistich stanoveného zviastnimi pravnimi

predpisy.“[5]

sInformace a pokyny musi byt zajistény vzdy pri pfijeti zaméstnance, pfi jeho
pfevedeni, prelozeni nebo zméné pracovnich podminek, zméné pracovniho prostredi,
zavedeni nebo zméné pracovnich prostfedku, technologie a pracovnich postupu. O

informacich a pokynech je zaméstnavatel povinen vést dokumentaci.” [5]

,LZameéstnavatel je povinen zajistit zaméstnancum Skoleni o pravnich a ostatnich
pfedpisech k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, které doplriuji jejich
odborné predpoklady a poZadavky pro vykon prace, které se tykaji jimi vykonavané
prace a vztahuji se k rizikim, s nimiz maze pfijit zaméstnanec do styku na pracovisti,
na kterem je prace vykonavana, a Soustavné vyZadovat a kontrolovat jejich
dodrzovéni. Skoleni podle véty prvni je zaméstnavatel povinen zajistit pfi nastupu

zaméstnance do prace, a dale:
a) pfi zméné

1. pracovniho zafazeni,

2. druhu prace,

b) pri zavedeni nové technologie nebo zmény vyrobnich a pracovnich prostredki nebo

zmény technologickych anebo pracovnich postupd,

C) v pfipadech, které maji nebo mohou mit podstatny viliv na bezpec¢nost a ochranu

zdravi pri praci.” [5]

L<Zaméstnavatel je povinen urcit obsah a cetnost Skoleni o pravnich a ostatnich
pfedpisech k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci, zptisob ovéfovani
znalosti zaméstnancl a vedeni dokumentace o provedeném S$koleni. VyZaduje-li to
povaha rizika a jeho zavaznost, musi byt Skoleni podle véty prvni pravidelné
opakovano; v pripadech uvedenych v odstavci 2 pism. ¢) musi byt Skoleni provedeno
bez zbytec¢ného odkladu.“[5]

Osobni ochranné pracovni prostredky, pracovni odévy a obuv, myci,

Cistici a dezinfekéni prostiedky a ochranné napoje
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»Neni-li mozZné rizika odstranit nebo dostatecné omezit prostredky
kolektivni ochrany nebo opatrenimi v oblasti organizace prace, je zaméstnavatel
povinen poskytnout zaméstnancim osobni ochranné pracovni prostredky.
Osobni ochranné pracovni prostiedky jsou ochranné prostfedky, které musi chranit
zaméstnance pred riziky, nesmi ohroZovat jejich zdravi, nesmi branit pfi vykonu prace

a musi splriovat poZadavky stanovené zvlastnim pravnim pfedpisem.[5]

“V prostredi, v némZz odév nebo obuv podléha pfi praci mimoradnému
opotfebeni nebo znecisténi nebo plni ochrannou funkci, prislusi zaméstnanci od
zaméstnavatele jako osobni ochranné pracovni prostfedky téZz pracovni odév nebo
obuv.“[5]

,LZaméstnavatel je povinen poskytovat zaméstnancum myci, Ccistici a
dezinfekéni prostiedky na zakladé rozsahu znecisténi ktize a odévu; na pracovistich s
nevyhovujicimi mikroklimatickymi podminkami, v rozsahu a za podminek stanovenych

provadeécim pravnim predpisem, téZ ochranné napoje.“[5]

,LZaméstnavatel je povinen udrZovat osobni ochranné pracovni prostfedky v

pouZivatelném stavu a kontrolovat jejich pouZivani.“[5]

,Osobni ochranné pracovni prostfedky, myci, Cistici a dezinfek¢ni prostredky a
ochranné napoje prislusi zaméstnanci od zaméstnavatele bezplatné podle viastniho
seznamu zpracovaného na zakladé vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek prace.
Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkd nesmi zaméstnavatel

nahrazovat finanénim plnénim.“[5]
Prava a povinnosti zaméstnance

,<Zaméstnanec ma pravo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, na
informace o rizicich jeho prace a na informace o opatfenich na ochranu pfed jejich

pusobenim; informace musi byt pro zaméstnance srozumitelna. [5]

.<Zaméstnanec je opravnén odmitnout vykon prace, o niz ma ddvodné za to, Ze
bezprostredné a zavaznym zpisobem ohroZuje jeho Zivot nebo zdravi, popfipadé Zivot
nebo zdravi jinych fyzickych osob; takové odmitnuti neni mozné posuzovat jako

nesplnéni povinnosti zameéstnance. “ [5]
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,<Zaméstnanec ma pravo a povinnost podilet se na vytvareni bezpecného a
zdravi neohroZzujiciho pracovniho prostredi, a to zejména uplatriovanim stanovenych
a zaméstnavatelem pfrijatych opatfeni a svou ucasti na feSeni otazek bezpecnosti a

ochrany zdravi pfi praci.” [5]

.Kazdy zamestnanec je povinen dbat podle svych moznosti o svou viastni
bezpecnost, o své zdravi i o bezpecnost a zdravi fyzickych osob, kterych se
bezprostredné dotyka jeho jednani, pfipadné opomenuti pri praci. Znalost zakladnich
povinnosti vyplyvajicich z pravnich a ostatnich predpist a poZadavki zaméstnavatele
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci je nedilnou a trvalou soucasti

kvalifikaCnich predpokladt zaméstnance. Zaméstnanec je povinen

a) ucastnit se Skoleni zajisStovanych zaméstnavatelem zamérenych na bezpecnost a

ochranu zdravi pfi praci véetné ovéreni svych znalosti,

C) dodrzovat pravni a ostatni pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, s nimiz byl fadné seznamen, a fidit se zasadami

bezpecéného chovani na pracovisti a informacemi zaméstnavatele,

d) dodrzovat pri praci stanovené pracovni postupy, pouZivat stanovené pracovni
prostredky, dopravni prostfedky, osobni ochranné pracovni prostfedky a ochranna

zafizeni a svévolné je neménit a nevyrazovat z provozu,

e) nepoZivat alkoholické napoje a nezneuZivat jiné navykové latky na pracovistich
zaméstnavatele a v pracovni dobé i mimo tato pracovisté, nevstupovat pod jejich
vlivem na pracoviSté zaméstnavatele a nekourit na pracovistich a v jinych prostorach,
kde jsou ucinkum koureni vystaveni také nekufaci. Zakaz poZivani alkoholickych
napoju se nevztahuje na zaméstnance, kteri pracuji v nepfiznivych mikroklimatickych
podminkach, pokud poZivaji pivo se snizenym obsahem alkoholu, a na zaméstnance,
u nichz pozivani téchto napoju je soucasti plnéni pracovnich ukolt nebo je s plnénim

téchto ukolt obvykle spojeno,

f) oznamovat svému nadrizenému vedoucimu zaméstnanci nedostatky a zavady na
pracovisti, které ohroZuji nebo by bezprostfedné a zavaznym zpldsobem mohly ohrozit

bezpecénost nebo zdravi zaméstnancut pfi praci, zejména hrozici vznik mimoradné
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udalosti nebo nedostatky organizaCnich opatfeni, zavady nebo poruchy technickych

zafizeni a ochrannych systému urcenych k jejich zamezeni,

g) S ohledem na druh jim vykonavané prace se podle svych moZzZnosti podilet na
odstrariovani nedostatku zjisténych pfi kontrolach organt, kterym prislusi vykon

kontroly podle zvlastnich pravnich pfedpisu,

h) bezodkladné oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci svuj
pracovni uraz, pokud mu to jeho zdravotni stav dovoli, a pracovni uraz jineho
zaméstnance, popfipadé uraz jiné fyzické osoby, jehoz byl svédkem, a spolupracovat

pfi objasriovani jeho pficin,

i) podrobit se na pokyn opravnéného vedouciho zaméstnance pisemné uréeného

zameéstnavatelem zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek-"

[5]

1.1.5Vyhlaska ¢€.268/2009 Sb., Vyhlaska o technickych

pozadavcich na stavby

Tato vyhlaska je dllezita tim, Ze pokud se jeji pozadavky (a pozadavky z norem,
na které odkazuje) nezahrnou jiz do projektu, mize dojit po dokoncéeni stavby
k zjisténi, ze nebude mozné vykonavat v pribéhu zZivota stavby jeji bezpecnou udrzbu.
To pak vede k nemalym finanénim nakladim na doplnéni prvkl BOZP po dokonc&eni

stavby.

Diplomova prace uvadi pfedevsim cCasti vyhlasky souvisejici s praci ve vysce.

Upfesnujici pozadavky na konstrukce jsou uvedeny v pfislusnych normach.
Kominy

,Ke kominam, které se kontroluji a Cisti ustim priduchu komina, musi byt zabezpecen
trvaly pfistup budovou, otvorem ve stfeSe, kominovou lavkou, popfipadé vnéjsi
pfistupovou cestou, stfeSnimi stupni. PoZzadavky na pfistupové cesty a kominoveé lavky
jsou dany normovymi hodnotami.” [6]

Strechy
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.,Pochuzné stfechy a terasy musi mit zajistén bezpecny pfistup a musi byt na nich

provedena opatfeni zajistujici bezpecnost provozu.” [6]
Zabradli

,V8echny pochuzné plochy stavby, kde je nebezpedi padu osob nebo zvifat a k nimz
je mozny pfistup, se musi opatfit ochrannym zabradlim, popfipadé jinou zabranou.

Parametry zabradli jsou dany normovymi hodnotami. [6]

LZabradli se musi zfidit na volném okraji pochizné plochy, pred niz je volny prostor

hlub$i a $irSi, nez jsou normové hodnoty v zavislosti na zatridéni pochizné plochy.”

[6]

LHrozi-li nebezpeli podklouznuti nebo propadnuti, musi byt u podlahy zabradli

opatreno zabradelni zaraZkou stanovenou normovymi hodnotami.” [6]
Predsazené ¢asti stavby

,Balkony, lodzZie a francouzska okna vedouci do volného prostoru musi byt opatfeny

zabradlim nebo jinou mechanicky odolnou a stabilni ochrannou konstrukci.” [6]

1.1.6 Shrnuti pravnich predpisu

Zakon €. 309/2006 Sb., v€etné novely zakona ¢. 88/2016 Sb. obecné uklada
povinnost zameéstnavateli a zhotoviteli zfidit a udrzovat bezpecné pracovisté, a to

nejen pro prace ve vysce.

Nafizeni vlady €. 362/2005 Sb. uklada zaméstnavateli povinnost zajistit ochranu
pred padem z vySky na pracovisti. Také definuje situace, kdy neni nutné ochranu pred

padem z vySky provadét.

Nafizeni vliady €. 101/2005 Sb. definuje pojem ,nebezpelny prostor vzhledem
k riziku prace ve vySce. Tento nebezpecny prostor musi byt vyrazné oznacen znackou

a musi byt zamezen technickym opatfenim pfistup nepovolanym osobam do tohoto
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prostoru. Dale tento pfedpis uklada povinnosti zaméstnavateli souvisejici se zajisténim

bezpeéného pracovisté.

Zakon €. 262/2006 Sb. je jeden z nejznaméjSich zakond, a to jako
Zakonik prace. Zakonik prace uklada zaméstnavateli povinnost vyhledavat rizika a
¢init k nim pfislusna opatfeni tak, aby chranil zdravi a zivoty zaméstnancu. Dale uklada
zaméstnavateli, kdy musi zajistit zaméstnancim OOPP, ochranné napoje Ci

hygienické pomucky.

»Neni-li mozné rizika odstranit nebo dostatecné omezit prostredky
kolektivni ochrany nebo opatrenimi v oblasti organizace prace, je zaméstnavatel

povinen poskytnout zaméstnancim osobni ochranné pracovni prostredky.“ [5]

V jiné Casti tento zakonik shrnuje prava zaméstnance v souvislosti s ochranou
jeho zdravi a praci vykonavanou na bezpecném pracovisti. Dale uklada za povinnost
predavani si informaci o rizicich a pfijatych opatfenich mezi rGznymi zaméstnavateli

na pracovisti.

»PIni-li  na jednom pracovisti ukoly zaméstnanci dvou a vice
zaméstnavatell, jsou zaméstnavatelé povinni vzajemné se pisemné informovat

o rizicich a prijatych opatrenich k ochrané pred jejich pusobenim,...“ 5]

Vyhlaska ¢€.268/2009 Sb. stanovuje povinnost zajistit budouci bezpecnou
udrzbu riznych konstrukénich Casti objektu. Dané pozadavky dale upresnuji Ceské

statni normy.

1.2 Prace ve vyssich vyskach

V pfipadech staveb zvolenych v této diplomové praci nehrozi zanedbatelné
riziko. U béznych staveb poruseni bezpecnosti prace a napfiklad pad z vySky muze
znamenat par modfin, zlomeninu ruky, ¢i par dni pracovni neschopnosti. U téchto
staveb, které maji na vySku desitky metrli, vS8ak znamena chyba témér jistou smrt.

Proto bychom pravé zde méli vyhledat vSechna mozna rizika a dusledné vyzadovat
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dodrzovani jejich protiopatfeni a zaroven dodrzovani stanovenych technologickych
predpisu.

Za prace ve vysSich vyskach mizeme oznadit prace, u kterych vznika povinnost
zpracovat plan bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti (dale jen ,plan
BOZP*), pfesnéji:

,Prace a ¢innosti vystavujici fyzickou osobu zvysenému ohrozZeni Zivota

nebo poskozeni zdravi, pfi jejichZ provadéni vznika povinnost zpracovat plan:

5. Prace, pri kterych hrozi pad z vysky nebo do volné hloubky vice nez 10 m.“[3]

Toto nafizeni vlady zahrnuje dalSich 10 rizikovych Ccinnosti, kterymi se
diplomova prace nebude zabyvat. Naopak zevrubné pfipomenu, co plan BOZP musi

obsahovat.

»,Plan bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti
Obsah planu

A. Identifikacni udaje o stavbé, zadavateli stavby, zpracovateli projektové

dokumentace a koordinatorovi

1. udaje o stavbé

a) zakladni udaje o druhu stavby,

b) nazev stavby,

C) misto stavby,

d) charakter stavby (zejména zda je stavba nova, jedna se o zménu dokonéené stavby,

nebo o odstrariovani stavby),

e) ucel uzivani stavby,

f) zakladni pfedpoklady vystavby (Casové udaje o realizaci stavby, ¢lenéni na etapy),

g) vnéjsi vazby stavby na okoli véetné jejiho viivu na okoli stavby.

27



2. oduvodnéni pro zpracovani planu s uvedenim odkazu na pfislusné pravni predpisy

a soupis dokumentu slouZicich jako podklad pro zpracovani planu.
3. udaje o zpracovateli projektové dokumentace
a) jméno, identifikacni ¢islo osoby, bylo-li pfidéleno, a sidlo/adresa mista bydlisté,

b) jméno hlavniho projektanta vcCetné CcCisla, pod kterym je zapsan v evidenci
autorizovanych osob vedené Ceskou komorou architektti nebo Ceskou komorou
autorizovanych inzenyrt a technik( ¢innych ve vystavbé, s vyznacenym oborem,

popripadé specializaci jeho autorizace.
B. Situacni vykres stavby

Situacni vykres SirSich vztaht dané stavby obsahuje poZadavky stanovené zvlastnim

pravnim predpisem.
C. PoZadavky na obsah planu
Pro splnéni poZzadavkt na obsah planu se v ném uvadi:

1. zékladni informace o rozhodnutich tykajicich se stavby a podminkach stanovenych
v rozhodnutich a v projektové dokumentaci stavby pro jeji provadéni z hlediska
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti a soupis dokumentda, tykajicich se
stavby, na zakladé kterych byla stavba povolena, véetné oznaceni prislusného

stavebniho uradu nebo autorizovaného inspektora, a

2. postupy na stavenisti fesici a specifikujici jednotliva opatreni vyplyvajici z platnych
pravnich pfedpist, s ohledem na mistni podminky ve vazbé na pfedpokladany ¢asovy

prabéh praci pri realizaci dané stavby, jedna se o:

n) feSeni montaze stropu, véetné pomocnych konstrukci, opatreni zajisténi bezpecné
a zdravi neohrozujici prace ve vysce po obvodu a v misté montaze, doprava materialu,

zajisténi pod praci ve vySsce,

0) postupy pro praci ve vySkach feSici zpisob zajisténi proti padu na volném okrayji,

proti sklouznuti, proti propadnuti stfeSni konstrukci, dopravu materialu, konkrétni
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zpasob zajisténi praci ve vySce; pfi navrhovani osobniho zajisténi osob urcit systém
zachyceni proti padu, véetné uréeni zpusobu kotveni pro zajisténi osob proti padu
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky, pokud nebylo mozné prednostné uzit

prostfedkt kolektivni ochrany pred prostiedky osobni ochrany,

p) zajisténi dalSich poZadavk( na bezpecnost prace, zejména dopravu materialu, jeho
Skladovani na pracovisti, zajisténi pracovisté z hlediska poZadavkd pri praci ve vysce,
opatreni vztahujici se k pomocnym stavebnim konstrukcim pouzitym pro jednotlivée

prace, pouZziti stroju,

S) zajiSténi bezpecnostnich opatfeni ve spojeni s praci ve vySce a nad volnou
hloubkou, pfi provadéni dokoncovacich praci a praci pomocné stavebni vyroby,
zejména pri montazi antén a hromosvodu, osazovani oken, montazi zabradli,
vodorovné izolace balkénu, teras a stfech, prfi montazi vytaht, vzduchotechniky,
klimatizaci, pfi provadéni natérd konstrukci a fasad a pri dokoncovacich pracich kolem

objektu, napr. chodniky, osvétleni, a pfi provadéni udrZzovacich praci,“[3]

Plan BOZP zpracovava, aktualizuje v prabéhu vystavby a kontroluje jeho

dodrzovani koordinator BOZP. Stavba se témito plany BOZP musi fidit.
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2.Prace ve vysce s durazem na prace ve
velké vysce

Jak bylo uvedeno v diplomové praci jiz dfive, prace ve vySkach s sebou pfinasi
mnoho rizik. Mohu zminit pad pracovnika z vy$ky, pad naradi pod pracovni plochu ve

vySce a tim ohrozeni lidi dole, i dokonce ohrozeni vefejného prostoru v okoli stavby.

Samostatnou kapitolou jsou rizika spojena s klimatickymi podminkami. Ta
nepfimo mohou vést ke vzniku rizik zminénych v prvnim odstavci. V [été se muze
jednat o upal &i uzeh, jindy o prochladnuti pracovnikl ¢&i silny vitr. V zimé to naopak
muze byt namraza vedouci k uklouznuti pracovnika €i silné vrstvy snéhu, které mohou

vyCerpat nosnost pomocnych konstrukci a vést tak k jejich kolapsu.

Rizika spojena s vystavbou nenese pouze zhotovitel stavby. Jisté povinnosti
ma i sam stavebnik a v jistych pfipadech také koordinator bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci. BEhem Zivota stavby nese odpovédnost za bezpecnost maijitel Ci

spravce objektu a to zejména béhem udrzby.

2.1 Vymezeni odpovédnosti

V ruznych fazich realizace a uzivani stavby nese odpovédnost za bezpecnost
nékdo jiny. Ve fazi pfiprav a projektovani je riziko zejména na projektantovi, pfipadné
na koordinatorovi BOZP. Ti nesmi zapomenout v celém projektu pfedvidat rizika. Dale
do projektu musi zaclenit opatfeni, ktera eliminuji €i vyrazné snizuji rizika. Jiz v této
fazi musi také do projektu zaradit trvalé prvky BOZP, které budou zajiStovat bezpecnou

udrzbu stavby béhem jejiho Zivota.

Ve fazi realizace zodpovida za bezpe€nost na stavenisti zhotovitel. Toho
v nékterych pfipadech doplfiuje koordinator BOZP. Ddlezité je jiz pfi zpracovani
nabidek pro stavebnika myslet na to, Ze zaji$téni bezpe&nosti neni zadarmo. Casto se
vSak stava, ze je cena zakazky tlacena dolU pravé na ukor bezpecnosti. Povinnosti
zhotovitele je chranit zdravi lidi na stavbé a neohrozit prostor v bezprostfedni blizkosti

stavenisté.

Béhem nejdelSi faze uzivani objektl je odpovédnost na majiteli ¢i najemci

objektu. Ten musi zajiStovat opravy, udrzbu a pravidelné revize vS§ech prvkia BOZP,
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které jsou na stavbé trvale umistény. Dale je odpovédny, aby zajistil odborné firmy na
prace ve vySce (napf. myti oken Ci fasady) a tém zajistil bezpecny pfistup napfiklad ke

kotevnim bodim ¢€i jinym prvkiim BOZP pfi provadéni udrzby stavby.

2.1.1 Odpovédnost stavebnika

Stavebnik (jinak zadavatel stavby, dle dikce zakona ¢.309/2006 Sb.) je povinen
v danych pfipadech ur€it koordinatora BOZP na stavbé a byt v nim v plné soucinnosti

po celou dobu vystavby.

L,Budou-li na stavenisti pasobit zaméstnanci vice nez jednoho zhotovitele, je
zadavatel stavby povinen pisemné urcit jednoho nebo vice koordinatort s
prihléednutim k druhu a velikosti stavby a jeji narocnosti na koordinaci opatreni
k zajisténi bezpeéné a zdravi neohrozujici prace na stavenisti. Koordinator podle
véty prvni musi byt urCen pfi pfipravé stavby od zahajeni praci na zpracovani
projektove dokumentace pro stavebni fizeni do jejiho predani zadavateli stavby a pri
realizaci stavby od prevzeti stavenisté prvnim zhotovitelem do prevzeti dokoncené
stavby zadavatelem stavby. Cinnosti koordinatora pfi pfipravé stavby a pfi jeji realizaci

mohou byt vykonavany toutéz osobou.“ [1]

,Urci-li zadavatel stavby vice koordinatord, ktefi pusobi pfi pripravé nebo
realizaci stavby soucfasné, vymezi pisemné pravidla jejich vzajemné spoluprace.
Zadavatel stavby, ktery je fyzickou osobou a splriuje stanovené predpoklady odborné

zpusobilosti, koordinatora neurci, bude-Ii ¢innost koordinatora vykonavat sam.” [1]

,Zadavatel stavby je povinen predat koordinatorovi veSkeré podklady a
informace pro jeho &innost, zejména pro zpracovani planu bezpecénosti a ochrany
zdravi pfi praci na stavenisti (dale jen ,plan*), véetné informace o fyzickych osobach,
které se mohou s jeho védomim zdrzovat na stavenisti, poskytovat mu potfebnou
soucinnost a zavazat vSechny zhotovitele, popripadé jiné osoby k soucinnosti s

koordinatorem po celou dobu pfipravy a realizace stavby.”[1]
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2.1.20dpovédnost zhotovitele

Zhotovitel je povinen pfedevsim zajistit bezpe€nost pracovnikl na stavbé. To je
zminéno jiz v prvni Casti prace. V pfipadé, kdy je uréen koordinator, je povinen s nim

spolupracovat.
LZhotovitel je povinen:

a) nejpozdéji do 8 dnu pred zahajenim praci na stavenisti pisemné informovat
uréeného koordinatora o pracovnich a technologickych postupech, které pro realizaci
stavby zvolil, o feSeni rizik vznikajicich pri téchto postupech, véetné opatreni pfijatych

k jejich odstranéni,

b) poskytovat koordinatorovi soucinnost potifebnou pro plnéni jeho ukold po celou dobu
svého zapojeni do pfipravy a realizace stavby, zejména mu vcéas predavat informace
a podklady potiebné pro zhotoveni planu a jeho zmény, brat v uvahu podnéty a pokyny
koordinatora, zucastriovat se zpracovani planu, tento plan dodrzZovat, ztucastriovat se
kontrolnich dnt a postupovat podle dohodnutych opatreni, a to v rozsahu, zptisobem

a ve lhatach uvedenych v planu.”[1]

Tyto skute€nosti v praxi nejsou ¢asto dodrZzovany.

2.1.30dpovédnost koordinatora BOZP

Koordinator BOZP pfebira v mnohych pfipadech odpovédnost za bezpeénost
na stavbé a to zejména kdyz budou na stavbé pusobit zaméstnanci vice nez jednoho

zhotovitele,
Dulezitou informaci je, kdo vlastné muze vykonavat funkci koordinatora BOZP:

,Koordinatorem je fyzicka nebo pravnicka osoba uréena zadavatelem stavby k
provadéni stanovenych cCinnosti pri pfipravé stavby, popripadé pri realizaci stavby na
stavenisti. Koordinatorem mdze byt urcena fyzicka osoba, ktera splriuje stanovené
pfedpoklady odborné zpusobilosti (§ 10). Pravnicka osoba mizZe vykonavat ¢innost
koordinatora, zabezpeci-li jeji vykon odborné zplsobilou fyzickou osobou.
Koordinatorem nemuzZe byt zhotovitel, jeho zaméstnanec, ani fyzicka osoba, ktera

odborné vede realizaci stavby.“[1]

32



Koordinator je takovym ,hlidacim psem® celé stavby z hlediska koordinace
BOZP pfi realizaci. VeSkera jeho Cinnost sméfuje k zajiSténi bezpecnosti vSech
pracovnikll na stavbé a tvorbé opatfeni ke snizeni i zamezenirizik, ktera se v pribéhu

stavby méni.

,Koordinator béhem realizace stavby

a) koordinuje pfijimani opatfeni k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
Jednotlivymi zhotoviteli nebo jimi povéfenymi osobami se zfetelem na povahu stavby
a na vSeobecné zasady prevence rizik a ¢innosti provadéné na stavenisti soucasné,
popfipadé v navaznosti, s cilem chranit zdravi fyzickych osob, zabrariovat pracovnim

uraziim a pfedchazet vzniku nemoci z povolani,

b) dava podnéty a na vyzadani zhotovitele doporucuje technicka reseni nebo opatreni
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci pro stanoveni pracovnich nebo
technologickych postupt a planovani bezpecného provadéni praci, které se s ohledem
na vécne a Casove vazby pfi realizaci stavby uskutecni sou¢asné nebo na sebe budou

bezprostfedné navazovat,

C) spolupracuje pri stanoveni ¢asu potfebného k bezpecnému provadéni jednotlivych

praci nebo ¢innosti,

d) sleduje provadéni praci na stavenisti a ovéfuje, zda jsou dodrZzovany poZzadavky na
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci s cilem zaji§téni bezpecného provadeéni praci
na staveniSti a upozorriuje na konkrétné zjisSténé nedostatky a poZaduje bez

zbytecného odkladu zjednani napravy,

e) kontroluje zabezpeceni obvodu staveniste, vcetné vstupu a vjezdu na stavenisté s

cilem zamezit vstup nepovolanym fyzickym osobam,

f) spolupracuje se zastupci zaméstnancu pro oblast bezpeénosti a ochrany zdravi pri
praci a s prislusnymi odborovymi organizacemi, popfipadé s fyzickou osobou
provadéjici technicky dozor stavebnika,

g) zucastriuje se kontrolni prohlidky stavby, k niz byl pfizvan stavebnim ufadem podle

zvilastniho pravniho predpisu,
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h) v soucinnosti se v§emi zhotoviteli na dané stavbé aktualizuje a pfizptusobuje plan
Zpracovany pfi pripravé stavby skute¢nému pribéhu praci pfi realizaci stavby na
staveni$ti a necha plan odsouhlasit a podepsat vsemi zhotoviteli, pokud nebyli v dobé

zpracovani planu znami.“ [3]
,Koordinator béhem realizace stavby

a) navrhuje terminy kontrolnich dni k dodrzovani planu za ucasti zhotovitelt nebo

osob jimi povérenych a organizuje jejich konani,

b) sleduje, zda zhotovitelé dodrzuji plan a projednava s nimi prijeti opatfeni a terminy

k napraveé zjisténych nedostatkd,

C) provadi zapisy o zjisténych nedostatcich v bezpecénosti a ochrané zdravi pfi praci
na stavenisti, na néZ prokazatelné upozornil zhotovitele, a dale zapisuje tdaje o tom,

zda a jakym zpusobem byly tyto nedostatky odstranény.* [3]

,Koordinator je povinen zachovavat micenlivost o vSech informacich a
skuteénostech, o nichz se v souvislosti s ¢innosti dozvédél a které nelze sdélovat

dal§im osobam, nestanovi-li zvlastni pravni predpis jinak." [1]

2.1.4O0dpovédnost majitele objektu

Zajisténi bezpecnosti praci ve vyskach neni nutné pouze béhem vystavby. Jiz
od prvopocatku stavby je nutné myslet také na jeho budouci kazdodenni provoz.
Projekt je vhodné konzultovat a doplfiovat o pfipominky facility manazera, ktery bude
mit dany objekt na starost. Stavba musi byt doplnéna rdznymi prvky pro zajisténi
ochrany tak, aby na ni bylo mozné bezpeéné vykonavat udrzbu, v naSem pripadé

zejména udrzbu fasad, stfech, stfeSnich kolektort &i antén nebo oken.

2.2 Zajisténi bezpeénosti pri pracich ve vyskach

K zajisténi bezpecnosti slouzi mnoho pomuicek. Obecné je délime na osobni
ochranné pracovni pomucky (OOPP) a systémy a prvky Kkolektivni ochrany.

Pfednostné vyuzivame systémy kolektivni ochrany, které byvaji zpravidla na stavbé
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dlouhodobéji. Byva uren pracovnik, ktery ma na starost jejich kontrolu. uziti OOPP

byva vice na zodpovédnosti jednotlivych pracovnika.

Vsechny systémy ochrany musi byt fadné kontrolovany, testovany a udrzovany
v skvélém technickém stavu. VSichni zaméstnanci uzivajici pomucky musi byt fadné
proskoleni a musi védét jak tyto systémy spravné pouzivat. Ignorovani €i nespravné
uzivani téchto systému ze strany zaméstnancu byva nejcastéjSim divodem k udileni

pokut na stavbé.

2.2.1 Osobni ochranné pracovni prostredky (OOPP)

Pro ochranu jednotlived na pracovisti slouzi osobni ochranné pomucky (dale jen
OOPP). Ty jsou vyuzivany dle jejich funkce pfi riznych rizicich pfi praci ve vySce.
Nesmi vSak branit vykonu prace €i jinak omezovat pracovnika a musi také splfiovat

pozZadavky stanovené provadécim pravnim predpisem.

Zakladni ochranné prostfedky délime dle toho, jakou ¢ast téla nam chrani. Tyto
vyuZzijeme nejen béhem praci ve vySce. RozliSujeme je tedy na prostfedky ochrany
hlavy (bezpecnostni pfilby), oCi a obliCeje (ochranné bryle, §tity), ochranu sluchu
(chrani€e sluchu), ochranu dychaci soustavy (respiratory, filtry, masky), ochranu rukou
(rukavice), ochranu nohou (pracovni boty), ochranu bficha a trupu (ochranné vesty) a

ochranu celého téla (pracovni odév).

Obrazek 1: Pracovni rukavice [8] Obrazek 2: Pracovni obuv [8]
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Obréazek 4: Pracovni odév [9] Obrazek 3: Pracovni odév [9]

Pro prace ve vySce jsou klicové dvé kategorie OOPP. Jsou to osobni ochranné
pracovni prostfedky pro pracovni polohovani a prevenci proti padim z vysky (pracovni
polohovaci prostfedky) a osobni ochranné pracovni prostfedky proti padim z vysky

(systémy zachyceni padu).

OOPP musi podléhat pravidelnym kontrolam, byt dobfe udrzovany a v pfipadé,
Ze je to pozadovano mit platnou revizi. OOPP musi byt po dobu pouzivani u€inné proti
vystavujicim se rizikim. Musi odpovidat podminkam na pracovisti a byt pfizpisobeny
fyzickym predpokladiim jednotlivych zaméstnancd. V situacich kdy to vnéjsi podminky
neumoznuji (napf. silny vitr) prace ve vySce neprovadime ani s OOPP.

A) Bezpecnostni prilby

Prilba patfi mezi opravdu nejzakladnéjSi pracovni pomicku kazdého
pracovnika na stavbé. Slouzi pfedevSim jako prevence proti Urazim zpusobenych
padajicimi pfedméty. Pfi praci ve vySce chrani hlavu pfi mozném urazu udefenim se
do ¢asti konstrukce, pfedevsim do ostrych hran.

Pfilba musi byt tvofena skofepinou a nahlavni vioZkou, ktera zajistuje udrzovani
pfilby v poloze na hlavé a pohlceni kinetické energie pfi narazu. Soucasti prilby je

podbradni pasek, ktery zajistuje, ze pfilba nespadne z hlavy. Dale mlze byt doplnéna
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chrani€em sluchu ¢i ochrannymi brylemi. Byva ¢asto provedena v reflexnich barvach,

aby zvysila viditelnost pracovnika na stavbé.

Mezi poZzadavky na provedeni pfilby patfi pfedevSim tlumeni narazu, odolnost
proti prirazu a odolnost proti plamenu. Po kazdém incidentu, kdy je helma vystavena
narazu, je nutna jeji kontrola. Jiz pfi
sebemensim poskozeni muze zcela pozbyt
svych ochrannych vlastnosti. Vyrobce

bé&zné uvadi dobu zivotnosti 5 let.

v a a

Obrazek 5: Bezpecénostni prilba [8]

B) Tlumi€ée a zachycovace
padu
vyuziva pracovnik pfi praci ve vysce, aby zamezil riziku padu. Nejedna se o
zanedbatelné riziko, proto je dulezité, aby tyto pomucky byly v dobrém technickém

stavu, mély platné revize a pracovnik byl dikladné proskolen v jejich pouzivani.

Zakladnim prvkem jsou télové postroje. Slouzi pfedevSim jako opora téla
v pfipadé padu. ZavéSovaci prvky zachycovaciho postroje by mély byt umistény

v viw

v tézZistich, tedy na zadech mezi lopatkami a vpfedu na prsou.

Obrazek 6: Polohovaci pas [9]

Obrazek 7: Celotélovy postroj [9]
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Postroj nesmi mit zadné ostré hrany, které by danému pracovnikovi mohly
ublizit. Zaroven musime hlidat aby s ostrymi hranami nepfisSly do kontaktu zachytna
lana. Bezpeé&nostni zachycovaci postroj musi splfiovat pozadavky normy CSN EN 361
— Osobni ochranné prostifedky proti padim z vySky — zachycovaci postroje. Dle normy

je postroj bud' celotélovy, nebo ho Ize vytvofit pomoci hrudniho a sedaciho uvazku.

C) Ostatni

Nékteré OOPP vyuzivaji pracovnici témérF vzdy. Prvné to jsou pracovni boty, na
jejichz kvalitu se vznasi pozadavky dle charakteru stavby. VZdy vSak musi jit o pevnou
obuv, idealné chranici i kotniky. DalSi nezbytnosti je pracovni odév, ktery musi
zakryvat ruce a nohy. Ten obvykle dopliuji pracovni rukavice. Pfi pohybu po stavenisti

je dulezité byt vidét, proto je dalSi nezbytnou OOPP reflexni vesta.
Dalsi OOPP volime dle charakteru prace a okolnich podminek. Pfi praci
v prasném prostfedi pouzijeme ochranné bryle a respirator. Pfi svafovani vyuzijeme

svare€skou kuklu a rukavice. Pro praci v hlu¢ném prostredi vyuzijeme chranice sluchu.

Obrazek 8: Ochranné bryle [9]

Obrazek 9: Respirator [9]
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Obrézek 11:Chréni¢ sluchu [9] Obréazek 10: Reflexni vesta [9]

2.2.2 Systémy kolektivni ochrany

Pokud je to mozné, vyuzivame prednostné systémy kolektivni ochrany. Ty
nechrani pouze pracovniky pracujici ve vysSce, ale i pracovniky Ci stroje pracujici
v blizkosti této rizikové Cinnosti. Za jejich pravidelnou kontrolu odpovida vétSinou
vedouci pracovnik. Casto se jedna o konstrukce, které jsou na stavbé instalovany po

znacnou Cast celé etapy vystavby. Délime je na konstrukce ochranné a zachytné.

Ochranné konstrukce zabranuji padu osob, materialu ¢i nafadi z volnych okraja
leSeni, objektld &i jejich Casti. Umistuji se v urovni chranéného pracovisté. Jsou to
pfedevsSim ochranna zabradli a ochranna leSeni.

Zachytné konstrukce jsou urené k zachyceni osob, materidlu &i nafadi
padajicich z vySky. Umistuje se pod urovni chranéného pracovisté. Jedna se napfiklad
0 zachytna zabradli, zachytna leSeni a bezpec€nostni sité.

Ochranné i zachytné konstrukce se smi pouzivat az po jejich uplném dokonc&eni.
Jejich instalaci na stavbé zpravidla provadi specializované firmy. Praci na téchto

konstrukcich by mély vykonavat pouze dostatecné proskoleni pracovnici. Kromé

pravidelnych kontrol je nutné konstrukce kontrolovat kazdy den pfed zahajenim praci.
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A) LeSeni
LeSeni slouZi jako pomocna konstrukce pfi pracich ve vysSkach. Jedna se o
samostatnou konstrukci, ktera je naroCnéjSi na zabor prostoru i ¢as na spravnou

montaz. U téchto konstrukci je duleZité zajistit jejich prostorovou tuhost a stabilitu.

LeSeni se déli na pracovni, podpérna a leSeni se specialnim vyuzitim. Dle tvaru
soucasti se déli na ramova (uzaviené a oteviené ramy, H ramy) a tyCova (moduloveé,
trubkové). Dale leSeni délime dle materialu na dfevéna, ocelova, z hlinikovych slitin

nebo z jinych materiald.

DalsSim délenim leSeni se zohledfiuje jejich konstrukéni FeSeni. Délime je tak na
nepohybliva a pohybliva. Mezi nepohybliva leSeni se fadi leSeni kotvena a volné
stojici. Mezi pohybliva patfi leSeni pojizdna, ty byvaji vice vyuzivany pfi udrzbé.

LeSeni je montovano postupné po jednotlivych patrech, pfesné dle predem

stanoveného technologického postupu. Provoz na leSeni nesmi byt zahajen dfive, nez

je fadné zakotveno a dokonc€eno jako celek.

Konstruk¢ni leSeni se kotvi do pevnych Casti objektu i do jinych konstrukci,
které maji dostatecnou stabilitu. Napfiklad do zemé pomoci kotevnich lan. Kotvi se
rovnomeérné po celé plose, tak aby nedoslo k deformacim konstrukce. Volné okraje

leSeni musi byt zabezpeceny zabradlim.

Gelander- Zabradli

\ Bordbrett- Okopova zarazka
Gelander

Gerustboden- LeSenova
podlaha

Bordbrett

Stellrahmen- Stavéci ram

Geriistboden Diagonale- Diagonalni ztuzeni

Fuspindel- Nanozka
g —

Stell- ‘
rahmen q"

Diagonale [

'
&
g

3 > {

3

FuBspindel
Obrazek 12: Ramové leSeni Layher [10]
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Podlahy leSeni se sestavuji predevsim z podlahovych dilc. Osazuji se na sraz,
aby podlaha byla co nejvice tésna. Nejmensi Sifka ochranné podlahy leSeni je 400
mm. Podlaha ma mit rovny povrch. Maximalni tloustka podlahovych dilct je 24 mm.
Podlahu leseni je tfeba udrzovat v Cistoté a nenechavat na ni zbyte€né material i
odpady. Mimo zabradli by mély byt pevnou soucasti leSeni okopové zarazky, které

zabrani padu predméta z leSeni pod ohrozeny prostor pod nim.

L—
/Yv{ ‘;"‘
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Obrazek 13: Pojizdna leseni [11]
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B) Zabradli, zabrany

Obrézek 14: Zabradli [12]

Zabradli se zfizuje pfi vySce pracovni podlahy nad pfilehlym okolim od 1,5m.
Umistuje se na vnéjsi okraj pracovni podlahy, na vnitfnich okrajich pracovni podlahy,
pokud pfiléha k otevienym otvorim ve sténach stavby, nebo na vnitfnich okrajich
pracovni podlahy, je-li mezera mezi podlahou a pfilehlou sténou vétsi nez 0,25m.

Zakladni vySka zabradli je 1000mm, snizena pak 900mm (hloubka volného
prostoru musi byt mensi nez 3m), zvySena 1100 mm (hloubka volného prostoru je vétsi
nez 12 m). U podlahy se osadi okopova zarazka o vySce nejméné 30mm z divodu

zabranéni propadnuti pracovnich nastroju, materialu ¢i jinych pfedméta.

Zabradli délime dle charakteru vyplné na plna a s mezerami. JednotyCova
zabradli postacuji v pfipadé, kdy vySka pracovni podlahy nad pfilehlym terénem je od
1,5 do 2,0 m. V mistech s vétSi vySkou se musi osadit vicetyCova zabradli, tak aby

nedoslo k propadnuti osoby.

Zabradli se nemusi zfizovat v pfipadech, pfi kterych by branilo zakladnimu
provozu, ke kterému je plocha uréena (napfiklad jevisté, nakladaci rampy) nebo tam,
kde je volny prostor zakryt konstrukci odpovidajici zatizeni péSim provozem nebo
pokud je hloubka volného prostoru nejvySe 3m a na pochozi plose s béznym nebo
nizkym provozem je podél volného okraje vytvoiren nepochozi bezpe€nostni pas Siroky
nejméné 1,5 m a je zfetelné vymezen (stavebni konstrukci, souvislou zelené, vodni
plochou,...).
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Obrazek 15: Zajisténi volného okraje [12]

Zabrana se zfizuje ve vzdalenosti nejméné 1,5m od okraje, na kterém hrozi
nebezpecCi padu. Nema takové naroky na stabilitu a mechanickou odolnost jako
zabradli pfi volném okraji. Pfi vySkach zminénych staveb je ke zvazeni odpovédnych
lidi, zda nezvysit minimalni vzdalenost od okraje, €i zhotovovani zabran zcela vyloudit.
Pfi velkych vysSkach je vhodnégjsi uzivat pouze zabradli a zabrany dobfre kotvené a
mechanicky odolné.

Obrazek 16: Zabrana [12]
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C) Bezpecénostni sité

Bezpecnostni sit' slouzi k zachyceni osob, pfedmétd ¢i materialu. Smi byt
umisténa pod chranénou uroven v hloubce nejvySe 3m, resp.6m,u sité z ocelovych
dratd v pevnych ramech nebo sité malé z chemickych vilaken, resp. u sité velké z
chemickych vlaken. Musi byt upevnéna tak, aby pfi provéseni sité nedoslo ke zranéni
pracovnika o Cast objektu, terén nebo podlahu. Bezpeénostni sité musi splhovat
pozadavky evropské normy pro zachytné systémy EN 1263.

Montazi sméji byt povéfeny pouze osoby, které byly seznameny s navodem
vyrobce, absolvovali Skoleni BOZP a Skoleni prace ve vySkach dle NV €. 362/2005.
Pracovnici provadéjici montaz museji byt zajisténi proti padu (bezpecnostni vybava,

zdvihaci plos$ina).

Kazda zachytna sit musi byt dle normy EN 1263-1 zfetelné oznacena.

Oznaceni musi obsahovat nasledujici udaje:
- datum vyroby, jméno vyrobce
- typ sité a velikost oka
- pfesné oznaceni vyrobku (Cislo vyrobku)

- schopnost minimalniho pohlceni energie nebo minimalni pevnost v tahu

zkuSebni SAudry dle normy ISO 1806

- Cislo zkuSebny, ktera sit' certifikovala

RozliSujeme Ctyfi typy zachytnych siti:
1)Typ S: sit's obvodovym lanem pro horizontalni jisténi.

Tento systém je nejbéznéjsi typ bezpec€nostni sité. Zachytné bezpecnostni sité
se oznaCuji horizontalné (vodorovné) zavéSené ochranné sité s protazenym
obvodovym lanem vnéjSimi oky po okraji sité. Sité mohou byt kotveny pomoci
zavésnych lan, karabin, smyCek nebo zavésnych ok. ZavéSeni siti na jednoduchy
uvazek musi splfiovat pevnost zavésného lana min. 30 kN a pro zavéSeni na dvojity
uvazek min. 15 kN. PouZivané karabiny k zavéSeni zachytnych siti musi splfiovat
pozadavky EN 1263-1. Minimalni velikost bezpecnostni sité je 35 m?, pficemz délka

nejkratSi strany musi Cinit min. 5 m.
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2)Typ T: sit’ pro horizontalni jiSténi s kotvenim na konzolach

Tfida T oznacuje zachytnou sit pfipevnénou k nosné konstrukci (konzole) pro
pouziti ve vodorovné poloze. NejCastéji pouzivané sité tfidy A2 — energie 2,3 kd. Bézna

velikost oka je 100 mm.
3)Typ U: sit’ pro boéni ochranu zabradli nebo leseni

BocCni ochranné sité se pouzivaji pfevazné pfi praci na stfeSe, dalSimi oblastmi
nasazeni jsou prace na ploSinach, leSenich, stavba mostd atd. Tyto sité slouzi k
ochrané osob prfed padem, montuji se na stfeSni leSeni nebo na pracovni ploSiny
fasadového leSeni. Velikost oka smi Cinit nejvyse 100 mm. Po obvodu jsou sité
opatfeny vSitym krajovym lanem. BoCni ochranné sité musi byt upevnény na nosniku

leSeni a pevné napnute.

A)Typ V: sit' s obvodovym lanem pfipevnéna na nosné konstrukce typu

Sibenice
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Obrazek 19: Bezpecnostni sit' typu S [12] Obréazek 18: Bezpecnostni sit typu T [12]

L sANE
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Obrazek 17: Bezpecnostni sit' typu U [13]

Obrazek 20: Bezpecnostni sit' typu V [13]
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D) Kotvici zafizeni

Systémy zabezpeceni proti padu slouzi
predevsim pro praci na stfechach a pfi okrajich
vyskovych budov. Dle normy CSN EN 795 —
Prostfedky ochrany osob proti padu —Kotvici &
zafizeni je systém urCeny k pouziti jako

soucast systému zachyceni osob.

Zahrnuje kotvici body, kotvici zafizeni,
upevnovaci prvek a/nebo konstrukéni kotveni.
Kotvici bod je urCen k pfipojeni prostfedku

ochrany osob proti padu. Kovové casti by

nemély vykazovat znamky koroze, ktera nesmi Obrazek 21: Kotvici zafizeni [12]

ohrozit funkéni dinnost zafizeni.

Kotvici zafizeni se rozdéluji do 5 kategorii:

Kotvici zafizeni typu A: s jednim nebo vice stabilnimi kotvicimi body, pokud jsou
pouZivany, a spotfebou konstrukéniho kotveni nebo upevriovaciho prvku k pripevnéni
ke konstrukci [7]

Tyto kotvici body mohou byt v pfipadé potfeby navrZzeny jako oto¢né.

Kotvici zafizeni typu B: s jednim nebo vice stabilnimi kotvicimi body bez potfeby
konstrukéniho kotveni nebo upevriovaciho prvku k pripevnéni ke konstrukci [7]
Jsou to pfenosna kotvici zafizeni. UZivatel je sam instaluje v misté své prace a

pozdéji je opét demontuje.

Kotvici zafizeni typu C: vyuZivajici poddajné kotvici vedeni s odchylkou od
horizontaly ne vice nez 15°(pokud se méfi mezi vnéjSimi a stfednimi kotvenimi v
Jakémkoliv bodé po jeho délce) [7]

Poddajné kotvici vedeni se nabizi ve formé ocelového lana, obsahuje prvky
tlumici energii pfi zachyceni padu a indikatory zachyceni padu.
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Kotvici zafizeni typu D: vyuZivajici pevné kotvici vedeni s odchylkou od
horizontaly ne vice nez 15°(pokud se méri mezi vnéjSimi a stfednimi kotvenimi v
jakémkoliv bodé po jeho délce) [7]

Poddajné kotvici vedeni se zde nahrazuje tzv. kolejnicovym vedenim.

Kotvici zafizeni typu E: pro pouziti na povrSich do 5°0d horizontéaly, kde
provedeni spociva vyhradné na hmotnosti a tfeni mezi jim samotnym a

povrchem [7]
Jedna se o samostatné nebo lankové kotevni body.

Kotvici body se mohou pouzivat u vSech typl nosnych konstrukci stfech. Mame
specifické kotveni bodu pro konstrukce betonové, dievéné, ocelové, pro trapézové a
sendvicové konstrukce. Kotvici body se instaluji i na Sikmé stfechy (napfiklad jako
hak). Body se instaluji ve vzdalenosti 2,0 —2,5 m od hrany padu. Rozmistuji se pfiblizné
po sedmi metrech. Muzeme pouzit nerezové nebo montazni lano. Kotvici zafizeni se
instaluji podle navodu vyrobce. Jeho znaceni musi odpovidat normé. Jsou nutné

pravidelné prohlidky.

48



3.Specifika bezpecnosti praci na vyskovych
objektech

V nasledujicich kapitolach provedu rozbor bezpecnosti praci ve vySce na tfech
objektech. Pro rozbor rizik a pfijatych bezpec€nostnich opatfeni na stavbach byla
vybrana stavba obCanské vystavby, bytové vystavby a dopravni stavba. V této kapitole

vzdy zacnu kratkym popisem daného objektu.

V druhé ¢asti této kapitoly zpracuji stru¢né technologicky postup k vybranym
¢innostem souvisejicimi s uvedenymi stavbami. Osnova tohoto postupu bude vychazet
z vyhlasky 6.324/1990 Sb., Vyhlaska Ceského Ufadu bezpeénosti prace a Ceského
bariského urfadu o bezpecnosti prace a technickych zafizeni pfi stavebnich pracich.
Tato vyhlaska je mnoho let zruSena, ale osnova stanovena v ¢asti ,Pfiprava staveb® je

vhodna pro muj struény technologicky postup pro vybrané prace.

Nejdulezitéjsi Casti této kapitoly bude identifikovani rizik na stavbé a navrzeni
vhodnych protiopatifenich formou OOPP ¢i systémem kolektivni ochrany. U téchto rizik
nebude hodnocena jejich zavaznost Ci pravdépodobnost. Je to pfedevsSim proto, Ze
obé tyto charakteristiky se méni vzhledem k rizné pracovni poloze pracovnikd, jiz

zavedenym opatifenim a také vzhledem k navaznosti jednotlivych procesl vystavby.
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3.1 Obcanska vystavba — AZ Tower
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Obrazek 22: AZ Tower na mapé

3.1.1 Zakladni popis stavby

VySkova budova AZ Tower se
nachazi vBrné, vulici Prazakova,
v katastralnim Gzemi Styfice. Se svymi 111
metry jde o nejvyssi stavbu v Ceské
republice. Postavena byla v letech 2011 —

2013, zkolaudovana v kvétnu roku 2013.

Budova AZ Tower je komplexem
tfipodlazni viceucCelové podnoze (obchodni
galerie, fitness, autoservis) s
dvoupodlaznim podzemnim parkovanim a
vysSkové budovy (pouze nad ¢asti pudorysu
stavby). Hlavni nosnou konstrukci tvofi

zelezobeton s ocelovou nastavbou.

Objekt byl projektovan se zfetelem

na ohleduplnost k Zivotnimu prostredi Obrazek 23: AZ Tower v Bmé [14]
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(vyuziti geotermalniho tepla a akumulace hlubokymi pilotami apod.). V Zelezobetonové
véZi se nachazi kancelafe a v poslednich sedmi podlazich apartmany. Vcetné
tfipodlazni podnozZe je zde celkové zhruba 17 000 metrd &tvere€nich obchodnich,

kancelarskych a rezidencnich ploch.

Prevazujici oplasténi vySkové budovy s nepravidelnou skladbou oken tvofi
obklad keramickymi glazovanymi deskami, které se smérem k nebi barevné
proménuji, stfedni ¢ast fasady je pIné prosklena. Povrch vytahové véze je na fasadé
kryt hlinikovym perforovanym plechem. Hlinikové pletivo pokracuje nad atiku budovy,
kryje telekomunikacni antény a v narozich je zakonCeno Ctyfmi ocelovymi sloupy
s vystraznymi svétly — nocnim prekazkovym znacenim. Na jizni fasadé vytahove véze
jsou osazeny fotovoltaické panely.

Dodavatelem stavby byla firma PSJ, investorem spole¢nost Properity. Celkové
naklady na vystavbu se pohybovaly kolem 800 miliond korun. Projekt navrhla

Architektonicka kancelar Burian — Kfivinka.

Stavba ziskala mnoho ocenéni, napfiklad Stavba roku 2013 Jihomoravského
kraje v kategorii nejlepsi stavba obcanské vybavenosti &i vysoké umisténi

v mezinarodni soutézi Emporis Skyscraper Award pro rok 2013.

3.1.2 Technologicky postup pro vybrané prace — montaz
bezpeénostni sité typu U
Technologicky postup pro montaz bezpecnostnich siti typu U na leSeni:
a) navaznost a soubéh jednotlivych pracovnich operaci

K montazi bezpec€nostni sité do svislé roviny na venkovni stranu leSeni muze
dojit az po kompletaci leSeni. To musi byt Fadné zakotveno ke konstrukci. Zaroven jiz
musi byt opatfeno zabradlim na venkovni strané tak, aby nemohlo dojit k propadnuti,

idealni je zfizeni zabradli ve vice vySkovych urovnich daného pole.

Naopak dalSi prace zleSeni nemohou probihat, dokud nebude kompletné
upevnéna bezpecnostni sit. Po dokonceni montaze musi byt provedena kontrola jejiho

ukotveni a kontrola jeji celistvosti.
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b) pracovni postup pro danou pracovni ¢innost

Bocni bezpeénostni sité musi byt upevnény na nosniku leSeni a pevné napnute.
Nejidealngjsi variantou montaze je upevnéni pomoci clipu, které jsou u nékterych
druhd této sité jiz pevné nasité na bocni ochranné siti ve vzdalenosti max. 75 cm. Jinou
variantou muze byt navleceni sité oko po oku na leSefiovou trubku a upevnéni pomoci

rychloupinacich popruhli max. kazdych 75 cm.

c) pouziti stroju a zafizeni a specialnich pracovnich prostfedku, pomuicek apod.

Béhem montaze bezpec€nostni sité neni potfeba vyuzivat zadnych stroju Ci
specialnich pracovnich pomucek. Pouze pokud by bylo nutné pfi kotveni sité pracovat
jinde, nez na urovni podlahy leSeni, musel by byt dany pracovnik jistén pomoci

zachytného systému.

d) druhy a typy pomocnych stavebnich konstrukci (leSeni, podpérnych konstrukci,

ploSin apod.)

Bezpec&nostni sit' je vhodna k montazi na rizné typy leSeni. K montazi sité neni

potfeba jinych pomocnych stavebnich konstrukci.

e) zpUsoby dopravy (svislé i vodorovné) materialu véetné komunikaci a skladovacich

ploch

Sit je dopravena do pfislusného patra pomoci stavebniho vytahu, dale pak
pracovniky stavby. Pokud neni sit vyuzivana, musi byt sloZzena a zabalena skladovana
v suchém prostfedi. Nikdy nesmi byt v blizkosti zdroje tepla a také nesmi pfijit do
kontaktu s agresivnimi latkami (napf. kyseliny, zasady, apod.). Neméla by byt

vystavena pfimému UV zareni.

f) technické a organizacni opatfeni k zajisténi bezpecénosti pracovniku, pracovisté a

okoli

Pracovnici vykonavajici svoji Cinnost na leSeni s bezpecnostni bo¢ni siti se musi Ffidit

zasadami bezpecnosti prace a platnymi vnitfnimi stavebnimi pfedpisy stavby. Zejména
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se nesmi pohybovat v pozicich, kde i pfes nainstalované ochrany hrozi riziko padu
(napf. lezeni po zabradli leSeni). | pfes dana opatfeni, museji mit pracovnici

nachazejici se pod urovni leSeni vzdy ochrannou helmu.

g) opatfeni k zajisténi stavenisté (pracovisté) po dobu, kdy se na ném nepracuje

Pfed opusténim pracovisté je nutné prohlédnout, zda béhem prace nedoslo
k poskozeni sité, které by ohroZovalo jeji funkénost. Pokud ano, musi byt vadna ¢ast

sité vyménéna neprodlené.

h) opatfeni pfi pracich za mimoradnych podminek.

Za mimofradné podminky se uvazuje pfedevsim extrémni poryvy vétru. BEéhem
takovychto podminek neni mozné se na leSeni pohybovat. Sit zUstava na leSeni i jako

ochrana proti ,vyfouknutym“ pfedmétiim ze stavby.

Obrazek 24: Bezpecnostni sit' typu U pfi stavbé AZ Tower v Brné [15]
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3.1.3Rizika spojena s vystavbou

Riziko

Opatieni
Pad z vySky LeSeni se zabradlim, kotveni pracovniku
Pad pfedmétu z vySky Okopové prkno k leseni

Ohrozeni  vefejného  prostoru | Ochranné sité na leSeni, dostateény zabor prostoru

padajicimi pfedméty pod vySkovou stavbou

Nebezpeli uzehu pfi praci na | Bezpe€nostni pfestavky, ochranna pfilba, ochranné

pfimém slunci napoje

Nebezpeéi Uupalu pfi vysokych
teplotach

PferuSeni praci, ochranné napoje, ochranna pfilba,

omezeni na lehké prace nezatézuji organismus

Namraza leseni, riziko uklouznuti | Kotveni pracovniku, prosoleni pochozich cest

Silny vitr Pferuseni praci ve vySce do zlepSeni klimatickych

podminek

Tabulka 1: Rizika spojena s vystavbou - AZ Tower

3.2 Bytova vystavba -V Tower
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Obrazek 25: V Tower na mapé

3.2.1 Zakladni popis stavby

V Tower je tficetipatrovy 104 metr( vysoky mrakodrap zahrnujici 130 bytd na
Pankracké plani v Praze 4. Je nejvy$$im bytovym domem v Cesku. Vystavba byla
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zahajena v ¢ervnu 2015, dokon&ena byla v unoru 2018. Navrh pochazi od ¢eského

architekta Radana Hubicky. Projekt stal pfiblizné tfi miliardy korun.

Mrakodrap ma 130 bytd, které se budou nachazet od 5. patra vyS. Jejich plocha
je vrozmezi 50 az 400 metru étverecnich a jejich cena pfi prodeji stoupala pfimo
umérné s vyskou. Parkovani je zajisténo ve tfech podzemnich podlazich, kde se

nachazi 254 parkovacich mist

Samotna budova se nachazi na pravém bfehu Vitavy v Nuslich, v jediné lokalité
kde je mozné stavét v Praze vySkové domy. Tvofi hlavni dominantu Prahy 4, Z vefejné

dopravy je v blizkosti stanice metra a autobusova zastavka.

e 0T

Obrazek 26: V Tower [24]

Jen par mésicl po zahajeni stavby ziskala stavba ocenéni v mezinarodni
soutézi pro vysSkové budovy International Property Awards. V Tower ziskal prvni misto
v kategorii High-rise Architecture. Stavba jako prvni v Evropé ziskala certifikat LEED
Platinum, ktery klade pfisné poZadavky na vztah k Zivotnimu prostfedi, efektivité

provozu a komfortu.
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3.2.2 Technologicky postup pro vybrané prace — montaz

zaskleni fasady

Technologicky postup pro montaz lehkého obvodového plasté — prosklené

fasady:
a) navaznost a soubéh jednotlivych pracovnich operaci

Realizace prosklené fasady byla, i vzhledem k bezpec€nosti, mozna az po dokonceni
izolace ochozl a kompletace zabradli. Samotné zasklivani navazovalo na montaz
fasadnich ramu. Ty byly pro tuto stavbu atypické. Probihaly v celé vySce podlazi.
Celkové se jednalo o cca 10 tisic m? fasady. Montaz jednoho podlazi od okamziku
prevzeti stavebni pfipravenosti do okamziku zavérec¢né pasportizace trvala v priméru

necelé dva tydny.

b) pracovni postup pro danou pracovni ¢innost

Pracovnici nejdfive musi osadit ram fasady. Nasledné pomoci zasklivaciho robota
zamontuji sklenény panel. Robot manipuluje panel az na finalni pozici, kde ho
pracovnici zajisti. Sklo musi byt po celém obvodu dotésnéno pomoci tésnicich list. Pro
pfipad vypadnuti skla z pfisavek robota musi byt pracovnici vzdy vybaveni pracovnimi

rukavicemi a ochrannou pfilbou.

c) pouziti stroju a zafizeni a specialnich pracovnich prostfedku, pomulcek apod.

Pro osazeni sklenénych tabuli byl pouzit poloautomaticky zasklivaci robot
s pfisavkami. PFi pohybu robota by se v jeho blizkosti a draze nemél pohybovat nikdo
jiny kromé obsluhy robota. Robota mize obsluhovat pouze odborné proSkolena osoba.
Vyhodou robota je usnadnéni prace a odstranéni rizika pfiskfipnuti prsta pfi ruéni

manipulaci tézkého skla.
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Obrazek 27: llustraéni foto zasklivaciho robota [19]

d) druhy a typy pomocnych stavebnich konstrukci (leSeni, podpérnych konstrukci,

ploSin apod.)

Pro montaz neni potfeba Zzadnych pomocnych stavebnich konstrukci.

e) zpUsoby dopravy (svislé i vodorovné) materialu véetné komunikaci a skladovacich

ploch

Sklenéné fasadni panely byly dopravovany do patra pomoci vézového jefabu.
Vzhledem k tvaru budovy a postupu praci bylo vyuzivano pro pfepravu panelu do
pfislusného patra vahadlo. Panely byly skladovany nastojato na skladce materialu

v blizkosti jefabu.

f) technické a organizacni opatfeni k zajisténi bezpecnosti pracovniku, pracovisté a
okoli
Pro tuto praci nebylo nutné stanovovat specialni opatfeni pro zajiSténi bezpecnosti.

Divodem bylo to, Ze jiZ bylo zhotoveno zabradli a prace probihaly dal od okraje

podlazi.
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g) opatfeni k zajisténi stavenisté (pracovisté) po dobu, kdy se na ném nepracuje

Stavenisté bylo standardné zajisténo. U téchto panelu bylo jedinym opatfenim
dokonc€eni montaze posledniho panelu pfed ukonCenim praci na stavbé. Jinak by

mohlo dojit k jeho uvolnéni z pozice. Dale musely byt zajistény

h) opatfeni pfi pracich za mimoradnych podminek

Pro bezpe&nou manipulaci sklenénych tabuli bylo dulezité, aby pfisavky robota zustaly
suché. Vzhledem k tomu, Ze fasada byla az za ochozem, toto riziko témé&F nehrozilo.
Prace byly pferuseny pouze kdyz silny vitr zabranil provozu jefabu, ktery dopravoval

do patra sklenéné tabule.

3.2.3 Rizika spojena s vystavbou

Mimo béznych rizik zminénych v tabulce niZe je u stavby V Toweru dilezitym
hlediskem probihajici stavba jiného objektu v tésné blizkosti. Na stavbé se podilela
stejna firma, proto meély objekty spoleéné stavenisté. Bezpelnostni kolize na

jednotlivych &astech vzhledem k tématu byly napfiklad pohyby jefabu nad prostorem.

Riziko Opatieni
Pad z vySky LeSeni se zabradlim, kotveni pracovniku
Pad pfedmétu z vysky Okopové prkno k leseni
OhroZeni vefejného prostoru | Ochranné sité na leSeni, dostateCny zabor
padajicimi pfedméty prostoru pod vySkovou stavbou
Kolize se sousedni stavbou Stavbyvedouci sousedicich objektd musi pracovat

v soucinnosti tak, aby napfiklad provoz jefabu se
zavéSenym bfemenem na jedné stavbé

neohrozoval pracovniky na druhé stavbé

Nebezpedi uzehu pfi praci na pfimém | BezpecCnostni  pfestavky, ochranna  pfilba,

slunci ochranné napoje

Nebezpe€i upalu pfi vysokych | Pferuseni praci, ochranné napoje, ochranna pfilba,

teplotach omezeni na lehké prace nezatéZuji organismus

Namraza leSeni, riziko uklouznuti Kotveni pracovniku, prosoleni pochozich cest
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Silny vitr Preruseni praci ve vySce do zlepSeni klimatickych

podminek

Tabulka 2: Rizika spojena s vystavbou - V Tower

3.3 Dopravni stavba — Most Oparno

chovmny
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Obrazek 28: Most Oparno na mapé [20]

3.3.1Zakladni popis stavby

Most pfes Oparenské udoli je soucasti dalnice D8 v blizkosti Litoméfic.
Most je Zelezobetonovy, obloukovy a zpusobem stavby velmi specificky. Jeho rozpéti

je 135 metru, celkova délka je 258 metru.

Stavba mostu byla zahajena v roce 2008 firmou Metrostav. Most Oparno dalnici
prevadi prfes Oparenské udoli po dvou nezavislych mostnich konstrukcich. Mostni
konstrukce jsou slozené ze spodniho oblouku a horni monolitické pfedpjaté deskoveé

mostovky s dvoutramovym prifezem. Most ma 13 poli o rozpéti od 17,5m do 24m.

Stavba byla vyjimeé&na specifickymi podminkami, pfevazné vztazenymi k

charakteru krajiny. Oparenské udoli patfi mezi chranéné krajinné oblasti (CHKO).
Stavbafi nesméli do udoli vstupovat. Stavba tak byla rozdélena na dvé samostatna
stavenisté. Stavenisté byla umisténa naproti sobé o Sifce mostovky a délce sahajici

na kazdé strané od opéry ke tietimu mostnimu pilifi, ktery je posledni pfed zacatkem
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udoli a vychazi znéj konstrukce poloviny oblouku. Obé stavenisté byla fadné

oplocena.

Oblouk byl z obou stran provadén letmou betonazi po segmentech s délkou
pfiblizné 5 metru. Kazdy segment se zpétnymi zavésy vyvésoval pfes pilif, z néhoz

oblouk vyrusta, do zakladového bloku vedlejsiho pilife.

Pro postupnou betonaz byl vyuZit zcela originalni betonovaci vozik s vlastnim
hydraulickym zafizenim pro snadnou manipulaci. Rychlost vystavby byla nékdy az pul
metru za den, vozik se posunoval v cyklu po osmi dnech. Stavba musela byt pfesna a

velice pfesna musela byt geodeticka méreni kontrolujici spravny.

Diky peclivému planovani a feSeni technického provedeni stavby ma vystavba
niz§i dopad na zivotni prostfedi. U mostu se vyuzitim vysokopevnostnich betonu

dosahlo delSi zivotnosti a zmensSila se spotfeba materialu.

Pro zlepSeni vlastnosti vysokopevnostniho betonu byl vyuzivan specialni
systém vodniho chlazeni pfipevnény k armatufe kazdé betonované lamely. Pracovni
doba byla pfizplisobena technologickym potfebam, které jsou u takové stavby velmi

specifické.

Most byl dokonen v roce 2010. Cely usek dalnice s oznatenim D8 0805

vr waiwvzs

zprovozneéni useku zabranil masivni sesuv svahu u Litochovic.

3.3.2Technologicky postup pro letmou betonaz oblouku

Technologicky postup pro letmou betonaz mostniho oblouku pomoci

betonovaciho voziku:
a) navaznost a soubéh jednotlivych pracovnich operaci

Betonovaci vozik se mohl nasadit az po vybetonovani prvnich dvou segmentu
oblouku na pevné skruzi a po dokon¢eni mostnich pilifa. Dale musi byt prabézné
pfipravovany kotvici body pro jisténi pracovnik(l, ktefi se pohybuji u voziku. Po jiz

hotové Casti oblouku je zfizen pfistup zabezpeleny pevnym zabradlim.

b) pracovni postup pro danou pracovni ¢innost
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Vozik byl nasazen po dobetonovani prvnich dvou segmentl oblouku. Vozik ma
dva hlavni nosniky umisténé vedle obloukové konstrukce, zavéSené na pficnicich
ukotvenych do jiz hotové €asti oblouku. Na hlavnich nosnicich je zavéSeno bednéni
segmentu oblouku, ploSina pro montaz vyztuze a podporu vyztuze pFesahujici do
dalSiho segmentu a dalSi obsluzné lavky. Po zatvrdnuti betonu nového segmentu se
zadni pficnik prfesouval jefabem do pfedni polohy na novém segmentu a dale se vozik

posouval pomoci vlastni hydrauliky samocinné.

Vozik byl vybaven geodetickymi body pro nastaveni nadvySeni a kontrolu
geometrie konstrukce. Postupna betonaz oblouku probihala rychlosti v priméru jeden
segment za sedm dni. Od druhého segmentu se zacalo s vyvéSovanim. Nastaveni

voziku bylo vZzdy pfedepsano projektantem dle zamérfeni jiz provedené ¢asti oblouku.

c) pouziti stroju a zafizeni a specialnich pracovnich prostfedku, pomulcek apod.

Hlavnim pracovnim nastrojem je betonovaci vozik s vlastnim hydraulickym
zarizenim pro snadnéjSi manipulaci voziku. Dale je pfi betonazi vyuzivan vézovy jefab

pro presunuti pfi¢nika voziku a pfedevsim dodavku betonu badii.

d) druhy a typy pomocnych stavebnich konstrukci (leSeni, podpérnych konstrukci,

ploSin apod.)

Pro betonaz prvnich dvou segmentl oblouku byla vyuzita pevna skruz. DalSi
pomocné konstrukce nemohly byt pouzity kvali zamezenému pfistupu do

Oparenského udoli.

e) zpUsoby dopravy (svislé i vodorovné) materialu v€etné komunikaci a skladovacich

ploch
K pfesunu materialu byl vyuzivan vézovy jefab kotveny k nosnému pilifi mostu.
Kazdé ze dvou stavenist mélo svuj vliastni jefab. VétSina plochy zafizeni stavenisté

slouzila pro skladovani materialu. Hlavni Cinnosti na stavbé byla betonaz, tomu

usporadanim odpovidaly skladovaci plochy, dalSim velkym zaborem byl sklad vyztuze.
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f) technické a organizaCni opatfeni k zajisténi bezpecnosti pracovniku, pracovisté a
okoli

Pracovnici pohybujici se po mostnim oblouku musely byt vzdy v prostoru
chranéném zabradlim nebo jisténi systémy zachyceni padu. Prostor udoli byl chranén
montazi bezpecnostni sité typu S. Sit' byla montovana pouze osobami s opravnénim
k montazi a vzdy museli byt jisténi proti padu. Zelezniéni trat byla chranéna zfizenim

ochranného leSeni.

g) opatfeni k zajisténi stavenisté (pracovisté) po dobu, kdy se na ném nepracuje

Stavenisté bylo oploceno a mimo pracovni dobu uzamcéeno. Stroje byly po

ukonceni praci zajistény. Mimo pracovni dobu bylo stavenisté hlidano.

h) opatfeni pfi pracich za mimoradnych podminek

Za mimoradné podminky se zde povaZzuji silny vitr a bourka. Pfi boufce se prace
prerusi. Pri silngjSim vétru se omezi pocet pracovnikl pracujicich v rizikovém prostoru

na minimum, pfipadné se prace prerusi.

3.3.3Rizika spojena s vystavbou

Riziko

Opatieni

Pad z vysky

Montaz zabradli a ochrannych konstrukci, kotveni

pracovnik( pfi pohybu v rizikovém prostoru

Ohrozeni zelezni¢ni traté padajicimi

predméty

Montaz ochranné sité, stavba ochranné

konstrukce nad Zelezniéni trati, bezpe€nostni sité

Pad pfedmétu z vySky

Pouzivani ochrannych pfileb

Silné poryvy vétru

PreruSeni praci

Nebezpeli Uzehu pfi praci na

pfimém slunci

Bezpelnostni  pfestavky, ochranna pfilba,

ochranné napoje

Nebezpeli uOpalu pfi vysokych

teplotach

Pferuseni praci, ochranné napoje, ochrannd pfilba,

omezeni na lehké prace nezatézuji organismus

Tabulka 3: Rizika spojena s vystavbou - Dopravni stavba
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4.Zasady organizace vystavby a reseni
bezpe€cného pracovisté ve vztahu
k pracovnikiim stavby a verejnosti

Tato Cast prace se sklada prevazné z fotografickych materiald z doby vystavby.

Vzdy jsem doplnil komentar, ktery upozoriiuje na pouzité prvky BOZP.

4.1 Obcanska vystavba — AZ Tower

Klicovym ukolem kazdé stavby, neni chranit pouze pracovniky stavby, ale
pfedevsim vefejnost. Z fotografii je zfejmé, Ze stavenisté AZ Toweru bylo vzhledem
k zastavénosti v okoli velice malé. Pfi rozmérech této stavby je nebezpedi pfichazejici
z vystavby vysoké.

Prvnim predpokladem pro zajiSténi bezpecCnosti verejnosti je zfizeni oploceni
staveniSté a jeho spravné a viditelné oznacCeni varovnymi znackami vcCetné

vyjmenovanych rizik, ktera hrozi pfi vstupu na stavenisté.

Obrazek 29: Stavba AZ Tower v Brné [14]

Pad zavésSeného bfemene z jefabu nad prostorem mimo stavenisté by mohl
zpusobit vedeni stavby velké problémy. Proto je zasadni, aby jefabnici

bezpodmine&né dodrzovali ur€ené drahy jefabu vné stavenisté.
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Na ochranu pracovnikll i vefejnosti pfed padem predmétl z leSeni slouzi
nejlépe okopové zarazky a predevsim bezpecnostni sité typu U umisténé na leSeni ve
vertikalnim sméru. Jejich upevnéni a kontrola celistvosti by nemély byt brany
pracovniky stavby na lehkou vahu. PFi velké vySce naseho objektu mlze vlivem vétru
snadno dojit k poskozeni této sité. Kontroly by tak mély byt ¢astéjSi nez u staveb

standartnich rozméru.
Pro bezpe€nou pfepravu materialu pomoci stavebniho vytahu je dalezité urcit
spravné kotveni drahy vytahu. S pfibyvajici vyskou, ktera znamena mensi stabilitu ve

vétru, je nutné klast vysSi pozadavky na zakotveni vytahu ke konstrukci objektu.
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Obrazek 30: Stavba AZ Tower v Brné [15]

Rizikem, které je u vysokych staveb zcela jiné, je bezesporu vitr. Pad z vysky
20 metru ¢i 100 metrt je vzdy padem smrtelnym. Chovani vétru ve 20 metrech a ve
100 metrech je néco zcela jiného. Zaroven jde o riziko velmi podcenované. Prvni
ochranou je omezeni skladovani materiald ve vySce, zvlasté téch lehc&ich ¢&i téch
s velkou plochou. Pfi velmi silném vétru je nejidealnéjSim feSenim zastaveni praci a

vyklizeni stavenisté ve vysce.
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Obrazek 31: Stavba AZ Tower v Brné [14]
Zakladnim rizikem pfi prace ve vySce je nebezpeli padu z vysky pfi volném
okraji. Na nasledujici fotografii je vidét dosud nezabezpecfeny volny okraj. Dokud

nebude zfizeno zabradli, musi byt pohyb pracovniki v tomto prostoru zcela vyloucen.

Obréazek 32: Stavba AZ Tower v Brné [16]

Proti padu z vysky se nejCastéji zfizuje leSeni, zabradli i zabrany. Zabrany se
zfizuji, pokud nepotfebujeme pracovat i u volného okraje. Po obvodu stavby bylo

postaveno leSeni vybaveno dvouuroviiovym zabradlim a okopovym prknem.
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V pozdéjSich fazich stavby bylo leSeni doplnéno jiz zmifiovanou bezpecnostni siti.
Montaz i demontaz leSeni musi probihat za pomoci osobniho jisténi pracovniki a
s vylou€enim pohybu pod prostorem, kde dochazi k montazi ¢i demontazi. Ve
vykonzolovanych leSenich uzivanych vzdy u nejvysSich pater volime radéji podlahy
piné.

Dalsi zasadou bezpec€né prace ve vysce je vylou€eni prace riznych ¢et nad
sebou. Omezi se tak pfipadné nasledky padu predmétu z vysky.

Obrazek 34: Stavba AZ Tower v Brné [18]

Obréazek 33: Stavba AZ Tower v Brné [17]
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4.2 Bytova vystavba —V Tower

U této stavby jsem pfizval ke konzultaci mych navrh( odborniky, ktefi se podileli
na vystavbé a to ing. Zderika Hornu a ing. Romana Snajdra s ing. Davidem Holedkem
ze spolecnosti Sipral a.s..

V prvnich fazich stavby bylo nutné zajistit stavebni jamu. Zejména musela byt
jama zajisténa zabranami tak, aby se nikdo nemohl pfiblizit k volnému okraji jamy, kde

hrozi nebezpeci padu z vysky. Pro pfistup do jamy slouZila pfemistitelna schodistova

Obrazek 35: Stavba V Tower v Praze [24]

Dalsi riziko vznikalo pfi betonazich stropu. Vzhledem k rozmérim konstrukci by
kolaps bednéného stropu mél vazné nasledky. Stavba na takové riziko samoziejmé
reagovala a zakazala pohyb pracovniki pod betonovanym a Cerstvé dobetonovanym
stropem. Pracovnici samoziejmé méli tendence volit nejkratsi cestu po stavbé a tento

zakaz Casto ignorovali. Proto je na misté provadét kontroly a udilet finanéni sankce.
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Obrazek 36: Stavba V Tower v Praze [23]

Obrazek 37: Stavba V Tower v Praze [24]

Pad prfedmétl ale i pracovnikl z vysky byl velkym rizikem pfi vystavbé.
V nejnoveji stavénych patrech byla rizika eliminovana pomoci specialniho limce
z bednicich panell. Jedna se o systémovy prvek ochrany proti padu materialu pfi
realizaci Zelezobetonového skeletu vySkovych budov, kdy se na niZSich podlaZich jiz
realizuje oplasténi. Obecné tento ,limec” zabranuje pfedevsim stékani a odstfikovani

betonu.

Dle informaci od zhotovitell jeho pouzivani komplikoval zejména meénici se
pudorys podlazi a Sikmy tvar skeletu. Panely CasteCné zajizdély do sebe, a tak byla
umoznéna zména rozmeéru celého limce. Tento rozmér se stale zvétSoval. Postupné
byly vkladany dalSi panely. Jejich svisly posun byl zajistén pomoci hydraulickych

zvedakul. Presun ,limce* o patro vyse trval zhruba jeden den.

Jako dalSi ochrana proti padu predmétu slouzili bezpeénostni sité a zabradli
s pevnou vyplni pfi volném okraiji. Sité typu T byly zfizovany pouze v misté, kde primét
stavby zasahoval mimo hranice stavenisté. Pro stavbu to byla ne uplné bézna situace,
ohrozeny prostor byl vyznaen od primétu budovy, ktery zasahoval az k pfilehlé

komunikaci.
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Obrazek 38: Stavba V Tower v Praze [24]

Obvodovy plast byl realizovan jako prosklena fasada. V té byly po delSi dobu
ponechany otvory pro prichod na ochoz stavby. Pokud takovychto otvori na patre
bylo vice, hrozilo nebezpeci prlivanu, které mohlo byt ze strany pracovnikd lehce

podcenéno.

Jako opatfeni bych volil pohyb v blizkosti téchto otvorl pouze s osobnim
jisténim daného pracovnika. Stavba tak postupovala a navic se snaZzila volné okraje
co nejdfive doplnit zabradlim. Pfed zhotovenim projektovanych zabradli stavba

zhotovovala provizorni zabradli v téchto otvorech.

Vitr prochazejici stavbou zpasoboval Skody na nenosnych konstrukci, napfiklad
zbofil nékolik zdénych pficek. Opatfeni musela byt pfijata, aby takové kolapsy
konstrukci nékoho nezranili. Zabradli byla rovnéz doplnéna siti, ktera branila

,vyfukovani“ odpadu ven ze stavby.
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Obrazek 40: Stavba V Tower v Praze [24] Obrazek 39: Stavba V Tower v Praze [24]

Jefab je na stavbé vitanym pomocnikem, ale také zdrojem mnoha rizik.
Samoziejmosti by mélo byt dostateéné proskoleni jefabnik( i vazacu v oblasti

bezpecnosti prace.

Zavesené bfemeno je rizikem pro vSechny, ktefi se pohybuji po stavbé i v jejim
blizkém okoli. Pohyb jefabu se zavéSenym bfemenem musi byt vylou€en nad
ohrozenym prostorem, zejména pak mimo areal stavby. Dodrzovani téchto pokynu je

zcela v kompetenci provozovatele a obsluhy jefabu.

Pozadavky na bezpecCnost maji vliv také na umisténi jefabu na stavbé. To je
vzhledem k ménicimu se pudorysu budovy omezené. Dale musi byt zajisSténa stabilita

jefabu pfi poryvech vétru a to kotvenim ke skeletu budovy.
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Obrazek 41: Stavba V Tower v Praze [24]

g

Na V Toweru byl jefab pribézné kotven k nosnému skeletu stavby. Jefaby
,rostly“ spolu se stavbou a po urcité volné vySce se vzdy tahly zavétrovaly ke skeletu.
Jeraby byly samosplhaci. Jejich ,rast” mohl probihat pouze za dobrych povétrnostnich
podminek. Montaz prodlouzeni jefabl i vytahd mohou vykonavat pouze specialné
proskoleni zameéstnanci odbornych firem, ktefi jsou fadné jisténi pomoci

horolezeckych lan, v€etné systému zachyceni padu.

DalSim rizikem vzhledem Kk velikosti stavby je soubézna nasazeni vice
zdvihacich prostfedkl na stavbé. V jisté dobé bylo na stavbé i sedm ruznych jefabu
najednou. Na stavbé byl tak ur€en koordinator jefabu, ktery ur€oval nasazeni jefabl
tak, aby nedo$lo ke vzajemné kolizi dvou ¢i vice jefabovych ramen. Koordinator BOZP
musel stanovit bezpecné drahy vSech jefabovych ramen a zaroven vyznacit ohrozeny

prostor, kde se jefab se zavéSenym bfemenem nesmél pohybovat.
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Obrazek 42: Stavba V Tower v Praze [23]

Vzhledem k vystavbé V Toweru také v extrémnim obdobi vzhledem k vysoké
teploté a slunci bych nepovaZoval za zanedbatelna rizika uzeh &i upal. Pracovnici by
meli v takovychto podminkach délat bezpecnostni prfestavky a travit je mimo pfimeé
slunce a mit ochranou pokryvku hlavy. Rovnéz by méli mit zahalené ruce, nohy a télo,

aby nedoSlo ke spaleni kiize a s tim spojenymi dalSimi zdravotnimi problémy.

Pro prace ve vyskach plati omezeni pouze pfi nizkych teplotach a boufce (viz.
Nafizeni vliady). Omezeni pfi vysokych teplotach neni. Dle mého nazoru to neni uplné
spravné a vzhledem k extrémnim teplotam v poslednich letech a bézné delSich
pracovnich dobach na stavbach by méla legislativa vtomto sméru vice chranit

pracovniky.

Dle informaci ze stavby v8ak nebyly Zadné pracovni Cety dlouhodobé vystaveny
pfimému slunci. V ramci zajiSténi stavby byly pfi dlouhodobych vysSich teplotach
podavany ochranné napoje. Stavba byla zasobena pitnou vodou vZzdy az do aktualné

nejvyssiho patra.
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Obrazek 43: Stavba V Tower v Praze [25]

o

Vzhledem k vySce a charakteru okolni zastavby povazuji za velké riziko prace
pfi boufce a nebezpeci uderu blesku do stavby. V dobé nebezpecli bourky by mély byt
zcela preruSeny prace ve vyssSich patrech. Po dokonceni posledniho patra bych

doporucil co nejdfive instalaci a zprovoznéni hromosvodu.

Zde jsem se nechal vice pougit od pana Ing. Snajdra a také nahlédl do
prisludného predpisu (Nafizeni vliady €. 362/2005 Sb.), ktery stanovuje:

,Preruseni prace ve vyskach

Pri nepfiznivé povétrnostni situaci je zaméstnavatel povinen zajistit preruseni praci.
Za nepriznivou povétrnostni situaci, ktera vyrazné zvysuje nebezpeci padu nebo

Sklouznuti, se pfi pracich ve vySkach povazuje:
a) boure, dést, snéZeni nebo tvofeni namrazy,

b) Cerstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s™ (sila vétru 5 stuprit Bf) pfi praci na zavésenych
pracovnich plo$inach, pojizdnych leSenich, Zebficich nad 5 m vy$ky prace a pfi
pouZziti zavésu na lané u pracovnich polohovacich systémd; v ostatnich pripadech
silny vitr o rychlosti nad 11 m.s! (sila vétru 6 stupriu Bf) ,

c) dohlednost v misté prace mensi nez 30 m,
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d) teplota prostfedi béhem provadéni praci niz8i nez -10 °C.“[2]

Toto nafizeni se nevztahuje na prace v nizSich podlazich. VysSkové stavby maji
obvykle jisténi provedeno provazanou ocelovou armaturou, takZe ochrana proti uderu
blesku je zajisténa pribézné. Jefaby maji vlastni jisténi proti uderu blesku, prace
jefabl nemusela byt nutné preruSena, ale bez pfitomnosti vazae na stfeSe neméla

vyznam.

Béhem vystavby V Toweru do stavby jednou blesk uhodil. Diky zastaveni praci

na vrchnich patrech pfed bourkou se to obeSlo bez nasledkd.

Obrazek 44: Stavba V Tower v Praze [24]

Na stavbé pracovalo vice profesi najednou, napf. betonafi, ocelafi, tesafi,
vazaci, atd. Tyto Cety se tak mohou vzajemné ohrozit. Aby nedoslo k ohrozeni
bezpecnosti pracovnikd, musi dbat zvySené opatrnosti a pfedevSim dodrzovat

stanovené vnitini bezpecnostni predpisy.

Kazdy pracovnik na stavbé musel projit pfed nastupem na stavbu Skolenim
BOZP. Vnitini pfedpisy stanovovaly pozadavky pro koordinaci jednotlivych Cinnosti.

DalSim dokumentem feSicim na stavbé tuto problematiku je plan bezpecCnosti prace.
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Vzhledem k tomu, Ze na stavbé v nékterych chvilich pracovali i stovky délnik
denné, ukazalo se toto riziko jako jednim z nejvétSich problému celé stavby. Plany
bezpecénosti prace byly zpracovany pro mnoho etap, to vSak nestacilo. Plan BOZP je
planem statickym a plné nereaguje na dynamicky pohyb pracovnich Cet na stavbé. Na
pravidelnych kontrolnich dnech koordinatora BOZP se muselo feSit nasazeni

jednotlivych pracovnich Cet tak, aby nedoslo k ohrozeni pracovnika.

Stavba byla rozdélena do zakladnich pracovnich useku. V nejnovéjsich patrech
se sméli pohybovat pouze betonafi a ocelafi, ktefi byli chranéni jiz vySe zminénym
.limcem®. V dalSich 4 — 5 patrech pod nimi byly zakazany jakékoliv jiné prace. Az
v nasledujicich patrech smély nastoupit dalSi ¢ety. DokonCovaci prace probihaly o
dalSi 4 — 5 pater nize, nez tyto hrubé prace. Prvni postup byl takovy, Ze bylo natazeno
ocelové lano po obvodu, pfipevnéné k nosné konstrukci, slouzici k zajisténi
pracovnikl — izolatérid na ochozech a montaznich délnikl zabradli. Dale bylo
zhotoveno provizorni zabradli obalené siti, aby nedochazelo k ,vyfukovani“ odpadu

ven ze stavby.

Jisténi izolatéfi zaizolovali ochozy a pak jiz mohla probéhnout montaz trvalého
zabradli a odstranéni toho do¢asného. Dale probihala montaz prosklené fasady a jiné
prace, kde jiz nehrozilo nebezpeli padu z vysky. Béhem stavby doslo k delSimu
vypadku dodavky sklenénych zabradli. Proto bylo pomoci pracovnikl jisténych
zachytnym systémem zbudovano v nékolika patrech provizorni zabradli ze silngjSich

desek OSB s ochranou proti vodé (obrazek nize).

Veskeré prace na stavbé znepfijemnoval vitr. Ten zvySoval pravdépodobnost
vyskytu nékterych rizik jako tfeba pad z vysky €i pad predmétu z vysky. Za zhorSenych
povétrnostnich podminek je nutné dbat zvySené opatrnosti béhem prace Ppfi
zabezpecCenych okrajich. U nezabezpelenych okraju je nutné prace preruSit do
ZlepSeni situace. U v8ech zabran a zabradli musi byt navrZzena dostate¢na pevnost.

V idealnim pfipadé je vhodné pro né zpracovat odborny staticky posudek.

P¥i rychlosti vétru cca 16 ms™ byl, vzhledem k zajiSténi bezpecnosti, prerusen
provoz jefabl na stavbé. Na vrchnich patrech nebyl skladovan zZadny lehky material,
ktery by mohl byt odnesen vétrem mimo stavbu.
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Obréazek 45: Stavba V Tower v Praze [24] Obréazek 46: Stavba V Tower v Praze [24]

DalSim mistem, kde hrozi nebezpeéi padu, jsou otvory v podlaze. Na nasi
stavbé to jsou predevSim velka instalacni jadra, vytahové Sachty Ci schodistové
prostory. V8echna tato rizikova mista je vzdy nutné zajistit, aby nemohlo dojit k padu
a zajisténa mista radné oznacit varovnymi znackami.

V Tower mél tato rizikova mista vyznacena v planu BOZP. MenSi otvory byly
zajistény deskou s dostateCnou unosnosti. Jiné byly opatfeny pevnym zabradlim
vytahova Sachta byla zadélana cela deskami. V dobé kdy nastoupili vytahafi, zfidili si
do této konstrukce provizorni dvefe a pracovali vzdy s osobnim zajisténim. Pokud
pracovala Ceta v nékterém tomto prostupu konstrukci, byl blizky prostor oznacen jako

zakazany pro pracovniky vSech ostatnich Cet.
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Obrazek 47: Stavba V Tower v Praze [24]

Na nékterych fotkach jsou vidét pomocné pfedsazené konstrukce, slouzici pro
vykladku materialu z jefabu Ci stavebniho vytahu do nizSich pater. Jedna se o
systémovy manipulacni prostfedek se stanovenymi provoznimi a uZivatelskymi
podminkami. Za pouzivani je odpovédna firma, ktera ji pouziva nebo generalni
dodavatel, je-li to vjeho rezii. Vzdy musi byt stanoven pracovnik, odpovédny za
spravni pouziti.

Na stavbé byl nejvétsi problém v tom, ze kvuli snadnéjSi manipulaci materialu
pracovnici odstrafiovali zabradli. Vystavovali se tak riziku padu z vysky. Vedouci

pracovnici museli disledné kontrolovat stav této konstrukce.
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Obrazek 48: Stavba V Tower v Praze [24]

V zimnich mésicich byvaji bézna nebezpecli padu z vysky zhorSena moznosti
namrazy venkovnich konstrukci. V takovychto podminkach je nutné dbat zvySené

opatrnosti, obzvlasté v blizkosti volného &i provizorné zajisténého okraje.

Na V Toweru bylo hlavnim cilem dodélat konstrukce zabradli do rizikového
obdobi, coz se povedlo.
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4.3 Dopravni stavba — Most Oparno

Cela stavba musela byt vzhledem ke své technologické naro¢nosti do detailu
naplanovana. Proto i zajisténi bezpeénosti na obou stavenistich bylo na velmi dobré

urovni.

Zasadnim predpokladem pro bezpec€nost prace na podobnych liniovych
stavbach je jejich Cistota a uspofadanost. V rizikovém prostoru se neskladuje

material ani naradi.

L

Obrazek 49: Stavba mostu Oparno [21]

DalSim nebezpecim na stavbé bylo nebezpeci padu predmétl z pilifu Ci
pomocnych konstrukci. Nezbytnou ochrannou pomuckou tak byla ochranna pfilba.
Duraz musi byt kladen na kontrolu spravného smontovani a ukotveni vSech

pomocnych konstrukci.

Cela stavba byla provadéna v CHKO, krom bezpec&nosti osob bylo nutné
dodrzovat zasady pro ochranu krajiny. Kromé toho bylo nutné ochranit pfed stavbou

Zeleznici a nau¢nou stezku, které podbihaji pod stavbou.

NejidealnéjSim feSenim by bylo uzavfeni téchto komunikaci po dobu vystavby.
Jinou variantou bylo sestrojeni ochranné konstrukce nad témito komunikacemi. Ty
byly pfi stavbé pouzity. Tvofily ochranu zejména pfed padajicimi pfedméty, které by

mohly ohrozit bezpe€nost na trati. Provoz na Zeleznicni trati byl vylou¢en pouze
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v dobé pohybu betonazniho voziku bezprostfedné nad trati. Ochrana je zbudovana

pomoci leSeni PERI.

Obrazek 50: Stavba mostu Oparno [21]

Obréazek 51: Stavba mostu Oparno [22]
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Pfi praci ve vySce je zakladnim rizikem nebezpedi padu z vysky. VSude, kde je
toto riziko, je nutné zhotovit ochranou konstrukci, Ci jinak zajistit bezpeénost
pracovnikl. Zde bylo dimysIné zhotoveno bezpecnostni zabradli, které je
pfipevnéno pomoci vyztuze mostu a v ni vodorovné umisténé lati. Zabradli ma tak
vySSi pevnost a stabilitu.

Obrazek 52: Stavba mostu Oparno [21]

Z rizik, ktera vyplyvaji z klimatickych podminek, je nejvétsi hrozbou silny vitr.
To je u prace ve vySce klicové riziko. | z tohoto davodu je tedy nutné zajistit
mechanickou stabilitu zabradli. Vedeni stavby musi vzdy spravné vyhodnotit, kdy je
vitr natolik silny, Ze je nutné prace prerusit. Kromé pohybu lidi musi béhem
nevhodnych povétrnostnich podminek vedeni stavby také vhodné vyloucit z provozu

mechanizaci, napfiklad vézovy jerab.
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5.ReSeni bezpeéné udrzby vyskovych
objektu

K vykonu udrzby musi byt pracovnici vzdy pouceni a seznameni s pokyny a
opatfenimi dle dokumentu ,Navod na provoz a udrzbu“ daného objektu. DalSi nutnosti
béhem udrzby vySkovych budov je minimalni po€et pracovnikl na pracovisti, alespon
dvou osob. Pracovnici se rovnéz zbyte€né nezdrzuji na pracovisti, pokud na ném

nevykonavaji ¢innost souvisejici s vykonanim jejich pracovniho ukolu.

Kromé ochrany svého zdravi je pracovnik povinen chranit zdravi jinych osob.
Cini tak predevsim zabezped&enim proti padu z vysky pouzivanych pracovnich

pomcek.

j BB
Obrazek 53: llustracni foto - zajisténi béhem Gdrzby [26]
Pfi udrzbé zlanovych systému plati nékolik pravidel. Pracovnik se musi
v uréené pozici citit dobfe. Idealnim feSenim je, kdyZ je u prace posazen — je spustén
na sedaci lavce. Pfi pouziti lan musi byt pracovnik jistén vzdy alesponn dvéma
certifikovanymi lany. Ta jsou opatfena brzdou a zachytnym systémem pro pfipad padu.

Lana nikdy nesmi jit pfes ostrou hranu.
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Dale by mély byt pevné upevnény vSechny pracovni pomducky, které by mohly
v pfipadé padu z vysky nékoho zranit. To by ale nemélo byt mozné, protoZze pod
mistem udrzby by se nemél nikdo pohybovat. Pracovnici zajiStujici udrzbu by mély
tento ohrozeny prostor vyznacit. Samoziejmosti je pouzivani OOPP pFfedevsim pak

bezpeclnostni pfilby.

5.1 Obcanska vystavba — AZ Tower

Informace v této €asti prace jsou Cerpany od pana Stoklaska, ktery je spravcem

objektu a zajistuje tak technicka feSeni udrzby.
5.1.1 Myti oken

Myti oken se na AZ Tower provadi slanovanim ze stfechy. Toto zajiStuje externi
firma, kterd ma specialné proskolené horolezce. Na stfeSe jsou vytvofena mista pro
zajisténi uvazd pomoci horolezecké techniky s doplfikovym zajisténim. Jedna se o
ocelova lanka pevné ukotvena na stfechy Ci terasy na specialnich stojancich, systém

TOP WET. Jednou ro¢né se provadi kontrola — revize systému.

5.1.2Hromosvod

Veskeré kovové Casti fasady a kovové véze na stfeSe jsou spojeny s

hromosvodem a uzemnény. Provadi se kazdoroCni méfeni uzemnéni hromosvodu.

5.1.3Telekomunikaéni antény

Na vézi-stfechy AZ Tower jsou umistény vysilaCe a paraboly operatora, ktery
ma smluvni vztah s majitelem AZ Tower. Rovnéz tyto systémy podléhaji rocnim

periodickym kontrolam - revizim.
5.1.4Klimatizace

Na stfeSe jsou umisténa zafizeni od klimatizace pro apartmany budovy AZ

Tower. Provadi se roCni revize a kontroly uniku chladiva.
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5.1.5Vystrazna osvétleni

Na ochozu kovové konstrukce véze jsou umisténa vystrazna osvétleni. Kontroly

v ramci rocni revize silnoproudu v budové AZ Tower.

5.2 Bytova vystavba -V Tower

U této stavby vzhledem k jejimu charakteru je méné véci pro spolecnou udrzbu.
V ramci jednotlivych bytl si udrzbu fasady, ochozu a sklenéného zabradli obstarava
sam. Osobni jisténi je nutné pouze pokud by na ochozu pracoval nékdo na Staflich Ci

Zebfikd nebo pokud by se musela ménit ¢ast sklenéného zabradli.

Udrzba nejspodnéjsich pater jiz podléha spravci objektu. Pro udrzbu se vyuziva
pojizdna ploSina. U ni je dulezité spravné zakotveni ploSiny, to je ale zcela v rezii
pracovnikl ploSiny. Spravce objektu musi pouze vylougit pohyb osob pod mistem, kde

praveé probihaji prace na plosiné.

Pro pfipadné prace na lanech je na stfeSe objektu namontovano nékolik
kotvicich ok pro vyuzivani zachytnych systémdu. S jejich pravidelnym vyuzitim se vSak
v planu udrzby nepocita. Po obvodu hrany stfechy je zfizena ocelova kulata hrazda.

Ta slouZi k ochrané lan, které by se mohli poskodit pfes ostrou hranu.

DalSi udrzovaci prace jako tfeba revize hromosvodu ¢&i jinych technickych
zarizeni probiha na terase, kde nehrozi nebezpeci padu z vétsi vysky. Zde je nutné

dodrzovat zakladni bezpecénostni pravidla pro bezpecnou praci na zebfiku Ci Staflich.

5.3 Dopravni stavba — Most Oparno

Obecné se kontroly mostl provadéji podle zakona ¢.13/1997 Sb. O pozemnich
komunikacich a jeho provadéci vyhlasky ¢.104/1997 Sb. §8 Prohlidky mostnich
konstrukci. Prohlidky jsou provadény vyhradné odborné zpasobilymi osobami (technici

s pfisluSnym opravnénim).

Prohlidky mostnich staveb se déli na bézné, hlavni, kontrolni a mimoradné.
Jejich rozsah a zpUsob provadéni, intervaly prohlidek a vedeni zaznamu o nich a dalsi
podrobnosti se provadé&ji dle normy CSN 73 6221 a jsou zaznamenavany do

celostatniho systému BMS. Stav jednotlivych mostu je hodnocen ze tfi hledisek — stav
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spodni stavby, stav nosné konstrukce a stav bezpecnosti provozu po mostnim objektu

(tzv. pouzitelnost).

U mostnich objektu je dulezité starat se o jednotlivé segmenty celé konstrukce

tak, aby nebyla zkracovana jejich celkova zivotnost a tim i Zivotnost celé stavby.

Vzhledem k nemoznému pfistupu k mostu z udoli je nutné veSkerou udrzbu
provadét pomoci proskolenych horolezcl. Most je opatfen kotevnimi uchyty, které

horolezci vyuZzivaji pro zajisténi.

Mezi hlavni segmenty, které potfebuji pravidelnou udrzbu, patfi predevsSim
viditelné Casti kovovych konstrukci. Ty musi byt chranény po celou dobu Zivotnosti
pred korozi, nejCastéji ochrannym natérem. Dale musi byt kontrolovana a zajiSténa

pruchodnost odvodnovacich prostupkd.
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6.Doporuceni vcéetné priklada reSeni pro
vytvareni bezpecného pracovistée a
vytvoreni  zakladni metodiky pro

stavbyvedouci a jiné vedouci pracovniky

6.1 Béhem pfripravy stavby
Prace na zajisténi bezpecénosti musi zacinat jiz pfi samotném projektovani.
Obzvlasté u obdobné velkych staveb je dulezité, aby bylo co nejvice rizik identifikovano

v ramci vytvareni projektu a mohla tak byt navrzena protiopatieni &i Upravy projektu.

Béhem pfipravy stavby musi byt ureny pozice vétSich stroji zejména pak
jefabl. Ty musi byt navrzeny tak, aby efektivné plnili svoji funkci a zarover neohrozily
pro pracovniky, v€etné kancelafi vedeni stavby a socialnich a hygienickych zafizenich.
To a jiné rozlozeni stavby zpracovavaji vykresy zafizeni stavenisté pro rizné etapy

stavby.

6.2 Béhem realizace stavby

Prvnim ukolem vedeni stavby je vymezeni prostoru stavenisté. Hranice
stavenisté musi byt oplocena plotem vysky alesponi 2metry. Plot je mozno vyuzit
neprahledny nebo s draténou vyplni. Vjezdy a vchody musi byt zajistény tak, aby nebyl
mozny pfistup na stavbu nepovolanym osobam. Idealné tak ucinit zfizenim vratnice.
U vstupu na stavbu musi byt informacni cedule se znackami, které urcuji, co je na

stavbé zakazano, Ci co je pro pohyb na stavbé nezbytné mit.

Veskeré montazni prace specialnich zafizeni musi provadét kvalifikovani a
proSkoleni pracovnici odbornych firem. Jedna se zejména o montaze jefabu,
stavebnich vytahu, leSeni apod.. Pokud pfi montazi hrozi riziko padu z vysky, musi bat
tito pracovnici zajiSténi zachytnym systémem. ProSkoleni v oblasti bezpeCnosti a
ochrany zdravi pfi praci musi byt vSichni pracovnici stavby, v&etné pracovnikl
subdodavatell. Proskoleni stvrzuji svym podpisem. Podepsané protokoly archivuiji

vedouci pracovnici generalniho zhotovitele.
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DalsSim dulezitym bodem je doprava materialu po stavbé. Zde vznikaji
predevsim rizika spojena s padem predmétd z vysky. Pro svislou dopravu slouzi
zpravidla jefaby a stavebni vytahy. Nejhorsi nasledky mohou byt, pokud je pfesouvany
material Spatné zajistén a spadne pfi prfepravé z vysky. Nasledky takovych urazi
mohou byt smrtelné. Zakladnim pfedpokladem pro vylou€eni smrtelnych uraza je
vylou€eni pohybu osob pod zavéSenym bfemenem. DalSim opatfenim je dostatecné

proSkoleni vazacl a obsluhy jefabu &i vytahu, a to i v oblasti BOZP.

Nejvice vyskytovanym rizikem pfi praci ve vysce je riziko padu z vysky. Vedouci
pracovnici musi zajistit, aby vSechny volné okraje stavby, kde toto nebezpeci hrozi,
bylo co nejdfive zabezpeceno. Dle moznosti se voli zabezpeéeni zabranou, zabradlim
Ci jinymi méné obvyklymi zpusoby. Pracovnici, ktefi zabezpecuji tyto volné okraje,
musi byt béhem montaze bezpecnostnich prvku jisténi. Musi byt kotveni k stabilni

konstrukci a vyuzivat postroje. Dale by méli vyuzivat systémy zachyceni padu.

Kazdy vedouci pracovnik by mél aktivné vyhledavat rizika, ktera pribézné hrozi
na stavbé. Stavba je Zivy proces, kde v pribéhu €asu vznikaji nova rizika. Nikdy nelze
spoléhat jen na plany BOZP, které jsou v8ak vitanym pomocnikem v zabezpec€ovani
rizik. Vedeni stavby v soucinnosti s koordinatorem BOZP musi dbat na ochranu
pracovnikd stavby i ochranu prostoru blizkého stavenisté. U vétSich staveb se tak
pravidelné délaji kontrolni dny koordinatora BOZP, kde vedouci pracovniky ukoluje

smérem k stale lepSimu zajisténi bezpecnosti na stavbé.

Vzhledem k ruznorodosti pracovnikl na stavbé doporu€uji vedoucim
pracovnikiim stanovit sankéni fad. Penize byvaji dobrou motivaci, a i na stavbé to
muaze byt jediny prostfedek, ktery donuti pracovniky stavby k dodrzovani zasad

bezpecnosti.
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Zaver

Dulezitou zasadou je, Ze starost o bezpeci osob na stavbé a v jejim okoli
nezacina az s prijezdem prvniho pracovnika na stavbu. Jedna se o slozity proces,
ktery je provazan s celym Zivotem stavby. Casto to bohuZel je vniméano jinak. Z
ukazkovych staveb zminénych v praci je patrné, Ze vysoka stavba je vzdy stavbou
velkou. Velkou ve smyslu délky vystavby, mnozstvi nasazené techniky, mnozstvi
pracovnikl a mnozstvi materialu. Dullezité je si uvédomit, Ze u staveb tohoto druhu

muze i drobna chyba mit kritické nasledky.

Zakladnim, a také u podobnych staveb nezbytnym, prostfredkem ochrany
zdravi pfi praci by mél byt podrobné zpracovany plan BOZP pro riizné faze vystavby.
Ten zpracovava koordinator jiZ ve fazi projektovani stavby. Role koordinatora je
kliCova béhem realizace stavby. PfedevSim na jeho usudku zavisi mnoho lidskych
zivotu. V zavére€ném zhodnoceni zminim nejvaznéjsi rizika spojena s praci ve
velkych vyskach.

Dle zkuSenosti z ukazkovych staveb povazuji za nejvétsi hrozbu Spatnou
koordinaci nasazenych pracovnich Cet. To vede k zvySeni pravdépodobnosti vSech
rizik na stavbé v€etné téch, ktera se tykaji prace ve vySce pfimo. Rizikové chovani
jednotlivych pracovnikl je téZce predvidatelné a nemozné technicky zcela zajistit.
Nikdy nelze predpokladat vzorové chovani pracovnikl na stavbé. Proto je dulezité
vést bezpecCnostni opatfeni v maximalni mozné mife. Pro vétsi stavby vyrazné

doporuduiji vnitini sankéni fad za poruseni zasad a pokynu k zajisténi bezpecnosti.

Na stavbé AZ Toweru v Brné mé nejvice zaujal fakt, ze se stavélo pomocné
leSeni po témér celé vysSce objektu. To kladlo vysoké naroky na jeho spravnou
montaz, kotveni, udrzbu a kontroly. Vzhledem k umisténi objektu bylo dilezité
zamezit pfedevsim riziku padu predmétu do prostoru mimo oploceni stavenisté. To

bylo zajisténo montazi bezpecnostni sité na leSeni.

Na stavbé V Toweru v Praze bylo nejlepsi ochranou pred riziky praci ve vysce
vhodné stanoveni posloupnosti praci. Pfi volném okraji probihaly pouze prace
izolatérl a montaze zabradli. U téch byli pracovnici jiSténi zachytnymi systémy.
Jedna se o stavbu, kde jsem mél nejlepsi pfistup k informacim. Proto mohu hodnotit

pfijata bezpecnostni opatfeni jako velmi dobra.
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Na stavbé mostu Oparno byla situace jina. Na stavbé se nepodilelo tolik
profesi, a také se na ni nevykonavaly desitky Cinnosti najednou. Vyhodou, z hlediska
bezpecénosti, byla také dvé oddélena zafizeni stavenisté. NejvétSim rizikem byl pad
z vysky. Toto riziko zde hrozilo témérF po celou dobu vystavby. Diky pfehlednosti
stavenisté a pfijatym opatfenim bych stavbu hodnotil jako velmi dobfe zajiSténou
z hlediska rizik prace ve vysce. Hlavni pfijata opatfeni byla: ochranné leSeni nad

Zelezni¢ni trati vedouci v udoli, zfizeni pevného zabradli u vSech volnych okraja,

Dle mého nazoru byla pfijata opatfeni proti identifikovanym rizikim na vSech
trech stavbach velmi rozsahla a disledna. V oblasti bezpecnosti prace zde byla
vénovana patficna pozornost. To by ovSem mélo byt u tak velkych staveb
samoziejmosti. | pfes vSechna pfijata opatfeni se vSak urazy na stavbach stavaiji.
Dulezité je pfipomenout, Ze u praci ve vysce, to byvaji Urazy vazné az fatalni. Pfistup
a odpovédnost za vlastni zdravi u samotnych pracovnikl je nékdy Spatny. Je viak
pouze na nich, zda budou dusledné dodrzovat vSechny bezpecnostni pokyny,
technologické postupy a vyuzivat prvki OOPP a systému kolektivnich ochrany, které
jsou na stavbé predevsim pro né. Svym zodpoveédnéjSim pristupem by jisté uSeffili

mnoho starosti nejen sobé ale i svym vedoucim pracovnikim.
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