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1 Úvod 
 

Návrhové vnitřní teploty jsou stanoveny dle vyhlášky č. 6/2003 Sb. 

Tabulka 1: Návrhové vnitřní teploty [1] 

 

Maximální přípustné teploty: 

- Pokoje: 26 °C 

- Posilovna: 26 °C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ρ 1,19 kg/m3

c 1,01 J/(kg*K)

text 32 °C

ti,pok 26 °C

ti,pos 25 °C

tp,pok 22 °C

tp,pos 23 °C

Δt,pok 4 °C

Δt,pos 2 °C

Označení 

VZT jednotky

Číslo 

místnosti
Název místnosti

Návrhové 

množství 

vzduchu [m3/h]

teplota vnitřního 

vzduchu ti [°C]

teplota 

přiváděného 

vzduchu tp [°C]

Množství tepla 

odebrané VZT 

jednotkou [W]

Tepelný zisk 

místnosti [W]

Zbývající teplo 

nutné odebrat 

FCU [W]

1.10 Pokoje na Východní fasádě 50 26 22 240,38 988,30 747,92

1.36 Pokoje na Západní fasádě 50 26 22 240,38 988,30 747,92

0.12 Malý aerobní sál 540 25 23 1298,05 1098,27 0,00

0.13 Posilovna 2160 25 23 5192,21 2275,11 0,00

0.18 Velký aerobní sál 900 25 23 2163,42 1990,22 0,00

Označení 

VZT jednotky

Číslo 

místnosti
Název místnosti

Návrhové 

množství 

cirkulačního 

[m3/h]

teplota vnitřního 

vzduchu ti [°C]

teplota vzduchu 

po ochlazení        

tp [°C]

Odebrané teplo 

klimatizačním 

zařízením [W]

Teplo nutné 

odebrat 

klimatizačním 

zařízením [W]

1.10 Pokoje na Východní fasádě 160 26 22 769,22 747,92

1.36 Pokoje na Západní fasádě 160 26 22 769,22 747,92

VZT1

VZT 2

DAIKIN FWT-

CT 02

Teplo odebrané centrální VZT jednotkou

Teplo odebrané klimatizačním zařízením

teplota přiváděného vzduchu, posilovna

rozdíl teplot, pokoj

rozdíl teplot, posilovna

Vstupní parametry

hustota vzduchu

měrná tepelná kapacita vzduchu

teplota venkovního vzduchu

návrhová teplota vnitřního vzduchu, pokoj

návrhová teplota vnitřního vzduchu, posilovna

teplota přiváděného vzduchu, pokoj
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¡¢¢£¤¥¦%§̈©̈§¤ª« ¬¢ª̈£%§̈©̈§¤ª« ¤¦® °̄ ±²³́ ±²µ¶ ²́́· ³²̧³ ²̧±¹
º¢» °̄ ±²·· ±²±́ ±²µ¹ ²́¹· ³²³¶

¼½¥¾¤¿£½%
§̈©̈§¤ª«

¤¦® °̄ ·²¹̧ ±²¶± ±²À³ ²́³́ ³²·¶
º¢» °̄ ·²³Á ·²À· ±²¶̧ ±²¹· ²́±¹

½̈ª¤¥¦%§̈©̈§¤ª« ±ÂÃ¤©½ ¤¦® °̄ ²́±± ²̧́± ³²³¶ À²¶· µ²́́
º¢» °̄ ±²³Á ±²µ¶ ²́́µ ³²¹³ ²̧¹À

Ã¢»½Ä%¤¥©Åª ¤¦® ° ·́ ±́ ³± ¸́ µ±
º¢» ° ±̧ ±Á ´́ ³± À¶

Æ¤Ç½¥¾¤¢¥¾ È¥¤ª ½¤¦®ª ÇÇ ±¹¹ ·́¶
°¤Éª® ÇÇ ¹¶¶ ·Ê¶À̧
Æ½©ª® ÇÇ ±¶À ±±³

°½¤¦®ª È¥¤ª ¦̄ Á ·³
Ë©½Ä̈ª¤¢¥%»½¤¦®ª ¦̄ Á²̧ Á²À ·̧

½̈ª%½Ì§®̈¥¦½Ä °̈ ª½Ä%Í¢£ÅÇ½ £ ¶²̧± ¶²̧¹ ¶²Á̧
°̈ ª½Ä%Î¢» ¡¢¢£¤¥¦ £Ï® ³±¶ ³À¶ µ̧¶ µ¹¶ Á·¶

½̈ª¤¥¦ £Ï® ³±¶ ³À¶ µ̧¶ µ¹¶ Á·¶
Ð̈¥ ¬«©½ ¡Ä¢¾¾%Î¢»%Ñ̈¥

ÒÅ̈¥ª¤ª« ·
Ó¤Ä%Î¢»%Ä̈ª½ ¤¦® ÇÔÏ® ³³± ³µÀ À±Á ¹ÀÀ ·Ê¶̧´

º¢» ÇÔÏ® ³́¶ µ́³ ³³± ÀÀ́ µ¹±
¼¢Å¥É%©¢»½Ä%£½Í½£¤¦® ÉÕÓ ³̧ ³¹ ¸̧ Á̧
¼¢Å¥É%©Ä½¾¾ÅÄ½%£½Í½£¤¦® ÉÕÓ ³́ ´̧ ³± ³À
Ã¤©¤¥¦%§¢¥¥½§ª¤¢¥¾ÆÄ̈¤¥ ËÆ ÇÇ ·Á
°̈ ª½Ä%§¢¥¥½§ª¤¢¥¾¼ªÉ²%®½̈ª%½Ì§®̈¥¦½Ä ¤¥§® ·Ï±
Ã¢»½Ä%¾Å©©£« Ã®̈¾½ÏÐÄ½ÖÅ½¥§«Ï×¢£ª̈¦½ ØÏ× ÏÂÏÂ
¡ÅÄÄ½¥ª%¤¥©Åª ¤¦® Ó ¶²·Á ¶²±¶ ¶²±· ¶²±Á ¶²́³

Ù½É¤ÅÇ Ó ¶²·¹ ¶²±¶ ¶²±À ¶²́±
º¢» Ó ¶²·µ ¶²·Á ¶²±̧ ¶²́·

¡¢¥ªÄ¢£%¾«¾ª½Ç¾ Ú¥ÑÄ̈Ä½É%Ä½Ç¢ª½%§¢¥ªÄ¢£ °Û¡ÂÃ¡
°¤Ä½É%Ä½Ç¢ª½%§¢¥ªÄ¢£ ÙÜÛ¡Ó%Ï%¼Û¡ÂÃÓ
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4 Zdroje 
 

[1] https://vetrani.tzb-info.cz/vnitrni-prostredi/9595-hygienicke-pozadavky-na-vnitrni-

prostredi-staveb 


