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ANOTACE

Zadani “Vyuziti rostlinnych prvkd (mechu) v interiéru a zafizovacim vybaveni” poskytuje Siroky z&bér. Vybrala jsem si apli-
kaci mechu na sténu a navazuijici sezeni. Cilem projektu je predevsim naqjit vyuziti pro zivy mech, misto toho mumifikova-
ného a vnést do interiéru Cast prirody. Mech v sobé zadrzuje vodu a diky probihagijici fotosyntéze napomdha spolecné
s postupné uvolnovanou vodou k prijemnéjsimu ovzdusi a predevsim jeho kvalité, jiz je sam indikator. Pri spravné péedi,
kterd mUze byt optimalizovdna a automatizovdnd je usychdni mechu zndmkou nepriznivych podminek. Jako necévnao-
ta rostlina prijimda mech vodu i ziviny celym povrchem téla, stava se tedy tak i s potencidlné nebezcnymi IGtkami.

V interiérech se jiz béiné vyuzivaji zelené stény, které maji na vyménu vzduchu viiv vétsi, nez muze mit kdy mech, jsou
zde ale vysoké ndroky na osvetleni, nosnost stén, substrat a zavlahu. Nedaji se tedy pouzit napriklad v restauracich, kde
je pozadovdno jemné&, ambientni osvétleni.

Celd prdce je inspirovdna procesem pohlcovdni lidskych vytvoru pfirodou, k niz zde tvori protiklad betonovd struktura
s ostrymi hranami. Ta je narusend prasklinami, které porustaji mechem. Projekt by mél tedy mimo jiné poukdzat na to,
ze priroda si cestu najde a snadno dokdze pohrbit vie, co vybudujeme. Neméli bychom s ni fedy bojovat, ale nechat ji
dostatecny prostor a snazit se ji vyuzit, kde je to jen mozné. Jeji pfitomnost totiz pUsobi priznivé nejen na ovzdusi, ale i na
psychiku a vnimani Clovéka.

ANNOTATION

The task * Use of floral elements (moss) in interior and furnishing” is wide. | chose implementation of the moss to the concrete
wall and incorporated seating. Goal of this project is to find use for live moss instead of the stabiliezed one and with it bring
part of nature to the interior. Moss can keep a lot of water and together with photosynthesis has a great potential to cre-
ate pleasant enviroment and improve the quality of air. Futhermore moss can indicate the quality of air itself. If it is freated
well (the whole process of delivering of moisture and nutrients may be automatic and optimized) signs of brownishing might
be indicating bad quality of air. Moss receives nutrients and water with its whole body (roots are there just to keep it in the
place) so it happens with potentialy dangerous substances too.

There are commonly used green walls in interiors nowadays which affects the air quality more than moss could ever do but
aside from beeing very expensive. They have higher requirements for the lightning, construction of the frameworks or walls,
soil and irrigation. Therefore they cannot be used in restaurants for instance, where intimate lightning is required. Whole pro-
ject is inspired by the process of nature consuming structures made by us. In contrast with the nature where cold and edgy
structures made of conrete are. They are disrupted with cracks including the moss inside of them. Project should also point
that nature will always find its way and easily burry everything we built. We should not fight it but rather use it everywhere
we can. Its presence affects not only the enviroment and air but most importantly psychical condition and well-being of all
mankinds.
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Uvod

S pokraclujici zastavbou zelenych ploch ve méstech a ubyvani zelené nabyvd na sile novy
trend. Zelen si nachdzi misto na fasadddch a v interiérech kanceldrskych budov, komercnich
objekt’, ndkupnich center a samoziejmé i na soukromych obytnych objektech. Mné osob-
né prijde tento aspekt v architekture velmi zaddouci, rozhodla jsem se proto zakomponovat
Zivou slozku i do mé bakaldrské prace.

Kazdy z nds asi uz nékde vidél zelenou fasddu (jedna z nejvétsich se nachdzi na budové
Butterfly v Karliné a na svédomi ji ma firma Némec), vertikdlni zahradu, neboli zelenou sténu
v interiéru. K vidéni jsou faké méné Ci vice povedené realizace ze stabilizovaného (mumifi-
kovaného) mechu, které do interiéru nevndsi zaddnou pridanou hodnotu ve smyslu zlepseni
ovzdusi. Nikdo z nds ale asi jesté nikde nevidél sténu v interiéru pokrytou zivym mechem.

Mech se fadi mezi vyssi zelené rostliny, nema ale cévky na rozvod vody, coz se déje pro
mech specifickym zpUsobem. Md schopnost vstrebat uz jen malé mnozstvi srdzek a to celym
povrchem téla a vody pak po dlouhou dobu zadrzuje. Rozmnozovani probihd za pomoci
vytrusO a muize probéhnout jen pii dostatecném mnozstvi vody. V pfirodé se tomu tak déje
za desté. RUzné druhy mechu jsou rizné ndrocné na substrdt. Pro svUj projekt musim pouzivat
mechy, které prezivaji v podstaté bez substrdtu na kamenech, kirdch stromd, strechdch,
siinicich a podobné. Koreny mechu slouzi pouze k prichyceni, stejné jako vodu i ziviny pfijimd

rostlina celym télem.

Cely projekt jsem konzultovala s majitelem kvétindrstvi a realizGtorem zahrad, vertikalnich
zahrad a objektU z Zivého mechu napriklad na veletrzich, panem Filipem Satrou (majiletel
spolecnosti Gerbera), ddle panem Vratislavem Klimou z firmy Green4llfe s.r.o., kterd je vy-
hradnim realizGtorem vertikainich zahrad vyse zminéné firmy Némec a se studenty ekologie
Pfemkem Krdlem a Petrou Jedlickovou, kterd se v prubéhu studia specializuje pravé na me-
chy. Diky velkym zkusenostem pana Satry v oblasti vertikdlnich zahrad a stén ze stabilizova-
ného mechu jsem si mohla ovérit, ze realizace z zivého mechu se v interiérech nepouzivaiji a
o podobnou technologii by byl na trhu nejspis velky zdjem.

Mech md mimo jiné dalsi vyhodu. Je totiz velmi citlivy na znecisténi ovzdusi. Pri spravné péedi,
Upraveé vody a obcasnym hnojenim se tedy muize stat indik&torem kvality ovzdusi v interiéru.
Diky fotosyntéze a schopnosti zadrzovat vodu se ale také sédm bude podilet na zvyseni kva-
lity prostredi. Oprofti stabilizovanému mechu jsou vyhody ziejmé. Ten ma maximdalné vliv na
tlumeni zvukU, nicméné zachytdvd prach, je uméle dobarvovdn a ¢asem se odlupuje. Co
realizaci, tak pri dalsich ndkladech na Udrzbu, absence substrdtu a nizsi zatizeni konstrukce.
Vliv na kvalitu a vyménu vzduchu bude oproti vysadbé z cévnatych rostlin samoziejmeé nizsi.



Reserse



Stény ze stabilizovaného mechu

Realizace spoleCnosti BeMoss (rok a misto neuvedeno)



LiSejnik - Norsky mech
prirodni barva

LiSejnik - Norsky mech
“Spring green”

LiSejnik - Norsky mech
“Pacific green”

Mechové stény mUzou byt zajimavym doplikem interiéru. Stabilizovany mech se dodd-
vd v nékolika variantdch a tvarech, vétsinou probarveny. Je tedy k dostdni v rdznych
barvach od prirozené vyhlizejicich az po modrou, syté cervenou a podobné.

Na jeho vyrobu se pouzivaiji rdzné druhy prirodnich mechu a lisejniky (islandsky a svéd-
sky). Konkrétni druh mechu se neuvdadi, obecné se ale déli na kopeckovy a plochy. Do
stén se pridavaiji velmi Casto i dalsi konzervované rostliny, jako kusy kapradi, nebo jiné
prirodniny (kira, dfevo, vétve zbavené kiry a podobné).

Vznika tady ale probleém. Konkrétné “mechy” insladnsky a Svédsky jsou viastné lisejniky a
jejich rUst trvd velmi dlouho. Dochdzi tedy k niceni dosavadnich porostU a jejich obno-
va trvd né&kolik let. Zadny z takto upravenych mechU, nebo lidejnikd nevydrzi dlouho. V
priznivych podminkdch nevystaveny slunecnimu svitu a prilisné vihkosti vydrzi 4-5 let. Pri
cendch stén, které se pohybuji podle kvality zpracovani kolem 5000,- KE za metr Ctve-
recni je to krajné nevyhodnd investice.

Instalace z mumifikovaného mechu maji tedy hlavné estetickou hodnotu, nékteri pro-
dejci inzeruji také vliv na psychickou pohodu, ktery j& osobné nevnimdam, jelikoz je ze
stén citit, ze jsou umélé. Na dotek se zdaji byt zivé, ale na povrchu jsou suché a pri bliz-
Sim zkoumani maiji zvlastni konzistenci. Upravuji sice akustickeé viastnosti danych prostor,
nicméné se v nich zachytava prach a neposkytuji z&ddnou dalsi vyhodu, kterou by po-
skytovala aplikace zivych rostlin.

Kopeckovy mech Plochy mech
barveny barveny



Realizace spolecnosti Carokvéty - NANO Energies
2019; Unikatni instalace rostlin do stylizovaného stromu

Vertikdini zahrady - zivé stény

J ; poly . - - =
Realizace spolecnosti Néméc - HeindlUv dvor
Ukdzka nutného nasviceni
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Realizace spoleCnosti FlowerCompany -
Modrda Pyramida Praha



Vertikdalni zahrady, nebo-li Zivé (zelené) stény se v poslednich letech velmi rozmohly. Do sterilnich interiérd kan-
celdrskych budov vnéseji pomérné velky kus prirody. Rostliny ve sténdch funguji bud na bdzi hydroponie, nebo
rostou v klasickém, méné Ci vice upraveném substratu.

Hydroponie je péstovdni bez substrdtu. Misto néj se do nddob muUze viozit specidini granuldt, nebo rostliny pro-
st& prorUstaji textilii, v niz za pomoci gravitace stékd tekutina. Ziviny josu v tomto pfipadé obsazené pravé ve
specidiné navrzené hydroponické tekutiné. Timto zpUsobem uz se napriklad podarilo vypéstovat na vertikdini
zahradé napriklad neprilis narocny salat. Do budoucna by fak mohly jit touto metodou péstovat i dalsi rostliny
pouzivané jako potraviny. Kromé riznych druhu listové zeleniny by to mohl byt jahodnik, bortvka, raj¢ata, pa-
priky a podobné. Hydroponie zpravidla vyzaduje piné automatizovany systeém zavlahy.

Na rozdil od hydroponickych stén vertikdlni stény zalozené na substratu automatizované byt nemusi. Valnd
vetsina se ale tak déld. Zaklad steny tvori napriklad vodéodolny perforovany materidl, nebo freba osb desky
pokryté folii. Zaklady se musi instalovat pfimo na sténu, nebo na nosnou konstrukci specidlné pro to vyrobe-
nou. Na né je ndsledné zavésen systém kontejnerU, které na sebe navazuji. Do néj je priveden systém hadi-
cek napojeny na privod vody. Ten rostliny podle nastaveni pravidelné zdsobuje tekutinou. Na trhu je spousta
moznosti a zpusobU, které si kazdd firma upravuje sama. Celd tato oblast je pomérné novd a ne tak docela
prozkoumand. Na jedné ze zelenych stén v ndkupnim centru na Cerném Mosté (jejimz autorem je prdavé pan
Satra) napfiklad zadaly rdst houby zabarvené do modra - to diky modré textili pod sté&nou, kterd v tomto pii-
padé zaqjistuje izolacni vrstvu. Na obrdzcich ddle je vyobrazeno nékolik moznych systémud. Nosnost pricky musi
byt zpravidla minimdalné 60 kg na metr Ctverecni.

Vertikdlni stény jsou pomérné drahd zdlezitost, cena se vyrazné lisi pouzitym zpUsobem uchyceni, zavlahy

a svétel. Primérné se ale muze pohybovat kolem 13 000,- K& za metr Etverecni a to bez osvétleni. Na to musi
byt v mistnosti prostor a stény musi byt nasvicené minimdini intenzitou 600 luxU pfi teploté barvy cca 4000 K a
to po celé plose. Bézné osvétleni kanceldri ani denni svétlo zpoza okna neni dostacuijici. K cené a prostoru vy-
mezenému na podobnou sténu je tedy nutno jeste pocitat s pomérné drahymi a specificky umisteénymi svétly.

Na vertikdalnich sténdch jde péstovat jen omezend skdla rostlin. Spolecnosti Néemec se napriklad jiz ale poda-
filo do jedné ze svych instalaci aplikovat i kvetouci rostliny a orchidee. Zatim ale neprisli na to, proc se jim na
jednom misté dari a u nékterych z ostatnich stén vyhynuly.

Celd zdlezitost s pronikdnim prirody do interiér je tedy pomérné ndrocnd. Stény prerustaji a stfin je mize dé-
lat pomé&rné neestetické. Rostliny usychaiji a méni svUj tvar. Udrzba je pomé&rné ndkladnd a velkd spousta véci
se stdle musi zkouset metodou pokus omyl. Na druhou stranu prindsi velky benefit ve zkvalitnéni prostredi. To
ovsem jen do doby, dokud se nékde v komplikovaném systému pri Spatné udrzbé skryté nerozbuji treba plisné.



Sitka 404mm

Jednoducha kompletace
Gno-Wall® pozvedne vertikalni
zahradniteni do novych vwiin s
o doslova. Gro-Wall® snadno

sestavite sVEpomoc.

Péstebni nddoby
Péstebni nddoby pojmou
& litrld substratu.

100% Recykiovane
Gro-Wall® je vyroben ze 100%
recyklovaného plasty, myslime
tedy take na Zivotni prostreds,

Chytra drenaz
Prebytednou vodu Ize odvadét
dvéma zplisoby — do odpadu
niebo do zéchytng nadoby
pod systémen.

“__—i___‘—‘———b

/ hloubka
165mm

Neékteré ze zpUsobU uchyceni

Zamek nadoby

Po vloZeni se pestebni
nadoby zajist prog
wypadnuti.

Chytra zaviaha
ledneducha instalace
zavlaZovacich kapkovacl do
jednatlivich modull pro
efektivni zavizhu,

Flexibilita
Nejste spokojeni 5 umisténim vysazens o,
péstebni nadoby? Se systémem Gro-Wall® to *=
neni probiém — jednoduie ji wimste 2
prasufts tam, kde bude wpadat [2p=.

Modularni system

Diky moduldrmimu systEmu lze
jednoduds mstalovat vertksini
zahradu Gro-Wall® vertikiing

i horizentzIng.

Kontejnerové systémy znacky Gro-Wall

Systém uchyceni kontejnerl na perforované
vodéodolné desky firmy Flower Company



07_SCHEMA VERTIKALNI ZAHRADY - ZAVLAHA

01 _NAPOJENI NA KANALIZACI 02_7ASOBNIK VODY S CERPADLEM 03_MANUALNI ZAVLAHA
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VERTIKALNI ZAHRADU JE VHODNE INSTALOVAT NA 058 DESKU TL I8MM. VARIANTA C.1- AUTOMATICKA ZAVLAHAS NAPOIENIM NAVODU AKANALZAC!
58 DESKU JE NUTNE INSTALOVAT PRIMO NA ZED NEBO NA PODELADNI * NAPOUSTENI VODY AUTOMATICKYM DAVEOVANIM 2 DOMOVNICH ROZVODU vODY
KONSTRUKCI TVORENOL UA PROFILY (KOTVENI DLE STATICKEHO NAVRHL, »  NAPOJENI PREPADU VODY NA KANALIZACNI RAD PRES PRACKOVY SIFON

NOSTNOST PRICKY MUSI SPLROVAT MIN.GOKG/M2)

§ T - Al 1 v I| Y i
TRUMLIKY KOTVIME K 0S8 DESCE VRUTY TX20 VE VZDALENOSTI MAX. 500MM VARIANTA C.2 - AUTOMATICKA ZAVLAHA BEZ NAPOJENI NA KANALZAC

00 SEBE A MIN. 100MM 0D KRAJE »  NAPOUSTENI VODY AUTOMATICKYM / MANUIALNIM DAVEOVANIM 2 DOMOVNICH ROZVODU VODY DO
VIDITELNE PRVY KONSTRUKCE 1SOU PROVADENY MDF DESKOU TL.1EMM / AXUMULACNI ﬂADﬂB‘F (CCA 11.5:'L"'u'ﬂr[.'l'l".|' 14 DNU / IM2 TRUHLIEL)
SOK DESKOU TL15MM. o PRECERPAVANIVOOY DO TRUHLIKD

VARIANTA C.3 - MANUALNI ZAVLAHA BEZ NAPOJENT NA VODU A KANALIZAC)
. NAPOUSTENI VODY MANUALNIM DAVEOVANIM 2 DOMOVNICH ROZVODU VODY DO HOANIHO TRUHLIKU {CCA 25 L

VOOY / IM8 TRUMLIKU) N
. MADORA NA PRELITOU ZAVLAKL - UMISTLIE SE POD ZAHRADU POLIZE PRI ZALEVANI

emec




DETAIL TRUHLIKU S KVETINACEM

REZ

k 130 J{SO

POHLED

4L 200 /L 200 J(

flg}loo} VZDALENOST VRUTU MIN.500mm J,looj(
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WERTIKALNI ZAHRADU JE VHODNE INSTALOVAT NA 0S8 DESKU TL.18MM

QS8 DESKU JE MUTNE INSTALDVAT PRIMO NA ZED NEBO NA PODKLADNI KONSTRUKCI TVORENOU LA PROFILY (KOTVENI DLE STATICKEHO NAVRHL, NOSTNOST PRICKY MUSE SPLNOVAT MIN.GOKG/M2)
TRUHLIKY KOTVIME K 0SB DESCE VRUTY TH20 VE VZDALENOST) MAK S00MM OD SEBE A MIN. 100MM 0D KRAJE

VIDITELNE PRVKY KONSTRUKCE JSOU PROVADENY MDF DESKOU TL.ISMM / SDK DESKOU TL.15MM




Nékteré druhy rostlin vhodné pro péstovani na vertikalni zahradé




Promyslové vyuziti Zivého mechu v interiéru je témér nulové. Mech md poveést nezddou-
ciho spolubydliciho ha pé&st&ném travniku, nebo na stfese. Casto pokryva stinné zidky na
zahraddch. Péstovani mechu pro tyto Ucely je tedy zatim jedna velkd nezndmd az na
jednu vyjimku. Tou vyjimkou jsou kokedamy.

Kokedamy jsou koule zavésené na tenkém vlasci obalené mechem, z nichz vyrUstd rost-
lina. Uvnitf koule je substrdt umoznujici r0st konkrétni rostliné a sama koule je obalend
mechem a svdzand dratkem, nebo viascem. Tato aplikace mé presvédcila, ze mech v
inferiéru je schopny preziti bez vétiich obtizi. Udrzba kokedamy probihd tak, ze se jednou
za tyden az dva tydny sundd z hdcku, namoci na pdr minut do odstdté vody (kvili ab-
senci chldéru - mech a dalsi rostliny ho nesndsi), nechd se okapat a vrati na misto. Mech
diky své nasdkavosti pohlti spoustu vody, takze dokonce uz za pdr vierin po vyjmuti z
vody prestavd z koule odkapdavat a kokedmu Ize vratit na misto.

Jiné vyuziti mechu v interiéru Ize hledat jen té€zko. Na nékterych instalacich na veletrzich
mUzeme najit mechové aplikace, nicméné i kdyz jsou z nich mnohdy tvoreny celé slou-
py, cillem neni udrzet mech nazivu, pouze hezky na pohled po dobu vystavy. Mech se
dd koupit od specializovanych dodavateld, o kterych maji povédomi spise odbornici
a maijitelé firem specializujicich se na podobné instalace a aranzmda. Doddava se mech
kopeckovy i plochy stejné jako u mumifikovaného mechu. Mech se péstuje na speciali-
zovanych farmach.

Na internetu je dostupny ndvod na péstovani mechu. Sama jsem ho oftestovala na né-
kolika druzich mechu donesenych z lesa, ale zatim jsem nezaznamenala Uspéch.
Proces spocival v rozmixovani mechu s podmaslim, nebo vyrolbkem obsahuijici zivé kultu-
ry a natfeni smési na kdmen, nebo pozadovanou zidku. Moje smési umisténé na riznych
mistech v exteriéru i interiéru ale zaschly, nebo zplesnivély. Naopak mech ponechany
vcelku doneseny z lesa, ktery jsem polozila na hruby betonovy chodnik, se na ném sam
od sebe uchytil a po mésici nesel odfouknout, ani sloupnout (pfi vyvijeni slabého tlaku
samozrejmé). Mech jsem cas od Casu zalila, jinak byl jak se fikd ponechdn osudu. Proces
je popsdan na ndasledujicich strandch.

Pro mou aplikaci bude tedy nejlepsi zvolit vhodny druh mechu, ktery pro svou existenci
nepotrebuje substrat, popripadé mu staci maly kus tlejicino dreva, ktery neni problém
napriklad zalit do betonu, nebo vklinit do spdry pod mech. Spousta typU mechu, na-
priklad plochy mech porUstajici kameny v lese, potfebuje jen maly kontakt s podlozim,
tlejicim dfevem, nebo dokonce s jen pdr kousky jehli¢i, aby dokdzal porUst cely kdmen.

Vyuziti zZivého
mechu Vv interiéru



Ovérovani postupu na péstovani a mnozeni
mechu
Priprava pokusné desky

J
i

Nejprve jsem si musela pro pesto-
vani mechu vytvorit odpovidajici
podklad. Kromé prirodnich ka-
menU jsem vyuzila i cementovou
desku, do které jsem se snazila
napodobit spdry, do kterych jsem
chtéla umistit mech. Na fotce vyse
mUzete vidét bednéni z cetris de-
sek, podklad cementu tvorila tak-
téz tato deska.

Cement byl pomérne kreh-
ky a mékky. Na rozdil od
betonu do ngj tedy nebylo
tézké vysekat spary. Zddlo
se, ze i se svou nasakavos-
ti (ackoliv je zdsadity, coz
neni pro spoustu mechu
idedIni prostredi) bude
dobrym podkladem pro
mechovy mix,

Hotovd deska na kraiji fro-
chu praskla, coz jsem sle-
pila a zacala jsem apliko-
vat mechovy mix.



Ovérovani postupu na péstovani a mnozeni

mechu
Aplikace smési na ruzné povrchy v riznych podminkdch

Na jedné z mych rocnikovych praci (pUvodné tdcu do letadla, nyni péstitelské podloz-
ce) mUzete vidét druhy mechU donesenych z lesa (zleva Dicranum Scoparium, Hypnum
Cupresiforme, Polytrichastrum Formosum) a smési z nich umixované. Tac jsem nechala
v nevytapéném interiéru na okné.



Vysledek pokusu

Ani jedna z aplikaci bohuzel nefungovala. Tento zpUsob mnozeni
mechu jsem proto minimalné pro pourziti ve své bakaldrské

praci odlozila stranou. Naopak mechy v celku vydrzely zelené i bez
Aplikace smési na pfirodni kameny ve vytdpé&ném in- pravidelné zavlahy na tacu v nevytapenem interiéry

teriéru (vyse) a v exteriéru (nize). (teplota kolem 18 stupnU Celsia)




Vystup z reserse

Po dukladném prizkumu trhu a konzultaci s odborniky z praxe jsem zjistila, ze
podobnd aplikace mechu v interiéru nemd obdoby. Cinim tedy krok do neznd-
ma. Konzultantdm (jaok z oboru, tak ekologim) se ndpad velmi zalibil, pravé pro
originalitu a schopnost zlepSovat a dokonce indikovat kvalitu ovzdusi. Jedna z
firem se jiz pokousela o podobnou realizaci, bohuzel ve svété byznysu neni tolik
prostoru pro pokusy, realizace tedy nebyla Uplné Uspésnad. Z projevovaného za-
jmu o projekt jsem usoudila, ze se jednd o takzvanou “diru na trhu” a podobny
projekt by mohl byt v této oblasti prilomovy.

Mech bude poffebovat pravidelnou zaviahu. Na trhu je velkd spousta zavlazo-
vacich systému, idedini bude pouzit “sprinkler” vysuvny ze stropu nad sténou.
Tyto rozstfikovace se vyrdbi v mnoha variantdch pro zavlazovani tradvnikd a rost-
lin. Ze zavlazovaciho procesu by se také dala udélat jakdsi atrakce, kdy upo-
zornéni na blizici se zavlazovani ohldasi zvuk podobny néjakému prirodnimu jevu
- desti, zvuku vodnich zvifat apod. Moznd je samozrejmé také zavlaha v noci.
Pres den by ale méla tu pridanou hodnotu osvézeni a procisténi vzduchu. Pod
sténu by se pak umistil néjaky porézni materidl, jako je napriklad keramzit, ktery
by absorboval steklou vodu a postupné ji pak opet uvolnhoval.

Sténa sama o sobé& muze mit velkou skdlu vyuziti. Princip by se skvéle uplatnil
napriklad v tmavsich prostorech restauraci, bard, lobby kanceldrskych budov,
velkych bank, nebo napriklad na letisti. Opomineme li vyuZiti v restauracnich za-
fizenich a barech, k fakové sténé by bylo vice nez vhodné sezeni, ve kterém se
Cloveék stane sadm souldsti a moznd i tak frochu spolecné se spdrami a mechem
nabori geometrickou presnost chladného betonu.

Vyroba podobné stény by méla byt projektovana jiz pfi stavibé samotného ob-
jektu, coz neplati v pripadé solitérni, oboustranné, popfipadé ffreba zakfivené
stény napriklad na letisti, kde muze slouzit i joko dominantni smérovaci objekt.
Pfi vyrobé bednéni by se do néj pripevnily predpripravené spdry napriklad ze
silikonu, a pak by se celd konstrukce zalila betonem bé&znym zpUsobem. Ze je
takovd aplikace proveditelnd i ve velkém méfitku se mizeme presveédcit na
ndsledujicim prikladu.



N /S

Proveditelnost spdr v betonu ve velkém meéritku
ukazka existujici realizace

-

Na vzhledu stén ve stavbe “Drn” je jasne videt proveditelnost
zadmeéru. Na fotkach vidime jak organické tvary, tak hlubsi
“ryhy” u Cisel.

Interiér stavby “Drn” na Narodni fride
Stanislav Fiala a Néméc s.r.0.(2012-2017)




Nejdrive jsem se rozhodla udélat model stény. Prvni byl vystupujici do prostoru
a velmi organicky. Bohuzel k nému jiz nemdam obrazovou dokumentaci. Tako-
vy pristup jsme v ateliéru zavrhli. Realizace podobného projektu by totiz méla
pramdlo spole¢ného s promyslovym designem. Cely projekt tak potreboval
trochu usmérnit a nabrat jasngjsi obrysy. Ty jsme nasli v presnych, kubickych
tvarech, které ostre kontrastuji se spdarami prorostlymi mechem.

Zacala jsem tedy tvarovat spdry ze sadry. Nechala jsem si narezat desky na
bednéni na zmenseny model v méritku 1:5 o rozmérech 120 x 70 X 10 cm. Pod
dno jsem natdhla malirsky igelit, ktery jsem protdhla vnitftkem bednéni, aby
beton dozrdaval ve vihku a nebylo nutné ho tolik kropit. Na jeho dno jsem umis-
tila spdry v pozitivu a zalila najdfive samotnym betonem, a pak smési betonu
s keramzitem, ktery md za ukol model odlehcit. Na sténu bylo pouzito 75 kg
betonu a asi 6 kg keramzitu. Pouzila jsem samoziejme i vyztuz, aby deska lépe
odoldvala napéti a nerozlomila se. V tomto pripadé mi poslouzila draténad sit
urcend do krdlikdren. Cely odlitek jsem pak prekryla prebyvajicim igelitem,
aby beton nevysychal prilis rychle.

Za pdr dni jsem dolitek odformovala. Bohuzel jsem zjistila, ze v rozich nevytvrd-
nul Uplné dobre, Cast se tedy odrolila. Pri vyrobé sezeni tomu predejdu pouzi-
tim rychletuhnouciho betonu vyssi kvality. Ten jsem na hlavni desku nepourzila,
protoze ma kratsi dobu zpracovani (desku jsem musela nalévat na nékolikrat)
a je asi 4x draZzsi.

Proces vyroby
Stena
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Sadrové spary v pozitivu zalité Cistym betonem, aby ne- Do dalsiho b‘rn jse pﬁml'chli Ie’rriclq'/m rucnim
prusvital kermzit michacem keramzit pro odlehceni

o L : i s

/de je vidét aretace zalévand smeési betonu a keramazitu. Nakonec jsem celou formu obadlila igelitem, aby se zo-
branilo urychlenému vysychdni betonu



Inspirace a vytvarné reseni

Inspirace pochdzela ze dvou zdroju. Primdrné to mély byt samoziejmé prirodni praskliny, které jsem se nepiilis Uspésné snazila

napodobit na hlavni desce modelu (tento nezdar byl zapricinén pouzitim nevhodného materidlu - sadry) Na spary krychli jsem
jiz pouzila modelinu, coz se osvédcilo jako vyrazné lepsi metoda.

Druhym zdrojem jsou koreny. Jelikoz mech muUze rUst uz od stropu, v podobné stylizaci muze celd sténa vypadat jaoko fez s
kofeny. Na ndsledujicich strandch muizete vidét fotky prirodnich prasklin, kofenU a Utvary, které mech samovolné vytvdari v

prirodé. Jelikoz hlavni zed neni pirilis zdarild, v mensim méritku jsem vytvorila dalsi varianty pro predstavu, jak by vysledek monhl
ve skutecnosti vypadat.






















Na krychle byla potffeba uz jemnéjsi metoda. Pripravila jsem si kvalitnéjsi be-
ton a opét jsem si nechala narezat osb desky na bednéni. Na spdry, které
maji pokracovat ze zdi jsem uz nepouzila sadru, ale poridila jsem si klasickou
détskou modelinu, kterd nevysychd a dd se donekonecna upravovat. Kromé
vymodelovaniji lze také snadno fezat a vytvdaret tak ostré hrany. V drobnych,
tenkych Usecich nepraskd a nevysychd, takze prace je s ni snazsi obzvlaste v
malém meéritku. Nemusi se pak vymlacovat majzlikem a kladivem, staci ji pou-
ze vyloupnout a zbytky vyskrabat.

Po vyjmuti z formy jsou krychle vyrazné presnéjsi, nez byla sténa. Po rozmisténi
podél stény je tfreba pripevnit sezeni ve formée hlinikovych tyci. Do krychlijsou
predvrtany diry, kam se tyCe zasunou. Krychle nejsou nijak ukotveny ke sténé,
staci prisunuti. | pres moznost pourzitilehceného betonu, dutiné ve formé, nebo
jiné formé& odlehceni budou natolik t&zké, ze s nimi nepujde snadno pohnout.
Jednotlivé tyCe tvorici dohromady lavicku se do nich tedy pouze nasunou. V
pripadé, ze by krychle byly i pro takovouto manipulaci prilis tézkeé, vyvrtal by
se vzdy do jedné z nich ofvor vyrazné hlubsi a tyCe by se do nich nasunuly bez
nutnosti posouvani celych krychili.

Navrtavani dér do zmenseného modelu byl docela problém. | pres vyrobu
Sablony se nedaly uhlidat pUl milimetry, které jsou v tomto méritku zndt. Tyce
jsou ale z hliniku, tak se daji nerovnosti, alespon na pohled, vyladit jemnym
ohnutim. V rediné aplikaci by tyce byly z pozinkované oceli, nebo nerez oceli,
protoze se nékteré z nich budou nachdzet v piimém kontaktu s mechem a na
vsechny bude dopadat aerosol ze z&vlahy. Musi byt tedy odolné vici korozi.
Ta by sice neuskodila vzhledu, protoze takovym rozpadem pod vliivem prirod-
nich prvkd by zapadala do celého konceptu, ale je treba dbdt predevsim na
bezpecnost a trvanlivost lavicek.

Proces vyroby
LaviCky



Spdru jsem nejdriv vytvarovala modelinou pfimo do
pripravené formy
\ =

Krychle jsem po vyjmuti z formy pro jistotu jeste kropila,
aby hrany dobre vytvrdly a nedrolily se. krychle z formy




Na obrdzcich jsou vidét hotove, odformované krychle,
tyCe, které ndsledné pouziju jako lavicky a mech.
Jednd se o dva typy, které se prodavaji pod stejnymi
ndzvy jako mechy stabilizované a to kopeckovy (kon-
krétné Polytrichastrum Formosum) a plochy (konkrétné
Hypnum Cupresiforme). Oba jsou zivé. Z tohoto typu
plochého mechu se také vyrdabéji jiz zminéné kokeda-
my. Na sténu je budu pripevnhovat pomoci tavné pis-
tole, kterd by rostliné neméla prilis ublizit. Vzhledem k
tomu, ze koreny mechu slouzi pouze k uchyceni a ziviny
prijimd celym povrchem téla, muzu lepidlo aplikovat na
jiz odumrelé spodni Casti. Pri vétsich vystavach se pro
aplikaci mechu vyuzivd predevsim silikonové lepidlo.
Pro lepeni zivého, vihkého mechu a jeho ndsledné pés-
tovani jsem ale shledala lepsi tfavnou pistoli.
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FilfraCni systém pod kuchynskou
vodovodni baterii

~

Sprinkler s nastavitelnym Uhlem a in-
tenzitou rozstriku

/Avlaha a vyziva

Zavlazovdni se v tomto pfipadé dd udélat dvéma zpUsoby. Bud se nad
spary umisti tzv. kapdky, kterymi se mech odshora za pomoci gravitace za-
vlazi, jak je tomu u nékterych zelenych stén, nebo se do stropu nad sténu,
nebo listy umisti tzv sprinkler, ktery mdzeme vidét pii zaviazovani travniko.
Ten se da nastavit presné smérem na mechové Casti. Nastavit se ddiinten-
zita. Oba systémy by musely byt napojeny na Casovy spinac a uhlikovy filtr,
ktery se standartné davd napriklad pod kuchyriské baterie, nebo jiny filt-
racni systém. Mech je totiz velmi ndchylny na chemikdlie, specidalné chlor,
obsazené v kouhoutkové vode.

Co se tyCe prisunu zivin, zAdlezi na pouzitém typu mechu. Jak jsem jiz zminila,
do spdr se daji umistit (vklinit, zalit, nebo prilepit) kusy prirodnin, napriklad
tlejicino dreva, které nékterym typUm mechu joko vyziva naprosto staci
(mezi takové mechy paffii mnou pouzity “plochy mech” - Hypnum Cupre-
siforme).

Dalsi moznosti je pouziti hydroponické tekutiny prizpUsobené vyzivé me-
chu. Ta se jiz vyuzivda napriklad k péstovani saldtu na kolmé sténé bez sub-
stratu, nebo k jiz zminéné tvorbé zivych stén. Jednd se v podstaté o vodu
obohacenou o esencidlni ziviny, které nahrazuji substrat. Tato tekutina by
mohla byt rozstfikovdna automatizovanym systémem spriklerd, nebo kap-
kové zavlahy. Posledni moznost je rucni prihnojovani v intervalu jednou za
mésic, nebo pridavani hnojiva do zavlahy.

Stekld voda (vznikla li by néjakd pri jednom ze zpUsobU zAdvlahy) se muze
zachytit do pdérezniho materidlu, jako je napriklad keramzit, nebo jind umé-
le vyrobend drf pouzivand v hydroponii. Ta by se umistila pod sténu, pri-
padné i pod lavicky a vstrebanou tekutinu by ndsledné zase uvolnovala
do prostoru.



Jak uz bylo ukdzdano na stavbé “Drn”, ryhy v betonu nejsou nic¢im novym. Vzhle-
dem k hloubce ryh by podle mé bylo idedini pouzit silikon, nebo jinou pruznou
hmotu, kterd by se pripevnila do benéni pri samotné vyrobé stény. Nasledné by
se do bednéni s aretaci standartné nalil beton.

Krychlebz mély byt vyrabény duté, nebo z lehceného betonu. Da se pouzit
také podobné pdrézni pinivo, jaké jsem pourzila ja (keramzit, IGvové kameny,
pemza...). Do kazdé krychle se ndsledné vyvrtd Sest otvory, kdy na jedné stra-
né budou vyrazné hlubsi, aby se fam dala tyc zastrcit a pfi osazeni dalsi krychle
povytdhnout a zasunout do otvorU v praveé osazené proté&jsi krychli. Tam se daji
tyCe prilepit, aby se ndsledné opét nevysouvaly. Tyce budou opatreny prislus-
nou antikorozni povrchovou Upravou.

Krychle jsou natolik tézké, ze neni treba zadné dalsi kotveni. Nasunou se ke zdi,
kde na sebe spdry budou presné navazovat. Nynije na radé osazeni mechem.
Ten se pripevni na sténu nezdvadnym lepidlem spolu s prirodninami, rozhodne-
me li se je vyuzit.

Jako poslednizbyvd rozvod vody, ktery je jiz ale nezdvisly na sténé. Postiik mUze
jit ze stropu jako v pripadé protipozdrich systémuU, nebo ve formé kapkové zd-
vlahy za pouziti kapdkt nad spdrami. Mozné je také umisténi cidel na méreni
vinkosti, kterd by spoustéla zavlahu. Tento krok ale neni nutny, protoze mech
neni nijak ndrocny a podle mych zkusennosti mu vibec nevadi, kdyz UpIné vy-
schne. Dostacuijici by tedy mél byt Casovy spinac, nebo dokonce i manudlni
ovladani zavlahy.

Vyroba a montdz



Na tomto viaduktu v Praze - HlubocCepich je vidét
schopnost mechu uchytit se a prezit na kolmych
povrsich bez substratu a priddvanych zZivin. Jednd

se dokonce o komplikovanéjsi zeleny mech vyssino
vzrUstu. Na sttechdch mizeme casto vidét mech vel-
mi nizkého vzrustu pripominaijici spise lisejniky. Zde je
ale vidét, ze muj zdmér je uskutecnitelny i s [épe vy-
padajicimi, nadrocnéjsimi rostlinami.

Dalsi mozny vyvoj

V pripadé péstovdani ndrocnéjsich mechu, které vyza-
duji substrat a treba i kvetou, nebo jinych rostlin jako
jsou rozchodniky, a kapradiny by bylo mozné celou

sténu potdhnout perlinkou a do spadr vpravit substrat,
nebo hydroponicky materidl. Zbytek stény by se kla-
sicky potdhl, jako se to déld pod omitku. Substrat ve
spdardch ndm fim padem otevird dalsi moznosti.
/avlaha by v tomto pripadé mohla byt rozvadéna
pomoci kapildrek na dné spar s Cidly vihkosti.




Pouziti zivého mechu v interiéru je v podstaté novinkou. Oprofti stabilizovanému
mechu oplyvd hned nékolika vyhodami. Ma vliv na vymeénu vzduchu diky probi-
haijici fotosyntéze a zadrzuje vodu, kterou ndsledné zase uvolnuje do vzduchu.
Sténa neni ndrocnd na vyrobu. Mech spolecné s betonem vyvolavd dojem ob-
rostlé skaly, coz vyrazné kontrastuje s kanceldrskym, nebo komercnim prostorem,
ve kterém se instalace nachdzi. Prindsi tedy do interiéru kus prirody a tim vyznam-
né& pusobi na lidskou psychiku a zpfijemnuje pobyt v podobnyych prostorech.

Oproti vertikdinim zahraddm ma zivy mech fu vyhodu, Ze se dd pouzit i v méné
nasvicenych prostorech a neni ndrocny na udrzbu. Hodi se tedy do restauraci,
nebo ffeba primo pro aplikaci na bar. Navic se dd pouzit i na zakfivené stény,
treba i oboustranné. Takto by sly vyuzit napriklad na letisti, kde by nejen ozivily
prostor, ale celd stény by jako solitéry v prostoru slouzily i jako smérovaci prvky.

Jak jste monhli vidét, mech je velmi nendrocna rostlina a diky schopnosti vstreba-
vat ziviny povrchem celého téla se dd i snadno péstovat. Tato schopnost ndm
také umoznuje mech lepit, protoze poskozeni jeho korenového systému znici pou-
ze docCasne schopnost mechu uchytit se. Na fotce viaduktu jste mohli videt, jakou
strukturu dokdze mech prirozené vytvorit za podobnych podminek a z prikladu
kokedam je zase ziejmé, ze mech dokdze prezit i za pokojové teploty.

Samotné vyuziti zivého mechu v interiéru je tak zvanou “dirou na trhu”. Tato ap-
likace nabizi ale jesté mnohem vice. Spdry se daiji vyplnit substratem, nebo hyd-
roponickou drfi, jak jsem popsala v kapitole “Vyroba a montdz”. Tato varianta
pak nabizi vétsi variabilitu pouzitych rostlin af uz z fisSe mechorosty, nebo i vyssich
cévnatych rostlin. Pak by i pfi vyuziti napriklad kvetoucich mechU a kapradin byla
tato instalace vhodnd do tmavych prostor a vliv na ovzdusi by jeste vzrostl.

Vliv na atmosféru by se dal zase pozménit ffeba kombinaci tekouci vody a vodo-
milnych rostlin. Variant je mnoho a mdm za to, ze zivy mech mad jako zivd, nend-
rocnd rostlina na poli interiért do budoucna své nezastupitelné misto.
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PODEKOVANI|

V z&véru své prdce bych rdda podékovala panu profesu Janu Fiserovi a pani Henrieté Nezpévakové
za celé dva roky, které jsem stravila u nich v ateliéru. Za vsechny jejich pripominky, nocni reakce na
emaily a hlavné za nepovyseny a presto kriticky pristup, diky kterému jsem se nebdla délat chyby a

ukazovat i osklive skici.

Ddle patfi moje diky moji babi€éce Frantisce Skryjové, kterd mé donutila jit v€as do lesa pro mech a na
betonove rampé mi péstovala cely semestr jeho vzorky. Diky tomu jsem zjistila, ze je schopny prezit vy-
trzeny ze svého prostredi a dokonce se na betonu prichyfit.

Mym konzultantOm panu Filipu Satrovi za odbornou konzultaci, obstardni mechu a podnétné pripo-
minky a studentum ekologie Premku Krdlovi a Petre Jedlickové za pojmenovdni mechuU a nalezeni je-

jich vhodnych druhu.

A nakonec tatovi (jehoz nohu muzete vidét na fotce z odlévdni desky), ktery mi pomohl dotdhnout
domuU 80 kg materidlu a z n&j vyrobit hlavni desku. A jeho zdlibé, diky které jsem doma nasla viechno
potfebné vybaveni od michadla na beton pres vielijaké svorky na formu az po Sablony na vridky pro

kolmé diry.



https://www.nemec.eu/en/
hitps://www.flower-wall.cz
hitp://www.carokvety.cz
hitp://www.flowerservice.cz
hitps://botany.cz/cs/polytrichastrum-formosum/

https.//ceskacenazaarchitekturu.cz/projek-
ty/2018/drn-2/

https://www.indiamart.com/proddetail/agricul-
ture-sprinkler-system-17068172888.html
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