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Anotace

HYTYCHOVA, Kristyna. Bezpecnost a ochrana zdravi p¥i praci na mosté

Cilem bakalaiské prace je poukdzani na problém nedostatecné specifikace v legislativeé
pro liniové a mostni konstrukce z hlediska BOZP. V prvni casti bakalaiské prace
budete seznameni se zékladni legislativou pfi praci ve vySkach z hlediska BOZP,
kterou je nutné znat pro sestaveni planu BOZP a pro zasady organizace vystavby. Dale
jsou v praci feSeny osobni ochranné prostiedky pii padu, ochranné prostiedky pro
zachranu a kolektivni ochrana. Pfed zpracovanim konkrétniho technologického
predpisu, bude v praci rozebrana struktura technologického piedpisu dle TKP.
V posledni ¢asti prace bude poukazéno na zéasady feSeni bezpecného pracovisté ve
vztahu k pracovniklim a vefejnosti pii praci na mosté a u liniovych staveb, soucasti

budou zasady organizace vystavby.
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Annotation

HYTYCHOVA, Kristyna. Environment health and safety and risk management

The aim of the bachelor thesis is to point out to unsuficient specification in legislation
for road and bridge construction from the sight of EHS. In the first part of the bachelor
thesis you will get familiar with basic legislation during working in hight located
places from the sight of EHS, which is neccessary to know for EHS plan assembly and
for organization principles of construction. In the next part of bachelor thesis are
discussed protective utilities to prevent critical health damage after fall, tools for
rescue purposes and collective protection. Before the technological procedure will be
processed, there will be structure of technological prescription discussed according to
TKP. In the last part of bachelor thesis the principle of safe work place in relationship
with workers and public during working on bridge and road, organization principles

of construction will be included.

Keywords:

EHS, bridge, Organization principles of construction, technological procedure, basic

legislation
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Uvod

Bakalatska prace se zaobird problematikou bezpecnosti a ochrany zdravi pti
praci (dale jen BOZP), které je zasadni pro kazdou firmu. BOZP je celek opatieni,
kterymi zaméstnavatel eliminuje vznik nebezpeci na pracovisti. Rizika vznikla na
pracoviSti mohou ovlivnit nejen zaméstnance, ale také ostatni fyzické osoby, které se

nepiimo ucastni nebo pohybuji v blizkosti ¢i okoli pracoviste.

Obecné téma BOZP byva velmi podcenované do doby, nez se stane vazny,
v tom nejhor§im pfipad€ smrtelny Graz. Nejpodstatnéj§im bodem, kterému se vénuje
cela bakalarska prace jsou prace ve vysSkach. Prace se zamétuje na ochranu pracovnik,

bezpecnost na pracovisti a ochranu tfetich osob.

V jedné z ¢asti se prace zabyva zasady organizace vystavby (déale jen ZOV) ve
vztahu k pracovnikiim a vetejnosti pfi praci na moste a u liniovych staveb. Jedna se o
specifické feseni ZOV z hlediska BOZP u stavby konkrétniho mostu v nezastavéné
oblasti. Zafizeni staveni$t¢ je misto, kde se bude konstrukce stavét a zahrnuje
zastavény pozemek stavby nebo jeho ¢ast. Nespravné a nekvalitné zabezpecena stavba

by mohla mit fatalni nasledek na zdravi osob.

Co vitbec znamena a jaké Skoleni musi pracovnici mit pii praci ve vyskach?
Prace ve vySce je prace v jakékoliv vysce, avSak od vysky 1,5 metru nad pracovistém
a od 5 metri pii praci na Zebiiku je povinnost pracovnikli mit osobni ochranné
prostitedky proti padu z vySek, kter¢ budou vtextu popsany a doplnény

fotodokumentaci.

Prestoze jsou Skoleni se zaméfenim na BOZP a pro prace ve vyskach dle
Narizeni viady ¢. 362/2005 Sh. povinna, na stavbé se piesto setkdvame s pracovniky,
ktefi stale neznaji zakladni metody bezpecné prace ve vyskach, jejich odborné znalosti
nejsou na vhodné urovni a neznaji ptipadny zplisob evakuace pii hrozicim nebezpeci,

coz je jeden z pozadavkl tohoto natizeni vlady.



CILE BAKALARSKE PRACE

Cilem bakaléiské prace je poukazani na nedostate¢nou specifikaci v legislative
statu pro mostni konstrukce a liniové stavby z hlediska BOZP. Sezndmeni se se
zékladni legislativou se zamétenim na Narizeni viady ¢. 362/2005 Sb., o blizsich
pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pri praci na pracovistich s nebezpecim
padu z vysky nebo do hloubky, Narizeni viady ¢. 591/2006 Sb., Narizeni viady o
blizsich minimalnich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pri praci na
stavenistich, napsani konkrétniho technologického postupu montéze nosné konstrukce
se zaméefenim na BOZP a piiklad na zasady organizace vystavby (ZOV) mostu

v nezastavéném uzemi.
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1 Zakladni legislativa

Legislativa, ktera se fesi t¢ématem BOZP je velice rozsahla. Zhotovitel musi pii
praci ve vyskach postupovat v souladu s platnou legislativou, a to s Nafizenim vlady

¢. 362/2005 Sb., Natizeni vlady €. 591/2006 Sb., Zakonem ¢. 309/2006 Sb.
1.1 Zakladni pravni predpisy CR tykajici se BOZP:

— Zdkon & 262/2006 Sb., Zakon zakonik prace

— Zdkon ¢ 309/2006 Sb. Zakon o zajistéeni dalSich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi p¥i prdaci (Zdakon ¢ 88/2016 Sb.
v aktudlnim znéni)

— Zakon ¢. 361/2000 Sb. Zakon o provozu na pozemnich komunikacich
a o zménach nékterych zdkonl (Zakon ¢€.199/2017 Sb. v aktudlnim
znéni)

— Zékon €. 22/1997 Sb. Zékon o technickych pozadavcich na vyrobky a
o zméné¢ a doplnéni nékterych zékond (Zakon ¢&. 91/2016 Sb.
v aktualnim znéni)

— Nafizenivlddy ¢ 591/2006 Sb. Naiizeni vlady o bliZSich minimdlnich
poZadavcich na bezpecCnost a ochranu zdravi pii prdci na staveniStich
(Naiizeni vlady ¢. 136/2016 Sb. v aktudlnim znéni)

— Naiizeni vilady ¢ 101/2005 Sb. Narizeni vlady o podrobnéjsich
poZadavcich na pracovisté a pracovni prostiedi

— Natizeni vlady €. 361/2007 Sb. Natizeni vlady, kterym se stanovi
podminky ochrany zdravi pfi praci

— Narizeni vlady ¢ 362/2005 Sb. Naiizeni viady o blizsich poZadavcich
na bezpecnost a ochranu zdravi pFi prdaci na stavenisti s nebezpecim
padu z vySky nebo do hloubky

— Natizeni vlady €. 378/2001 Sb. Natizeni vlady, kterym se stanovi blizsi
pozadavky na bezpecny provoz a pouzivani stroji, technickych
zafizeni, pfistroji a naradi

— Nafizeni vlady ¢. 406/2004 Sb. Naftizeni vlady o blizSich pozadavcich
na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci v prostiedi

s nebezpecim vybuchu
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Navizeni vlady ¢ 495/2001 Naiizeni vlady, kterym se stanovi rozsah a
blizsi podminky poskytovani osobnich ochrannych pracovnich
prostiedkii, mycich, Cisticich a dezinfekcnich prostiedkii

Zakon €. 251/2005 Sb. Zakon o inspekci prace

Zakon ¢. 413/2005 Sb. Zékon o zmén¢ zakonu v souvislosti s piijetim
zakona o ochran¢ utajovanych informaci a o bezpecnostni zptisobilosti
Zakon ¢. 82/1998 Sb. Zakon o odpovédnosti za Skodu zplsobenou pii
vykonu vefejné moci rozhodnutim nebo nespravnym ufednim
postupem a o zméné zakona Ceské narodni rady &. 358/1992 Sb., o
notafich a jejich ¢innosti (notatsky fad)

Zakon ¢. 258/2000 Sb. Zakon o ochrané vetfejného zdravi a o zméné
nékterych souvisejicich zédkonid (zdkon ¢. 267/2015 Sb. v aktudlnim
znéni)

Zakon €. 266/1994 Sb. Zakon o drahach (Zakon ¢. 181/2006 Sb.
v aktualnim znéni)

Zakon ¢. 174/1968 Sb. Zékon o statnim odborném dozoru nad
bezpecnosti prace (Zakon ¢. 124/200 Sb. v aktualnim znéni)

Navizeni vilady ¢ 201/2010 Sb. Naiizeni vilady o zpiisobu evidence
urazi, hlasSeni a zasilani zaznamu o urazu

Vyhlasgka &. 48/1982 Sb. Vyhlaska Ceského titadu bezpeénosti prace,
kterou se stanovi zdkladni pozadavky k zajisténi bezpecnosti prace a
technickych zatizeni

Nafizeni vlady ¢. 168/2002 Sb. Natizeni vlady, kterym se stanovi
zpiisob organizace prace a pracovnich postupt, které je zaméstnavatel
povinen zajistit pii provozovani dopravy dopravnimi prostiedky
Vyhlaska ¢. 18/1979 Sb. Vyhlaska Ceského tfadu bezpeénosti prace a
Ceského baiiského ttadu, kterou se uréuji vyhrazena tlakova zaiizeni a
stanovi nékteré podminky k zajisténi jejich bezpecnosti

Vyhlaska ¢. 19/1979 Sb. Vyhlaska Ceského tfadu bezpeénosti prace a
Ceského baiiského ufadu, kterou se uréuji vyhrazena zdvihaci zafizeni

a stanovi nékteré podminky k zajisténi jejich bezpe€nosti
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Vyhlaska ¢. 21/1979 Sb. Vyhlaska Ceského tifadu bezpeénosti prace a
Ceského baiiského tGiadu, kterou se uréuji vyhrazena plynova zafizeni
a stanovi nékteré¢ podminky k zajisténi jejich bezpecnosti

Vyhlaska ¢. 85/1978 Sb. Vyhlagka Ceského tadu bezpeénosti prace o
kontrolach, revizich a zkouskach plynovych zafizeni (Vyhlaska ¢.
393/2003 v aktudlnim znéni)

Vyhléska €. 498/2006 Sb. Vyhlaska o autorizovanych inspektorech
Vyhléska €. 499/2006 Sb. Vyhlaska o dokumentaci staveb (Vyhlaska €.
405/2017 Sb. v aktudlnim znéni)

Nafizeni vlady €. 375/2017 Sb. Natizeni vlady o vzhledu, umisténi a
provedeni bezpe¢nostnich znacek a znaceni a zavedeni signalt
Vyhlaska ¢. 500/2006 Sb. VyhlaS8ka o Uzemné analytickych
podkladech, tizemné planovaci dokumentaci a o zplisobu evidence
uzemne¢ planovaci ¢innosti

Vyhlaska ¢. 501/2006 Sb. Vyhlaska o obecnych pozadavcich na
vyuzivani izemi

Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb. Vyhlaska o technickych pozadavcich na
stavby (Vyhlaska ¢. 323/2017 Sb. v aktualnim znéni)

Vyhlaska ¢. 503/2006 Sb. Vyhlaska o podrobnéjSich upraveé izemniho
fizeni, vefejnopravni smlouvy a uzemniho opatieni (Vyhlaska c¢.
66/2018 Sb. v aktudlnim znéni)

Zakon ¢. 183/2006 Sb. Stavebni zdkon (Zakon ¢. 225/2017 Sb.

v aktualnim znéni)
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1.1.1 Zakon ¢. 262/2006 Sb.
Zakon zakonik prace

Zakonik prace definuje pravni vztahy mezi zaméstnancem a zaméstnavatelem,
které¢ vznikaji pi1 vykonu Cinnosti. Soucasti zdkona jsou i predpisy Evropské unie

(smérnice). [1]

,Smysl a ucel ustanoveni tohoto zdkona vyjadruji i zdkladni zasady

pracovnépravnich vztahii, jimiz jsou zejména:

Zvlastni zakonnd ochrana postaveni zaméstnance

a.
b. Uspokojivé a bezpecné podminky pro vykon prace

o

Spravedlivé odmenovani zaméstnance

&

Radny vykon prace zaméstnancem v souladu s opravnénymi zdjmy
zameéstnavatele

e. Rovné zachazeni se zaméstnanci a zakaz jejich diskriminace * [1]

Zakon ¢. 262/2000, Sb. Zakonik prace.
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-262. [Online] 2006.

1.1.2 Zakon ¢. 88/2016 Sb.

Zakon, kterym se meéni zdakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi
pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pri prdci v pracovnépravnich vztazich a o
zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pri cinnosti nebo poskytovani sluzeb mimo
pracovnépravni vztahy (zdkon o zajisteni dalSich podminek bezpecnosti a ochrany
zdravi pri praci)

Zakon definuje pozadavky na BOZP v navaznosti na zakon ¢. 262/2006 Sb.,

zékonik prace. [2]

. Novda pravni uprava upravila tzv. technické a zdravotnické aspekty
bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci v pracovnépravnich vztazich a v ¢asti prvni by

méla zahrnout:

- Pozadavky kladené na pracovisté a pracovni prostredi, vyrobni a pracovni
prostredky a zarizeni, organizaci prace a pracovni postupy a bezpecnostni
znacky a signaly,

- Predchazeni ohrozeni Zivota a zdravi,
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- Odbornou zpusobilost a zvlastni odbornou zpuisobilost. “ [3]

Zakon udéava pravidla na pracovisté a bezpecnostni znaceni. Specifikuje rizika

pracovnich podminek a vymezuje ¢innosti na bezpecné.
1.1.3 Nafizeni vlady ¢. 136/2016 Sb.

Narizeni viady, kterym se méni narizeni viady ¢. 591/2006 Sb., o blizsich
minimalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pri praci na stavenistich, a
narizeni vilady ¢. 592/2006 Sb., o podminkach akreditace a provadeni zkousek

z odborné zpiisobilosti

Toto nafizeni vlady specifikuje minimélni pozadavky na bezpefnost na
stavenistich, definuje terminy na oznameni o zacatku praci, stanovuje praci
koordinatora a zhotovitele, uvadi pozadavky na plan bezpecnosti a ochrany zdravi pfi

praci na stavenisti. [4]
1.1.4 Natizeni vlady ¢. 101/2005 Sb.

Narizeni viady o podrobnéjsich pozZadavcich na pracovisté a pracovni
prostredi
Naftizeni vlady upravuje bliZsi specifika na bezpecnost a ochranu zdravi na

pracoviste a pracovni prostiedi s vyjimkou pracovist’ v dopravnich prostfedcich mimo

objekt zamé&stnavatele. [5]
1.1.5 Natizeni vlady ¢. 362/2005 Sb.

Narizeni vlady o blizsich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pri praci

na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky

Soucasti nafizeni vlady jsou 1 zapracované i predpisy Evropské unie (smérnice).
Definuje zaméstnavateli zplisob organizace a pracovni postupy na pracovistich, kde
hrozi pad z vysky nebo do hloubky. Soucasti nafizeni vlady nejsou prace pii hornické

¢innosti, fizeni ndmotnich plavidel. [6]
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1.1.6 Natizeni vlady ¢. 495/2001 Sb.

Narizeni viady, kterym se stanovi rozsah a blizsi podminky poskytovani osobnich

ochrannych pracovnich prostredkii, mycich, cisticich a dezinfekcnich prostredkii

Toto nafizeni vlady definuje typy ochrannych pracovnich pomtcek a druhy

¢innosti, pfi kterych jsou potieba ochranné pracovni pomtcky. [7]
1.1.7 Naftizeni vlady ¢. 201/2010 Sb.
Narizeni viady o zpiisobu evidence urazu, hlaseni a zasilani zaznamu o urazu

Soucasti tohoto natizeni vlady jsou i predpisy Evropské unie (smérnice) a také
pfimo navazuje na piedpis Evropské unie. Nafizuje zptisob a obsah evidovani trazu
na pracovisti. U nafizeni vlady jsou i jako ptilohy vzorové listy zdznamu o urazu. Na
stavbé je povinnost vést knihu urazii, kterd musi obsahovat: jméno zaméstnance,
kterému se stal uraz, ¢as Urazu, misto, ¢innost, pti které se uraz stal, pocet zranénych

osob, zranéni, popis zranéni, pfi¢ina Grazu, svédci, jméno zaméstnance, ktery provedl

zaznam Urazu do knihy trazu. [8]
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2 Prace ve vySce

Préace ve vysce jsou vSechny ¢innosti ve vSech vyskach, ale pfi praci od vysky
1,5 metru nad terénem a od vysky 5 m na zebtiku musi byt zaméstnanec zajistén proti
padu vhodnym systémem OOPP a proskolen. Prace ve vyskach jsou velice obsahlé
téma, protoze se objevuji napfi¢ vSemi profesemi a ¢innostmi, nejednd se pouze o
prace na stavbé. Proto se ve své bakalarské praci budu dotykat tématu, které se tyka

praci na mostnich konstrukeci. [9]

Kazdy pracovnik je povinen projit Skolenim o praci ve vyskach, pricemz jsou
$koleni rozdélena na nékolik typi z hlediska potieb znalosti pracovnikd. Skoleni jsou
rozd¢lena dle potfeb pracovniki, aby se eliminovala rizika paddu a pozadavki na styl
vykonu praci. Pracovnici a jejich vedouci maji odlisné pozadavky na jednotlivé osoby
dle jejich naplné prace. Odlisné skoleni bude mit pracovnici, kteii pracuji ve vyskach
velmi Casto naptiklad klempif, tesaf a podobné od pracovniki, kteti se ve vyskach

ptili§ nepohybuji naptiklad malif, pokladka Zivice a podobné. [9]
2.1 De¢leni skoleni:

Typ A

Nejzékladn¢js$i Skoleni, na které chodi vSichni pracovnici. Vzhledem
k nedostatku ¢asu a malému prostoru ukazani praktickych véci a pfedani zkuSenosti
Skolitelli se jednd o nejrizikovejsi skupinu. Zavérem Skoleni je osvédCeni o
zpusobilosti vykonavat prace ve vyskach dle Natizeni vlady ¢. 362/2005 Sb. bez
pouziti lanového pfistupu. Toto Skoleni obvykle probéhne v rdmei zdkladniho Skoleni

BOZP pouhym ptectenim pravniho ptedpisu [10]

Typ B

Soucasti tohoto Skoleni je navic oproti Skoleni A jiz prakticky trénink —
technika jiSténi pfi vystupu/sestupu, pouzivani OOPP, vytvofeni kotveni, pfiprava
materidlu. Skoleni je uréené pro mensi skupinu lidi, aby byl zajiitén individualni
pfistup Skolitele. Zavérem je Osvédceni o odborné zpusobilosti vykonavat prace ve

vyskach dle Natizeni vlady ¢. 362/2005 Sb. vcetné prace v lanovém piistupu. [10]
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Typ C

Specialni Skoleni, které je na rozdil od pfedchozich na profesionalni tirovni.
Soucasti je technika lanovych piistupu, nacvik, evakuace a udrzba OOP. Pracovnici
by po tomto Skoleni méli byt schopni pfipravit pracovni postup, pfipravit material,
sestavit a vyuzivat kladkostroj a ovladat zasady prvni pomoci. Zavérem je Osvédceni
o odborné zpusobilosti vykonavat prace ve vyskdch dle Nafizeni vlady

¢. 362/2005 Sb. vcetné prace v lanovém pfiistupu. [10]
2.2 Osobni ochranné prosttedky proti padu

Pod ndzvem osobni ochranné prosttedky proti padu (déale jen OOPP) jsou mysleny
pracovni pomiucky, které pracovnika chrani ptfed rizikem padu. OOPP nesmi
pracovnika omezovat v pohybu a musi se citit v bezpe¢i, musi splilovat pozadavky
vySe zminéného Natizeni vlady €. 495/2001 Sb. - Nafizeni vlady, kterym se stanovi
rozsah a bliz§i podminky poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostredkd,
mycich, Cisticich a dezinfekénich prosttedkti. OOPP funguji obvykle v systému,
tzn. Vice OOPP = systém zachyceni padu. [11; 10]

Na kazdém OOPP jsou vzdy Stitky s informacemi o vyrobci, datum vyroby,
sériove Cislo, ¢islo normy podle, které je prostfedek vyroben a pevnosti. Bez §titku
neni mozné vyrobek zkontrolovat a musi byt vyfazen z uzivani. Jsou stanovena piisna
kritéria, kterd musi prostfedky splnit. Uz pfi vyrob€ je nutné dodrZovani kvality a
kritérii a pfi uzivani je dulezitd kontrola funkcnosti a vzhledového stavu. Prostiedky
prochazeji pifi uzivani velikou zaté€zi a opotiebuji se, proto jsou kontroly na prvnim
miste, pokud existuje pochybnost o Spatném stavu prostiedku je nutna revize, kterou

sméji provadét pouze osoby tomu urcené. [11; 10]

Kazdy osobni ochranny prosttedek musi projit povinnou revizi v uréitych
Casovych odstupech, které¢ stanovuje vyrobce — obvykle 1 x za rok, pokud se
prostiedek pouzival obvyklym zplisobem a nebyl v pribéhu uzivani nijak poSkozen.
Vsechny OOPP maji eviden¢ni list, bez kterého nelze revizi provést. Obsahuje:

— Nazev vyrobku, Oznaceni vyrobce

—  Vyrobni nebo sériové cislo

— Datum vyroby prip. datum prvniho pouziti
—  Délka, seznam prislusenstvi, apod. [10]
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2.2.1 Degleni osobnich ochrannych prostfedku proti padu

Zachycovaci postroje:

Slouzi k zachyceni pracovnika pfi padu, jsou soucasti systému. Zachycovaci

postroje se 1isi velikosti, primarnimu uzivani postroje, poctem kotvicich ok.

Klasicky typ postroje dle CSN EN 361: 2003 je jen s jednim kotvicim okem na
zadech. Vsechna oka, ktera slouzi k zachyceni pracovnika pfi padu jsou viditelné
oznacena pismenem A. Tim se odlisuji od ostatnich ok (polohovaci oka), ktera slouzi

pouze k upevnéni materialu nebo naradi.

Zachycovaci postroje, které jsou sestavené dle CSN EN 361: 2003 +
CSN EN 358: 2001 + CSN EN 813: 2009 se mohou pouzivat na viechny typy praci.

24

12]

Legenda
Ramenni pepruh
Pfedni pfipcjeni

Nastavovaci preek

1
2
3 Stehenni popruh (Primami popruh)
4
5 Zadni pfipojeni

a

Obrazek 1 CSN EN 361 — Osobni ochranné prostredky proti padum z vysky
- Zachycovaci postroje
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Spojovaci prostiedky

flexibilni spojovaci prvek nebo soucast systemu zachyceni osob s nejméné

dvéma zakoncenimi, s nebo bez zarizeni pro nastaveni délky“—[13] CSN EN 354/2011

Spojovaci prostfedky musi byt z hladkych materild, které neporani a neohrozi
uzivatele. Délka ,,spojky* nesmi byt dle CSN EN 354: 2011 vé&etné ok na obou koncich
veétsi nez 2 000 mm. [10; 13; 14]

Obrdazek 2 Spojovaci prostiedky (Zdroj autor)
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Tlumice padu
Ukolem tlumicii je zachyceni pracovnika a eliminace rdzové sily, kterd pti padu
vznika. V ptipadé padu pusobi na télo obrovska sila, kterda mize vyvolat posSkozeni

vnitinich organi a poté velmi vazné zdravotni nasledky.

Maximalni tnosna sila pro ¢lovéka je 12 kN, tlumice musi tuto silu eliminovat
na nejvySe 6 kN (600 kg), aby pracovnik mohl pad ptezit. Tlumice jsou obvykle
dimenzovany tak, ze se aktivuji pii niz§i sile a pracovnik je tedy vystaven
piijateln€jSim podminkam.

Jeden z typt tlumicl je vyroben ze seSitych popruhd, které pokud je tlumic
padu vyuzit a aktivuje se, zacnou se pii zatizeni trhat. Poté je tlumi¢ znehodnocen a

ztraci funkei. Pfi vyuzivani tlumicl je nutné myslet na volnou hloubku padu a délku

rozvinuti tlumice. [10; 15]

Vil

Obrazek 3 Tlumice padu (Zdroj autor)
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Spoijky (karabiny)

Existuje nekolik typta spojek, které se 1isi pouzitym tvarem, zpiisobem spojeni

(pojistka), materidlem a ucelem pouZiti.

Obrazek 4 Priklad zéakladni spojky (CSN EN 362: 2005)

Pii vybéru spojky je dobré se zamyslet nad tim, jakym zptisobem budeme
spojku vyuzivat, pro jaky druh prace, kolikrat se bude pracovnik muset piepinat, aby
se vybrala spojka se spravnou pojistkou, kterd nebude pracovnika zdrzovat v préci. Pti
praci, kde se nepiedpoklada Casté piepojovani, vyuZijeme spojky se Sroubovaci

pojistkou. [10; 16]

Obrazek 5 Spojky karabiny (Zdroj autor)
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Polohovaci pasy a prostfedky

V dnesni dobé se polohovaci pasy samostatné nepouzivaji a jsou soucasti
zachycovaciho postroje, ktery je bezpecnéj$i. Polohovaci pasy nejsou primarné
stavény na zachyceni padu. Musi byt pouzivany v mistech bez rizika padu nebo

v kombinaci s dalSimi prostiedky, které jsou uréeny k zachyceni padu.

Pésy jsou zkouSeny na zachyceni padu z vySky 1 m a zkousky splnily, ale

kdyby se toto stalo pracovnikovi pravdépodobné by doslo ke zranéni patete, které by

bylo nevratné. [10]

Obrazek 6 Polohovact pas a prostredek (Zdroj autor)

Zatahovaci zachycovade padu

Zatahovaci zachycovace padu pracuji prakticky stejn¢ jako bezpecnostni pasy
v auté. Pfi rychlém pohybu se textilni popruh ¢i lanko zablokuji. Je nutné si pred
pouzitim piecist ndvod od vyrobce. Pti pouzivani zachycovace v horizontalnim sméru

je nutna kombinace s tlumic¢em padu dle parametrt.
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Zatizeni zachycovace je schované v obalu, takze je zde nutné zvysSena kontrola,

aby nehrozilo zbyte¢né ohrozeni pracovnika. [10]

Obrazek 7 Zatahovaci zachycovac padu (Zdroj autor)

Pohyblivé zachycovace padu na pevném zajiStovacim vedeni dle EN 353-1

Pohyblivé zachycovace padu na pevném zajistovacim vedeni jsou pouzivany
na svislych konstrukcich (zebtiky). Tyto zafizeni by mély nahradit ochranné kose,

které nespliiuji pozadavky na ochranné pomiicky proti padu. [10; 17]

Pohyblivé zachycovace paddu na poddajném zajist'ovacim vedeni dle EN 353- 2

Pfed zacCatkem pouzivani pohyblivych zachycovacl padu na poddajném
zajisStovacim vedenti, je dilezité se rozhodnout, jakym zplsobem je budeme vyuzivat.
Zda- li pro horizontalni ¢i vertikalni pouziti. Klasické zachycovace pro horizontalni
smér maji volny pohyb pouze nahoru a pokud chce uzivatel doli musi mechanicky
uzivatel posunout zachycovac dolt. Pti vertikalnim pouziti maji zachycovace volny

pohyb nahoru i dold. [10; 18]

24



Zachycovace patii mezi standardni vybaveni pii pracich ve vyskach. Pi pouziti
je dilezité udrzovat lano napnuté, aby nedochazelo k prihybu lana a k del§imu

volnému péadu, ktery by mohl mit fatalni nasledek.

Prumyslové ochranné piilby

Patii mezi zékladni ochranné pomucky pracovnika nejen pfi praci ve vyskach.
Podminky na ochranné piilby definuje norma EN 397. Zivotnost byva pouze
doporucena vyrobcem. Pokud se stane uraz s helmou, kterd méla proSlou doporuc¢enou
dobu zivotnosti od vyrobce spada vina na zaméstnavatele, ktery mél helmu svému

pracovnikovi vyménit.

Existuje n€kolik typl pfileb s riznym piipevnénim. Obvykle se na stavbach
setkavdme s pfilbou bez upinacich pasku k hlavé. AvSak pro prace ve vyskach je
doporucena prilba s 4bodovym piipevnénim ke skotfeping, ktera zajisti ochranu hlavy

pii padu. [10; 11]

Obrazek 8 Ochranna prilba — stitek (Zdroj autor)
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Kotvici zafizeni dle EN 795

Kotvici zafizeni jsou velmi dalezitou soucasti pro bezpecnou praci ve vyskach.

Norma rozdéluje kotvici zatfizeni do péti tfid: A, B, C, D, E. Jednotlivé typy

slouzi pro: [10; 19]

— Ttida A: pro svislé, vodorovné a Sikmé plochy

Ttida B: mobilni kotvici zafizeni — trojnozka

Ttida C: vodorovna vedeni poddajna — systém boda

Ttida D: vodorovna vedeni pevna

Ttida E: zafizeni jsou piichycena vlastni vahou na povrchu
do sklonu 5°
Ttida C a D patii mezi pevné kotvici zafizeni, kde je trvale riziko padu.

[19]

Obrazek 10 Kotva (Zdroj autor) Obrdazek 9 Kotvici zafizent (Zdroj autor)
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Nizko prutazna lana s opletem (statickd lana) dle EN 1891

Zakladni OOP pii praci ve vySkach a nad volnou hloubkou. Vyuziva se nejen
jako samostatny prosttedek proti padu, ale také se hojné se vyuziva pro vyrobu dalSich

OOPP naptiklad pro spojovaci prostiedky a poddajné zajistovaci vedeni.

Staticka lana sméji pouzivat pouze proskoleni pracovnici se Skolenim typu B
nebo C. [20]

Lanové svéry (blokanty)dle EN 567

Lanové svéra je mechanicka zaleZitost, bez které téméf nelze délat vySkové
prace na lanech. [10] Funguji jako pojistka, ktera se pro uvolnéni musi mechanicky

povolit a posunout. [21]

Smycky dle EN 566

Slouzi k ptfivazani k objemnému kotvicimu bodu, prodlouZeni jisticiho bodu.
[11]

Obrazek 11 Smycky (Zdroj autor)
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Kladky dle EN 12 278

Vhodné pro ulehceni prace, kde se pohybuje s t€zZkym materidlem. Kladka
slouzi ke spojeni lana s karabinou. Pfi pouzivani kladky je nutnd vysokéd znalost

pracovniho postupu a dodrzovani kazné¢. [10; 22]
2.3 Osobni ochranné prostredky pro zdchranu/evakuaci

Zachranna zdvihaci zafizeni dle EN 1 496. Zachranné postroje dle EN 1 497,
Zachranné smyc¢ky dle EN 1 498

Do této skupiny fadime vSechny prostfedky pro zachranu a evakuaci osob.
Prostiedky tohoto typu sméji pouzivat pouze pracovnici, ktefi absolvovali praktické

Skoleni.

Ttida A:
— Funkce pro zachranna zatizeni ttidy A popisuje norma EN 1496 a
zachranuje osoby zespoda vzhuru s vlastni pomoci anebo s pomoci
zéachranafe.

— Dle normy by osoba méla byt zastavena ve vertikalni vzdalenosti 100

mm od terénu.
Ttida B:

— Funkce tfidy B zahrnuje stejné funkce stejné jako pro tfidu A, ale
disponuje 1 funkei pro pfesun osob shora dold, pfi¢emz maximalni
vzdalenost (vySka) nesmi byt vétsi nez 2 m.

— Pro pfesun osob na vétsi vzdalenost se pouzivaji slanovaci zatizeni dle

EN 341, kterad budou popsana v samostatném bod¢ nize. [23; 24]

TrojnoZka je zasadni soucasti zdchrannych zdvihacich zafizeni, kterda velmi

pomaha pii vyprost'ovani osob ze stisnénych prostor pomoci navijaku.

Tyto z&chranné postroje 1ze vyuzivat i jako klasické postroje proti padu, které

jsou zminéné v bod¢ 2.2.1.
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Zachranné smycky dle EN 1498

Pouzivaji se pfi zachrané tietich osob, které nemaji zadné OOPP ani
horolezecké vybaveni. Nasazeni zachranné smycky je velmi rychlé a efektivni. Lze
pouzit 1 pro osoby se sniZenou schopnosti pohybu nebo pro osoby bez védomi za
pomoci zachranaie. Evakuace by méla probéhnout velmi rychle, protoze Cas straveny

ve smycce je velmi omezeny — fadoveé minuty. [25]

Slanovaci zafizeni pro zachranu dle EN 341

Slanovaci zatizeni pro zdchranu dle EN 341 se nesmi pouzivat pro praci ve
vysce, ale jen k evakuaci osob. Pro evakuaci osob miizeme uplatnit slanovaci brzdy se

samojistici funkci. [10]

Obrazek 12 Slanovaci zarizeni (Zdroj autor)
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Zachranny ko§

Dal$im zafizenim, které je mozné pouzit pro evakuaci ¢i vyprosténi osob jsou
zachranné kose, které musi byt minimaln¢ pro dvé osoby (zachranatr + evakuovana
osoba). Pfi dodrzeni vesSkerych zasad stanovenych vyrobcem se jedna o velmi
bezpecnou metodu vyprostovani. Pti evakuaci v kosich neni potieba dalSich OOPP,
coz je velkou vyhodou. Na stavbé pii zachrané musi byt k dispozici mobilni ¢i vézovy

jerab. [26]

Obrazek 13 CSN EN 14502-1 [26]
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2.4 Kolektivni ochrana

Kolektivni ochrana a organiza¢ni opatieni se preferuji vzdy pred osobnimi
ochrannymi pomicky. Musi byt provedena pied zahdjenim praci, kde hrozi pad

z vysky nebo do hloubky.

Mezi kolektivni ochranu patfi:

2.4.1 Zabradli

o Pokud neni zaji§téno pevné zabradli na hrané padu, musi byt
od okraje vzdaleno minimaln¢ 1,5 m.
o Pokud je zabradli pevné spojeno s objektem, Ize jej umistit na

kraj objektu.

Idealni variantou je pouZiti typovych prvka zabradli od dodavatelii
podplrnych konstrukei stavebnich objektll. Vystrazné pasky lze pouzivat

pfi pracich ve vyskach jako oznaceni 1,5 m od hrany padu.

Zabradli musi odpovidat provadénym pracim a predpokladanému
namahani zabradli. Zabradli musi byt dostate¢né vysoké a pevné, aby zabranilo
padu z vySky. Pfi montaZi zabradli k mostni konstrukci musi byt pracovnici

zajisténi OOPP.

Obrazek 14 Pevné  prichycené  zabradli ke
konstrukci (Zdroj autor)
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Obrazek 15 Zabradli ve vystavbé (Zdroj autor)

2.4.2 Oploceni

Podrobné informace o oploceni jsou feSeny v bodé 5.1.1 ZajiSténi

staveniSte.
2.4.3 LeSeni

LeSeni je mozné zacit pouZzivat aZz po kontrole odborné zpusobilou
osobou, ktera da souhlas k uzivani. Pfed vstupem pracovniki na leSeni je nutné
provést vizualni kontrolu, ale ta vSak nenahrazuje odborné kontroly leseni,
které probihaji v pravidelnych intervalech, obvykle 1x za mésic, pii kterych se
zjisti ptipadné poruchy, které by mohly mit vliv na statickou, funk¢ni a

pracovni bezpecnost.
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2.4.4 Pracovni ploSiny
Pracovni ploSiny neboli lavky se pouzivaji obvykle ze systémovych
prvkili nebo se vyrabi piimo na stavb¢. PloSina vyrobena piimo na stavbé musi

byt zhotovena na zaklad¢ statického posouzeni.

> 0,75 m

]
1 £
bo [
D
1:1: i
[ T e 5 5 21 [ ]

Obrazek 16 Pracovni plosiny (Zdroj podklady z firmy)

min.1,1m

2.4.5 Poklopy
Poklopy se uzivaji pro zakryti otvort vétSich nez 25 cm. Museji byt
takové, aby se pii bézné manipulaci s materidly a ¢innosti stroju, nedaly

posunout nebo odstranit a museji odolat predpokladanym zatiZenim.
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2.4.6 Zachytné sité

Obvykle se umist'uji pod troven pracovisté, slouzi k zachyceni predméta,

materiald a osob.

Obrazek 17 Zachranné sité (Zdroj autor)

Obrazek 19 Zachranné sité (Zdroj autor) Obrdazek 18 Zachranné site (Zdroj autor)

34



2.5 Klimatické podminky pfii praci ve vyskach

Préace ve vyskach a nad volnou hloubkou neni mozné provadét pii neptiznivém
vlivu pocasi. Pfi nevhodnych podminkach vyrazné stoupaji rizika padu nebo

uklouznuti, tudiZ je zaméstnavatel povinen pierusit prace ve vyskach.

Za nepiiznivé klimatické podminky, pii kterych nelze v pracich pokracovat se
povazuji:

— Dést

— Snih, namraza

— Bourka

— Naérazy vétru o rychlosti vétsi nez 8 m/s — plati pro prace na zebtiku pfi
vysce nad 5 m, pojizdném leSeni, plosing, lan¢

— Naérazy vétru o rychlosti vétsi nez 11 m/s — plati pro vSechny ostatni
¢innosti

— Viditelnost mensi nez 30 m

— Teplota nizsi nez -10 °C [9]
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3 Specifika praci na mostnich konstrukcich

V nasledujicich bodech bakalaiské prace bude feSena stavba mostu SO 205,
kde investorem je Reditelstvi silnic a dilnic — RSD, je tedy nutné dodrzovani
technickych kvalitativnich podminek staveb TKP, které tesi jednotnost, zivotnost a
bezpecnost praci pfi stavbé. Technické podminky jsou piisnéjsi nez ¢eské technické
normy a zahrnuji 1 znalosti z praxe a feS$i potieby pro specializaci pozemnich
komunikaci. Bude feSen specialni technologicky piedpis nosné konstrukce s body se
zaméfenim na BOZP viz. ptiloha €. 1 a zasady organizace vystavby na konkrétnim

moste SO 205, Most pies I/16 na sil. 11I/23933 v km 4,444, viz. ptiloha ¢. 2.
3.1 Charakteristika feSeného mostu

Most je situovan v extravilanu obce Slany na zvInéném terénu, ve
Stfedoceském kraji. Trasa silnice je v oblasti pfed a za mostem vedena po nasypovém

télese, které dosahuje vysky cca 5,5 m.

Vystavbu mostu je nutné koordinovat s dalSim objektem. Most SO 205 vede
nad hlavni trasou SO 101 a je navrZzen pro mimo uroviiové kiizeni silnice SO 134 a
SO 101, proto je nutna koordinace vystavby s dalSimi navazujicimi objekty a hlavné

s SO 101.

Nosnou konstrukei mostu tvofi monoliticky spojity nosnik o 3 polich. Most
z ptedpjatého betonu je kolmy. Délka nosné konstrukce je 68,4 m. Pii¢ny fez nosné
konstrukce tvoti deskovy trdm s konzolami. Most s horni mostovkou v jedné Grovni.
Jednd se o trvaly, nepohyblivy most ve smérovém i1 vyskovém oblouku. ZaloZeni

mostu je kombinované.

Stavba mostu SO 205 je soucasti prelozky silnice I/16 Slany — Velvary, ktera
vytvaii obchvat Slaného a prevadi silné zatizeni mimo dalsi obce, které leZi na stavajici
I/16. Celkova délka prelozky je ptiblizné 13,5 km. Stavenisté¢ lezi prevazné

na zemédélskych pozemcich.
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3.2 Technologicky piedpis se zaméienim na BOZP

Technologicky ptedpis je dokument, ktery zhotovitel pfedava investorovi nebo
spravci stavby pred zahdjenim praci pro odsouhlaseni. Technologické ptedpisy jednaji
o konkrétni stavbé a plati pouze pro danou stavbu, specifikuji technologické postupy
zhotovitele, technologické vybaveni, specifikuje podminky na pozadavky BOZP a

slouzi k zajisténi kvality stavby v souladu s pozadavky objednatele. [27]
Technologické predpisy by mély obsahovat:

— Zékladni identifika¢ni tidaje
o Udaje o zhotoviteli
o Nazev stavby, stavebni objekt
o Schvalujici osoby ze strany zhotovitele a investora — datum,
funkce, podpis
o Pracovnici zhotovitele a podzhotovitelti, kteti odpovidaji za
danou ¢innost
o Pracovnici investora — technicky dozor stavby, projekce RDS
— Definice pouzitych terminil
— Charakteristika feSené¢ho objektu
— Vypis materiall a smési — vcetné logistika, skladovani a kontroly
kvality materiald (vstupni zkousky)
— Stanoveni pracovnich podminek
o Struktura pracovni Cety
o Vypis pouzivanych stroji
o Klimatické podminky pro praci
— Technologicky postup provadéni cinnosti, oSetfovani hotové
konstrukce (detailni popis postupu praci véetné zajisténi BOZP)
— Zasady BOZP

— Zasady ochrany Zivotniho prostiedi [27]

Vyse zvyraznéna c¢ast technologického piedpisu bude rozebrana
v nasledujicich podkapitolach. Kompletni technologicky ptedpis pro nosnou

konstrukci mostu je v ptiloze €. 1.
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3.2.1 Detailni popis postupu praci véetné zajisténi BOZP

Nosné konstrukce mostu je tvofena monolitickym spojitym deskovym trdmem
s konzolami o tfech polich. Most bude budovan v jedné etapé. Celkova délka nosné

konstrukce je 68,4 m.

Price s bednénim

Pti praci s bednénim se musi postupovat v souladu s dokumentaci vyrobce a
s ohledem na bezpecny pfistup a zajisténi proti padu fyzickych osob. Pfed zahajenim

betonaze musi byt bednéni prohlédnuto a piipadné zavady odstranény. [4]

Hrozby, které mtize zptisobit prace s bednénim jsou naptiklad zranéni riznych
¢asti t¢la, pad z vysky pii manipulaci s prvky bednéni, pad dilcti na pracovniky, ziiceni

bednéni pti nedostate€ném zajisténi. [4]

Pro zajisténi BOZP je dilezité, aby bylo bednéni zajiSt€éno proti padu,
pracovnici byli dostatecné seznameni s dokumentaci vyrobce a pouzivali vhodné

ochranné pomtcky.

Odbediiovani pomoci Zebiiku smi byt provadéno pouze do vysky 3 metrii, pro
zabednéné konstrukce, které jsou vySe nez 3 metry je nezbytné pouzit pracovni
plosinu, ktera bude vybavena dvoutyCovym zabradlim, prostor okolo odbediiované
konstrukce musi byt zajistén proti vstupu nepovolanych osob pomoci péasky nebo

pomoci cedulek ,,Zékaz vstupu®. [4]

Zelezaiské prace

Pii Zelezatskych pracich hrozi poranéni dolnich koncetin o armaturu pfi
pohybu, poranéni pii stiihani armatury z divodu Spatné manipulace s naradim a

poranéni pii manipulaci s armaturou.

Pro zaji$téni bezpecné prace pii Zelezarskych pracich je nutné pouzivat vhodné
ochranné osobni pomtcky, zajistit pruty v pevné poloze nebo vhodnymi prostfedky

pii stiihani a dbat zvySené opatrnosti. [4]

Betonaiské prace

Pti ukladéani betonové smési je nutné pracovat z bezpecnych pracovnich podlah
pfipadné ploSin, tak aby byla zajiSténa ochrana pracovnikii proti zavaleni/zaliti
betonovou smési nebo proti padu.
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Pro bezpefnou betondz je nutné, aby pracovni ploSiny byly opatfeny
dvoutyCovym zabradlim s okopovou listou, byl ziizen bezpecny pfistup na ploSinu
pomoci zebiiku, ktery musi pfesahovat horni hranu o 1,1 m, kontrolovat bednéni
v prub¢hu betonaze, zajisténi komunikace mezi obsluhou cerpadla a osobou, ktera

uklada beton.

Dopravni prostiedek slouzici k pfepravé betonovych smési musi byt na
staveniSti umistén na pirehledném a dostatecné unosném misté bez prekazek ztézujici

manipulaci a potfebnou kontrolu. [4]

LeSenarské prace

Pozadavky z hlediska BOZP na pomocné stavebni konstrukce jsou:

— Zacit vyuzivat leSeni az po Gplném dokonceni a po pisemném predani
do uzivani.

— Provadét pravidelné vizudlni kontroly leSeni pied vstupem pracovniki
(denni) a pfi pfipadnych zavadach okamzité kontaktovat zptisobilou
osobu.

— Zajistit pravidelné (mési¢ni) odborné kontroly, pti kterych se ovéii zda
nedoslo pfi uzivani k porucham, které by mohly mit negativni vliv na

funk¢ni, statickou a pracovni bezpecnost. [6]
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Obrazek 20 Most SO 205 - (Zdroj autor)

Pracovnici jsou povinni dodrzovat zadsady bezpecného chovani na pracovisti
pfi pracich ve vyskach, pouzivat osobni ochranné pomtcky, presvédCit se o
kompletnosti jisticiho systému a o jeho nezavadnosti. Pracovnik musi pfi vystupu,
sestupu a pfi praci na zebiiku obracen ¢elem k Zebiiku, aby mél kdykoliv moZnost
bezpeéného uchopeni obéma rukama. Zebiik a leSeni se mize stavét pouze na
stabilnim, pevném a dostatecné velkém podkladu, ale pfesto je nutné provést pred

vstupem na leSeni nebo Zebtik kontrolu stability. [6]

Prace na leSeni nebo zebiiku jsou zakdzany za neptiznivych klimatickych
podminek nebo za situace, kdy muze byt pracovnik ohrozen. Na Zebiiku se smi
pohybovat pouze jedna osoba. Neni mozné vyuzivat zebiik jako vodorovny
ptfechodovy miustek, pokud tuto moznost vyrobce neuvadi v technickém listé.
Pracovnici nesméji nechavat volné uloZzeny drobny material po kapsach, aby nedoslo
ke zranéni dalSich osob, které se nachazeji pod prostorem zebiiku ¢i leSeni a nesmé;ji

pretézovat konstrukci zebiiku vétsi hmotnosti nez stanovuje technicky list od vyrobce.

[6]
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3.2.2 Osobni ochranné prostredky

Zameéstnanci jsou povinni pouzivat po celou dobu vykonu pracovni ¢innosti a

pobytu na stavbé predepsané OOPP (osobni ochranné pracovni prostiedky), vyplyva

to ze zékonnych ptedpisti uvedenych jiz v ¢asti a.

Vybava pracovnikll je zejména:

Pracovni odév — nesmi byt provedeny zadné Upravy (napf.: ustiiZzeni
rukavi u bliz nebo odstiizeni nohavic)

Ochranna pfilba

Reflexni vesta — pokud neni samotny pracovni odév vybaven
reflexnimi prvky

Pracovni obuv — v pfipadé Spatnych klimatickych podminek Ize
pouzit gumofilcovych holinek

Ochrana sluchu v pfipad¢, Ze je pouzivana mald mechanizace s
hlu¢nosti vice jak 85 Db

Ochranné rukavice

Ochrana oc¢i — obli¢ejovy Stit, poptipadé bryle, pokud pii vykonu
hrozi odletovani drobnych ¢astic

Respirator v piipade prace v prasném prostiedi

Ochrany kolen

Na obrazku ¢. 22 je vyfocen pracovnik, ktery ma na sobé osobni ochranné

pracovni prostiedky: pracovni odév, ochrannou pfilbu, pracovni obuv, ochranné

rukavice, ochranu o¢i — bryle a respirator.

200

Obrazek 21 OOP - zdroj www.psct.cz/inpage/ochranne-pomucky/
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Obrazek 22 Pracovnik vybaveny OOP (Zdroj autor)

Pti pracich, u kterych hrozi nebezpe¢i pddu zaméstnance z vySky nebo do
hloubky a neni na misté jesté¢ provedena kolektivni ochrana, musi byt zaméstnanec
vybaven vlastnim systémem OOPP. Nejedna se jen o samotny ochranny postroj, ale
zaméstnanec k tomu musi mit i pfislusné pomocné prvky.

Zajisténi proti padu:

— Osobni zajisténi OOPP pro praci ve vyskach — zaméstnanec musi byt
proskolen jak pouzivat dané OOPP.

Kazdy zaméstnanec se pii prevzeti OOPP od zaméstnavatele piesvédei o

kompletnosti, o jejich stavu a provozuschopnosti. Poskozeni miize byt naptiklad:

— Mechanické — od kontaktu s ostrymi hranami
— Tepelné — mistni zména barvy nebo zména flexibility

— Chemické - koroze
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4 Zasady organizace vystavby

Zasady organizaci vystavby (dale uz jen ZOV) organizuji a navrhuji zafizeni
staveniSt¢ pied zahdjenim stavby. ZOV je feSeno uz v dokumentaci pro vydani
rozhodnuti o umisténi stavby dle Vyhlasky ¢. 499/2006 Sb., O dokumentaci staveb,

kterou musi projektovat autorizovana osoba = projektant.
Z0V vyplyva z této legislativy:

— Vyhlaska ¢. 499/2006 Sb., Vyhlaska o dokumentaci staveb
— Vyhlaska ¢. 146/2008 Sb., Vyhlaska o rozsahu a obsahu projektové
dokumentace dopravnich staveb

— Zékon ¢&. 183/2006 Sb., Zakon o Gizemnim planovani a stavebnim fadu

(stavebni zékon) [28]

Podle jiZ vySe zminéné Vyhlasky €. 499/2006 Sb., O dokumentaci staveb musi
ZOV pro liniové stavby obsahovat tyto body:

— Zpisob napojeni stavenisté na dosavadni technickou a dopravni situaci

— Zpusob ochranéni okoli staveni$t¢ a zpilisoby opatfeni na zlepSeni
zivotniho prostiedi, bourani staveb a pordzeni stromu

— Maximalni prozatimni a stalé zabory pro stavenisté

— Navrhy na docasné bezbariérové feSeni objizdné trasy (mimo
staveniste)

— Sestaveni hmotnice s ohledem na mnoZstvi zeminy — rozvaha zemnich

praci a potieby mist pro deponii stavby [29]

Ovsem k ZOV patii i mnoho jinych podstatnych bodu, které je nutné vytesit

ptfed zahdjenim stavby, jako jsou napiiklad:

— Reseni piistupovych cest na stavenisté

— Odvodnéni stavenisté (Cerpani vody, jimkys,..)

— Postup vystavby — harmonogram — vliv na pousténi stavby do provozu
a problémy v dopravé vzhledem k rozsahu stavby (vyluky)

— Vliv procesu stavby na okoli

— Vztah k zivotnimu prostifedi — druhy odpadii, emisi a jejich likvidace

[28]
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ZOV tuzce souvisi s planem BOZP, pro ktery je velmi dulezité kvalitni
zpracovani ZOV, ktery se vyuziva jako podklad k vypracovani planu. Ve fazi ptipravy
se musi brat na zietel informace o sousednich stavbach, které budou mit na danou
stavbu vliv z hlediska BOZP, zajem obyvatel o stavbu, s ¢imz jsou spojené vazby se
stavbou, vénovani pozornosti dopravni a technické infrastruktufe a v neposledni fad¢
je dilezité myslet na pfipojna mista inzenyrskych siti a ochranna pasma. [28]

Diilezita je spoluprace mezi autorizovanou osobou (projektantem), ktera
zpracovava ZOV a koordinatorem BOZP. [28]

4.1 Zakladni obecné pozadavky na zafizeni stavenisté z hlediska BOZP
4.1.1 Oploceni stavenisté

Zhotovitel je povinen zabezpecit stavbu proti vstupu nepovolanych osob.
V zastavéném Uzemi je nutné staveniSté oplotit plotem vysky minimélné 1,8 m.
Oploceni stavby je feSeno v poslednim bodé této bakalarské prace, jelikoz je to téma
velmi obsahlé a specifické. [30]

Otvory s délkou hrany minimélni 25 cm je nutné zakryt nebo oplotit a
zabezpecit proti padu osob. [30]

4.1.2 Plocha pro skladovani materialu

Ve vykresu staveni$té musi byt viditeln¢ vyznaceny skladovaci prostor, kde se

nachazi unosnd plocha pro skladovani materidlu. Pfi skladovani a manipulaci

s materidlem, mechanizaci ¢i bfemen, musi byt zajiSténa bezpecnost a ochrana zdravi

pracovnikil a osob, ktefi se pohybuji po stavenisti ¢i v blizkém okoli. [30]
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Stanovisté jerabu (Zdroj autor)

Obrazek 23
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4.1.3 Energie na stavenisti

Vramci ZOV je dualezité myslet na piipojnd mista inzenyrskych siti
pro staveni$té. Na vybér jsou dvé zakladni varianty zptsobu pfipojeni docasné a
existujici rozvody siti. U liniovych staveb v nezastavéném tzemi se obvykle zadné
inzenyrské sité, na které by se dalo pfipojit, nenachézi, a proto se vyuziva varianty
docasnych siti. Zafizeni, kterd umoznuji pfisun energie pouze docasné¢ musi byt
navrzeny bezpec¢né, aby nezpusobily vybuch a musi splinovat pozadavky z hlediska
pozarni ochrany a BOZP. Obvykle se vyuziva jako zafizeni pro piisun elektrické

energie elektrocentrala. [30]
4.2 Znaceni stavenisSté

Existuje nekolik specifik, které rozliSuji stavby v extravilanu a v intravilanu.
Za obou okolnosti musi byt stavenisté pfedano mezi objednatelem a zhotovitelem a

musi byt sepsan protokol o pfedani staveniste.

Stavenist¢ bude vyty¢eno podle umisténi (intravidn/extravilan) a bude
oznaceno vystraznymi bezpecnostnimi tabulkami a ptipadné oploceno. Hlavni vstupy
na staveni$t¢ musi byt neustdle oznaceny velkoformatovymi sdruzenymi
bezpec¢nostnimi tabulemi znazoriujici zakladni pozadavky pfi vstupu na staveniste.

[4]
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PRISNY ZAKAZ MAXIMALNI
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POUZIVEJ OCHRANNE PRACOVNi POMUCKY

PRINAVSTEVE SE NEPRODLENE HLASTE U STAVBYVEDOUCIHO !

Systém managementu bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci
die CSN OHSAS 18001

Obrazek 24 Bezpecnostni  tabule
(Zdroj podklady z firmy)
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Znacka zdkaz vstupu nepovolanym osobam musi byt na vSech vstupech na

stavenis$té a piijezdovych komunikacich

Pokud to situace vyzaduje musi byt plocha staveni$t¢ zbavena porosti,
kulturnich vrstvy nebo demolice dalSich piekdzek ¢i objektt. Pred zacatkem
stavebnich praci bude provedena pasportizace okolnich staveb, pozemkt, dotcenych
komunikaci a dopravnich tras pro pfipadné¢ fteSeni problémi zplisobenych

pii vykonavani ¢innosti.

V okoli stavby bude osazeno provizorni dopravni znaceni. Ostatni zakazové
tabule se umist’uji po obvodu stavenisté na oploceni nebo samostatné v ptipadé stavby
v extravilanu minimalné kazdych 100 metrQ, ale v pfipad€ potfeby a po zhodnoceni

mistnich podminek i v kratSich vzdalenostech.

NEPOVOLANYM ivi
VETUP ZAKAZAN VSTUP ZAKAZAN

PRUCHOD
ZAKAZAN

VSTUP
ZAKAZVSTUPU | |\ o aVENISTE
NA STAVENISTE s
e ZAKAZAN

Obrazek 25 Znacky (Zdroj podklady z firmy)

Dalsi bezpec¢nostni znacky, které se na stavenisti pouzivaji:

— Nebezpeci padu osob

— Nebezpeci vybuchu

— Nebezpeci vzniku pozaru

— Zakaz pouzivani otevieného ohné

— Nepovolanym vstup zakazan
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4.3 Redlny navrh zésad organizace vystavby pro most SO 205 — Most
pies 1/16 na sil. 111/23933 v km 4,444

Ptilohou toho bodu bude vypracovani ZOV stavebniho objektu SO 205 Most
ptes 1/16 na sil. 11I/23933 v km 4,444— Ptiloha €. 2.

Stavenisté¢ celé¢ pielozky silnice je situovano ve StfedoCeském kraji,
na katastralnich izemich Slany, Trpoméchy, Otruby, Dolin, Béfovice, Vitov, ZiZice,

Lunikov, HobSovice, JeSin a Velvary.

Obvod stavenisté vychazi z plochy zabrané té¢lesem mostu SO 205. Pro zatizeni
staveni$t¢ a deponie ornice jsou navrzeny plochy v obvodu trvalého zédboru a v obvodu

docasného zaboru nad 1 rok.

Plochy v okoli objektu SO 205 budou slouzit pro skladku materidlu a zatizeni
staveni$t¢ pro stavbu stavebniho objektu. Na stavenisti 1ze doCasné ziizovat zafizeni
staveni$t¢ a umist'ovat zékladni prostiedky zhotovitele stavby pro provedeni stavby

pouze na dobu stanovenou rozhodnutim stavebniho tradu.

Stavenist€¢ se musi zfidit, uspotfddat a vybavit pfistupovymi cestami pro
dopravu materidlu tak, aby se stavebni objekty mohly bezpecné provadét, upravovat
nebo odstranovat. AvSak nesmi dochazet k ohroZovani a nadmérnému obtéZovani
okoli staveb, ohroZzovani bezpecnosti provozu na vefejnych komunikacich,
ke znecistovani komunikaci, ovzdusi a vod, zamezovani piistupu k pfilehlym stavbam
nebo pozemklm., k zastavkam prostiedki hromadné dopravy, k vodovodnim sitim,

poZarnim zafizenim a k porusovani podminek ochrannych pasem a chranénych tizemi.

Zatizeni staveniSt€¢ a vSechny jeho soucasti musi byt bezpecné. Stavebni
materidl a vyrobky musi byt bezpe¢né uloZeny, aby nedoSlo k Grazu pracovnikd.
Pokud jsou material a vyrobky uloZeny na volném prostranstvi, nesmi narusovat

vzhledem okoli nebo jinak zhorSovat zivotni prostiedi.

Podzemni energetické, telekomunikacéni, vodovodni, kanaliza¢ni a ostatni sité
v prostoru staveniste se vyznaci polohové a vyskove a musi se po dobu stavby chranit
a dle potieby zptistupnit. Stavby, komunikace a zelen, ktera jsou v blizkosti zatizeni

staveniSté se musi po dobu provadéni stavby bezpecné chranit.
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Ptijezdové cesty, které budou uzivany soucasné stavebni firmou a obyvateli
obci, se musi po dobu spole¢ného uzivani bezpecné ochranovat a udrzovat v nalezitém
stavu. Pozemni komunikace se pro stavenisté pouziji jen ve stanoveném a nezbytné

nutném rozsahu a nezbytné dlouhé dobé.

Stavenist¢ musi byt upraveno a udrzovdno, aby nenarusovalo S$patnym
vzhledem pracovni a zivotni prostfedi. Konstrukce a pouzité materialy pro zafizeni

staveniSté musi odpovidat kvalité pracovniho prostiedi.

Myti strojit a motorovych vozidel je dovoleno pouze pokud je zajisténa ochrana

prostiedi dle predpist.

Komunikace, které se nachazeji na staveniSti, tzv. vnitrostavenistni
komunikace, se musi zac¢it budovat souc¢asné se zahajenim stavby a museji byt se
zpevnénym povrchem. Komunikace je nutno trvale ¢istit a podle potieby postiikovat
proti praseni. Zpevnéné komunikace maji navrhovanou $itku vozovky pievazné 6 m.

Konstrukce komunikace se stanovuji dle konkrétnich podminek stavby.

Béhem vystavby mostu budou realizovéna dopravni opatieni, kterd vyznacuji
objizdné trasy. Moznosti objizdnych tras musi byt pfedem projednany s PCR. Avsak
hlavni staveniS$tni doprava bude vedena v trase stavby a bude respektovat postup
vystavby a technologii stavby. Objizdné trasy mimo stavbu budou vyuzivany jen
v nezbytné nutnych ptipadech a budou pifednostné vyuzivany komunikace mimo

zastavbu. Pfechodné dopravni znaceni bude umoziiovat vjezd na stavbu pouze

vozidlim stavby nebo vozidlim se souhlasem zhotovitele stavby.

Obrazek 26 Staveniste SO 205 (Zdroj autor)
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4.3.1 Bezpecnostni opatfeni pti provadeni stavby

Pti realizaci stavby je nutné respektovat podminky ze stavebniho povoleni a

vyjadieni ke zpracované projektové dokumentace.

Hlavnimi bezpec¢nostnimi podminkami, které je nutné dodrZet, jsou naptiklad:

— Hospodateni s ornici

— Kaéceni dfevin planovat na obdobi vegeta¢niho klidu a mimo obdobi
hnizdéni ptaka

— Pfi vybéru ptijezdovych tras staveniStni dopravy je nutno vzit v ivahu
pfedpokladanou dopravni zatéZ a vliv hluku z dopravy na okoli

— Pted zahajenim stavby ud¢lat pasportizaci vSech komunikaci a mostu,
které se nachéazeji na piijezdovych komunikacich a zdokumentovat
technicky stav. Stejna prohlidka bude provedena i na konci stavby a
bude provedeno porovnani s prvni pasportizaci, aby se komunikace
piipadné mosty uvedly do ptivodniho stavu.

— Zajisténi ochrany dievin, které jsou v tésné blizkosti stavby a mohly by
byt mechanicky poskozeny

— VSechny inZenyrské sit¢ musi byt vyty€eny pied zaatkem stavby.

— Pfi praci v ochranném péasmu s vedenim vysokého napéti a velmi
vysokého napéti musi byt dodrzovany podminky souhlasu
provozovatele distribuéni soustavy pro praci v ochranném pasmu
dle zakona ¢. 458/2000 Sb. a bezpec¢nostni predpisy tykajici se prace

v ochranném pasmu.

Obrazek 27 Zajisteni konstrukce mostu SO 205 proti padu (Zdroj autor)
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5 Zasady reSeni bezpecného pracovisté ve vztahu k pracovnikiim a

verejnosti
5.1 Zajisténi bezpecnosti pracovnikill, pracovisté a okoli stavenisté

Zakladnim ptedpokladem pro bezpecny prubéh stavby je dodrzovani platnych
zakonnych nafizeni, vyhlasek, pfedpisti, nafizeni vlady a norem, které souvisi

s problematikou BOZP na stavenisti.

Provadéné Cinnosti sméji vést a provadét pouze pracovnici, ktefi jsou fadné
proskoleni pro danou technologii, zdravotné zpusobili a majici potfebnou kvalifikaci.

Cestou k bezpecnosti je také sdileni informaci, spoluprace pracovniki a komunikace.

Pro zajisténi bezpecného pracovisté ve vztahu k pracovnikiim a vetejnosti
stavby Ize dospét kolektivni ochranou, ktera ptredchazi ochrannym osobnim

pomiickam.

V bod¢ 4. Zasady organizace vystavby je feSena stavba mostu v extravilanu,
konkrétn¢ SO 205 Most pies I/16 na sil. 111/23933 v km 4,444, ktera ma rozdilné
pozadavky na organizaci oproti stavbé mostu v intravilanu. V bodech nize jsou blize
specifikovany pozadavky na zajiSt€ni bezpecnosti stavby z hlediska bezpecnosti

k pracovniklim a vetejnosti pfi stavbé liniovych staveb.
5.1.1 Zajisténi stavenisté

Most je obvykle soucasti liniovych staveb, proto je feSen komplexni zplsob
zajiSténi staveniSté liniovych staveb. Liniové stavby byvaji velmi rozsahlé, a tedy
zajiSténi staveniSt¢ je velmi komplikované. V rlznych tusecich stavby se muze
zabezpeceni lisit, jelikoz liniové stavby mohou byt rozsahlé i desitky kilometrt.

Stavenisté ma nekolik vjezdi a vstupd.

Zabezpeceni staveniSté pro liniové stavby je velmi finanéné nakladné. Musi
byt zabezpefeno pro pracovniky i vefejnost. Jsou stanoveny pribézné kontroly
oploceni.

Stavenist€ musi byt viditelné 1 za nepfiznivych klimatickych podminek

(snizené viditelnosti).
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Obrazek 28

Tabulka 1 - Zajisteni stavenisté zpiisoby

Most SO 205 (Zdroj autor)

Zajisténi — zpusob Vyuziti

Oploceni V  zastavéném  uzemi s hloubkou
vykopu > 2 metry.

Zabradli Zastavené tizemi:
Kde neni nutné pouziti oploceni, lze
nahradit zabradlim.
Nezastavéné vuzemi:
Kde je vzdalenost komunikace (silnice,
chodnik,..) < 10 metra.

Zabrany Vyuzivaji se Vv zastaveném i

v nezastaveném uzemi, kde je vzdalenost
ke komunikace (silnice, chodnik,..) > 10
metri. Kde se predpokladé vysoky pocet

osob nelze zabrany pouzit.
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Oploceni

Zabezpecuje staveniSté proti vstupu vetejnosti a brani majetek zhotovitele
pied pfipadnym odcizenim. Stavebni zdkon stanovuje minimalni vySku oploceni

na 1,8 metru. Systémové oploceni se pohybuje od vysky 2,0 do 2,2 metru.
Existuji Ctyfi typy oploceni:

— Prtihledné oploceni s plachtou
— Prtihledné oploceni
— Neprtihledné oploceni

— Definitivni oploceni

Vsechny typy vSak musi splnit podminky, Ze musi byt oploceni souvislé,
stabilni a pevné. Oploceni musi byt pravidelné kontrolovano a piipadné chybé&jici casti
doplnény. Vodorovna vzdalenost mezi jednotlivymi ¢astmi oploceni nesmi byt vétsi

nez 120 mm. [31]
Zabradli

Zabradli musi spliiovat podminky, Ze musi byt souvislé, stabilni a pevné, aby
vydrzelo ptipadny néaraz osoby. Dily zdbradli musi byt pevné spojeny, aby se nedaly
samovolné rozebrat.

Dle Natizeni vlady ¢. 362/2005 Sb., musi zébradli odpovidat provadénym
pracim a predpokladanému namdhéani. Zabradli musi byt vhodné& usporadané,
dostate¢né vysoke, aby zabranilo padu z vysky. [6]

Tyce zabradli musi byt upevnény na stabilnich sloupcich ve vySce minimalné:
horni ty¢ zabradli ve vySce 1100 mm, spodni ty¢ zabradli ve vySce 100 mm, stiedni
ty¢ ve vySce 550 mm. Vodorovna vzdalenost mezi jednotlivymi ¢astmi zabradli nesmi
byt vétsi nez 120 mm. [2] 4 lq

<660 mm

21100 mm

<550 Il m ‘

i

2160 mm

T

Obrézek 29 Z;zbia;ll_l\/}sk) el
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Zabrany

Zabrany lze pouzit ve vzdalenosti vétsi nez 1,5 metru od hrany padu. Jako
zabrana muize byt pouzita naptiklad vystrazna paska, prenosné dilcové zabradli nebo

zemina ulozena do vysky minimalné 0,9 metru. [31]
5.1.1.1 Zajisténi staveniste v extravilanu

Stavenisté objektu mimo zastavéné uzemi neni presné v zakonech a vyhlaskach
specifikovano. Pii zpracovani ZOV a planu BOZP je nutné stat vzdy na strané
bezpecnosti. Bakalafskd prace navrhuje jedno z moZznych feSeni, které¢ je uvedeno
v ptiloze €. 2 Zasady organizace vystavby pro SO 205 Most pies 1/16 na sil. 111/23933
v km 4,444,

5.1.1.2 Zajisteni staveniste v intravilanu

Stavenisté liniovych staveb v zastavéném tGzemi musi byt dle Natizeni vlady
¢. 591/2006 Sb. (v aktudlnim znéni Naftizeni vlady ¢. 136/2016 Sb.) oploceno do vysky
minimalné 1,8 m, tak aby byla viditelné vidét hranice stavenisté. Plati, ze staveniste
nesmi byt opusténé, pokud neni zajiSténo proti vstupu nepovolanych osob. Vyuziva

se obvykle ostraha ¢i jiné kolektivni zajisténi. [4]

U liniovych staveb, které se budou provadét pouze kratkodobé lze provést
zajisténi plotem sloZenym z horni tyce pfichycené ve vysi 1,1 m na pevnych sloupcich
a jedné mezilehlé stfedni tyce. S ohledem na okoli a provoz muze byt misto oploceni
pouzita zabrana. Jedna se o systémové ocelové zabrany vysoké 1,1 m. Zabrany musi
byt k sobé pevné pfipevnény, aby nedoslo béZznou manipulaci k posunuti, odstranéni

nebo k odcizeni. [4]

Pted zah4jenim praci je nutné piipadna omezeni, ktera jsou zptisobena stavbou
nahradit a vyznacit pro vefejnost. Je vSak snaha o co nejmensi naruSovani okoli a
vytvafeni zdbran. Stavba v intravildnu casto pfindS$i vetsi problémy v dopravé.
Obvykle se snizuje v misté rychlost, vyuziva se svételné signalizace a piekladaji se
zastavky méstské hromadné dopravy. SniZzend rychlost a zédkazy vjezdu jsou vSak

velmi ¢asto poruSovany a hrozi nebezpeci urazu. [31]
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Obrazek 30 Omezeni dopravy znackou STOP (Zdroj autor)

S liniovymi stavbami v intravilanu také nastava problém, protoZe musi byt
viditelné oznaceny dopravnim bezpecnostnim znacenim. Pfi stavbach v zastavéném
uzemi, musi obvykle vefejnost (chodci) prochéazet stavbou, je tedy nezbytné nutné
zabezpecCit stavbu bezpecnymi prichody nebo piechody pies vykopy. Avsak

nejlevnéjsi variantou je prevedeni chodct na protéjsi chodnik. [31]

Pokud budou pracovnici pracovat ve vyskach, je na vybér z dvou variant feSeni
situace. Lze zajistit kolektivni ochranu proti padu pracovniki a proti pAdu naradi, takze
diky témto podminkam je mozny pohyb vetejnosti pod mistem vykonu praci ve
vyskach. Nebo Ize vyuzit OOPP pro prace ve vyskach, ale poté musi byt vymezen

ochranny prostor pod mistem praci ve vyskach pro Sirokou vefejnost. [31]
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Zavér

Bakalatska prace se zabyvala bezpecnosti a ochranou zdravi pii praci na stavbé
mostu. Vystupem této prace je poukazani na dillezitost BOZP pfi realizaci stavby. Tato
prace popisovala zékladni legislativu, kterd je spojend s BOZP na stavenisti, zajisténi
pracovisté z hlediska bezpecnosti pro pracovniky a vefejnost. Je dilezité fesit rizika,
ktera vznikaji na pracovisti a mohou ovlivnit pracovniky i1 vefejnost pohybujici se

v okoli pracovisté a pfesvédcCit o tomto tématu ¢tenare a zacit tento problém fesit.

V tvodu této prace je popsana zakladni legislativa spjata s BOZP na stavenisti
a pracich ve vyskach. Dale byla feSena prace ve vyskach a nutné Skoleni pro vykon
¢innosti a sezndmeni s jednotlivymi osobnimi ochrannymi prostiedky proti padu

véetné konkrétnich fotografii jednotlivych OOPP a kolektivni ochranou.

Na zaklad¢ technologického ptedpisu a zasad organizace vystavby, které jsou
v bakalaiské praci jako prilohy, pro most SO 205 Most ptes I/16 na sil. 111/23933
v km 4,444 je ukazano, jak je zajisténi BOZP dileZité a je tfeba ho fesit uZ v piipravé
projektu z hlediska finan¢nich moznosti a v€asného zahrnuti do rozpoctu, jelikoz
v€asné feseni BOZP v pfipravné fazi projektu znamena usporu penéz. Avsak navrzené
zéasady organizace vystavby nejsou zdaleka jedinym spravnym feSenim, je to pouze
z jedna moZnych variant pro stavbu mostu v extravildnu. Zasady organizace vystavby
se v pribéhu stavby mostu méni s ohledem na faze vystavby. V pribéhu praci je

dilezitd komunikace mezi objednatelem, zhotovitelem a jednotlivymi subdodavateli.

Zavérem bych chtéla fict, ze jsem se diky této bakalarské praci, mohla vice
ponofit do problematiky BOZP v ramci liniovych a mostnich konstrukei, kterou jsme
se v priub&hu studia pfili§ nezabyvali a vénovali se spiSe pozemnim stavbam, které jsou
velmi rozdilné a kazdd ma sva specifika. V prib&hu zpracovavani prace a procitani
legislativy, jsem narazila na né€kolik nedostatki. Dle mého nazoru se legislativa
zamé&fuje z velké Casti jen na pozemni stavby a liniové stavby vcetné mostnich
konstrukei jsou stranou. Myslim, ze by se BOZP mélo pro liniové stavby vice
specifikovat. Neni mysleno zpfisnit podminky, ale stanovit pisemné dana pravidla.
Vzdy je tfeba pfi navrhu stat na strané bezpecnosti a myslet na ochranu lidského Zivota.
Jsem velice rada, Ze jsem mohla toto téma zpracovat a vénovat se problematice. Navic

tyto znalosti vyuZiji i dale ve firm¢, ve které momentalné piisobim.
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