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ZADANI A CILE DIPLOMOVE PRACE

Diplomova prace se zabyva lazenstvim v
Karlovych Varech a jeho typologii. Vychazi tak ze
zastaralého lazenského fondu ve mésté a jeho celkovou
nepfizplsobenosti dnesni moderni dobé.

Hlavnim cilem prace je modifikace zastaralé
typologie lazenstvi a jeji prizplsobeni dnesni dobé a
déle zapojeni lazni do bézného fungovani Karlovych
Var(, jakoZto lazeriského mésta.









LAZENSTVI

Lazenstvi obecné jako pojem zahrnuje v sobé
spoustu vyznamda arovin. Jedna se o soubor aktivit, které
jsou zaméreny na znalost a vyuzivani lécivych zdroja.
Lazenstvi je vyuzitelné jak pro zdravotni problémy, ale
také psychické nebo psychosomatické problémy, vcetné
rekreace a relaxace. Je také Uzce spojeno s vyuzivanim
prirodnich zdrojd a kulturniho prostredi.

Dllezity vyznam lazenstvi spoCivd v jeho
zdravotnim vyznamu. Jedna se predevSim o |écbé
rliznych chorob i chronickych onemocnénich. Lazenstvi
je typické pro své lazenské procedlry a terapie. To vse
ma pfispivat pacientovi, jak po jeho zdravotni strance,
ale také psychické. Dalsi dllezity vyznam lazensky
je spolecensky, ktery je kladnym faktorem pfi rozvoji
osobnosti a pfi rozvoji zdravého zivotniho stylu.
DalSim kladem lazeristvi je enviromentalni a kulturni
i ekonomicky aspekt. Enviromentalni je spojeny
s ochranou zivotniho prostredi a IéCivych zdrojh. Kulturni
aspekt je dllezity z hlediska vyznamu posileni vyznamu
lazenstvi a udrzeni jeho vlivu v dnesni spoleCnosti
a udrzeni jeho zajmu. Kulturni pfinos lazenstvi se odrazi
také na celkovém pojeti mést, na jejich turistickém
ruchu i na celkovém rozvoji mésta. Po ekonomické
strance je lazenstvi velmi dllezité z hlediska generovani
pracovnich mist, podnikatelskych a investi¢nich zamérd
a rozvoj mésta a jeho technické infrastruktury a posileni
vyznamu meésta. Jelikoz je lazenstvi zaméreno na dobry
zdravotni stav Clovéka, vcetné stabilizace jeho nemoci
nebo s cilem minimalizace disledkd chorob nebo na jeji
stabilizaci s cilem navracenijedince do bézného zplsoba
Zivota, tak se jedna o pozitivni vliv ze strany poctu
arozsahu lé¢ebnych Gkontd v nemocniénich zafizeni, tim
padem se snizuje vyuziti poctu hospitalizacnich Gzek
v nemochnicich, prace doktor a mnozstvi Iéku.
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CESTOVNI RUCH

Pojem cestovni ruch ma mnoho definic.
Vykladovy slovniku cestovniho ruchu definuje cestovni
ruch takto:

Komplexni spoleCensky jev jako souhrn aktivit
Ucastnikd cestovniho ruchu, souhrn procest budovani
a provozovani zafizeni se sluzbami pro ucastniky
cestovniho ruchu véetné souhrnu aktivit osob, které tyto
sluzby zajistuji, aktivit spojenych s vyuzivanim, rozvojem
a ochranou zdrojl pro cestovni ruch, souhrn politickych
a verejné-spravnich aktivit a reakce mistni komunity
a ekosystémU na uvedené aktivity”.

Cestovni ruch ma tedy velky vyznam na rGizna
odvétvi - od hoteliér(i, po podnikatele, zaméstnance az
po ceny na trhu nemovitosti apod. Z ekonomického
hlediska vytvari cestovni ruch urcité pfijmy pro rizné
skupiny lidi, podili se na hrubém domacim produktu
a také ma pozitivni vliv na rozvoj a pocet pracovnim
mist a pfilezitosti. Ze socidlniho hlediska ma znacny
vliv z hlediska poznavani novych kultur a tolerance
jejich vzajemnych rozdil(, tudiz slouzi jako vzdélavaci
prostredek, jak pro osobni rist ¢lovéka jako jednotlivce,
tak v ramci spoleCnosti. Na druhou stranu cestovni
ruch by mél pfispivat k ur€itému pfijemnému rozvoji
a zpestreni dané lokality. M(ze mit totiz i zaporny efekt.
Je proto dulezité se o cestovni ruch v dané lokalita
zajimat a podporovat ho do té miry, dokud je prospésny.

Analyza cestovniho ruchu Karlovych Varl je
podrobnéji zpracovana dale.
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HISTORIE LAZENSTVI
V CECHACH

POCATKY

Jiz od davnych dob je Clovék blizce spjaty
s krajinou a pfirodou a byly doby, kdy byl na ni zcela
zavisli. Pro sva obydli si vybiral mista, které mu
poskytovalo ochranu, obzivu a také vodu. V pfirodé
objevil vodni prameny, které se trochu odliSovali od
téch béznych napfiklad svoji chuti nebo barvou nebo
teplotou. Pri delSim pouzivani téchto vod ¢lovék poznal,
Ze jsou prospésné zdravi.

Ceské zemé& se vyznaduji velkym poctem
pramend jiz od stfedovéku, které se uz tehdy pouzivali
k hojeni a léCeni. Historické pisemné zminky o [aznich
jsou vsak pouze o Teplicich a Karlovych Varech. V 16.
probéhlo velké patrani po léCivych pramenech a jejich
zdrojich zejména v Cechach a na Moravé. Z popis
vime, Ze léCba termalnimi prameny probihala velice
jednoduse a to ve za velmi prostych podminek napriklad
v jeskynich nebo v jdmach. Lazenstvi tak uslo jiz velmi
dlouhou cestu plnou promén.

Poznatky o termalnich pramenech se Sifily dale
anesli s sebou postupné vétsi vyuzivani a také zakladani
osad kolem téchto pramend.

17. STOLETI

Za tricetileté valky mnoho téchto mist bylo
donuceno ukoncit tuto Cinnost a prerusit jejich provoz.
Jakmile nastalo zklidnéni situace, zacaly byt tato mista
alaznépostupné opétobnovovany. Pfestovsakbylylazné
na nasem Uzemi z pocatku uréené prekvapivé pouze pro
nizsi vrstvy obyvatelstva. DalSi vyvoj lazni Ize sledovat
ve druhé poloviné 17. stoleti, kdy se zajem o lazenstvi
zacina rozSifovat do vSech vrstev obyvatelstva. Lazné
se staly organizované, vcetné rozpisu navstévnika,
evidence jejich délky pobytu a vhodného obleceni.

18. STOLETI

Spolu se snazim rakouského statu o co nejvétsi
uzitek z pfirodniho bohatstvi povérila Marie Terezie
na konci 18. stoleti profesora chemie z videnské
univerzity, aby udélal soupis a rozbor léCivych vod.
Mnohym z téchto evidovanym pramenim se dostalo
vétsiho vyuziti a odborného uznani. Jeho soupis tvofril
oficidlni seznam léCivych vod s podrobnych vypisem
jejich nejvhodnéjsiho pouziti. Proto byly prameny ihned
vyuzivany a praktikovany lékafi po dlouhou dobu.

Dalsi dobrd éra pro lazenstvi nastala v druhé
poloviné 18. stoleti v dobé romantismu, ktery se
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vyznacoval svobodou, obdivem k antice, volnost emoci
, hdvratem kultu k pfirodé a estetiku. Proto nastal velky
priliv navstévnikl do lazenského prostredi. Bylo bézné,
ze uvyznamnéjsiho sidla vzdy byly jedny nebo dvoje malé
[azné. Nékteré z nich brzy zanikly, ale nékteré se naopak
rozrostly. Na konci 18. stoleti také vznikl ,lazersky
trojihelnik” v Cechach a to Karlovy Vary, Franti§kovy
lazné, Marianské |azné. VSechny lokality mély pfedem
vypracovany alespon zakladni urbanisticky plan. Ruku
v ruce se zvySenim atraktivity téchto mist, dochazelo ke
zlepSovani dopravni sité a tudiz i dostupnosti. Znacné
mnozstvi ¢asu zde travily bohaté rodiny a Slechta, pro
kterou se lazensky pobyt stal béznou rutinou a traveni
Casu. Tehdy tudiz doslo ke znacné oblibé lazenskych
procedur.

19. STOLETI

19. stoleti znamenalo pro lazenstvi také
vyznamnou éru. Nastal velky rozvoj v oblasti mediciny,
lékarstvi a pfirodnich véd a novy obor balneologie.
Balneologie se zabyva zejména termalnimi prameny
a prirodnimi lécivymi zdroji, jejich vyzkumu a Gcink{ na
organismus. Provoz |azni byl tedy vétSinou pod kontrolou
|ékare a k vodolécebnym proceduram se pridavaly dalsi
jako masaze, elektrolécba, pohyb a pfisné diety.

1.POLOVINA 20. STOLETI

NejvétSiho rozkvétu vSak zaznamenaly lazné
na prelomu 19. a 20. stoleti, kdy zacCala v lazenskych
méstech vystavba. A to zejména hoteld, parkd, kolonad,
spolecenskych budov a divadel. Tim se ale také méni
podstata lazni jako zdravotnich zafizeni a lidé sem
prijizdéji predvést svou spolecenskou prestiz a svdj
majetek. Plvodni léCebnd rovina lazni vyznamové
ustupuje.

2. POLOVINA 20. STOLETI

V roce 1945 probiha mnoho zmén, napriklad
odsun némeckého obyvatelstva z pohrani¢nich
oblasti,. S tim se vydava zdkon o konfiskaci
nepratelského majetku. O par let pozdéji se vydava
dekret o zndrodnéni pfirodnich Ié¢ivych zdroji a stat
ziskal pravo na jejich vyhradni vyuziti. Najednou uz
tedy lazné nebyly soukromou zalezitosti, ale byly pod
spravou Ceskoslovenskych stétnich lazni. Dalsi zménou
byl status lazenského persondlu a laznich obecné.
Lazné byly zménény oficidlné ve zdravotnicka zafizeni

a z lazenskych hostl se staly pacienti a do lazni mél
povolen pfistup pouze tehdy, kdyz jejich pobyt v nich
potfeboval ze zdravotnich dlvodi. Systém pridélovani
lazenskych pobytl zlstdvalo podobné jako dnes.
Lazensky pobyt hradily pojistovny a statni zdravotni
spravy nebo si je mohli nemocni zaplatit sami. Nikdy
v8ak nesmélo chybét doporuceni lékafe. V pfipadu
samoplatce bylo jesté nutné vyjadreni urCenych
organd. Za neprijeti do péce se mohlo skryvat také
pracovni a politicka moralka. Novinkou bylo pridélovani
lazenskych statutll  nejvyznamnéjsim  lazernskym
mistiim ze strany vlady. Tento status vymezoval rozsah
chranéného Uzemi pro lazefiskd mésta s urCoval
povinnosti mésta vzhledem k jeho udrzeni a rozvoji. Toto
ustanoveni vSak nemélo vzdy na meésta jen pozitivni
vliv, ale jednalo se i o negativni dlisledky z hlediska
industrializace a znehodnocovani pfirodnich lécCivych
zdrojQ.

Od roku 1957 se staly veskeré |azné v rukou
provozovatele Ceskoslovenskych statnich  lazni.
V  krajich byly jejich jednotlivé lazenské zarizeni
spravovany feditelstvim lazenské organizace, které
melo vétSinou sidlo v nejvétsim lazenském komplexu
v daném kraji. Ddraz byl vénovan zejména na zdravotni
stranku a na |éCbu a odpocinek pacientl. Typicky IéCba
zahrnovala vodolécbu a vyuzivani lécivych pramend
spolu s dalsimi procedurami jako napfiklad télocvik,
pfedani spravnych podminek pro zdravou zivotospravu.
VSe doplnéno o pozitivni vliv samotného mista, prostredi
a kultury.

Obecné mély lazné v Ceskoslovensku
vybornou uroven a to hlavné diky $pickovych Iékariim
a balneologtim, ktefi se zajimali o nejnovéjsi trendy ze
zahraniCi a poté je zavadély do bézné praxe. Lékafi se
osobné vénovali svym pacientlim a poradaly prednasky,
kde pacientim vysvétlovali jejich nemoci a jak se maji
|éCit a jak dodrzovat zdravou Zivotospravu. V laznich se
poradaly také rlizné kulturni zabavy jako literarni akce,
divadla, koncerty, predstaveni, protoze to bylo dllezité
pro celkovou psychickou pohodu pacienta. Snahou byla
také eliminace negativnich vlivQi prostredi jako je hluk,
prasnost, smog.

Lazenstvi tak bylo zcela zavislé na penézich,
které uvolfioval stat. Tyto prostfedky v§ak nestacily pro
jednotlivé lazné a jejich provoz. Postupné se lazenské
vybaveni stalo zastaralé a neudrzované a nebyly takové,
jaké byly potfeby moderniho provozu. Také poskytované
sluzby byly vSude skoro stejné, protoze se fidily presnymi
normami, tudiz se vytracel jakykoli individualizmus.
Rekonstrukce zacaly probihat od 60. let nebo se stavély

i objekty zcela nové.

Po zméné politického rezimu roku 1989 doslo
k restrukturalizaci ekonomiky vcCetné lazenskych
zarfizenich, ktera se musely vyrovnat se spoustou
problému. Nasledujiciho roku nastava opét privatizace
vétSiny lazenskych zafizenich a jejich provoz byl zavisly
na ekonomické situaci ve statu. Problém byl sladit
nové moderni pozadavky na lazenstvi spolu s finan¢ni
strankou véci. Soukromi podnikatelé tedy byli pod velkym
tlakem a zacaly se zamérovat na komercni sluzby,
které jim mohou generovat zisk. Neprekonatelnym
problémem byla tak zastaralost zafizeni, protoze se
vyvoj lazenstvi zcela oddélil od zapadniho vyvoje
v pfedchozim obdobi a i kdyz 1azné prosly rekonstrukci,
témeér nikdy se nevyrovnaly situace v zapadnich zemich.
Po vzniku samostatného Ceského statu v roce 1993
nastal velky odliv Slovenskych pacientd a tudiz lazné
se snazi prilakat nové klienty. Postupné se z obvyklého
pacienta stava opét lazernsky host. Pozitivni byl také
vliv konkurence, jelikoz kazdy chtél drzet krok. Proto
se stavély lazné na mistech, kde drive nebyly apod.
Lazné také zacinaji nabizet vice program( a to nejen pro
nemocné, ale také pro mladé a v kratSim Case. Mésta
a obce si uvédomi, jaky potencial ma pro né lazenstvi,
které celkové posiluje jejich jméno. Zacina se proto
obnovovat tradice lazenstvi jako takového, opravuji
se pamatkové budovy a vytvafi se obecné prijemné
prostredi pro pobyt pro posileni cestovniho ruchu.

DNES
Ceska Republika se tak pomalu vyrovnava trovni
vyspélych statd Evropy, kterou predtim ztratilo. Vyrovna

se jim jak po strance kvality lazefiského vybaveni, tak
[éCebnymi programy a kulturnimi programy.
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V KARLOVYCH VARECH

POCATKY

Plvodné se na tzemi Karlovych Var(i rozkladala
kralovska obora, ktera patfila k hradu Loket a byla
ohraniCena fekou Ohfe a Tepla. Objeveni Vridla neni
jasné znamé a nejsou o tom zadné pisemné prameny.
Povést vSak pravi, Ze pramen objevil sdm Karel IV. lovu
na jelena, kdyZ jeden z loveckych psu spadl do tiiné, ze
které ¢pél horky pramen. Svym Usudkem vodu prohlasil
za lécivou a sam si v ni |éCil své bolavé nohy.

Karlovy Vary vstupovali do védomi lidi jen
pouhym vypravénim téch, ktefi zde byli. Nejstarsi
pisemnda zminka o Karlovych Varech jako o lazeriském
méstu napsal lékaf Wenzl Payer (1487-1537), ktery se
zabyval o to, co zdejsi termalni prameny obsahuji a jak
se daji vyuzit. Sepsal nejlepsi postupy pro riizné nemoci
a také propagoval pitnou kdru. Lazensky ozdravny
proces pojal velmi Siroce a komplexné a spousta jeho
doporuceni ma platnost do dnesni doby.

16. A 17. STOLETI

Byl zaznamenan odklon od tradi¢ni lazernské
|éCby formou koupeli a pozornost byla presunuta
na pitnou lécbu, které se vSak az moc prehanéla
a termdlnich vod se pilo az moc. Tomu udélal pfitrz
David Becher, ktery podporoval znacné omezeni piti
termalnich vod na 2 litry denné.

18. STOLETI

Na zacdatku 18. stoleti se zde IécCil Petr Veliky
a lazné i znova pozdéji navstivil. Méstem byl natolik
nadsen, Ze se v Rusku zacaly zakladat lazenska mésta
po vzoru Karlovych Vard. Pro Karlovy Vary to znamenalo
velky Uspéch a jejich ndsledny rozkvét, protoze jim
zacalo prezdivat ,Slechtické l4zné", coz pfitahovalo
vice hostll i z dalekého okoli. S touto navstévnosti
meésto bohatlo a mohlo si dovolit rozsahlejsi stavebni
projekty a Upravy. Velky vyznam na modernizaci lazni
méla pfitomnost a vliv doktora Davida Bechera (1725-
1792), ktery provedl chemicky rozbor karlovarskych
pramen( a s jeho pomoci se roku 1764 zacala vyrabét
viidelni sll. Prosazoval také pouzivani pokrokovych
metod v |é¢bé, které plati dodnes. Také podporoval piti
|éCivé vody pfimo u jejich pramen( a ¢asté prochazky.
Tento zplsob |é¢by podporil budovani kolonad, cest
a promenad.
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19. STOLETI

Roku 1890 postihla mésto katastrofa v podobé
nejvétsi zaplavy, kterd zplsobila znacné skody. Bylo
zniceno nékolik set domd a obchodl a fada z nich
musela byt zbourana Uplné. Nasleduji rozsahlé stavebni
prace, které pokracuji az do konce stoleti. Vznikaji vSak
vyznamné lazenské stavby jako je VFidelni a Mlynska
kolonada nebo budova Cisarskych lazni a nakonec
hotel Imperial. Tésné pred vypuknuti Prvni svétové
valky tézilo mésto z navstév prednich osobnosti Evropy
a dosahlo na nejvys$si pocet navstévnikl ve své historii.
Samotna vélka pak narusila tento stav a zplsobila odliv
hostl a tim tak oslabila celé mésto. Po vélce se vSak
meésto vzpamatovalo docela rychle a lazensky zivot
byl obnoven. Nedosahlo vSak na sv({j plvodni pocet
navstévnik(, které zazilo pred valkou.

20. STOLETI

Roku 1938 dochazi k obsazeni mésta
némeckym vojskem a mésto bylo pripojeno k Némecku.
Druha svétova valka pfedstavovala pro mésto dalSi krizi.
Béhem valky se totiz mésto o nemocnice, které byly jeho
hlavni funkci. VSechna lGzka, vCetné téch hotelovych,
obsadily zranéni vojaci. Teprve po skonCeni valky se
mésto vraci opét ke svym lazeriskym korenlim. Karlovy
Vary se staly dilezitym lazeriskym méstem a to zejména
kvali praktikovani novodobych lécebnych postupl,
které vykazovali vysokou kvalitu a vysledky. Také ucili
své pacientu tomu, jak chorobam hlavné predchazet.
BohuZel penize, které si mésto samo vydélalo v ném
nezUstaly a byly pouzity nékde jinde. V 60. letech byla
vypsana architektonicka soutéz na projekt hotelu
Thermal, ktery je dodnes symbolem mésta. Lazné
jako takové se nadale privatizovali a roz¢lenovali se do
mensich celk( v rukou jednotliveq, ktefi davaji prednost
komercializaci pred klasickou formou lazeriské [écby.
Duch Karlovych Var( vsak zlstava pfitomny a i pres
jeho nedostatky se hosté radi vraceji a travi zde sv(j ¢as
jako lazensti hosté, ale i jako bézni turisté.
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VNIMANI LAZENSTVi DNES A DRIVE

Lazenstvi proslo urcitymi zménami, jak ze
strany vnimani spolecnosti a jeho novém smérovani,
tak v jeho potrebach. Otazkou je, jestli lazenstvi jde
s dobou a snazi se prizplisobovat novym pozadavkdm.
Drive bylo lazenstvi vnimano s urcitym obdivem, mélo
urcitou seriéznost a spolecensky status, ktery byl velmi
dualezity. Kdyz se odjelo do lazni, balily se vétsinou
jen ty nejlepsi Saty a obleky. Lazensky pobyt byval jak
zdravotni, tak prestizni spolecenskou zalezitosti. Pobyty
byvaly vétSinou dlouhodobého charakteru a v drtivych
pfipadech byly hrazené pojistovnou. Dnesni doba je
v8ak zcela jina. Lazenstvi je dnes vnimano jako néco
zastaralého, co mélo zajisté svoji tehdejsi slavu, ale
dnes se pomalu vytraci. Paradoxné je vSak kladen vétsi
a vétsi dlraz na zdravi a zdravy Zivotni styl. Lidské zdravi
se dostdva na predni pricky spolecenskych hodnot.

Trendem je zdravd strava, dostatek pohybuy,
méné stresu a vikendové pobyty - coz vS§e dohromady
neni viibec lehké skloubit. Doba se stala uspéchand. Na
jednu stranu stale nar(sta dllezitost a snaha o zdravy
zivotni styl, na druhou stranu je na to méné a méné
Casu. Mnohdy se také zaménuje lazenstvi za wellness.
Zasadni rozdil je praveé ve vyuzivani pfirodnich IéCivych
zdroj(, které wellness nenabizi. Dalsi problém je v tom,
Ze lazenstvi je trvalejsiho dlouhodobéjsiho razu - pro
opravdové ucinky se musi praktikovat dlouhodobéji, na
coz dnesni spolecnost nema Cas, vlastné ani porfadné
v zajmu svého zdravi, které je tak medializované
a propagované ze vSech stran. Tim by se ale smysl
lazenstvi nemél vytracet, jen je potfeba najit cesty,
jak ho zaradit do bé&zného Zivota lidi jako néco, co je
velmi pfijemné a i kdyz Clovék zrovna netrpi vaznymi
nemocemi, které vyzaduji dlouhodobou Iécbu, je
navstéva lazni také tim pravym mistem pro odpocinek
a jako vhodna prostiedek k malé podpore svého zdravi.

Zasadnizménou je tedy dlouhodobost vyuzivani
lazenskych sluzeb. Dfive se jednalo o dlouhodobou
zalezitost a do lazné je jezdilo minimalné na 3 tydny
az mésic. Dnes se dramaticky zkracuje doba stravena
v lazenskych zafizenich. Na jednu stranu je to dano
tim, Ze pojistovny zpfisnili svou lazernskou politiku
a lazné proplaci vétSinou jen osobam se zavaznym
onemocnénim.

Pozitivnim faktem je, ze v Ceské Republice
nar(sta pocet samoplatcu, ktefi si lazerisky pobyt hradi
sami. To je dikazem, Zze o lazenské sluzby je porad
zdjem, ktery se navic zvysuje. Na druhou stranu je to
také dano tim, ze mame stale méné Casu se vénovat
svému zdravi. Malokdo si m(ize dovolit odjet do 1azni na
meésic a vice. Proto se radikalné zkracuje doba pobytu
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v lazenskych zafizeni, ¢imz se snizuje jeho Ucinnost.
Otazkou je, zda lidé stoji o opravdové dlouhodobé
ucinky lazenské lécby nebo je lazenstvi pfFijemnym
bonusem mista, kde travi svoji dovolenou, kdyz se jedna
o lidi bez vaznych onemocnéni. Nutno fici, Ze lazenstvi
samozfejmé neni pfinosné jen nemocnym, ale zdravym
lidem a slouzi i jako prevence rtiznych chorob.

Lazenstvi jako takové je proto dilezité
podporovat a rozvijet jak v zajmu naseho kulturniho
dédictvi a také v zajmu nasi budoucnosti a budouciho
rozvoje.
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DULEZITE ASPEKTY KARLOVYCH VARU JAKO LAZENSKEHO MESTA

PRIRODNI LECIVE ZDROJE

Rozvoj Karlovych Varl, jakozto lazenského
mésta, probiha jiz od 14. stoleti. Vzdy vSak jejich vyvoj
zavisel navyuzivanitermalnichvod. Pfirodnilécivé zdroje
tak hrély vzdy ddlezitou roli pfi formovani mésta. Jejich
vznik je podminén nékolika pfiznivymi geologickymi
podminkami, které v Karlovych Varech panuji. Jedna
se zejména o priznivé tektonické prostredi a existenci
otevrenych zlom( a jejich zlomovych pasem.

Karlovy Vary se totiz nachdzeji na rozhrani
nékolika tektonickych jednotek a to Ceského masivu,
krusnohorské a tepelsko-barrandienské. Termalni
voda v okoli vdéc¢i svym schopnostem pouhému desti.
Z destové vody se totiz skladaji podzemni zdsoby vody.
Podzemni voda tak stéka hloubéji po rliznych horninach
a jejich puklinach, kde se setkavaji s plyny.

S postupem do hloubky se voda nasyceny
o rGzné minerdly zahfivd a spolu s plyny je zemskym
teplem vynasena zpét k povrchu. Protoze je tato voda
jiz ohrata a tepla, cestou na povrch rozpousti horniny
a vsakuje z nich dalSi mineraly. Pfirodni [éCivé prameny
v Karlovych Varech se vyznacuiji tim, Ze maji podobné
chemické slozeni. Navzajem se tak liSi jen minimalné.
Zjednodusené feCeno se jednd pouze o jeden pramen,
ktery ma vice mist, kde vyvéra. Tato mista pak maji jinou
teplotu. V priméru se zde nachdézeji vyvéry od 30°C az
do 73°C. Cim vys§i teplotu voda ma, tak neumozfuje
kompletni rozpousténilatek ve vodé, tim vice nadlehcuje
a obsahuje vétsi mnozstvi minerald.

Je proto nezbytné, aby Karlovy Vary se dlisledné
staraly o své |éCivé prameny, které jim umoznily stat
se lazefiskym meéstem. Ze svého statusu tézi dodnes
a mély by si ho uchovat co jen nejdéle to pljde,

Pocet pramend stanovila jejich evidence v roce
1960 na 132 pramen(. Tento pocet vSak jiz dnes neni
platny, protoZe nékteré z nich za nikly, ale jiné se naopak
objevily.
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Karlovy Vary oficialné uvadéji 15 prament:

. VFidlo: 72°C

. Pramen Karla IV.: 64°C

. Pramen Zamecky Dolni: 55°C
. Pramen Zamecky Horni: 50°C
. Pramen Trzni: 62°C

. Pramen Mlynsky: 56°C

. Pramen Rusalka: 60°C

. Pramen Knize Vaclav I.: 65°C
9. Pramen Libuse: 52°C

10. Skalni pramen: 53°C

11. Pramen Svobody: 60°C

12. Sadovy pramen: 47,4°C

13. Pramen Dorotka: 15°C

14. Pramen Stépénka: 13°C

15. Hadi pramen: 30°C

ONOoOY U WON =

KULTURA A HISTORIE

Karlovy Vary dodnes Ziji nejen ze své bohaté
kultury z hlediska lazenstvi a IéCbou, ale také z ojedinélé
architektury, které je velmi malebna a pro turisty jisté
velmi zajimava a krasna na pohled. Navstévnici tak
mohou obdivovat velké mnozstvi dél od stavitelskych
mistrQ, stejné tak jako socharl a malifl. Mezi velmi
cenné pamatky patfi jednak kolonady a také samotné
balneologické budovy. K [éCebnym zafizenim patfi
zejména Lazné Il a Alzbétiny lazné. V dnesni dobé
se vsSak rozrlistd pocet balneoprovozl, které maiji
v soukromém vlastnictvi hotely. Jedna se o zhruba
novych 25 hotelovych balneoprovoz.

DalSikulturnirovinou je poradani Mezinarodniho
filmového festivalu, ktery je se svym jménem znam
po celém svété a navstévovan velkym poctem lidi.
Nejednd se vSak pouze o tento festival, protoze se zde
konaji i dalSi akce jako jsou zahdjeni lazenské sezony,
karlovarsky karneval, dostihové zavody, golfové turnaje,
festival vazné hudby atd. S tradicni vyrobou a femeslem
jsou pak spojené vyrobky jako je Becherovka, lazeriské
oplatky, porcelan znacky Moser a také napriklad
lazensky poharek.

Je vidét, Ze mésto ma opravdu bohatou
svou tradici i Cetné aktivity. Otdzkou vSak je, jestli
tyto aktivity a akce nejsou predev§im zamérené na
lazenské hosty, protoze se ve vétsiné pripadl nejedna
o klasické meéstotvorné prvky, které méstu chybi, aby
se zminimalizovala propast mezi |aznémi a méstem
samotnym.

DOPRAVA

Ze silniéni doprava ma velmi dilezity vliv
rychlostni komunikace R6, ktera spojuje samotny kraj
od Némecka a ddle pres Cheb, Sokolov, Karlovy Vary
a Prahu. Nutno dodat, Ze tato komunikace, byt na
svoji dullezitost, neni dostavéna v nékterych usecich.
Tento fakt je velmi dobfe znat v dopravé smér Praha
- Karlovy Vary. Kraj je celkové dobfe propojeny pres
silnice I, Il. a Ill. tfidy. Nékteré tyto silnice prosSly také
rozsahlou rekonstrukci. Dalsi dllezitou spojkou je MHD
autobusova doprava Praha - Karlovy Vary. Tato linka ma
dualezitou zastavku pfimo na letisti Vaclava Havla, coz
je zasadni a linka je velmi vyuzivana a pro turisty témer
nezbytna.

Zelezni¢ni doprava je v ramci kraje husta
a dostateCna. Zcela v§ak chybi pfimé zelezni¢ni spojeni
s Prahou, které je pro mésto velkou nevyhodou. Na
druhou stranu vS§ak dal§im vyznamnym potencialem.

Leteckou dopravu v Karlovych Varech
reprezentuje hlavné civilni mezinarodni letisté. Letisté
se nachazi necelych 5km od mésta a proslo rozsahlou
rekonstrukci s cilem zvyseni technického standardu pro
podporeni vétSiho pocet linek, které by na letisté mohly
byt zavedeny. V dnesni dobé se jedna prevazneé o linky
do Ruska a Némecka.

MOZNOSTI UBYTOVANI

Ve mésté se nachazi velké mnozstvi
ubytovacich a stravovacich zafizeni a obcanské
vybavenosti obecné. Nejvétsi rozkvét vystavby téchto
zarizeni byl po vybudovani zeleznice do Prahy a Chebu.
Tim totiz doslo ke zvyseni navstévnosti a poc¢tu hosta.
VétSina z téchto staveb existuje a funguje dodnes. Mezi
hotelové Spicky patfi hotel Grand hotel Pupp, ktery byl
zalozen v roce 1775 a to cukrafem Janem Jifim Popem.
Z hotelu se stalo celosvétové vyhledavané misto a to
z hlediska samotného hotelu, ale také gastronomie
a jako vyznamného spolecenského mista. Hotel Pupp
ma svlj véhlas dodnes, i kdyZ by potreboval alespon
¢asteC¢nou modernizaci. DalSim vyznamnym hotelem je
Hotel Thermal, ktery byl postaven v letech 1967-1976
podle projektll manzeld Machoninovych. Tomuto ¢inu
se musela prizplsobit celd tahlejsi ulice z 19. stoleti.
Dnes je dilezitym bodem Mezinarodniho filmového
festivalu a nachazi se zde fada salid a zazemi pro
kongresové sluzby. Hotel Thermal je v soucasnosti
horkym tématem jednak mezi laickou verejnosti, ale
také odborniky. Vétsina se v§ak shoduje na tom, Ze jeho

soucasny stav je neudrzitelny a je potfeba s tim néco
udélat. V otazce vsak ,co” je prave ten problém. Faktem
vSak zUstava, Ze je neodmyslitelnou soucéasti Karlovych
Var(l a pravdépodobné jesté dlouhou dobu bude.

| kdyz ma mésto velky pocet téchto zafizeni,
jejich kvalita vSak zUstava stejnd pro velkou fadu let
a chybi modernizace, které by opét ubytovaci kapacity
vratily na dnesni standard a které by odpovidali
dnesnim pozadavkim. | kdyz vétsina z hotell patfi
mezi historicky vyznamné budovy, ne vSichni zakaznici
zrovna tuhle rovinu oceni vic, nez své vlastni pohodli.

Analyza ubytovani v Karlovych Varech je
podrobnéji zpracovana daéle.

DOSTUPNOST LAZENSKYCH SLUZEB

Bohuzel pro Ceské ob&any se stavé politika
pojistoven stale tvrdsi a je stédle tézsi dosahnout na
hrazeny lazensky pobyt. V zasadé existuji dva mozné
zpUsoby, jak se stat lazenskym hostem. Prvni je pres
zdravotni pojistovnu, kterd pobyt uhradi a nebo jako
samoplatce. Pres zdravotni pojistovnu se mizZou
pobyty opét lisi na dva druhy. Prvni je pIné hrazeny pobyt
nebo tzv ,prispévkovy pobyt“. Pfispévkovy znamen3,
Zze pacientovi je proplacend cast lazenskych vyloh
a cela doba pobytu je ¢erpana z pacientovi pracovni
dovolené. Zatimco u pIné hrazeného pobytu se jedna
o neschopenku a tudiz uvolnéni z pracovniho poméru.
V obou pfipadech je vSak nutné mit doporuceni od
svého praktického |ékare, tento ndvrh pak musi schvalit
zdravotni pojistovna.

Ministerstvo zdravotnictvi také navic omezilo
dobu moznou straveného na lazenském pobytu.
Z plvodnich 4 tydnu se staly 3. Omezilo i seznam
moznych onemocnéni a chorob, pfi kterych je mozny
plné hrazeny lazensky pobyt. V ohrozeni jsou také
kazdoroCné se opakuijici pobyty.
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LECBA V KARLOVYCH VARECH

V Karlovych Varech se |éCi zejména:

choroby spojené se zazivanim a jejich vnitfnich organ(
cukrovka

poruchy latkovych premén

chronicka onemocnéni

nemoci nefrologické - ledviny a mocové cesty
onemocnéni dasni

obezita

vysoka hladina cholesterolu

vysoky krevni tlak

Je pravdou, Ze s fadou chorob si lazenska
medicina neporadi zcela, ale je schopna pfinést Ulevu
a zlepseni kvality nemocnych zvlast, kdyz se jedna
o bolestiva onemocnéni. Pravé proto se jedna o tak
dulezitou formu zdravotni péce, ktera navraci pacientdim
Zivot bez bolesti a zlepseni jejich kvality Zivota. Aby
|écba byla co nejucinéjsi, doporuCuje se tyto sluzby
opakovat pravidelné, podle zavaznosti onemocnéni.

Zakladnim kamenem |éCby je pravidelny pitny
rezim a vhodna dieta, ktera pro lidsky organismus
prospésna z rlznych stran. Pitny rezim zahrnuje také
piti pravé pramennych vod, u kterych se doporucuje
se pfi jejich piti prochdzet a ne sedét. Jejich teplota
se doporucuje podle druhu onemocnéni - v rdznych
pripadech je vhodna studeny a nebo teply pramen.
Lécba je doplnéna léCebnych rozvrhem, kdy pacient
podstupuje  balneologické a  fyzioterapeutické
procedury, které spocivaji v koupelich v mineralni vodé
a dalSich procedurach, které zahrnuji vodolécebnou
fazi. Dale se mUze jednat o aplikaci zaball bud' teplych
nebo studenych. Celkovy IéCebny proces je doplnén
rehabilitaci nebo zdravym sportem ¢&i plavanim nebo
masazemi.
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SWOT ANALYZA
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SILNE STRANKY

Karlovy Vary jako fenomén lazenstvi i v zahraniéi

dobré slozeni termélnich pramend a jejich vyuziti

dobra obcCanska vybavenost

vysoka uroven a pocCet hromadnych ubytovacich zafizeni
zajisténi pozadavkl pro narocnou klientelu

Siroka nabidka lazenskych sluzeb

Sirokd nabidka tradi¢nich lazenskych vyrobkd

obklopeni prirodou a vyhlidkami a rekreacnimi stezkami

konani Mezinarodniho filmového festivalu

SLABE STRANKY

dopravni infrastruktura — neni dostavéna dalnice v celém svém Useku Praha — Karlovy Vary
chybi zelezni¢ni koridor

hodné cizinct

centrum je patfi prevazné lazenskym hostlim a ne zdejsSim

nedostatek financi na udrzbu a rekonstrukci nékterych pamatek

nizka propagace

malo bohaty spoleCensky zivot a malo aktivit pro mladé

PRILEZITOSTI

pracovni prilezitosti v oblasti sluzeb
prilakat tuzemskou klientelu
nabizet vice sluzeb mladym lidem
zatraktivnit mésto mladym lidem
wellness

silnd platebni bilance zahrani¢nich hostl

HROZBY

pravni normy, které se tykaji Ié¢by ¢eskych pacientl
rychlé starnuti obyvatel

odchod mladych lidi do jinych lokalit

slaby tuzemsky cestovni ruch

separace lazenskych hostl od zbytku obyvatel
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REFERENCE A SROVNANI

Baden-Baden, Némecko
Wiesbaden, Némecko
Bath, Velka Britanie

Vichy, Francie

Lazné Budapest, Madarsko
Daruvar Spa, Chorvatsko
Acqui Terme, Italie

Ourense, Spanélsko

O 0 NI O U e W

Spa, Belgie

[—
[«

Sao Pedro do Sul, Portugalsko

Reference byly vybrany na zakladé seznamu lazenskych mést organizace ,EHTTA" neboli , European Historic
Thermal Towns Association”. Jedna se o neziskovou organizaci, zalozenou v roce 2009, ktera je zalozena na pro
podporu, ochranu a posileni lazenskych mést, jakozto dilezité soucasti naseho kulturniho dédictvi. Mimo jiné také
navrhuje kandidaty na zapsani lazeniskych mést do seznamu UNESCO.
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1. BADEN-BADEN, NEMECKO

Rozloha: 140,21 km?
Pocet obyvatel: 53 012
NejteplejSi pramen: 68,8 ° C

Jedna z nejzndméjsich pamatek se nazyva
Friedrichsbad, jednd se o vysokou stavbu s centralni
kupoli s komplikovanymi freskami a skoro jako chram
znazornuje podstatu Baden-Baden. V poloviné 19. stoleti
se stal Baden-Baden sofistikovanym a svétové proslulym
lazenskym méstem, kde se sjizdéli lidé z celého svéta
nejen kvdli jeho kulturnim a spole¢enskym akcim. V roce
1871 se vyuzivani termalni vody zintenzivnilo a mésto
se stalo dllezitym modernim lazenskym méstem.

Baden-Baden byl také méstem, kde nalezlo
inspiraci mnoho umélct jako jsou napfiklad skladatelé
Johannes Brahms a Clara Schumann .

Minerdini vody obsahuji velké mnozstvi
minerdld a soli, které maji vyznamny lécebny
ucinek na kardiovaskularni onemocnéni, problémy
s metabolismem nebo na potize s dychanim. Teplé
prameny okolo 50-68°C pomahaji krevnimu obéhu
a podporuiji svaly, klouby a k{Zi.

Dnes je Baden-Baden sjednocené meésto,
obklopené zelenym panoramatem krajiny, kde se rozviji
uméni a zdravi vedle sebe a kde se nachazi tradicni
lazensko-méstské aktivity jako jsou mezinarodni
festivaly, dostihy, divadlo a kasino. VSe doplnéno
o vysoky standard sluzeb a moderni architekturou, ktera
se zachovava sv(j plvab a styl mésta z dfivéjsich dob.
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2. WIESBADEN, NEMECKO

Rozloha: 203,9 km?
Pocet obyvatel: 277 493
Nejteplejsi pramen: 66 ° C

Wiesbaden byl zndm jiz Rimany kvili jeho
mirnému  klimatu a horkym pramendm. Nazev
Wiesbaden se preklada jako ,loukové lazné”, diky
rozlehlym loukam, které kdysi mésto obklopovali, ty
jsou jiz vSak davno pry¢ a jsou nahrazeny proslulym
méstem a novou architekturou. Ve mésté se nachazi
celkem 26 pramend. V dnesni dobé si navstévnici hotelu
Wiesbaden mohou doprat teplych vod v termalnich
laznich nebo i rodinné bazény. Hotely maji obecné
krasné vyhlidky prevazné z open-air bazénl a maji také
pristup k soukromym termalnim pramendm, ze kterych si
vyvinuly vlastni lazenska centra spolu se zdravotnickym
zarizenim, ktera doplnuji vefejna zafizeni. Lécba je zde
zaméfena ne revmatickd onemocnéni, ortopedickych
onemocnéni a rehabilitace.

Mésto je typické pro svou rliznorodost. Na
jedné strané moderni architektura a luxusni sluzby a na
strané druhé patrnd zachovana historicka dila a stavby.
Zlaty vék mésta byl v poloviné 19. stoleti, kdy bylo
mésto povzbuzené ndvstévami ze vSech koutl svéta
a to vCetné vyznamnych osobnosti. Prvni svétova valka
tvrdé zasahla ekonomiku celého tehdejSiho Némecka.
Wiesbaden tak jiz nikdy neziskal svij status a slavu
zpatky, kterou zazil béhem prvni poloviny 19. stoleti.
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3. BATH, VELKA BRITANIE

Rozloha: 29 km?
Pocet obyvatel: 90 000
Nejteplejsi pramen: 45° C

Bath je prosluly svou architekturou 18. stoleti
a impozantnimi rimskymi laznémi. Jsou zapsany jako
kompletni lazeriské meésto do seznamu UNESCO.
Zapsano bylo v roce 1987 pro své fimské pozlstatky
a svUj kvalitni a stfidmy urbanismus z 18. stoleti. Vypravi
se, ze prameny v okoli Bathu objevil princ Bladud,
ktery byl vyhostén z otcovského kralovstvi a byl nucen
pobyvat na zemi jako koc¢ovnik se svymi prasaty a navic
byl malomocny. Kdyz doSel do izemi Bathu vSiml si, ze
jeho prasata jsou velmi zdravi a jejich kiiZze se zlepsila
a netrpi na zadné nemoci. Usoudil, Ze je to z bahna, které
se nachéazelo kolem horkych pramend, proto se rozhodl
kiru sdm vyzkouset a uzdravil se. Poté zaloZil mésto
Bath jako vdék za jeho vyléceni. Od té doby byly horké
vody uzivany pro zdravi a odpocinek po celé Anglii.

Termalni voda v Bathu je z ¢4sti stard az 10 000
let a je zahrata do velké hloubky a stoupaijici k povrchu
pfes geotermalni systém. Presny plvod vod vsak
zUstava nezndmi PFi teploté 45°C jsou nejteplejsi vody,
které Ize v Anglii najit. Bath je jediné misto v zemi, kde je
mozné se vykoupat v pfirodni termalni mineralni vodé.
nez Ze se v nich koupalo.

Dnes je Bath prosperujicim modernim
lazeriskym méstem, které ma bohatou ldzenskou
kulturu a mnohé mezindrodni festivaly, spolu
s architektonickym dédictvim a sportem.
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4. VICHY, FRANCIE

Rozloha: 5,85 km?
Pocet obyvatel: 25 325
Nejteplejsi pramen: 43,5 ° C

Vichy bylo znamé svou lécbou termalnich
vod od doby Riman, ktefi zjistili, Ze horké minerdlni
vody jsou ucinné pro zdravi jak pfi piti, tak pfi koupani.
Tradice fika, ze za éry Ludvika XIV dvorské pani zacaly
vychvalovat Uc¢inek vod na jejich plet a ruce, ¢imz vody
z Vichy zacaly byt populdrni pro svij kosmeticky ucinek,
coz pokracuje do dnes. Bohatost minerdlniho slozeni
vody znamena, ze maji revitalizacni a tonizacni ucinek
a také protizanétlivé ucinky. Kosmeticka znacka VICHY
pochazi a sidli v tomto mésté a je soucasti svétové
proslulé znacky I'Oréal.

Termalni lazné Vichy nabizi tradi¢ni vodolécbu
a pitné kary a lé¢bu travicich, metabolickych a
revmatickych onemocnéni a alergii, zatimco nové
lazné Vichy Hotel a rezort Les Célestins nabizi hostim
nejnovéjsi péci o plet a krasu. Stejné jako vodolécba
vyuzivajici pramenitou vodu Vichy. Na jafe Vichy
oslavuje ndvstévy a dédictvi cisarfe Napoléona Ill béhem
historického svatku, ktery zahrnuje kostymni tance pred
svym Grand Casino, ktery je nyni znakem mésta.

Dnes je mésto znamé a uznavané pro svou
kosmetiku a export balené vody, tradi¢ni vodolécbé
a bohatym architektonickym dédictvim.

34




5. LAZNE BUDAPEST, MADARSKO

Rozloha: 525,1 km?
Pocet obyvatel: 1 744 665
Nejteplejsi pramen: 78 ° C

V Budapesti se za doby Rimské zachazelo jiz 14
soukromych a verejnych lazni. Dnesni lazné a lazenské
hotely vyuzivaji bohatych termalnich vod, které proudi
rychlosti 7 milion( litrG denné ze 123 pfirodnich horkych
pramend, které maji od 21°C do 78°C.

Budapest mélo nékolik historicky vyznamnych
obdobi. Nejprve fimska okupace, ze které se dodnes ve
mésté nachdzi komplexy a bazény na rliznych mistech.
Nemocnice byly postaveny okolo lécivych prament
béhem 10.-13. stoleti. Behem Turecké okupace zde
byly postaveny lazng, které jsou jesté dnes pouzivany.
Ve véku osviceni na pocdatku 17. stoleti bylo mésto
prohldaseno za ,Lazeriské mésto” a stalo se Ustfednim
meéstem Mezinarodniho Balneologického sdruzeni.

Dodnes je zcela bézné, ze turisti si pfi svém
vyletu naplanuji alesponn den volna, ktery stravi
v lazenskych zafizeni, které jsou pfimo v centru a jsou
soucasti mésta. Mozna pravé proto je tak snadné zapojit
navstévu lazni do programu dne. Tomu odpovida i fakt,
ze jsou lazné plné kazdy den.
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6. DARUVAR SPA, CHORVATSKO

Rozloha: 64 km?
Pocet obyvatel: 12 878
Nejteplejsi pramen: 46 ° C

Lazné Daruvar jsou postaveny pifimo na
pramenech Daruvar, které se pouzivali jiz od 2. stoleti
pr.n.l, kdy se zde usadil ilyrsky kmen a prameny pouzival
pro léceni. V pribéhu let vSechny kmeny, ¢i kocovnici, Ci
vojaci ocenili [éCebné vlastnosti Daruvarskych pramend
a pozdéji i lazni.

Mésto samotné zahrnuje mnoho historickych
lazni a [azenskych vil, které se nachazi v okoli krdsného
upraveného lazenského parku Julije's Park v samotném
srdci Daruvaruy, ktery je idealnim mistem pro odpocinek
a relaxaci. V srdci samotnych lazni se nachazi centralni
bahenni lazné, které byly postavené v roce 1909
v maurském stylu. Bahenni lazné se staly symbolem
mésta.

Lazenska lécba je zamérena napfiklad také na
neplodnost Zen, ktera tu probiha vic, nez dva tisice let.
Kromeé toho se zde specializuji na rizné typy rehabilitaci
atozejménaponehodach anarevmatickd onemocnéni.
V poslednich letech se |azné staly oblibené ze strany
sportovcl svétového zebricku a to pfi kondiéni pfipravé
nebo pfi zotavovani ze zranéni. Lazné nabizeji IéCebné
programy, wellness a relaxaci a mnoho indoorovych
a outdoorovych aktivit v€etné kultury. Kultura je bohata
zejména na festivaly s neobvyklymi motivy.

Jelikoz se jedna o vinarsky region, konaji se zde
ochutnavky vin a mnoho dal$ich specialit. Patfi k tomu
také vyroba piva, které se specializuje na vyrobu piva
C¢eskymi metodami.
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7. ACQUI TERME, ITALIE

Rozloha: 33,3 km?
Pocet obyvatel: 19 695
Nejteplejsi pramen: 75° C

Acqui Terme jsou lazeniskym méstem
zastr¢enym v srdci regionu v severni Italii. Je to rusné
lazenské meésto, které bylo zalozeno jako termalni
centrum v fimskych dobdach. Dodnes je obklopeno dech
berouci krajinou s vinicemi, které byly zapsany v roce
2014 na seznam svétového dédictvi UNESCO. Nachazi
se zde také pUsobivé zficeniny fimskych viaduktl jako
dikaz toho, Zze voda byla vzdy dllezitd. Mésto nabizi
spojeni lazni, kultury a kulinafstvi, to v§e zabalené do
kouzla malomésta. Zvuk vody se nese celym méstem.
Nachazi se zde tfi prameny: Bollente Spring, ktery je
primarnim zdrojem termalnich vod a je verejné dostupny
v kasné v centru mésta, coz je jedna z nejznaméjsich
atrakci ve mésté. Dalsim pramenem je pramen je The
Lago della Sorgenti s 50°C. Prameny vSak nejsou jediné,
co se zde vyuziva. Ale popularni jiz od fimskych dob je
bahno, které je uloZzeno na dné okolnich jezer.

Dale se zde nachazi novy termalni moderni
komplex ,Regie Terme Acqui“, ktery v sobé integruje
staré lazenskeé ritualy spolu s moderni IéCbou.

Mésto doplnuji staré ruiny fimské architektury
prakticky na kazdém kroku. Nachazi se zde také
archeologické muzeum, které obsahuje vybér
otevienych archeologickych nalezist a fragmenty
starych fimskych [azni. Mésto ma také zivou uméleckou
scénu. Kazdorocné se zde kona prestizni vystava umeéni
a také festival Premio Acqui Storia, ktery je festivalem
historické literatury. Acqui Terme je zakladajicim ¢lenem
organizace EHTTA.
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8. OURENSE, SPANELSKO

Rozloha: 85,2 km?
Pocet obyvatel: 107 057
Nejteplejsi pramen: 72 ° C

Zdejsitermalnivoda je velmibohata na mineraly
a je velmi horka. Jedna se z vétsi casti o verejné zdroje
termalnich vod a jsou volné pfistupné nejen v centru
mésta, ale také v koupalistich pod Sirym nebem, které se
tahnou podél feky Minho az do upraveného termalniho
parku v hotelu Outariz. Tyto pobfezni termalni bazény
jsou casto plné lidi az dlouho do noci. Nachazi se zde
také velmi horké bazény s teplotou vody 41°C - 60°C.
Tyto vody primarné pomahaji s koznimi problémy, na
revma a artritidu.

Rimané nazyvali Ourense ,Aquis Auriensis”,
coz znamena ,zlata voda“. Nejznaméjsi bazén Burgas,
které se nachazi v centru mésta, prosel citlivou
rekonstrukci a umoznuje navstévnikiim se koupat tam,
kde se navstévnici v 1.stoleti prichazeli modlit za své
zdravi. Mésto je znamé svou bohatou historii plnou
romanskych, baroknich a modernistickych pamatek
a pro své tradicni restaurace a hospudky.
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9. SPA, BELGIE

Rozloha: 40 km?
Pocet obyvatel: 10 543
Nejteplejsi pramen: 52 ° C

Lazné se nachdzeji v udoli a jsou obklopeny
zalesnénou krajinou, kde se také nachazi prameny
pitnych zdroj(, které jsou celosvétoveé proslulé a vyrabéji
se z nich balené vody, které se expeduji. Prameny nejsou
stejného slozeni, nékteré jsou Sumivé, nékteré bohaté
na zelezo, nékteré mirné mineralizované. Od toho se
také odviji jejich pouziti.

V Thermes de Spa se pouziva jako klasicka
[éCba pomoci nasycenych perlivych vod, kdy se cela
kGze pokryje malymi bublinkami. V 18. stoleti se zde
praktikovali 3 etapy |éCby: pit mineralni vodu - pro rlizné
nemoci rizna voda, cvicit a uZivat si sebe sama. To
ostatné muazou hosté dodélat dodnes, pokud si preji,
ackoli soucasna lécba je zalozena na balneoterapii
a procedurdach, které jsou provadény v laznich.

Mésto takové se zacCalo vyvijet v 16. stoleti
a pfitahovalo velky pocet navstévnikd. Lazné se staly
oblibenou destinaci pro zdravi a volny Cas béhem
staleti. V dnesni dobé je mésto zZivé a nabizi spoustu
dalsi aktivit jako jsou muzea, nakupy, sportovni aktivity,
kulturni akce, kasino, které je udajné nejstarsi na svété
a kazdorocné se zde kona festival Francofolies.
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10. SAO PEDRO DO SUL, PORTUGALSKO

Rozloha: 348,9 km?
Pocet obyvatel: 16 851
Nejteplejsi pramen: 66 ° C

Béhem celé historie je Sdo Pedro do Sul znamo
mnoha jmény, ale vody zlstévaji konstantni - horké,
alkalické a sirné - a jsou magnetem pro navstévniky
vice nez 2000 let. Dodnes jsou zde k vidéni zficeniny
fimskych laznich, které tu byly pro mnoha staleti
provozovany. Nachdazi se zde tak vedle sebe davna
historie a moderni Iazné s luxusnimi wellness sluzbami.
Mésto tak nabizi velkou $kélu riznorodych aktivit a to
vcetné turistiky, sportd, wellness apod.

Ve své minulosti mésto tézilo z uspésného
|éCeni prvniho krale Portugalska Alfonse Henriquese,
ktery zde prisel, aby si vylécil svou poranénou nohu
z bitvy. Tim ziskalo mésto na popularité a pfitahovalo
dalsi slavné panovniky.

S prichodem republiky v roce 1990 se mésto
stalo lazeriskym a vodolécebnym centrem dilezitého
vyznamu v zemi. Lazné se dnes vénuji klasickému
lazenstvi, fyzikalni mediciné, wellness sluzbach
a zaméfuje se také na respiracni problémy u déti.
V posledni dobé byly 1dzné znova modernizované, aby
byly schopny poskytnou nejprestiznéjsi a nejkvalitnéjsi
péci v zemi.
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ANALYZY, STATISTIKY

Tab. 1: Kapacity hromadnych ubytovacich zafizeni v Karlovych Varech

Mista pro
Rok Pocet zafizeni Pokoje LGzka stany

a karavany
2012 243 7944 16 744 296
2013 241 7917 16 633 286
2014 220 7674 16 042 280
2015 243 8179 17 241 280
2016 237 7943 16 731 280
2017 235 8110 17 156 330

Zdroj: Cesky statisticky Gfad, vefejna databaze

Graf 1: Hosté a prenocovani v hromadnych ubytovacich zafizenich v Karlovych Varech
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a karavany

Zdroj: Cesky statisticky Gfad, vefejna databaze

Je viditelné postupné stalé stoupani poctu ubytovacich kapacit v Karlovych Varech a to ve v§ech kategoriich
hromadnych ubytovacich zarizeni.

48

Tabulka 2: Hosté a prenocovani v hromadnych ubytovacich zarizenich v Karlovych Varech

, vtom Pfenocovani vtom Prurrlerny
Rok Hosté celkem pocet
celkem . L,
prenocovani
rezidenti nerezidenti rezidenti nerezidenti

2013 357934 111973 245961 2272 855 438 375 1834 480 6,3
2014 345 809 109 269 236 540 2175547 472 403 1703 144 6,3
2015 392783 142137 250 646 2132153 630 797 1501 356 54
2016 447 517 167 427 280090 2 234 869 702 431 1532438 5,0
2017 505 660 184 067 321593 2466 012 731731 1734 281 49

Zdroj: Cesky statisticky GFad, vefejna databaze

Graf 2: Hosté a prenocovani v hromadnych ubytovacich zafizenich v Karlovych Varech
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Zdroj: Cesky statisticky GFad, vefejna databaze

Zaver

Pocet hostl se rok od roku zvysuje, coz je pozitivni. Na druhou stranu klesd délka pobytu. V sou¢asné dobé
¢ini délka pobytu 4-5 noci. Tim se vysvétluje vétsi obrat poétu pfenocovani v ubytovacich zafizeni. V priméru dvé
tretiny host( tvori hosté, ktefi nemaji v Karlovych Varech nebo v okoli své stalé bydlisté.
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Tab. 3: Navstévnost HUZ podle kategorie - izemni srovnani za rok 2017

ostecoem PSPy e
Hlavni mésto Praha 7 652761 | 18 055 838 2,4
StfedocCesky kraj 1021 352 2425079 24
JihoCesky kraj 1561 802. 4018 639 2,6
Plzensky kraj 751 555 1850 257 2,5
Karlovarsky kraj 1038 270> 5160 766 50
Ustecky kraj 592 462 1561 069 2,6
Liberecky kraj 935 566 2874880 31
Kralovéhradecky kraj 1259 417 4102 558 3,3
Pardubicky kraj 468 273v 1326 900 28
Kraj Vysocina 563 648 1379185 24
Jihomoravsky kraj 1886 41 6> 3777 317 2,0
Olomoucky kraj 658 059 2030618 31
Zlinsky kraj 714 238 2104474 29
Moravskoslezsky kraj 896 742 2551815 2,8

Zdroj: Cesky statisticky Ufad, vefejna databaze

Tab. 4: Kapacity HUZ podle kategorie - izemni srovnani za rok 2017

Hromadna
ubytovaci
Okres zafizen Hotel
*kkkk
celkem
Cheb 196 2
Karlovy Vary 235 6
Sokolov 50
Zavér

vtom
Hotel
Hotel Hotel Hotel Hotel garni . Chatova Turisticka
*kkk *k%k *% * ****/***/** Pen2|on Kemp osada Ubytovna
/*

50 49 1 7 59 10 1 4
55 49 3 2 4 69 6 1 7
1 6 2 21 3 - 4

Zdroj: Cesky statisticky Gfad, vefejna databaze

Z tabulky 3 Ize jasné stanovit turisticky nejpopuldrnéjsi kraje v ramci CR (vybrana hranice nad 1 milion,

vyznaceno v tabulce). | kdyz se kraje svym charakterem lisi, lazenstvi Karlovych Var(i vSak zlstava i v dnesni chaotické
dobé vyznamnym bodem turismu.

kategorie hotell se ¢tyfmi hvézdickami spolu s penziony.
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Tabulka 4 ukazuje pocet HUZ v jednotlivych okresech. Nejvétsi pocetni zastoupeni v Karlovych Varech ma

Tabulka 5: Hosté a pfenocovani v lazenskych zafizenich v ramci CR

viom Prenocovani viom Primérmy
Rok Hosté celkem pocet
rezidenti nerezidenti celkem rezidenti nerezidenti  prenocovani

2012 710 858 361 327 349 531 6 643 959 3590 858 3053101 9,3
2013 745935 371191 374744 6 046 764 2924913 3121 851 8,1
2014 742 281 391793 350 488 6 409 326 3470039 2939 287 8,6
2015 732276 414141 318135 6 646 924 4100 279 2 546 645 9,1
2016 780122 438 701 341 421 7 038 449 4 464 666 2 573783 9,0
2017 839127 453778 385 349 7 376 552 4501372 2875180 8,8

Zdroj: Cesky statisticky GFad, vefejna databaze

Graf 3: Hosté a pfenocovani v lazefiskych zafizenich v ramci CR
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Zdroj: Cesky statisticky GFad, vefejna databaze

Je dUlezité zminit, Ze zmensovani poCtu prfenocovani neni pouze v rdmci Karlovych Vard, ale jedna se
o celorepublikovy trend. Pozitivni je také fakt, Ze navstévnost lazenskych zafizeni v CR roste a ma vzestupnou

tendenci.
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Graf 4: Vyvoj poctu ¢eskych a zahrani¢nich lazenskych hostl v Karlovych Varech v letech 2001-2012 Tab. 6: Hosté a prenocovani v lazeniskych zafizenich podle zemi za rok 2017

100 000 90 597
9 " . . Primémy
0000 Zemé Hosté celkem Pren(l)li:ovanl pocet
80 000 celkem prenocovani
70000 Belgie 1390 6318 45
60 000 Bulharsko 424 1673 39
Dansko 836 3591 43
50000 Estonsko 505 4198 83
40 000 Finsko 630 2775 44
30 000 36 087 Francie 2 492 9 308 37
Chorvatsko 360 1028 29
20000 11277 10035 9034 8983 8146 8570 11222 8185 7504 Irsko 321 1160 36
0 Itélie 2256 8126 36
Kypr 497 1885 38
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 Litva 658 4265 65
. ) . ) Lotyssko 515 4017 7.8
=@="Zahranicni hosté Cesti hosté Lucembursko 151 824 55
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Lichtenstejnsko 20 5 28
Madarsko 1428 3993 28
Graf 5: Vyvoj poctu lazeniskych hosti samoplatci v Karlovych Varech v letech 2001-2012 Malta 44 170 39
Némecko 198708 1389 068 70
Nizozemsko 2187 10615 49
100000 Norsko 552 2203 40
92231 Polsko 3771 11313 3,0
90000 Portugalsko 281 1145 41
80000 Rakousko 7 591 35227 4,6
Rumunsko 1209 6742 56
70000 Rusko 64 356 758 808 11,8
Recko 812 5016 6,2
60000 Slovensko 10 221 35192 34
50000 Slovinsko 312 784 2,5
Spojené krélovstvi 2426 9086 37
40000 o
ar(:’rzko aCemsa 178 1074 6,0
30000 Spanélsko 1329 4795 36
20000 Svédsko 1060 4428 42
Svycarsko 2212 8882 4,0
10000 Turecko 390 1822 47
0 Ukrajina , 6365 69911 11,0
Osta}m evropské 2016 39 407 98
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 zeme '
Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Zdroj: Cesky statisticky GFad, vefejna databaze
Zaveér Zaveér
V Karlovych Varech je znaénd pfevaha zahraniénich turist( oproti Geskym. Zahraniéni turismus ma vzestupnou Mezi lazensky nejnavstévovanéjsi zemé v rdmci Evropy jsou Némecko, Rusko, Slovensko a Ukrajina. Primérny
tendenci, zatimco ¢esky mirnym tempem upada. Pozitivni je zvySujici se pocet Izenskych hostd, ktefi si sv{j pobyt pocet pfenocovani v rdamci CR &ini 8,8 noci. V rdmci Evropy je hodnota daleko nizsi a to 5,1 noci, coz poukazuje na
hradi sami. To znamena, Ze o lazenské sluzby je zajem i mimo zdravotni lazeriské sluzby hrazené pojistovnami. staly zdjem o lazeriské sluzby a jejich dlouhodobéjsi vyuzivéni v rdmci CR ve sovnani s ostatnimi Evropskymi zemémi.
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SHRNUTI - POTENCIAL KARLOVYCH VARU

Konkurence v lazenstvi je velikd a rozhoduje
o ném mnoho faktor(l - kvalita poskytovanych sluzeb,
marketing, poloha, doprava, moznosti dalSich aktivit
atd. Je proto s konkurenci nutné drzet krok. Jeden
z hlavnich problémd je pravdépodobné nizky marketing
lazenskych sluzeb v Karlovych Varech. Dal$im bodem je
zaméreni lécebnych procedur. Procedury jsou zamérené
na onemocnéni, které se vyskytuji v pozdéjsim véku.
Tudiz se nejedna o aktivitu, ktera je vyhledavana
mladymi lidmi. | mladsi lidé maji své vlastni neduhy -
od vécného sezeni u pocitate, nedostatek pohybu,
stres. Proto je vhodné najit nové lazerniské pobyty, které
pfitahnou do lokality i mladé lidi i mezi lazeriské hosty.
A také néco, pro co by se sem mohli vracet.

Dalsihrozbouje vyvySujicise poCet zahranicnich
hostll a snizovani poctu hostl tuzemskych. Karlovy
Vary prestdvaji byt vyhledavané svymi vlastnimi
obcany. K této zméné je vSak zapotrebi vice procesd,
které musi probéhnout spolec¢né - jako je napfriklad
zlepSeni dopravni dostupnosti, zlepSeni kvality sluzeb,
nabizeni aktivit, marketing atd. Dobrou znamkou vsak
je, ze ackoli se lazeristvi stava stale vétSim problémem
pro uhrazovani pojistovnami, roste pocet samoplatcu.
Mozna je to vSak dané také tizivou situaci toho, Ze lidé
lazenskou léCbu potrebuji a kdyz nemaji jinou moznost,
jsou ji ochotni i zaplatit. Ale neni jasna hranice mezi
tim, jestli jsou k tomu lidi dohnani nebo jednaji ze svého
vlastniho presvédceni.

Samotnd podoba lazenské lécby v Karlovych
Varech je spiSe klasického tradi¢niho charakteru. To
je stéle vyhleddvané ze strany turistl a to prevazné
Z Ruska a Asie. Naopak pocet Némeckych hostl se
snizuje. Tato tradicni podani lazenstvi je zalozena
na vyuzivani pfirodnich lécivych zdroji a ocita se tak
v konkurenénim boji, kdy se k lé¢ivym zdroji pridavaji
také wellness sluzby a to velmi kvalitni a luxusni. Dale
nového zaméreni na rlzné typy dalsich doprovodnych
aktivit a nové formy v traveni volného ¢asu. Ruku v ruce
jde ménici se charakter délky pobytu. V soucasnosti
se jednd o priimérné 4-5 dni. Coz znaci na prevazny
charakter prodlouzenych vikendd apod. Tim se vs$ak
méni celd podstata lazenstvi a je nutné se ji pfizplsobit,
aby zde hosté nasli to, co hledaji a radi se zde vracely.
Tim, ze se zkracuje doba pobytu, vSak mlze byt vice
Casta.

Poslednim dllezitym bodem je dopravni
infrastruktura. Cim je misto snadnéji dostupné, tim je
navstévnost vyssi. Klicové je dostavéni komunikace R6
a odstranéni prekazek v dopravé hlavné ve sméru na
Némecko a na Prahu.
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TEMA

Lazenstvi je neodmyslitelna soucast Karlovych
Var(l. AvSak v dnesni dobé se jeho stav neslucuje s
potfebami dnesni doby. Lazenské pobyty se zkracuji,
nejsou jiz tak Casto hrazené pojistovnou a jejich
vnimani je spiSe zdravotniho charakteru. Navrh tak resi
problémy lazenstvi od samotné typologie, az po jeho
vztah s rlznymi aspekty mésta a jeho ndvaznosti a
dopady.

VétSinou jsou lazenské sluzby umisténé uvnitr
soukromych instituci - jako jsou hotely apod. Lazenstvi
se tak stdva nedostupné pro béznou verejnost a pro
jeho vyuzivani je nutné byt vétsinou hotelovym hostem.
Volné pfistupnych lazni a lazenskych sluzeb je v celém
meésté velmi malo s ohledem na to, ze se jedna o
lazenské meésto. V navrhu tedy pracuji s typologii lazni,
které jsou pristupné pro Sirokou verejnost a komunikuji
s méstem jako jeho bézna soucast.

Dal$im bodem navrhu je umisténi této funkce
do samotného historického jadra meésta. Umisténim
verejné funkce do historického jadra ma zmirnit bariéru
mezi mistnimi obyvateli a turisty a jejich promiseni.
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lazné a verejnost

mistni a turisté
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VYBER PARCELY

Vybér parcely byl zamérfen na umisténi funkce
verejnych lazni pfimo do historického centra mésta a to
hlavné z dlivodu jejich propojeni s méstem a prilakani
mistnich obyvatel do centra, které dnes prevazné
patfi turismu. Na parcele tak vznikaji 1azné, které maji
pfimy kontakt s méstem a jeho obyvateli. Maji vyhled
na Vfidelni kolonadu a kostel sv. Mafi Magdalény. Rusi
se tak bariéra mezi lazefiskymi sluzbami a méstem a
lazné jsou tak soucasti méstské struktury jako verejna
pfistupna slozka pro Sirokou verejnost.
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HISTORIE MiSTA

Na misté se nachazela plvodni historickd
zastavba, ktera byla zbofena za ucCelem sanatoria
Fontana v 60. letech 20. stoleti. Jeho stavba vSak byla
odlozZena a jizva po plvodni zéstavbé jiz nikdy nebyla
zacelena, i kdyz se jedna o historicky a urbanisticky
velmi dllezitou parcelu. Na druhou stranu se tim
parcela stava velice lukrativni, protoZe se jedna o jednu
z poslednich nezastavénych pozemk( v historickém
jadru mésta a s takovou velikosti.
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HMOTOVY PRINCIP NAVRHU

Formovani hmoty bylo ovlivnéno nékolika
faktory. Prvnim bylo zachyceni uli¢nich ¢ar ve vSech
smérech a jejich doplnéni hmotou a definovat tak
vSechny tfi narozi. Dale ponechani vyhledu z blizkého
kopce na vychodni ¢asti parcely a vyhled nezastavovat
a nakonec navazani na prostupnost Uzemi z jizni ¢asti
parcely.
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NAVRH

Hmota ndvrhu tak dotvari chybéjici strukturu
mésta a definuje jeho prostor ze vSech stran parcely.
Na zapadni strané parcely je dostavéna ulicni chybéjici
fronta na ulici VFidelni a navraci se tak hmota, které byla
zborfena. Hlavni uli¢ni hmota konci ,Spickou” v jejim
konci na jizni strané parcely pro vytvoreni klinového
charakteru okoli kostela, které zde historicky bylo. Na
vychodni strané parcely je doplnéna mensi hmota véze,
ktera podchycuje dané narozi a dotvari tak hmotovy
celek. Celd hmota ma vice vyskovych drovni, vcetné

schwarzplan 1/2000 @

vstupll a je z Gasti oteviena a prlichozi. Hmota také
rozSifuje verejny prostor na ulici Moravska na jizni
strané parcely.

Celé hmotové usporadani je tak zalozeno na
decentnim a Cistém doplnénim méstské struktury a
vytvoreni boc¢ni linie kostela tak, aby byl kostel vniman
jako dominanta lGzemi a navrh mu dal jen spravné
ohraniceni.
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PROVOZNi SCHEMA

Lazné jsou umisténé ve 2 NP a maji uzavieny
charakter s vnitfni lazenskou kolonadou a vnitroblokem.
Lazné jsou propojeny s vézi, ve které jsou umistény
dalsi procedlry. Lazné jako takové jsou rozdéleny na
suchy a mokry provoz. Suchy provoz jako télocvicny
a stravovaci zafizeni nebo kanceldfe jsou umistény
smérem do ulice Vfidelni. V jejich zadni ¢asti se pak
nachdazi veskery mokry provoz s bazény a saunami.
Celé [azné jsou koncipované jako okruzni cesta s vnitini
kolonadou a prihledy do mésta. Lazné tak vyuzivaji
svého typického charakteru soukromi, ale navic jsou
propojeny s méstem samotnym a jsou s nim v pfimém
kontaktu.

Lazenska funkce je doplnéna o hotelovou ¢ast.
Nejedna se vSak o klasicky uzavreny hotel, ale o hotel
verejny a obsahuje funkce a prostory pro méstsky Zivot,
jako jsou obchody v parteru, restaurace, bar, kavarna,
konferenéni saly, prednaskové saly, kinosal a tancirna.
V hotelu jsou zcela soukromé pouze pokoje. Verejné
slozky hotelu jsou sdruzené do parteru a do posledniho
podlazi, které je zcela verejné.

Pro propojeni provozu slouzi stfedni diim s
komunikacnimi jadry, ktery také slouzi jako sdruzujici
misto hotelovych a lazeriskych hostll a to napf. jako je
knihovna, ¢itarna, herna nebo prednaskova mistnost.

Horni dvé patra véze tvofi kavarna s
panoramatickym vyhledem na mésto.

Vse je doplnéno podzemnimi garazemi ve dvou
podlazich.
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lazné

stfedni propojovaci dim s
komunikac¢nimi jadry

verejné prostory - komerce, bar, restaurace,

tancirna, kavarny, konferenéni saly

garaze

pokojové jednotky
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HMOTOVE SCHEMA

Vyslednou hmotou je tak hlavni uli¢ni fronta na
ulici VFfidelni a jeji doplnéni vnitroblokovymi laznémi s
narozni vézi.

Cely navrh tak spojuje dvé typické slozky
Karlovych Varl a to kolonadni horizontalni charakter
spolu s vertikalni strukturou domd.

Horizontalni kolonadni prvky jsou umisténé v
lazenskeé casti a v poslednim patre hlavni ulicni hmoty a
to z dlivodu umoznéni co nejvétsiho vyhledu a kontaktu
s méstem. Vertikalni struktura dom je vyskové ¢lenéna
a barevné odlisena. Ulicni hmota je tak vnitroblokové
doplnéna laznémi, které jsou z ¢asti pod zemi a vyskovou
vézi, kterd slouzi jako dominanta hmoty s vyhledem.

Barevnost vychazi z charakteru typickych ulic
Karlovych Vard, které jsou plné barev, pfijemné, svétlé,
rliznorodé a typickym materialem je omitka.

Hlavnimi materidly jsou tedy barevna
omitka a beton pouzity pro lazné a véz.
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VEGETACE
VEGETACNI VRSTVA
FILTRACNI VRSTVA - NETKANA TEXTILIE FILTEK 200

DRENAZN[VRSTVA - NOPOVA FOLIE DEKDREN T20 GARDEN

OCHRANNA VRSTVA - FILTEK 300
HYDROIZOLACE - 2x ASFALT. PAS GLASTEK 30
TEP. IZOLACE XPS, tl. 150mm, sklon 2%
HYDROIZOLACE ELASTEK 50 GARDEN
VNITRNI OMITKA tI. 10mm

KERAMICKA DLAZBA tl. 10mm

LEPEN{

PODKLADN{ BETONOVA MAZANINA SE SiTi tI. 50mm
SEPARACNI VRSTVA - LEPENKA A400H

KROCEJOVA IZOLACE tl. 80mm

PENETRACE

7B DESKA tl. 250mm

VNITRNI OMITKA tI. 10mm

DLAZBA NA REKTIFIKACNICH PODLOZKACH tl. 40mm
OCHRANNA GEOTESTILIE

HYDROIZOLACE 2x ASFALT. PAS GLASTEK 30

TEP. IZOLACE XPS tl. 1500, sklon 2%

PAROZABRANA

PENETRACE

7B DESKA tl. 250mm

VNITRNi OMITKA tl. 10mm

VYLSY LEPENE tl. 15

ASFALT. TMEL

PODKLADNI BETONOVA MAZANINA SE SiTi tl. 50mm
SEPARACNI VRSTVA - LEPENKA A400H

KROCEJOVA IZOLACE tl. 80mm

PENETRACE

7B DESKA tl. 250mm

VNITRNi OMITKA tl. 10mm

VYLSY LEPENE tl. 15

ASFALT. TMEL

PODKLADN{ BETONOVA MAZANINA SE SITi tI. 50mm
SEPARACNI VRSTVA - LEPENKA A400H

KROCEJOVA IZOLACE tl. 80mm

PENETRACE

7B DESKA tl. 250mm

VNITRNI OMITKA tI. 10mm

VYLSY LEPENE tI. 15

ASFALT. TMEL

PODKLADN{ BETONOVA MAZANINA SE SiTi tl. 50mm
SEPARACNI VRSTVA - LEPENKA A400H

KROCEJOVA IZOLACE tl. 80mm

PENETRACE

7B DESKA tl. 250mm

VNITRNi OMITKA tI. 10mm

fez fasadou 1/50
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ZAVER

Samotné téma lazenstvi v Karlovych Varech
pro mé bylo od pocatku velmi zajimavym tématem.
V analytické Casti jsem se snazila co nejvice zanalyzovat
lazenstvi jako funkci, spolu s jeho historickym presahem
a presnymi statistickymi Udaji a prevést poznatky
z analyzy do samotného navrhu.

Lazenstvi samotné vnimam jako obrovskou
prilezitost do budoucna nejen pro mésta, ale také pro
lidi samé. V Cesku najdeme spoustu lazeriskych mést
s bohatou historii a tradici. Jedna se tak o urcité nase
dédictvi, o které se musime starat a dale vyvijet, aby
nebylo zcela zapomenuto z divodu nevyuzivani jejich
plného potencidlu nebo zastaralosti.

Celkové vnimani lazenstvi u nas je hodné
zalozené na jeho zdravotnickém charakteru, ktera je
podle mého nazoru potfeba zménit. Protoze s laznémi
se nepoji jen |éCebné zdravotni procedlry, ale je s tim
spojeno mnoho dalSich kras a vyhod, které jsou vSak
potlaceny touto zdravotnickou strankou.

Pribyva nemoci, které jsou spojené s psychickym
stavem, stresem nebo prepracovanosti. Proto by seldazné
meli stat mistem jak zdravotnim, tak i odpocinkovym
s prijemnych a klidnym charakterem, ktery nebude mit
nemocni¢ni atmosféru. Myslim si, Zze tyto mista budou
do budoucna stdle vice a vice vyhledavani, jelikoz doba
se stale zrychluje a psychické zatéze a stresu pribyva.

Jedno takové misto jsem si vytvorila...
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PODEKOVANI

Na zavér bych chtéla podékovat svym vedoucim
diplomové prace panu Borisi Redéenkovi a Vitézslavu
Dandovi za pfijemné konzultace.

Dale Kancelafi architektury mésta Karlovy Vary
za jejich spolupraci a poskytnuté podklady.

A ddle vSem svym blizkym za podporu v priibéhu
celého studia.

Studium to bylo narocné, ale krasné...
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