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,Zde jsem clovekem,
zde smim jim byti.”

J. W. Goethe






téma

Uzdraveni mista trpicim jizvami po valecném bombardovani.

Uzdraveni ¢lovéka poSkozeného nemoci na dusi i na téle.

Pokoj jako obytna nika, pokoj jako vnitfni klid a smirteni. Pokoj

jako misto rozhovoru, ulehnuti, setkani, rozjimani, byti.

Rakovina je nemoc postihujici stale vice obyvatel nejen v Ceské
republice. Progndzy naznacuji, Ze poCet nemocnych bude nadale
rdst. Doléceni pacientd pred navratem do béZného Zivota vSak
stéle z0stdva na odpovédnosti klasickych lazenskych zafizen,
jejich? povaha neodpovida narokim onkologickych pacientd.
Pro zabranéni recidivy nemoci vyzaduji oproti klasickému
pristupu psychosomaticky pristup k [é¢bé zohlednujici fyzickou,
psychickou (i duchovni] rekonvalescenci a nabidku programu
umoznujici nasmeérovat svij Zivot po tak téZkém zdsahu novym
smeérem.

Téma revitalizace vybrané lokality historického centra
Moravského Krumlova na aredl rekondi¢niho centra pro
onkologické pacienty propojuje myslenku uzdraveni Clovéka
i mista. Navrh se zabyvd doplnénim méstské struktury s
navazanim na mistni potencidly a atraktory centrem, které
ma potencial jak misto obohatit o nové obsahové i prostorové
prilezitosti, tak tézit z jeho kvalit a mistniho spolecenstvi.

Analyticka cast Cerpajici predevsim z preddiplomniho seminare
podrobnéji rozviji téma rekonvalescencniho centra na zakladé
studie problematiky a referenci. Nasledné voli vhodnou lokalitu,
jejiz prostredianalyzuje. Navrhova cast se zabyva jak uzdravenim
mista v Sirsim méritku mésta, tak samotnym navrhem centra
Pokoj ve vybrané lokalité.
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~Zde jsem ¢lovékem, zde smim jim byti." (J. W. Goethe)
Revitalizace vybrané lokality historického centra Moravského Krumlova na areal rekondiniho centra
pro onkologické pacienty.

Rekondi¢ni centrum jako obytny Pokoj mésta Moravského Krumlova se ma stat mistem celostniho
uzdraveni ¢lovéka i mista. Clovéka — poskozeného nemoci na dusi i téle, mista — trpiciho jizvami po
valecném bombardovani a odsunem ¢asti plvodnich obyvatel.

Pokoj jako obytna nika, pokoj jako klid a smifeni.

Rakovina je nemoc postihujici stéle vice obyvatel nejen v Ceské republice. Prognozy naznaduji, ze
pocet nemocnych bude nadale riist. DoléGeni pacientl pied navratem do bézného Zivota ziistava viak
stale na odpovédnosti klasickych lazefiskych zafizeni, jejichz povaha neodpovida narokiim
enkologickych pacientd. Ti ve vétSiné piipad( ¢eli otazkam viastni smrti a pro zabranéni recidivy
nemoci vyZaduiji psychosomaticky pristup k 16¢bé a jemu pfizplisobené prostiedi pro rekonvalescenci.

Zakladni cile navrhu:

A/ Néavrh prostorového, hmotového a materidlového feSeni daného uzemi véetnd navazujicich
vefejnych prostranstvi, deklarujicich prostorové vztahy, povahu objektu, obytnost a atraktivitu.

B/ Navrh objektu respektujiciho kontextualni hmotné a nehmotné vazby mista s obohacenim o nosny
obsah vybraného cile s naslednym typologickym, konstrukénim a materialovym fesenim objektu.

2/
Program rekondiéniho centra bude odpovidat kvalitnimu obytnému prostiedi obohaceného o
typologie, reprezentujici rekonvalescenci &lovéka v psychosomatickém pojeti.

3/ popis zavére¢ného vysledku, vystupy a méfitka zpracovani
- Situace (1:400-1:000)
- Pldorysy (véetné parteru), fezy, pohledy (1:100-1:350)
- Ovéfovaci perspektivy s navaznosti na okolni zastavbu
- Hlavni materializovana perspektiva nebo zakres do fotografie
- Z&bér z vnitiniho prostoru, ovéfujici jeho obytnost
- Prlvodni zprava

4/ seznam dalSich dohodnutych &asti projektu (model)
- Fyzicky model
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~Zde jsem clovékem, zde smim jim byti.” (). W. Goethe)
Revitalizace vybrané lokality historického centra Moravského Krumlova na aredl rekondiéniho centra
pro onkologické pacienty.

Rekondicni centrum jako obytny Pokoj mésta Moravského Krumlova se ma stat mistem celostniho
uzdraveni Elovéka i mista. Clovéka — poikozeného nemoci na duéi i téle, mista ~ trpiciho jizvami po
Anotace valeéném bombardovani a odsunem &asti pivodnich obyvatel.

(Ceska):
Pokoj jako obytna nika, pokoj jako klid a smifeni.

Rakovina je nemoc postihujici stale vice obyvatel nejen v Ceské republice, Dolééeni pacient( pred
navratem do béZného Zivota zlstava viak stale na odpovédnosti klasickych lazenskych zafizeni.
Pfedmétem navrhu je propojeni uzdraveni mista a clovéka — navrh kvalitniho, obytného prostiedi
reflektujici lidské potfeby i zadanou situaci.

»Here | am human, here | may be.” (J. W. Goethe)
Revitalisation of the selected location in the historical center of Moravsky Krumlov to reconditioning
center for cancer patiens.

Reconditioning Center as a Living Room of the town of Moravsky Krumlov is to become a place of
holistic healing of man and place. Man - damaged by illness on soul and body, place - suffering from
scars after war bombing and removal of part of indigenous people.

Anotace (anglickd):
A room like a residential niche, a room as peace and reconciliation.

Cancer is a disease affecting more and more people not only in the Czech Republic. However, the
treatment of patients before returning to normal life remains the responsibility of classical spa
facilities. The subject of the proposal is the linking of the healing of the place and the human - the
design of a quality, living environment reflecting human needs and the given situation.

Prohlaseni autora

Prohlaiuji, Ze jsem predloZenou diplomovou préci vypracovala samostatné a Ze jsem uvedla vetkeré pouZité informaéni zdroje
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012] esej

Clovék.
MdZeme nékdy porozumeét lidskému byti ve vsi jeho plnosti?

Kazdy jim jsme, ale presto nedokdZeme pochopit vSechny aspekty této pozoruhodné bytosti
ve VS jeji celistvosti. Jsme télo - to viditelné. Jsme ale také néco vic - co dava télu Zivot, co
odliSuje ¢lovéka od zvirat.

V pribéhu déjin vykrystalizovalo nékolik pohledd na chéapéani lidské bytosti ve formé
naboZenstvi a filosofii. Evropské mysleni nejvice ovlivnila fecka platdnska filosofie a Zidovska
tradice reprezentovana biblickym Starym zdkonem, kterd se stala zadkladem pro krestanstvi.’

Smysleni o aspektech lidské bytosti se odrazilo i ve vnimani zdravi a procesu uzdravovani.
U? pred dvéma tisici lety se mezi lékaFi a mysliteli v antickém Recku vedly spory v otazce tzv.
monismu a dualismu. Filosofové zastavajici monistickou teorii hlasali, Ze vSe na svété ma
jedinou podstatu a nelze tedy ani v otdzce zdravi oddélit télesné od dusevniho. Lékar Galén,
ackoliv v zadsadé dualista, vérFil v souvislost mezi nadchylnosti ke stresu a pdvodem nemoci,
kdyZ tvrdil, Ze melancholické Zeny jsou obzvlast nachylné k rakoviné reprodukénich organd,
nebot maji nadbytek cerné Zluci (spojovano s melancholii]. Také Aristoteles (2. stol. pt. n. L]
pise: .Nemélo by se (&Cit télo bez duse.™

Oproti tomu dualisticka filosofie, kterou ve svych dialozich rozvijel i Platon, zastavala nazor,
Ze lidské télo (Cisté organické) a lidskou dusi [Cisté mentalni] je moZné (&Cit oddélené. Mezi
zastance patfila Asklepiovska lékaFska Skola (pFiblizné od 1200 pf. n. L), na niZ se odkazuje
i dnesni medicina. Ta se zamérila na hledani konkrétni priciny nemoci napadajici konkrétni
organ v téle, proti které predepsala adekvatni lécbu.?

Platénovo striktnirozliSeniduse (psyché) a téla [sdmal, kdy télo je pouze nedokonalym obrazem
dokonalé duse, se vSak znacné LiSi od biblického pojeti, které mélo na Evropu vyznamny vliv
ve formé krestanského nabozZenstvi. To se slozkami Clovéka zabyva vzdy pouze ve vztahu k
Bohu a vyznamy jednotlivych pojmi jsou ¢asto mnohoznaéné. V zdsadé se setkdvdme se
trichotomii vyznamu zjednodusené pielozenych jako télo (h. basar, F. sémal, dude (h. nefes, I.
psyché) a duch (h. ruach, . pneuma).®

Krestanska trichotomie se vyrazné projevila v nasledné péci o Clovéka, kterou prevazné
obstaravala cirkev - at uz z milosrdenstvi, presvédceni ¢i z mocenskych dvodd. Spravovala

" Claude Tresmontant: Bible a anticka tradice. Praha: Vlysehrad, 1998. ISBN: 788070212707.
? Cai Song: Zéklady psychoneuroimunologie. Brno: Artax, 2002. Str. 9-14. ISBN: 80-903063-3-0

*Hebrejsky pojem basar znamena clovék z masa - ve své télesnosti, slabosti. Vyjadruje vSak i lidstvo jako celek
ve smyslu spolecenstvi a sounalezitosti. Termin nefes, ktery novozakonni Fectina preklada jako psyché, je sidlem
pocitd a emoci. V Siréim vyznamu znamena .clovék potiebny, kterému se néco nedostavé.” Treti rozmér Clovéka
je dle ZidQ ruah (fecky pneuma) - dech, vitr a Bozi Zivotodarna sila, vyjadfuje otevienost ¢lovéka vici Bohu nebo
plsobeni Boha v ¢lovéku. Vyvoléva touhu po Bohu a pripravuje ¢lovéka na setkani s Bozim Duchem. Je prechodem
od radu prirozeného k nadprirozenému, tim, co odliSuje Clovéka od zvirat. V Pavlovych epistolach se casto pojem
pneuma (duch - to nadprirozené) stavi do protikladu se sarx - to prirozené, oznacujici lidskou kiehkost a sklon k
hiichu, ¢lovéka pozemského, bez rozlieni téla a duse. (Vyklad dle PhDr. Richarda Machana, Ph.D. a knihy Claude
Tresmontant: Bible a anticka tradice. Praha: Vysehrad, 1998.]

“Priklady vyzkum na poli psychosomatiky a pribuznych obor(:

Sir William Osler (19.stol.) / zkouméni vlivu psychického stavu na pribéh plicni tuberkuldzy, rozpoznani



kostely, klastery, Spitaly, chudobince, pozdéji i nemocnice a hospice - typologie, které Casto
propojovaly péci o ducha, dusi i télo. Teprve s rozvojem mediciny a hleddnim odpovédi na
moralni otazky tykajici se pitev a zdsah? do lidského téla inspiroval rozdéleni odpovédnosti za
ducha, dusi a za télo mezi duchovni, filosofy a lékare René Descartes (17. stol.). ?

V soucasné dobé vSak myslenka holistického pristupu mezi odbornou a laickou verejnosti
stale vice rezonuje. Mnohé vyzkumy potvrzuji vyraznou zavislost mezi psychikou a imunitnim
systémem.” Této zavislosti lze vyuzit jak pfi hledani priciny onemocnéni, tak pri écbé.
Nékolik studii prokazalo priznivy vliv relaxace, meditace, hypndézy, informovanosti o nemoci
a sebeotevreni se na rychlost rekonvalescence. Velkym tématem v oblasti psychosomatiky
jsou zavazné nemoci jako je rakovina, kde se v roli vyznamného stresoru projevuje strach ze
smrti nebo umrti blizkého ¢lovéka. Experimetalnivyzkum [ Fawzy et al., 1993; Fawzy a Fawzy,
2000) ukazal, ze kombinace vliv sprévné vyzivy, pobytu na slunci, informovanosti o nemoci,
individualni psychologické péce a skupinové intervence napomaha k lepsi obnové lymfocytl a
imunitnich bunék, snizuje depresi, Uzkosti, vyCerpani a zmatenost, pacienti maji vice radosti
ze Zivota a jejich strategie zvladani stresu je Ucinnéjsi. Po pétiletém sledovani bylo zjisténo
také méné Umrti a snizeni pripadd recidivy nemoci.

Otazka a role duchovni slozky v Zivoté ¢lovéka zlstane véak asi vZdy zahalena jistou rougkou
tajemstvi. Téma spirituality je v nasi spolecnosti Uzemim, kde je tfeba naslapovat opatrné.
Nedokazeme ji vnimat zcela autonomné bez jakychkoliv ndboZenskych konotaci, které
byvaji pro mnoho lidi problematické. AvSak je to jedind oblast nasi bytosti, kterd dokaze
jaksi reagovat a hledat odpovedi na otazky vlastni smrtelnosti, které, pokud neprijdou dFfive,
doZenou kazdého vadzné nemocného. Maslow zaradil duchovnost na Spicku své pyramidy
potreb. Pise:

v

.Clovék ma vyssi transcendencni prirozenost a ta je soucasti jeho biologické podstaty
Jako prislusnika biologického druhu, ktery prosel evoluci, jejimZ vrcholem je podstata
lidstvi.™7

Také soucasni americti neurovédci A. Newberg a M. Waldman potvrzuji, Ze B&h ma v lidském
mozku své misto — pry kousek od oblasti, kde sidli nase ego.® At uz se s témito myslenkami
ztotozfiujeme nebo ne, modlitba a kontemplace ma objektivné prospésny dopad na lidskou
psychiku (a tedy i dle uvedenych vyzkum na zdravi jako takové) - je spojena se soustredénim,
relaxaci a zpritomnénim mysli neboli mindfullness.® Také vliv hodnotového ZebFicku
kirestanstvi a dalSich ndboZenstvi na kvalitu lidského Zivota je zrejmy.

psychosomatického charakteru lupus erythematodes
A. Meyer (1. pol. 20. stol.] / zakladatel psychobiologie

F. Alexander a H. Flanders Dunbar (20. stol.) - zéklady psychosomatiky, studie vztahu mezi fyzickym onemocnénim
a stresovymi udalostmi

T. H. Holmes, R. H. Rahe (20. stol.) / Tabulka Zivotnich udalosti (vliv stresovych situaci na zdravotni stav)
Hans Selye (20. stol.] / vliv stresorl na patologické zmény s uplatnénim endokrinniho systému

George Solomon, Robert Ader, Robert Danzer (20. stol), navaz. Cai Song a kolektiv (21. stol) / zaklady
psychoneuroimunologie - zavislost behavioralnich, nervovych, endokrinnich a imunitnich funkei

Maes a spol. [1999) - prokazéni vlivu stresu na imunitni systém

C. Song: Zaklady psychoneuroimunologie. Brno: Artax, 2002. Str. 9-14. ISBN: 80-203063-3-0
R. Honzak: Psychosomaticka prvouka. Praha: Vysehrad, 2017. Str. 33-49. ISBN: 9788074299124
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To, co jsme jiz drive tusili, ale redukcionalisticky pFistup mediciny bral jen malo v potaz, se
dnes zacina védecky potvrzovat. Nemoci jsou zakernéjsi, doba tekuta. Nova fakta ndm davaji
moznost vyvijet GCinné pristupy v oblasti prevence i procesu uzdravovani.

Nabizi ndm nastroje, jak sestavit lécbu i léCebné prostredi, které méa moc podporit

rekonvalescenci i polidstit fazi Zivota strdvenou bojem s onemocnénim.

Ackolivje véda v oblasti psychosomatiky stale na zacatku, mize byt cestou, jak vyrazné pomoci
pri léCbé a rekonvalescenci praveé tak vaznych a Zivotem otirdsajicich nemoci jako je rakovina.

Studie prokazujici vliv psychosocialnich faktor( na imunitni systém:

Kiecolt-Glaser a Glaser, 1992: van Rood et al., 1993 / vliv relaxace

Smith et. al., 1985/ vliv meditace

Zachariae et al., 1989 / vliv hypndzy

Gruber et. al., 1900; McGrady et al., 1992 / biofeedback

Pennebaker et al., 1988; Esterling et al., 1990; Christensen et al., 1996 / sebeotevieni se

Fawzy a Fawzy, 2000; Schedlowski et al., 1994 / strukturovana psychoedukativni intervence
Volker Tschuschke: Psychoonkologie. Praha: Portal, 2004. Str. 158. ISBN: 9788071788263

7 A. Maslow: NaboZenstvi, hodnoty a vrcholné zazitky. Brno: Holar, 2017. ISBN: 978-80-906731-0-6
¢ Radkin Honzédk: Psychosomaticka prvouka. Vysehrad, Praha, 2017. Str. 154. ISBN: 9788074299124



A4 A4
telo-duse-duch
zazite typologie pece o slozky cloveka

Vprabéhu lidskych déjin postupné vykrystalizovala
vice méné ustalend typologickd skala objektl i
dilcich provozd navazujici na urcité archetypy a
pokryvajici péci o télo, dusi a ducha.

Nemocnice

Nemocnice, polikliniky,
LDN a specializovana
pracovisté. Lécbha klasickou
medicinou, intenzivni
ékarska péce.

télo

péceo

Lazné

Doléceni zavaznych
onemocnéni a Urazd
zalozené na lécebnych
klrach a zdravotnim
télocviku a reabilitaci.
Zavislost na prirodnich
éCebnych zdrojich.
VétsSinou areal nékolika
velkokapacitnich zafFizeni.
Specificky charakter.

Psychiatricka zarizeni
Psychiatricka lécebna,
ordinace psychiatra.
Medikace a intenzivni
ékarska péce.

péceo

Sanatoria pro psychicky
nemocné

Zaméreni na psychozy,
deprese, Uzkosti, neurdzy
a dalsi.

Klaster

Nepretrzitd péce o
ducha, celo-zivotni pobyt.
Uzavrend komunita.

AUCHRA cee
>

..péceo

Poutni mista a ubytovani
Svatecni/osobni pouti ve
vazbé na liturgicky rok Ci
vyznamné osobni udéalosti.

Obvodni lékar

Sportoviste

Veskera sportovni vybave-
nost, udrzovani fyzické
kondice.

Sanatorium

Lécbha Ci doléceni fyzicky

(i psy-chicky] dlouhodobé
nemocnych, dfive spojeno s
nevylécitelnymi nemocemi.
V prirodnim prostred;,
vétsinou ale bez vazby na
typickou lazenskou kulturu.

Rehabilitacni centrum
Rozhybani pacienta po

Burn-out centra

Pobytova zarizeni pro écbu
syndromu vyhoreni pod
vedenim terapeutd, kouct
a psychologl. Komunitni,
venkovsky charakter,
malokapacitni objekt.

Psycholog

Terapie bez potreby
medikace, poradenstvi
a prevence.

Vikendy a tydny duchovni
obnovy.

Kostel

Kostel, modlitebna, chram,
mesita a dalsi. Povaha
pravidelné péce o ducha s
moznosti konzultace

s duchovnim. Komunitni
charakter.

typologicka skala | 075

Zdrava strava

Obchody se zdravou
vyZivou, stravovaci zafizeni,
farmy a ekologické
zemédelstvi.

Urazu ¢i nemoci,
dlouhodobé pobyty,
nezavislost na prirodnich
éCebnych zdrojich.

Wellness
Sauna, para, perlickové
koupele, maséaze, zabaly,

bazény. Wellness zafizenf
a wellness hotely. Fyzicky
i psychicky odpocinek.

Rekreacni zarizeni
Hotely, wellness hotely,
pensiony, chaty, kempy a
dalsi rekreacni objekty.

Dale kavarny a provozy
spojené s gastroturistikou
a jinymi pozitky, parky,
volna krajina.

Autoreflexe, odtrZeni od
zajetych koleji, nacerpani.

Drobné sakralni objekty
Kaple, poklona, Bozi muka,
krizova cesta, drobné
posvatné misto. Povaha
zastaveni ve vsednim dni.
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’I REHAB Basel

Rehabilitacni centrum

i SERNRNARRY

Soukromé rehabilitacnicentrum REHAB v Basileji slouzi pro
dlouhodobou fyzickou rekonvalescenci télesné ochrnutych
a mozkové postizenych pacientd po nehodé nebo tézké
nemoci.

Navrh davé ddraz na deinstitucionalizaci prostredi, které
by mélo plsobit spige jako prijemné misto pro Zivot nez
nemocnice a lécebné zafizeni. Za timto Ucelem architekti
vytvorili bohaté sturukturovany prostor davajici prilezitosti
pro letmy socialni kontakt i pouhé pobyvani, kromé
zdravotnického a rehabilitacniho vybaveni obsahuje |
prostory jako je knihovna, internetova kavarna a kaple.
Hlavnim materialem je pro svou hapticitu a psychologické
plsobeni dievo. Silné propojeni interiéru a exteriéru je
dano nékolika vnitfnimi dvory se zahradami, které privadéji
do stavby dostatek denniho svétla a spolu se zahradou

,e

obtékajici stavbu umoznuji prijemny vyhled do zelené.

Budova je ¢lenéna pouze do dvou nadzemnich podlazi,
horizontalni orientace byla zvolena predevéim kvili co
nejvétdimu usnadnéni pohybu $patné pohyblivych pacientd.
Soukromé ubytovani se nachdzi v hornim patie objektu.
Objekt pocita také s ubytovanim doprovodu nebo uzsi rodiny.

Herzog &de Meuron
Basilej, Svycarsko, 2002

ssinninzn il Bmanl
= [MEELE 8

Hesla navrhu:

Deinstitucionalizace / kazdodenni Zivot / lidskost /Elenita
struktura / pFijemné prostiedi / kvalita Zivota /

propojeni vnitiku a vnéjsku / horizontalita / bez bariérovost

Cil: rehabilitace, navrat fyzické
samostatnosti
Péce: stala |ékarska péce tymu specialistl

Délka pobytu: az 18 mésicl

Kapacita 200+

Zastavéna

plocha: 9500 m?

Lokace: suburbie vétsiho mésta

(Basilej - 171,5 tis. obyvatel]

Zdroj: Archiweb.cz: REHAB Basel. [online]. [cit. 28.1.2019]. Dostupné z: https://www.archiweb.cz/b/rehab-basel
Rehab Basel: Medizinisches Angebot. [online]. [cit. 28.1.2019]. Dostupné z: https://www.rehab.ch/medizinisches-angebot.html



2 Paimio Sanatorium

Sanatorium / rehabilita¢ni centrum

b {C s
[CLICT rrII\R

Sanatorium bylo vystavéné pro lécbu nebo spise prodlouzenf
doby doziti pacientl s tuberkulézou, kterd v té dobé v
podstaté nebyla vyléCitelna. Prospival vSak cisty vzduch,
pobyt na slunci, odpoCinek, pohyb a dobré hygienické
podminky, které jeSté nebyvaly samozrejmosti. Poloha
v podstaté v lese pri malém meéstecku neni vSak pouze
odpovédi na tyto potreby, avSak také na pozadavek izolace
pacientd od svého okoli.

Stavba je ¢lenéna do nékolika kridel o r@zném poctu
podlazi, kterd jsou nepravidelné umisténa v prostoru,
avsak propojena body dotyku. Vytvari tak specifickou sit
vzdjemnych vazeb, kde rlzné vzdjemné vzdalenosti davaji
prostor pro vznik odlisnych meziprostorG a dvord. Objekt
je zénovan dle pozadavk{ na oslunéni. Ve vyrazném jiznim
kridle jsou umistény pokoje, na streSe se pak nachéazi
dlouhdterasa pro pobyt a slunénise. Navrh pocitd vzhledem
k izolované poloze i s ubytovanim veSkerého personalu.

V 60. letech byl objekt preménén na nemocnici, v
soucasnosti slouzi jako soukromé rehabilitacni centrum
pro déti spadajici pod fakultni nemocnici v Turku.

reference| 017

Alvar Aalto
Paimio, Finsko, 1933

Hesla navrhu:
Sanatorium v prirodé / slunce a cisty vzduch / hygiena /
samostatny celek / izolace / zénovani / Clenité struktura

Cil: prodlouzeni doby doZiti pacientd
nemocnych tuberkulézou

Péce: stald lékarska péce

Délka pobytu: nékolik mésicl

Kapacita: 200+

Zastavéna

plocha: 3450 m?

Lokace: okraj malého mésta

(Paimio - 10,5 tis. obyvatel, 30 km
vzdalené Turku - 190 tis. obyvatel]

Paimiosanatorium.fi: Preface. [online]. [cit. 28.1.2019]. Dostupné z: http://www.paimiosanatorium.fi/
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3 Psychiatrické centrum Bodensee

Psychiatrické a psychoterapeutické centrum

Psychiatrickd a psychoterapeutickd klinika se nachazi
na okraji nemocni¢niho kampusu v némeckém
Friedrichshafenu. Léc&i psychické poruchy dospélych
Sirokého spektra, zaméruje se vSak predevsim na akutnf

psychické krize, deprese a psychozy.

Nabidka kliniky zahrnuje: psychoterapii individualni a
skupinovou, ergoterapii, arte- a muzikoterapii, pohybovou
terapii, uvolnovaci techniky, terapii varenim, terapii praci,
vychovu v oblasti psychologie, metakognitivni trénink,
terapii se zviraty a dalsi.

Stavba je usporddana kolem vnitfniho dvora. Pacienti
jsou ubytovani ve dvou blocich propojenych mdstkem
pres dvir v samostatnych nebo dvoullzkovych pokojich
s vlastni koupelnou. Uprostied dispozice se vzdy nachazf
spolecenska mistnost se spolec¢nou kuchyni. Klienti se ucf
samostatnému fungovani, doprovazi je v tom vsak zkusSeny
personal. Terapeutické mistnosti se nachazi v prizem{
budovy a jsou pfimo napojené na vnitini dvir. V interiéru
i exteriéru stavby dominuji mezi pohledovymi materialy
drevo a beton. Znacné proskleni fasad predevsim smérem
do vnitfniho dvora dodava budové na lehkosti a otevirenosti.

Hesla navrhu:

Huber Staudt Architekten
Friedrichshafen, Némecko, 2011

PFijemné prostiedi / komunita / otevienost / zac¢lenéni do
krajiny / mistni materidly

Cil:

Péce:

Délka pobytu:

Kapacita

Zastavéna
plocha:

Lokace:

Zdroj: Oficialni stranky kliniky ZFP: Psychosomatische Medizin. [online]. [cit. 28.1.2019].

Dostupné z: https://www.zfp-web.de/fachgebiete/psychosomatische-medizin/
ArchDaily.cz: Psychiatric Centre Friedrichshafen / Huber Staudt Architekten. [online]. [cit. 28.1.2019].

é¢ba psychickych poruch, krizi,
depresi a psychdéz

stald lékarska a psychiatricka péce
az nékolik mésict

44 \GzZek

3274 m?

nemocni¢ni kampus, suburbie

stfedné velkého mésta
(Friedrichshafen - 59 tis. obyvatel)

Dostupné na: https://www.archdaily.com/486389/psychiatric-centre-friedrichshafen-huber-staudt-architekten
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: Kuch Stephenson Gibson Malo Arch.
ZI' Centrum sestry Margareth Smith and Engineer + Montgomery Sisam Arch.
= Centrum pro é¢bu zavislosti Thunder Bay, ON, Canada, 2009

[E?!
L
DCCITITITL:
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25)

Centrum je svou tematikou a duchovnimi hodnotami Hesla navrhu:

modernim prikladem navazani na tradici klasickych Uzdravujiciprostredi/komunita/otevienost/ddvéryhodnost
milosrdnych Fadi a obecné tendence cirkve starat se o / holisticky pfistup / svétlo / ddstojnost / respekt / vira

potfebné. Je spravovano organizaci St. Joseph’s Care
Group, jehoz hodnotamijsou predevsim holisticky (celostni)
pristup, dlstojnost a respekt, pfijeti, divéryhodnost a

vira. Tyto hodnoty inspirovaly také navrh budovy. Kli¢ovym Cil: lecba ZaV'SL,OSt' (drogy, ?,[,kOhOL'
motivem se také stavd dostatek a rdzné formy vedenf gembvllerstw, poruchy prijmu potravy
prirozeného svétla. a dalsi)
Péce: specializovany tym pracovnikd,
Provozy jsou seskupeny kolem dvou pravolhlych dvorl - primarné nelékarska
jeden slouzi pro klienty ubytované, druhy pro neubytované. i o
JSouéa'stf né\ijrhu je télocvicna, venkovnfphﬁété, kruhova Delka pobytu: individualni'/ bez pobytu
kaple i terapeutické mistnosti. Kapacita 40 lGzZek
- . P v : Zastavéna
Specializovani  pracovnici jsou vySkoleni v oborech locha: 4830 m?
psychologie, socialni péce a oSetrovani. Soucasti tymu plocha: M
jsou také odbornici na zvladani stresu, duchovni poradci, VR
Lokace: uvnitr mésta (u parku vedle centra

terapeuti a traumatologové. . ‘ .
P g ostatnich sluzeb St. Joseph's Care

Group, Thunder Bay - 121,5 tis.
obyvatel]

Zdroj: ArchDaily.cz: Sister Margaret Smith Addictions Treatment Centre / Kuch Stephenson Gibson Malo Architects and Engineer + Montgomery Sisam
Architects. [online]. [cit. 28.1.2019].

Dostupné na: https://www.archdaily.com/109414/sister-margaret-smith-addictions-treatment-centre-montgomery-sisam-architects

sjcg.net: Adult Addiction Programs. [online]. [cit. 28.1.2019]. Dostupné na: http://www.sjcg.net/services/mental-health_addictions/mha-gambling/adult/
main.aspx
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5 Maggie "s Oldham

Poradni a terapeutické centrum pro lécbu rakoviny

Maggie s centra tvori sit poradenskych center pro
onkologické pacienty ve Velké Britanii a Hong-Kongu. Jsou
umistovana zpravidla pfimo v nemocniénich aredlech, ale
svou osobitou architekturou se od vyrazu nemocnice velmi
odlisuji. Zprostfedkovéavaji klientdm informace o nemoci |

,e

bezpedi, pfijeti a prijemnou atmosféru.

Centrum ve mésté Oldham je jedno z nejnovéjSich. Stavba,
kterou tvori v podstaté jeden velky plynouci prostor, levituje
nad Stérkovou zahradou, se kterou je propojena zakrivenym
atriem. Architekti se zamérili na psychologické plsobeni
kazdého detailu - materiald (volba dfeva), barevnosti,
svétla, tvard, pobytovych mist. Souéasti prostoru je spolecna
kuchyn, misto pro rozhovory lze oddélit zavésem.

ArchDaily.cz: Maggie's Oldham / dRMM. [online]. [cit. 29.1.2019].
Dostupné na: https://www.archdaily.com/874795/maggies-oldham-drmm

dRMM
Oldham, Velkd Britanie, 2017

Hesla navrhu:

Deinstitucionalizace / pFijemné prostfedi / otevienost /
domaéci atmosféra / davéryhodnost / bezpedi / Gtocisté /
pritomnost / komfort / identita

Cil: podpora onkologickych pacientl a
jejich blizkych, osvéta

Péce: tym Skolenych pracovnikl
(psychologové, terapeuti, odbornici)

Zastavéna 260 m?
plocha: nemocnié¢ni kampus, predmésti
Lokace: stfedné velkého mésta

(Oldham - 103,5 tis. obyvatel)



é Livsrum Naestved

Poradni a terapeutické centrum pro lécbu rakoviny

Projekt Livsrum neboli “Prostor pro Zivot" je sit
poradenskych center pro onkologické pacienty inspirovany
britskymi Maggie's centry. Jsou umistovana v blizkosti
nemocnic¢nich aredll, ale byvaji zaclenéna do prilehlé
méstské struktury a vyrazné se svym architektonickym
pojetim Lisi od nemocnicni typologie. Nabizi poradenské
sluzby v oblasti onkologické péce véetné mnoha podplrnych
aktivit.

Livsrum ve mésté Neestved je navrzeno jako klastr sedmi
malych domkd uspofadanych kolem dvou vnitinich dvord.
Kazdy domek je nositelem specifické funkce a dohromady
tvori sekvenci nékolika navazujicich prostor, kterymi
jsou knihovna, kuchyné, konzultacni mistnosti, obchod,
télocvicna a wellness.

Projekt ziskal v roce 2015 ocenéni za nejlepsi stavbu
zdravotnické péce na svété.
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EFFEKT
Nastved, Dansko, 2013

Hesla navrhu:

Deinstitucionalizace / pfijemné prostfedi / komunita
/ otevienost / zaclenéni do struktury mésta / domaci
atmosféra / ddvéryhodnost / bezpeci/ tocisté / pritomnost
/ komfort / identita

Cil: podpora onkologickych pacientl a
jejich blizkych, osvéta

Péce: tym Skolenych pracovnikl
(psychologové, terapeuti, odbornici)

Zastavéna 740 m?
plocha: uvnitr stredné velkého mésta,
Lokace: v blizkosti nemocni¢niho kampusu

(Neestved - 43 tis. obyvatel]

Zdroj: Oficialni stranky projektu Livsrum: Naestved. [online]. [cit. 29.1.2019]. Dostupné na: https://www.cancer.dk/livsrum/syv-nye-livsrum/naestved/

ArchDaily.cz: Livsrum - Cancer Counseling Center / EFFEKT. [online]. [cit. 29.1.2019].
Dostupné na: https://www.archdaily.com/464296/livsrum-cancer-counseling-center-effekt
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;7 Livsrum Aalborg

Poradni a terapeutické centrum pro éCbu rakoviny

Projekt Livsrum neboli “Prostor pro zivot” je sit
poradenskych center pro onkologické pacienty
inspirovany  britskymi  Maggie’s centry. Jsou
umistovéna v blizkosti nemocni¢nich areald, ale byvaji
zacClenéna do prilehlé méstské struktury a vyrazné
se svym architektonickym pojetim lisi od nemocnicni
typologie. Nabizi poradenské sluzby v oblasti
onkologické péce véetné mnoha podplrnych aktivit.

Navrh Livsrum centra ve meésté Aalborg spociva v
rozclenénihmotydo pétihmot, které se svyym méritkem
i materialem priblizuji okolnivilové zastavbe. Hmotove
a materialové reseni vychazi vSak opeéet predevsim z
pozitivniho psychologického plsobeni na navstévnika,
prvni dojem by mél vzbudit ddvéru, bezpeci a pocit
domova.

Uskupeni budov tvofi nepravidelny vnitini dvir s
prahledy do mensi prilehlé zahrady. Vnitrni prostory
maji rizné svétlé vysky a pobytové niky pro spontanni
posezeni a rozhovory.

Polyform
Aalborg, Dansko, 2013

Blve

Bt

Hesla navrhu:

Deinstitucionalizace / pfijemné prostfedi / komunita
/ otevienost / zaclenéni do struktury mésta / doméci
atmosféra / ddvéryhodnost / bezpedi / Gtocisté /
pritomnost / komfort / identita

Cil: podpora onkologickych pacientl a
jejich blizkych, osvéta

Péce: tym Skolenych pracovniki
(psychologové, terapeuti,
odbornici)

Zastavéna

plocha: 1000 m?

Lokace:

na predmeésti stiredné velkého
mésta, v blizkosti nemocni¢niho
kampusu

(Aalborg - 112 tis. obyvatel]

Zdroj: Oficidlni stranky projektu Livsrum: Aalborg. [online]. [cit. 29.1.2019]. Dostupné na: https://www.cancer.dk/livsrum/syv-nye-livsrum/aalborg/
ArchDaily.cz: Livsrum / Polyform. [onlinel. [cit. 29.1.2019]. Dostupné na: https://www.archdaily.com/471391/livsrum



8 Centrum pro rakovinu a zdravi
* Poradni a terapeutické centrum pro lécbu rakoviny

Centrum pro rakovinu a zdravi vzniklo na zakladé
spolupréace  Danish  Cancer  Society (Danska
onkologické spolecnost) a mésta Kodan. Je poradnim
a rehabilitacnim centrem pro pacienty ve vsech
fazich onkologického onemocnéni a jejich blizkeé.
Kromé odbornych konzultaci, porozumeéni, prijeti
a prijemného, komunitniho prostredi nabizi pestry
program skladajici se z diskuznich, terapeutickych
skupin pro nemocné, pribuzné i pozlstalé, hodin
jogy, kurzd odvykani koufeni, kurz{ zdravého vareni,
prednasky a workshopy na téma zdravého zivotniho
stylu a dalsi. Soucasti je i posilovna a malé venkovni
hriste.

VSechny prostory obihaji kolem nepravidelného
vnitiniho dvora. Ustfednim mistem dispozice je
kavarna - prostor pro setkani a rozhovory nebo pouhé
pobyvani.

Centrum porada i tematicka setkani a kongresy pro
profesionaly. Vénuje se i vyzkumnym projektdm.
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Nord Architects
Kodan, Dansko, 2011

—m
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Hesla navrhu:

Deinstitucionalizace / destigmatizace / prijemné
prostredi / komunita / otevfenost / domaci atmosféra
/ d@véryhodnost / bezpedi / Utocisté / pritomnost /
komfort / identita / lifestyle / osvéta

Cil: podpora onkologickych pacientl a
jejich blizkych, osvéta, vyzkum

Péce: tym Skolenych pracovniki
(psychologové, terapeuti,
odbornici)

Zastavéna

plocha: 2250 m?

Lokace: uvniti velkého mésta,

v blizkosti nemocni¢niho kampusu
(Kodari - 531 tis. obyvatel)

Zdroj: Center for Kreeft & Sundhed Kebenhavn : Kalender. [online]. [cit. 29.1.2019] . Dostupn0 na: http://www.kraeftcenter-kbh.dk/kalender

ArchDaily.cz: Centre For Cancer And Health / Nord Architects [online]. [cit. 29.1.2019]
Dostupné na: https://www.archdaily.com/430800/centre-for-cancer-and-health-nord-architects
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Dalsi koncepty

9.

Gerson Institute

/ Dobog6ksi, Madarsko
/ Tijuana, Mexiko

Lécebné zaFizeni na zakladé terapie Dr.
Maxe Gersona, kterd spociva v aktivaci
samouzdravujiciho procesu téla pomoci
rostlinnych stav a zdravého Zivotniho
stylu. Kapacita objektu je do 30 osob.!

Zaméreni

Rakovina, diabetes, srdecni one-
mocneni, artritida, autoimunitni
onemocnéni a dalsi.

Nabidka

Skupinova a individualni  psycho-
terapie, relaxace, reflexologie,

meopatie, akupunktura, vyuka zdra-
vého Zivotniho stylu, jéga a dalsi.

Doba pobytu
Dvoutydenni turnusy

Lokace
Gl Madarsko - na okraji vesnické osady,
v prirodé (Budapest cca 30 km)

Specificka centra pro lécbu rakoviny a jinych nemoci

Die Arche

/ Zislow, N&mecko

Centrum nabizi écebné i rekreacni
pobyty a pobytové seminare. Apli-kuje
principy zdravého Zivotniho stylu NEW
START, jehoZz hesly jsou: Nutrition
(wziva), Excercise [pohyb), Water
(vodal, Sunlight (slunce), Temperance
(stFidmost),  Air  (vzduch]),  Rest
(odpocinek]), Trust (vira).?

Zameéreni
Diabetes, srdec¢ni onemocnént,
nadvaha, obnova imunity, deprese,

snizeni cholesterolu, artritida, alergie
a dalsi.

Nabidka

Lékarsky dohled, wellness, masaze,
koupele, kolonhydroterapie, zabaly,
pohybové aktivity (nordic-walking, vodni
télocvik, kurz vareni, vege-tarianska
strava,  kognitivni  psycho-terapie,
pirednasky a dalsi.

Doba pobytu
Jedno az tiitydenni pobyty / individ.

Lokace
Okraj obce Zislow, u jezera

Sanatorium Dr. Hollera

/ Bad Margentheim, Némecko

Lécba na zakladé principl celostni
mediciny. Program stanoven v ramci
pobytového balicku nebo individualné. 3

Zameéreni
Rakovina, poruchy imunity, burn-out
syndrom, diabetes a dalsi.

Nabidka
Lékarska péce [laboratof, EKG,
ergonometrie, ultrazvuk, sono a

dalsi], pohybovd cvieni, relaxaéni a
rehabilitacni  bazén, psychoterapie,
masaze, lymfodrenaze a dalsi.

Doba pobytu
Min. 1 tyden

Lokace
Okraj obce Weimar pobliz Sacra-menta

Gerson Institue, oficidlni stréanky: About Us. [online]. [cit. 29.1.2019]. Dostupné na: https://gerson.org/gerpress/about-us/. Vcetné obrazku.

? Landhaus Die Arche, oficialni stranky: Seminare, Medical Wellness. [online]. [cit. 29.1.2019]. Dostupné na: https://www.diearche.de/. V¢etné obrazku.

®Sanatorium Dr. Holler, oficialni stranky, [online]. [cit. 29.1.2019]. Dostupné na: www.sanatorium-holler.de.



Nemocnice a sanatorium
Dr. Barnera

Karinakoti
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Sanatorium Schonbach

/ Braunlage, Némecko

Luxusnisanatoriumv prirodé zamérujici
se na pacienty s psychiatrickymi
problémy. ZaloZzeno roku 1900. O
pacienty pecuje tym sloZeny z lékaru,
psychiatrd a odbornikd na celostni
medicinu.

Zaméreni

Deprese, strach, reakce na extrémni
psychologickou z4atéz, neurdzy,
osobnostni poruchy, burn-out syndrom,
psychosomaticka léc¢ba.

Nabidka

Skupinovéd a indiv. psychoterapie:
Gestalt, hypndza, kognitivni terapie,
pohybova terapie; jéga, Tai ji, tanec,
jizda na koni, konzultace s vyZivovym
poradcem, kreativni psani a dalsi.

Doba pobytu
Individualni

Lokace
V prirodé, pobliZz narodniho parku Harz

/ Turku, Finsko

Hospic a nemocnice v prirodé
zamérujici se na umirajici a onko-
logické pacienty, kterym poskytuje
lékarskou i duchovni a prijemné,
domaéci prostiedi. Soucasti arealu je i
ekumenicka kaple a ubytovaci zafizenf
vhodné jak pro pribuzné nemocného,
tak pro poradani kongresd, skoleni Ci
pro dovolenou. ®

Zaméreni
Hospic pro nevylécitelné nemocné,
pobyty a péce o onkologické pa-cienty.

Nabidka

Odborna lékarska péce, asistence pri
szivani se rodiny s nemoci, domacfi
prostiedi, individuadlni pokoje, kaple,
sauna, konzultace s duchovnim,
spolecenské prostory.

Doba pobytu
Individualni

Lokace
Okraj mésta pri jezefe Lemunaukko

/ Mezibofi, Litvinov, CR

Sanatorium v Mezibori nabizi lécebné,
rekondicné-rehabilitacni, regeneracni
[ relaxacni pobyty. Je zfizovano
poliklinikou Paralelcus. Pobyty zde
pordda Liga proti rakoving, sdruZenf
zdravotné postiZzenych i rizné sportovni
oddily. Vhodné je i pro jednotlivce ne-
hledajici rusné lazenské prostredi. ¢

Zaméreni
Dychacf onemocneéni, celulitida,
nadvéha, bolava zada a klouby, Unava.

Nabidka

Vodolécbha, elektrolécba, inhalace,
télocvik, lymfodrendz, relaxacni a lé-
Cebné pobyty.

Doba pobytu
Jeden den a7z tfi tydny

Lokace
Okraj obce Mezibori

Dr. Barner, oficialni stranky: Indikationen. [onlinel. [cit. 29.1.2019] . Dostupné na: https://psychosomatik-barner.de/indikationen/

°Karinakoti, oficidlni stréanky: Saattohoitoa Karinakodissa. [online]. [cit. 1.1.2019] . Dostupné na: https://www.karinakoti.fi/saattohoitoa-karinakodissa

¢ Sanatorium v Mezibofi, oficidlni stranky. [online]. [cit. 11.1.2019]. Dostupné na: http://sanatoriumvmezibori.cz
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Iniciativy a organizace

10.

LIGA PROTI RAKOVINE

Neziskova organizace angazujici se v oblasti prevence
nadorovych onemocnéni a vychové ke zdravému
zplsobu Zivota, zlepSeni kvality Zivota onkologickych
pacientl a podpory onkologického vyzkumu. Zajistuje
nadorovou telefonni linku, organizuje rekondicni pobyty,
protikuracké programy a Cesky den proti rakoving.

(www.lpr.cz)

ARCUS - ONKO CENTRUM

Obcanské sdruZeni nabizejici pomoc a poradenstvi
onkologickym pacientdim a jejim pribuznym. Porada
rekondi¢ni, ozdravné a vzdélavaci pobyty, onkologické
kongresy a seminare. Informacni a poradenské misto se
nachézi ve Znojmé a v Prostéjové.

[(www.arcus-oc.org)

KLARA POMAHA

Organizace pro podporu pecujicich a pozdstalych.
Porada konference a prednasky, vede poradni centrum
pro pecujici a pozlstalé v Brné, zfizuje kontaktni misto
v Liberci, Bystfici nad Perstejnem a v Suchdole na
Olomoucku.

(www.klarapomaha.cz)

ONKO-AMAZONKY

Spolek zamérfujici se na budovani komunity a podporu
onkologicky nemocnych, poradenstvi a osvétu.
Organizuje vylety a rekondi¢ni pobyty pro klienty s ra-
kovinou ¢i po rakoving.

(www.onko-amazonky.cz)

ONKO-NIKE

Neziskova organizace sdruzujici pacientky po rakoviné
prsu, plsobi v Krnové.

(www.onko-nike.cz)

HAIMA

Spolek angazujici se v pomoci rodindm s détmi s one-
mocnénim krvetvorby a rakovinou na Klinice détské
hematologie a onkologie FN Motol v Praze.

(www.haima.cz)

zabyvajici se podporou onkologickych pacientfi v CR

PINK BUBBLE

Nadacni fond poméahajici détem a mladym lidem
s onkologickym onemocnénim.

(www.pinkbubble.cz)

KLICEK
Nadace podporujici vazné nemocné déti a jejich rodiny.

(www.klicek.org)

DUM PRO JULII

Prvni hospic pro nevylécitelné nemocné déti v Ceské
republice.

(www.dumprojulii.cz)
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Poko]

Rekondi¢ni centrum pro onkologické pacienty

Rakovina je nemoc postihujici stale vice obyvatel
vech vékovych skupin nejen v Ceské republice.
Prognézy zel naznacuji, Ze pocet nemocnych
bude nadale rist, statistiky véak s kazdym rokem
zaznamenavaji mensi procento Umrtnosti - resp.
vétsi pocet pacientl, kterym se podafi rakovinu
vylé¢it. 'V ramci  Narodniho onkologického
programu  byla stanovena sit odbornych
zdravotnickych pracovist (onkologické Ustavy
a onkologickd nemocniéni oddéleni] doplnéna
o drobna vysSetiovaci centra a kapacity LDN a
hospict. Doléceni pacientd pred névratem do
béZného Zivota viak zUstavéa stale na odpovédnosti
klasickych lazenskych zafizeni. Jejich povaha
neodpovidd narokdm onkologickych pacientd,
kterive vétdiné pripadl primo Celili i celi otdzkédm
vlastni smrti a pro co mozna nejlepsi zabranéni

recidivy nemoci vyzaduji psychosomaticky pristup
k lé¢bé - program osvojovani zdravého Zzivotniho
stylu vcetné zvladdani stresu jako extrémné
rizikového faktoru.

Rekonvalescencni  centrum je  pripraveno
nabidnout jak douzdraveni v komplexnosti
lidského byti - po strance télesné, tak po
strance dusevni, potazmo i duchovni. Je uréeno
pro samostatné klienty nevyzadujici intenzivni
lékarskou péci, ktefi se nachédzi na zacatku,
uprostred ¢i nakonci své cesty k uzdraveni.
Dlraz klade i na podporujici prostredi, které
mivé vyznamny dopad na rychlost spolecenské
reintegrace (komunita, vedeni, moZnost pobytu
v doprovodu blizké osoby, cetnost letmého
socialniho kontaktu diky lokaci uprostred obce).



3v1

— ddraz na obnoveni viech sloZek lidské bytosti

télo + dude (+duch), osvojeni si dobrych navyka,

jak o tyto slozky pecovat

podpora

—> [écba v podporujicim prostredi
komunita, vedeni, moZnost pobytu v doprovodu
blizké osoby, cetnost letmého socialniho
kontaktu diky lokaci uprostred obce

spoluprace

——> zaclenénido struktury obce
sdileni nékterych sluZeb s Sirsi verejnosti,
obohaceni nabidky sluzeb
napojeni na obecni spolky a aktivity,
vzdjemné obohacovani
vyuzivani stavajicich sluZeb a jejich podpora
centrem a jeho klienty
tvorba novych pracovnich mist

hesla| 029
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Pocet nové diagnostikovanych [ = 800,0
S | U a C e ZN na 100 000 osob W 750,0-799,9
. [ 700,0-749,9
[ = Foo

Onkologicka onemocnéniv CR

Kazdym rokem onemocni v Ceské republice 78-
100 tis. lidi zhoubnym nadorem,’ z nichz pro vice
jak Ctvrtinu z nich je toto onemocnéni smrtelné.
Zije zde tedy kolem 560 000 osob, kterym nékdy
byla diagnostikovéana rakovina.? V ramci svéta je
Ceskosesvou cetnostionkologickychonemocnénf

14 v Evropé zaujl'mé 8 misto.2Vzhledem ke stale RozloZen/ indikace onkologického onemocnéniv CR*

starnouci populaci, zhorsujicimu se Zivotnimu

prostredi a zméné Zivotniho stylu vcetné o +26.8% -+ incidence mu2
vystavovani se dlouhodobému chronickému {éﬁ ] §eugey | exioncsZen
stresu nelze ani v budoucnu ocekavat vyrazny S o |
posun k lepdimu. Kde véak mUZeme pozorovat §Em ;
stagnaci ¢i dokonce zlepsSeni situace, je imrtnost Em §

. y v O ey ©
[mort§l|ta]. AS poctem‘ vylécenych pripadu vsak gm W 0 e
roste i recidiva nemoci.? S 200 | 459 - moraltazeny

100 F

Nejcastéjsi onkologickou diagndézou byva kozni ok
nador jiny neZ melanom, rakovina tlustého streva Sl @'%‘g’ ,9‘%‘%* na@,p PR @,,9"@@ Rok
a konecniku a karcinom dychaciho Ustroji u obou
pohlavi, dle rakovina prostaty u muzd a rakovina Incidence a mortalita onkologickych onemocnéni'v CR.*
prsu u zen.
Alarmujici data spolu se zavéry Svétové
zdravotnické organizace (WHO) vedla k vytvoreni
Néarodniho onkologického programu CR, v rdmci
néhoz byla stanovena tzv. onko-sit - struktura 0 Zeny

S v AD s O muzi
onkologické péce CR.

R w’*’ ’*Jﬁ@”f@”f«u"«‘“&’ ¢
Vékové rozloZeni pacientd s indikovanou rakovinou,
pocet na 100 000 obyvatel (2011]7
2011 2012 2013 2014 2016 2017

Ceska republika 87 366 90 294 93252 95 635 100 254 78 625
Jihomoravsky kraj 10415 10813 11048 11614 12162 10 896

Pocet hlasenych onkologickych onemocnéniv CR.

"Nérodnionkologicky registr: Stav hlasivost NOR, data k 31. 12.2018. [online]. [cit. 8.1.2019]. Dostupné na: https://www.linkos.cz/lekar-a-multidisciplinarni-

tym/ekonomika/sledovani-a-predikce-dat-v-onkologii/narodni-onkologicky-registr/stav-hlasivosti-nor/

2Linkos.cz, Narodni onkologicky program: Ceska republika a rakovina v &islech. Udaje ze statistiky UZIS a softwaru SVOD dostupné k datu 9. 10. 2018.
[online]. [cit. 8.1.2019] . Dostupné na: https://www.linkos.cz/narodni-onkologicky-program/co-musite-vedet/ceska-republika-a-rakovina-v-cislech/

SFerlay J, Soerjomataram I, Ervik M, Dikshit R, Eser S, Mathers C, Rebelo M, Parkin DM, Forman D, Bray, FGLOBOCAN 2012 v1.0, Cancer Incidence
and Mortality Worldwide: IARC CancerBase No. 11 [Internet]. Lyon, France: International Agency for Research on Cancer; 2013. [online]. [cit. 8.1.2019]

Dostupné na: http://globocan.iarc.fr, 5/11/2015

“Zdroj obrazku: Narodni onkologicky registr: data k roku 2013. [online]. [cit. 8.1.2019]. Dostupné na: https://www.linkos.cz/lekar-a-multidisciplinarni-tym/

ekonomika/s edovani-a-predikce-dat-v-onkologii/narodni-onkologicky-registr/

> Oficialni stranky NOP CR: Homempage. [online]. [cit. 4.1.2019]. Dostupné na: http://www.onconet.cz/.

¢ Onconet.cz: Ceska onkologie v ¢islech: struéné shrnuti. Udaje ze statistiky Narodniho onkologického registru CR k roku 2011. [online]. [cit. 4.1.2019].

Dostupné na:http://www.onconet.cz/index.php?pg=aktuality&aid=981

7 UZIS CR: Zhoubné nadory v roce 2011. [online]. [cit. 4.1.2019] . Dostupné na: https://www.uzis.cz/rychle-informace/zhoubne-nadory-roce-2011.
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struktura s

A g ° ° “\})_,\

Onkologicka péce v CR ek T

o L

\;) o3 ° \ﬁ-\n’lN
V' ramci Narodniho onkologického programu N L . ° ‘
CR byla vytvofena tzv. onko-sit - struktura “L\h\ ° ¢
onkologické péce CR sestavajici z nasledujicich ° ° J(
pracovist: M o [l oA

Komplexni onkologicka centra - KOS (15)
Onkologické Ustavy a onkologickd nemocnicni Sit KOS v Ceské republice.’
oddéleni (zejm. krajskych a fakultnich nemocnic)

Regionalni onkologické skupiny - ROS
a dalsi poskytovatelé onkologické péce
Diléi pracovisté spadajici pod konkrétni KOS,

poskytujici akutni lGZkovou protinddorovou péci, Vykov
diagnostiku, prevenci, naslednou lGZkovou °

- L siov sy ,. Brno
a paliativni lUZkovou péci. '’

g
Ivancice

Pracovisté spolupracujici s KOS
Centrum prevence rakoviny prsu a rakoviny
tlustého streva

® DN a hospice

Hodonin

Onko-sit'v ramci Jihomoravského kraje.’

Misto ve strukture

Soucasné onko-sit zahrnuje z hlediska nasledné
péce lécebny dlouhodob& nemocnych (LDN) a
hospice. LDN se zamérfuji na fyzické doléceni
pacientd, ktefi stale vyZaduji lékarskou pomoc
a dohled s klidem na lGZku, ale pobyt v akutnim
lGZkovém zafizeni jiz nepotiebuji. Hospice
jsou naopak UtoCistém nevylécitelné nemocné
umirajici pacienty.

Rekondi¢ni centrum ma své misto nékde mezi
LDN a néavratem do normalniho Zivota. Je
alternativou klasickych lazni, které svou nabidkou
ani celkovou strukturou nejsou pro onkologické
Rekondiéni pacienty nejvhodnéjsi.

centrum

Pri kapacité 30-40 osob se po dvoutydennich
pobytech v rekondi¢nim centru vystrida az 1000
klientl. Ze statistik Narodniho onkologického
registru a UZIS vyplyva, e po odeltu procenta
mortality a procenta onemocnénych déti a osob
vyrazné vysokého véku, by v ramci kraje pod KOC
mohla fungovat 1-3 takova centra.

'Prevzato z oficilnich stranek Narodniho onkologického programu: Onconet.cz: Homepage. [online]. [cit. 4.1.2019]. Dostupné na: http://www.onconet.cz/.
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lide

Celkova kapacita objektu vychazi z idealniho poctu
klientl v terapeutické skupiné (6-8, nejvice 10 osob),

které jsou stanoveny Ctyri. Od tohoto Udaje se odvi]

s
|

i pocet zameéstnancd, ktery je dan i rozmanitou paletou

terapeutickych a lé¢ebnych Cinnosti.

Klienti

Terapeuticka skupina

(4x8 osob)
Personal
LA

Administrativa

recepcni
vedouci reditel

Ucetni a personalni

koordinator klientd
koordinator aktivit
PR a marketing

Strava

dietolog
kuchari
zam. bioobchodu

Moznost doprovodu

blizké osoby
(7 mist)

Terapeuti

psychoterapeut
arteterapeut
muzikoterapeut
specialisté

ﬁ\lh

Zdravotnici
lékar
sestra
bylinkar

a4

Pohyb a wellness
cvicitel
masaze a procedury

fyzioterapeut
bylinnd kosmetika

3

Udrzba
Gdrzbar
zahradnik
uklizecka

Sedé je vyznacen personal prileZitostné dochazejici nebo sluzba zajidténa v okoll.

Duchovni

knéz

pastor



harmonogram

Rehabilitacni centrum funguje primarné ve dvoutydennich
cyklech, v rdmci kterych jsou provozovany aktivity
kazdodenni (vSechny druhy terapii, kurzy cviceni,
duchovni program v kapli, wellness a procedury) a
prilezitostné (workshopy a prednasky o zdravém Zivotnim

Dvoutydenni pobyty

Pobyty jsou realizovany primar-
né ve dvoutydennich cyklech. Né-
kolikrat do roka jsou organizovany
i vikendové pobyty.

4 Ctyri terapeutické skupiny

Klienti absolvuji skupinové aktivity ve
Ctyrech terapeutickych skupi-nach
po osmi lidech.

Typicky denni harmonogram

7:00 Ranni povzbuzeni (kaple)
7:15 Rozcvicka

7:30-8:30 Snidané

9:00 Skupinova terapie

10:30 Pilates

12:00-13:00 Obéd

13:00-14:00 Volny ¢as / rozhovory a konzultace

14:00 Arteterapie

15:30 Wellness a procedury / individualni pohyb
17:00-18:00 Volny ¢as / rozhovory a konzultace

18:00-20:00 Vecere

20:00-21:30

program | 033

stylu a psychologii, vylety, duchovni pouti, slavnosti a
party, grilovani atp.). Klient ma mozZnost s doporucenim
konzultanta vyrazné ovlivnit vysledné sloZzeni svého
programu. Ddraz je kladen na dostatek volného ¢asu a in-
dividualni i organizovany pobyt ve volné pfirodé.

Individualni nastaveni

Po prijezdu klient projde konzultaci s
lékarem, psychologem, dieto-logem
a koordinatorem, se kte-rymi sestavi
program, jenz mu bude nejlépe
vyhovovat.

< Ox¥% Dostatek volného ¢asu
-ty =
R 2 Diraz je dan na osobni volno, které
muZe byt alternativou ke skupinovym
% & aktivitam.

Prednaska /workshop (i pro vefejnost] / vecerni bohosluzba / individualni program
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cinnosti

Cilem pestré skladby cinnosti klientd je osvojeni
si zdravého Zivotniho stylu jako zakladniho faktoru
prevence rakoviny a zamezeni recidivy nemoci.
Zakladnimi body takového Zivotniho stylu jsou':

@ P ® @ @

Zdrava strava Spanek Pohyb Prevence Zdravé prostiedi Nekoufit Vyhybat se alkoholu
stresu
Télo
Potreby E— Cinnosti _ Prostory
Spanek Obyvani, odpocivani Ubytovani
Strava Zdravé stravovani Jidelna/restaurace
Kavarna
Zdravé vareni Prostor pro kurzy vareni
Kurzy a prednasky a prednasky

Obchod se zdravou vyZivou
Bylinkova zahrada

Pohyb Indoor aktivity Zrcadlovy sal
Posilovna
Bazén
Individualni
a organizované prochazky Volné priroda
Béh Pdjcovna kol
Jizda na kole Stojany na kola
Kolektivni sporty Venkovni hristé/télocvicna
Fyzicka lécba Konzultace a prohlidky doktora Ordinace lékare
Davkovani predepsanych l&civ Sesterna

Z&kladni testy
Soustavna kontrola

Sedé jsou vyznaceny Cinnosti a prostory zajisténé okolim.

'Dle serveru o prevenci rakoviny Linkos.cz.
Linkos.cz: Zivotni styl. [online]. [cit. 4.1.2019] . Dostupné na: https://www.linkos.cz/onkologicka-prevence/zasady-zdraveho-zivotniho-stylu/
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Duse
Potreby E— Cinnosti —_— Prostory
Vnitfni klid Individualni terapie Mistnost pro rozhovor
Prevence stresu Skupinova psychoterapie Kancel&r psychologa
Spolecenstvi Mistnost pro skup. terapii
Sounalezitost Arteterapie Arteterapeutickd mistnost
Muzikoterapie Muzikoterapeutickd mistnost
Prednasky, workshopy Prostor pro akce
Dvlr
Uvolnéni Maséze Masazni lGzko
Relax Saunovanf Sauna a wellness
Obnova sebevédomi Bylinna kosmetika Kosmetické l0Zko
Letmy socialni kontakt Pozorovani Kavarna
Small talk Dvlr
Verejné akce centra Mésto
Vefejné akce mésta
Duch
Potreby E— Cinnosti E— Prostory
Existencni otazky Meditace Ekumenicka kaple
Vyrovnani se se smrti Rozhovor s duchovnim Kostel

Vnitrniklid Prednasky a kurzy Barokni krajina
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naroky
na umisteni

naroky centra na misto naroky mista na centrum

o ATRAKTIVNI krajina i urbanni struktura, blizkost e vyuziti rezerv misto zastavovani volné krajiny
kulturnich i prirodnich atraktord a hodnot, napojeni e ovlivnéni klicovych oblasti kvalitni zastavbou -
na naucné stezky a cyklotrasy, element vody ZKVALITNENI kli¢ového veFejného prostoru
vyhodou e DOSTUPNOST funkci centra, které sdili s obci

» REKREACNI/VENKOVSKY charakter * INTEGRACE, zamezeni labelingu

e DOSTUPNOST funkci sdilenych s obci - kostel e obohaceni nabidky sidla, atraktor pro turisty i
(zastoupeni alespon dvou riznych ndbozenstvi/ potencialni nové obyvatele
cirkvi], sportovni zdzemi (télocvicna Skoly, o ZAPOJENI do aktivit mésta, spoluprace
sokolovna, hiisté, kurty, jezdecky areal..), o pravidelny pfiliv NOVYCH NAVSTEVNIKU mésta,
hospldka, cukrarna, obchod, kultura, knihovna ... ekonomicky pfinos

e DOSTUPNOST volné krajiny, moznost pohledu z
nadhledu, fenomén cesty na horu

e DOSTUPNOST vétsiho mésta a odborné
zdravotnické instituce

e INTEGRACE do sidla, vymezeni se - “patrim k obci,
ke spolecenstvi, kde je mdj domov”, nevyClenovani
mimo nebo pfilis na okraj, kde by komunita mohla
byt oznacovana jako “ti divni“nebo “ti nemocni”
(labeling)

* pfiméa vazba na zahradu nebo vnitfni dvar

o PRACOVNI SILA - moZnost spoluprace se
zaméstnanci jinych instituci (lékar, knéz, jeptisky,
ucitel hudby/vytvarné vychovy ZUS, cvicitel/trenér...)

e navaznost na mistni tradici, pribéh, historii vyhodou



misto
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V srdcl obce
| krajiny

Moravsky Krumlov je malé mésto leZici na pdl cesty
mezi Brnem a Znojmem na pomezi Bobravské vrchoviny
a Boskovické brazdy. Stejné jako v Ceském Krumlové se
centrum mésta rozprostird na ostrohu v meandru reky,
jejiz plsobeni vtisklo okolni krajiné nezaménitelny raz.
Panorama mésta dopliuji vyznamné kulturni vertikaly
jako zamek, klaster, kostel VSech Svatych a nad sidlem
se tyCici poutni kostel sv. Floridna, ochrdnce pred
pozary.

Ackoliv se mésto potyka s typickym problémem starnuti
obyvatel vlivem odsunu mladych do vétsich mést, byva
i diky mnohym Skoldm na ndmésti Casto prijemné Zivo.
Nadéji mistnich je i navrat Muchovy Slovanské epopeje,
které byval domovem pravé Krumlovsky zamek.

Historicky avsak témer venkovsky charakter, zaklesnuti
sidla do krajiny, zacinajici vinarska oblast, turisticky
zajimavé okoli, fungujici obecni komunita, dobré
dostupnost vétsich mést, klid a pfiroda i sluzby na
dosah - to vSe jsou kvality dodavajici vybrané lokalité
na atraktivité.

V. Floridna




Dostupnost vétsich mést

Brno ani Znojmo nejsou daleko. Neni tak
problém oZivit si program navstévou divadla nebo
v akutnich stavech vyuzit sluzeb Masarykova
onkologického Ustavu v Brné. Spojeni s Brnem
usnadnuje primé vlakova linka.

Atraktivni okoli

Kromé atraktord v samotném Krumlové a
vinarskych oblasti se v blizkém okoli nachéazi
prirodni rezervace s naucnou stezkou, obora,
Mohelenskd step s DaleSickou prehradou,
historické Dolni Kounice s klasterem Rosa
Coeli a dalsi. Méstem také prochéazi Znojemska
cyklostezka.

Fungujici komunita

V Krumloveé funguje mnoho aktivnich kulturnich
i volnocasovych spolkd, porédajici rdzné akce.
To spolu s velikosti mésta a spadovosti mistnich
gkol zplsobuje, 7e se obyvatelé Casto osobné
znaji a setkavaji.

vybér| 039

Dostupnost volné krajiny i sluzeb

Diky specifické morfologii tvarované fe-kou
Rokytnou je z méstského ostrohu, poskytujici
plnou obcanskou vybavenost, volnd krajina
dostupné na dosah - vizualné i fyzicky.

r\f""'/f

Krajinny raz a malebnost

Diky specifické morfologii vytvarené me-andry
7eky Rokytky tvofi centrum na vyvy-Seném
ostrohu kompaktni zéastavba, jejiz pldorysny
otisk si i pres znacné vale¢né skody zachoval
historicky raz. Okolni krajina nabizi mnoho
vyhledovych vazeb a mist, z nichz nejznaméjsi je
kostel sv. Floriana.

?

e

Pamét a pribeh

Historie mésta saha az do 13. stoleti. Bylo
sidlem nékolika slavnych rodd, cirkevnich Fada
i 7idQ, ktefi zde po sobé zanechali Zidovsky
hrbitov a Zidovskou ctvrt. Do Uzemi zasahuje |
jihomoravska barokni krajina.
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Moravsky Krumlov (maps.google.com]
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Vyznaceni zvolené parcely [cuzk.cz)

Parcela

Zvolend parcela se nachaziv centru Moravského Krumlova
v klidné ulici Palackého. Jeji jedinec¢nd poloha nabizi
dosazitelnost méstské vybavenosti i vétsiny mistnich
atraktord v pési vzdalenosti (1-5 min), také volna krajina
je pfimo na dosah. Byvala Zidovské Ctvrt a na narozi drive
stavajici kaple se Spitalem jen podporuji silu historického
i vyznamového kontextu. Parcely nalezi méstu, soucasti je
i budova historické sypky.
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oiibéh

Prvni pisemny doklad o existenci osady na Uzemi
Moravského Krumlova je datovan do poc. 13. stoleti.
Archeologické nalezy vsak dokazuji existenci osidleni
jiz v dobé 3500 pr. n. L.

Roku 1260 pridélil Premysl Otakar II. mistni osadé
méstska prava. Tou dobou staval jeSté na misté
dnesniho zédmku hrad pand z Obfan. Ten po vymreni
rodu presel do zastavniho vlastnictvi JindFichovi zLipé,
jehoZrod se zde umocidrzels prestavkou za husitskych
valek azdo 17. stoleti. Za jejich vlady plsobil v Krumlové
véhlasny lékar Parcelsus a stary hrad byl prestavén na
renesancni zamek s arkadovym néadvorim. Po bitvé
na Bilé hore koupil vylidnéné a vypalené mésto rod
Lichtensteinl a stalo se jejich dédi¢nym knizectvim.
Krumlov znovu utrpél pfi drancovani Svédd a o par let
pozdéji rozsdhlym pozarem, ktery vedl obyvatele ke
zvoleni si sv. Floridana (ochrance pred ohném) za svého
patrona a postaveni kaple svétce nad méstem. DalSim
tvrdym zdsahem byly napoleonské a prusko-rakouské
valky v 19. stol. Tou dobou mél Krumlov 1830 obyvatel
- 992 Ceské a 838 némecké narodnosti. Pocatkem
20. stoleti pripadlo mésto rodu Kinskych, ktefi byli
poslednimi majiteli panstvi.

Na pocet i narodnostni sloZzeni obyvatel do té doby
tvorené Cechy, Némci a Zidy méla velky vliv 2. sv.
valka. Mésto bylo soucésti okupacniho pasma, proto
se z Krumlova muselo vystéhovat na 1200 Cechd.
Zidé, kterych bylo tou dobou ve mésté asi ---, byli
deportovani do koncentracnich tabord.

Posledni velkou réanu utrpélo mésto pri bombardovani
sovétskych, osvobozeneckych vojsk. Zaséhla stovky
dom@, mezi nimi i $pitdl s kapli, pravdépodobné
nejstarsi chram v Moravském Krumlové. Mésto bylo
Casem postupné obnovovano. Mezi lety 1963-2011 byl
zamek domovem pro Muchovu Slovanskou epope;.

Rady, klaster a Spital s kapli

Nejstarsim fadem sidlicim ve mésté byl Rad
némeckych rytird, ktery prigel do Krumlova pocatkem
13. stoleti. Byl to fad v Cechach oblibeny jak pro
své pecovatelské sklony, tak pro duchovni sluzbu
(moZnd nejstardi chrdm v Krumlové) a kostel sv.
Vavfince s radovou Skolou (dnes VSech Svatych). Ve
Spitale se rad staral o Sest poutnikd, zebrakd, starych
lidi ¢i nemocnych, kaple prosla barokni prestavbou.
Za Josefa Il. bylo slouzeni msi v kapli zakédzano, Spital
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vSak do jisté miry fungoval dale. Obé stavby vSak byly
na konci 2. sv. valky velmi poniceny, coZ i pres snahu o
obnovu kaple zapficinilo jejich Uplny zanik.

V poloviné 14. stoleti byl v Krumlové také zfizen klaster
augustiniant eremitd (poustevnikl), kteri zamérovali
svou pozornost zejména na méstské prostredi a jeho
obyvatele. Po tricetileté valce jej spravoval rad pavling.
V budové v soucasné dobé sidli méstsky Urad.

Zidovska komunita

Zidé byli podobné jako v dalsich moravskych méstech
soucasti zdejSiho obyvatelstva uz od 14. stoleti.
Jednalo se o svébytnou komunitu podléhajici pFimo
panovnikovi, vétdinou oproti ostatnim obyvateldm
znevyhodnovanou. Z pdvodnich nékolika rodin se
poCet zidd postupem dcasu rozsifil. V 16, stoleti,
kdy byla vybudovana zdej$i synagoga [znicena pFi
bombardovani 1945), zde Zilo rodin 26, v roce 1830 pak
49. Pisemné prameny zminuji i pfitomnost Zidovského
Spitalu, rabinatu, Skoly, dim $dmese a tradicnich lazni
mikve. Dochovany hibitov se nachazi na okraji mésta
u krizovatky ulic Zdmecka a Ivancicka.

Zidovska Ctvrt se nachazi v dnedni ulici Palackého
a tésném okoli. Tvori ji kompaktni zastavba jedno
a dvoupodlaznich domkd do ulice orientovanych
okapnici. Ctvrt se postupné rozriistala z horni ¢asti
ulice (Ober Judengasse) dal, aZ se kiestansky kostel
sv. Vavfince i kaple se Spitalem staly jeji soucasti. Po
zrovnopravnéni obyvatel toleranénim patentem obyvali
Zidé domy i jinde ve mésté, provozovali obchody Ci
pradmysl (tkalcovna a barvirna Samuela Geiringera,
knihtiskarna Karla Schwarze). Casem se ale zidé
zacali stéhovat do vétSich mést a jejich pocet klesal. V
pribéhu 2. sv. valky byl zbytek mensiny deportovan do
koncentracnich tabord.

Svpitélm';aple po bombardovani, 1945, sbirka B. Svece

Mahr. -Kromau, Judengasse

Mésto Moravsky Krumlov: Plan rozvoje 2016-2022. [online]. [cit.
4.1.2019] Dostupné na: https://www.mkrumlov.cz/program-rozvoje-
mesta-na-obdobi-2016-2022/d-2501.

M. Briickova: Moravsky Krumlov ve svych osudech, Brno: Muzejni a
vlastivédna spolecnost, 2009. ISBN: 978-80-86249-56-8

E. Grunova, J. Klenovsky: Zidovska obec v Moravském Krumlové.
Brno: Mésto Moravsky Krumlov, 2011.

NPU, UOP v Brné - Stary fotoarchiv, inv. &. 39367
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Vestodoideh

Mapa Moravského Krumlova, 1913, V. Handk: Vlastivéda moravskod,
Moravsko-krumlovky okres, Brno: Musejni spolek v Brné, 1913.
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Plan dom( Zidovské ctvrti (Srafované stojici, teckované zborené), kresba J. Klenovsky.
E. Grunova, J. Klenovsky: Zidovska obec v Moravském Krumlovée. Brno: Mésto MK, 2011.
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dopravni
dostupnost

Velkd a vétsi mésta

vzdusnou ¢arou autem MHD
Brno 26 km 40 km / 40 min 33 km /45 min
Znojmo 28 km 33 km /34 min 36 km /56 min
Viden 93 km 130 km / 1h 46 min 182 km / 2h 32 min
Mald mésta

vzdusnou ¢arou autem MHD
lvancice 7 km 11 km /12 min 11 km/ 19 min
Oslavany 8 km 15 km /17 min 15 km / 34 min
Dolni Kounice 11 km 20 km /22 min 15 km /29 min
Miroslav 11 km 15 km /17 min 17 km /27 min

Rosice 15 km 24 km / 30 min 28 km /50 min



e
Ve
/
'

y'"vs."...‘

/ 4 ,% >
= @
\ w O N 9D X
\ ol M Q.HIMVHM Ua%az
| . Bl wﬂbke
| .= Q9 o = N O
! ﬂ Hnomumme,a
| o v oo YSSH
. ! _ L9292 N @ T T 0o
\ 1 ] ccclLPBHax 3
/ 9 === 0/ © @ > @
\ / (] 0w v VON/S NN O C
\ / y ~~J n// ’

- -
/ / AN | i
* =

1 [P .
\ / [ ...-
/ i I s .
) / P |

===—__ 3\

~—""
~
—~—
/

~.
~
\\

. —
\\
Znojmo
Miroslav

500 m

T
250

[
o
L




048 | analyza mésta

atraktory

Blizké

Poutni kostel
sv. Floriana

Krumlovsko-
o rokytenské
slepence (NPR]

PP Stredni Pojihlavi
10 km

Udoli Feky Jihlavy,
vyhledy, pFirodni
rezervace, zricenina

Utesy

Ivancice
11 km

Expozice rodakl A.
Muchy a V. Mensika,
zidovska ¢tvrt, kino,
farmarské trhy, centrum
meésta, lvancicky viadukt

Mohelenska step
16 km

Expozice rodakl A.
Muchy a V. Mensika,
Zidovska ctvrt, kino,
farmarské trhy, centrum
mésta, rozhledna

Zamecky park

hradu Templstejn, skalnf

KniZeci dim

museurn, galerie @ Zidovsky hibitov

@ Drapaldv mlyn
vinarstvi
= -.'1‘." -

Zamek Miroslav
13 km

Zamek, vinarska obec,
NPP Miroslavské kopce s
vyhledem

na Palavu

Dolni Kounice
20 km

Torzo klastera Rosa
Coeli, zdmek, Zidovsky
hitbitov a synagoga,
kaple sv. Antonina

s kFizovou cestou

a vyhlidkou, kostely

Dalesicka prehrada
20 km

Koupani, prohlidka
elektrarny, zriceniny
Rabstejn, Kokstejn,
Holoubek, Kozlov,
Calonice, staré mlyny

Brno [UNESCO]
26 km (autem 40 km]
Znojmo (NKP)

Trebi¢ ([UNESCO)
46 km
CHKO Palava, 35 km
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obcCanska
vybavenost

Sprava a kultura

Zadmek [galerie)
Sokolovna

Muzeum a galerie KniZeci ddm
Knihovna, D&m déti a mladeze
Méstsky Urad

Finan¢nf drad

Urad prace

Méstska policie

Policie CR

Spolecensky sal

Sakralni objekty, hrbitovy

@ Kostel Vsech Svatych se hrbitovem
@® Kostel sv. Bartoloméje

@ Poutni kostel sv. Floriana

@ Sbor Ceskobratrské cirkve ev.

@ Zidovsky hrbitov

Zakladni sluzby
() Obchod s potravinami

@ Posta

(V13

o

koly, zdravotni a socialni vybavenost

MS

VA

ZUS

Gymnazium

sS dopravy, obchodu a sluzeb

Dim s pecovatelskou sluzbou
Vychovny Ustav, détsky domov, 7S a SS
Poliklinika

Sport a rekreace

Zamecky park, discgolf
Fotbalové hFisté
Tenisové kurty
Koupalisté

Ostatni

Hasi¢ska zbrojnice
Autobusové nadrazi
Ekodvar
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aktivity
a socialni interakce

@ Zdmek a nadvori
Vrabcakfest - rockovy festival (MKS)

Bezgestfest - prehlidka regionalnich amaterskych
divadel (MKS)

Setkani péveckych sbord (MKS)
Pivni slavnosti (MKS)

MHF concentus moravie - mezinarodni hudebni feestival
(MKS)

Kinematograf bratfi ¢adikd (MKS])
Vystavy a koncerty kapel (MKS)

Rock Heart - metalovy festival (MKS)
Biofest - letni kino (MKS)

@ Namésti TGM
Maly festival loutky (MKS)
Krumlovské burcakobrani (MKS)
Advent na namésti (MKS)
Farmafské trhy (MKS)

(3 Spolecensky sal MK
Divadelni predstaveni [pizzerie u Vocka)

Koncerty

@ Knizecidim
Prednagkové cykly (muzeum MK]
Nedélni pohadky (MKS)
Filmové vecery (MKS)
a dalsi akce MKS

@ Kostel V3ech Svatych
Bohosluzby
Koncerty (ZUS, MKS)

O Shor Ceskobratrské cirkve evangelické

Bohosluzby

@ Poutni kostel sv. Floriana
Floridnské pout (MKS)

Pozn. MKS - Méstské kulturni stredisko

@ Saly zus
Koncerty, soutéze pro zaky, vystoupeni (ZUS)
Hudebnf slavnosti (ZUS)

Q Sal Domu déti a mladeze
Maskarni (DDM]

@ Knihovna
Literarni kavarna (Knihovna MK]
Den otevrenych dvefi ([Knihovna MK]
Cestopisy (Knihovna MK]
akce pro déti (Knihovna MK]

(Autorska) ¢teni, recitace 2akd (Knihovna MK]

@ Méstsky urad
Vystavy o akcich (MKS)
Vystavy 7aka ZUS (ZUS)

@ Aredl Vrabéi hjek
(u rybnikd ve Vrab&im hajku)
Vrab&akfest - rockovy festival [MKS)
Djembe maraton (spolek ALMA]
Rybarsky karneval [MKS]

@ Orlovna Raksice
(MC Raksice)
Ples mésta (mésto MK)
Biblicka predstaveni (Fimskokatolicka farnost)
Tane&ni vecer (ZUS)
Ples gymnazia
ples VOS

Masopust, silvestr, zdbavy, oslavy, svatby,...

(1 /) Sportovni zarizeni a arealy

Sportovni akce a kolektivni sporty

Vyletnici MK
Zajezdy a vylety
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Pole
viditelnost

Vzhledem v vyznamnym vyhlidkovym bodim je
panorama mésta i jeho stresni krajina vyznamnym
faktorem podilejicim se na celkovém krajinném razu.
Malebnost mista dotvari vzajemné vazby viditelnosti
vyznamnych kulturnich a duchovnich dominant.

Vhlidka
od sv. Floridna

VWhlidka
od krizku

Vyhlidka v
z Vinohradd

Mapa viditelnosti s rozlisenim jednotlivych
dominant. Sipkami zvyraznény vedouci pohledy
uvniti mésta. (Zdroj dat: ags.cuzk.cz)

@ Kostel sv. Bartoloméje a jeho viditelnost

@ Kostel Véech Svatych a vid.

e Poutni kostel sv. Floriana a vid.

@ Zamecka véz avid.

e Krizek a jeho viditelnost
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prostupnost

Specifickd morfologie Ficniho ostrohu, vazba na
krajinu, omezeny prostor pro vystavbu, zahusténost
a charakter vystavby Zidovské ¢vrti i bombardovani v
poloviné 20. stoleti - to jsou faktory hrajici hlavni roli
pri utvareni i proméné prostupnosti centra mésta.

me  vstup do volné krajiny

s prijezdnost

= = = pésiprostupnost

podlaznost

Zastavba z centra mésta sestdvd z nékolika
charakteristickych méfitek, kterymi jsou zejména
jednopodlazni domky zidovské Ctvrti, tri az ctyrpodlazni
domy na namésti a vzdélavaci instituce v okoli klastera
avyznamné, ojedinélé dominanty: zamek, kostel VSech
Svatych, kl&ster (a kaple sv. Floridnal, jejichz role je
potvrzena vertikalou véze.

NP
2NP
3NP
4NP
5NP
6NP a vice



100

150 m
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Meritko

zastavby

VétSinu zastavby centra

tvori jedno a

dvoupodlazni domy a domky, z nichZ vyraznéji vystupuiji
budovy ohranicujici ndamésti a solitéry vyznamnych
historickych staveb - zdmek, kostel a klaster, jehoz

meéritku se pripodobnuji

kolem stojici stavby

vzdélavacich instituci. Méritkové vztahy a intenzitu
zastavby ilustruji fezy vzork( typické mistni zastavby.

(Zidovsky) domek

Podlaznost:

Zapojeni do zastavby:

Orientace:
Tvar strechy:

Domek nastaveny

Podlaznost:

Zapojeni do zastavby:

Orientace:
Tvar stfechy:

Bytovka

Podlaznost:

Zapojeni do zastavby:

Orientace:
Tvar stfechy:

Ddm v hlavni ulici

Podlaznost:

Zapojeni do zastavby:

Orientace:
Tvar stfechy:

Ddm na namésti

Podlaznost:

Zapojeni do zastavby:

Orientace:
Tvar strechy:

TNP
radovy dim
okapni
sedlova

2NP
radovy dim
okapni
sedlova

3NP

solitér
véesmeérna
sedlova délena

2NP
Fadovy diim
okapni
sedlova

3-4NP (ojedinéle 2NP)
Fadovy dim

okapni

sedlova



Kostel Vsech Svatych
Podlaznost:

Vyska véze:

Zapojeni do zastavby:
Orientace:

Tvar strechy:

Klaster

PodlaZnost:

VysSka véze:

Zapojeni do zastavby:
Orientace:

Tvar strechy:

Zamek

Podlaznost:
VysSka véze:
Zapojeni do zastavby:
Orientace:

Tvar stirechy:

analyza centra | 059

TNP

cca20m

solitér
presbytarem na SV
sedlova

3NP (kostel 1NP)

ccaz2bom

solitér
presbytarem na SV
sedlové

2-3NP

cca29m

solitér

vstup na delSi strané
sedlova
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#

fotoarthiv,inv. ¢. 39363

<Ry
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cestou
K uzdraveni

Strategie revitalizace mésta

Moravsky Krumlov, ackoliv. mésto s bohatou
historii a malebnou krajinou, se stejné jako mnoho
dalSich ceskych malomést potykd s problémy jako
je misty az Zalostny stav vefejnych prostranstvi
a kulturnich pamatek, nevhodnad zelen, ne vzdy
stastnd dostavba povalecnych proluk ¢&i absence
$iréi nabidky gastroprovozd a rekreacnich aktivit.
Potencialy mista spocivajici v jeho jedinecné lokaci,
vyhledovach vazbach, obsahnutelnosti historického
centra, komunitni atmosfére, vyznamnych kulturnich
vertikalach ¢i dosazitelnosti prirodni a ficni krajiny

Strategie uzdravenf

A’ Q
( | > —

1. Urceni struny 2 Doplnéni struny

a bodd (idealni Cetnost,
prostupnost, hierarchie),
zohlednéni prostorovych
vztahd v Gzemi)

a jejiho charakteru
vCetné urceni soucasnych
vyznamnych bodU

l

vSak maji dostatecnou silu, aby pfi spravné zacileném
vynakladani prostredkd mésto zobytnily a ucinily
atraktivnéjsim pro obyvatelei navstévniky.

Sirsi zabér navrhu se proto vénuje vytyceni tFf
pobytovych strun' s uzlovymi body, které urcuji hlavni
linie kultivace mésta a zaroven ukotvuji navrhované
centrum v Sirsich vazbach. Struny a jejich tematizace
vychazi ze soucasné situace, kterou doplhuji a
hierarchizuiji.

3. Cilena kultivace
obvodd strun (povrchy, fasady)
se zameérenim na zvolené body
(interakcni prvky, intervence)

l

Identita a jasny charakter v uzemi / ruznorodost prostredi a aktivit

posileni sou¢asnych potenciald / cileni vynakladanych prostidkd

pobytovost mista jakotri sloZky lidské bytosti - télo, duse [spolecenstvi], duch

'Pri ndvrhu Cerpano z Gehlovy strategie pro Aspern: Gehl Architects ApS, Stadt Wien: Partitur des &ffentlichen Raums, Wien, 2009.



Cesta vody

Vymezeni
Prostor feky a Ffi¢ni nivy

Povaha
Rekreace, zelend-modra pater

Napln

Rovinna kontinualni trasa s body
pristupl k vodé, détska a sportovni
hristé, street workout, stdje a
pastviny, piknikové louky, zahradky,
grilovaci mista, obCerstveni a dalsi

Prostorové vztahy

Kontinuita a rovinatost, blizkost a
dostupnost ze vSech mist diky paterni
povaze meandrujici feky, dostatek
pri¢nych propojeni, umistovani bodd
v hlavnich vyhledovych vazbach,
panoramatickd cesta v pohledu
zdola

Cesta spolecenstvi

Vymezeni
Hlavni vefejna prostranstvi
s kumulaci sluzeb a kriZenim cest

Povaha
Setkavani a socialni interakce
kulturni a socialni identita obce

Napln
Hlavni verejnad prostranstvi,sluzby,
obcanskd vybavenost, ruch, cile
cesty

Prostorové vztahy

Aktivnia otevieny parter v ndvaznosti
na dostatecny prostor pro chodce
a vefejny Zivot, kvalitni méstsky
mobilidF s orientaci na pohledové
osy. Vybézky cesty spojuji historické
centrum s ostatnimi zastavénymi
meandry mésta
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Cesta Ducha

Vymezeni

Spojnice mist s duchovnim/
transcendetalnim obsahem a mist
klicovych vyhledd

Povaha
Rozjimani, putovani  pfirodni |
méstskou krajinou, prostor pro

nalézani cesty ke svému nitru/Bohu,
kontakt v vagsim raddem

Napln

Body zastaveni s pfidanym obsahem
(duchovnim, kulturné-historickym)
i reprezentace pouhou lavickou s
vyhledem

Prostorové vztahy

Dynamicky prdbéh profilu cesty
jako alegorie cesty Zivotem, stridani
pohledd shora a zdola, pfirodni
a méstské krajiny, cesta baroknf
krajiny
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Cesta ducha

Fialova struna

eEEmmm®

@ Vyhlidka u kFizku

Stavajici sila mist v @ Zamek se zameckou kapli a parkem
navaznosti na aktivity @ Modlitebna evangel. cirkve, zanikla synagoga @  Zidovsky hibitov
(A, iz analytllcka cast) ® Kostel Viech Svatych se hrbitovem
a viditelnosti (Sipky) ) )

@ Zanikla spitalni kaple

duchovnich a duchovné-
kulturnich dominant véetné (B Kostel sv. Bartoloméje s klasterem
zanikljch (hvézdickal. @® Poutni kostel sv. Floriana s vyhlidkou
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Posileni struny novymi
interakénimi body,
kultivace a posilenf
stavajicich mist, uzavreni
cesty do okruznf trasy.

&g\ﬁm Er L/

OO «ultivace prostranstvi, pobytovy charakter

@®  Kultivace prostranstvi, pfipominka synagogy a
Zidovského obyvatelstva

9 Doplnéni mobiliafe a um. dél do arealu kostela,
kultivace povrch( pred kostelem

@  Obnoveni zaniklé Spitalni kaple na ekumenicky
duchovni prostor - Kaple Uzdraveni, vodni prvek

(5]

Misto spocinuti, zastaven(
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Kultivace, nahrazeni nevhodné zelené, vytvoreni
souvislé pobytové plochy, prvek paméti mista

Misto spocinuti
Alegorickd socha u prechodu feky, kultivace

Nova kriZovéa cesta ke sv. Florianu

Q. Znovuotevieni kostela

Nové vyhlidkové body, sochy v krajiné, pobyt. char.

®O® Zastaveni u hospldky

A
>
-
-
A
A
-
]
A
A
.
A\
K
s
LR
[ ]
L]
L]
L]
L]
°
L]
L]
L]
L]
L]
°
°
L]
L]
----. u:;




072 | struny uzdraveni

Cesta spolecenstvi

Cervend struna

Stavajici sila mist v
navaznosti na aktivity a
obc¢anskou vybavenost
(A, viz analyticka ¢ast)
a viditelnosti dominant
(Sipky), véetné mist
zaniklych (hvézdicka).

06000

% %@E @Z‘YD Wy <
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Prostranstvi pied zdmkem s kavarnou
Rusna ulice

Hlavni ndmeésti s vyhlidkou na sv. Floridna
Shluk institucf

KFiZzovatka u gymnéazia a hospody

onb = e Ej

a

@ Byvaly zamecky hospodatsky dviir

[ GALERIE

PR (s
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POSI'lenI'struny kultivaci OO «ultivace prostranstvi, Siroka zahradka, sezénni sjednoceni pobytové plochy
hlavnich prostranstvi a bistra ® ZdCraznéni symbolu brany mésta - reprezentativni
novymi interakcnimi body, @ Otevreni parter(, zahuéténi sluzbami, kultivace a charakter
napojeni struny na ostatni zobytnénf ulice, pedestrian-friendly O® ¢l L autobusového nadra3, bistra pdj¢ovna kol
zastavnéné ostrohy mésta @  Revitalizace ndmésti, vhodna zelen, napojeni pobytovy charakter, kultivace

par_tgrﬁ na prostor ndmeésti - eliminace podélnych @  Konverze (¢asti) hospodarského dvora na

bariér multifunkéni aredl s ubytovanim, restauraci a

@® Zobytnéni plochy pred institucemi pro véechny kreativnimi profesemi

generace - kreativni mobiliar, vhodna zelen,
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Cesta vody

Modra struna

Stavajici podoba cesty @ Discgolf v zameckém parku @ Lavicka
podél Feky v ndvaznostina () Jez Zahradky
soucasné uzly a viditelnosti

dominant (ipky). Skupina pamatnych stromi

Q@

® Sportovisté
® Détské hrists
0]

Vrbova alej
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POSI'lenI'cesty podél 00 Hosptdka u mostku Secena louka pro détské hry sport, pastva koni

Feky, vytvofeni konstinuity, Zastaven( s posezenim u tf strom{

o

@ Zastaveni, miniworkout
doplnéni pFicnych Bod piistupu k vodé/miniworkout O® Zastaveni, zatatek kiizové cesty

®

®

navaznosti, zahusténi ) i ,
Kultivace placku, pobytovy charakter

nowymi uzly a aktivitami. Secena piknikova louka

() Uzel u autobusového nadraZi, bistra, pdjcovna

Hristé a grillpoint
kol, pobytovy charakter, kultivace

Rozsiteni a kultivace zazemfi sportovisté,
obcerstveni
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NAVRHOVA CAST
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Privodni zprava

1. Zakladni udaje

Ucel stavby: Rekonvalescenéni centrum pro onkologické pacienty
Misto stavby: Palackého 97, 672 01 Moravsky Krumlov
Pozemky &. 255, 256, 254/1, 266
Celkova plocha pozemku:' 3817 m?
Zastavéna plocha pozemku: 2829 m?

2. Prostorové souvislosti

Zvolené misto stavby se nachazi v pamatkové zoné historického centra Moravského
Krumlova, nachazejicim se na Ficnim ostrohu reky Rokytné. Jedna se o jednu z nejvétsich
proluk v tésné blizkosti hlavniho ndmésti, kterd po utrpéni skod z druhé svétové valky dosud
nebyla znovu zastavéna. Ze severu priléha ke klidné ulici Palackého lemované kompaktni,
Fadovou zastavbou jednopodlaznich a dvoupodlaznich domki byvalé Zidovské Etvrti. Ze strany
vnitrobloku pak navazuje zastavba polyfunkénich dvou az Ctyrpodlaznich domd pri hlavnim
nameésti. Soucasti zvoleného pozemku je i historicka sypka z prelomu 19. a 20. stoleti. Funkcni
struktura bloku je smiSend s prevazujici obytnou funkci. V Gzemnim planu je celd plocha
bloku Fazena do kategorie plochy smisené obytné méstského centra.

Pres parcelu prochéazi prijezd do vnitrobloku z ulice Palackého. Navazuje na néj pési, verejny,
domovni préchod vedouci na hlavni ndmeésti. Tato kontinuita byla v ndvrhu zachovana.

V rdmci névrhu byla okolni situace kromé samotného rekonvalescencniho centra doplnéna o
nékolik hmot dotvéarejici prfimo navazujici urbanistickou strukturu.

3. Stavebni pozemek

v

Clenity pozemek, jehoZ hranice je dana respektovanim soucasného vlastnictvi a clenéni
parcel, zasahuje hluboko do vnitrobloku. V soucasné dobé se na pozemku nachazi garaz,
drobné dilna autobusové spolecnosti (urceno k demolici] a historické sypka, kterou navrhuji
ke konverzi. Z hlediska vySkového Clenéni je pozemek rozdélen pri Cele sypky opérnou zdi na

dvé Urovné s rozdilem zhruba 3 m, ostatni plochy se mirné svazuji smérem na sever.

Pozemek je pripojen k vefejné komunikaci ze severu [ul. Palackého), ndvrh poditd se
zachovanim verejného prdjezdu do vnitrobloku - oddéluje ho od parcely v podobé obytné ulice.

4. Urbanistické reseni

V rdmci névrhu byla okolni situace kromé samotného rekonvalescencniho centra doplnéna o
nékolik hmot dotvarejici primo navazujici urbanistickou strukturu. Obé naroZzi pfi kfiZovatce
ulic RGZové a Palackého byla podporena dostavbou, kdy na naroZi reseného bloku je
navrhovana obnova spitalni kaple zaniké po 2. sv. valce jako ekumenické kaple Uzdraveni.

'Véetné pridjezdu do vnitrobloku
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Urbanisticky byla feSena i ¢ast vnitrobloku pfi polyfunkénich domech. Doplnénad hmota
odrazi méritko sypky a dava prilezitost vzniku Zivého, obytného vnitrobloku priléhajiciho ke
kulturnimu centru (Knizeci dim).

Navrh se zabyva i feSenim prilehlého parteru ul. Palackého. Zelen pfimykd v podobé
predzahrddek k domkové zastavbé, Fedi clenéni povrchl a celkové usporadani podrizuje
okolnim vizualnim vazbam.

Kontinuita soucasného prdjezdu do vnitrobloku byla zachovana a prijezd byl od parcely
oddélen jako obytna ulice.

Urbanistické reSenf pri ulicni ¢are ul. Palackého vytvari spolu s dostavbou obou narozi sérii
obytnych nik vjinak primé ulici. Celni fasada centra se primyka k sou¢asné kompaktni Fadové
zastavbé a svym vyskovym clenénim navazuje na rytmus ulice s jedno a dvoupodlaznimi domy.

Samotna stavba rekonvalescencniho centra byla za Gcelem navazani na strukturu okolnf
zastavby rozcélenéna do nékolika dil¢ich hmot proloZzenych atrii, vychazejicich z méritka
prilehlého okoli a jeho mozného dalSiho vyvoje. VloZzena struktura pracuje vySkou jednoho a
dvou podlaZzi, kdy se prizemni Cadst smérem na jih postupné stava soucéasti prilehlého terénu.
Jeho rovna, pochozi stfecha s terasami a zeleni se tak primyka vice povaze vnitroblokovych

dvorl a zahrad a déle nezahustuje stfesni kajinu.

5. Architektonické reseni, koncept

Zakladni strategii pro vytofeni bohatého obytného prostiedi je roz¢lenéni objektu do dilcich
hmot (pokojd) a jejich negativi (obytnych atrii) reprezentujici rGzné obsahové néaplné a
typologie. Vzajemné postaveni diléich hmot se odviji od vnitfni komunikacéni struktury. Tu tvori
jednoduché schéma Sesti uzll propojenych na principu "vétrného mlyna” - presmyk cest vytvari

pobytové niky a eliminuje jinak dlouhé chodby pripominajici nemocniéni prostredi. Nejde tedy
pouze o chodbu, ale o prostor setkavani, pobyvani, pozorovani, prostor pro rozhovory ¢i hry.

Nékteré hmoty se propisujido druhého podlaZia stavaji se soucasti stiesni krajiny, jiné z0stévaji
prizemni s plochou, zelenou stfechou, které se ve vnimani z ptaci perspektivy stavaji soucasti
vnitroblokovych zahrad a dvord. Objekty vystupujici do druhého podlazijsou zastfeSeny vlastni
stfesni krajinou na principu lomenicovych stfech. Ta je osobitou, soucasnou interpretaci
rozmanité stresni krajiny Moravského Krumlova a proménlivého reliéfu okolni krajiny.

Vnéjsi fasady tvori kompaktni fasada prolomené drevénymi okny, vyraz stavby se tak primyka
k charakteru fasad okolni zastavby. Do vnitfnich dvorl se fasady oteviraji po vzoru rfimskych
atriovych dom.Tvofi je prevazné prosklena fasada vertikalné clenénda drevénymi sloupky.

6. Provozni reseni

Provozy reprezentované jednotlivymi hmotami - pokojijsou propojeny siti komunikaci - jednim,
plynulym komunikacnim prostorem rozevirajicim se v v Sesti hlavnich uzlech do obytnych nik.

Provozy je mozné rozlisit na soukromé (soukromé ubytovani v pokojich) a sdilené [moZznost
vyuzZivani vefejnosti za uréitého rezimu - stravovani, lékar, psycholog, wellness a fitness).
Soukromé provozy se primykaji k zapadni ¢asti parcely, ktera priléha sousedicim zahradam.
Je tak mozZné obyvateldm zajistit vy$&i miru soukromi a orientaci do klidnych atrif a zahrad. Pri
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vychodni strané parcely sousedici s prdjezdem do vnitrobloku jsou Fazeny provozy s moznosti
sdileni a bez vyluénych narokél na primy kontakt se zahradou ¢i dvorem. Cast wellness a
fitness je vybavena i vlastnim vstupem.

Prvni Ctyfi uzly se primykaji k hlavnimu vnitfnimu dvoru, symbolu komunity, prostoru pro
rozmanité akce a udalosti pod Sirym nebem. Prvnim uzlem je pri vstupu do objektu prostor
foyer s recepci, malym bioobchodem, vstupem do restaurace a do administrativniho bloku.
Komunikacnim jadrem se také dostaneme do horni mistnosti pro workshopy ¢i horniho patra
jidelny s terasou a prostorem pro kurzy vareni. Druhy uzel spojuje v prizemi ordinaci ékare,
kancelare psychologl a terapeutické mistnosti. S tfetim uzlem reprezentujici zdzemi klientd
v podobé kuchyné a spoleCenské mistnosti je propojeny Sirsim kréckem. Spolecné tvori jakési
srdce - stied arealu. Odtud je moZné pokracovat v roviné prizemi ¢i po schodech nahoru do
dalsich casti ubytovani, na stfesni terasy nebo do horni terapeutické mistnosti urcené pro
arte- a muzikoterapii.

Ubytovani tvori celkem 26 pokojd hotelového standardu, z nichz Ctyfi jsou bezbariérové
apartmany s vlastni kuchynkou a moznosti pristylky, tfi jsou jednolizkové a ostatni
dvoullizkové. Ubytovaci bloky se pfimykaji k polosoukromym atriim, do kterych maji pokoje v
prizemi primy vstup s terasou.

Do wellness a fitness ¢asti se dostanene vnitini komunikaci, je vSak napojena na verejné
prostranstvi i samostatnym vstupem pro moznost snadnéjsiho vyuzivani ¢asti Sirsi verejnosti.
Po vstupu pokracujeme pres Satny a umyvarny rovné k vnitfnimu bazénu a saundm nebo
po schodech nahoru k proceduram c¢i posilovné a zrcadlovému salu nachazejicim se v
konverzovaném objektu sypky.

Vnéjsi bazén umistnény v horni zahradé zadni ¢asti aredlu je oproti vnitfnimu bazénu urcen
pouze pro ubytované klienty.

V podzemnim podlazi se nachazi hromadné gardze s technickym zdzemim, zdzemim
zaméstnancl a pronajimatelnymi sklady pro ubytované klienty.

7. Kapacity, stavebni program

Rekondi¢ni centrum je uréené predevsim pro doléceni onkologickych pacientl po Uspésné
prodélané écbé. Tito pacienti jsou stabilizovani, samostatni a nejsou zavisli na intenzivni
lékarské péci. Program byl sestaven tak, aby co nejlépe odpovidal potirebdm doléceni takovych
klientd v psychosomatickém pojeti - s péci o télo, dusi (i ducha - zajisténo externé).

Kapacita objektu vychdzi z ideélniho poctu klientl v terapeutické skupiné (6-10). Program
poCitd se zdzemim pro Ctyfi takové skupiny (4x8) a moznosti doprovodu blizké osoby (+9) nebo
pripadnou rezervou pro dalSi Gcastniky.



Provoz

Vstup, recepce
Bioobchod
Sklad obchodu

Administrativa
Kancelar
Jednaci mistnost
Sklady

Reditelna

+ Konzulta¢ni mistnosti

Ubytovani

Pokoje dvoullzkové

Pokoje jednoltzkové
Bezbariérovy dvouldzkovy

Apartman

Stravovani

Odbytova plocha

Kurzy vareni/odbytova plocha
Zazemi pFipravny

WC

Lékar a sestra
Sestra
Nocni mistnost

VySetrovna

8. Stavebni reseni

Zalozeni

Plocha (m?)

99,2
20,4
17,6

108,6

2x31,4
12,4
12,4
21,0
2x7,2

396,1

10x22,0
3x19,5
3x19,5
22,0
4x36,7

251,6

66,5
51,2
109,2
24,7

42,8
14,9
10,2
17,7

Provoz

Psychoterapie

Kancelar psychologa
Konzultacni mistnost

Mala terapeutickd mistnost
Velka terapeutickd mistnost

Workshopy a kurzy

Wellness a Fitness
Predprostor, Satny a umyv.
Zrcadlovy sal

Posilovna

Sklad

Bazén a wellness
Procedury

Spréava a Udrzba

Sklad naradfi

Pradelna

Technické zdzemi

Garaze
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Plocha (m?)

169,4
2x 12,6
12,6
24,2
51,8
55,6

697,6
188,5
107,3
54,0
8,2
263,8
75,8

1412
8,9
25,2
107,5

1285,2

ZaloZeni objektu se predpokladda na kombinaci monolitické Zelezobetonové vany (na pldorysu

1. PP) se zdkladovwymi pasy (ostatni ¢asti]. Potfebné zabezpeceni zékladu sypky bude

individualné posouzeno po odhaleni zakladové kosntrukce a zjisténi jejiho stavu.

Svislé konstrukce

Nosny systém suterénu tvofi rastr Zelezobetonovych sloupd s privlaky v kombinaci se

Zelezobetonovymi sténami. Nosny systém ostatnich podlazi tvori kombinace zdénych, nosnych

stén a subtilnich ocelovych sloup? vylivanych betonem. V exteriéru jsou pouZity sloupy dfevéné.

Obvodové zdivo je navrzeno z brouSenych, cihelnych tvarnic s vyplni z mineralniizolace. Pricky

jsou tvoreny zdénymi tvarnicemi. Stény sypky tvori plvodni zdivo z klasickych palenych cihel.
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Vodorovné konstrukce

Strop suterénu je tvoren Zelezobetonovou deskou vynadenou Zelezobetonovymi privlaky.
Obdobné je Fesen i strop v prvnim nadzemnim podlazi. Strop a zaroven zastieSeni druhého
nadzemniho podlazi tvofi Zelezobetonova, monolitickd lomenice s uzavirenym obvodem. Strop
sypky se predopklada plvodni Zelezobetonovy vynaseny ocelovymi sloupky na ose objektu.
V Casti zrcadlového sélu bude tento strop demolovan a vznikne velkorysy, prevySeny prostor.

Vyplné otvord

Na objektu jsou navrZzeny dva typy zaskleni. Pfevazna Cast fasad orientovanych do vefejného
prostranstvi a fasady obytnych pokojid ma vyplné okennich otvorl tvoreny dvojitym zasklenim
v hlubokém, direvéném ramu na principu fasady pfosten-riegel. Parapet je kryt titanzinkovym
plechem s povrchovou Upravou s imitaci dfeva. Fasady orientované do vnitfnich atrifi jsou
prevazné tvorené kontinualnim zasklenim izolacnim trojsklem vynasenym drevénymi sloupky
s drevénou kryci listou (princip vertikalniho kotveni pfosten-riegel). Oteviravé otvory vetné
vstupnich dveri jsou navrzeny jako prosklené v principu fasadniho systému.

Vstupy do vnitinich mistnosti tvori drevéné dyhované dvere, odstin dub, u vstupl do pokojd,
kancelariterapeutl aordinace lékafe s hornim svétlikem. Vyplné dvefnich otvord vtechnickych
mistnostech tvori dvere foliované, barva antracit.

Vyplné otvord sypky jsou tvoreny dfevénymi okny ¢i prosklenymi dvermi s plnym drevénym
obloZzenim parapetu, nadpraZi a osténi.

Upravy povrchfi

Vnéjsi Upravy - povrch zdénych svislych konstrukci bude opatfen ru¢né nahazovanou hrubou
vapennou omitkou ve svétlém odstinu. Fasada sypky bude zapravena maltou a natfena bilym
fasadnim natérem s ponechanou strukturou cihly. Drevéné konstrukce budou proti vnéjsim
vliviim opatfeny slabovrstvou ochrannou lazurou.

Vnitini Upravy - povrchy vnitfnich stén tvofi hladka omitka s bilym natérem. V hygienickych
mistnostech budou stény obloZzené teracovym obkladem.

Povrch lomenicové stropni konstrukce 2. NP z{stéava v pohledovém betonu.

Podlahy

Vnitini pochozi vrstvu prvniho podlaZi tvofi lité teraco, v pokojich ubytovanych a malych
terapeutickych mistnostech pak dievéna dubova podlaha. Ve druhém nadzemnim podlazi je
navrzena technicka podlaha kryta teracovymi dlazdicemi, v pokojich opét drevénou, dubovou
podlahou. Atria a pochozi stfechy jsou dlazdény vapencovymi dlazdicemi Uzkého formatu s
minimalnimi sparami. Povrch tanecniho salu sypky tvori odpruzena tanecni podlaha v bilé
barvé. V posilovné je instalovan zatéZzovy koberec v nasSedlém odstinu.
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Strecha

Strecha jednopodlaznich objektl je FeSena jako plocha s kombinaci intenzivni zelené strechy
a pochozi plochy. Pochozi plochy jsou kryté vapencovymi dlazdicemi Uzkého formatu s
minimalnimi sparami. Intenzivni stfecha s tloustkou substratu 350 mm je osazena nizkou
vegetaci ve skladbé odpovidajici lokdlnim spoledensviim. Atiky ploché stfechy jsou opatfeny
oplechovanim z TiZn plechu, smérem do atria je atika nahrazena dfevénym latkovym plotem
kotvenym do stropni konstrukce.

Povrch lomenicovych stiech je tvoren sklovldknobetonovymi deskami. Rozhrani mezi svislou
a vodorovnou kosntrukci je bezatikové ukonéeno rozdélovacim plechem s vyztuznymi Zebry.

Jako stfedni krytina dievéného krovu sypky je navrzena plvodni bobrovka (recyklace
stavajicich nepogkozenych dild).

8. Technické zarizeni budovy
Vytapéni

Vytapéni objektu je zajisténo teplovodnim systémem. Tepld voda bude ohfivand v misté
spotreby. Ve spolecnych prostorach bude vytapéni podlahové, v pokojich a kancelarich pak
deskovymi radiatory s moznosti vlastni regulace. V objektu bude navrZzena rekuperacni
jednotka.

Vétrani
V objektu je navrzena strojovna vzduchotechniky s VZT jednotkou v ndvaznosti na Sachtu a
strojovna chladici jednotky. Predpoklada se kombinace prirozeného a nuceného vétrani.

Odvodnéni, hospodareni s destovou vodou

Sikmé stfechy budou v misté GZlabi odvodnény stfednimi vtoky vedenymi ve sténovych
konstrukcich nebo pfi nich. Obdobné bude reSeno odvodnéni stiech plochych. Vnitini dvory
budou vyspadovany a téZ odvodnény. Destova voda bude sbirdna do destové jimky a zpétné
vyuzita na zavlazovani zahrady a zelenych stfech. Na nezastavénych castech pozemku je
pocitdno s prirozenym vsakem.

Elektrika

Rozvodna je spolu se zaloZznim zdrojem energie umisténa v suterénu objektu v ndvaznosti na
instalacni Sachtu.

Pozarni reseni

Stavba je délend na pozarni Useky oddélené pozarnimi konstrukcemi. Z kazdého mista
objektu jsou dostupné minimalné dvé Unikové cesty. Soucasti objektu musi byt znaceni smérd
Unikovych cest, osvétleni, elektronickd pozarni signalizace a hydranty.
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Misto Pokoje

Centrum Pokoj zaceluje svou strukturou jednu
z nejvétsich proluk v historickém centru mésta
Moravsky Krumov, které od svého smutného
vzniku na konci druhé svétové valky zatim nebyly
zastavény.

Hmotové feseni navrhu se odviji od méritka
a intenzity lokalni zastavby. Pocitd vsak s
moznosti dalsiho rozvoje a zahustovani lokality
dle vzor( z jinych &asti historického cetra.Tento
pravdépodobny vyvoj ve své vysledné hustoté a
intenzité reflektuje.

Ve schématech mozZného zahusténi nejde o
urbanisticky navrh, ale pouze o schematické
znazornéni moznych rezerv a vyslednou hustotu
lokality. Jedna se o variantu doplnéni soucasné
situace pri zachovani nebo jen minimalnimi
zménami dnesni parcelace.

Schéma mozného zahusténi

dle zapojeni do stresni krajiny

-D.gD

Soucasny stav

- Objekty urcujici stfesni krajinu a hlavni tvar zastavby

- Objekty dotvarejici stresni krajinu

Objekty nezapojené do stresni krajiny

'ﬂ' 'E'

i

/8
| K

Historicka stopa dlekatastralni mapy evidendni (1826-56)

Mozny vyvoj
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SCHWARZPLAN 1:5000

Schéma mozného zahusténi
Teplé a studené objekty

= ,F.-’,

o

Soucasny stav MozZny vyvoj

- Teplé objekty (oybtné a polyfunkéni domy)

- Studené objekty (dilny, sklady, hospodaiské objekty, jednotlivé prodejny)



L
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Pobytové zalivy
Urbanistické FeSeni pri uli¢ni care ul.
Palackého vytvari spolu s dostavbou obou
narozi sérii obytnych nik v jinak primé
ulici.

\ g
Zachovani prostupnosti

Vjezd do vnitrobloku a pdchod a7 na hlavni
namésti z(stava zachovan.

Zivy dvir

Vnitroblok historického Knizeciho domu
se sidlem muzea a kulturniho strediska
je uzavien novou hmotou s kavarnou a
obchody s kreativnim zboZim.
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/a obytnost!

Zakladni strategii pro vytoreni bohatého obytného
prostfedi je rozélenéni objektu do diléich
hmot (pokojd) a jejich negativi (obytnych atrii)
reprezentujici rGzné obsahy. Vzajemné postaveni
diléich hmot se odviji od jednoduchého principu
"vétrného mlyna” - presmyk cest vytvari pobytové
niky a eliminuje jinak dlouhé chodby Nejde tedy
pouze o chodbu, ale o prostor setkavani, pobyvani,
pozorovani, prostor pro rozhovory Ci hry.

[m]

[qu -i
|

Sest uzll Atria Struktura pFizemi
Komunikacni sit tvori Sest uzld Struktura stavby je ¢lenéna Vnitfni struktura jednotlivych
na principu vétrného mlyna. pobytovymi a osvétlovacimi pokojd - objemU s obsahy,

atrii. sleduje zakladni zastavovaci

princip.




Deska
PFizemni pokoje vcetné
komunikacnich prostor
prikryva stropni konstrukce
splyvajici s Urovni zvySeného
terénu.

Vystupujici objekty
Do druhého podlazi vystupuje
pouze nékolik hmot. Stavba tak
reaguje na méritko a strukturu
okolni zastavby.

koncept | 095

I/
71

Vi
[

/.

/

Stresni krajina
Objekty 2. NP prikryva stiesni
krajina z betonové lomenice.
Svou rGznorodosti reaguje na
rozmanitost okolnich stiech a

prirodni krajiny.
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telo, duse,
duch

Jednotlivé objemy - pokoje - predstavuji rizné
obsahy a vnitfni naplné. Ty reprezentuji péci
Clovéka v psychosomatickém pojeti - jeho
télo [stravovani, wellness, kiry a pohyb), dusi
(psychoterapie, arte. a muzikoterapie) i ducha.
Spiritudlni slozka je reprezentovana primknutf
centra k duchovni struné mista a zdmérem
obnovy sousedici Spitalni kaple na ekumenickou
kapli Uzdraveni.

Ubtovani : Spoleénd kuchyri * Ubytovani :  Stravovani : Bioobchod : Cesta : Kaple :
(apartmany) : spolecenska : : Ducha :  Uzdraveni :

mistnost :

Mg, Centralni

St : :

n : dvlir :
Wellness : Terapeutické Lékar Recepce © Administrativa

Vnitini bazén, sauna a para : mistnosti © asestra : Foyer : Vedenf :
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Stresni krajina

Vybihajici objekty prikryva
osobnita stresni krajina
vychizejici z riznorodosti
stfech v okoli, kterd dodava
centru identitu a osobity
charakter.

Druhé podlazi

Nad stropni desku navazujici
na Uroven podlahy sypky
vybiha nékolik objektd,

rovné strechy jsou kombinaci
pochozich teras a zelené
strechy.

Prvni podlazi

Hlavni podlaZi se vstupem a
klicovymi provozy seskupenych
v Sesti uzlech kolem vnitinich
dvord.

Suterén

Hromadné garaze (45 mist)
s techncikym zdzemim a
pronajimatelnymi sklady pro
dlouhodobé ubytované.






¥
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PUDORYS 1. PP 1:250 @

LEGENDA MISTNOSTI

0.01
0.02
0.03
0.04
0.05
0.06
0.07
0.08-21
0.22

komunikacni jadro
strojovna vytahu
zazemi zamést. - muzi
zazemi zamést. - Zeny
chodba

sklad bioobchodu
hromadné garaze
sklady pro ubytované

venkovni schodisté

22,1 m?
3,3 m?
23,6 m?
21,4 m?
5,7 m?
17,6 m?
1285,2 m?
79.8 m?
18,3 m?

0.23-24
0.25
0.26
0.27
0.28
0.29
0.30
0.31
0.32

rampy vjezd, vyjezd
schodisté zazemi kuchyné
zazemi personalu kuchyné
odpadky

rozvodna

sklad pomucek

strojovna vytahu
komunikacni jadro

zadveri, chodba

147,5 m?
9.1 m?
6,5 m?
20,2 m?
14,5 m?
15,6 m?
3,8m?
26,3 m?
7,2 m?

0.33
0.34
0.35
0.36
0.37
0.38

pradelna

sklad nabytku/ rez. TM
zdroj tepla, ohfev TUV
strojovna VZT
chlazenf

chodba

25,2 m?
24,4 m?
24,4 m?
28,7 m?
24,1m?
3,7 m?
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PUDORYS 1. NP 1:250 @

LEGENDA MISTNOSTI

1.01

1.02
1.03
1.04
1.05
1.06
1.07-08
1.08

zadvefi

obytna komunikace
foyer s recepcf
bioobchod
komunikacni jadro
kancelar

jednaci mistnost
sklad

sklad

12,8 m?
3712 m?
95,5 m?
20,4 m?
22,7 m?
31,4 m?
12,4 m?
8,0 m?
3,3 m?

142 R

1.43 1.40 1.41_ 1.3% 1.60

#*

1.45

NI

1.58

b1 et i
P
1.53 "l 1.47
— =

| 150 | .c..al 1.48 l M ]
1.52 1
=N
1.51 [0/ 1.49
1.09 prislusenstvi recepce 3,7m? 1.20 stravovani
1.10-11  konzultaéni mistnosti 2x7,2 m? 1.21 zasobovani
1.12 sestra 14,9 m? 1.22 sklad
1.13 nocni mistnost 10,2 m? 1.23 pripravna pokrma
1.14 vySetfovna 17,7 m? 1.24 sklad
1.15-16  kanceldr psychologa 2x12,6 m? 1.25 WC muzi
1.17 mala terapeutickd mistnost 24,2 m? 1.26 WC Zeny
1.18 konzulta¢ni mistnost 12,6 m? 1.27 WC bezbariérové
1.19 spolecensky prostor s kuchyni 68,7 m? 1.28-32  dvoullzkové pokoje

X

1.33

b g |
‘.

94,9 m?
3,9 m?
8,1 m?
24,8 m?
3,9 m?
8,9 m?
7,6 m?
4,3 m?
5x22 m?
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1.33 komunikacni jadro 36,7 m? 1.44 strojovna vytahu 3,2m? 1.53 WC muZi, Zeny 4,6 m?
1.34 sklad 3,9 m? 1.45 zadveri 3,9 m? 1.54 Uklidova mistnost 2,9 m?
1.35 Uklidova mistnost 2,6 m? 1.46 zadveri 12,9 m? 1.55 bazénova technika 12,5 m?
1.36 dvoullzkovy pokoj bezbar. 22,0 m? 1.47 vstup, Satny, chodba well.  164,2 m? 1.56 Unikové schodisté 8,7 m?
1.37-38  apartmany [bezbar) 3,9 m? 1.48 WC muzi 21 m? 1.57 hlavni dvir 235,3 m?
1.39-40  sklad 8,8 m? 1.49 WC Zeny 21 m2 1.58 zahrada 91,4 m?
1.41 Sachta vzduchotechniky 6,5 m? 1.50 sprchy, susarna muzi 20,4 m? 1.59 dvar 100,6 m?
1.42 hospodareni s vodou 13,8 m? 1.51 sprchy, susarna zeny 20,4 m? 1.60 atrium 10,3 m?

1.43 bazénova technika 12,9 m? 1.52 wellness, bazén 201,8 m?



106 | pGdorysy

=
L]
|
| ]
,J
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2.32 -

2.20

221 - 2.22-} 2.23 = 2.24
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PUDORYS 2. NP 1:250 @
LEGENDA MISTNOSTI
2.01 komunikacni jadro 12,8 m? 2.15 chodba 26,8 m? 2.25 Uklidovd mistnost 2,25 m?
2.02 kancelar 95,5 m? 2.16 dvoullzkovy pokoj bezbar. 22 m? 2.26 WC personal 2,25 m?
2.03 reditelna 21,0 m? 2.17 apartman bezbar. 36,7 m? 2.27 WC bezbariérové 5,3 m?
2.04 Workshopy a seminare 55,6 m? 2.18-19  WC muzi, zeny 5,2 m? 2.28 schodistova hala 24,0 m?
2.05 balkon jidelny/kurzy vareni 64,5m? 2.20 obytnéa chodba 58,4 m? 2.29 posilovna 54,0 m?
2.07 velkd terap. mistnost 51.8 m? 2.21 kosmeticka LGzka 20,8 m? 2.30 sklad naradi 8,2 m?
2.08-12  dvoullzkové pokoje 5x21,5 m? 2.22 koupele 15,2 m? 2.31 sklad naradi ddrzby 8,5 m?
2.13 chodba 35.3 m? 2.23 zabaly 15,2 m? 2.32 zdrcadlovy sal 107,3 m?

2.14 komunikacni jadro 36,7 m? 2.24 masazni l0zka 20,8 m? 2.33 chodba 37,8 m?



\

2.06

2.06

2.04

2.34-36  jednollzkové pokoje 3x19,5 m?
2.37-39  dvouldizkové pokoje 3x19,5 m?
2.40 venkovni WC (pohotovost.) 2,6 m?
2.41 Uklidova mistnost 22,0 m?
2.42 bazén 63 m?
2.06 pochozi terasy 580,9 m?

zelené strechy, zahrady 550,4 m?
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PUDORYS 3. NP 1:250 @

LEGENDA MISTNOSTI

3.01 schodistova hala 12,8 m?
3.02 herna - ping-pong a jiné 95,5 m?
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+8,380

+9,250
oMy e
b -
-0,250

Pohled severni (vstup z ul. Palackého), 1:250
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+13,295

+7,630

+4,000

Pohled jizni, 1:250
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+13,295

+8.880

+4,250

Pohled vychodnf, 1:250

+8,120

-0,250

Pohled zépadni, 1:250
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120 | hmotové uli¢ni perspektivy

Pohled ulici Palackého smérem ke kostelu Vsech Svatych
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Pohled ulici Palackého smérem ke kapli Uzdraveni
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Materialy

Jednotlivé povrchy byly voleny s ohledem na
své psychologické plsobeni a materialitu okoli.
Fasady kryje hruba, svétla omitka. Okenni otvory,
dvere, sloupky prosklenych fasad, podlahy v
jednotlivych pokojich stejné jako vnitfni nabytek
jsou drevéné, dubové (nebo v jeho odstinul.
Ostatni vnitfni podlahy kryje teracova dlazba,
vnejsi dvory a stresSni terasy pak vapencova
dlazba v beresparé pokladce. Betonové strechy
si uchovavaji svou materialovou podstatu z obou
stran - vnitfni z4stavavpohledovém betonu, vnéjsi
kryji sklovlaknobetonové desky. Zmékcujicim
prvkem jsou stfesni zahrady a kvétinace ve
dvorech osézené prevazné trvalkovymi zahony a
bylinkami.
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Okno do duse

Na objektu jsou navrzeny dvé povahy fasad.
Smérem ven stavba drzi kompaktni fasadu
prolomenou okennimi otvory a navazuje tak na
charakter okolni zastavby. Inspirovana fimskym
atriovym domem se vSak fasdda smérem dovnitr
otevirad dovelkorysych, kontinualnich prosklenych
ploch rytmicky ¢lenénych fasadnimi sloupky.

Pro oba typy fasdd bylo ddleZité zdlraznéni
hloubky a hravého rytmu. Za timto Ucelem se
oba typy zaskleni inspiruji fasadnim principem
pfosten-riegel. Hloubka okennich otvorl je tak
zddraznéna Sirokym ordmovanim. U prosklenych
fasdd jsou horizontdlni prvky redukovany na
minimum. Zdlraznén je vertikalni princip,
CehoZ je dosaZeno nahrazenim stredni pricle
bezramovym zasklenim.

i

D, 0

Princip zaskleni pfosten-riegel ve drevé , sloupek 1:5
[dle RAICO, raico.de)

SO

Oplechovani
parapetu TiZn
plechem,
povrchova
Uprava imitace
dieva

Vnejsi

dvrevény rdm Trojité Vnitini drevény
(slouky a izolaéni ram (sloupky a
pricle) zasklen{ pricle)

Princip okennich otvor( vnéjsi fasady
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Hornf Shadowbox Horni
drevéna a skryté okeni réamy drevéna
lidta pFicle (prekryv sklem) pFicel
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Sy
V Urovni
opatreni skla
postupné se ztra-
cejicim potiskem
z drobnych tecek
Masivni kryci oL
drevéna lidta - ‘ ) Osazeni dfevénych o )
Trojité Ram skyty sloupk na ocelové Drevény nosny
izoladni | do Urovné platy kotvené do sloupek fasady
zaskleni ' podlahy betonové konstrukce (dub)

Princip vysoké fasady orientované do dvora












ZDROJE

Dalsi zdroje a prameny
neuvedené v primych odkazech

Konzultanti - profesanti

doc. Ing. Daniela BoSova, Ph. D. - pozarni feseni

Ing. Zuzana Vyoralova, Ph. D. - technické zafizeni budov
Ing. Jan Spilar - dopravni fesenf

doc. Dr. Ing. Martin Pospisil, Ph. D. - statické FeSenf
Ing. arch. Ales Mikule - technicky detail
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