DOMOV PRE SENIOCROV

PRAHA 2 - VINOHRADY
LENKA CURILLOVA

DIPLOMOVY PROJEK




OBSAH

1. UvVOD

1.1 ZADANIE
1.2 PREHLASANIE AUTORA

2. ANALYTICKA CAST

21 LOKALITA/PARCELA
2.2 UZEMNE PLANOVANIE
2.3 TYPOLOGIA

2.4 PRIKLADY

3. NAVRH

3] KONCEPT

32 VYKRESOVA CAST

33 DETAIL

34 KONSTRUKCNA SCHEMA STAVBY
35 PERSPEKTIVNE ZOBRAZENIA

5. ZDROJE

DIPLOMOVY PROJEKT
DOMOV PRE SENIOROV
Lenka Curillova

ateliér Sestakova - Dvorak
15118 - Ustav nauky o budovéach
LS 2018/2019

veduci diplomovej prace: prof. Ing. arch. Irena Sestakova



letni semestr 2018_2019

Ceské vysoké uéeni technické v Praze, Fakulta architektury

2/ ZADANI diplomové. prace

Mgr. program navazujici

jméno a pifjment: Bc. Lenka Curillova

datum narozeni: 29.12.1992

akademicky rok / semestr; 2018-19 / letni

studijni obor: Architektura

astav: 15118 - Ustav nauky o budovéch

vedouci diplomové préce: prof. Ing. arch. Irena Sestakova

téma diplomové prace: Domov pro seniory, Praha 2

zadani diplomové prace:

1/ popis zadéni projektu a otekavaného cile feSeni

Zamérem je vybudovat misto pro klidny Zivot nejen nesobéstacnych, &asteéné nebo zcela imobilnich
seniortl a dospélych osob s t&2§im stupném demence (napf. rozvinutéjSim stadiem Alzheimerovy
choroby). Domov bude vedle peZovatelskych tkonl zajiStovat také o$etfovatelskou, rehabilitatni a
zdravotni pééi, paliativni pégi, a to nepfetrZité 24 hod denné.

Cilem prace je vytvofeni moderniho aredlu sloZzeného z vice obytnych objektd dopinénych o dalsi
potfebné sluzby, ktery nabidne nejenbezpecnost a soukromi, ale také moznost kaZdodenniho
vzajemného setkavani.

Ramcovy stavebni program diplomant/ka pfipadné upravi dle analyzy teoretickych poznatkll a
nejnovéjsich trend v navrhovani bydleni pro seniory.

2/ stavebni program

vefejna ¢ast
o vstupffoyer s recepci véetné zazemi, s kavarnou, s détskym koutkem, prostorem pro vystavy
zézeml kavarny - pfipravna, sklad (népoje, obaly, odpad) — vazba na zasobovani
sluzby (kadeinik apod.)
2 poradny
Satna pro vefejnost (pro kavarnu, restauraci)
WC pro vefejnost
sklad
uklid
moznost venkovniho / sezénniho posezeni

e © & & & & & 9

restaurace
o restaurace pro vefejnost
o varna (kapacita 200 jidel pro restauraci + ubytovane) vietné zazeml (sklady, odpad, uklid) =
vazba na zasobovani
o $atna zaméstnancu

Bydleni pro seniory
celkova kapacita 80 - 120 liZek — rozdéleno do mengich skupin

'samostatné bydleni pro seniory
o byty 1+kk, 2+kk vEetné zézemi

skupina pro 24 seniort vyZzadujicich nepfetrzitou pé¢i
o prevaZné jednollizkové pokoje s koupelnou
o jidelna /spoletenska mistnost + pfipravna dovezeného jidla + sklad potravin
e sesterna vietnd zdzemi a skladu lékd
e asistovana koupel
e Cistici mistnost
o sklad kompenza&nich pomlcek

sklad pradla &isté/Spinave
sklad odpadu

WC personal

uklid

e o o @

pokoje respitni péte vEetné zazemi
pokoje pro hosty

Meditaéni prostor, rozlu¢kova mistnost (vZetné zazemi)

Zazemi pecovatelské sluzby

2 kancelafe

archiv

zazemi osaobnich asistent(

pljovna kompenzacnich pomiicek
sklady (zdravotnicky materiél, pomucky)
hygienické zazemi

Denni stacionar
e pobytova mistnost véetné kuchyriské linky
odpocivarna
zazemi terapeuta
hygienické zazemi
sklad

Terapie a rehabilitace (vazba na denni stacionar)
e vstupni prostor s recepci (sestra)

2x ordinace (neurolog, psycholog)

logopedie

hudebni mistnost

internet, pogitate

dilna (vytvarné prace)

skupinovy télocvik

$atny

WwC

sklad pom(icek

sklad pradla

uklid

Zazemi domova (personal, technické zazemi)

kancelaiské prostory
e 3 kancelafe a 15-20 m? (vedenl, sekretariat, zastupce)
e sklady
e archiv
e WC
e Uklid

prostory pro zaméstnance vSech &asti
e &ajova kuchyika

denni mistnost 15 m?

$atny

sprchy

WC

technické zazemi
o TZB
e dilna
e odpad

e o o @
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e zasobovani

Parkovani
o 2 mista pro vlastni yozidla centra
o ostatni parkovéani dle kapacity jednotlivych &asti

Venkovni prostory
¢ revitalizace ploch zelené
¢ smyslova zahrada
o détsky koutek
o zpfistupnéni vefejnosti, vytvofeni mist pro setkavani

3/ popis zavéreéného vysledku, vystupy a méfitka zpracovani

1. TEXTOVA CAST
- viz specifikace PORTFOLIA/KNIHY diplomniho projektu (ke staZeni na webu FA)

2, SITUACE
- ir§f vztahy 1 : 5000
- situace 1 : 500 nebo 1 : 1000

3. PUDORYSY, REZY, POHLEDY, REZOPOHLEDY 1: 200
(pfipadné jiné vhodné méfitko dle formatu vykresu)

- architektonické studie vlastniho objektd

- pidorys pfizemi bude fe$en véetné parteru

4. DVE PROSTOROVA ZOBRAZENI
- perspektiva, axonometrie

5. KONSTRUKENI SCHEMA STAVBY A VYBRANE ARCHITEKTONICKO-KONSTRUKCNI DETAILY
budou upfesnény v prib&hu prace/

4/seznam dalSich dohodnutych &asti projektu (model)

1. MODELY
méfitko 1 : 500

2. OZNACENI VYKRESU

V&echny vykresy a pfilohy budou oznateny nazvem S$koly, istavu a ateliéru, dale pak jmeénem
vedouci prace, konzultanta a diplomanta /v&etné vlastnoruéniho podpisu/, ndzvem zadani a datem
odevzdani.
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(Eeskd):
Anotace Ciefom projektu je vytvorif kludné a bezpecné miesto pre byvanie
(Ceska): nesebestacnych ale aj sebestacnych seniorov.

Anotace (anglicka):

The aim of the project is to create a quiet and safe place for non-self-
sufficient but also self-sufficient seniors.
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LOKALITA / PARCELA

HISTORIA - HISTORICKY VYVOJ]
PRAHA 2 - VINOHRADY

K vytvoreniu celku Mestska Cast Praha 2 doslo v roku 1960 pri rozdelovani Gzemia Prahy do 10
obvodov. Okrem ¢asti Vinohradov sem patri i Cast Nového Mesta, Nusli a Vy$ehrad. Samotné
Vinohrady suU rozdelené medzi pat mestskych ¢asti. Centralnym bodom Vinohradov je Na-
mestie Mieru.

Na Uuzemi dnesnych Vinohradov sa v minulosti nachadzali polia, zahrady a predovset-

kym vinice. Vinohrady sU pomenované podla stredovekych vinic, ktoré sa rozprestierali na
juhozapadnych svahoch za branami mesta nad Konskym trhom (dnesné Vaclavské ndmes-
tie). Pomenovanim ,Kralovské" mala byt zvecnena zasluha Karla IV. o vybudovanie tunajsieho
vinohradnictva. Samostatnou obcou sa Vinohrady stali aZ v roku 1849. V roku 1875 sa od obce
oddelila jej severna &ast - Zizkov. Po tomto oddeleni muselo vinohradské zastupitelstvo plnit
naro¢nu ulohu - zaistit obecné zalezZitosti vlastnymi silami. Po prvom zasadani rozhodlo o
tom, Ze je potrebné zabezpedit skolu, radnicu a daldie Urady. Dna 26. septembra 1879 boli
Kralovské Vinohrady povysené na mesto.

Velky rozvoj bytovej zastavby predovéetkym strednych a hornych vrstiev na tomto Gzemi
zacal po zahajeni burania prazskych hradieb na zaciatku 70. rokov 19. storocia. Od 80. rokov 19.
storocia do 20. rokov 20. storocia prebiehal na Uzemi Kralovskych Vinohradov velky stavebny
ruch. Do roku 1882 bola v Podoli vybudovana vodaren, ktora vodou zdsobovala vinohradské
domacnosti. V roku 1897 bola spustena prevadzka elektrickovej drahy, ktora viedla cez Uzemie
Vinohradov. Zanedlho tu bolo postavené taktiez kamenné divadlo, Narodny dom, kostol sv.
Ludmily, skoly, sady, nemocnice a mnoho dalsich. V roku 1913 tu byvalo vySe 84 000 oby-
vatelov v 1682 domoch. Kralovské Vinohrady sa tak stali najvac¢sou ¢astou buducej Velkej
Prahy.
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Pozdrav z Krdl. Vinohradi.

VYZNAMNE STAVBY A PAMIATKY

CHRAM SV. LUDMILY

Kostol bol postaveny v rokoch 1888-1892 podla
planov architekta Josefa Mockera.

Je to tehlova trojlodna bazilika s prie¢nou
lodou v tvare kriza. Zapadné priecelie s dvoma
hranolovymi vezami vysokymi 60 metrov tvoria
dominantu ndmestia Mieru ale aj Jugoslavskej
ulice.

DIVADLO NA VINOHRADOCH

Divadlo sa nachadza sa na namesti Mieru. Bolo
postavené roku 1905 pricom jeho vystavbe
predchadzali sdtaze o navrh. Vitazom sa stal
architekt Alois Censky. Pévodny vitazny navrh
bol v novorenesanénom slohu, divadlo viak bolo
nakoniec vybudované v secesnom style.

BUDOVA VINOHRADSKEJ RADNICE

Radnica bola postavena v rokoch 1876-1878 na
narozi dnesného namestia Mieru a Jugoslavskej
ulice. Neorenesanc¢né priecelie s vezickou bolo
zdobené freskami Karla IV,, Jifiho z Podébrad a
sv. Vaclava. Radnica bola niekolko krat presta-
vovana v interiéri i exteriéri, bolo odstranené
historizujuce priecelie. Posledna prestavba
prebehla v rokoch 2004-2005, kedy bola prepo-
jena budova radnice a susedna budova byvalej
mestskej sporitelne.

HAVLICKOVE SADY

Dnesny park dal vybudovat podnikatel Moritz
Grobe, ktory kupil toto Uzemie v roku 1870. Pod-
la projektu Josefa Schulza tu postavil svoje sidlo
(Grébeho vila), ktoré je dominantou suc¢asného
parku i pévodnej zahrady. Dalej sa tu nachadza
niekol'ko dalsich budov a objektov - pavilon, vi-
ni¢ny altan. Cely subor je vyhlaseny za kultdrnu
pamiatku.

RIEGROVE SADY

Jedna sa o mestsky park, ktory bol vybudova-
ny v roku 1902 v ramci urbanistického planu
Kralovskych Vinohradov. Nachadzaju sa tu
sochy, pomnik a obelisk, povodna rozhladna
prezyvana Mlékarna v sticasnosti funguje ako
kaviaren. V roku 1930 bola v juznej ¢asti postave-
na budova Sokolovny. Rovnako ako Havlickove
sady, aj Riegrove sady su vyhlasené za kultdrnu
pamiatku.



CHARAKTERISTIKA MIESTA
PRAHA 2 - VINOHRADY

Mestska Cast Praha 2 zahffia celé katastralne Uzemie
VySehrad a Casti katastralnych uzemi Vinohrady,
Nusle a Nové Mesto. Vinohrady tvoria prevaznu Cast

Uzemia.

celkova katastralna vymera 418,5 ha
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Praha 2 s vyznac¢enym uzemim Vinohrady

DEMOGRAFIA

Obyvatelstvo Prahy 2 (s¢itanie 31.12.2017)

pocet obyvatelov celkom 49 624
pocet obyvatelov do 14 rokov 6 504
pocet obyvatelov 15 - 64 rokov 35038
pocet obyvatelov nad 65 rokov 8 082
priemerny vek obyvatelstva 41 rokov

hustota zaludnenia 118 ob/ha

OKOLIE
FOTOGRAFIE MIESTA
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OKOLIE
URBANIZMUS

OKOLIE
URBANIZMUS

OKOLITA ZASTAVBA:

Z&stavba Vinohradov a Zizkova ma predovietkym charakter blokovej zastavby. Pozemok sa v&ak nachadza v
Casti, kde sa blokova zastavba rozpada. Na vychodnej strane od pozemku sa rozprestieraju Riegrove sady. Na
sever od pozemku sa nachadza East Zizkova, ktord nedrzi blokovu zastavbu, ale skér volnu strukturu objek-
tov v zeleni, ktorymi su Vysoka Skola ekonomicka, skdlka, ndmestie Winstona Churchilla, Dom odborovych
zvazov, bodové bytové stavby, dve novo vznikajuce velké administrativne budovy a bytova stavba. Na vycho-
de je Hlavné nadrazi, magistrala a park. Na juznej strane od pozemku sa nachadza materska skola, lekaren

s poliklinikou (oddelenie naslednej rehabilitacnej starostlivosti), ambasada a rozvolnenu zastavbu uzatvara
budova zakladni skoly.

ARCHITEKTURA OKOLITYCH BUDOV:
PLANOVANE / PREBIEHA VYSTAVBA:

REZIDENCIA CHURCHILL
Planované luxusné byty s vyhladom a prizemné

byty so zdhradou. Bude sa jednat o zhruba
60 bytov.

DELOITTE KANCELARIE

Dve prepojené kancelarske budovy od Penty
0 30 tisic metroch Stvorcovych.

KANCELARIE CHURCHILL SQUARE

Na naroZi Saifertovej a Italskej ulice ma vzniknut
nova kanceldrska budova az o 9 podlaziach na
narozi.

CELKOVA PANORAMA NOVO PLANOVANYCH
OBJEKTOV



OKOLIE
URBANIZMUS

ARCHITEKTURA OKOLITYCH BUDOQV:
STAVAJUCE:

DOM ODBOROVYCH ZVAZOV NA ZIZKOVE

Prva prazska vyskova funkcionalisticka budova
(52 m) z roku 1932 - 1934 od architektov Karla
Honzika a Josefa Havlicka. Ma krizovy pddorys
aj napriek tomu, Ze podla regula¢ného planu tu
mala byt blokova zastavba.

AREAL VYSOKEJ SKOLY EKONOMICKEJ

Bola zalozena v roku 1953 a dnes je najvacsim
univerzitnym pracoviskom ekonomického za-
merania v Ceskej republike.

REZIDENCIA ITALSKA

Bodové bytové domy z roku 2009. Pat objek-
tov je zostavenych tak, ze vytvaraju sukromny
vnutroblok zaplneny zelenou.

ZAKLADNA SKOLA NA SMETANCE

Na Uzemi byvalej usadlosti Smetanka bola
samostatnou obcou Kralovské Vinohrady v
roku 1888 zalozena skola Na Smetance. Repre-
zentativna fasada v style manieristickej neo-
renesancie pokryva objekt postaveny v style
francuzskych zamockych stavieb z neskoro
renesanc¢ného obdobia, kedy samostatné na-
rozné pavilény v podobe rizalitov spajali kridla.
Hlavnému prieceliu o dizke 84 metrov dominu-
je centralna Stvorboka kupola zakonéena jemne
spracovanymi liatinovymi mrezami.

PARK RAJSKA ZAHRADA

Pdvodne vinica vybudovana Karlom IV, ktora
sldzila fare sv. Mikuldsa, bola v roku 1876 preme-
nena v zahradnu restauraciu. Pravidelne sa tu
usporaduvali koncerty a balénové lety prvych
vzduchoplavcov. Skleniky boli vybudované
podla navrhu architekta Frantiska Thomayera.
S rastUcim poctom okolitych stavieb sa zahrada
stale zmensovala a priestor zostal zanedbany.
AZ v rokoch 2006 az 2008 bol park opraveny do
suc¢asnej podoby.

OKOLIE
STRECHY
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¢lenenim striech. Ploché, novodobé objekty maju okolo pat podlaZzi. Starsie objekty majud okolo troch podlazi a
naviac podkrovie, ktoré medzi podlazia nie je zapocitané. Vyska objektov sa pohybuje okolo 9 -16 m.
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ZELEN VYBAVENOST
STROMY NA POZEMKU A OKOLITYCH KOMUNIKACIACH V NAIBLIZSOM OKOLI
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V sucasnej dobe sa na pozemku nachadza sportovisko so zelenou, ktora
sa klasifikuje ako zahrada a ihrisko obcianskej vybavenosti. Zaroven je
ianskej vybavenosti na pozemku pomerne dost stromov - zmes mladsich stromov a troc
vacsich gastanov. Ulicu Italskd lemuje alej s lipami na jednej strane a
ulica Spanélskd ma po jednej strane vysadené ceresne. Blizko pozem-
ku je zmiefovany park Riegerove sady, do ktorého su najblizSie vstupy
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VYCHODISKA
ZAVERY

Na pozemku sa v sUcasnej dobe nachadzaju 3 objekty
tenisovych kurtov a jeden (2275/2) objekt ako vstup do
podzemného Ukrytu, ktory je v momentalne mimo
prevadzky. Pozemok ma celkovud rozlohu 5392,5 m2 a
nachadza sa v pamiatkovej zéne.

URBANIZMUS:

Zastavba Vinohradov a Zizkova ma predovietkym
charakter blokovej zastavby. Pozemok sa viak nacha-
dza v Casti, kde sa blokova zastavba rozpada a meni na
bodové domy v zeleni. Stavba tak mdze byt Ciastocne
blokova alebo bodova.

STRECHY:

Novodobé vyssie objekty v okoli maju vsetky plochu
strechu, pre nas zamer je zrejme vhodnejsia. Na juhu
sU vSak i mensie objekty s vyrazne ¢lenitymi strechami.

DOPRAVA:

V dochadzkovej vzdialenosti sa nachadza jednak au-
tobusova zastavka ale i zastavka elektri¢ky. Aj napriek
tomu, Ze je pozemok v blizkosti nadrazi a rusnejsej uli-
ce Italska, je v okoli pomerne klud, obzvlast v uliciach

Spanélska, Kunéticka a Lichnicka, v ktorych je mozné
na kratSiu dobu pozdlzne zaparkovat.

ZELEN:

Pozemok je doslova obklopeny zelefiou, ¢i uz stromo-
radim v uliciach alebo vdaka blizkosti parku. Na samot-
nom pozemku sa nachadzaju stromy skér nevzhladné
listnaté a vzrastlé gastany.

VYBAVENOST:

materska skola: 150 m
zakladna skola: 280 m
Sportové ihrisko: 200 m
lekar: 150 m
obchod: 500 m
divadlo: 500 m
kaviaren, cukraren: 450 m

TEREN:

Pozemok sa vyrazne zvazuje, da sa povedat, zZe je
rozdeleny do troch teras. Na celom pozemku pritom
zo severozapadu na juhovychod stupa az o sedem
metrov.
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UZEMNIE PLANOWVANIIE

HISTORICKE REGULACNE PLANY
1924, 1930, 1939

[ rodinne domy izolované a skupinove v zahradach

Schématicky zastavovaci a regulacny plan Prahy, 1930

o rodinné domy v zahradach
= projektované nové verejné budovy

Prehladny zastavovaci a regula¢ny plan Prahy, 1930 Plan Velkej Prahy, 1939

Prvy navrh celkového regulacného planu Velkej Prahy pochadza priblizne z roku 1924. Jedna sa o tzv. ,zeleny tisk".
Regulacia bola vytlacena na Vyskopisny plan hlavného mesta Prahy s okolim. Parcela medzi ulicami Italska, Kuné-
ticka, Lichnicka a Spanélska bola roz¢lenena.

Z roku 1930 pochadzajud dva regulacné plany - schématicky a prehladny. V schématickom regulacnom plane
vidime, Ze Casti parcely boli uréené pre zastavbu rodinnymi domami v zahrade. Rovnako tak v prehladnom regulac-
nom a zastavovacom plane, kde je Cast pozemku zobrazena ako sad, v ktorom ma byt vyprojektovana nova verejna
budova.

Z roku 1939 sa zachoval Plan Velkej Prahy - Prehlad rozsahu regulaénych planov, kde je na3a parcela uz zobrazena
ako celok a je na nej umiestnena stavba orientovana do ulice Italskej.

V sUcasnosti nie je spracovany ani spracovavany regulacny plan, ktory by v sebe zahrfral nas pozemok a urcoval
nam tak regulativy pre navrh.



HISTORICKE UZEMNE PLANY
1964, 1971, 1975, 1986, 1994, 1999

E= verejna zelen y | luéne plochy
Uzemny plan, 1964 Uzemny plan, 1971

’ - [ vodohosp, energet. a spoj. plosné zariadenia, technické sluzby
B vodohosp, energet. a spoj. plosné zariadenia, technické sluzby [N dopravné plosné zariadenia

o —

Uzemny plan, 1975 Uzemny plan, 1986

Uzemie vSeobecne obytné
0O®O0  trasy a stanice metra
. hodnotna zelen vyzadujuca zvldstnu ochranu

S

| .| sluzby a nerusiaca vy’rob
Uzemny plan, 1994 Uzemny plén, 1999

Pozemok medzi ulicami Italska, Kunéticka, Lichnicka a Spanélska presiel z hladiska vyuzitia Uzemia viacerymi vyvo-
jovymi fazami.

Uzemny plan z roku 1964 ho zobrazuje ako plochu uréenu pre verejnu zelef. Neskér ju vystriedala ob&ianska vyba-
venost obklopena Iiénou plochou. Nasledne bola parcela vyuzita pre technickud vybavenost a sluzby a nerusiacu
vyrobu.

AZ Gzemny plan z roku 1999 zobrazuje pozemok tak, ako je spracovany v suc¢asnosti. Vedie pod nim navrhova trasa
metra linky D, avSak tato sa dalej prejednava, preto je zakreslena v odlisnej pozicii oproti aktudlnemu dzemnému
planu.

AKTUALNY UZEMNY PLAN
TEXTOVA CAST

VYUZITIE PLOCHY

Aktualny uzemny plan Prahy urcuje funkéné vyuzitie plochy pre parcelu medzi ulicami Italska, Kunéticka, Lichnicka
a Spanélska ako OV - vSeobecne obytné.

NAVRHOVY HORIZONT
OV - vSeobecne obytné

HLAVNE VYUZITIE:
Plochy pre byvanie s moznostou umiestnovania dalsich funkcii pre obsluhu obyvatelov.

PRIPUSTNE VYUZITIE:

Stavby pre byvanie, byty v nebytovych domoch.

Mimoskolské zariadenia pro deti a mladez, Skoly, Skolské a ostatné vzdelavacie zariadenia, kultdrne zariadenia,
cirkevné zariadenia, zdravotnicke zariadenia, zariadenia socidlnych sluzieb, malé ubytovacie zariadenia, drobna
nerusiaca vyroba a sluzby, veterindrne zariadenia a administrativa v rdmci stavieb pre byvanie, Sportové zariadenia,
obchodné zariadenia s celkovou hrubou podlaznou plochou neprevysujicou 2 000 M2, zariadenia verejného stravo-
vania.

Drobné vodné plochy, zelen, cyklistické cesty, peSie komunikacie a priestory, komunikacie vozidlové, plosné zariade-
nia technickej infrastruktdry v nevyhnutne nutnom rozsahu a liniové vedenia technickej infrastruktury.

PODMIENENE PRIPUSTNE VYUZITIE:

Pre uspokojenie potrieb suvisiacich s hlavnym a pripustnym vyuzitim je mozné umiestnit: parkovacie a odstavné
plochy, garédze pre osobné automobily.

Dalej je mozné umiestnit: vysokoskolské zariadenia, stavby pre verejnu spravu mesta, hygienické stanice, zariadenia
zachranného bezpecnostného systému, obchodni zariadenia s celkovou hrubou podlazni plochou neprevysSujucou
20 000 M2, ubytovaci zariadenia, stavby a plochy pre administrativu, malé zberné dvory, zberne surovin, parkoviska
P+R, gardze, Cerpacie stanice pohonnych hmoét bez servisu a opravovni ako neoddelitelnu ¢ast garazi a polyfunke-
nych objektov, stavby, zariadenia a plochy pre prevadzku PID, zahradnictvo.

Pre podmienené pripustné vyuzitie plati, Zze neddjde k znizeniu kvality prostredia a pohody byvania a inému zne-
hodnoteniu alebo ohrozeniu vyuzitelnosti dotknutych pozemkov.

NEPRIPUSTNE VYUZITIE:

Nepripustné je vyuZitie nezlucitelné s hlavnym a pripustnym vyuzitim, ktoré je v rozpore s charakterom lokality a
podmienkami a limitami v nej stanovenymi alebo je inym spdsobom v rozporu s cielmi a Ulohami Gzemného pléano-
vania.

DOPRAVA

Pozemkom vedie Uzemna rezerva vymedzena pre navrhovu trasu metra linky D. Parcela sa Ciasto¢ne nachadza
v ochrannom pasme Zeleznice z ¢oho vyplyvajud urcité opravnenia prevadzkovatela drahy k Ukonom suvisiacim s
ochranou a prevadzkovanim drahy (podla zakona &. 266/1994 Sb.).

TECHNICKA INFRASTRUKTURA

Z hladiska energetiky Uzemny plan zobrazuje, Ze pod parcelou sa nachddza podzemné kablové vedenie elektriny.
Cast pozemku sa nachadza v ochrannom pasme telekomunikacnych zariadeni - radioreléovej trasy. Podmienky
zastavby v tomto ochrannom pasme su stanovené v Uzemnom rozhodnuti o ochrannom pasme.

ZELEN

Na parcele sa nachadza zelen, ktora je oznac¢ena ako ,zelen vyzadujlca zvlastnu ochranu”. Predstavuje kvalitnu
rastld a perspektivnu zelen v stavajucej zastavbe, ktoru je potrebné zachovat. Zahrnuje dreviny vysokého funkéné-
ho a estetického vyznamu a vztahuje sa na fu § 8 odstavec 1 zakonu &. 114/1992. Ten sa tyka povolenia ku kacaniu
stromov - je nevyhnutné povolenie organu ochrany prirody.



AKTUALNY UZEMNY PLAN METROPOLITNY PLAN
GRAFICKA CAST ORIENTACNE DO BUDUCNA
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plochy véeobecne obytné ® ® 8 ® (gt metra (navrh)
OO®OO  trasy a stanice metra W/% plocha, koridor dopravnej alebo technickej infrastruktdry (navrh)
. zelen vyzadujlca zvldstnu ochranu stavba pre bezmotorovu dopravu (navrh)
=='==  ochranné pasmo telekomunika&nych zariadenf (v zmysle zakona ¢&.127/2005 Sb.) L5050, plocha vyskove] regulécie s rozmedzim podlaznosti odvodenym od stavu

Parcela medzi ulicami Italska, Kunéticka, Lichnicka a Spanélska je stcastou mestskej Easti Praha 2 v katastralnom
Uzemi Vinohrady. Snahou metropolitného planu je dotvorit a posilovat cielovy charakter lokality.

ZASTAVITELNOST nezastavitelna stavebna
TYP STRUKTURY blokova

VYUZITIE UZEMIA obytné

STABILITA stabilizovana

V lokalite je navrhnuta nova trasa metra linky D, ktord v tomto dokumente (oproti Uzemnému planu) nevedie pria-
mo pod pozemkom ale pozemok sa nachadza iba okrajovo v koridore trasy.

Metropolitny plan sa snazi zvysit prestupnost‘ Gzemim a preto navrhuje prepojenia. Jednym je navrh na predizenie
podchodu z Hlavného nadrazi do ulice Spanélska, ktory by prekonal bariéru tvorend Zeleznicou a svahom na jej
juzZnej strane. Podchod by tak Ustil pri naSom pozemku.

Podla vyskovej regulacie sa nads pozemok nachédza z vacsej Casti (juh pozemku) v zastavbe s tromi podlaziami,
zvy$na Cast (sever pozemku) sa nachadza v zastavbe so Siestimi podlaziami.

- LR . . . L b L L . L .
..O.. trasa metra so stanicami (Uzemna rezerva) == kablové vedenie 110 kV v stavajucom tunele,

L . s ) kolektore alebo kanale
L | ochranné pasmo drah celostatnych a regio-

nalnych (v zmysle zakona ¢. 266/1994 Sb.)
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IPR - MANUAL TVORBY VEREJINYCH PRIESTRANSTIEV
VYTAH - VSTUPY DO PODZEMIA, VJAZDY DO GARAZI
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Ak Usti schodisko do podzemia
na verejnom priestranstve

Vv historickom a kompaktnom
meste, malo by byt prednostne
nezastreSené.

Ak je to mozné, pesie vyUstenie
podzemného parkoviska je
vhodné umiestnovat do parteru
objektov urbannej struktdry.

Schodisko, vytahy a rampy

na verejnych priestranstvach by
mali ¢o najmenej narusovat
vzhlad a charakter daného
priestranstiev.

Na vytah sa nesmu umiest-
Rovat iné ako informacné
prvky spojené s orientaciou
k parkovisku.

Tam, kde je to technicky
mozné, by vjazdy do
podzemnych garazi

mali byt primarne umiestro-
vané v rdmci existujucich
objektov.

Vjazdy do garazi by nikdy
nemali byt umiestihované na
vyznamné verejné priestran-
stva. Umiestnenie garazi na
verejnych priestranstvach
musi byt sucastou celkovej
kompozicie

o

Bariérové rieSenie prekonava-
juce vyskové Urovne je potreb-
né vzdy doplnit bezbariérovym
spojenim.

Podchody a lavky je vhodné
v maximalnej moznej miere
nahradzat droviiovym krizenim.

Podchody by mali byt priame,
aby chodec dobre videl na
druhu stranu. Suc¢astou navrhu
nového alebo rekonstrukcie
existujuceho podchodu by mal
byt starostlivy navrh osvetlenia
a kvalitné rieSenie povrchovych
Uprav.

Pri navrhu ramp a lavok by
nemali vznikat zvySkové

a tazko udrZiavatelné plochy.
Tiez by nemali byt predimenzo-
vané a nadbytocne zlozito
konstrukéne riesené.

Realizacia podzemného parko-
viska by mala byt spojena

s redukciou parkovacich miest
na povrchu a koncepcnou
revitalizaciou nadvazujucich
verejnych priestranstiev.

Vjazdy do garazi by mali byt
umiestriované mimo uklud-
nené plochy (parky, ndmestia
a pod.).

VYCHODISKA
ZAVERY

VYUZITIE PLOCHY

Uzemny plan stanovuje pre plochu ndsho pozemku funk&né vyuzitie véeobecne obytné. Hlavnym vyuZitim je byva-
nie a pripustnym vyuzitim su zariadenia socidlnych sluzieb. Zamer navrhnut na tejto parcele domov pre seniorov je
teda v suladne s Uzemnym planom.

DOPRAVA

Podla Uzemného planu vedie pozemkom Uzemna rezerva pre navrhovd trasu metra linky D, metropolitny plan
vSak pocita s inou trasou, ktora zasahuje do pozemky len okrajovo. V pripade, Ze by trasa skutoCne viedla popod nas
pozemok, musela by byt kvoli terénu v dostatocnej hlbke. Preto by nas to v navrhu zasadne neovplyvnilo.

TECHNICKA INFRASTRUKTURA

Pozemok sa Ciastocne nachadza v ochrannom pasme telekomunikacnych zariadeni. Je vSak v Uzemi s vyskovou
regulaciou 3 - 6 podlazi. Pri zachovani vySkovej regulacie a charakteru okolitej zastavby navrh neovplyvni telekomu-
nika¢ny prenos.

Pod parcelou sa nachadza kablove elektrické vedenie umiestnené v kolektore, v tuneli alebo v kanale. Pre navrh
stavby je potrebné zistit hibku vedenia aby nedoslo ku kolizii.

ZELEN

Sucastou parcely je zelen, ktora vyzaduje zvldstnu ochranu - je cennou a perspektivnou zelenou v stavajlcej zastav-
be. Ku kacaniu drevin je potrebny suhlas organu ochrany prirody.

PRESTUPNOST UZEMIM

Metropolitny plan obsahuje navrh predizenia podchodu z Hlavného nadrazi do ulice Spanélska. To umozni preko-
nat bariéru, ktoru vytvara Zeleznica. Okrem toho poskytne lepsiu dostupnost a prepojenie stanice s Vinohradmi a
takisto s nasim pozemkom.
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TYPOLOG[A

HISTORICKY VYVO3J
STAVBY PRE SOCIALNE SLUZBY
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ANTIKA - Grécky iatreion - dom lekara .i....._..... ._,___I.
1.izby chorych l-3-1- 3 1-;-|-
2.atrium 1 i
3. byt lekara L dm ek

STREDOVEK - Taliansko - Xenodoxium

1. stipové nadvorie

2. bazilika

3. priestory pre chorych
4. komunikace

19. STOROCIE - Palata, domov pro zrako-
vo postihnutych, Praha

So starostlivostou o potrebnych a nemohucich sa
stretdvame napriec vsetkymi epochami a kultdrami,
pociatky pramenia uz v Chammurapiho zakonniku,
kde je popisana ¢innost lekarov. V antike sa stretava-
me s formou “sukromné kliniky” v podobe atriového
domu pre lekara. Predchodcom stavieb pre socidlne
sluzby boli klastory, ktoré sldzili jednak mnichom ale

i chorym ludom a vietkym potrebnym. Boli to akési
cirkevné institldcie, nemocnice, azylové domy a centra
vzdelanosti v jednom. V klastornych Spital dochadza k
zmene filozofie starostlivosti o potrebné v tom zmysle,
ze okrem obvyklej stravy a 16zka sU im poskytované
lieky. Mnisi patrili k vysoko vzdelanym ludom pretoze
vedeli ¢itat a pisat a ich vyklad Biblie im starostlivost

o nevladnych ukladal za povinnost. Od 11. storocia uz
nie je pomoc potrebnym Cisto cirkevnou zalezitostou, z
Casti sa tejto povinnosti musela ujat aj moc svetska. vV
12. storoci vznikaju prvé eurdpske univerzity a pre-
beraju tak status centier vzdelanosti, tieZ sa zac¢inaju
objavovat aj prvé nemocnice (Angers vo Francuzsku -
Spital svatého Jana). Starostlivosti o chorych sa ujimali
rytierske rady Ci laické oSetrovatelské bratstva, neskor
sa uz stretdvame aj s nemocnicami organizovanymi
samotnymi mestami. Prvd nemochicu na Uzemi Ceska
zalozil uz v 10. storoc¢i Boleslav I. Najvacsieho rozma-

Falanstéra, vizia socidlneho byvania podla Charlesa Fouriera
a Roberta Owena

chu sa tu lekarstvo dockalo az v 13. storoci za Anezky
PFemyslovny, ktora zalozila R&d krizovnikov s ¢ervenou
hviezdou a radu Spitalnych klastorov, vratane klas-
toru Na Frantisku v Prahe. Prvu oficidlnu zmienku o
socialnej starostlivosti ndjdeme v risskom policajnom
poriadku z roku 1552. Ferdinand |. v nom nacrtol povin-
nost obci postarat sa o svojich chudobnych a starych
obyvatelov. V 17. storo¢i sa v ¢eskych krajinach po-
stupne zacinaju objavovat prvé nemocnice aj obecné
Ustavy pre chudobnych a starych obcanov (pastousky,
starobince, chudobince). V parizskej nemocnici Laribo-
isiere sa prvykrat stretdvame s oddelenim infekénych a
neinfekénych chordb a vznika rada utdpii, ktoré sa sna-
zili riesit socidlne problémy (falanstéra). V 19. storo¢i sa
uz objavuju Specializované zariadenia pre rézne druhy
postihnutia (slepecky Ustav Palata). Tie uz su vacsi-
nou dotované statom ¢i za prispievania najréznejsich
mecenasov. V 20. storoCi uz v socidlnej starostlivosti
hrd dominantnud ulohu stat. Roku 1919 bolo zavedené
Ministerstvo sociadlnych veci, ktoré dbalo na kvalitu a
rozvoj socidlnej starostlivosti v krajine. Stavaju sa ob-
rovské nemocni¢né komplexy pavildnového systému
(Thomayerova nemocnice). K roku 1959 je na uzemi
Ceskoslovenskej republiky evidovanych 296 domovov
déchodcov (27 302 miest).



TYPOLOGIA
DOMOV PRE SENIOROV

linedrna forma
- chodbovy, pavlacovy dom

Igipi i

hrebienkova forma

forma s vnutornym dvorom
- otvoreny alebo zastreseny dvor

zvazkova forma

zaoblena forma

Domov pre seniorov je naj¢astejsou
formou Ustavného byvania. Je uréeny
pre seniorov, ktori potrebujd intenzivnu
pomoc pocas celého dfa a nemozu Ci
nedokazu vyuzivat terénne sluzby ale-
bo pomoc rodiny. Zariadenie zaistuje
komplexnu starostlivost zahrriujdcu
ubytovanie, stravu, celodennu lekar-
sku starostlivost a rehabilitacie ale tiez
rézne volnocasové aktivity. Velkost a
vybavenie je prispbsobené potrebam
lokality, v ktorej sa domov nachadza
pricom mensie zariadenia umoznuju
lepsiu integraciu a kontakty.

Z hladiska vazby na okolie je délezi-

té umiestnenie takéhoto domovu v
kludnom prostredi napriklad obytnych
Stvrti. Je tak umozneny vacsi kontakt

s prirodnou zelefiou - parkami Ci za-
hradami. Stavby by mali byt sucastou
okolitej zastavby aby nedochadzalo k
izolacii. Seniori su tak za¢leneni do spo-
lo¢nosti a mdzu nadvazovat prirodzeny
kontakt s ludmi réznych vekovych
kategorii.

Socialne byvanie pre seniorov mbézeme
z typologického hladiska zaradit medzi
bytové domy, plati preto rozdelenie
podla druhu na domy schodistové,
chodbové a pavlac¢ové, bodové, niz-
kopodlazné i vyskové. Tie mézu mat
rézne formy.

Prostredie zariadenia moze byt podla
stupfa sukromia rozdelené na zénu
sukromnu, polosukromnu, poloverejnu
a verejnu. SUkromna zéna predstavuje
vlastny obytny priestor seniora, jeho
byt ¢i izba. Mala by byt kontrolovana,
priatelska a poskytovat pocit bezpecia.
Priestory musia umoznovat prelinanie
réznych aktivit.

Polosukromnou zénou su priestory,
ktoré spolocne zdielaju obyvatelia
domova. Poskytuje moznost socidlnych
kontaktov. Jedna sa o komunikacné
priestory, haly, jedalne, terasy, denné
miestnosti a podobne.

Poloverejna zéna rozsiruje seniorom
priestor kontaktov pretoze sa jedna

o prostredie Ciastocne zaclenené do
okolia. Priestory sU uréené obyvate-
[om domova ale mézu byt vyuzivané

i verejnostou (najCastejsie seniormi z
okolia). Zéna predstavuje prevadzky
pre rekreaciu ¢i rehabilitacie ako napri-
klad prevadzky terapii, masazi, drobné
sluzby alebo vnutroblok, zahradu. Ve-
rejna zéna umoznuje pristup verejnosti
(ulice, parky). Zahriujeme sem sluzby
a prevadzky vyuzivané seniormi a tiez
obyvatelmi bez obmedzenia. Su to na-
priklad obchody, restauracie a kaviar-
ne, telocvi¢na alebo kniznica.

TYPOLOGIA
DOMOV PRE SENIOROV

Dispozi¢ne su domovy pre seniorov clenené na zakladné Casti pozostavajlce z obytného priestoru a priestoru, ktory
je spolo¢ne vyuzivany pre denné aktivity a stretavanie. Na nich potom nadvazuje zazemie, ktoré zabezpecuje pre-
vadzku zariadenia a priestory pre dalsSie fakultativne a doplnkové sluzby.

L6zkova Cast je tvorena predovsetkym obytnymi jednotkami seniorov - jednol6zkové alebo dvojlézkoveé izby s hygie-
nickym zazemim. Dalej sa tu nachadza zazemie pre personal a zaradujeme sem i pavlaée, chodby, terasy a podob-
ne.

Spolo¢né priestory su Ciastocne pristupné verejnosti. Patri sem vstupna ¢ast, viacUcelové priestory pre rézne aktivity
a spolocenské akcie, jedalen a pripadne kuchyna. Pre seniorov zZijucich vdomove méze byt nemenej dblezity sakral-
ny priestor.

Nesmie byt opomenuta Cast pre administrativu a technické zazemie.

Sucastou zariadeni su sluzby, ktoré su poskytované i Sirokej verejnosti - lekari, rehabilitacie, fyzioterapie ale aj pre-
vadzky ako su kaviarne alebo kadernictvo.
Okrem tychto doplnkovych sluzieb st v domovoch pre seniorov poskytované i osetrovatelské sluzby.

Jednou zo sluzieb uréenych pre seniorov zdomova déchodcov ale aj z okolia je denny stacionar. Ten moze byt su-
Castou zariadenia. Jedna sa o rezZimové ambulantné zariadenie, ktoré méze byt uréené jednak detom, dospelym a
jednak seniorom. Zakladom je poskytnut klientom celodenny alebo poldenny program zahrnujuci aktivity, lieCebné
procedury, odpocinok a tiez stravovanie. SUc¢astou dispozicie musi byt hlavny pobytovy priestor, hygienické zazemie,
odpogivaren, administrativne a technické zazemie. Dalej sa tu nachadzaju uéebne a dielne pripadne fyzioterapeu-
tické prevadzky.

Pri navrhu domova pre seniorov musime mat na pamati, Zze je uréeny osobam s réznymi obmedzeniami (v sUvislosti
s pohybom i orientaciou ¢i iné zdravotné obmedzenia ako sU problémy so zrakom, sluchom). Priestory by mali byt
navrhnuté ako bezbariérové. V pripade orientacie hraju dblezitd ulohu svetlo a farby. Tie prispievaju k lepsej psy-
chickej pohode no okrem toho farebné odliSenie prvkov, ploch a priestorov umoznuje lepsiu orientaciu. Dolezity je
kontrast farieb aj materidlov. Orientaciu v priestore ulahcuju i rézne svetelné situacie.
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STAVEBNY PROGRAM
PREDSTAVA MC PRAHY 2

ZAMER:

- objekt pre seniorov
- predpokladana kapacita 80-120 16zok

DOM BUDE SLUZIT:
- nesebestac¢nym, Ciastocne alebo Uplne imobilnym ludom seniorského veku
- dospelym s tazsim stupriom demencie (napr. rozvinutejsie stadium Alzheimerovej
choroby) tj. neorientovanym osobam v ¢ase i mieste

NOVE ZARIADENIE BUDE ZAISTOVAT:

- opatrovatelské Ukony

- oSetrovatelsku, rehabilitacnu a zdravotnu starostlivost
- paliativnu starostlivost

- nepretrzite 24 hod denne

INTERIER:

- recepcia
- reStauracia (cukraren, kaviaren) k vyuzitiu i pre verejnost

- vlastnu stravovaciu prevadzku (kuchyna s kapacitou cca 200 obedov denne, dalej pre

zaistenie celodenného stravovania obyvatelov, bola by vyuzitd i pre reStauraciu)
pocte)

- sUcastou izieb bude vlastné socidlne zariadenie a balkén

- kuchynky s jedalnou pre obyvatelov

- sesterne

- oSetrovatelne

- kancelarie

- rehabilitacné miestnosti

- multifunkéné spolocenské miestnosti

- rozltickova miestnost

- fajciaren

- hostovska izba

- sklady a technické miestnosti a dalsie

VONKAJS[ PRIESTOR:

- obklopeny zelenou

- podstatna Cast vyuzitd samotnymi obyvatelmi pre kazdodenny pobyt vonku
- vybudovanie zmyslovej zahrady, vodnych prvkov, altanu, detsky kutik apod.
- v Casti podzemia je mozné vybudovat parkovacie miesta

LEGISLATIVA
PRAVNY RAMEC

- Zakon &.108/2006 Sb., O socialnich sluzbach

- Zakon &.100/1988 Sb., O socialnim zabezpeéeni

- Pfiloha é&. 2 k vyhlasce &. 505/2006 Sb., Obsah standardi kvality socidlnich sluzeb
- Zakon &. 500/2004 Sb., Spravni fad

- Z&kon €&.183/2006 Sb., O Uzemnim plédnovani a stavebnim fadu ( stavebni zdkon)

- Vyhlaska MMR &. 500/2006 Sb., O Uzemné& analytickych podkladech, Gzemné planovaci
dokumentaci a zpUsobu evidence uzemné planovaci ¢innosti

- Vyhlagka MMR &. 501/ 2006 Sb., O obecnych pozadavcich na vyuzivani Uzemi

- Vyhladska MMR &. 503/2006 Sb., O podrobné&jsi Upravé tzemniho rozhodovani, Gzemniho
opatfeni a stavebniho fadu

- Vyhlagka MMR €. 268/2009 Sb., O obecnych technickych poZadavcich na stavby

- Vyhlaska MMR &. 398/2009 Sb. O obecnych technickych poZadavcich zabezpeéujicich
bezbariérové uzivani staveb

- Vyhlagka €. 499/2006 Sb., O dokumentaci staveb

- Vyhlaska &. 501/2006 Sb., O obecnych pozadavcich na vyuzivani Gzemi
- Zakon &. 20/1987 Sb., O statni pamatkové péc¢i

- Zakon ¢&. 114/1992 Sb., O ochrané pfirody a krajiny

- Zakon €. 406/2000 Sb., O hospodareni s energii

- Vyhlaska &. 78/2013 Sb. O energetické naro¢nosti budov

- Nafizeni €. 10/2016 Sb. hl. m. Prahy ( Prazské stavebni pfedpisy)



PRIKILADY

DOMOV PRE SENIOROV HAGIBOR
PRAHA — CESKA REPUBLIKA

Jedna sa o projekt Ciastocnej rekonstrukcie a novo dostavanej budovy. Pévodna historicka budova slUzi predo-
vSetkym ako denné a komunitné centrum so zazemim a administrativou. Historicka budova je doplnena o obytné
jednotky, ktoré su usporiadané atriovym spdsobom, vietky izby sa tak otvaraju smerom do pokojnej, sikromnej
zahrady - to prinasa obyvatelom pokoj bezpecia. Objekt je navrhnuty zhruba pre 47 oséb. Vyhodou objektu je tiez
vacsia Skala bytovych jednotiek, ktorymi su ako penzijné typy bytov tak |6zkové forma pre pacientov s obmedze-
nou schopnostou pohybu.



DOMOV PRE SENIOROV ALTENMARKT
ALTENMARKT - RAKOUSKO

Struktura sidla seniorov a socidlneho centra je koncepé&ne zalozend na osi vychod-zépad, ktora rozdeluje lokalitu na
dva vonkajsie priestory s roznymi priestorovymi viastnostami. SUkromna zdhrada poskytuje starsim obcanom cely
rad outdoorovych aktivit a v pripade potreby neustaly dohlad osetrujdcim personalom. Odpocinok pod ovocnymi
stromami, prechadzky alebo starostlivost o kvetinace su len niektoré z moznosti. Hlavnym vnutornym priestorom
je multifunkeény foyer (recepcia, jedalen, priestor pre akcie atd.), ktory je lahko pripojeny k verejnému priestranstvu.

DOM S OSETROVATEL'SKOU SLUZBOU ANDRITZ
GRAZ - RAKOUSKO

[

Jednd sa o pasivny dom s riadenou domacou ventildciou. Nosné stropy su z betdnu zatial ¢o vSetky ostatné kon-
Strukeéné prvky su drevené. Dvojpodlazna budova sa sklada zo Styroch kridel usporiadanych okolo “dedinského
namestia”, uréeného na organizovanie réznych podujati. Jedna sa tiez o zastreSenie vestibulu, Ustredné zdravotné
sestry, oratdria, kaviarne a kadernictvo. Tri obytné priestory na prizemi a Styri v najvyssom poschodi hostuju jedné-
ho opatrovnika a 15 obyvatelov, z ktorych kazdy je primarne v jednoldZzkovych izbach a vytvara zvladnutelnu a pria-
telskd atmosféru. Velké spolo¢né obytné priestory pre kazdu obytnu skupinu, Sirokd lodZiu a zahradu na prizemi.
Velkd pozornost bola venovana dostatocnému preslneniu celej budovy.



DOMOV DOCHODCOV ST. NIKOLAUS
NEUMARKT AM WALLERSEE - RAKOUSKO

Dvojposchodova, drevom oplastena budova pre seniorov svojou mierkou, proporciami a pouzitymi materialmi za-
pada do krajiny v oblasti jazier. Komplex zije svojim vnutornym zivotom. Centralne zelené atrium ponuka sled ciest,
priestorov a zatisi. Chodby su navrhnuté ako obytné ulice z jednej strany presklené, na druhej strane s vyklenkami
pre posedenie. Snahe vytvorit hrejivd atmosféru pre pobyt starych ludi napomohol aj vyber materidlov, predo-
vSetkym pouzitie dreva v exteriéri domu ako aj v interiéri jednotlivych izieb. Vyraznym architektonickym prvkom

su presklené arkiere, ktoré boli navrhnuté so zdmerom umoznit ludom pripdtanym na |6zko vyhlad do zelene

prilahlej zahrady.
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KONCERT

URBANISTICKE RIESENIE

Pozemok pre novy domov pre seniorov na Vinohradoch je velmi $pecificky jednak vdaka morfolégii okolité-
ho terénu a tieZ svojou polohou v rdmci mesta. Toto miesto mdze seniorom ponuknut vyhlady na centrum
Prahy ¢i pohlady a vylety do Riegrovych sadov, ktoré sa nachadzaju v bezprostrednej blizkosti. Pozitivom je i
dobra dopravna dostupnost pre samotnych seniorov ale aj pre ich pribuznych. Blizkost Hlavnej stanice méoze
vyvolavat obavy z nadmerného hluku no na druhej strane ponuka seniorom moznost sledovat vliaky priamo
z vlastnej izby.

1:5000 @



URBANISTICKE RIESENIE

ZASTAVBA

Parcela lezi na okraji Vinohradov v mieste, kde sa klasicka blokova struktura zastavby zacina rozpadat
a prevladaju tu solitérne stavby alebo stbory stavieb. Tto stavajlcu étruktiru dopifiam o dva objekty
Vv tvare L. SU natocené tak, aby vytvarali vnutroblok, ktory vSak nie je Uplne uzavrety. Takto umiestnené
hmoty na pozemku si v principe zachovavaju charakter blokovej zastavby, no svojou formou sa pribli-
ZUju novej zastavbe vyrastajlcej na sever od parcely.

NAVRH HMOTY

V pociatkoch navrhu som pracovala s tvarom pozemku a tomu som prispdsobovala tvar objektov. Nako-
niec som dospela k rozhodnutiu, Ze hmoty navrhnem pravouhlé a tym vytvorim vacsie priestranstvo medzi
mMojim objektom a susednou budovou - to eliminuje pocit Uzkeho koridoru, ktory by tam v prvom pripade
vznikol.

fa

o)

1
i

-
= )
[5@ (-
M=

nr7

hmota sleduje tvar pozemku @
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m ‘ hmota je pravouhld, otvara priestor medzi @
medzi fou a susednym objektom
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URBANISTICKE RIESENIE

PANORAMA

Na svahu nad Hlavnou stanicou sa nachadza nova zastavba, ktora je v pohlade tvorena zvislymi liniami.
V mojom navrhu na tdto Struktlru reagujem vyvysenim kratSej Casti poédorysného tvaru L a tak v panorama-
tickom pohlade vznika urcité napatie a prekvapivy moment oproti strohej pravidelnosti.

ARCHITEKTONICKE RIESENIE

Domov pre seniorov je navrhnuty ako dva objekty, ktoré
sU v najnizséom podlazi prepojené podzemnou garazou.
Kvoli zvazitému terénu na pozemku, ktory predstavuje
vyskovy rozdiel 7 metrov, je obtiaZne pomenovat jed-
notlivé podlazia zauzivanym spdsobom, preto pouzivam
termin ,Uroven*.

PROSTREDIE DOMOVA

Domov ma celkom 8 Urovni. Obidva objekty maju svoj
hlavny vstup s recepciou, detskym kutikom, priestorom
na vystavy a moznostou posedenia.

Vo vyssie poloZzenom objekte je v parteri situovany denny
stacionar, na ktory navazuju terapie a rehabilitacie. Ich
sUcastou je miestnost na skupinovy telocvik, hudobn3,
pocitacova a vytvarna miestnost a ordinacie. Tieto pre-
vadzky poskytuju starostlivost obyvatelom domova ale aj
verejnosti. Do vstupnej haly sU orientované dalsie sluzby
- 2 poradne, kadernictvo, trafika a dvojpodlazna restau-
racia. V podlazi nad dennym stacionarom je navrhnuté
zdzemie oSetrovatelskej sluzby, administrativa domova a
Satne zamestnancov. V tejto hornej budove sa nachadza
byvanie pre nesebestac¢nych seniorov s tazsim stupriom
demencie a tiez izby paliativnej starostlivosti.

V nizsie poloZzenom objekte je v parteri navrhnuté kavia-
ref, kniznica a samoobsluha. Smerom do zdhrady su v
druhej Urovni orientované izby respitnej starostlivosti a
apartmany pre hosti so samostatnym vstupom. Dolna
budova poskytuje ubytovanie pre seniorov, ktori su se-
bestacnejsi ale vyZzaduju starostlivost a byty pre sebestac-
nych seniorov.

Hlavnym cielom navrhu je vytvorit kludné prostredie pre
byvanie, ktoré poskytuje rézne priestory pre vzajomné
stretdvanie a umoznuje i aktivizaciu seniorov. Spolo¢né
priestory ponukaju vyhlady a priehlady a umoznuju tak
prepojenie s okolim.

byvanie nesebestacnych
seniorov

byvanie - sebestacnejsi -1 |
seniori : =

respitna starostlivost
apartmany pre hosti

parter dolnej budovy = corrrrrerrese e :

BYVANIE

Seniori maju v domove moznost byvat v niekolkych
typoch izieb. Navrhnuté su izby orientované do zahra-
dy, ktoré maju kuchynsky kuat, dalej izby s vyhladom na
mesto ¢i do Riegrovych sadov ale aj izby pre imobilnych
seniorov.

Byty pre sebestacnych seniorov su navrhnuté prevazne
ako 1+kk, do ktorych sa vstupuje z otvorenej pavlace a
kazdy byt ma svoju lodziu.

VNUTROBLOK

Vnutroblok je navrhnuty formou zmyslovej zahrady

- poskytuje podnety, ktoré pdsobia na vietky zmysly.
Nachadzaju sa tu zahony s ovocim a zeleninou, kvetinové
zadhony, lavicky a do zahrady je orientovana i meditacna
miestnost. Zvazitad ¢ast dvora je rieSend pomocou ramp,
terds a opornych murikov. Kazda rampa vedie na tera-

su, ktora predstavuje akusi zastavku s lavickou ¢i krikmi
ostruzin. Do zahrady ma pristup i verejnost - nie je uzavre-
ta a tak nevytvara vlastny izolovany svet.

KONSTRUKCNE RIESENIE, MATERIALY A VZHLAD DOMU

Cely objekt je navrhnuty ako vymurovany monoliticky
Zelezobeténovy skelet v kombinacii so Zelezobetdnovymi
ztuzujucimi stenami. Konstrukéna vyska je vo vsetkych
podlaziach 3,5 m. Nad ¢astou gardzi je navrhnuta inten-
zivna zelend strecha, ktoré slUzi ako zdhrada domova,
preto je tam uvazovany kazetovy strop.

V parteri je navrhnuty vsadeny lahky obvodovy plast s hli-
nikovymi profilmi - odlisenie parteru od zvysnych podlazi,
v ktorych su navrhnuté okna s drevenym ramom.

Budovy su omietnuté svetlou omietkou.

Na pozemku sa nachadza objekt vstupu do podzemného
kolektora. V navrhu uvazujem s moznostou, ze by mohol
byt oplasteny ocelovou konstrukciou, na ktorej by rastli
popinavé rastliny.

| I paliativna starostlivost

-------------- administrativa domova

) oo parter hornej budovy -
b denny stacionar, terapie
| a rehabilitacie

samostatné byty



N4

XY

WY KRESOVA CAST

Y

Y4




- ™
N n =
%
- m |1 m =
%
= T
[ ] ‘Iv ] [ ]
KNIZNICA ( m
|
o[ Va4l - -
| N
I_ —
\ j‘
\J \J
4 ]
= Ny | 7 N " "
I ‘1
KAVI H
. m =
L
7 —
al N o
Ve R
=)

UROVEN 1

***********

1.250

)




/
\
\

\
\

J KVETINOVE
- ZAHONY

ZAHONY OVOCIA A ZELENINY

POSILOVACIE STROJE

VSTUPNA HALA

>

} RESTAURACIA

A

T

UROVEN 2

***********

1.250

O




1

[ ]
—

N

A d

pE /| m“( TRAFIKA (

L H Aln

RESTAURACIA VSTUPNA HALA
T
| |
T |
L nllm T n
_ & L/ %
$ | e A W 7 PORADNE
7 KADERNICTVO
BYVANIE CIASTOCNE SE- (
BESTACNYCH SENIOROV
PN ™

I QJ i
N

ORDINACIE

J R
TERAPIE A

. REHABILITACIEj

~

ASISTOJANA
7 | KUPEL

DENNY STACIONAR

- urover 3+ izso V)

***********




N
} — 4
NOST A 3
YNKA (::
-/

HENNRREEN
HANRNNA ADMINISTRATIVA DOMOVA
!\| \_| zazemie
Pim—m—_ SETROVATELSKEJ SLUZBY
[N
LN
SATNE ZAMESTNANCOV

SSSSSSSS

N
I
‘ LELTIN T
-
P
‘ LLLETT

J

\\JJ
|

UROVEN 4 1.250 @




ﬂ

STRESNA TERASA

YCH
“ [
-:—‘l [ ]
| ‘ W h \
RNERNANE
' IIIIIIII ‘

‘ U

4_1 -
N

]

T

J

\I_[ _l\

_EJ

g
o B ==
Ll m 1L

|

|
-

!
_
|

—
:
&

UROVEN 5 1:250 @

o




ASISTOVANA
KUPEL

ﬂ

- e

BYVANIE NESEBESTACNYCH SENIOROV

BYTY PRE SEBESTACNYCH SENIOROV

A bt "
‘ ‘ SESTERNA
= T TN T —— (] allann
STRESNA TERASA

UROVEN 6

1.250




ASISTOVANA
KUPEL

ﬂ

T by

SESTERNA

BYVANIE NESEBESTACNYCH SENIOROV

BYTY PRE SEBESTACNYCH SENIOROV

UROVEN 7

1.250




ASISTOVANA

KUPEL

1 \

J(

o— J—
(]
PALIATIVNA STAROSTLIVOST
SESTERNA
s T — -

UROVEN 8

1.250




REZOPOHLAD

w
o
Z
&
Ape)
w
87
>

POHLAD OD HLA

il
L

il > | fH 1

njn =
0 ==
T A

ikl

s

REZOPOHLAD

20

10

E

POHLAD Z ULICE ITALSKA

20

10

LY

X

REZOPOHLAD
]



REZOPOHLAD

1:500

1AL




+15,300

+ 14,400

+15,300

+14,400

) Tﬁ%ﬁ

3R

Ik bl Jeodhlde

e

—— vegetacna vrstva

—— filtracna vrstva
+3,500 —— drendZna vrstva
I

—— ochranna vrstva

= —— hydroizola¢nd vrstva
—— separacnd vrstva
—— tepelnd izolacia
—— parotesna vrstva

—— spadova vrstva

—— nosna konstrukcia

L—— vnutornd omietka

%

i DETAIL ATIKY
REZ FASADOU 125
1100



| I |
i | |
_ L - .
I I |
_ S AU S S
I | | | I
I I | | |
[ R N N R AR AR R
, I I I | l
| | | I | | ,
ol 4 I | | 'Q
| R A al D
| I | | m .m
[ I , [ , > 0
, il it bttt H m 0
r T I | | 5 9
I | | | | | I 5
| [ - —— = ko)
B SR A A A ! Ko]
[
- 4 —— RN W S R 2
[ i | ! , @
I I I | I | | w
N O R R Y R ,m
| | | | | | | a
| | | | | | I Q0
e}
N
Q
[}
N
o]
S
x
.0
B
o .
m.\U
e
e
| | | | | | | | L
S S SO N CU S NN N 1 )
o T T T T 1 c =
o I [ [ [ , s £
S S Y A G O o S SN 2o
I I I I I | | [ 90
[ [ [ [ [ [ [ [ 30
I S R S SR U SR SR N W S > =
IR , , , , | | pE
© O
[ o [ [ [ [ [ [ © 9
Q.
AU S N = 25
o I Z N
o P w 7D
> o
C
S U S 0 §N
o [ & k.w
R A S SRR i D 2 S,
I I I | %v
e}
o [ Z e
I S e A E R
o [
o [
o [
o o
T
| | | |

ADATLS TINIHDS
TNIMARILSNOY










ZIDROJE

ZDROJE

LITERATURA:

GLOSOVA Dagmar a kol.,, 2006. Bydleni pro seniory, ERA
SESTAKOVA Irena, LUPAC Pavel, 2010. Budovy bez bariér, Grada
SESTAKOVA Irena, DVORAK OndFej, BOUCEK Jan, 2006. Stavby pro socialni sluzby, Nakladatelstvi CVUT

INTERNET:

http:/AMww.praha2.cz/Historie

https://cswikipedia.org/wiki/Vinohrady_(Praha)
http://Amww.fotohistorie.cz/Praha/Praha-mesto/Vinohrady/Default.aspx
https://sk.mapy.cz/19stoleti?x=14.43855718y=50.081696487=15
http:/mapy2.natur.cuni.cz:8080/geonetwork/srv/cze/catalog.search#/search?resultType=details&fast=index&_con-
tent_type=json&from=1&to=20&sortBy=relevance&any=%5BPraha%5D
http://app.iprpraha.cz/js-api/app/OrtofotoArchiv/
https://cswikipedia.org/wiki/Kostel_svat%C3%A9_Ludmily_(Vinohrady)
http://mww.praha2.cz/DIVADLO-NA-VINOHRADECH.htm|
http://mww.praha2.cz/BUDOVA-VINOHRADSKE-RADNICE.html
http:/Aww.praha2.cz/PAVILON-V-HAVLICKOVYCH-SADECH.html
https:/www.svoboda-williams.com/images/lifestyle_article/870x580/370438-fit~havlickovy-sady-grebovka.jpg
http://ceeliinstitute.org/vila-grebovka/history-of-the-villa-grebovka/
https:/img.blesk.cz/img/1/normal690/2629142_grobeho-vila-praha-2-historie-v0 jpg?v=0
http:/AMww.praha.eu/public/59/11/9¢/164393_4_riegrovy_socha.jpg
http:/AMww.praguego.com/wp-content/uploads/2017/05/riegrovy-sady.jpg
https:/www.starepohledy.cz/tmp/books/_copyright_7_361438jpg

https://cswikipedia.org/wiki/Praha_2

https:/vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/index jsf?page=vystup-objekt&pvo=DEMOID-PHAZZz=T&f=TABULKA&sk-
upld=1372&katalog=30845&pvo=DEMOID-PHAR&Str=v33&c=v3~2__RP2017MP12DP3]
http:/katalog-mc.iprpraha.cz/mc_detail. htmI?mc=405#tema0
https:/mwww.google.com/maps/@50.0820021,14.4395777,3a,75y,270.13h,97.89t/data=13m6!1ell3m4NsduAH_iN-
Jdmnet3yINahetQ!2e0!7i13312!8i6656

https:/encyklopedie.praha2.cz/stavba/693-skola-na-smetance
http://app.iprpraha.cz/js-api/app/atlas-praha-5000/
https:/Mmwww.archdaily.com/787044/residential-care-home-andritz-dietger-wissounig-architekten
https://issuu.com/luboklabik/docs/ dp_karabcov___nikola
https:/mwww.archdaily.com/40172/senior-citizens-residence-altenmarkt-kadawittfeldarchitektur?ad_medium=-
gallery

https:/docplayer.cz/19996942-Azylovy-dum-u-milosrdnych.html
https:/www.archiweb.cz/b/domov-duchodcu-st-nikolaus
http:/manual.iprpraha.cz/cs/manual-tvorby-verejnych-prostranstvi-manual
http://katalog-mc.iprpraha.cz/mc_detail.ntmI?mc=405#tema0
http://www.iprpraha.cz/clanek/146/historicke-regulacni-plany

http://app.iprpraha.cz/js-api/app/vykresyUP/
http://www.praha.eu/jnp/cz/test/vyhledavani_v_pravnich_predpisech/rok_2001-vyhlaska_cislo_27_ze_
dne_20_12_2001.html

https://plan.app.iprpraha.cz/vykresy/

https:/plan.app.iprpraha.cz/texty/#tcz_cl_97
http://plan.iprpraha.cz/uploads/assets/prohlizeni/zavazna-cast/textova-cast/PZ_8_KLZ_02_020-043_Blokova_
struktura.pdf



