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ABSTRAKT 

Děti a město 

Děti, které vyrůstají v současném městě, se musí vyrovnávat s urbánním kontextem, který omezuje jejich 

svobodný pohyb a pobyt ve městě. Dominance automobilů společně se sociálními a environmentálními 

hrozbami způsobují, že městské veřejné prostory nejsou pro děti přívětivé či jsou dokonce nebezpečné. 

Dětská hra ve městě je řešena segregovaně, je odkloněna za ploty formálních míst pro hru, hřišť. Tato 

místa nenabízí adekvátní nabídku pro plnohodnotný vývoj a rozvoj dětí. V důsledku toho děti tráví méně 

času venku, nemají dostatek příležitostí k volné a svobodné hře a potkávání se s kamarády, jejich pohyb 

po městě je závislý na doprovodu dospělých, a není jim umožněno spontánně objevovat své okolí a získávat 

vztah k městu, svému domovu. Současný styl života dětí ve městě vede k nárůstu negativních dopadů na 

jejich zdraví, způsobuje odcizení přírodě, sociální izolovanost. Názor dětí není při rozhodování o veřejném 

prostoru brán v potaz, nejsou tedy účastníky rozhodovacích procesů týkajících se okolí, v němž žijí. 

Práce představuje komplexní pohled na problematiku dětí ve městě. Zkoumá současné město a jeho 

veřejný prostor perspektivou dětí a hledá odpovědi na otázku, co je možné udělat pro to, aby naše města 

lépe sloužila dětem a zároveň i ostatním obyvatelům. Skrze teoretický a praktický výzkum práce definuje 

parametry města přátelského k dětem a metodiky/nástroje pro hodnocení, plánování a tvorbu takových 

měst. Strategie města přátelského k dětem a identifikovaná dílčí témata představují možnou cestu, jak 

dosáhnout řešení aktuálních palčivých problémů a výzev, kterým dnešní města čelí.   

 

ABSTRACT 

Children and the City 

Children growing up in today´s cities have to cope with the challenges of the urban context that limits 

their independent mobility and play in the city. Car dominance, along with social and environmental 

threats, makes urban public space unattractive or even dangerous for children. Children's play in the city 

is segregated, diverted behind the fences of the formal play areas- playgrounds. These places lack 

appropriate affordances helping children to fulfil their potentials. As a result, children spend less time 

outdoors, they lack opportunities for free play and gathering with their friends, their movement around 

the city is dependent on the adult supervision. They are not allowed to spontaneously discover their 

surroundings and thus establish a relationship with their childhood city. The current lifestyle of children 

in the city leads to an increase in the negative impact on their health, causes alienation to nature, social 

isolation. The views of children are not taken into account when public space is designed, they are not 

involved in the decision-making processes regarding the environment in which they live. 

 

The thesis presents a comprehensive view of the topic of children in the city. It explores the current city 

and its public realm through the perspective of a child and it seeks answers to what can be done to make 

our cities better for children and youth while, at the same time, child-friendly solutions serve to all 

people. Child friendly city parameters and methodologies are defined through theoretical and practical 

research work as tools for evaluating, planning and creating child friendly environments. Child friendly 

city strategy and the identified sub-themes are a possible way to address the current pressing challenges 

facing cities today. 
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