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Abstrakt

V diplomové praci na téma ,Reakce civilntho obyvatelstva na atok aktivniho
stielce” se zabyvame problematikou ttok aktivnich stfelcti. Nasim cilem je poukazat
na soucasnou pripravenost osob v pfipadé atoku, ovéfit jejich znalosti a vytvofit navrh

na zlep3eni soucasného stavu formou nadvodu chovani pro ohroZené osoby.

V teoretické ¢asti se zabyvame pojmem ,,aktivni stfelec”, vénujeme se ttoktim, které
v neddavné minulosti aktivni stfelci spachali, a popisujeme faktory, které je do znacné
miry ovliviiuji. Soucasné uvadime mozné formy a metody jejich utokd, kdy
charakterizujeme zptisoby, jakymi miiZe byt dany ¢in spachan. V zavéru teoretické ¢asti
popisujeme chovani tito¢nika v jednotlivych fazich ttoku, v dobé pred jeho zahajenim,

v prubéhu vlastniho ¢inu a v obdobi, které nastane po spachaném ttoku.

Praktickou c¢ast prace vénujeme analyze a nasledné komparaci evropskych
a americkych ndvodii chovani, které se vénuji reakcim civilnich osob v pfipadé ttoku
aktivniho stielce. Na védomi také bereme dostupné materialy z Ceské republiky, které
byly v neddvné dobé zvefejnény. Nasledné se zabyvame ovérenim teoretickych znalosti
a ovéfenim piipravenosti respondentti formou dotaznikového Setfeni. Z vysledkt
tohoto Setfeni jsme predevsim zjistili potfebu zlepSit informovanost v problematice
aktivnich stfelci a nutnost zvysit povédomi respondentli o preferovanych
zpusobech chovani v pfipadé utoku aktivniho stfelce. Celkem 94 % dotazovanych
tyto védomosti nemd a nevi, jak by v této krizové situaci zareagovali. Déle bylo
odhaleno, Ze by vétsina respondentti uvitala lepsi pristup k potfebnym informacim

a stejné tak i pfipadny navod chovani pfi atoku aktivniho sttelce.

Zavér praktické c¢asti vénujeme sjednoceni vSech ziskanych vysledkl a jejich
naslednému ztvarnéni ve formé prirucky chovani pro civilni obyvatelstvo v pripadé

utoku aktivniho stielce.
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Abstract

In the theoretical part, we deal with the term "active-shooter", we pay attention to
the attacks that have been recently comitted and describe the factors that
significantly influenced them. At the same time, we present possible forms and
methods of their attacks characterizing all possible ways in which the act could have
been committed. At the end of the theoretical part, we describe the behavior of the
attacker in particular phases of the attack. The phase before the attack outbreakes,

the phase during the actual act and the phase after the attack.

The practical part of the thesis focuses on the analysis and the subsequent
comparison of the European and American behavioral instructions. These
instructions pursue rections of civilians in the event of an active-shooter attack. We
also pay attention to available materials from the Czech Republic, which have
recently been published. Subsequently, we examine the theoretical knowledge and
verify the readiness of the respondents by means of a questionnaire survey. From
the results of this survey, we mainly identified the need to improve awareness about
active-shooters and the need to raise respondents' knowledge of preferred behavior
in the case of an active-shooter attack. Data has demonstrated that 94 % of the
respondents do not possess the knowledge of how to behave in this crisis situation. In
addition, it was revealed that the majority of the respondents would welcome better
access to the necessary information as well as any safety instructions for an active-

shooter situation.

The conclusion of the practical part was devoted to the unification of all of the results
that were obtained and their subsequent rendition in the form of a guidebook of

behaviour for the civilian population in the event of an active-shooter attack.
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1 UVOD

V soucasné dobé ze sdélovacich prostfedkii stale castéji slychame o tutocich
,aktivnich stfelcti” na civilni obyvatelstvo. K témto atok@im dochdzi v mistech, kde
neprobiha Zadny véleény konflikt. Ani Ceskd republika (dale jen CR) neziistala
podobného ttoku usetfena. V tnoru 2015 zastrelil aktivni stfelec 8 osob a nasledné
spachal sebevrazdu. Jak citelné tato udalost zasahla obéany CR, jsem pozdéji pocitil
osobné. Jako pfislusnika Pohotovostni motorizované jednotky Policie Ceské
republiky (dale jen PCR) v Praze mne na pocatku bfezna roku 2015 oslovila cizi Zena.
Chtéla poradit, jak se zachovat pfi ttoku Sileného stfelce. Tato Zena nebyla jedina,
kdo se snazil od prislusnikti PCR ziskat jakékoliv informace ohledné chovani
v podobné Zzivot ohroZzujici situaci. V té dobé totiz nebyl v CR vefejné dostupny
zadny obecné platny postup chovani nebo instruktazni video pro pfipad takového
utoku. Na zdkladé uvedené Zzivotni zkuSenosti jsem se rozhodl, Ze se ve své
diplomové praci zaméfim na vytvoreni navodu, ktery bude obsahovat praktické
informace o tom, jak by se obcané méli chovat a jak by méli postupovat, pokud se

ocitnou v misté utoku aktivniho sttelce, nebo v jeho okoli.
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2 SOUCASNY STAV

V nedavné minulosti doslo k celé fadé udalosti, pfi kterych se ttocnici uchylili
k pouziti stfelné zbrané proti vétsi ¢i mensi skupiné osob. Diisledkem takovych ¢int
byly jak ztraty na Zivotech, tak také znacna psychickd tjma vSech zucastnénych.
Pachateltim takovych ¢inti se pfifadilo oznaceni aktivni stfelec. Aktivni stfelec byva
médii mnohdy nazyvan také jako ,Sileny stfelec”, cozZ je ovSem vyraz neodborny,
ktery si vytvorila média k upoutani vétsi pozornosti obyvatelstva. Tato kapitola se
bude vénovat pojmu aktivniho stfelce jako ucelenému tématu, které bude zahrnovat
jak jeho charakteristiku, tak i kde a jak tento pojem vznikl. Zaméfime se na osobu
pachatele, kterd je schopna pachat tak brutdlni trestné ¢iny. V neposledni fadé
budou popsany nejvétsi pripady soucasného stoleti. Na zakladé téchto informaci
budou nastinéné faktory, které aktivni stfelce ovliviiuji. Bude tak patrné, jak se

postupem casu aktivni stfelci zdokonalili a zmodernizovali.

2.1 Vymezeni pojmu aktivni stfelec

Pojem aktivni stfelec je definovan v katalogovém souboru typové ¢innosti sloZzek
integrovaného zachranného systému pfi spolecném zasahu Amok — ttok aktivniho
sttelce (dale jen STC 14/ 1ZS) jako:

. Nebezpecny pachatel, ktery volil pouZiti zbrané proti jinym osobim k dosazeni svych cilil.
Obvykle jde o jednotlivce, miiZe se ale také jednat o skupinu pachatelii. Nemd zabrany pro

jakékoliv chovani s cilem zabit nebo zranit co nejvétsi pocet osob.” [1, str. 1]

Soubor typové cinnosti tedy oznacuje aktivniho stfelce jako nebezpecného
pachatele. Spojeni nebezpecny pachatel byva casto pouzivdno jak v odborné
literatufe, tak v médiich nebo mezi Sirokou vefejnosti. Pojem nebezpecny pachatel
vSak neni definovan v zaddném pravnim piedpisu, dovozuje se zejména soudni praxi
[2]. Pfesto se s nim muizeme setkat hned v nékolika zdkonech, napt. v zdkoné

¢. 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky, & 553/1991 Sb. o Obecni policii,
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nebo ¢. 13/1993 Sb. Celni zdkon. Judikatura proto nebezpecného pachatele vymezila
nasledovné:
1. v minulosti spojenim ,zvlast nebezpecny recidivista” v souladu s § 41 odst.
1 zdkona ¢. 140/1961 Sb. Trestni zdkon, ve znéni pozdéjsich predpist,
pfiemz pod timto spojenim se rozumi: ,, Pachatel, ktery znovu spdchal zvlast
zdvazny umyslny trestny Cin, ac jiz byl pro takovy nebo jiny zvldst zdvazny
umyslny trestny Cin potrestin, povazuje se za zvldst nebezpecného recidivistu,
jestlize tato okolnost pro svou zdivaznost, zejména vzhledem k délce doby, kterd
uplynula od posledniho odsouzeni, podstatné zvysuje stuperi nebezpecnosti
trestného cinu pro spolecnost.” [3]; v sou¢asném trestnim zakoniku, zdkoné
¢. 40/2009 Sb. (déle jen trestni zakonik), se pojem zvlast nebezpecny
recidivista jiz nevyskytuje. O jaky typ pachatele se jedna, Ize dovodit
z § 59 tohoto zakona;
2., pachatel imysiného trestného ¢inu, o kterém vyjde najevo, Ze je ozbrojen;
3. vézné na utéku;
4. osoba, kterd byla nadvizenym, nebo jinym oprdvnénym orgdnem za nebezpecného
pachatele vyslovné oznacena”; [4]
S podobnou definici bychom se setkali i v Sirsi odborné literatufe, kdy tento pojem
byva mnohdy jesté doplnén o:
5. ,pachatele zdvazného timysiného trestného cinu, ktery byl pii spdchdni Ci

bezprostredné poté pristizen.” [4]

MtZou ovSem piibyvat i dal$i vymezeni nebezpecného pachatele, a proto vyse
uvedeny vycet lze brat pouze jako demonstrativni ukazku. Stejné tak k tomuto
pojmu pfistupuje i PCR, potazmo samotni policisté, kdy je na téchto opravnénych
osobach, aby samy podle svého uvazZeni a v jednotlivych pfipadech osobu za
nebezpecného pachatele oznacili [108, 109]. Posledni pojem, se kterym definice
aktivniho stfelce pracuje, je pojem ,zbran”. V nasem pripadé Ize pfedpokladat, Ze
se bude jednat o zbran stfelnou. Stejné tak vsak mitize byt atok aktivniho strelce
doprovazen dal$imi zbranémi, napf. nastraznymi vybusSnymi systémy, nozi,
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macetami atd. Zbran je proto definovana obecné § 118 odst. 5 trestniho zdkona, ktery
ji vymezuje jako cokoli, ¢im je moZno ucinit ttok proti télu diraznéjsim zptisobem
[5]. Stejné tak, jako mtiZze byt utok spachdn réiznymi druhy zbrani, at stfelnymi
¢ijinymi, mZe byt i samotny ttok spachan rozdilnymi osobnostnimi typy aktivnich
stfelci. To je velice dutlezity fakt, ktery mnohdy rozhoduje o celém utoku.
Osobnostni typ stfelce se projevi zejména na zpusobu utoku, vybéru mista toku
a dobé utoku [6]. Typologie osobnosti pachatele je nasledné velice duleZzita
z hlediska rozdilného pfistupu jak obéti, tak policie k jednotlivym typlim pachatelt
- aktivnim stfelcim. Pokud by obét byla schopna rozpoznat, s jakym typem
pachatele se setkala, méla by mozZnost zachovat se tak, aby minimalizovala dopady

¢inti pachatele na svou osobu.

V praxi je to ovSem nemozné, protoZe vétsina lidi nevi, jak by se v situaci, kdy
aktivni stfelec zautoci, zachovala. Stejné tak je pro vétsinu obéti nemozné poznat,
proti jakému konkrétnimu typu pachatele stoji. Vycet zdkladnich typa pachatelii
trestnych ¢inti je uveden v tabulce 1. Jedna se o vycet obecny, platny pro celou skalu
trestnych ¢inti a celé spektrum pachatelti. Proto je spiSe ilustrativni, nicméné nam
muZze poslouzit jako urcité voditko ke stanoveni jednotlivych profilti aktivnich
stfelcti. Profilace aktivnich stfelcti je nezbytna a velice dtileZita pro osvétleni diivodt
spachani trestného ¢inu. Zakladem pro profilaci je nalezeni motivu. Motivace jako
psychicky stav vyvolava néjakou ¢innost, chovani nebo jednani a aktivizuje jedince
s cilem prekonat tento negativni stav, nebo vykonat néco pozitivniho [88, 98].
Soucasné nam tato subjektivni strdnka trestného cinu napovi, pro¢ se jedinec

zachoval tak, jak se zachoval, a co od ného lze ocekavat [7, 88].
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Tab. 1 Typy pachatelti trestnych ¢inti podle Matouskové. [7]

nizka inteligence, nizsi
rozumoveé schopnosti

kratkodoba ztrata
sebekontroly (pouze po
dobu tutoku)

zpravidla mladi lidé trpici
neurotickymi poruchami
(frustrace ze zivota)

promyslené jednani,
vétsina recidivist

v dobé spachani ¢inu trpi
nejtézsim psychickym
onemocnénim, tzv.
psychézou

nepromyslena nasilna
trestna ¢innost

¢inu lituje, pravdépodobnost
opakovani nizka, trest ma
vychovny charakter

amatérské provedeni
trestného cinu, chaoticky
uték, zanechani zfetelnych
stop

vyrazné rysy odchylné od
ostatni populace, 30%

zastoupeni, trestna ¢innost

zavisi na temperamentu a
charakteru pachatele

velka brutalita
nesrozumitelnost jednani

Vyse uvedené osobnostni typy pachatele, stejné tak jako samotna motivace, se

promitaji do skutkové podstaty trestného cinu [104]. Pokud bychom chtéli

proniknout do problematiky osobnosti pachatele a zjistit, co si mysli, planuje, nebo

jak se zachovy, je tfeba ji vnimat multidisciplindrné. Tento pfistup ndm nasledné

umozni zvolit vhodny postup pro chovani obéti, ktery je pro nas hlavnim cilem

[100, 105].

Dle typu motivace bychom proto aktivni stfelce, v zavislosti na jednotlivych

typech pachatelt, mohli rozdélit nasledovné:
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1. Strelci v amoku - jsou stfelci, ktefi jednaji ve stavu zufivosti, Silenstvi, nebo
zachvatu. Jejich védomi je v pribéhu utoku zménéné a vyznacuje se nahlym
vybuchem casto nekontrolovatelného vzteku, kdy clovék ztraci svou tvar. Tato
ztrata sebekontroly spolu s agresivnim chovdnim nésledné vyusti ke zranéni
a vrazdé jinych lidi. Tento projev duSevni patologie oznacil Andrej Drbohlav
ve své knize jako amokovy syndrom. Pohnutky stfelci v amoku jsou riizné
(ztrata zaméstnani, zklamdani, neopétovana laska, opovrhovani ostatnimi, ztrata

penéz) [8, 9, 89].

2. Sileni stielci z frustrace - jedna se o stielce, ktefi jednaji pod tihou svych Zivotnich
udalosti. Konaji na zadkladé béZznych stresovych udalosti, jakymi jsou naptiklad
problémy v osobnim zivoté, ztrata zaméstnani, nedostatek finan¢nich prostredkt
atd. Tyto prekazky, které zabranuji clovéku dosdhnout urcitého cile, jsou chapany
jako frustrace. Frustrace vyvola negativni emoci, nejcastéji hnév, to vede
k agresivnimu jednani. Na prvni pohled je zde urcitd podobnost se strelci v amoku.
Hlavni rozdil je ale v dobé trvani téchto stresorti. Pro stfelce z frustrace je typické
dlouhodobéjsi trvani této urcité Zivotni tisné, ktera vyusti v samotny ¢in. Zpravidla
se jedna o osoby uzavtené, které maji slabou sebekontrolu a mnohdy konéi cely itok

az sebevrazdou [8, 90].

3. Sileni stfelci z fanatismu - tento druh stielcti jedna dle svého nejlepsiho
presvédceni. Své obéti vidi jako ptivodce zla, proto sami sebe oznacuji za lovce nebo
zabijaky hiisnik(i. Charakteristickd je pro né nesnasenlivost k obétem (hfisnikiam)
a dokonale pfipraveny plan utoku. Sklony k sebevrazdé u nich nenalezneme,

po spachaném ttoku zpravidla ihned opoustéji misto ¢inu [8].

4. Sileni stfelci kultovniho razu - u téchto stfelcti hraje velkou roli inspirace
predchozimi podobnymi ¢iny. Jejich utok je proto velmi dobfe pfipravovany
a typickym znakem je moznost spolupachatelstvi. Stfelci jsou zpravidla mladsiho

véku. Cely titok byva umocnén vyznavanim riaznych ritudla [8].
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5. Sileni stfelci konajici na pozadi vazné dusevni poruchy —jde o pachatele, ktefi
jednaji na zakladé vazné dusevni poruchy, nejéastéji psychézy. Utok je dilem
jednotlivce. Byva typicky tim, Ze stfelec nejdfive vyvrazdi své blizké.
K sebevrazednému jednani zde ale nedochézi. Tato varianta stfelcli je vSak proti

vySe uvedenym nejméné casta [8].

2.1.1 Strelci 21. stoleti

Utok aktivnich stfelcti od zacatku 21. stoleti znaéné p¥ibylo. V obdobi mezi roky
2000 az 2017 jich bylo spachano nékolik stovek. Motivace utocnikii byla rtazna.
Takeé jejich psychické vlastnosti byly rozdilné a méli i rozdilny pristup ke
zbranim a stfelivu [10]. Co utoky spojovalo, byl stejny zptisob provedeni,
tzv. ,modus operandi”. VSechny udalosti byly spachany pomoci stfelné zbrang,
mnohdy doplnéné o vybusny systém nebo chladnou zbran. Diky cetnym ttokdm se

tak miize mnohym zdat, Ze se jedna pouze o fenomén dnesni doby.

Historie aktivnich stfelct ale sahd az do 60. let 20. stoleti. Jeden z prvnich vétsich
pripadud se datuje do roku 1966 na univerzité ve staté Texas ve Spojenych statech
americkych (déle jen USA). Tento ¢in mél za nasledek 16 mrtvych a pfes
30 zranénych [11]. Od tohoto roku bylo spachdno do konce 20. stoleti jesté mnoho
utokd, z nichZz se mnohé odehrdly na pudach skol a Skolskych zafizenich. Jako
pfiklad bychom mohli uvést utok, ktery se stal roku 1998 ve staté Oregon ve mésté
Springfield, kde student zavrazdil své rodice a dva spoluzdky, pficemz zranil
dalsich 25 studentti [12]. Dalsi se stal v dubnu roku 1999 na columbijské stfedni skole,
kdy dva studenti zasttelili 12 svych spoluzak. Jejich itok nepfezil také jeden ucitel
a nasledné oba studenti spachali sebevrazdu [13]. Pfipady aktivnich stfelct
z minulého stoleti ale nezasahly jen americky kontinent. K jednomu z prvnich
projevl aktivnich stfelc na evropském kontinentu doslo ve skotském mésté
Dunblane. Strelec jménem Thomas Hamilton zde roku 1996 zasttelil 16 déti. Po svém

¢inu spachal sebevrazdu [14]. Pravé tyto ttoky, které se navic odehraly na pfelomu
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stoleti, 1ze povazovat do jisté miry za prevratné. Spole¢nost z nich byla na tolik
konsternovana, Ze si zacala plné uvédomovat rizika spojena s aktivnimi stfelci
a zadala o co nejvétsi zajisténi bezpecnosti. To vedlo i k aktivnéjsimu pristupu ze
stran policie, jak z jejiho pohledu reakce na tento druh utoku, tak i z pohledu
prevence. Dnes jsou jiZ k dispozici i urcité dokumenty, které tento ¢in popisuji
a do jisté miry i radi, jak se zachovat (v CR tento obecné platny dokument stale nent)

[15, 16].

Ilustrativni prehled vybranych tutokii, ke kterym doslo za poslednich 17 let
v Evropé, je uveden v tabulce 2. Z prehledu je jasné patrné, Ze utokli postupné
pfibyva i v okolnich zemich, které jsou nam kulturné nejblizsi. Uvedené priklady
také svédci o tom, Ze aktivni stielci mnohdy nemaji Zadny vztah ani k mistu udalosti

ani ke svym obétem.
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Tab. 2 Tlustrativni prehled utokt aktivnich stfelcti v Evropé po roce 2000.

POCET ;
. . . VZTAH K VZTAH K MIST T
DATUM STAT MISTO OBETI/ OBETEM UDALO ST? v DOPLNUJICI INFORMACE
ZRANENYCH
o, . . .. V uniformé policisty tito¢il v parlamentu
& 14 obét . Trpél t
27.9.2001 Svycarsko Zug © ve 1 Zadny vztah 1:}36 povc,l em, Z,e )¢ kantonu Zug. Nakonec spachal sebevrazdu
15 zranénych urady Sikanovan [17]
26. 4. 2002 Némedcko Erfurt 17 obéti Byvavl},l Byvaly/zfak Stre1§c.zab11 na gymnaz,lu 14 ucitelty, VZ zaky a
spoluzak gymnazia 1 policistu. Nakonec spéachal sebevrazdu [18].
Ceska Lo Y . Uto¢nik prepadl fidicku, kterd zastavila na
28.9.2 R ¢ 1 ény Zadny h Zadny h y
8.9.2005 republika eviieov Zraneny ddny vzta ddny vzta odpocivadle. Zena se dala na uték [19].
. Z&k stfedni 8koly | Video avizujici utok umistil itoénik na server
7.11.2007 F T 1 eti luzak
00 insko tustia 8 obetd Spoluza Jokela YouTube. Strelec zemfel v nemocnici [20].
. Policie stfel lychala den pfed ttokem.
23.9.2008 Finsko Kaujahoki 10 obéti Spoluzak 74k stfedni gkoly olicie strefce vystyciala den pred trokem
Nakonec spachal sebevrazdu [21].
3 obsti Pachatel se stylizoval do role Jokera z filmu
23.1.2009 Belgie Dendermonde « Zadny vztah Zadny vztah Batman. Utoil v jeslich. V ruce drzel maketu
16 zranénych v s x .. N
stfelné zbrané, zabijel noZem [22].
. V dopolednich hodindch stfelec zasttelil na
. Winnenden + wrs <, . . .
11. 3.2009 Némecko . 15 obéti Zadny vztah Zadny vztah stfedni skole v Albertville 9 osob. Poté se
Wendlingen " “p oy e
presunul 40km daleko, kde opét utocil [23].
12 obsti Anglicky taxikarf jezdil po mésté a palil
2.6.2010 Velka Britanie | Whiteheaven « Z4dny vztah Z4dny vztah z automobilu. Celkem sttilel na 11 rtiznych
25 zranénych h
mistech [24].
Dlouhodobé 1é ¢ kymi
Devinska 8 obéti Sousedsky Bydligté stelce i ouhodobé problémy obcana s romskymi
30. 8.2010 Slovensko ) L, o, sousedy skoncily stielbou. Pfi stfelbé
Nova Ves 15 zranénych vztah obéti

zahynul i zakrocujici policista [25].
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Oslo

Strelec inicioval vybuch v Oslu a poté se

22.7.2011 Norsko N 77 obéti Zadny vztah Zadny vztah presunul v pfevleceni za policistu na ostrov
ostrov Utdya . =y
UtOya, kde zastelil 69 osob [26].
4.11.2013 Ceské Raskovice VZV obéti y ucitel/studentka Z4dny vztah Motiyem byliavnieopétoy‘ané l,é ska. Stilel
republika 1 téZce ranén uditel angli¢tiny — uditel divky [27].
7 _91 5 5 Hlavni utok byl v sidle satirického tydeniku
2015 Francie Pariz 17 obéti Zadny vztah Zadny vztah Charlie Hebdo. Dalsi titok byl na obchod s
kosSer potravinami [28].
14 _15.2. 5 5 Stfelba probéhla béhem debaty o svobodé
2015 Dansko Kodan 2 obéti Zadny vztah Zadny vztah slova. Dalsi tutok byl pred synagogou v
centru danské metropole [29].
Coska , 8 obéti Znami, Mui byl, Utok se odehrél v res,taulzaci Qruiba. Mvui po
24.2.2015 . Uhersky Brod « (1 pravidelnym masakru o necelé dvé hodiny pozdéji
republika 1 zranény kamaradi , N
hostem restaurace spachal sebevrazdu [30].
13— 14.11. Pariz, klub 129 obéti 5 5 Jednalo se o 6 teroristickych atokt na
2015 Francie Batlaclan + vice nez 350 Zadny vztah Zadny vztah nékolika mistech v PaiiZzi. K utoku se
dalsi zranénych prihlasil Islamsky stat [31].
9 obéti Stfelec si zbran obstaral pres darknet. Po
22.7.2016 Némecko Mnichov 21 zranénych Z4dny vztah Z4dny vztah ttoku spachal sebevrazdu [32].
Konflikt na ulici mezi nékolika osobami
15. 8.2016 Némecko Kolin nad 1 zranény Neni znamo Neni znamo prerostl ve rvacku. Nasledné byla pouzita
Rynem zbran [33].
Stfelba probéhla v blizkosti stanice metra
25.3.2017 Francie Lille 4 zranéni Zadny vztah Zadny vztah Porte'd'Arras. Nékolikaty utok ve Francii za
posledni mésice [34].
Pii stfelbé zemfel policista i ito¢nik. Strelec
21. 4.2017 Francie Paiiz 1 obét Zadny vztah Zadny vztah mél spolupachatele, ktery z mista utekl [35].
Ceska Utok se odehral Pachatel sttilel po exekutorech v okamziku,
5.9.2017 republika Plzen 2 zranéni Z4dny vztah v bydlisti ttocnika | kdy pfijeli k jeho bydlisti. Pozdéji se ukazalo,

Ze pistole byla plynova [36].
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2.1.2 Faktory ovliviujici aktivni stfelce

Jedna se o nékolik zasadnich faktorti, které do znacné miry ovlivnily utoky
aktivnich stfelcti, pfipadné hrozi v budoucnosti jejich realné vyuziti. Zpravidla se
jedna o prostfedky, které 1ze charakterizovat jako prostfedky dvojiho uziti. Obcan je
tak vyuziva v kaZzdodennim Zzivoté, pripadné se ho vétsi ¢i mensi mirou dotykaji.
Stejné je ale zacali vyuzivat i atocnici, a to jak k pfipravé, planovani, nebo dokonce

i k samotné realizaci titoku. Mezi tyto Cinitele 1ze zafadit:

1. internet;
2. hromadné sdélovaci prostfedky;
3. pocitacové hry;
4. globalizace;
5. 3D tiskdrny;
6. bezpilotni letadla [37].
1. Internet

Jako celosvétovy systém propojenych pocitacovych siti umoZnuje internet
komunikaci napfi¢ celym svétem. Jeho nejvétsi vyhodou je moZnost snadného
Sifeni, sdileni a vyhleddvani informaci. To vSak z internetu soucasné déla
nebezpecény ndstroj dnesni doby. Zejména v poslednich deseti letech bylo patrné, jak
jeho potencialu zacinaji vyuzivat i teroristé, aktivni stfelci [38]. Ti se s jeho vyuzitim
mohou bezpecné a beztrestné pripravit a naplanovat svij utok prakticky kdekoli
a kdykoli. Mezi moznosti internetu, které mohou aktivni sttelci vyuzit k pfipravé
a planovani svého ttoku, lze zafadit:

1. 3D virtualni prohlidky (obchodd, restauraci, obchodnich center, stadiontt

atd.);

2. podrobné mapy s moznosti ,street view” (online pfehled o okoli);

3. fotky dopravnich prostfedkti (celkovy ndhled na idedIni misto ttoku);

4. online zdokonalovaci kurzy (pyrotechnicky, sttelecky);
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5. sdileni instruktaznich videi (jak ttocit, kde atocit, kam atodit atd.);

6. rychly pfistup k informacim (jak pouZzivat zbran, jak sestrojit nastrazny
vybusny systém - déle jen NVS);

7. ziskavani publicity (sdileni svych utok, které muzZe u nékterych jedinca vést

k touze napodobeni).

Diky uvedenym moznostem, ale i diky snadné dostupnosti, anonymité ¢i nizkym
pofizovacim a provoznim nakladdm, se internet mtiZe stat nebezpe¢nym nastrojem,

ktery 1ze snadno zneuzit k pripravé kriminalniho ¢inu [39].

2. Hromadné sdélovaci prostfedky

Mezi hromadné sdélovaci prostfedky (masovd média, masmédia) lze zaradit
noviny, ¢asopisy, rozhlas, televizi, kino, ale také internet, kterému byla, vzhledem
k jeho specifickym moznostem, vénovana pfedchozi kapitola. Noviny i ¢asopisy se
snaZzi (Casto nejdfive na svych internetovych strankdach), stejné jako televizni nebo
rozhlasové stanice o co nejrychlejsi realistické zobrazeni skutecnosti tak, aby
zaroven co nejvice zaujaly divdka. Pfi této honbé za senzaci zapominaji, ze jimi
zverejnéné informace se daji lehce zneuzit. Bézné je mozZno se zahy po utoku
dozvédét, kde se stal, kolik bylo obéti, kdo je pachatelem, jaké ma policie stopy, jak
pokracuje vysetfovani atd. Tyto informace mohou zaroven slouzit jako urcity vzor
hodny napodobeni. Toho samozfejmé vyuzivaji i dnesni aktivni stfelci. Urcita
podobnost ttokt je u nich patrnd a zejména pro stielce kultovniho rdzu je navic
typické jejich napodobovani predchozich cinti. Masovd média jim tak svoji

medializaci zadroven davaji mnohdy krasnou moZznost navodu a inspirace [6].

3. Pocitacové hry

Vevs

Nejznaméjsi pripad, kdy stfelce ovlivnila pocitacova hra, se odehral
na Columbine High School (Colorado, USA). Nasledné bylo prokazéano, ze oba

pachatelé byli fascinovani pocitacovou hrou Doom. Obéti své stfelby vnimali pouze
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jako neptatele, nikoli jako Zivé bytosti [13]. Dnesni hrani her je velice skutecné
a ovladani zbrani je shodné s realitou. Lze béZzné ovladat zaméfovac, tisknout
spousté, prebijet vybité zasobniky atd. Patologicky vliv pocitacovych her na lidskou
povahu byl probiran zejména v souvislosti s norskym atentatnikem Andersem
Breivikem. Jednalo se o vasnivého hrace pocitacovych her, ktery se pfiznal,
Ze stielbu cvicil na vojenské simulaci v pocitacové hie Call of Duty [40]. Bylo proto
otdzkou, zda mohou pocitacové hry negativné ovlivnit osobnost. Kanadskym
védctim z Univerzity Brock se podafilo na tuto otazku najit odpovéd. Tina zakladé
dlouhodobé studie prokazali, Ze nékolikaleté hrani urcitych videoher zvysSuje

agresivitu osob viiéi svému okoli [41].
4. Globalizace

Globalizace je proces, ktery je dlouhodoby, spontdnni a stale intenzivnéjsi.
Zajistuje integraci stath do jediného propojeného systému (ekonomického,
technologického, politického atd.) [42]. Celé toto oficidlni propojeni ma ale i svou
druhou stranku, ktera se s rozvojem globalizace rozrostla do téch nejvyssich vysin.
Jedna se o ekonomiku neoficidlni - éerny trh (¢ernd ekonomika). Zbozi na cerném
trhu je mimo kontrolu statu. Casto ho provozuje organizovany zlo¢in a bézné se zde
setkame s kuplifstvim, prodejem drog, paseractvim, obchodem s lidmi, obchodem
s organy a hlavné s prodejem ilegalnich zbrani [75]. VSechno toto zbozi se dnes jiz
nemusi shanét a kupovat pouze fyzicky (osobné), ale diky globalizaci a internetu,
ho 1ze objednat i online. K tomu staci zadat vyhledavaci algoritmus na specidlnich
serverech na deep webu (nékdy téz darknet, darkweb nebo invisible web) [44].
Stejné tak ndvodu ,jak na to” je dnes jiz na internetu mnoho. Jako piiklad uvedu
navod ze serveru security-portal [45]. Zvlastni a zdroven zardZejici na tom je, Ze
policie a dalsi bezpecnostni organy tomu jen pfihlizeji. Zasahnout uz mély ale
davno, a dnes se tak jednd o prostfedek, kterym si mohou utocnici lehce obstarat

zbran ke svému utoku.
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5. Bezpilotni letadla

Bezpilotni letadlo, nebo také dron (z anglického drone), je na dalku fizeny
bezpilotni stroj. Oba pojmy v zdsadé splyvaji. Nicméné pod oznacenim , bezpilotni
letadlo” si predstavime spiSe vyuZziti ve vojenském prizkumu a v boji [91]. Dnes jiz
neni vyjimkou, Ze se tato technologie bézné vyuziva ve valeénych konfliktech.
Avsak doba, kdy tyto stroje vyuzivala pouze moderni armada svétovych mocnosti,
je jiz minulosti. Nyni se s témito novinkami uci pracovat uz i jejich protivnici
(napft. teroristicka skupina Islamsky stat) [47]. Tato technika se stala velice
roz$itenou predevsim diky své cenové dostupnosti. O tomto faktu svédéi i pocet
utokd. Od zacdtku roku 2017 jich spachala teroristicka skupina Isldmsky stat
113 [48]. Utoky zatim probihaly pomoci vybusnin, kterymi tto¢nici bombardovali
nepfitele ze vzduchu [49]. Z uniklych vojenskych materidli, které poskytla
organizace Wikileaks, je ale patrné, Ze dron doplnény zbranovymi systémy
s moznosti automatické stfelby jiz existuje. Utok takto vybavenym dronem je
ke zhlédnuti na serveru YouTube a doslova tak zobrazuje ndzornou ukazku, jak se
s nim da utodit [93]. Je proto jen otdzkou casu, kdy tuto lehce zneuZitelnou

technologii vyuZiji i aktivni stfelci k naplnéni svych cilt [46, 92].
6. 3D tiskarny

Aditivni vyroba, neboli 3D tisk, zaziva v poslednich letech obrovsky vzestup.
Tato viceoborova technologie se dnes uz bézné vyuziva v nejriiznéjsich odvétvich
lidské ¢innosti. V soucasnosti se pro tisk nejvice vyuzivaji plasty a kov, nicméné
rychle se rozSifuje Skdla materidlt, ze kterych se d4 v brzké budoucnosti také
tisknout (pozivatelné materialy, zivé kmenové bunky apod.) [50]. Tisk ve vSech
pripadech probihd z digitalni pfedlohy (3D modelu). Lze tak pomérné lehce vytvofit
jakykoli fyzicky model [51]. Reknéme i model, jehoZ oficialni vyroba je podminéna
licenci, tak jako je tomu napfiklad u stfelnych zbrani a jejich casti [52].

Malosériové vyrabéné dily do zbrané, nebo jednordzové zbrané by se tak staly
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nevysledovatelnymi. Dnesni moznost tisku z kovovych praska tuto variantu jesté
vice umocnuje [53]. 3D tiskdrny se tak svymi vlastnostmi nabizeji jako mozny
prostfedek, ktery by mohli aktivni stfelci v blizké budoucnosti vyuzit

k nevysledovatelné vyrobé zbrani a strelivu.

2.2 Formy a metody utoki aktivnich strelct

Utoky, které se odehraly v minulosti, poukézaly na jednu dtilezitou véc. Ukézaly
nam, Ze aktivni stfelec nemusi byt vZdy osoba, ktera ma nizkou inteligenci a neni
schopna si pfipravit sviij utok, nebo ho snad naplanovat v SirSich souvislostech.
Aktivni se tedy nerovna Sileny [108, 109]. Jednd se tak ve vétsiné pripadii
o promyslené, dlouho pfipravované utoky [94]. Stfelci jsou schopni si je mnohdy
planovat i celé mésice, roky, a to az do nejmensich detaili. Odehravat se pfi tom
muZzou na nékolika mistech s pouZitim nejen stfelné zbrané, ale i napriklad
nastrazného vybusného systému. Po svém titoku se navic stfelec miize vmisit mezi
prezivsi obéti a uniknout tak i policii. Na zdkladé udalosti let minulych, které jsme
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si uvedli v kapitole v kapitole ,Stfelci 21. stoleti”, budou uvedeny formy a metody,
jakymi aktivni stfelci pachaji své zloc¢iny. Formy budou zaméfeny na osobu
pachatele, tedy na toho, kdo ¢in pacha. Metody oproti tomu budou popisovat, jakym
zptisobem je utok spachan. Z tohoto popisu je zfejmé, Ze formy a metody utoku

spolu tizce souvisi a spolecné pojednavaji o celém titoku.

2.2.1 Formy utoku aktivnich stfelcii

Formy tutokud aktivnich stfelci délime na dvé zdkladni skupiny. Kritériem pro
déleni je pocet tto¢niki a je nasledovny:
1. 1tok jednoho stielce;

2. utok vice strelci [108, 109].

Jedna se o dtilezité kritérium, od kterého se odrazi cely ttok. Byt se mtize na prvni

pohled zdat, Ze nehraje zadnou roli, zda stfili jedna, nebo vice osob. V prvnich
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okamzicich tomu tak muze skutecné byt a nds postup chovani, jak bude uvedeno
v pfirucce chovani civilniho obyvatelstva, bude stejny. Nicméné v priabéhu
napadeni a v samotném jeho zavéru se mtiZe chovani stfelcli diametralné liSit a to je

nezbytné nutné brat v avahu [108, 109].

1. Utok jednoho stielce

Z nazvu je patrné, Ze utoc¢i pouze jeden stfelec. Ten mtZe patfit k organizované
skupiné, nebo také nemusi. Jeho ¢in tak muZe byt vysledkem individualniho
rozhodnuti. Stejné tak jejich motivace k ¢inu mtize byt riiznd [55]. Pokud utoéi pouze
jeden sttelec, byva ¢asto oznacovan jako osamély vlk (z anglického ,,lone wolf” nebo
,Jonewolf”). Toto spojeni vymezuje osoby, které:

1., operuji individualné;
2. nepatii k organizované skupiné nebo siti;
3. jejichz modi operandi jsou pojaty a ¥izeny jednotlivcem bez Zadnych p¥imyjch

vnéjsich povelii nebo hierarchie.” [56, str.121]

Ackoliv jde o dost podobné terminy, je toto oznaceni ale nespravné. Aktivniho
stfelce sice 1ze ve vétsiné pfipadt oznacit jako osamélého vlka, opacné to ale nelze.
Pojem osamély vlk vznikl jako oznaceni pro osoby pachajici teroristicky ¢in s cilem
urcité ideologie naboZenstvi nebo politiky. K uréité organizaci se mtzou pfihlasit
béhem cinu, nebo az po ném [57]. Aktivni stfelec mtize pfitom jednat i bez urcité
ideologie, jen na zdkladé svych psychickych problémi nebo dusevni poruchy [58].
Jedna se tak o dva terminy, které spolu uzce souvisi a mnohdy jsou proto
zaménovany. Jako ndzorny pfiklad osamélého vlka uvedeme tutok Anderse
Behringa Breivika, ktery se stal 22. cervence 2011 v Norsku. Jeho jednani bylo
politicky a ideové motivované. Jednal zcela sdm a nebyl clenem Zadné teroristické
organizace ani jiné skupiny. Ukoncil nejméné 93 Zivot(i a jeho cin je obyvateli
povazovan za nejhorsi tragédii po druhé svétové valce [59]. Z pozice obéti neni

ale rozhodujici védét, zda celi aktivnimu stfelci, ¢i osamélému vlkovi. Jeho jednani

26



by mélo byt v obou pripadech totozné. Jeho Sance na pfeziti jsou pfiznivejsi oproti
utoku vice stfelci. Toho by mély potencionalni obéti vyuZzit, a pokud to situace
dovoli, pokusit se co nejrychleji uprchnout z mista ¢inu (za dodrZeni zasad, které

jsou blize popsany v priruéce chovani civilnich osob).
2. Utok vice strelci

Utok probiha dvéma nebo vice stielci, kteff jsou zpravidla dobie organizovani
a maji presné dany postup svého jedndni. Jejich jednani tak neni dilem
individudlnim, ale kolektivnim. Setkat se u nich také mtizeme s presné danou
hierarchii a povely. Typické je to zejména pro strelce kultovniho rdzu a fanatické
stfelce, ktefi mohou patfit do urcité skupiny lidi obvykle s rozdélenymi rolemi
(ndboZenské sekty, rtizné kulty, organizace atd.) [55]. Chovani lidi v tomto pfipadé
musi byt o to vice obezietné, protoze je cely ttok umocnén vétsim poctem strelcti.
To se projevi samoziejmé hlavné na redlné hrozbé byt zasazen stfelnou zbrani.
Uték je tak v tomto p¥ipadé mnohdy p#ilis riskantni, a proto je vhodnéj$i se ukryt
a dodrzet vSechny dalsi zasady, které jsou s tim spojené. Nicméné je nutné brat na
zfetel i dal$i mozZnosti, které mohou aktivni strelci vyuzit k naplnéni svych cild, a to
zejména diky tomu, Ze jich bude vice neZ jeden stfelec. Jako piiklad lze uvést
moznost, kdy se jeden ze stfelcli rozhodne vmisit mezi dezorientované prezivsi
a nasledné zahaji sviij atok [54]. Nebo kdy jeden ze stielci zaujme své misto
v tnikové cesté a druhy z nich mu tak ,nazene” vystrasené a zmatené lidi pfimo na
musku [108, 109]. Téchto variant je vice a podvédomi lidi by mélo s témito
moznostmi pocitat. VSechny tyto mozné varianty utokdi proto budou blize popsany

v nasledujici podkapitole.

2.2.2 Metody atoku aktivnich stfelcti

Hovofime-li o metodé utoku aktivniho stfelce, mame tim na mysli zpusob jeho
provedenti. Jak je jiz z pfedchozi véty patrné, vzdy hlavni metoda (zptisob), kterym

utocénik spacha svij ¢in, bude pomoci stfelné zbrané. V dnesni dobé ale jiz existuji
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stfelci, ktefi spolu se stfelnou zbrani vyuZivaji k ttoku i dalsi zptsoby [108, 109].
Ty pouzivaji zejména k umocnéni nasledk(i svych ¢inti, pfipadné k samotnému
uskutecnéni svych atokt. Tyto metody, bychom mohli rozdélit nasledovné:

1. pomoci stfelné zbrané¢;
strelna zbran v kombinaci s NVS;
sekundarni a dalsi navazujici utoky;

kamuflaz;

o = w0 N

odlakani pozornosti [108, 109].
1. Pomoci strelné zbrané

Stfelna zbran, jak ndm jiZ mimo jiné naznacuje i slovni spojeni aktivni sttelec, je
hlavnim prostfedkem demonstrace sily ato¢nika. Zbran je zde velice konkrétné
definovana, a to jako zbran stfelnad. Dnesni doslovna definice pojmu stfelné zbrané
nalezne své zaklady v Ceské statni normé ¢. 39 5002-1 Civilni stielné zbrané a sttelivo
— Vieobecné terminy a definice [61]. Tato Ceska statni norma poloZila pomysiné
zdklady pro zakon ¢. 119/2002 Sb. o stfelnych zbranich a strelivu (déle jen zakon
o zbranich). Tento zdkon definuje stfelnou zbran jako:

,Zbraii, u které je funkce odvozena od okamzZitého wvolnéni energie pri vystielu,

zkonstruovand pro pozadovany icinek na definovanou vzdalenost.” [62, str. 542]

Cést prvni pfilohy tohoto zdkona obsahuje také pies dvé desitky definic riiznych
druhtt zbrani [62]. U aktivnich stfelcli se nejcastéji setkdvame s kratkymi
a dlouhymi stfelnymi zbranémi v samocinném nebo samonabijecim provedeni [62].
Tyto nastroje dvojiho uziti se u téchto lidi staly tak oblibenymi z nékolika
nepopiratelnych vyhod. Maji velky ucinek, dosah az ve stovkach metrd, stielci je
mohou pouzit z kazdé polohy, snadné pouziti, funkénost v jakémkoli prostiedi,
vysokou spolehlivost, mozZnost skrytého noSeni, vysokou moznost vybéru

(mald hmotnost — mald zbran/ vétsi hmotnost — vétsi zbran) atd. VSechny tyto
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a spousta dalSich vyhod fadi tak stfelné zbrané na pomyslné prvni misto

k naplnéni cilti aktivnich strelcti.
2. Stfelna zbran v kombinaci s NVS

Proc je stfelna zbran tak oblibenym prostfedkem, jsme si stanovili vyse. Ne vzdy
se ale aktivni stfelci upinaji pouze na ni. Cim dél vice se snazi své ttoky doplnit
daldimi modernimi prostfedky tak, aby napachali co nejvétsi Skody. Nékteré
nastroje, které jim k tomu mohou v dnesni nebo budouci dobé dopomoci, jsme si
uvedli v kapitole ,Faktory ovliviiujici aktivni stfelce”. Velice ¢astym jevem, ktery
doprovazi jejich utoky, se tak stalo pouziti ndstrazného vybusného systému.
Navodi na jeho sestrojeni je na internetu mnoho a priprava neni sloZita.
Nastraznym vybuSnym systémem se rozumi systém, ktery tvofi vybusnina, nebo
vybusny predmeét a iniciac¢ni prvek NVS se tak da lehce ukryt do jakéhokoliv obalu,
ktery skryje jeho pravy tucel (balik, kufr, taska, kabelka atd.). Tento nastroj
mnohondsobné umocni ztraty na Zivotech, které aktivni stfelec napacha. Stejné tak
i zptsobi chaos, paniku, materidlni Skody, pfipadné i pozar a ptitdhne tak pozornost

slozek IZS a ostatnich lidi [63, 64, 106].

To mtliZze poslouzit ttoénikovi k odvraceni pozornosti od hlavniho cile. Setkali
jsme se s tim naprfiklad pfi itoku Anderse Behringa Breivika v Norsku, kde nechal
vybuchnout bombu v automobilu vedle vladni budovy v Oslu. Tato exploze pfitahla
pozornost vSech obyvatel a pfedevSim pozornost zachrannych slozek
a policie. Toho utocnik vyuZzil a pfesunul se poté na druhé misto, kde zasttelil celkem
69 osob [65]. NVS se tak stava redlnou hrozbou, kterou aktivni stfelci mohou pouzit

k umocnéni nasledkii svého jednani.
3. Sekundarni a dalsi navazujici atoky

Sekundarni a dalsi navazujici ttoky tizce souvisi s problematikou NVS. Jedna se

o situace, kdy na urcitém misté vybuchne naloz, ktera vedle ohromnych skod
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a ztrdt na Zivotech pfitdhne pozornost vSech zachrannych slozek, policie,
ale i novinait a ostatnich osob, které se snazi na misté pomoct. V prostoru se zahaji
zachranné prace a evakuace osob. Presné ve chvili, kdy se frekvence osob
mnohondsobné zvysi, vybuchne dalsi — sekundarni ndloz. Ta byva presné
nacasovana a zptisobi mnohdy vétsi ztraty na Zivotech nez prvni vybuch. Soucasné
také ochromi v dany okamzik celou infrastrukturu a vSechny zasahujici slozky
na misté [68]. Na tento primdrni a sekundarni titok mize navazovat dalsi (tercidlni),
kdy se muzZe jednat opét o NVS, nebo o aktivniho stfelce, ktery ptjde posttilet
prezivsi [108, 109]. Jedna se o scénar, ktery zatim nebyl v Evropé zaznamendn, a jeho
hrozba nebyla proto brana prilis redlné. Oproti naptiklad arabskym zemim, kde jsou
tyto atoky velice casté (Irdk, Syrie, Afghdnistan atd.) [66]. Nicméné do neddvné doby

nebyla ani pfipousténa moznost pouziti NVS v kombinaci s aktivnim stielcem.

Udalosti let minulych nas ale presvédcily o opaku a dnes se s touto hrozbou
pocita stejné jako s hrozbou navazujicich titoku. Na mistech uddlosti jsou vytvoreny
tzv. bezpecné zony. Ty slouzi jako misto, do kterého se bezpeéné evakuuji osoby.
Zde jim je poskytnuta prvni pomoc, a to jak zdravotni, tak i naptiklad psychologicka
nebo socidlni [107]. Bohuzel ale i zde musime byt obezfetni. Nebezpeci, byt nepatrné,

jak se dozvime v ndasledujici metodé, hrozi totiz i zde.

4. Kamuflaz

KamuflaZ neboli maskovani, je nepochybné stejné stard metoda jako sama historie
lidstva. Nejen lovci v nasi ddvné minulosti totiz pouzivali maskovani, ale i valecnici,
nebo v dnesni dobé vojaci. Tuto moznost zacali vyuZivat i aktivni stielci. Ziskali tak
piekvapeni [67]. Maskovani vyuZzivaji zejména k tomu, aby splynuli s ostatnimi
lidmi. Dostanou se tak mnohdy na velmi kratkou vzdalenost k vybranému objektu,
ktera zvysuje jejich Sanci na zasazeni vétsiho poctu lidi. Skryvat se mohou za béznou

identitu civilniho obcana, ale také za policistu, hasice, zdravotnika, vojdka atd. [70].
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Internet a rizné druhy obchodt (army shopy, bazary, police shopy atd.) jim davaji
moznost sehnani takového zboZi. Této metody vyuZivaji zejména ve dvou fazich
utoku. Pfed vypuknutim samotného incidentu (tzv. nulty okamZik) a po spachaném
utoku. Ve fazi nultého okamziku jim to miize pomoci k bezproblémové piepravé na
urcité misto, které je jinak stfeZeno nebo chranéno a kam maji pristup pouze urciti
lidé (policisté, hasici, zachranafi, pracovnici havarijnich nebo uklidovych sluZzeb

atd.).

Po spachaném utoku toho naopak miiZzou vyuzit a snaZit se v prestrojeni
uniknout z mista ¢inu. O to se napfiklad snaZil stfelec v jednom z prvnich atoku
v roce 2018 na Skole Marjory Stoneman Douglas na Floridé v USA [69]. V tento
okamzik vznikne nebezpec¢i mozného sekundarniho utoku, a to kdyz se pachatel
(napf. v prestrojeni za studenta, ucitele, zaméstnance atd.) dostane do bezpecné
zony. Zde pak miize napachat dalsi obrovské skody a zaroven tim ochromi vSechny
zasahujici sloZky na misté [95]. Vstup do bezpecné zony je kontrolovan a stfezen
policii, kterd tuto moznost bere na védomi a snazi se ji vSemi dostupnymi prostredky
predejit [106]. I tak zde ale existuje riziko, byt minimadlni, a je tfeba s touto variantou
pocitat. V dnesni dobé totiz existuje mnoho kamuflii (krycich prostfedkil) a zbran se
tak miiZe jevit jako jiny pfedmét. To ddva svému uZzivateli nemalou vyhodu a Sanci

pronést ji tak skrze kontrolu [96].

Jeden z nejzndméjsich pripadd, kdy ttoénik vyuzil maskovani, byl utok Anderse
Behringa Breivika, ktery se v pfestrojeni za policistu prepravil na ostrov Utdya, kde

spachal sv(j hrizostrasny ¢in [71].
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5. Odldkani pozornosti

Tato metoda slouzi k odldkani pozornosti jak potenciondlnich obéti, tak
i zasahujicich slozek I1ZS. Utoénikim k tomu muZe poslouZit jiny ttok
(NVS, druhy aktivni stfelec, zdmérné vyvolana havarie). Incident na sebe navaze
zasahujici sloZky a prostfedky IZS a nasledné v misté realného ttoku jich miZe byt
nedostatek. Stejné tak mohou stfelci, diky svému ttoku, zdmérné odlakat pozornost
potencionalnich obéti od jiného nebezpeci. Jako mozZny scénaf tohoto déje se nabizi
stfelba ve stisnénych prostorech. Ta vyvola paniku a v davovém Silenstvi hrozi
uslapani lidi. Uto¢nici navic mohou mezi sebou kooperovat. Jeden z nich na sebe
strhne pozornost, pficemz druhy c¢ekd v misté, ve kterém bude mit obéti jako lehké
cile, které nebudou moci nikam uprchnout, nebo se ukryt [108, 109]. S touto metodou
jsme se setkali napfiklad pfi ttoku na stfedni Skole Columbine, kde utocnici Eric
Harris a Dylan Klebold spolupracovali. Diky znalosti prostiedi se pfi itoku rozdélili

a snazili se prchajici studenty vldkat do pasti, kde cekal jeden z ttoénikti [72].

Vsechny uvedené metody se daji mezi sebou kombinovat, nebo na sebe mohou
navazovat. Aktivni stfelec mtize napfiklad pouzit NVS k odldkani pozornosti
a nasledné se v pfestrojeni pfepravit na predem urcené misto, kde bude pokracovat
ve svém utoku. Zde pak muze vyckat do ptijezdu slozek IZS, kde nasledné provede
sekundarni nebo dals$i navazujici utoky. VSechny tyto metody tak dostavaji
aktivniho stfelce na uplné jinou uroven. Mnohem nebezpecnéjsi jak pro civilni

obcany, tak i pro slozky IZS.

2.3 Charakteristika atocnika v jednotlivych fazich atoku

Obrannd reakce na utok aktivniho stfelce bude vzdy az vysledkem titoku nebo
jeho naznaku. Skutecnost, ze reakce nastane s vétsim ¢i mensim zpozdénim, dava
utocénikovi uréitou vyhodu pfi jeho obrané. Dalsi vyhodou ttoc¢nika je, Ze si vybira
misto svého utoku, a ma tedy moznost se s nim predem dokonale seznamit, voli si

zbrané, které pouzije, ¢as, kdy utok zahdji i jak bude pfi akci postupovat atd. [101].
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Kazdy atok aktivniho stfelce je tak individudlni a origindlni. Jeho jednéani se navic
v pribéhu stfelby miZe ménit. Pro lepsi pochopeni celého utoku a reakce na néj,
si proto jeho prubéh rozdélime na tfi fadze, a to fazi nultého okamziku, fazi
probihajiciho utoku a fazi po spachaném utoku. VSechny faze budou popisovat
charakteristiku ttocnika v SirSim métitku spolu s popisem jeho osoby. Stanoveny
budou na zadkladé empirickych psychologickych znalosti. Ztetel bude bran také
na udalosti, které spachali aktivni stfelci v minulosti. Zejména pak, jak u svych ¢int
postupovali. Diky tomu ziskdme pfehled o tom, co je charakteristické pro stfelce
v jednotlivych fazich ttoku. Pocate¢ni vyhoda ttoc¢nika se tak d4 timto zptisobem

do urcité miry eliminovat [56].

2.3.1 Nulty okamzik

Jedna se o prvni fazi, kterd se odehrava v dobé pred vypuknutim vlastniho ¢inu
az do jeho zahdjeni. Jeji casovy horizont mtize byt rtizné dlouhy. Aktivniho strelce
totiz lze poznat na zakladé indicii, kterymi na sebe upozorni jesté pred vlastnim
¢inem (napf. na zdkladé vyjadieni na socidlnich sitich, viz niZe), bezprostfedné pred
stfelbou nebo aZ na jejim zakladé [108, 109]. Jednani osob v jeho dosahu se proto
bude odvijet pravé v zavislosti na okamziku, kdy dojde k jeho odhaleni. Jednd se

o velice dulezity ¢asovy meznik, ktery muiZe zachranit zivot.

Odhalit aktivniho stfelce v delSim ¢asovém horizontu pred titokem lze na zakladé
jeho vlastnosti, projevi, vystupovani apod. Na zdkladé analyz ttokt spachanych
v minulosti je pachatelem muz (97 %), jehoz chovani a vystupovani se vymyka
béznému priméru. U lidi vzbuzuje neurcité obavy, je nepfedvidatelny. Z jeho
chovani je patrna nenavist, kterd nemusi byt konkrétné mirena. Zpravidla se jedna
o samotare, ktery byva uzavien sam do sebe a ma nefungujici partnersky vztah.
Pritahuje ho nasili, ma vztah ke zbranim (obdivuje je, sbird je, je clenem streleckého
krouzku, zaméfuje na né svou pozornost na internetu) a zajima se o utoky, které

byly spachané stielnou zbrani. Pro sviij ¢in mtze hledat spojence, pfipadné miize
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byt clenem extrémniho hnuti, gangu atd. MtiZe se jednat o osobu, kterd je 1écena
z divodu dusevni nemoci (deprese, schizofrenie apod.), pficemz lécba je neticinna,
problematickd, nebo je ze strany postiZzeného sabotovana [73]. Indicie upozornujici
na moznost, Ze je nékdo potencidlnim stfelcem, 1ze po urcité dobé odhalit bud na
zakladé primého kontaktu (spoluzdk, kolega, spolubydlici, spolucestujici, soused),

nebo na zakladé komunikace na internetu.

V pfipadé, Ze k odhaleni aktivniho stfelce dojde aZ bezprostfedné pred zahajenim
utoku nebo v souvislosti s prvnimi vystfely, jednd se o situaci, ktera nastane
v extrémné kratkém case a kterd bezprostfedné ohrozuje zivot. Zachrana osob
v dosahu stfelce proto zavisi na v€asném a spravném rozhodovani. Je proto nutné,
aby tyto osoby nezmatkovaly, pokusily se vyhodnotit, kde se nachazeji a jaké jsou
jejich moznosti feSeni vzniklé situace. Cilem predkladané prace je vytvofit pro

civilni obyvatelstvo navod, jak pravé v takové situaci postupovat [97, 103].

2.3.2 V prubéhu atoku

Priibéh titoku se bude liSit v zavislosti na tom, zda ma stfelec k mistu néjaky vztah
¢i nikoliv (student-Skola, zaméstnanec-firma, soused-bydlisté atd.). Jeho jednani je
pak o to jistéjsi a atok si tak mtiZe 1épe naplanovat (znd budovu, inikové vychody z
ni, okoli budovy, ulice v misté — slepé, neprtijezdné atd.). V opacném ptipadé, kdy
pachatel neznd misto svého utoku (stfili napf. v afektu, znicehonic a je mu jedno,
kde je), je situace pro potenciondlni obéti rozhodné vyhodnéjsi a zvysuje to jejich
Sanci na preziti. Pachateli tak budou moci napf. uniknout cestou, kterou nezna, nebo
se schovat do ukrytu, o kterém on nevi. Udalosti let minulych ale presto naznacily,
Ze v mnohych pfipadech tto¢nici neméli Zadny vztah k mistu ani k obétem ttoku
a presto tyto ¢iny s sebou nesly velké ztraty na zivotech [74]. To mohlo byt do zna¢né
miry zpusobeno tim, Zze mnoho téchto pachatel(i si pfed samotnym ¢inem bylo
vybrat a prozkoumat misto svého titoku. Castym kritériem pro jejich vybér mista

byl idedlni pohled z taktického hlediska (na misté se nachdzi velky pocet
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potenciondlnich obéti, dobra tstupova cesta pro stfelce, Spatny pfistup pro policii
atd.). Je nutné pfi samotném utoku proto pocitat vzdy s variantou, Ze je utocnik
seznamen do jisté miry s prostfedim, ve kterém tutoci. Nasledné po vypuknuti
samotného utoku je nezbytné nutné postupovat dle doporuceného zptisobu
chovani. Vzhledem k tomu, Ze variabilita utoku je Sirokd, jedna se pouze o

doporuceny zptisob chovani, kdy nelze pfesné stanovit konkrétni zptlisob reakce.

2.3.3 Po spachaném atoku

Déj, ktery nastane po spachaném tutoku, byva v mysli atoénika mnohdy jiz
pfedem rozhodnuty. V kapitole ,Vymezeni pojmu aktivni stfelec” jsme si také
naznacili, jak zpravidla reaguji po svém tutoku jednotlivé typy aktivnich stfelcti.
Neni to ovSem dogma, a je proto vzdy nejbezpecnéjsi reagovat a chovat se tak, jak je
uvedeno v prirucce chovani civilniho obyvatelstva a v jeji priloze (Gtékem, ukrytim,
utokem). Pachatel se mtize totiz na misto svého ¢inu vratit, nebo mohou nasledovat
dalsi atoky (sekundarni, tercidlni), pfipadné se mtize jeden z pachatelt vmisit mezi
prezivsi k naslednému dokonani utoku. VSechny tyto zplisoby jsme si popsali
v kapitole ,Formy a metody tutoku”. Nelze proto spoléhat na to, Ze si pachatel
v pribéhu ttoku sviij ¢in rozmysli a vzda se policii, nebo Ze snad spachd sebevrazdu
po zastfeleni jedné osoby. Do posledni chvile bychom proto méli pocitat s tim,
ze ukoncend stfelba nemusi znamenat samotny konec celého utoku. Pro blizsi
popsani déje po stfelbé vezmeme v ttvahu variantu, Ze se skutecné jedna o samotny
konec celého utoku a Zadny jiZ nebude nasledovat. Samotny ttok tak mizZe skoncit
v podstaté ¢tyfmi variantami chovani strelce:

1. Unikem/utékem;

2. sebevrazdou;

3. smrti;

4. kapitulaci [77, 108, 109].
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Aclkoli jsme niniku, resp. utéku v prehledu pfiradili ¢islo jedna, neznamena to,
Ze by byla nejcastéjsi reakce utocnika. Vice neZ u kterychkoli jinych pachateli
trestnych ¢int jsou aktivni stfelci smifeni se svym osudem. Po¢itaji proto i s tim,
Ze jejich utok miize skondit jejich smrti. Pokud se rozhodnou pro uté€k, nebo jiny
zpusob opusténi mista ¢inu, je to bud soucast jejich planu, nebo jejich spontdnni
rozhodnuti, tedy vysledek vyhodnoceni vzniklé situace. Unik je plénované
(pfipravované) rozhodnuti, tzv. escape plane. Pachatel vi, jakym zptisobem, kudy
a pomoci jakych prosttedkti opusti misto ¢inu. Oproti tomu spontanni
(neplanovany, samovolny) uték je vysledkem momentalniho rozhodnuti pachatele
na zakladé aktudlnich skutecnosti a zptisob jeho provedeni tomu odpovida. Byva

neorganizovany, zmatecny a ve vétsiné pripadii také netispésny.

SebevraZda, jako patologickd forma agresivity viacéi sobé samému, neni
u aktivnich stfelcti neobvykla [8]. Tvrzeni, ze za kazdym sebevrazednym utocnikem
stoji ndboZensky fanatismus, neni pravdivé. Fanatismus neni nutnym ani
dostatecnym faktorem motivace sebevrazednych stfelcli. Psycholog Ariel Merari
navic také uvadi, Ze vétSina naboZenskych fanatik(i odmita stat se sebevrazednym
uto¢nikem [78]. Tuto skutecnost potvrzuje nazor psychoanalytika Martin Mahlera,
ktery uvadi:
,,Snad vsichni mame ve svém primitivnim archaickém scénari ukrytu i takovou smrtici
variantu, soudé podle toho, jak snadno se stivd soucdsti kolektivniho jd idedlu v urcitych
spolecnostech. Podle jednoho priizkumu vetejného minéni souhlasilo 76% dotdzanych

Palestincil se sebevrazednym terorismem proti Izraelciim.” [79]

Ackoli znac¢na ¢ast atokti aktivnich stfelctt konci sebevrazdou, nelze povazovat
nabozenstvi za hlavni zdroj motivace samotnych sebevrazednych tutocnikti
(ndbozenska propaganda sebevrazedného titoku ma v dnesni dobé hlavné za cil
zesilit efekt samotného ¢inu) [80]. Pokud je stfelec ztotoznén s tim, ze po utoku
spacha sebevrazdu, je vétSinou jeho utok mnohem ucdinnéjsi a presnéjsi

(nehledi na svou bezpecnost). Stejné tak nemusi planovat tinikovou cestu. To vede
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k celkové snazsimu utoku (z hlediska jeho organizace). Sebevrazdou také konci
utoky stielcti, ktefi v samotném zavéru stoji proti obrovské presile ze strany policie.
Jisté bychom nasli spoustu dalSich , vyhod” ukonéeni atoku timto zptlisobem.
Hlavnim cilem ale bylo poukazat na to, Ze sebevraZzedného uto¢nika nelze

povazovat za bldzna a s timto bychom k nému méli také pristupovat.

Konec utoku usmrcenim titocnika je dalsi z moznosti, jak skonci jeho ¢in. Zamérné
je smrt oddélena od sebevrazdy, ackoli je vysledek totoZzny. Sebeobétovani,
ke kterému se uito¢nik rozhodl, je totiZ mnohem désivéjsi a ma vétsi psychologicky
dopad na civilni obyvatelstvo nez samotnd smrt utocnika, kterého naptiklad
zastfelila policie. Smrti tak konci vétSina utocnikti, ktefi se odhodlali bojovat
do posledni chvile, nebo ktefi byli zastfeleni v pribéhu svého ttoku [81]. MiZe se
jednat o jakykoli zptisob ukoncent jejich ¢inu. Jako dva nejcastéjsi priklady lze uvést
zastfeleni ze strany policie a pak také smrt z rukou civilnich ob¢anti [77]. Dnes je
mnoho civilnich osob drziteli zbrojniho priikazu, potazmo vlastniky néjaké zbrané
(stfelné ¢i chladné), kterou nosi pfi sobé [82]. Neni proto vyjimkou, Ze jsou
i ptipady, kdy pachatele zastavil ndhodny obcan, ktery mél pfi sobé stielnou zbran
[83]. Pokud bychom se zaméfili na CR, tak je evidentni, Ze pocet registrovanych
zbrani neustale roste a v roce 2016 presahl 800 tisic. Stejné tak doslo i k nartstu
zbrojnich priikazi a zejména je patrné zvySeni drziteli opravnéni skupiny

E - k ochrané svého Zivota, zdravi, nebo majetku [60, 84].

Zde se nabizi asi jedna z nejdiskutovanéjsich otazek, zda by odzbrojeni obcanti
vedlo ke snizeni utokt aktivnich stfelcti. Touto otdzkou se také aktivné zabyva
Evropskd unie. Jeden z jejich orgdnti - Evropskd komise - prednesla navrh
na regulaci zbrani. Ten je ale zna¢né diskutovany nejednim statem unie a jeho findlni
podoba v ceské legislative neni stale jasna [85]. Jelikoz se jako zbran da pouzit témér
cokoli a zdkazy zbrani se vZdy daji obejit (Cerny trh), tak je zcela nemozné vyrovnat

sily atocnika a obéti cestou odzbrojeni spolecnosti [86, 102].
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Ptipadtt kapitulace, kdy se aktivni stfelec vzda, je mnoho. Pohnutky, které ho
k tomu vedou, mohou byt rtizné. Na jedné strané se miize projevit jeho svédomi,
a to jiz béhem spachaného tutoku, nebo kdykoli po ném. Na druhé strané mtize byt
béhem utoku ,,zahnan do kouta” policii a vzhledem k tomu, Ze nechce spachat
sebevrazdu, tak jiné vychodisko nemd. Pro pachatele mtize byt ale také tézké se
nékolik dni, tydnii, mésici nebo i rokii skryvat a sim na sebe zavola policii. Tento

pripad se naptiklad stal nedaleko od nas [87].

Nelze ovSem spoléhat v Zadném pfipadé na to, Ze si pachatel sviij ¢in rozmysli
a vzda se policii. Vzdy je nutné pocitat s variantou jeho boje do posledni chvile,

a snazit se proto postupovat dle pfirucky chovani pro civilni obyvatelstvo.
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3 CILE PRACE A HYPOTEZY
V diplomové praci jsme si stanovili ndsledujici cile:

CIL 1: P#inést ucelenyj ndhled na problematiku aktivnich stelcii se zaméfenim na chovdni

téchto osob, jejich myslenkové pochody a zpiisoby provedenti titokil.

CIL 2: VytvoFit a vyhodnotit dotaznik, ktery umozni zjistit ndzory obyvatel CR na aktioni

stielce a jejich chovdni v pfipadé titoku.

CIL 3: Na zikladé vyhodnoceni dotazniku vytvo¥it pFirucku pro civilni obyvatelstvo, jejimz
obsahem budou praktické informace a rady, jak se chovat v misté iitoku aktivniho stielce, nebo

v jeho okoli.
Vzhledem k uvedenym cilim prace jsme soucasné stanovili nasledujici hypotézy:
H 1: Vice nez 75 % obcanii povazuje titok aktivniho stielce na tizemi CR za redlnou hrozbu.

H 2: Méné nez polovina obcanii ma potiebné védomosti, jak postupovat v ptipadé titoku

aktivniho strelce.

H 3: Méné nez 25 % obéanii povazuje stdvajici tiroveri informovanosti o chovdni osob

v pripadé titoku aktivniho stvelce za dostatecnou.
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4 METODIKA

Jako vyzkumna strategie byla v prvni ¢asti feSeni zvolena metoda kvantitativné
orientovaného vyzkumu, kterd byla realizovdna pomoci nestandardizovaného
anonymniho dotazniku. Ke sbéru dat jsme vyuzili dotaznik (viz ptiloha 1), ktery byl
pfipraven v souladu se stanovenymi cili prace. Dotaznik obsahuje celkem 23 otazek.
Vétsinou se jednd o otdzky uzavfené, na které respondenti odpovidali vybérem
moznosti, kterd se nejvice blizila skutecnosti nebo jejich nazoru, z nabidnuté skaly
odpovédi. Tti otazky jsou polouzaviené, 1ze vybrat vice vhodnych odpovédi, ajedna
otazka je zcela oteviend. Nestandardizovany dotaznik byl predloZen respondentiim
jak v elektronické podobé, tak v tisténé formé. Vyzkumné Setfeni bylo zahdjeno
17. 2. 2017 a ukonceno bylo 11. 4. 2018. Za ticelem vyzkumného Setfeni bylo osloveno

celkem 230 osob, vyplnéné dotazniky se podarilo ziskat od 200 respondentt.

Uvod dotazniku zahrnuje otazky identifika¢niho charakteru, jako je pohlavi, vék,
vzdélani nebo zaméstnani. Nasledujici ¢dst je zaméfena na pojem aktivniho sttelce.
Otazky se vénuji jak samotnému pojmu, tak i pfedstavé respondenti o této
problematice. V zavislosti na predchozich otazkach se poté volné ptechazi k souboru
dotazti 0 mozném hrozicim riziku ttoku se zaméfenim na potenciondlni mista jeho
spachani. Pomérné tzce je zde také uveden dotaz na mozny zpusob jeho spachani
pomoci stfelné zbrané, ktery ale neni zdmérné dale konkretizovan. Zavér dotazniku
se zabyva samotnymi reakcemi v pripadé itoku a moZnym navodem, ktery by mohl

pomoci utok prezit.

Dtivodem k provedeni dotaznikového Setfeni nebylo pouze zjistit informovanost
respondentli o problematice spojené s aktivnimi stfelci. Chtéli jsme také zjistit, jak
by potencionalni obéti reagovaly v pfipadé napadeni aktivnim stfelcem a zda ma

smysl poskytnout jim stru¢ny navod optimalni reakce na takovou situaci.
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Data ziskana v dotaznikovém Setfeni byla analyzovana. Udaje tykajici se
moznych zptisobti reakce na utok Sileného stfelce byly porovnany s doporucenimi
odbornikti. Tato komparace ndm umoznila zhodnotit a srovnat procesy a pristupy

civilnich osob s odborné uvadénymi postoji.

MoZné reakce respondenti na utok aktivniho stfelce byly zkoumany
v dotaznikovém Setfeni v souboru nékolika otdzek. Z vyhodnocenych dat jsme
zjistili, Ze vétSina respondentt, pfesné 40,5 % (81), své reakce spiSe neodhadne
a dalsich 39 % (78) dotazovanych nedovede posoudit své reakce. Celych 14,5 % (29)
dotazovanych jednoznacné oznacilo moznost, kdy by urcité nedokdzali odhadnout
sve reakce. Jedna se tak o vétSinu respondentti, celkem 94 % (188), ktefi nevédi, jak
by méli postupovat. Oproti tomu pouze 5 % (10) respondentt spiSe dokaze

odhadnout své reakce a pouze 1 % (2) své reakce urcité odhadne, viz tab. 3.

Tab. 3 Odhad reakci respondentt na ttok aktivniho stfelce. [zdroj: vlastni vyzkum]

reakce absolutni cetnost (N) | relativni cetnost (%)
spiSe neodhadne 81 40,5
nedovede posoudit 78 39
urcité neodhadne 29 14,5
spiSe odhadne 10 5
urcité odhadne 2 1
celkem 200 100

V nasledujici otazce jsme dali respondentiim na vybér z Sesti moznych reakci
na utok aktivniho stfelce. Tento vybér jim mél umoznit lepsi rozhodovani v této
stresové situaci. Pocty osob, které by nedokazaly svou reakci odhadnout, nebo by
nebyly schopny Zadné reakce, tak vyrazné klesly, a to na pocet celkem 52 % (104).

Ostatni respondenti, celkem 48 % (96), by se pokusili o jednu z moZnych variant
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chovani (snazili by se vyhledat tkryt, pokusili by se z mista titoku uniknout, pokud
by neméli mozZnost ukrytu nebo tiniku, rozhodli by se bojovat, nebo by se v kazdém
pfipadé utocénikovi postavili), viz tab. 4. Tato skutecnost byla pro nés stéZejni a mohli

jsme tak porovnat reakce respondentti s doporucenym zptisobem chovani.

Tab. 4 Mozné reakce respondentti na ttok aktivniho sttelce. [zdroj: vlastni vyzkum]

reakce absolutni cetnost (N) | relativni cetnost (%)

zadna 68 34

unik 58 29

ukryt 36 18
nedovede odhadnout 36 18
bovj, }?o,ku.d 1}eni ) 1

mozny unik/akryt

urcité boj 0 0

celkem 200 100

Tab. 5 Doporucené reakce odbornikti na ttok aktivniho stfelce. [zdroj: vlastni vyzkum]

reakce celkem zasad poradi
unik 7 1.
ukryt 7 2.
Gtk 6 3. - americlfy ,model
chovani
telefonické oznameni 1 3. — evropsky model
udalosti chovani

Z tabulky 4 je patrné, Ze vice nez tfetina respondentti, presné 34 % (68), by zfejmé

nebylo schopno zadné reakce. Naslednych celkem 29 % (58) respondenttd by ale
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reagovalo jiz unikem a dalSich 18 % (36) dotazovanych ukrytem. Stejny pocet
respondentii by pak nedokdzal své reakce odhadnout, a to 18 % (36). Pokud by
nebyla moznost tiniku ani ukrytu, tak variantu boje by zvolilo 1 % (2) respondentt.
Porovname-li hodnoty tabulky 4 a tabulky 5, zjistime, Ze reakce respondentti jsou
v relativni i absolutni éetnosti ve spravném poradi (inik, tkryt a boj). Evidentni je
také ovSsem mnoho respondentti, ktefi by nebyli schopni Zadné reakce, nebo své
reakce nedovedou odhadnout. Tyto pocty je mozné do znacné miry vysvétlit
nedostatecnou informovanosti respondentti a s tim souvisejici nevédomosti

dotazovanych o této na prvni pohled beznadéjné situaci.

Zda ma smysl poskytnout lidem struény navod optimalni reakce na takovou
situaci, bylo pfedmétem jedné z otdzek dotaznikového Setfeni. Vysledky jsou

zobrazeny v tabulce 6.

Tab. 6 Postoj respondentti k navodu chovani pfi atoku aktivniho stfelce. [zdroj: vlastni vyzkum]

odpovéd reakce absolutni cetnost (N)
spise ano Kladné 101
(dle okolnosti)
urcité ano Kladna 34
(ndvod by vyuzili)
ne zaporna 56
(urcité by zazmatkovali)
osplse fl.e 5 zaporna 9
(smila v zivoté)
celkem - 200

Pokud zhodnotime postoj respondentti, tak kladné hodnoti ndvod chovani vice
nez polovina dotazovanych, pfesné 67,5 % (135). Vice nez tfetina respondentt,
celkem 32,5 % (65), je pfesvédcéeno o tom, Ze by pfi titoku urcité zazmatkovali, nebo
maji v zivoté smiilu. Tuto skutec¢nost Ize do znacné miry ovlivnit jednak veétsi
informovanosti (zvyseni védomosti respondentti) a také cvicenim tohoto typu titoku

ve Skolach, firmdch, statnich institucich atd. Jedna se tak o tidaj, ktery je do znacné
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miry ovlivnitelny. Rozhodujici je porovnani tabulek 3, 4 a 6 a zejména pak
zastoupeni respondent(i v pripadé jejich moznych reakci. Z tabulky 3 je celkem
94 % (188) respondentti, ktefi nevédi, jak by méli postupovat v pripadé ttoku
aktivniho stfelce (své reakce neodhadnou, nedovedou posoudit). Pokud jsme jim
ale poskytli moznost vybéru odpovédi (viz tab. 4), tak pocty osob, které by
nedokazaly svou reakci odhadnout, nebo by nebyly schopny zadné reakce, vyrazné
klesly, a to na pocet celkem 52 % (104). MnoZstvi respondentti dale klesl (viz tab. 6),
kdyz tyto osoby disponovaly navodem chovani pfi ttoku, a to na 32,5 % (65), které
by i pres navod chovani urcité zazmatkovaly, nebo by ho spiSe nevyuZzili (Zivotni

smula).

Tab. 7 Porovnani nerozhodnych respondentt ,pfed” a ,po” uvedeni moznych variant reakci spolu
s navodem chovani na tutok aktivniho stfelce. [zdroj: vlastni vyzkum]

celkovy pocet celkovy pocet

reakce o T o
respondentt ,Pfed” | respondenti ,,Po”

nedovede posoudit/spiSe

neodhadne/urcité neodhadne 94 % (188) 32,5 % (65)

Z tabulky 7 je patrny klesajici pocet nerozhodnych respondentti, kdy se jejich
zastoupenti snizilo z 94 % (188) na 32,5 % (65). Tento pocet ndm tedy klesl o vice nez
polovinu, konkrétné o 61,5 % (123) respondentt. Poskytnuti stru¢ného navodu

optimalni reakce na takovou situaci ma tedy sviij vyznam.

vvvvv

s poznatky, které jsme zjistili z analyzy dat z dotaznikového Setfeni, a ty jsme

nasledné ztvarnili v pfirucce chovani pro civilni obyvatelstvo.

Ditiraz byl kladen na zvoleni vhodného zptisobu distribuce a uvedeni obyvatel
do problematiky. Z analyzy dat jsme zjistili, Ze vétSina respondentti, celkem
91,5 % (183), se nikdy nezajimala o problematiku ¢i otazky souvisejici s aktivnim
stfelcem, nebo si to nevybavuje (viz otdzka ¢. 10 dotaznikového Setfeni). Oproti tomu
ale povazuji atoky stfelnymi zbranémi v Ceské republice za redlné, a to celych
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93 % (186) respondentti (viz otdzka ¢. 11 dotaznikového Setfeni) a konkrétné
83 % (166) respondentti by uvitalo vétsi informovanost (viz otazka ¢ 19
dotaznikového Setfeni). Drtivd vétSina respondentti by se v pripadé vétsi
informovanosti obratila na Policii CR, a to celkem 70,5 % (146) z nich (viz otazka
¢. 18 dotaznikového Setfeni) a dalSich 25,6 % (53) na internet. Celkem 45 % (90)
respondentti by uvitalo jakoukoli pomoc a dalsich 30,5 % (61) véfi, Ze prostor pro

zlepSeni je a néco by se udélat mélo (viz otazka ¢. 20 dotaznikového Settent).

Na zakladé analyzy doporucenych zptisobti chovani jak v Evropé, tak i v Americe
a z analyzy dat z dotaznikového Setfeni jsme se rozhodli zvolit vhodnou formu
prirucky a zptsob distribuce. V titvodu se bude nachazet sezndmeni osob s pojmem
aktivniho stfelce (uvedeni obyvatel do problematiky) a distribuce bude probihat
za ulasti Policie CR (Oddéleni tisku a prevence a Oddéleni krizového fizeni).
Samotnd pfirucka bude nasledné pfistupna i z webovych stranek a volné dostupna

ke stazeni.

Syntézu jsme také pouzili k vytvoreni obsahu prirucky, kde jsme vzali na védomi
vysledky dotaznikového Setfeni, americké i evropské modely chovani, dilo
dokumentarntho cyklu CT - Stav ohroZeni: Aktivni ttoénik a video policistt
z Oddéleni tisku a prevence Krajského feditelstvi policie hl. m. Prahy. Vysledna
podoba pfirucky tak odrazi sjednocené idealni postupy a prezentuje je v ucelené

nazorné podobé.

4.1 Analyza doporucenych zptisobt chovani

Vétsina odbornikt ve svété se shodne, ze aktivni stfelec muze zautocit kdekoli
a kdykoli. Ke svému tutoku pouzije stielnou zbran a bez jakychkoli zabran je jeho
jedinym cilem zabit co nejvétsi pocet lidi. Své titoky ma mnohdy velice promyslené,
a proto neni vhodné ho povazovat za Sileného. Neni ani vyjimkou, Ze mtze mit
spolupachatele. Samotna osoba sttelce, jeho motivace, faktory, které ovlivnily jeho

utok, a stejné tak i jeho myslenkové pochody jsou v prvnich chvilich ttoku velkou
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nezndmou. Prvni okamziky jsou pfi tom rozhodujici a spravné chovani muze

zachranit nejeden lidsky Zivot.

Ackoli je neznamych faktorti v prvnich okamZicich po zahajeni titoku (a mnohdy
i nasledujicich nékolik minut ¢i hodin) mnoho, odbornici se téméf shoduji na
optimalnim zptsobu chovani [110]. V Evropé doporucuji aték, ukryti a telefonické
oznameni utoku na patfi¢né linky [117, 118, 119]. Ve Spojenych statech americkych
doporucuji uték, ukryti a atok, pricemz poradi provedeni uvedenych akci je nutno
v obou pfipadech dodrzet [112, 114, 116]. Na prvni pohled je patrné, Ze americké
navody, které doporucuji v zavérecné fazi utok, se od evropskych doporucent lisi.
Nejprve se proto zaméfime na obsah doporucdenych vzorcti chovani v obou

oblastech.

4.1.1 Americky model chovani

Preferovanym zptisobem reakce je uték. Pokud jiz neni ¢as na uték nebo neni
mozno utéci (vzhledem k prostoru, kde k atoku doslo, zdravotnimu stavu apod.), je
tteba vyhledat ukryti. Teprve v pfipadé, pokud neni ani jedna varianta mozn4, nebo
je vysoce rizikova, lze pfistoupit k posledni moZné reakci — ttoku. Zadna dalsi
moznost odezvy uz se nezvaZuje, protoZe samotny utok na stfelce je bojem o holy

zivot s neznamym koncem [110].

Kazdy z doporucenych zptisobti reakce se vyznacuje urcitymi zdsadami, které by
méla osoba ohroZend itokem dodrzet. V piipadé atéku je nutné:
a) mit v hlavé plan;
Védét, kam mifime, kudy se dostaneme z dané oblasti (vétSinou budovy) a jak
toho dosahneme. Co napiiklad udélame, jsou-li dvefe zamcené. Znalost prostiedi
je zde bezesporu velkou vyhodou.
b) nechat své véci na misté;
At uz to zni jakkoliv absurdné, nechat vSechny své véci na misté. Pro nic se
nesnazit vratit. Néktefi lidé to mohou v utrpéném soku délat.
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¢) poslouchat zvuky stielby a sledovat pohyb prchajicich lidi;
Je totiz mozné, Ze nebézime od utocnika, ale naopak k nému. Schopnost vnimat
okoli je dtilezitd i proto, Ze ttoénikti miZe byt vice. Bude to znit patrné nelidsky,
ale pokud si chceme zachranit Zivot, pomdhdme ostatnim jen tak, abychom se
sami nezdrzovali v tiniku z rizikové oblasti.

d) varovat lidi;
Varujeme lidi, ktefi béZzi opacnym smérem, pfipadné pomiizeme zranénému
s chiizi. Pokud je nékdo opravdu vazné zranény a patrné umird, nebo je v Soku
a odmitd i pfes naSe opakované vyzvy a pokusy vstat a bézet pry¢, nechavame
tyto lidi za sebou.

e) neprestavat v atéku;
KdyZz se dostaneme z rizikové oblasti, tedy vétSinou z néjaké budovy,
nepfestdvame utikat a postupujeme co nejdale. A to proto, Ze tutocnici se
zpravidla po stfelbé snazi pfesunout jinam, kde chtéji ve své akci pokracovat. Cim
dale tedy budeme, tim mensi je riziko, Ze na titocnika znovu narazime. Velkd ¢ast
vSech pachatelti se pokousi maximalizovat zptisobené Skody. To znamena, Ze si
bere vice zbrani. Je relativné béZzné, Ze si pachatelé ¢asto nechavaji nékteré zbrané
v auté, nebo nékde jinde blizko oblasti atoku. Je zde tak nebezpeci, Ze v blizkosti
budovy potkdme ttocénika, ktery si plijde vyménit zbran, nebo doplnit munici.
Schovat se na blizkém parkovisti a pockat na prijezd policie tak neni vhodné.
Samoziejmé i venku v okoli mista ¢inu varujeme ty, které potkame.

f) po celou dobu utéku nechavat ruce od trupu téla;
To nejlépe nahoru s prsty od sebe. Ptijizd€jici policie totiz vétSinou netusi, jak
uto¢nik vypadd nebo kde se pfesné nachdzi. Dost ¢asto vytvari v delSim odstupu
od mista ¢inu perimetr, aby ttocnik nemohl uniknout, a mohlo by dojit k omylu.

g) neshromazdovat se na mistech k tomu urcenych.
Jedna se o nadvofi, sportovisté, hlavni vstup do budovy, oteviené prostranstvi

pred budovou atd. [112,116].
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V pripadé, Ze je uték nemozny nebo vysoce rizikovy (napf. inikova cesta vede
kolem uito¢nika), je nutné se ukryt. K ukryti by idealné mélo dojit v okamziku, kdy
jsou ohrozZené osoby mimo zorny thel ttoénika. Jako nejvhodnéjsi misto ukryti se
jevi uzamykatelnd mistnost se silnymi sténami (nikoli pouze drevéné pricky nebo
sadrokarton). Nevyhodou ukryti je skutecnost, Ze stfelec, ve snaze maximalizovat
svlj atok, mizZe po pocatecni fazi atoku prohledat misto ¢inu a nalézt ty, ktefi se
pokusili skryt. Takovy incident pak casto kon¢i az ve chvili, kdy naptiklad dojde
uto¢nikovi munice. I v piipadé ukryti existuje nékolik zasad, jak postupovat:

a) ukryt uzavfit a uzamknout;

Pokud dvefe zamknout nejdou (chybéjici kli¢, nefunkéni zamek), je nutné zamezit

pristup zablokovanim kliky od dvefi, a to napf. Zidli vraZenou pod kliku dvefi,

nebo jinym kusem nabytku.
b) zabarikadovat vstup do ukrytu;

Uzamcené nebo zablokované dvefe by mély byt déle zataraseny pfisunutim

jakéhokoliv nabytku (zidle, lavice, skfin€ atd.). Plati pravidlo, ¢im vice véci, tim

lépe.

¢) znemoznit atocnikovi orientaci v prostoru ukrytu (zatdhnout zaluzie, rolety,
zaclony, zhasnout svétla, vypnout projekéni ptistroje);

d) neupozornovat na sebe (vypnout radia, televize, pfepnout mobilni telefony,
pfipadné hodinky a dalsi elektroniku do tichého rezimu);

e) zaujmout v ukrytu optimdlni polohu (co nejdale od oken a dverfi, nejlépe
za masivnim kusem nabytku);

f) neotvirat dvere;

Nikomu neotvirat dvefe. Mohlo by se jednat o stfelce a jeho past. Evakuace

probéhne az po stabilizaci situace policii a na jeji pokyn.

g) pripravit se na obranu v pfipadé odhaleni ukrytu (promyslet si, co z ukrytu lze
pouzit jako zbran a jak by bylo mozno v pfipadé odhaleni tuto zbran pouzit)

[112,116].
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Pokud neni mozny uték ani ukryt, doporucuji americké prirucky jako posledni
zplisob reakce titok na samotného stfelce. Boj je tak posledni a jedinou moZnosti
k zachrané Zivota. Zadna obecna doporuceni a zasady zde neplati. Efektivni je
ukdzat vlastni agresivitu, hdzet po pachateli vSim, co je k dispozici, pfipadneé se ho
snazit povalit. V pfipadé, Ze je ohroZeno vice osob zaroven, je ucelné domluvit
spole¢ny postup a rozdélit si role (kdo bude co délat, az dojde k ttoku). Utok
na pachatele ve vice lidech zvySuje Sance vSech na preZiti. V pfipadé, Ze se podafi
utocnika premoci, je tfeba ho znehybnit. Dilezité pravidlo pro pfipad tspésného
premozeni a odzbrojeni tito¢nika je nikdy nebrat jeho zbran do rukou. Pro zasahujici

policii je totiZ ¢lovek se zbrani ttocnikem.

7

Americké pfirucky déle shodné uvadéji, Ze at uz jsme na utéku z mista utoku,
nebo se nékde ukryvame, je zcela nezbytné co nejrychleji zavolat policii a ihned ji
podat vSechny pozadované informace (pocet pachateld, jejich vzhled, misto, kde se
nachdzeji, pocet a typy zbrani, které maji k dispozici, pocet potencidlnich obéti,
zda slySime pouze stfelbu nebo i vybuchy atd.). Pokud nemfize volajici mluvit, mél
by pouze zavolat a telefon nezavésovat. Operac¢ni dustojnik tak mtZe ziskat prehled

o situaci. VZdy je nutno dbat pokynti policie a fidit se jimi.

4.1.2 Ptiklady pfirucek vydanych v USA

Na zdkladé analyzy atokt aktivnich stfelcti vytvorily jak federdlni, tak jednotlivé
statni ufady pro obcany jasné navody, jak v podobné situaci postupovat.
Ministerstvo vnitini bezpecnosti USA vypracovalo letdk, ktery velmi strucné uvadi

do situace a popisuje zddané zpusoby reakce, viz obr. 1 [112].

Protoze maji USA s chovanim aktivnich stfelci bohaté zkuSenosti (vzhledem
k cetnosti itoktt v uplynulych letech), vytvofila obdobny navod také Federalni
agentura pro feSeni krizovych situaci USA (Federal Emergency Management
Agency, dale jen FEMA), jejimz tkolem je zvladani mimofadnych udalosti,
viz obr. 2. Koordinuje také ulohu federdlni vlady pri piipravé, pfedchdazeni,
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zmirfovani uéinkd, reagovani na vSechny domaéci katastrofy, a zotavovani se z nich,

at se jedna o prirodni nebo clovékem zptisobené, véetné teroristickych cint [113].

Vedle federalnich ufada se v USA problematikou aktivnich stfelcti zabyvaji také
lokdlni afady a organizace. Jako pfiklad lze uvést pfirucku North Bay Schools
Insurance Authority (déale jen NBSIA), tedy ufadu, ktery je pro skoly a Skolska
zafizeni v severni oblasti zatoky San Francisco Bay (Kalifornie) alternativou
komeréniho pojisténi, viz obr. 3. Ufad je financovén z p¥ispévki svych Elent
a penize vloZzené do spole¢ného fondu slouzi k fizeni moZnych rizik.
Protoze v americkych Skoldch je riziko utoku Sileného stfelce pomérné vysoké,

vénuje se NBSIA i pfipravé na tento typ situaci [115].
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When law enforcement arrives:

#® Remain calm and follow instructions

# Drop items in your hands (e.g., bags. jackets)

® Raise hands and spread fingers

# Keep hands visible at all times

@ Avoid quick movements toward officers. such as
holding on to them for safety

® Ayoid pointing, screaming or yelling

@ Do not ask questions when evacuating
Information to provide to 911 operations:
#® Location of the active shooter

@ Number of shooters

® Physical description of shooters

# Number and type of weapons shooter has

@ Number of potential victims at location

For questions or additional assistance contact:
Your local law enforcement authorities or FBI Field office -

Department of Homeland Security
3801 Nebraska Ave,
Washington, DC 20528

ACTIVE
SHOOTER EVENT

QUICK REFERENCE GUIDE

An “active shooter” is an individual who is
engaged in killing or attempting to kill
people in a confined and populated area; in
most cases, active shooters use firearms(s)
and there is no pattem or method to their
selection of victims.

o Victims are selected at random
o Event is unpredictable and evolves quickly
o Knowing what fo do can save lives

ACTIVE SHOOTER evenTs g,

When an Active Shooter is in your vicinity,
you must be prepared both mentally and
physically to deal with the situation. Ly

You have three options:

# Have an escape route and plan in mind
@ Leave your belongings behind

# Evacuatz regardiess of whether others
agree to follow

# Help others escape, if possible
# Do nct atizmpt fo move the wounded

# Prevent others from entering an area
where the active shooter may be

@ Keep your hands visible

® Call 011 when you are safe

® Hide in an area out of the shooter's view
@ Lock door or block entry to your hiding place

#® Silence your cell phone {including vibrate:
mode) and remain quiet

® Fight as a last resort and only when your
life is in imminent danger

® Attempt o incapacitate the shoster

® Actwith as much physical aggression as
possible

® Improvise weapans or throw items at the:
active shooter

® Commit to your actions . . . your life
depends on it

The first officers to arrive on scene will not
stop to help the injured. Expect rescue
teams to follow initial officers. These rescue
teams will treat and remave injured.

Once you have reached a safe location, you
will kel be held in that area by law
enforcement until the siuation is under
control, and all witnesses have bean
identified and questioned. Do not leave the:
area until law enforcement authorities have
instructed you to do s0.

Obr. 1 Letik (ndvod) vydany Ministerstvem vnitini bezpecnosti USA [112]

HOW TO PREPARE FOR AND RESPOND DURING
AND AFTER AN ACTIVE SHOOTER INCIDENT

Recent national tragedies remind us
that the risk Is real: an active shooter
Incident can happen In any place at
any time. The best ways to make sure
you and your loved ones stay safe

are to prepare ahead of time and be
ready. Taking a few steps now and
mentally rehearsing what to do can
help you react quickly when every
second counts.

TAKE AN ACTIVE ROLE IN YO

NOW

PREPARE

= Sign up for active
shooter training

= [f you see something

suspicious, say * Hide

something
= Know community

= Help law enforcement

= Seek out medical
help

= Help others survive

= Seek help to cope
with psychological

= Fight
response plans trauma
= Identify the exits and
good places to hide
You may need to use

= Learn and practice
first aid skills and
use of tourniquets

more than one option.

NOW

PREPARE

= SIgn up Tor actve sNooter training

= I you sea suspicious activity, let an authority know
right away.

= Many piaces Ilka NOUSES of warsnip, workpiaces,
‘and schools have pians In place to help you respond
safely. Ask about these plans and get famillar with
them. If you particlpate In an active shooter drill, talk
0 your family aDout Witat you Igam and Now 1 apply
It to other locations.

= When you visit a bullding like @ shopping mall or
Nealt care Taclity, taka tme to isentiy to nearoy
exits. Get In the habit of delng thls.

= Map out piaces to nide. Solld d00rs WIth locks, ooms
without windows, and heavy fumiture llke large filng
‘cabinets and 0esks Make 5000 NiING Pacas.

= Sign up for first aid and toumniquet training.

\ o/
‘\l‘ DURING
SURVIVE

= RUN. Getting away Tom tha snooter o snooters Is
the top priority. Leave your things bahind and run
away. If safe to do 50, wam others nearby. Call 911
WIen you are safe. Descrie each snooter, tair
locatians, and weapons.
= HIDE. If you Can't gat away safely, ind a place to
hide. Gat out of the shootar's view and stay very
quist. SIIENCE YOUr Slectronic devices ang make
SUre ey WOn't vIDrate. Lock ana Diock 00ors, close
biinds, and tum off tha lights. Don't hide In groups—
spread out along walls or hide separately to make
It more difficult for the shooter. Try to communicate
WItn palice silently—Ike tOUEN text MeSSaEas of
by putting a sign In an exterior window. Stay In place
unti 13w enforcement gIVes you te ail clear.
FIGHT. Your Iast resort when you are In Immsdiate
danger Is to defend yourself. Commit to your actions
ana act aggressively to Stop the SNOoter. AMDUSNING
the shooter togather with makeshift weapons such
as cnalrs, Tre extnguIsners, SCISSOrs, and books
can distract and disarm the shooter

AFTER

i BE SAFE

* Kaep Nands visibie and empty.

* Know that law enforcement's first task Is to end the
Incident, ana they may have to pass Inured along
the way.

Follow law enforcement Instructions and evacuate n
the direction they come from.

Cansider seeking professional heip for you ana
your famlly to cope with the longterm effects of the
frauma.

HELPING THE WOUNDED

Take care of yourself frst, and then you may be able to

help the wounded before first respanders arive:

= Iftne Injured are In Immediate danger, nelp get them
to safety.

= Wnile You walt for irst responaders to amve, provioe
first akd—apply direct pressure to wounds and
Use tourniquets If you Nave Daen trainad to do so.
Tum wounded people onto thelr sides If they are
unconsclous and keep them warm.

Ad

VIDEQ
Run. Hide. Fight. Surviving an Active Shooter Event
i youtube.com, walch2v=5VeSwejL2D0

ional Resources

ONLINE COURSE
Active Shooter: What You Can Do ttps://training.
fema.gov/Is/courseoveriew.asp2code=1S 907

GUIDE FOR HOUSES OF WORSHIP
Wi, ahs. gow/sttas/detault/fles /publications/
Developing EOPs._for_Houses_of_Worship_AINALPDF
GUIDE FOR K12 SCHOOLS
www.fema.gov/media-library-

data/20130726 1922 25045 3850/rems_k_12_
‘guide.par

WEBSITES
WWW.ONS.EON/ 3Ctve-SNO0tar-pre pareanass

WWW.DI.Z0v/3DOUL partnersnips,/omes-orpartner-
engagement/active-snooter-ncients

WWW.12Ma. 20V, TaltnTesources
WWW.ISOCI0SS. O/ WY/ take-a01ass

Obr. 2 Navod vydany Federdlni agenturou pro teseni krizovych situaci USA [114]
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ACTIVE SHOOTER RESPONSE  gper= _J

Z) (=) (£

RUN HIDE FIGHT
CALL 911 ONLY WHEN IT

Mg B i m

LOOK DORg R OPT MG
A0 BLOCK THEM AT TH FLaN L FOH MOVENEN

AS A LAST RESORT

BE PREPARED
WHEN LAW ENFORCEMENT ARRIVES

- & & £ T

POLLOM THE PETRLUCTIONGE DO ANY DOLTDY TP HANIS VIR
OF PILICE CFFICE I

i
E

ACTIVE SHOOTERUAFETY GUIDELINGS

Obr. 3 Priru¢ka od North Bay Schools Insurance Authority [116]

4.1.3 Evropsky model chovani

I v evropském modelu chovani panuje obecné pfesvédceni, Ze v ohrozeni
aktivnim stfelcem je nejjist€jsi pokusit se uprchnout z rizikové oblasti. Po utéku
nasleduje stejné tak jako v americkém modelu chovani ukryti. Zavérecna faze je zde

ale rozdilna a jako tfeti a posledni moZnost je doporucovano oznameni celé udalosti
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na patfiéné telefonni linky (béhem setrvani v bezpeéném tkrytu). Zadna dalsi
moznost reakce se jiz neuvadi. Evropsky model tedy nepfipousti mozné
pokracovani utoku aZz do ryze osobni roviny — tvari v tvar utocnikovi. Model
predpoklada, Ze se potenciondlnim obétem podafi uprchnout, pfipadné se
zabarikddovat v danou chvili na nejvice bezpe¢ném misté, odkud zavolaji pomoc.
I zde se kazdy z doporucenych zptisobti reakce vyznacuje uréitymi zasadami, které
by méla osoba ohrozena utokem dodrZet. Doporuceni jsou velice podobna tém,
ktera obsahuje americky model chovani [117, 118, 119, 120]. V pfipadé atéku by
ohrozené osoby mély jednat podle nasledujiciho vzorce chovani:
a) lokalizovat nebezpeci;
Stanovit, odkud vychazi nebezpeci, a charakterizovat ho. Uvédomit si pfiblizny
smér utoku, mnozstvi ttoénikd, podle zvuki urdit, o jaké zbrané se asi muze
jednat (vybuchy-NVS, automaticka stfelba, jednotlivé vystrely atd.).
b) aték do bezpecné zony;
¢) uték za prekazkami;
Pokud je moznost utéku za prekazkou, vyuzit ji. Pfekdzka nemusi byt nutné
z neprustielného materidlu. Cilem je zamezit stielci, aby lokalizoval potencialni
obéti.
d) pomoct ostatnim;
Pomoc by méla byt poskytnuta tak, aby pomadhajici nebyl na zdkladé jejiho
poskytovani ohroZen (pomoc starsim nebo zranénym pfi chiizi).
e) varovat ostatni; aby nevstupovali do oblasti ohrozené ttokem [117, 118, 119, 120].
Pokud neni mozZnost utéku, doporucuje evropsky model shodné s americkym
jako dalsi moznost reakce ukryt se/ zabarikadovat se. Pro pfipad ukryti plati:
a) ukryt uzav¥it a uzamknout;
b) zabarikadovat vstup do ukrytu;
¢) neupozornovat na sebe (vypnout radia, televize, pfepnout mobilni telefony,
pfipadné hodinky a dalsi elektroniku do tichého reZimu, zhasnout svétla, pokusit

se navodit atmosféru toho, ze v mistnosti nikdo neni);
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d) zaujmout v ukrytu optimalni polohu (co nejdale od oken a dvefi, nejlépe

za masivnim kusem nabytku) [117, 118, 119, 120].

Dal8im krokem, navazujicim na ukryti, je oznameni celé udalosti na patficné
telefonni linky. Tento posledni krok neni v evropském modelu néjak blize popsan.
Vychazi se z toho, Ze operacni dustojnik na druhém konci linky bude védét, jak ma
komunikovat, na co se ma ptat, co radit potenciondlnim obétim atd. Je zde pouze

jediné doporuceni, a to oznamit udalost aZ v pfipadé, je-li to skutecné bezpecné.

Evropsky model chovani jesté pfipousti moznost atéku na policii. Jedna se
o mozny zpusob reakce, kdy se vystraSend obét v panice snazi najit okamzitou
pomoc v podobé policie, a to i v pripadé, kdy je pro ni vhodnéjsi ukryt se nebo utéct
jinym smérem. Zde se doporucuje dodrzeni tfech zasad a to:
a) nebézet az na policejni stanici/ oddéleni;
b) vyhnout se hektickym pohybim;

¢) drzet ruce nad hlavou a ukazat prazdné dlané [117, 118, 119].

4.1.4 Evropské prirucky chovani

Podobné jako USA vypracovaly i nékteré evropské staty navody, jak se zachovat
v pfipadé utoku aktivniho stfelce. Britska Narodni Rada policejnich veliteli
(National Police Chiefs” Council, dale jen NPCC) napfiklad vydala pfiruc¢ku
s nazvem ,In the Rare Event of a firearms or weapon attack”, coz lze ptelozit jako
,V pripadé mimofadné uddlosti utoku stfelnou zbrani”. Pfirucka je strucna
a doporuceny zpusob chovani jasné vyplyva jak z piktogramd, tak ze strohého textu,
ktery jasné konstatuje, Ze uték je mnohem lep$i moznost, nez se vzdat, nebo
vyjedndvat. Aby obcané byli i v pfipadé ttoku bezpecni, méli by si zapamatovat
postup, ktery 1ze shrnout do 3 slov: ute¢, ukryj se a volej, viz obr. 4. Na internetovych
strankach londynské policie je spolu s pfiruckou dostupné doprovodné video, které

nazorné ukazuje optimdlni reakci obdant v piipadé tutoku aktivniho sttelce.
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Autorem videa je protiteroristickd policie Spojeného kralovstvi (United Kingdom,

dale jen UK) [120].

&

ENnﬂwl Police Chiefs’ Council

IN THE RARE EVENT OF
a firearms or weapons attack

RUN HIDE TELL

RUN to a place of safety. This is a far better option than to
surrender or negotiate. If there’s nowhere to go, then...

HIDE. it’s better to hide than to confront. Remember to turn
your phone to silent and turn off vibrate. Barricade yourself in
if you can. Then finally and only when it is safe to do so...

TELL the police by calling 999.

RUN HIDE TELL

*21)

At the moment, the issue of terrorist attacks is regularly in
the news. But it’s been on our agenda for much longer.

The police and security service have been working
constantly to foil terrorist attacks for years, not months.

But we are not complacent about keeping you safe.

Due to events in the UK and abroad, people are
understandably concerned about a firearms or weapons
attack. These attacks are very rare but in the event of such
an attack, it helps to be prepared.

Remember, attacks of this nature are still very rare in the UK.

So Stay Safe, and just remember the words:
RUN. HIDE. TELL.

To watch the Stay Safe film, visit
www.npcc.police.uk/staysafe

Information is vital. If you see or hear something that
could be terrorist related, trust your instincts and call
the confidential Anti-Terrorist hotline on 0800 789 321.

Our specially trained officers will take it from there.
Your call could save lives.

Always in an emergency, call 999.

Obr. 4 Pirucka NPCC uvedend na strankdch londynské policie [117]

Druhym pfikladem je navod, ktery vydala francouzska vlada. Ucdinila tak

po utocich z listopadu 2015. Tato kampan méla za cil zvysit povédomi lidi ohledné

jejich pfipravy a ochrany pfed teroristickymi ttoky. Vedle navodu na vhodny

zplisob reakce na utok aktivniho stfelce se tak miiZeme na jejich strankach setkat

s navodem, jak vhodné postupovat pfi atoku toxickou latkou. Pfirucka chovani pfi

utoku stfelce je prevazné tvorena grafickym vyobrazenim idedlniho zptisobu

chovani, viz obr. 5. Struény doprovodny text je pak soucasti jednotlivych grafickych

scén. Navod ma titulek , Réagir en cas d attaque terroriste”, coz v pfekladu znamena

,,Jak reagovat v p¥ipadé teroristického titoku™ [122].
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REAGIR EN CAS D’ATTAQUE TERRORISTE

AVANT L’ARRIVEE DES FORCES DE L’'ORDRE, CES COMPORTEMENTS PEUVENT VOUS SAUVER

Sl possible, aidez les at
personnes & s'échapper

VIGILANCE

* Témoin d'une situation ou d'un comportement suspect, vous devez contacter les forces de I'ordre (17 ou 112)
* Quand vous entrez dans un lieu, repérez les sorties de secours

* Ne diffusez aucune information sur I'intervention des forces de I'ordre
* Ne diffusez pas de rumeurs ou d'Informations non vérifiées sur Internet et les réseaux sociaux
+ Sur les réseaux sociaux, suivez les comptes @Place_Beauvau et @gouvernementfr

2
E . Pour en savoir plus :
2

Libirir < Baalis s Fikiiealit www.gouvernement.fr/reagir-attaque-terroriste

REPUBLIQUE FRANCAISE  viotrmars

Obr. 5 Prirucka vydand francouzskou policii [118]

Francouzsky navod byl pfelozen do Spanélstiny a je vyuzZivan ve zcela stejném

grafickém provedeni [122].

Také v némecky mluvicich zemich jsou dostupné navody, jak maji obcané
postupovat v piipadé teroristického titoku obecné, tedy i v pripadé tutoku stfelnou
zbrani. Posledni ukazkou je proto pfirucka vydana Spolkovym tufadem policie
Svycarska. Grafické provedeni plné koresponduje s doporucovanymi kroky,

kterymi jsou, stejné, jako v predchozich pfipadech, uték, ukryti a zalarmovani

56



prislusnych slozek, viz obr. 6. Stejnou pfiruckou disponuje také Spolkova republika

Némecko [119, 126].

Verhaltensregeln bei einem Anschlag

Was tun bei einem terroristischen Anschlag? So verhalten Sie sich richtig:

= Fliehen
= Verstecken
= Alarmieren

e [ &

Verstecken Alarmieren

Fliehen
Halfen Sia,
1 . o, wenn maglich, //// ;":‘::::“d" ::dnnn:;.
AT IITS sia.nmg ::?:nr::nml ﬁ :::':"ﬂ;l;;m mn?:nu:::_
::a:?vnm :r Fh;’i‘;:‘:—e Sl alch unet G-mn:iom-
. gene " verhalten Sia
heit hat dabei sich unauMsilig zu verhindern.
v immer Vorrang. g
Verstecken
Liéschen Sie Entfernen Sie Oder versie-
das Licht und sich in Gabdiu- cken Sie sich
Verriegeln und schallen Sie den von Tiren innerhalb von
verbarmikadieran Lautsprecher — U0 FEnstern Gebiiuden
-. Sie die Tor und Ihr Mobil- l l ] I und legen Sie A hinter einer
== @ ¢~ ;;E % talafon (Ton sich auf den sicheren Mauer
L Vibration] aus. LD o (Wand, Preiter).
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Obr. 6 Ndvod vydany Spolkovym tifadem policie Svyjcarsko [119]

4.1.5 Model chovani v Ceské republice

Jiz v tivodu samotné diplomové prace bylo uvedeno, 7e CR Z4dnou piiruckou
s popisem idedlniho zptisobu chovani nedisponuje. Jeji vytvoreni je proto hlavnim
cilem pfedkladané prace. Téma aktivnich stfelcti je ale natolik aktualni, Ze se stalo
piredmétem jednoho dilu dokumentarniho cyklu Ceské televize (déle jen CT) Stav
ohroZeni. Dil Aktivni utoénik (premiéra 16. 4. 2018, pofad online dostupny
na webovych strankach CT) seznamuje ob&any se skute¢nosti, e k titoku miize dojt

i v CR, a soucasné¢ navodné informuje o vhodnych zptisobech reakce na utok
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aktivniho stfelce. Obdobné preventivni video také zpracovali policisté z Oddéleni
tisku a prevence Krajského reditelstvi policie hl. m. Prahy. Ti se ptivodné vénovali
této problematice zejména ve Skolach a Skolskych zafizenich, kde informovali
pedagogy a zastupce vedeni jednotlivych skol, jak maji v pfipadé atoku postupovat.
Diky cetnym zahrani¢nim atokéim a zdjmu ceské vefejnosti, byli ale nuceni svou

¢innost rozsifit i mimo Skoly a Skolska zafizeni [121, 127].

Odbornici shodné doporucuji aték, ukryti a atok. Autofi se tedy na prvni pohled
priklonili k americkému modelu chovani, kdy jako posledni doporucenou reakci
uvadéji utok na utoénika a nikoli telefonni ozndmeni na nouzové linky. Jako
doporucujici opatfeni v ptipadé atéku uvadéji [121]:

a) co nejrychleji vyhodnotit hrozbu (slySime vysttrely, kiik osob);

b) co nejrychleji se pokusit opustit misto (pokud vime, kde se nachazime, okamzité
vyuzit cestu do bezpeéného prostoru);

¢) pokud lze identifikovat, odkud stfelba vychazi, bézet opacnym smérem — pry¢

od hrozby [121].

Pokud neni ¢as nebo neni kam utéct, doporucuji se ukryt. I zde uvedli nékolik

zasad, a to:

a) pokud je to mozné, zamknout dvere ukrytu;

b) zabarikadovat vstup do ukrytu (v pfipadé pfitomnosti vice osob si rozdélit role,
coz vede k rychlejS$imu vytvoreni barikady);

¢) neupozornovat na sebe (vypnout radia, televize, pfepnout mobilni telefony,
pripadné hodinky a dalsi elektroniku do tichého rezimuy);

d) informovat policii, pfipadné kohokoliv jiného - pfivolat pomoc (tento krok musi
nasledovat az po provedeni krokti predchozich; o pomoc lze volat teprve
v piipadé, ze jsou ohrozené osoby vzhledem k danym okolnostem relativné

v bezpecném prostoru) [121].
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Dokument CT zmitiuje i moZnost, kdy se béhem barikaddové situace snazi dostat
dalsi potenciondlni obét do mistnosti s cilem vyhledat ikkryt. Autofi zde jednoznacéné
doporucuji nikoho dalsiho do mistnosti po vytvoreni barikddové situace nepoustét.
Tento pfistup je zvolen z toho diivodu, Ze se mtiZe jednat napt. o fintu stfelce, kdy
drzi obéti zbran u hlavy a chce se timto zplisobem dostat pres dvefe. Stejné tak neni

z ¢asového hlediska vhodné odstrariovat barikadu a nasledné ji opét stavét [121].

Pokud by utocnik prorazil barikadu a bylo by zfejmé, Ze se do mistnosti dostane,
tak se jako dalsi reakce doporucuje atok. Osoby v ukrytu by se mély na tuto moznost
pfedem pfipravit — mély by vytvofit plan atoku, rozhodnout se, co z vybaveni
mistnosti pouZziji jako improvizované zbrang, a rozdélit si role - urcit jednu osobu,
ktera se zaméfi na zbran uto¢nika (jeho odzbrojeni), pficemz zbytek skupiny se

zaméfi na utocnika jako na osobu (jeho vyfazeni z boje). Zavérecna ¢ast dokumentu

je pak zaméfena na odzbrojeni ttocnika a zablokovani stfelné zbrané [121].

Autofi se shoduji na tom, Ze titok na stfelce je boj o holy Zivot a je nutnd maximalni
fizend agrese. Jednd se o limitni situaci a v pfipadé, Ze ohroZené osoby nebudou

bojovat a vzdaji se, pravdépodobné ptfijdou o Zivot [121].
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5 VYSLEDKY

5.1 Vysledky dotaznikového Setfeni

Celkem bylo rozdano 250 (100 %) kvantitativné orientovanych dotaznikti
a z tohoto poctu nam jich bylo vraceno 208. Navratnost byla tedy 83,2 %. Chybné
bylo vyplnéno celkem 8 z nich a pro konecnou analyzu tak bylo pouzito 200
dotaznikd, coz je 80 % vSech rozdanych dotaznikti. Kazd4 otdzka byla statisticky

zpracovana a ma své vlastni vyhodnoceni.

V prvni otdzce jsme zjisStovali pocetni ti¢ast muzii a Zen na dotaznikovém Setfeni.

Vyzkumu se tcastnilo 38 % (77) muzit a 62 % (123) zen, viz graf obr. 7.

Cilem druhé otazky bylo zjistit vék respondent(i. Nejpocetnéjsi byla skupina
ve vékové kategorii 41-50 let, a to 25,5 % (51) respondentti, na druhém misté byla
vékova kategorie 31-40 let - 22 % (44) dotazovanych. Nasledovala kategorie
ve vékové skupiné 51-60 let - 21 % (42). Dalsich 18 % (36) respondentti bylo ve véku
18-30 let. Celkem 13,5 % (27) respondentti bylo z vyzkumného souboru ve véku

61 a vice let, viz graf obr. 8.
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Obr. 7 Grafické zndzornéni vysledki Obr. 8 Grafické zndzornéni vysledkii
dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 1 dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 2
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Zjisténi nejvyssiho dosaZeného vzdélani respondentii bylo pfedmétem tieti
otazky. Nejvice respondentti dosahlo vzdélani sttedoSkolského s maturitou - celkem
45,5 % (91), na druhém misté bylo nejvice respondentti se sttedoskolskym vzdélanim
bez maturity - celkem 21,5 % (43). Dalsi byla skupina s vysokoskolskym vzdélanim,
celkem 13 % (26) respondentti. Nasledovala skupina absolventti s vyssim odbornym
vzdélanim, ktera méla 12,5 % (25) respondentti. Posledni skupinou byli respondenti,

ktefi dosahli maximalné zdkladniho vzdélani — celkem 7,5 % (15), viz graf obr. 9.
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Obr. 9 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 3

Smyslem otazky ¢. 4 bylo zjistit zaméstnani respondentd. Jak je patrné z grafu na
obr. 10, podafilo se ndm oslovit respondenty Sirokého spektra zaméstnani. Nejvice
respondentti pracuje v administrativé - 16 % (32) a ve Skolstvi - 14 % (28). Relativné
pocetna byla téZ skupina osob samostatné vydéle¢né ¢innych — 12,5 % (celkem 25
respondentt1), na matefské dovolené — 9,5 % (celkem 19) a dtichodcti 9 % (celkem 18).
Pouze 4,5 % (9) bylo studentli a pouze jeden respondent pracoval v zemédélstvi

a jeden byl nezaméstnany.
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Obr. 10 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 4

Na obr. 11 jsou zndzornény odpovédi na otdzku 5, zda se respondenti citi
bezpecné v prostfedi, ve kterém se kazdodenné pohybuji. Vétsina 43,5 % (87) uvedla
odpovéd ,spise ano”. O tom, zda se citi bezpecné, nepfemyslelo 37,5 % (75)
dotazovanych. Odpovéd ,urcité ano” uvedlo 15,5 % (31) respondentii a pouze 2 %
(4) respondentti uvedla, ze se spiSe neciti bezpecné v prostredi, kde se kazdodenné

pohybuji. Nejméné dotazovanych - 1,5 % (3) uvedlo, Ze se bezpecné urcité neciti.
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Obr. 11 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 5
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Otazka ¢. 6 méla za cil zjistit, zda se respondenti nékdy setkali s pojmem aktivni
stfelec. Vice nez jedna tfetina respondentti, piesné 37 % (74), uvedla, Ze se s timto
pojmem setkala. Oproti tomu 24,5 % (49) respondentt1 se s timto pojem nesetkalo
a nejveétsi pocet dotdzanych, presné 38,5 % (77), si tento pojem nevybavilo, viz graf

obr. 12.
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Obr. 12 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 6

Otazka €. 7 méla za cil zmapovat, kde se pfipadné respondenti s timto pojmem
(aktivni stfelec) setkali. Na tuto otdzku odpovidali pouze respondenti, ktefi se
s timto pojmem nékdy setkali. Z celkového poctu 100 % (200) respondentti na ni
odpovédélo pouze 37 % (74) z nich. Neodpovédélo 63 % (126) dotazovanych. Z téch
respondentti, ktefi odpovédéli, oznacilo 73 % (54) rozhlasové/televizni vysilani.
Nasledovala skupina respondentt 13,5 % (10), kterd se s timto pojmem setkala
na internetu. Moznost odpovédi diskuse s kamarady/prateli oznacilo 54 % (4)
dotazanych a 4 % (3) uvedla knihy/tiskoviny. Pouze 2,7 % (2) se s timto pojmem
setkala jinde a 1,4% (1) v souvislosti se svym zaméstnanim. Moznost odpovédi

v rodiné nebo ve Skole neoznacil Zadny z respondentd, viz graf obr. 13.
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Obr. 13 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 7

Otazkou ¢. 8 jsme zjistovali, zda respondenti védi, co znamena pojem aktivni
stfelec. Jak je patrné z grafu na obr. 14, pouze 2,5 % (5) dotdzanych védi, co tento
pojem znamena a uvedla moZnost ,ano”. Odpovéd ,spiSe ano” oznacilo nejvice
respondentt, a to 30,5 % (61). Oproti tomu moznost ,spiSe ne” oznadil priblizné
stejny pocet respondentt, a to 27 % (54). Celkem 14,5 % (29) dotazanych odpovédélo

,ne” a 25,5 % (51) nevi, co tento pojem znamena.

Otdzkou ¢. 9 jsme zjistovali, co si pod pojmem aktivni stfelec respondenti
predstavuji. Tato otdzka se tykala pouze téch dotazovanych osob, které uvedly
v predchozi otdzce odpovéd ,,ano” nebo ,spiSe ano”. Otazka méla otevienou formu
odpovédi a reagovalo na ni 33 % (66) z celkového poctu 100 % (200) respondentti.
Neodpovédélo 67 % (134) dotazovanych. Z téch respondentt, ktefi odpovédéli,
ma 818 % (54) spravnou pfedstavu o tom, co tento pojem znamend a 18,2 % (12)
respondentli mylnou pfedstavu o tomto pojmu. Z celkového poctu 100% (200)
respondentti ma tak 27 % (54) z nich spravnou pfedstavu o tomto pojmu a 6 % (12)

predstavu Spatnou, viz graf obr. 15.
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Obr. 14 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otdizka ¢. 8
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Obr. 15 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 9

Na obr. 16 jsou znazornény odpovédi na otdzku ¢. 10, zda se nékdy respondenti
zajimali o problematiku ¢i otdzky souvisejici s aktivnim stfelcem. Nejvice
respondentti, presné 50 % (100), oznacilo odpovéd ,nevybavuji si, Ze bych se
o aktivni stfelce zajimal”. O necelych 10 % respondenti méné, celkem 41,5 % (83),
oznacilo variantu ,,ne”. Moznost , spiSe ano, ale velmi obecné” oznacilo 6,5 % (13)
respondenti a pouze 2 % (4) dotdzanych uvedla moznost ,urcité ano, povazuji

to za dulezité”.
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Obr. 16 Grafické zndzornéni vysledkit dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 10

Smyslem otazky ¢. 11 bylo zmapovat, jak respondenti vnimaji moZznost titokt
stielnymi zbranémi v Ceské republice. Vice jak polovina, 62,5 % (125), respondenti
uvedla, Ze itoky jsou mozné kdekoli na tizemi CR, viz graf obr. 17. Dal$i jedna tfetina
dotazanych, 30,5 % (61), si mysli, ze jsou mozné, ale pouze na urcitych mistech.
Celkem 6,5 % (13) respondentti se témito ttvahami nezabyva a pouze 0,5 % (1) si

mysli, Ze atoky mozné nejsou.
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Obr. 17 Grafické zndzornéni vysledkit dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 11

Otazkou ¢. 12 jsme zjistovali, na jakych mistech hrozi podle respondentti nejvétsi
riziko utoku. Na tuto otazku odpovidali pouze ti respondenti, ktefi v predchozi

otdzce oznacili odpovéd ,, Ano, jsou mozné na urcitych mistech”. Z celkového poctu
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100 % (200) respondenttt odpovédélo 30,5 % (61) z nich. Z téch respondentti, ktefi
odpoveédéli, si 50,8 % (31) mysli, Ze atoky hrozi pouze ve velkych méstech. Celkem
21,3 % (13) prepoklada riziko ve méstech obecné. DalSich 19,7 % (12) dotazovanych se
domniva, Ze riziko je vSude stejné, a to i mimo osidlené oblasti a pouze 8,2 % (5) je

presvédceno, Ze riziko hrozi ve méstech i na vesnicich, graf obr. 18.
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Obr. 18 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otizka ¢. 12

V otdzce ¢. 13 jsme se dotazovali na mista ve méstech, pfipadné na vesnicich,
kde respondenti povazuji utok za nejpravdépodobnéjsi. Respondenti zde méli
moznost oznacit vice odpovédi. Z grafu na obr. 19 je patrné, Ze nejvice respondentti
uvedlo jakékoli misto s vétsi koncentraci osob a to celkem 23,4 % (111). Jako druhé
nejpravdépodobnéjsi misto byly u 17,7 % (84) respondenti uvadény sportovni
stadiony. Na tfetim misté se u 14,3 % (68) dotazovanych umistila moZnost
obchodnich center. Nasledovala moznost restauraci, bart a klubt, kterou oznacilo
12,4 % (59) respondentti. Jako patou moznost zvolilo 11,8 % (56) respondenti kulturni
zafizeni. Pouze 10,1 % (48) respondenti uvedlo prostfedky hromadné dopravy
a pouze 4,8 % (23) dotazovanych uvedlo Skoly. Posledni skupinou byli respondenti,
ktefi téméf shodnymi vysledky oznacili nameésti a nabozenské a cirkevni stavby,

ato3 % (14) a2,5 % (12).
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Na obr. 20 jsou zndzornény odpovédi na otazku ¢. 14, zda by byli respondenti
schopni poznat potenciondlniho aktivniho stfelce. Vice neZz jedna polovina
respondentti, presné 64,5 % (129), uvedla moznost ,urcité ne, o ostatni lidi se
nezajimam”. Neceld jedna tfetina respondentti, pfesné 24,5 % (49), by ho spise
nepoznala, protoZe dnes je na svété mnoho lidi, ktefi se odlisuji od priméru. Celkem
8,5 % (17) respondentt si nenti jisto, protozZe takovi lidé mohou byt né¢im zvlastni,
ale nevi ¢im. Pouze 1,5 % (3) dotazovanych by ho spiSe poznalo, protoZe véfi, Ze by
si néceho podezielého vSimli, a stejné tak 1 % (2) respondentt by ho poznalo urcité,

protoze vi, co je pro tyto lidi typické, a lidi se vSimaji.
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Obr. 19 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otizka ¢. 13

V otazce ¢. 15 jsme zjistovali, zda by dokazali respondenti odhadnout své reakce
v piipadé tutoku stfelnou zbrani. Z grafu na obr. 21 vyplyva, Ze celkem 40,5 % (81)
respondentti své reakce spise odhadnout nedokaZze. Dalsich 39 % (78) dotazovanych
své reakce nedovede posoudit. Celkem 14,5 % (29) oznacilo moznost ,urcité ne”.
Pouze 5 % (10) respondentti spiSe dokdze odhadnout své reakce a pouze 1 % (2) své

reakce urcité odhadne.
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Obr. 20 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 14
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Obr. 21 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 15

Smyslem otazky ¢. 16 bylo zjistit, zda by respondenti v pfipadé ttoku reagovali
néjakym uvedenym zptisobem v dotaznikovém Setfeni. Nejvice respondentti by asi
nebylo schopno zadné reakce, a to celkem 34 % (68), viz graf obr. 22. Neceld jedna
tfetina, pfesné 29 % (58), by se pokusila z mista ttoku uniknout. Na tfetim misté
zvolili respondenti shodné moZnosti s 18 % (36), kdy by se pokusili vyhledat tkryt,

anebo moznost, kdy svou reakci nedovedou odhadnout. Celkem 1 % (2)
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dotazovanych by se rozhodlo bojovat, pokud by neméli moZnost tkrytu nebo tiniku.

Z&dny z respondentti by se utoénikovi vylozené nepostavil, nebojoval by.
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Obr. 22 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 16
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Obr. 23 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otazka ¢. 17

Na obrazku 23 jsou zndzornény odpovédi na otazku ¢. 17, zda by pfipadny navod
chovani pomohl respondentiim pfezit ttok. Polovina respondentti, presné 50,5 %

(101), si mysli, Ze by jim ndvod chovani spiSe pomohl, ale z4leZelo by na okolnostech.
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Dal3ich 17 % (34) je pfesvédceno, Ze by jim navod urcité pomohl, protoZe si dokazou
poradit v rznych situacich a ndvod by k tomu vyuzili. Oproti tomu je 28 % (56)
dotazovanych pfesvédceno o tom, Ze by jim navod nepomohl, protoze by urcité
zazmatkovali, a pouze 4,5 % (9) uvedlo moznost, Ze vétSinou maji v Zivoté smilu,

takzZe by jim navod spiSe nepomohl.
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Obr. 24 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 18

Smyslem otazky ¢. 18 bylo zjistit, kde by hledali respondenti pfipadné pomoc,
pokud by se chtéli dozvédét vice o tom, jak by méli postupovat v piipadé utoku
aktivniho stfelce. Respondenti zde méli moznost oznacit vice odpovédi. Nejvice
respondentti, presné 70,5 % (146), uvedlo, ze by se obratili na PCR. Dalsich
25,6 % (53) dotazovanych by vyuzilo internet. Oproti tomu by knihy/tiskoviny a
nebo jinou pomoc vyuzilo pouze shodné 1,5 % (3) dotazovanych. Stejné mnozstvi
respondentti by vyuzilo i kamardda/ pfitele/ znamého, a to 1 % (2) viz graf

obr. 24.

Otéazka ¢. 19 méla za cil zjistit, zda by respondenti uvitali vétsi informovanost
o zpusobu chovani v pfipadé utoku aktivniho stfelce. Nejvice respondentti by vétsi
informovanost urcité uvitalo, a to celkem 56 % (112), viz graf obr. 25. Na druhém

misté by spisSe uvitalo vétsi informovanost, a to z dtvodu ovéfenti si svych znalosti,
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27 % (54) respondentti. DalSich 14,5 % (29) respondentt se témito itvahami nezabyva.
Pouze 2,5 % (5) respondentt uvedla moznost ,ne” a zddny z dotazovanych nezvolil

moznost ,neni potfeba, mam pocit, Ze jsem informovany/a dostate¢né”.
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Obr. 25 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 19

Ukolem otazky & 20 bylo zjistit ndzor respondentt na to, zda by policie méla
néjakym zplisobem zvysit informovanost obyvatel v pfipadé utoku aktivniho
stfelce. Neceld jedna polovina respondent(i, konkrétné 45 % (90), jich uvedla,
Ze urcité ano, protoZe témeér nic o tom nevi a uvitala by cokoli. Celkem 30,5 % (61)
respondentti by spiSe uvitalo vétsi informovanost, protoze véfi, Ze prostor
pro zlepSeni je vzdycky a néco by se mohlo udélat a 12,5 % (25) nevi, nejsou schopni
to posoudit. Na ¢tvrtém misté bylo u 7 % (14) respondent(i uvadéno spiSe ne, protoze
maji pocit, ze se policie této problematice vénuje celkem dostatecné. Tato
problematika nezajima pouze 5 % (10) respondentti a Zadny z nich neoznacil, Ze je
maximalné informovany a zcela spoléhd na policii, tudiZ urcité nechce zvysit

informovanost, viz graf obr. 26.
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Obr. 26 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 20

Smyslem otézky ¢&. 21 bylo zjistit, zda by podle respondentt byla PCR schopna
ochranit pfed utokem aktivniho strelce. Z grafu na obr. 27 je patrné, Ze celkem
42 % (84) respondent(i uvedlo ,urcité ne” 28 % (56) dotazovanych uvedlo ,urcité
ano”. Odpovéd ,spiSe ne” oznacilo 19 % (38) dotazovanych. Variantu odpovédi
,SpiSe ano” a ,nevim, nejsem schopen to posoudit” zvolilo shodné 55 % (11)

respondentt.
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Obr. 27 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otdzka ¢. 21
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Otazka ¢. 22 méla za ukol zjistit, zda se respondenti domnivaji, Ze problém
aktivniho stielce 1ze vyfesit néjakym zptisobem uvedenym v dotazniku. U této
otdzky meéli moZnost oznacit vice variant odpovédi. Z grafu vyplyva,
Ze respondenti nejvice preferuji psychologicka vysetfeni vSech Zadateli o zbrojni
prukaz. Tuto moznost uvedlo 61,8 % (157) respondenti. Jako druhou variantu
vybralo 27,2 % (69) respondentti castéjsi zdravotni kontroly drZitel zbrani
a zbrojnich priitkazi. MoZnost, kdy by se odzbrojilo co nejvice lidi a tim by byl
znesnadnén pristup ke zbranim, oznacdilo 8,7 % (22) respondenti. Pouze

2,3 % (6) dotazovanych by ozbrojilo co nejvétsi pocet lidi, viz graf obr. 28.

180
160
140
120
100
80
60
40 22§
20 p— 63

0 r v v v .
ODZBROJENIM CO OZBROJENIM CO PSYCHOLOGICKYM CASTEJSIMI
NEJVETSIHO POCTU LIDIi  NEJVETSIHO POCTU VYSETRENIM VSECH ZDRAVOTNIMI
- BYL BY ZNESNADNEN LIDi, UTOCNICI BY ZADATELU O ZBROINI KONTROLAMI DRZITELU
PRISTUP KE ZBRANIM  VEDELI, ZE JE MUZE PRUKAZ ZBRANI A ZBROJNICH
KDOKOLI ZASTAVIT PRUKAZU
(ZNESKODNIT)

Obr. 28 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otizka ¢. 22

V otdzce €. 23 jsme zjistovali, zda jsou respondenti drZitelem zbrojniho priikazu
a vlastni zbran. Zde naprostd vétSina, konkrétné 95,5 % (191) respondentti, zvolila
moznost, kdy nejsou drzitelem zbrojniho prikazu a ani to neplanuji, viz graf
obr. 29. Oproti tomu pouze 2 % (4) respondentti také nejsou drZitelem zbrojniho
pritkazu, ale planuji si ho udélat. Celkem 1 % (2) dotazovanych je drzitelem
zbrojniho pritkazu a vlastni zbran/zbrané. Nejméné respondentti, 0,5 % (1), zvolilo

shodné moznosti, kdy jsou drzitelem zbrojniho priitkazu, ale zbran nevlastni.
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Dale pak, kdy jsou Zadateli o zbrojni priikaz a zbran si chtéji pofidit, nebo moZnost,

kdy jsou Zadateli o zbrojni priikaz, ale zbran si zatim potidit neplanuji.
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Obr. 29 Grafické zndzornéni vysledkii dotaznikového priizkumu, otizka ¢. 23
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6 DISKUZE

V diplomové praci jsme se zaméfili na problematiku spojenou s aktivnimi sttelci.
Hlavnim cilem bylo vytvofeni pfirucky, ktera by civilnimu obyvatelstvu poskytla
praktické informace a rady, jak se chovat v misté titoku aktivniho stfelce, nebo v jeho
okoli. Abychom mohli pfirucku navrhnout, bylo nutno nejprve provést analyzu
doporucovanych zptisobli chovani v zdjmové situaci. Nasledné jsme na skupiné
respondentti zjistili iroven znalosti o preferovanych zptisobech chovani a ziskana
data analyzovali. V zavérecné fazi jsme provedli syntézu ziskanych informaci.

Na jejim zakladé byla vytvorena pfirucka.

V prvni éasti vyzkumu jsme analyzovali a porovnavali doporucené zptisoby
chovani pti ttoku aktivniho stfelce. Vyuzili jsme ndvody vytvofené v USA (dale jen
,americky model”) a v nékterych evropskych zemich (dale jen ,evropsky model”).
Oba modely chovani se shoduji v prvnich krocich reakce na utok, kdy doporucuji
uték a ukryti. V posledni doporucené reakci se ale rozchdzeji. Americké prirucky
doporucuji boj (ttok), zatimco evropské radi telefonické ozndmeni udalosti na
tisnové linky (zalarmovani). Jednd se o zasadni rozdil, a bylo proto nutné

vyhodnotit, ktery z modelti je vhodnéji pro obéany CR.

Americky model klade velky diiraz na zachovani pofadi jednotlivych kroki.
Na prvnim misté je doporucovan uték, nasleduje ukryti a jako tfeti a zaroven
posledni moZnost boj (itok). Vezmeme-li v tivahu fakta, kterd jsme uvedli k osobé
aktivniho stfelce v teoretické casti diplomové prace, je ziejmé, Ze se jedna
o clovéka, ktery nebude vyjednavat a ktery je ochoten zemfit. Vétsinou nehleda
cestu uniku, protoze nechce zlistat neznamy a utok mnohdy i dlouhodobé
pripravuje a planuje. Je proto zcela nelogické se s pachatelem takto pfipravenym
konfrontovat, pokud mame moznost iniku nebo tkrytu. Prvni dvé hlavni reakce
jsme tedy vyhodnotili jako zcela logické a idedlni. Pokud slySime zvuky, které jsme

schopni identifikovat jako jednoznaénou hrozbu (vysttely, lidsky kiik, exploze),
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je nejlepsim feSenim dostat se z daného mista pry¢. Teprve v piipadé, Ze by byl uték
nemozny (nestihl jsem uniknout/nemam kam), je doporuceno ukryti. S obéma kroky

se zcela ztotoZnuji.

Posledni reakci doporucovanou americkym modelem je utok na strelce (boj).
Jedna se o situace, kdy potencionalni obét nemd moznost utéku ani ukrytu, nebo
kdy se stielec s nejvétsi pravdépodobnosti dostane do ukrytu, ve kterém se obét
nachazi. I zde doporucuji dodrzet nékolik zasad, pfedevsim uZziti maximalni agrese
a sily vii¢i pachateli, protoZe se jedna o boj o holy Zivot. Tento zcela zadsadni krok je

bliZe popsan v zavéru diskuze.

Jednotlivé kroky amerického modelu jsou vzdy doplnény zasadami, které jsou
nezbytnou soucasti reakce. Zasady strucné vystihuji, na co se ma obét v pripadé
utoku soustfedit, co pro ni ma rozhodujici vyznam. Jejich dodrZeni by mélo umoznit
utok uspésné zvladnout. Uvedené zasady (viz kapitola 4.1.1) 1ze oznacit téméf
za vycerpavajici. Mozny prostor pro jejich rozsifeni spatfujeme v prvnich vtefinach
utoku. Ve vsech ndvodech je shodné doporuceno, aby mély potenciondlni obéti
v hlavé plan aniku. Autofi zde zfejmé méli na mysli, aby ohrozené osoby védély,
kudy se dostat z dané oblasti a jak toho dosdhnout. Tyto skutecnosti by si mély
potenciondlni obéti uvédomit jesté pred samotnym tnikem. V opacném piipadé by
mohla nastat situace, kdy by v panice mohly béZet tto¢nikovi pfimo do rany,
do slepé ulicky, zavieného vychodu atd. Tato myslenka je bezpochyby na misté.
Podle naseho nazoru je vSak soucasné tfeba, aby byly schopny objektivné zhodnotit
své sily a aby si uvédomily své limity. To mtiZe byt rozhodujici v pfipadé, Ze budou
néjakym zptisobem indisponovany, budou zranény nebo budou vyssiho véku,
budou s nimi déti, rodinni pfislusnici atd. Proto jsme zafadili tuto zasadu do textu

prirucky.

Soucasti jednotlivych ndvodu jsou také informace tykajici se komunikace s policii.

Americky model chovani nedoporucuje snazit se pfivolat pomoc ihned po ttoku.
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Primarné pfedpokldda a doporucuje uték do bezpeci nebo ukryti a ndsledné
zabarikadovani. Potencidlni obéti by tedy mély policii informovat az v okamziku,
kdy se dostanou na bezpecné misto. Lze se domnivat, Ze je tento postup
doporucovan pravé z diivodu rychlosti a neocekdvanosti samotnych ttok. Strelba
aktivnich stfelct zpravidla trva nékolik malo minut. Pokud by se ohroZené osoby
vénovaly nejprve ozndmeni utoku na nouzové telefonni linky, a nevénovaly tak
dostatecnou pozornost svému okoli, mohly by se pro tto¢nika stat snadnym cilem.
Ackoli policie na misto stfelby vétsinou dorazi v rekordné kratkém case, vzdy to
bude se zpozdénim po zahdjeni itoku. PficemzZ pro zachranu ohroZenych osob jsou
rozhodujici prvni vtefiny utoku. Policie nema moZnost potencionalnim obétem
v daném okamziku pomoci. Lze pfedpokladat, Ze nemaly pocet potencidlnich obéti
v panice zazmatkuje a bude nejprve volat na tisfiové linky. V danou chvili jim to
pripada jako jedind moZzna okamzita pomoc. Ta vSak nemtize v redlném case nastat.
Do jisté miry by se tomu dalo predejit pravidelnym cviéenim utoku aktivniho
stfelce. Potenciondlni obéti by si tak v simulovanych podminkach mohly vyzkouset,
jak by v této situaci reagovaly. Pravidelnym opakovanim Zadoucich reakci v rdmci
cviceni by mohlo dojit k zafixovani zddoucich zptisobti reakce a naopak k odbourani
téch nezadoucich. Dalsi moZzné feSeni vidime ve vétsi informovanosti civilnich osob

ve vSech spolec¢enskych sférach.

Pfi zkoumani evropského modelu chovani jsme dosli k zavéru, ze je na prvni
pohled velice podobny americkému vzoru. Jak jiz bylo uvedeno vyse, rozchazi se
s nim aZ v poslednim kroku doporucené reakce. Stejné, jako model americky, klade
dtiraz na dodrzeni poradi jednotlivych krokiti reakce a soucasné v ramci jednotlivych

krokt uvadi potiebné zdsady chovani.

Zminovany rozdilny posledni krok v samém zavéru zcela odliSuje mozné chovani
osob. Dlivodem mitize byt napriklad mensi pocet ozbrojenych osob v Evropé
v porovnani s Amerikou [125]. Autofi priruek to mohli vzit na védomi
a evropské navody chovani tomu pfizptsobit. Vyrazné tedy doporucuji zistat
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v ukrytu, zalarmovat policii a vyckat do jejitho piijezdu. Zasady telefonického
oznameni celé udalosti na nouzové linky evropské pfirucky neuvadéji. Ziejmé se
zde pfedpoklada, Ze telefonni operator (operacni dustojnik) bude mit potfebné
znalosti krizové komunikace a potenciondlni obéti pomtize. Jediné doporuceni je
zde ozndmit udélost az v pripadé, je-li to skutecné bezpecné. Tento krok jsme
vyhodnotili jako nevhodné feSeni celé udalosti. Autofi evropskych navodt zde
vlibec nepocitali s moZnosti, kdy se stfelec pokusi dostat do zabarikddované
mistnosti, nebo kdy se obét ocitne tvari v tvar ttocnikovi. V dany moment s nejvétsi
pravdépodobnosti obét zemfe, protoze jak bylo zminéno v teoretické casti prace,
aktivni stfelec nevyjednava. Diky tomu jsme evropské pfirucky vyhodnotili jako

nekompletni.

Jako zajimavy bod evropskych pfiruéek jsme naopak vyhodnotili moznost atéku
potencionalnich obéti na policii. Americké ndvody tuto variantu nezminuji. Jedna se
o mozny zptlisob reakce vydéSenych osob. V panice se snazi najit okamzitou pomoc
v podobé policie, ackoli by bylo pro né vhodnéjsi uniknout jinym smérem, nebo se
ukryt. Zde evropské prirucky uvadéji urcité nutné zasady chovani. Je zfejmé, Ze by
mohlo totiZ dojit k zdméné osob. Policisté by si totiz mohli osobu, kterd bézi proti

nim, vyhodnotit jako tto¢nika a podle toho reagovat.

ProtoZe CR doposud nema Zadnou p¥irucku chovani v pifpadé atoku aktivniho
stfelce, ale v dobé zpracovani predlozené prace byla premiéra dokumentu
zaméfeného na tuto problematiku, analyzovali jsme zdjmovy dil z dokumentarniho
cyklu CT Stav ohroZeni. Soucasné jsme vzali na védomi téméf totozny videospot,

ktery vytvofili policisté z Oddéleni tisku a prevence hl. m. Prahy.

Epizoda Aktivni ttoc¢nik seznamuje obcany s problematikou aktivnich stfelcti
a vénuje se také idedlnimu zplisobu chovani potenciondlnich obéti. Autofi se
na prvni pohled pfiklonili k americkému modelu chovani, a v dokumentu tedy

doporucuji uték, ukryti a utok. Telefonické ozndmeni na nouzové linky doporucuji
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v okamziku, kdy je obét v bezpeci. VSechny zdsady u jednotlivych reakci (utek,
ukryti, atok) jsou shodné jak s Evropskymi, tak i americkymi zdsadami. Dokument
ale popisuje jesté jednu velice pravdépodobnou situaci, kterou evropské ani
americké prirucky viibec neberou na védomi. Jednd se o mozZnost, kdy se béhem
barikddové situace snazi dostat dal$i potencionalni obét do zabarikddovaného
ukrytu. Autofi zde jednoznacné doporucuji nikoho dalSiho do mistnosti
po vytvofeni barikdadové situace nepoustét. Zajimava je také zavérecna cast
dokumentu, kterd je zaméfena na odzbrojeni tito¢nika a zablokovani stielné zbrané
pomoci textilnitho prostfedku (mikina, zaclona, ubrus, utérka atd.). Variantu, kdy je
dokonce doporuceno odzbrojeni pachatele pfimou manipulaci s jeho zbrani, opét
nenajdeme v Zddném modelu chovani. Evropské pfirucky variantu utoku (boje)
vlibec nepfipousti a americké prirucky v pripadé boje doporucuji nikdy nebrat jeho

zbran do rukou.

V druhé ¢asti vyzkumu byl zastupctim Siroké verejnosti rozdan dotaznik, ktery

byl rozdélen do nékolika ¢asti a obsahoval celkem 23 otdzek.

Z vyhodnoceni prvni sady otdzek, konkrétné ¢. 1, 2, 3 a 4 vyplyva, Ze dotaznik
oslovil Sirokou vefejnost ve vsech vrstvach spolecnosti. Data byla ziskana od vSech
vékovych skupin ve vsSech pracovnich sférach. Informace tak Ize povazovat

za objektivni ndzor vybrané spolecnosti.

Prvni otdzka druhé céasti dotazniku, konkrétné otdzka ¢. 5, zjisStovala, zda se
respondenti citi bezpecné v prostredi, kde se kazdodenné pohybuji. Otazka méla za
cil zjistit aktudlni pocity respondentti, a to jesté pfed samotnym vypliiovanim

stézejnich otdzek dotazniku, které by mohly jejich pocity ovlivnit.

Vysledkem zkoumani je zjisténi, Ze vice neZ polovina respondentti, presné 59 %,
se citi bezpecné. DalSich 37,5 % respondentii nad otdzkami své bezpecnosti

v prosttedi, kde se pohybuji, nepfemysli, viz graf obr. 11. Z toho Ize vyvozovat, Ze se
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neciti byt ohrozeni, protoze v takovém piipadé by otdzkam své bezpecnosti
nepochybné vénovali zvySenou pozornost a zamysleli se nad ni. Pokud bychom
pocty respondentti, ktefi nemaji pocit ohroZeni, secetli, zjistime, Ze naprosta vétSina
dotazovanych nepovazuje nebezpedi v CR za aktudlni. Toto tvrzeni mtiZe do jisté

miry potvrdit i kriminalita na tizemi CR, ktera ma stale klesajici tendenci [123, 124].

Vyhodnocenim otazek ¢ 6, 7, 8 a 9 tykajicich se znalosti respondentti
v problematice aktivnich stfelcti, byly u otdzek ¢ 6 a 8 zjistény podprimérné
znalosti. Tato skutecnost se nasledné projevila zejména u otazky ¢. 9. Celkové tak lze
hodnotit znalosti oslovenych osob jako silné podprimeérné az nizké. Odpovédi na
otazku ¢. 7 ukazuji, Ze urcité znalosti, které respondenti maji, nacerpali prevazné
z rozhlasového/televizniho vysilani, dale pak zejména z internetu. Tyto vysledky
jsme do jisté miry ocekavali. Domnivame se, ze v dne$ni dobé obcané nevénuji
dostate¢nou pozornost svému okoli do doby, nez se dostanou do situace, kterd jimi
mentdlné otfese (vykoleji je). Vétsina osob se tedy citi bezpecné a neuvédomuje si
mozna rizika, ke kterym problematika aktivniho stfelce rozhodné patfi. Prevence
a informovanost, zejména pak ze strany policie, ma také nemaly podil na

podprimérnych znalostech respondentti. Zde vidime velky prostor ke zlepSeni.

V treti ¢asti dotazniku jsme zjiStovali ndzory respondent(i na pfipadny utok
stftelnymi zbranémi. Vysledkem zkoumadni otdzek ¢. 11, 12 a 13 je zjiSténi,
7e respondenti povazuji titok stfelnymi zbranémi na tizemi CR za redlnou hrozbu.
Tato hrozba je podle dotazovanych nejvyssi zejména ve velkych méstech
(Praha + krajska mésta) a konkrétné pak na jakémbkoli misté s vétsi koncentraci osob.
V této ¢asti dotazniku byla otdzka ¢. 11 zaméfena na hypotézu Hl. ProtoZze téméf dvé
tfetiny respondentti, konkrétné 62,5 % (125), uvedly, Ze utoky jsou mozné kdekoli
na tzemi CR, a témé¥ jedna tfetina dotdzanych, pfesné 30,5 % (61), si mysli, Ze jsou
mozné, ale pouze na urcitych mistech Ize konstatovat, Ze 93 % (186) respondentt je

pfesvédceno o tom, Ze k utokim na tzemi CR muZe dojit. Jestlize se 93 %
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respondentti domniva, Ze k utoku aktivniho stfelce mtize dojit, predstavuji tyto

utoky redlnou hrozbu pro vice nez 75 % obc¢ant. Hypotéza HI byla potvrzena.

Pomérné zajimavé je pak porovndani s otdzkou ¢. 10. Z odpovédi vyplyva, ze se
naprosta vétsina dotazovanych nikdy nezajimala o aktivni stfelce, nebo si
to nevybavuje, ale hrozbu, kterou aktivni stfelec pfedstavuje, vnima jako velice
redlnou. Zde je patrny urcity paradox. Vétsina dotazovanych se citi bezpecné
a nezajimaji se o problematiku aktivnich stfelcti, ale zaroven povazuji ttok sttelnymi
zbranémi na tzemi CR za redlnou hrozbu. Mozné vysvétleni lze hledat
v zavérech z predchozi sady otazek, kde se ukdzalo, Ze vétSina respondentt nevi,

co si ma predstavit pod pojmem aktivni stfelec a sou¢asné mohou byt dotazovani

presvédceni, Ze kdyZ se chovaji slusné, tak se jim prece nemtiZe nic stat.

Ve ctvrté casti dotazniku jsme zkoumali schopnost respondenti poznat
potencidlniho aktivniho stfelce a nasledné jejich reakce v pfipadé utoku takového
pachatele. Vysledkem otéazek ¢. 14, 15, 16 a 17 bylo zjisténi, Ze vétSina respondentt,
presné 64,5 %, se nezajima o své okoli a dalSich 24,5 % by potenciondlniho pachatele
spiSe nepoznalo, viz graf obr. 20. Zjisténi, Ze se 64,5 % respondentti nezajima o své
okoli, potvrdilo zminénou domnénku v druhé sadé otazek a to, ze v dnesni dobé
obcané nevénuji dostate¢nou pozornost svému okoli. MoZnost pfedejit tak ttoku,
napf. véasnym upozornénim na potenciondlniho pachatele nebo opusténim
nebezpecného mista, se tak do zna¢né miry snizuje. Vyhodnocenim této sady otazek
jsme dale zjistili, ze v pfipadé samotného titoku své reakce dokaze odhadnout pouze
6 % respondentd, viz graf obr. 21. Ostatni nevédi, jak by se zachovali, nebo své reakce
nedovedou posoudit. Lze tak predpoklddat, Ze pouze 6 % respondenti ma
dostatecné znalosti a povédomi o tom, jak postupovat v piipadé utoku aktivniho
stfelce. Toto zjisténi potvrdilo hypotézu H2, a 1ze tedy konstatovat, Ze méné nez
polovina obéanti ma potfebné védomosti, jak postupovat v pripadé ttoku aktivniho

stfelce. Hypotéza H2 byla potvrzena.
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Nésledné jsme dali respondentiim na vybér z moznych variant chovani. Zde se
nabizi zajimavé porovnani vysledkii. V okamziku, kdy respondenti neméli uvedeny
zadné vhodné reakce na uitok a méli se rozhodnout pouze na zakladé svych znalosti,
39 % z nich by to nedovedlo, viz graf obr. 21. Pokud jim ale bylo nabidnuto urcité
voditko, konkrétné mozZnost vybéru z reakci doporucovanych odborniky, pocet
osob, které by nedokdazaly své reakce odhadnout, vyrazné klesl, a to celkem na 18 %,
viz graf obr. 22. Ostatni osoby by se rozhodly pro jednu z nabizenych idedlnich
variant reakci. Tyto vysledky nas utvrdily nejen v potvrzeni hypotézy H2,

ale vypovidaji také o tom, Ze by navod chovani vyuZilo nékolik desitek respondentti.

Posledni otazka ve ¢étvrté ¢asti dotazniku byla vénovdna samotnému navodu
chovani v pfipadé atoku aktivniho stfelce. Cilem bylo zjistit, zda jsou respondenti
presvédceni o tom, Ze by jim zminovany ndvod chovani pomohl pfezit ttok.
Z vysledk vyplyva, Ze celkem 67,5 % respondentti je presvédceno o tom, Ze by jim
navod chovani pomohl (odpovédi ,spiSe ano” + ,urcité ano”), viz graf obr. 23.

Zde je jasné patrné, Ze vytvoreni ndvodu chovani by naslo své uplatnéni.

V predposledni ¢asti dotazniku, konkrétné v otazkach ¢. 18,19 a 20, jsme zjistovali,
zda by respondenti uvitali vice informaci o problematice aktivnich stfelcti, kam by
se obratili pfi hledéni téchto informaci a zda by Policie CR méla n&jakym zptisobem

zasdhnout pfi zvySovani informovanosti v této oblasti.

Vysledky otazky ¢. 19 ndm potvrdily hypotézu H3. VétSina respondentt,
konkrétné 56 % (112), zde odpovédé€lo, Ze by uvitali vétsi informovanost, a dalSich
27 % (54) dotazovanych by spiSe uvitalo vétsi informovanost z déivodu ovéfeni si
svych znalosti. Vétsi informovanosti je tedy naklonéno celkem 83 % (166)
respondentti. Z toho vyplyva, Zze pouze 17 % (34) dotazovanych neprojevilo zajem
o vyssi informovanost, pfiCemz vyznamna vétSina této skupiny se tvahami
o potfebé byt informovan a o zplisobu chovani pfi ttoku aktivniho stfelce viibec

nezabyva. Méné nez 25 % obcanti tedy povaZzuje stavajici uroven informovanosti
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o chovani osob v ptipadé utoku aktivniho sttelce za dostate¢nou. Hypotéza H3 byla

potvrzena.

Vezmeme-li na védomi vysledky hodnoceni pfedchozich otdzek, kde bylo
evidentni, Ze vytvoreni ndvodu chovani je opodstatnéné, 1ze predpokladat, Ze by
takovy navod mohl do znacené miry pfispét k odbourdni neinformovanosti
anerozhodnosti osob v situaci ohroZeni aktivnim stfelcem. Z grafu na obr. 24 je pak
ziejmé, Ze vétsina respondentli by se za tcelem zvySeni informovanosti obratila
na PCR, a to konkrétné 70,5 % z nich. Dalich 25,6 % dotazovanych by vyuzilo
internet. Jako idedlni zptisob zvySeni informovanosti se tak nabizi spojeni PCR
a internetovych stranek. Osobné bych tak navrhoval umisténi ndvodu na stranky
PCR, kde by byl volné dostupny ke zhlédnuti a ke staZeni. Posledni otédzka tohoto
bloku, otdzka ¢. 20, ndm potvrdila, Ze respondenti by dokonce uvitali od policie
néjaky druh pomoci. VétSina osob je pfesvédcena, Ze by policie méla néjakym
zpusobem zvysit informovanost obyvatel pro pfipad utoku aktivniho stfelce.
Na zdkladé vyhodnocenych vysledkti 1ze konstatovat, Ze respondenti by se v ramci
této problematiky obratili pfedevsim na PCR, ale soudasné jsou presvéddeni,
Ze policie ma v oblasti poskytovani preventivnich informaci rezervy a je tieba

to napravit.

V zavérecné Sesté casti dotazniku, jsme v otazkach ¢. 21, 22 a 23 zjisStovali ndzor
respondent(i na feSeni problematiky aktivnich stfelct a také to, zda se dotazovani
v pfipadé ochrany pred tutokem spoléhaji pouze na policii, nebo se i sami snazi

ziskat urcity druh ochrany, napt. v podobé koupé zbrané.

Vyhodnocenim otdzek jsme dospéli k zavéru, Ze vice neZ polovina respondentti
nevéii v policejni ochranu v pfipadé utoku aktivniho stfelce. Soucasné ale vyslo
najevo, ze naprosta vétsina respondentti, konkrétné 95,5 %, neni drzitelem zbrojniho
prikazu a ani si neplanuji jeho porizeni, viz graf obr. 29. Zde si mtZeme opét

vS§imnout urcitého paradoxu. VétSina respondentd nevéfi v policejni ochranu
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v pripadé utoku aktivniho stfelce, ale zaroven si sama nechce ozbrojenim zvysit
svou bezpecnost. Jako mozné vysvétleni se tak nabizi opét nedostatecna
informovanost ob¢anti (respondentti) v této problematice. Hrozici nebezpeci tak
neberou na védomi, a ackoli zcela nevéfi policii, tak se citi pomérné bezpecné,
jak vyplyva z vysledkt z druhé casti dotazniku. Jako mozné feSeni problematiky
aktivnich stfelci vétsina respondenti navrhuje psychologicka vysetfeni vsech
Zadatel(i o zbrojni priikaz a castéjsi zdravotni kontroly drziteli zbrani a zbrojnich
pritkazi. Pfipadné ozbrojeni co nejvétsiho poctu lidi zvolilo nejméné respondentti
a nizky zajem respondenti o ozbrojeni je tak patrny hned ve dvou zavérecnych
otazkach. Dotazované osoby zfejmé v této moznosti nevidi Zddné feSeni a lze se

domnivat, Ze si i proto neplanuji pofizeni zbrojniho priikazu a zbrané.

Posledni ¢ast vyzkumu jsme vénovali syntéze ziskanych dat, podle kterych jsme
nasledné vytvorili pfirucku chovani pro civilni obyvatelstvo. Nejprve jsme
na zdkladé porovnani ziskanych vysledki z dotaznikového Setfeni s poznatky
zahrani¢ni metodiky posoudili, jaky obsah bude uvadén jako doporucené chovani

v ptipadé atoku aktivnich strelct.

Celkové 1ze vSechny pfirucky uvedené v praktické ¢asti hodnotit velmi kladné.
Nézorné a jednoduse demonstruji, jak se maji obcané chovat. V nékolika bodech radi
ohroZenym osobdm, jak mohou mnohondsobné zvysit svou bezpecnost a preZzit utok
stfelce. Kazdy model chovani ovSsem podle naseho ndzoru vykazuje urdité

nedostatky, které jsme na zdkladé analyzy a komparace objevili.

Americky model chovani se jevil jako komplexnéjsi, a proto jsme se rozhodli
k nému pfiklonit. Hlavni reakce, které jsou zde doporuceny, je ut€k, ukryti a ttok.
Evropsky model chovani jsme vyhodnotili jako netplny. Pfedevsim posledni krok
(telefonické oznameni na tisfiové linky) se ndm jevil jako nedostatecny, zejména
pokud jde o situaci, kdy se obét ocitne v tésné blizkosti stfelce, jak bylo popisovano.

Evropské navody s touto moznosti viibec nepocitaji a 1ze se jen domnivat, jak by
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ohrozené osoby zareagovaly. Vzhledem k tomu, Ze variantu postavit se v tuto chvili
utocnikovi a bojovat neznaji, pokusily by se zfejmé vyjednavat. Faktem ale zlistava,
Ze hlavnim rysem téchto atocnikii je zabit nebo zranit co nejvice lidi, nevyjednavat
a také ochota zemfit. S nejvétsi pravdépodobnosti by tak vétSina osob, které by se
tak rozhodly, zemfely. Utok na stielce ale neni cilem naseho snazeni. Pokud se nam
podafi jeho ttoku zabranit, nebo ho odvratit, je to pro nas nejlepsi mozny vysledek.
Je ovSem nutné pocitat i s vySe zminénou variantou a nelze ji opomenout tak

zasadnim zpusobem, jak to ucinily evropské modely chovani.

Na zdkladé vyhodnocenych dat bylo ovSem nutné vhodné doplnit i americky
model chovani. Pomérné Spatnou formou upozornoval osoby na nutnost ozndmeni
celé udalosti na prislusna telefonni cisla. Ve svych ndvodech sice zminoval,
Ze na prvnim misté je zajisténi vlastni bezpecnosti a pak aZ oznameni na tisfiové
linky, ale v porovnani s evropskymi pfiru¢kami bylo toto pravidlo lehce
prehlédnutelné. Vezmeme-li navic na védomi skutecnost, Ze evropsky model
chovani m4a telefonni oznameni jako jeden z hlavnich bodt reakce na tutok, je o to
shledali v zapomenuté situaci, kterd mize pomérné realné v pfipadé ttoku nastat.
Americky, ale ani evropsky model s touto variantou nepocital. Jednalo se o moznost,
kdy se béhem barikddové situace snazi dostat dal$i potenciondlni obét do
zabarikddovaného ukrytu. Na tuto mozZnost upozornoval dil z dokumentarniho
cyklu CT Stav ohroZeni: Aktivni tito¢nik. Tuto pravdépodobnou udalost jsme proto

doplnili jako dalsi ze zasad do navrhované pfirucky.

Posledni krok, ktery jsme analyzovali, bylo odzbrojeni tto¢nika v situaci, kdy
nemdme moznost Uniku ani utkrytu. Vyhodnotili jsme, Ze v danou chvili je
odzbrojeni nejlepsi mozné feSeni a je tedy nevyhnutelné manipulovat s jeho zbrani.
Otéazkou ovsem je, do jaké miry by byly osoby schopné manipulovat se zbrani stfelce
tak, jak bylo uvadéno ve vyse zminéném dokumentu CT. Zde se obavam,

ze by mnoho osob nebylo schopno zareagovat. Reakci autofi sice doporucuji
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v okamziku, kdy se pachatel snazi vniknout do tkrytu a jako prvni se v prostoru
ocitne zbran a nasledné az utocnik. Vznikne tak urcity prostor, kde by se dalo
uvadénym zptsobem odzbrojit pachatele. Mnoho osob se ale zbrani boji a kazdy by
nemusel byt dostatecné fyzicky zdatny na to, aby atocnikovu zbran zablokoval. Tato
varianta by byla mozZnad v situaci, kdy by se v ukrytu nachazelo vice osob, které by
si rozdélily ukoly v pfipadé boje. Fyzicky zdatny jedinec, nebo osoba, ktera by se
nebdla manipulovat se zbrani, by se pak mohla pokusit tto¢nika takto odzbrojit.
Pokud ale Zadny takovy jedinec na misté neni, je velice nepravdépodobné, Ze se

takto podafi itocnika odzbrojit.

V navrhované pfirucce je tak doporuceno odzbrojeni tito¢nika vSemi dostupnymi
prostfedky. Je tfeba pokusit se 0 maximalni fizenou agresi, idealné povalit stielce na
zem, odzbrojit ho a zamezit mu v dal$im pohybu do pfijezdu policie. Se zbrani je
nutné pfi odzbrojeni manipulovat a v pfipadé nutnosti si 1ze i predstavit, Ze se role
otoci a zbran vyuzijeme k zadrzZeni stfelce. To by bylo teoreticky mozné, kdyby se
na misté nachdzel ¢lovék, ktery ma vycvik a potfebné dovednosti se zbranémi
(policista, vojadk, sportovni stfelec atd.). Neustdle by ale musel mit na paméti, Ze
v okamziku kdy dorazi policie, je bezpodmineéné nutné zbran odlozit. Obét se
zbrani tito¢nika by totiz mohla byt policisty lehce zaménéna za stfelce a nasledky by
mohly byt fatalni. Vyhodnotili jsme, Ze tuto variantu neni vhodné uvadét jako
doporucené chovdni a vhodnéjsSim feSenim je odzbrojeni a zamezeni pristupu
utoénika ke zbrani vSemi dostupnymi prostfedky. Jako lepsi variantu navrhujeme
pouziti improvizovanych zbrani, tedy jakychkoli predmét(i, které umozni silnéjsi

uder, silnéjsi reakci.

Naésledné jsme také porovnali grafické zpracovani pfirucek, které nema
jednotnou formu a mnohdy je vyrazné odlisné. Jako ptiklad 1ze uvést ndvod vydany
Ministerstvem vnitfni bezpecnosti USA a priruc¢ku od North Bay Schools Insurance
Authority, viz obr. 1 a obr. 3. Z evropskych je mozné uvést prirucku od NPCC

uvedenou na strankdch londynské policie a pfirucku, kterou vydala francouzska

87



policie, viz obr. 4 a obr. 5. Analyzou jednotlivych ndvodt jsme dosli k zavéru,
Ze nékteré prirucky jsou Spatné citelné, neobsahuji kompletni informace, jsou pfilis
slozité nebo naopak jednoduché. Je proto nutné, aby navrhovana prirucka
jednoduse, ale zaroven dostatecné a komplexné popisovala mozné reakce chovani,

které by byly vhodné graficky doplnény.

V zavéru jsme vzali na védomi vysledky dotaznikového Setfeni, ze kterych jsme
predevsim zjistili, Ze informovanost a védomosti respondentti v této problematice
lze hodnotit jako velice podpriimérné az nizké. Tento zavér se nam nékolikrat
potvrdil. Paradoxem pak bylo zjisténi, Ze se naprosta vétsina dotazovanych nikdy
nezajimala o aktivni stfelce, nebo si to nevybavuje, ale hrozbu, kterou aktivni stfelci
predstavuji, vnima jako velice redlnou. Nedostatek informaci se odrazil
i na chovani respondentti v pfipadé samotného utoku, kdy vétsina dotazovanych
nevi, jak by reagovala. Myslenka vytvofit navod chovani, ktery by poskytl vSechny
nutné informace, se ukdzala jako velice prospésnd. Respondenti by dokonce uvitali
jakoukoli pomoc. Zabyvali jsme se také zptisobem (mozZnostmi) prezentace navodu.
Ten bude po konzultaci s Oddélenim tisku a prevence a s Oddélenim krizového
fizeni PCR realizovan jak v tisténé tak i v elektronické podobé. Cilem je,
aby jednotlivé navody byly umistény na policejnich sluzebnach, u jednotlivych
hlidek konajicich hlidkovou ¢innost a na webovych strankdch policie. V pifipadé
potteby by tak kdokoli mohl okamzité ziskat potfebné informace. Dal$i moznost
rozvoje a rozsifeni povédomi obcanu lze spatfovat v praktickych cvicenich utoku
aktivniho stfelce. Ta by mohla probihat za ticasti policie jak v riznych firmach (statni
i nestatni podniky), tak i ve Skoldch a Skolskych zafizenich (od zdkladnich Skol az
po vysoké). Stejné se nabizi moZnost prezentace prirucky na seminafich,
prednaskach, dnech s policii atd. Je nutné klast dostatecny diiraz na zvysSovani
informovanosti a povédomi lidi o této problematice. To by mélo vést k posileni
prevence utoku aktivniho stfelce a s nejvétsi pravdépodobnosti i odbourdni nezajmu

0sob o své okoli.
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7 ZAVER

Diplomovou praci jsme si rozdélili na dvé ¢asti. V teoretické ¢asti jsme popisovali
pojem aktivni stfelec, utoky, které spachal, formy a metody téchto utoki, a také
samotného ttoc¢nika v jednotlivych fazich atoku. Ve druhé casti prace jsme vyhodnotili
doporucené zptsoby chovani v pripadé utoku aktivniho stfelce a vysledky
provedeného vyzkumu z rozdanych dotaznikii, které jsme zpracovali do graft

a tabulek. V zavérecné fazi jsme provedli syntézu ziskanych informaci.

V diplomové praci jsme si stanovili 3 cile a 3 hypotézy. Prvnim cilem bylo pfinést
uceleny ndhled na problematiku aktivnich stfelci se zaméfenim na charakteristiku
téchto osob, jejich myslenkovych pochodti a zptsobti provedeni utokud. Tento cil
jsme splnili v teoretické ¢asti prace. Druhym cilem bylo vytvorit a vyhodnotit
dotaznik, ktery nam umoznil zjistit ndzory obyvatel CR na aktivni stfelce a jejich
chovani v pripadé utoku. V souvislosti s timto cilem byla potvrzena jak hypotéza
¢.1, Ze vice nez 75 % obcanti povazuje titok aktivniho stfelce na izemi CR za redlnou
hrozbu, tak hypotéza ¢. 2, Ze méné nez polovina obcanti ma potiebné védomosti, jak
postupovat v pripadé ttoku aktivniho strelce, tak i hypotéza ¢. 3, Ze méné nez 25 %
obcéanti povazuje stavajici iroven informovanosti o chovani osob v pfipadé utoku
aktivniho stfelce za dostatecnou. Poslednim a zaroven hlavnim cilem préace bylo
vytvofit pfirucku pro civilni obyvatelstvo, jejimz obsahem budou praktické
informace a rady, jak se chovat v misté titoku aktivniho stfelce, nebo v jeho okoli.

Vysledkem je navrzena pfirucka, kterou jsme uvedli v pfiloze této prace.

Splnili jsme tak vSechny stanovené cile této prace. Véfim, ze vytvofend prirucka
pomtze obyvatelim v pfipadé daného utoku a zaroven povede ke zvySeni

informovanosti obcanti v dané problematice.
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8 SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

CR
CT
FEMA
175
NPCC
NVS
PCR
STC

UK

Ceska republika

Ceska televize

Federal Emergency Management Agency
Integrovany zachranny systém

National Police Chiefs” Council
Nastrazny vybusny systém

Policie Ceské republiky

Soubor typovych ¢innosti

United Kingdom
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Priloha 1: Dotaznik

Dotaznik

Dobry den,

Jmenuji se Jan AnyZ a jsem studentem fakulty biomedicinského inzenyrstvi
CVUT v Praze, oboru Civilni nouzové planovani. Obracim se na Vas s zadosti o
vyplnéni mého dotazniku, ktery bude jednim z podkladt pro zpracovani prirucky

chovani civilniho obyvatelstva pri atoku ,,aktivniho stfelce”.

Vyplnéni tohoto dotazniku Vam zabere jen par minut a Vase odpovédi budou
brany na zfetel pfi sestavovani pfirucky. Dovoluji si Vas rovnéz pozadat o co
nejpresnéjsi a pravdivé odpovédi. Udast ve vyzkumu je dobrovolna.

Predem dékuji za Vas cas a spolupraci.

1. Pohlavi:
O Muz [0 Zena
2. Vék:
[118-30 [ 51-60
[ 31-40 [ 61 a vice let
1 41-50

3. Vzdélani:
O Zakladni O Vyssi odborné (napft. Dis.)
O Stfedoskolské bez maturity O Vysokoskolské

O Stredoskolské s maturitou

4. Zaméstnani:

0 Bezpecnostni sbory O Zemédélstvi

O Zdravotnictvi O Osoba samostatné vydélecné ¢inna
O Skolstvi O Student

O Statni a vefejna sprava O Dtichodce

O Administrativa (] Na matefské/rodicovské dovolené
O Primysl a vyroba O Nezaméstnany

I 5 U= T S



5. Citite se bezpecné v prostiedi, kde se kazdodenné pohybujete?
O Urcité ano O Urcité ne
[J SpiSe ano [J SpiSe ne

[0 Nepfemyslim o tom

6. Setkal/a jste se nékdy s pojmem ,aktivni strelec”?
0 Ano
0 Ne

O Nevybavuji s

7.V piipadé, Ze jste se s pojmem setkal/a, vybavite si kde?

OV rodiné (,,doma“) O Pri diskusi s kamarady/ptateli

O Ve Skole O V souvislosti se svym zaméstnanim
O Knihy/ tiskoviny O Rozhlasové/ televizni vysilani

[ Internet

OJinde coovvieiiiiiiiiiieee

8. Vite co znamena pojem ,aktivni strelec”?

O Ano O SpiSe ne
[0 Spise ano O Ne
0 Nevim

9. Pokud ,,ano” nebo ,spiSe ano” pokuste se napsat, co si pod pojmem ,,aktivni
stielec” predstavujete?

10. Zajimal/a jste se nékdy o problematiku ¢i otazky souvisejici s ,,aktivnim
strelcem”?

O Urcité ano, povazuji to za diilezité

[J SpiSe ano, ale pouze velmi obecné

O Nevybavuji si, ze bych se o aktivni stfelce zajimal
O Ne



11. Myslite si, Ze jsou mozné atoky stfelnymi zbranémi v Ceské republice?
O Ano, jsou mozné kdekoli na tizem{ CR
[0 Ano, jsou moZné na urcitych mistech
[0 Ne, nejsou mozné

[0 Nezabyvam se témito tivahami

12. Pokud jsou podle Vas mozné na urcitych mistech, kde si myslite, Ze hrozi
nejvétsi riziko atoku?
00 Pouze ve velkych méstech (Praha + krajska mésta)
0 Ve méstech obecné
[0 Ve méstech i na vesnicich

O Riziko je vSude stejné, a to i mimo osidlené oblasti

13. Ktera z nasledujicich mist ve méstech, pfipadné na vesnicich, povazujete za
nejpravdépodobnéjsi mista atoku? (1ze zaskrtnout vice moznosti)

Skoly

naboZenské a cirkevni stavby (kostely, meSity)

namésti

kulturni zafizeni (kina, divadla, muzea)

sportovni stadiony (sportovni i kulturni akce)

restaurace, bary, kluby

obchodni centra

prostfedky hromadné dopravy (vlaky, metro, autobusy, tramvaje)

oooooooongao

jakékoli misto s vétsi koncentraci osob

14. Myslite si, Ze byste poznal/a potencionalniho ,,aktivniho stfelce”?
O Urcité ano, vim, co je pro tyto lidi typické, a lidi si vSimam
[0 SpiSe ano, véfim, Ze bych si né¢eho podezielého vsiml/a
O Nejsem si jisty/a, takovi lidé mohou byt nééim zvlastni, ale nevim ¢im
[0 SpiSe ne, dnes je na svété mnoho lidi, ktefi se odlisuji od priméru

O Urcité ne, o ostatni lidi se nezajimam

15. Domnivate se, Ze dokazete odhadnout, jak byste reagoval/a, pokud by na Vas
nékdo utocil sttelnou zbrani?
O Urcité ano O Spise ne
O Spise ano O Urcité ne

O Nedovedu to posoudit

III



16. Myslite si, Ze byste v pfipadé utoku reagoval/a néjakym nize uvedenym
zpusobem?

O Asi bych nebyl/a schopen/na zadné reakce [ Svoji reakci nedovedu
odhadnout

[0 Snazil/a bych se vyhledat ukryt

O Pokusil/a bych se z mista titoku uniknout

[0 Pokud bych nemél/a moznost tkrytu nebo tniku, rozhodl/a bych se bojovat

00V kazdém pripadé bych se ato¢nikovi postavil/a, bojoval/a bych

17. Pokud byste mél/a navod, jak se mate chovat, myslite, ze by Vam to mohlo
pomoci utok prezit?
O Ur¢ité ano, dokazu si poradit v riiznych situacich a navod bych k tomu vyuZil
[J SpiSe ano, ale zalezelo by na okolnostech
O SpiSe ne, vétSinou mam v zivoté smulu

O Ne, urcité bych zazmatkoval/a

18. Kde byste hledal/a pomoc, pokud byste se chtél/a dozvédét vice o tom, jak

byste mél/a postupovat v pripadé takového atoku? (Ize zaskrtnout vice
moznosti)

[0 Na Policii Ceské republiky (osobné, telefonicky, webové stranky Policie)
[ Na internetu (spoléhal bych na vyhledavac a jeho vybér moZznosti)

O V knihach/tiskovindch (noviny, ¢asopisy, letaky)

[0 Obrétil/a bych se na kamarada/pfitele/znamého

19. Uvital/a byste vétsi informovanost o tom, jak byste se mél/a chovat v piipadeé
utoku ,,aktivniho stielce"?
O Urcité ano
[0 SpiSe ano, abych si ovéfil svoje znalosti
O Neni potfeba, mam pocit, Ze jsem informovany/a dostate¢né
O Nezabyvam se témito tvahami
O Ne

20. Myslite si, Ze by policie méla néjakym zpisobem zvysit informovanost
obyvatel v pfipadé utoku ,aktivniho strelce”?
O Urcité ano, téméf nic o tom nevim a uvital/a bych cokoli (brozury, letdky,

instruktazni videa, cviceni)
O SpiSe ano, véfim, Ze prostor pro zlepseni je vzdycky a néco by se mohlo
udélat

IV



O SpiSe ne, mam pocit, Ze se policie této problematice vénuje celkem dostatecné
O Ur¢ité ne, jsem maximalné informovany/a a zcela spoléham na policii
O Nevim, nejsem schopen/na to posoudit

[0 Je mi to jedno, tato problematika mne nezajima

21. Véfite, Ze je Policie Ceské republiky schopna Vs ochranit pted titokem
,aktivniho strelce”?
O Urcité ano O SpiSe ne
[J SpiSe ano 00 Urcité ne

O Nevim, nejsem schopen/na to posoudit

22. Domnivate se, Ze problém ,aktivniho stfelce” 1ze vyfesit néjakym nize
uvedenym zptiisobem? (Ize zaskrtnout vice moznosti)
[0 Odzbrojenim co nejvétsiho poctu lidi - byl by znesnadnén pfistup ke zbranim

[0 Ozbrojenim co nejvétsiho poctu lidi, itocnici by védéli, Ze je miize kdokoli
zastavit (zneskodnit)
O Psychologickym vySetfenim vSech zadatelt o zbrojni prikaz

O Castéjsimi zdravotnimi kontrolami drZiteli zbrani a zbrojnich prikazt

23. Jste drzitelem zbrojniho priikazu a vlastnite zbran?
[0 Ano, jsem drZitelem zbrojniho prtikazu a vlastnim zbrar/zbrané
[0 Ano, jsem drZitelem zbrojniho prtikazu, ale zbran nevlastnim
O Jsem zadatelem o zbrojni prikaz a zbran si chci poridit
[J Jsem zadatelem o zbrojni priikaz, ale zbran si zatim pofidit neplanuji
O Nejsem drzitelem zbrojniho priitkazu, ale planuji si ho udélat

O Nejsem drzitelem zbrojniho prikazu a ani to neplanuji

Mnohokrat Vam dékuji za Vas cas a ochotu.



Priloha 2: Pfirucka chovani civilnich osob

UTEG!

. : : UKRYJ SE!
UTOKU AKTIVNIHO STRELCE ZAUTOG!

PRIRUCKA CHOVANI PRI
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B Pouce D 156

$08 [Nia " D 11

® Hasiet Q150
sosea - Q 155

~4 Pouicie () 158

UDALOST OZNAMTE POUZE V PRIPADE, JE-LI TO SKUTEGNE BEZPECGNE !
« Pokud nemiiZete miuvit - nezavésujte telefon
 Dhejte pokynu operacniho dustojnika

 Co nejrychieji podejte maximum moznych informaci
- misto
- pocet pachateld, jejich vzhled, kde se nachazeji
- pocet potencialnich obéti
- zda slySime pouze stielbu nebo i vybhuchy
- pocet a typy zbrani, které maji k dispozici

Prirucka je volné dostupna na:
www.aktivnistrelec-navod.cz
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« Aktivni stielec je extrémné nehezpecny pachatel
 MiiZe zautocit kdykoli a kdekoli

e Cilem jeho titoku je zabit nebo zranit co nejvice osoh
o Kitoku pouZije jednu nebo vice stielnych zbrani

* Své (toky mavétSinou promysSiené a naplanované

e Nenivhodné ho povaZovat za Sileného

e Zpravidia nemavamyslu vyjednavat

 Neplanuje tanik z mista ¢inu, je ochoten zemfit

» MiiZe mit spolupachatele

Samotny ttok je casto velmi kratky
VSechny osobhyvmisté ttoku jsouvnebezpeci!

1.0TEK @ 2.UKRYTI

REAKCE NA UTOK MUSI BYT PROVEDENY V UVEDENEM PORADI !
DODRZENIM TOHOTO POSTUPU ZVVSITE SVOU SANCI NA PREZITI

AKTIVNISTRELEC - % = [
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® Yyhodnot svou situaci @
-isizranény 2 jsi sam ? mas doprovod [déti, starSiosohyl?
-isi schopen urcit, kde je stfelec ? mas vzhledem k situaci Sanci utéci?

e ytvor siplan uteku =
-zamysli se, kudy a kam miiZe$ z mista atoku utéci Y-

® OdloZvSechny zhytecnosti _zb
-taskyazavazadlaté hudouzpomalovat &

® PFj utéku stale vyhodnocuj situaci :r_
-pozoruj okoli,posiouchej zvuky kolem sebe

» Na iitékuvaruj ostatni _z"
-lidé mohou v panice béZet Spatnym smérem — ke strelci

® Pomoz ostatnim
-dbej ale naviastni hezpecnost, ktera ma prednost —#:(

® Pri kontaktu s policiinech ruce od téla .
-nejlépe nahoru s prsty od sebe T
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UKRY) SE!

o NemiiZes-li utéct, ukryj se! @

o [kryt okamiité uzavfi azamkni
-pokud to lze

e Zabarikadujvstup do dkrytu
-0 nejrychleji,vyuij spoluprace ostatnich

 Znemozni Gtocnikovi orientacivprostoru dkrytu
-zatahni Zaluzie, rolety,zaclony,zhasni svétla, vypni projekéni pristroje

 Neupozoriiuj na sebe «
-uypni elektroniku, prepni mobilni telefony, pfipadné hodinky do tichého rezimu

o Jaujmiv ikrytu optiméini polohu I *
-co nejdale od oken, dvefi, nejlépe za masivnim kusem nabytku, lednice, trezoru

* Pfivolej pomoc D
-wyuiij tisiiova telefonni ¢isla 158,112

 Nikomu neotvirej dvefe
-mohlo by se jednat o strelce a jeho past, evakuace probéhne na pokyn policie

* Pfipravse na obranu v pfipadé odhaleni ikrytu T "HT
-0 2 krytu lze pouit jako zbrai, vyudij spoluprace ostatnich




® Pronikne-li pachatel do (krytu,zadto¢ ! 9

e UyuzijuSechny dostupné pfedméty jako zbhran
-zesilis tim svuj ader, reakce, fungovani

e Pokus se pachatele povalit a odzbrojit
-nehoj se manipulovat s jeho zhrani

e Pachatele zajisti avyckej na policii
-znemoznis mu tak dalSi pohyb a pristup ke zbrani

e Pokud jsivukrytu svice osobami,rozdélte sipro pripad utoku role
-(tok na pachatele ve vice lidech zvySuje Sance vSech na preziti
-domluvte siplan itoku
-jedna osoba se zaméfijen na zbrai stfelce, kterou se pokusi

ziskat/znemoznit jeji fungovani
-ostatni osoby se soustredina osobu Gtocnika AXR;A
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