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ANOTACE

Diplomova prace se zabyva navrhem energeticky efektivni renovace bytového domu
v Ceskych Budéjovicich, ktery byl postaven kolem roku 1900. Cilem je navrhnout energeticky
uspornad opatieni, ktera zlepsi kvalitu stavby tak, Ze bude splfiovat normové poZzadavky a zarover
se priblizi ke standardu energeticky Uspornych budov. Po zhodnoceni stavajiciho stavu a energetické
narocnosti jsou navrzeny varianty opatieni pro obalku a technické zafizeni budovy. Kombinace
jednotlivych variant jsou mezi sebou porovnavany dle energetickych Uspor, kvality vnitfniho
prostfedi a orientacnich naklad( na realizaci a provoz. Soucasti je provéreni moznosti ziskani
finan¢nich prostfedk( z dotaéniho programu. Prace ukazuje mozné cesty renovace a mize byt

majiteli budovy ndpomocna jako podklad pfi samotném rozhodovani o renovaci.

KLICOVA SLOVA

renovace, bytovy dlim, energeticky Usporna opatreni, energeticka narocnost budovy

ANNOTATION

Diploma thesis deals with a proposal of energy efficient refurbishment of an apartment
building in Ceske Budejovice which has been built around the year 1900. The goal is to provide a
sustainable solution for better performance quality so the building complies with current building
regulations and approaches the energy efficient building standard. After an analysis of
the existing condition and energy intensity, | have designed options for energy frames and
building services. The combination of separate options is compared between themselves
according to energy savings, quality of the internal microclimate and estimated costs for the
delivery and maintenance. The thesis shows possible ways of refurbishment and can serve as a

basis for the realization.
KEYWORDS
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Ve
V soucasné dobé stale vice roste zajem o kvalitni a energeticky co mozna nejusporné;si

bydleni. Pfi vystavbé novych budov je nizka energeticka naroCnost Iépe dosazitelna. Velmi

vyraznych Uspor lze vSak také dosahnout i u renovaci starsich objekta.

Diplomova prace se zabyva energeticky efektivni renovaci bytového domu postaveného
kolem roku 1900 v Ceskych Budéjovicich. Redeny dim i pfes zachovaly stav nevyhovuje
soucasnym pozadavkim na moderni bydleni a sou¢asnym energetickym standardim. Cilem
prace je nejdrive posoudit energetickou naro¢nost stavajiciho stavu objektu. Na zakladé vysledku
poté navrhnout energeticky Usporna opatreni, ktera zvysi kvalitu budovy tak, aby splfiovala
normové pozadavky a zaroven se pfibliZila k Uspornym budovam. Kombinace variant opatieni bude

nasledné porovnana a vyhodnocena na zakladé predem zvolenych hodnoticich parametrd.

Pfi renovaci jakékoliv budovy je tfeba nejprve posoudit jeji celkovy stav. Prvni ¢ast prace
je tedy vénovdna seznameni s reSenym objektem, jeho historii a zhodnoceni stavajiciho stavu.
Nasleduje posouzeni energetické narocnosti a vyhodnoceni dle platné legislativy. Na zakladé
zjisténych informaci a vysledk(l jsou navriena opatreni, kterd vedou ke sniZeni energetické
narocnosti daného objektu. Varianty opatreni se tykaji ndvrhu uprav obalky budovy a jejiho
technického zafizeni. Variantné je reSeno zatepleni jednotlivych konstrukci a vyména oken.

Opatieni TZB je zaméreno na koncepci vytapéni, ptipravy teplé vody a vétrani.

Objekt je energeticky zhodnocen se vSeminové navrzenymi opatifenimi. Kombinace
variant opatfeni jsou mezi sebou porovnany dle energetickych uspor, kvality vnitfniho prostredi
a orientacnich naklad( na realizaci a provoz. Ekonomické hodnoceni je nedilnou soucasti u vsech

energetickych projekt(. V této praci je pouze orientacni.

Soucasti je provéreni ziskani financnich prostfedk(l z dota¢niho programu. Tato prace
ukazuje mozné cesty renovace a sou¢asnému majiteli domu muze byt napomocna jako podklad

pfi samotném rozhodovani o renovaci a vyuziti dotace.

V priloze v samostatnych deskach jsou pfilozeny statické vypoclty posouzeni stavajiciho

krovu a ovéreni Unosnosti zdiva.



ENERGETICKY EFEKTIVNI RENOVACE

Soucasnym trendem je stale vétsi snaha o Usporu energii. Vedou k tomu stdle rostouci
ceny energii, ale i souCasné predpisy. Energeticky Usporné renovace umoziuji dosahnout
vyznamné Uspory celkové spotieby energie, vedou ke zlepSeni komfortu bydleni a uzivani budov.
Upravami se také zvy$uje hodnota a Zivotnost samotného domu. Dim se tak stavd vice
atraktivnim pro souéasné i dal$i najemniky. Usporou energie dochdzi k nizsi potiebé vyuZiti
fosilnich paliv, které vede ke snizeni lokalniho zneciSténi. Ve méstech renovace budov

pfedstavuje jednu z moZnosti, jak v zastavéném Uzemi zvysit trvale udrzitelny rozvoj.

USPORY ENERGIE JSOU KVALITNI RENOVACE zLEPQi
MOTOREM PRO EKONOMIKU VNITRNI PROSTREDI DOMU

ENERGETICKY USPORNE STAVEBNICTVIi o : .
LEPSI ZDRAVI A ODPOCINEK,

VYSSi PRODUKTIVITA

® D . .
™

Obr. 1 Pfinosy energeticky Uspornych renovaci [6]

,0bnova budov obecné, a zejména na pasivni standard, s sebou nese radu problému
v rliznych oblastech. MnoZstvi koncepcnich a technickych predispozic si vyZaduje komplexni
pristup a cCasto i sloZitéjsi reseni detailli. Zakladem je kvalitni koncept renovace, pripadné i vice
variant s celkovym zhodnocenim prinosu a uspor.“[7] PFfirenovaci je tfeba pojmout stavbu jako
jeden celek. VSechna navrzend opatfeni se musi vzajemné a vhodné doplfiovat. Neni vSak
nejdulezitéjsi dosahnout hranice pasivniho standardu (spotfeba energie na vytapéni
15kWh/(m?rok)), ale mélo by se dosdhnout co moZnd nejvyssich ekonomicky oddvodnitelnych

energetickych Uspor ve srovnani s plvodnim stavem feSeného objektu.
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Rozsah moznych energetickych Uspor zavisi do jisté miry na velikosti a kompaktnosti
feSené budovy. ,,Abychom renovaci mohli oznacit za vysoce efektivni, pak navrZend renovacni

opatreni museji byt tak energicky efektivni, aby tepelné ztrdty sniZily aZz o 90 %.“ [8].

Jednou z bariér pro realizaci energeticky Usporné renovace jsou vysoké vstupni investi¢ni

naklady. Se snizenim vstupnich investic mohou vyrazné pomoci dotac¢ni programy.

Z dlouhodobého hlediska je komplexni renovace vidy ekonomicky vyhodnéjsi ve srovnani
s dil¢imi opatfenimi. VétSina renovaci se Casto omezuje pravé jen na provedeni dilcich
tepelnéizolacnich opatreni, jako je napfiklad zatepleni obvodového plasteé, vyména oken nebo
modernizace vytapéni. Jednotliva opatieni se ¢asto z Uspornych dlivodd provadi po etapach a
jejich smysluplnost zavisi na tom, jestli byla pred tim stanovena celkova koncepce renovace.
Proto je tfeba si pfed samotnou renovaci ujasnit zplsob, jak renovace probéhne a urcit si cile

jakych chceme dosahnout.

CiLE OBNOVY BYTOVEHO DOMU

Odstranéni stavajicich nedostatkd

e Snizeni energetické narocnosti a spotfeby energie

e ZlepSeni komfortu obyvatel domu a zvySeni pohodli bydleni
e ZlepsSenivzhledu budovy

e ProdlouZeni Zivotnosti domu

Casto se pfi renovacich zapomina na kvalitu vnitfniho prostfedi, predeviim na kvalitu
vzduchu. Vyménou oken a zateplenim dochazi k utésnéni vnitiniho prostoru a vyména vzduchu
probiha pouze tehdy, kdy se oteviou okna. Tento zplsob vétrani je velmi ¢asto nedostacujici a
v interiéru dochazi k hromadéni vlihkosti. Vlhkost pak kondenzuje v mistnosti na kazdém povrchu
s nizkou teplotou (v rozich mistnosti, na oknech, osténich). Zpisobuje vznik plisni a mUZe i ohrozit
zdravi obyvatel domu. Re$enim je bud' velmi ¢asté a intenzivni vétrani, které na druhé strané snizi
efektivitu zatepleni stavby (ztrata tepla vétranim). VhodnéjSim reSenim je instalace systému
nuceného vétrani s rekuperaci tepla z odpadniho vzduchu. Systém neustdle zajistuje pfisun

Cerstvého vzduchu a zaroven odvétrava pouzity vzduch spole¢né s nadmeérnou vlhkosti.
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Vsechna navrzena opatieni by méla byt provedena v nejvyssi mozné kvalité. Diraz by mél

byt kladen na co mozna nejdelsi Zivotnost domu.

U objektl renovovanych na pasivni standard by mély byt dodrzeny tyto zasady:

e Kvalitni a spojitd vrstva tepelné izolace

e Spravné osazeni oken, nejlépe do vrstvy izolace

e Vylouceni tepelnych mostl a vazeb

e Precizné navrzend a hlavné provedend vzduchotésnici vrstva
e Optimalizované vytapéni se zdrojem tepla

e Rizené vétrani s rekuperaci tepla

RESERSE

REKONSTRUKCE SECESNI VILY V PODEBRADECH NA USPORNY DUM

- Podébrady (Ceska republika), 2014
- autor: Ing. Tomas Vanicky

Renovace secesni vily je ukazkou, Ze i historicky cenny dim v pamatkové zéné je mozné
upravit do pasivniho standardu a to bez poruseni cenné fasady. Secesni vila z roku 1907
v Podébradech byla plivodné obytny dim, v rdmci pfestavby je upravena na polyfunkéni dm.
Dodrzenim principll pasivnich staveb byl vytvoren ddm se zdravym vnitinim prostfedim a s

nizkymi naklady na provoz.

Zatepleni domu je provedeno v kombinaci modernich hi-tech izolaci s tradi¢nimi
stavebnimi materialy. Kombinovany byly palené cihly, panely z lisované slamy a nékolik typQ
izolaci. Pro zatepleni z vnitini strany stén byl pouZit aerogelovy materidl (skladba vnitfniho
zatepleni - magnéziové deska, parotésna vrstva a 2cm aerogolové izolace). Tam kde byla fasada
pomérné jednoduchd byl proveden kontaktni zateplovaci systém mineralni vatou (160mm).
Na vnéjsi zateplovaci systém byly pomoci extrudovaného polystyrenu navraceny plvodni

plastické zdobné prvky stitd. Tam, kde bylo potreba, byly pouZity tésnici pasky tak jako
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u novostaveb pasivnich doma. Okna byla nahrazenou novou tvarovou kopii plvodnich oken

(dvojskla a trojskla).

Kazdé podlazi ma z davodu rozdilného zpUsobu uzivani svou VZT jednotku se zpétnym
ziskavanim tepla. Vytapéni komercnich prostor( zajistuji dva plynové kondenzacni kotle zapojené

do kaskady. Pro vytapéni a pfipravu TUV bylo pro byt instalovano tepelné ¢erpadlo vzduch-voda.

Zateplenim, vyménou oken a instalaci nuceného vétrani s rekuperaci tepla se podaftilo
snizit spotfebu tepla domu na tak nizkou hodnotu, kterou nedosahuje ani 90% novych staveb.
DUm byl podroben testu vzduchotésnosti. Po nékolika nutnych opravach z prvniho méreni se

hodnota celkové obalky dostala pod hodnotu nizsi nez 0,6. [9]

Obr. 2 Secesni vila pfed renovaci [9] Obr. 3 Secesni vila po renovaci [9]

Vysledky renovace

- zvySeni vnitfniho komfortu, tepelnd pohoda v interiéru
- Trida energetické narocnosti domu B (pfed renovaci tfida energetické narocnosti G)

- SniZeni spotfeby energie na vytapéni ze 185 kWh/m? na 65 kWh/m?a za rok
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PRESTAVBA MESTSKEHO DOMU B14 NA ENERGETICKY AUTONOMNI OBJEKT

- Wels (Rakousko), 2011

- autofi: Arch. Dipl.-Ing. Heinz Ploderl, PAUAT Architekten, Ing. Katefina Mertenova, Ph.D.,

Ing. arch. Bc. Martin Augustin, Ph.D

,Prestavba a pristavba objektu je realizovdna jako pilotni projekt rekonstrukce béZzného
méstskeho domu ve stdvajici husté zdstavbé na energeticky autonomni a bez produkce emisi

z provozu stavby.” [10 ]

Méstsky dim sbyty a kancelarskymi prostory byl postaven v béiném stavebnim
standardu v 60. letech 20. stoleti. Potykal se s béZznymi problémy, jako je prlvan, plisné nebo
teplotni diskomfort spojeny s vysokymi ndklady na provoz. Jeho prestavba a ptistavba ukazuje
moznosti pouZiti modernich technologii a stavebnich material(, které umoziuji vyraznou redukci

energetické narocnosti budovy.

Cilem renovace bylo kromé zlepseni uzitného komfortu a tepelné technickych parametra
budovy, také snizeni potfeby viech energii 0 90%, co nejvétsi energetickd sobéstacnost a Uspora
emisi. Pro dosazeni pozadovanych parametr( byly pouzity rlizné stavebni materidly tak, aby byly
vyuzity jejich pfednosti a nedostatky byly potlaceny. K zatepleni byly pouZity rlzné druhy izolaci
i jejich kombinace — EPS dalmatin, EPS grafit, XPS, vakuové izolace, PIR pény, purenit, Stérk
z pénoskla nebo celuldza. Pouziti riznych druht izolaci zajistilo celistvost a poZzadované tepelné

technické vlastnosti obalky objektu.

Budova v husté zastavbé vyuZiva dostupnych obnovitelnych zdroji energie piimo
na pozemku. , Pro upravu vzduchu ve vzduchotechnické jednotce (predchlazeni, predehrev) a
pro aktivaci téZkych konstrukci (podlahové konstrukce i stropy) je vyuZito potencidlu podzemni
vody.” [10] Na provoz objektu se vyuziva elektricka energie vyrobena FV ¢lanky umisténymi
na streSe a na prilehlych garazich. Prebytky jsou k pozdéjsimu vyuziti ukladany na misté. Ohrev
vody v objektu zajistuje odpadni teplo a fototermické panely. Navrh a poté samotna realizace
zahrnovala také inovativni technologie jako je vodikovy c¢lanek pro ukladani prebytkd
z fotovoltaickych ¢lankd nebo pouziti okennich vyplini se selektivnim zasklenim (s redukovanym

ramem).
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Obr. 4 méstsky diim B14 pred renovaci [10]

Ocekdavané vysledky renovace:

- Vytvoreni komfortniho prostredi ve srovnani s plivodnim stavem i s béZnymi stavbami
- 095% snizeni potfeby tepla na vytapéni (ze 150 kWh/(m?2a) na 7 kWh/(m?a))

- 090% snizeni celkové potfeby energie

- 095% snizeni emisi CO? (pfi vytapéni a chlazeni)

- SniZeni potfeby primarni energie na max. 100kWh/(m?a)

- Perspektivni energeticka nezavislost

Obr. 5, Obr. 6 Zrenovovany méstsky dim B14 [11]
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1 INFORMACE O OBJEKTU

s

1.1 UMISTENI OBJEKTU

Redeny bytovy diim se nachazi v jiznich Cechach, ve statutarnim meésté Ceské Budéjovice.
Dle administrativniho rozdéleni mésta je souc¢dsti méstské ¢asti Ceské Budéjovice 3. Podnebi
v této ¢asti Ceské republiky je mirné teplé, vihké s mirnou zimou. Dlouhodoby lednovy priimér je

-1,8°C.

Budova se nachazi na adrese: Jeremia$ova 1927/14, Ceské Budé&jovice 3, 370 01 Ceské
Budé&jovice. LeZi na pozemku p. €. 4542 v katastralnim GUzemi Ceské Budéjovice 3 [622052]. Tato

¢ast mésta je nedaleko centra a nabizi svym obyvatelim dobrou ob¢anskou vybavenost.

| kdyZ dlim leZi nedaleko centra mésta, neni soucasti méstské pamatkové rezervace a neni

zapsan ani jako nemovita kulturni pamatka.

wz
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Obr. 7 Katastralni mapa s vyznacenim reseného objektu [12]
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1.2 ZAKLADNI UDAJE

Redeny méstsky diim se sklada z uliéniho objektu (hlavni budovy) a dvorniho pfistavku.
SlouZzi primarné pro ucely bytového bydleni. V pfizemi hlavni budovy se mimo byt nachazi také
nebytové prostory k pronajmu, které slouzi jako kancelare. Hlavni budova disponuje tfemi
nadzemnimi podlazimi, obytnym podkrovim a malym suterénem. Nachdazi se v fadové uli¢ni
zastavbé mezi dvéma méstskymi domy, které maji dvé nadzemni podlazi. K ulicnimu objektu byl

pozdéji ve dvore dostaven dvoupatrovy pfistavek, kde se dnes nachazi také byty.

Obr. 8 Pohled z Jeremiasovi ulice [5] Obr. 9 Pohled ze dvora [5]

V domé je celkem 12 bytovych jednotek a jedna nebytova jednotka v pfizemi hlavni
budovy. K domu patfi dvorek se zahradou, kterou mohou vyuZivat vSichni ndjemnici. Soucasti

dvorku je také zdény pristfeSek na jizdni kola a popelnice, ktery je naproti pristavku.

Objekt ma z Jeremiasovi ulice dva vstupy. Hlavni vstup pro vSechny obyvatele domu
do spole¢né chodby a jeden vstup do prostor byvalé kanceldre, kde je dnes byt. Tento vstup neni

v soucasné dobé vyuZivan a je zazdén.

1.NP uli¢éniho objektu slouzi jako vstupni podlazi z JeremidSovi ulice. Nabizi nebytové
prostory o plose 65,70 m?, kde jsou v sou¢asné dobé kancelare firmy Finpos s.r.o. Do kancelafi je
mozné vstoupit dvéma vstupy - jednim ze vstupni chodby domu a druhym ze spolec¢nych prostor

schodisté. Zaméstnanci kancelare vyuzivaji samostatné WC na chodbé budovy, které zde zlstalo
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z minulosti. V prostorach byvalé kancelafe v 1.NP hlavni budovy je byt o velikosti 1+kk.

Ve dvornim pfistavku se nachazi v ptizemi 1 byt s dispozici 3+1 a mala dilna.

Ve 2.NP jsou celkem 4 byty, v hlavni budové 3 byty 1+1, 1+1, 3+1 s terasou a v pfistavku
1 byt s dispozici 3+kk . Opét je na mezipodesté pozlstatek z minulosti - samostatné WC

s umyvadlem, které je dnes vyuzivané jako komora.

3.NP hlavni budovy nabizi 3 byty o dispozicich 3+1, 1+kk a 1+1. Na mezipodesté mezi 2.NP

a 3.NP je komora o velikosti 6,3m2. Tato komora slouZi ndjemnici z bytu €. 7 jako pradelna.

V podkrovi hlavni budovy jsou dalsi 3 byty s dispozici 2+kk, 1+kk a 2+kk.

Ulicni objekt (hlavni budova) Dvorni pristavek

nebytové prostory 65,70 m? [ byt 02 - 3+1 57,70 m?

1INP byt 01 - 1+kk 33,90 m? | dilna 7,40 m?
technickd mistnost 29,70 m?

byt 04 - 3+1 + terasa 66,00 m? | byt 03 - 3+kk 48,60 m?
2NP byt 05 - 1+1 43,40 m?
byt 06 - 1+1 36,10 m?
byt 07 - 1+1 30,80 m?
3NP | byt 08-3+1 78,20 m?
byt 09 - 1+kk 37,50 m?
byt 10 - 2+kk 47,00 m?
p%t;yktrr;‘f”, byt 11 - 1+kk 21,60 m?
byt 12 - 2+kk 43,40 m?

Tab. 1 Velikosti byt v domé - uzitné plochy

Jednotlivd podlaZi jsou mezi sebou propojena vnitfnim kamennym schodistém s jednim
vychodem do Jeremiasovi ulice a druhym vychodem do prostor( vnitiniho dvora. Uli¢ni objekt je
Castecné podsklepen. V suterénu se nachazi maly sklep, ktery maji v prondajmu najemnici domu a

slouzi jim jako skladisté.
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Obr. 10 Vnitini schodisté s uloznymi prostory [5]
Obr. 11 Sklep s velmi malou svétlou vySkou [5]

Dam je vice nez 100 let stary a nema bohuzel dochované zadné plvodni vykresy, podle
kterych byl postaven, ani zadné historické fotografie. Byvaly majitel nechal zpracovat pasport
domu, jako zjednodu$enou dokumentaci, dokumentujici soucasny stav domu v roce 2010,

za Ucelem zdapisu bytovych jednotek do katastru nemovitosti.

Jako podklad pro vypracovéani prace byly pouZity podklady pro optimalizaci bytového
domu a ndvrh zmény dispozice z roku 2017 (autor: Ing. Katefina Mertenova, Ph.D.) [1]. DalSimi
podklady byly dokumenty ze slozky bytového domu JeremidSova 1927/14 [2] poskytnuté
archivem Stavebniho ufadu Ceské Budéjovice a dokumenty, které mél k dispozici soucasny
majitel domu. [3] Ve sloZce z archivu i od majitele jsou primarné zaznamenany pozdéjsi klientské

zmény v dispozicich byt(. Nejstarsi ¢ast dokumentace pochdzi z roku 1981.
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Obr. 14 Stavajici pidorys 3NP, autor: Ing. Katefina Mertenova, Ph.D., 10/2017 [1]

Obr. 15 Stavajici pidorys podkrovi, autor: Ing. Katefina Mertenova, Ph.D., 10/2017 [1]
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1.3 HISTORIE

Uliéni budova bytového domu byla postavena pfiblizné vroce 1900. Byla uZivana
primarné kbydleni svyjimkou zafizeni pekarny (prodejna, provozovna, pec) v pfizemi.
Dvoupatrovy pfristavek ve dvore byl k budové pfistaven pozdéji, priblizné v 60. letech 20. stoleti.

Pfizemi pfistavku bylo nejdFive uzivano jako hospodarské prislusenstvi bytl a patro k bydleni.

Dostupné informace o stavebnich Upravach vime z dochovanych vykresu a dokumentu
ve sloZce archivu Stavebniho Uradu nebo z dokumentd, které vlastni majitel domu. Prvni zminky
o Upravach domu jsou znamy zroku 1981, kdy se postupné zacaly zfizovat koupelny

v jednotlivych bytech. Pfehled jednotlivych stavebnich Uprav je sepsan v nasledujici podkapitole.

Za poslednich deset let probéhlo vdomé nékolik Uprav a rekonstrukci samotnych byt(.
V etapdach probéhla vyména oken za plastova okna a bylo zfizeno plynové vytapéni. Dim dostal
novou krytinu z kanadského Sindele a pfistavek Zivicnou krytinu. V poslednich tfech letech

probéhla také oprava fasady a Uprava rozvodu vody.

1.3.1 PREHLED STAVEBNICH UPRAV [2],[3]

08/1981 — ze dvou malych byt vznika jeden velky byt pro ¢tyfélennou rodinu, zfizeni koupelny,

odbouranim parapetu vznika otvor pro vsazeni balkonovych dvefi s vchodem na terasu

11/1981 — nebytové prostory v pfizemi vyuZiva Stavebni geologie Praha. Pro nedostatek kapacity
v okolnich sitich nebytové prostory vytdpi lokdlnim topenim na tuhd paliva. Tuhé palivo je

uskladnéno ve sklepnich prostorach.

06/1982 — zfizeni koupelny a WC v byté 3+1 ve 3NP, véetné rekonstrukce a rozsifeni plynového
odbérného zafizeni o plynovy spordak Mora 260, pritokovy ohfiva¢ vody WG125 a 3 plynova
topidla Gamat 4000. Plynova topidla Gamat byla odvétrana pfes zed z pozinku. V koupelné byla

provedena pfiprava pro ndsledné pfipojeni plynového topidla Mora 713.

11/1982 - zavedeni plynu do bytu pani Zdeny Kocové, rozvod plynu po byté s osazenim
spotiebicl (investor Bytovy podnik Ceské Bud&jovice). Plynové topidlo GAMAT 4000 pod oknem
v obytné mistnosti, v kuchyni plynovy sporak MORA 218 a plynovy prltokovy ohfiva¢ vody
WG 125 (pro ohtev vody u kuchyriské linky).
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07/1983 — stavebni Gpravy administrativnich prostor (kancelafi) v pfizemi domu. PFi kolaudaci
drobné zavady, které byly nasledné odstranény majitelem — zamaceni stropu hygienickych

zarizeni a kancelare.

11/1988 — adaptace a modernizace dvou bytovych jednotek o velikosti 1+1, vybourani vsech oken
a dvefi, vybourani podlah az na zaklop, parketové podlahy ve dvou mistnostech ponechany.

Misto nasypu se do podlah vlozZily perlitové matrace.

10/1990 - zrusen byt 1+1 v INP, Uprava na kanceldfe (adaptace nebytovych prostor(
pro Stavebni geologii (2 kancelafe 25,4m?, archiv 3,90 m? s pfedsini a instalacemi)), novy vstupni
otvor (prorazen do nosné zdi), zazdéni dvernich otvor(. Bytova jednotka vykazovala znacnou
spodni vlhkost a jeji celkovy technicky stav byl na tolik zavadny, Ze i po stavebnich Upravach, které
by vyZadovaly znacné ndklady, by jednotka dle Odboru vystavby, Uzemniho planovani a
architektury Mést NV, nespliiovala potfebné poZadavky pro trvalé obyvani. Zdravotni
nevhodnost bytu (vlhkost) vyplynula z posudku hygienika. Podlahy byly vytrhdny a nahrazeny

novymi, dale byly nové rozvody elektriky, kanalizace a vody.

11/1990 — stavebni Upravy bytu ve 3NP (1+1) — dispozi¢ni prefeseni bytu, tak aby byla soucasti
bytu koupelna s WC, $atna a kuchynska linka. Do nosnych konstrukci domu nebylo zasahovéno.
Izolacni obklad Stitové stény, na vybrousené prkenné podlahy poloZena hobra a koberec,
v koupelné dlazba na betonové loze s vlozenou siti. V ndvrhu byl navrzen také maly krb (odvod

spalin opatfen uzavérem).

05/1992 — pldni nastavba bytu — propojeni bytu séasti pddniho prostoru dievénym

jednoramennym schodistém.

12/1993 - padni vestavba v nevyuzivaném prostoru — ateliér se skladem kancelarskych potreb,
4 nova stresni okna o velikosti 80/110cm s dfevénymi ramy a s dvojitym sklem, podlaha ateliéru
drevotfiskové desky tl. 20mm na betonovém podkladu, obvodové zdivo je stdvajici cihelné
tl. 25cm se Stukovou omitkou, strop tvori drevény podhled z palubek, skelnd/cediCova vata,
mineralni rohoz a lepenka A600, ve stfesni ¢asti je strop tvoren dievénym podhledem, foukanou
pénou Ekoizol tl. 120cm, lepenkou A400, dievénymi nosniky/stropnicemi s rdkosovou rohozi,

eternitova strecha.

02/1994 — stavebni Upravy bytu ve 3NP s rozsitenim do podkrovi a provozovna projekéniho
ateliéru v prostoru plidy, vznik bytu o velikosti 2+1
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11/1996 — prestavba ateliéru v pldni vestavbé, vznik obytného podkrovi - zateplené mineralni

vinou, se saddrokartonovymi podhledy a stfeSnimi okny Velux

05/1997 — zatepleni omitky 50mm ze dvora a $tit(i - severni $tit 50 m?, z ulice 150 m?, natér rdma

oken a nové oplechovani, vymeéna oken u samostatnych WC, sana¢ni omitka u zemé
08/1997 — nova stresni krytina, 2 nova stfesni okna Velux 78x118 GZL 0000

08/1999 — oprava fasady, Uprava bytl na zkvalitnéni bytového fondu — dovybaveni byt

hygienickym zafizenim (nékteré byty vyuzivaji stale WC na chodbdch)

09/1999 — v nebytovych prostorach v INP stavebni Upravy, zatepleni podlahy 30 mm

polystyrenem

03/2000 — obnova plvodnich dvefi do kancelafe z chodby v pfizemi, vchodové dvefe v nosné
pticce, vybourani otvoru 2200 x 1000mm z chodby v pfizemi, osazeni 2 ocelovych prekladl | 180

dl. 1200, uprava osténi, ocelové zarubné
03/2001 - stavebni Upravy bytd v 1, 2 a 3NP
05/2001 - Upravy byt ve 2 a 3NP - nové WC v bytech, zruseni 2 WC na mezipodesté

07/2001 — Uprava bytu v INP — zazdéni bocniho vstupu z technické mistnosti, v pFistavku

probéhla elektroosméza stén
08/2001 — vestavba WC do bytu 3+1 v 2NP, propojeni 2 byt v 3NP

08/2002 — vestavba WC do bytd ve 2 a 3NP, zména uzivani ¢asti INP — nebytové prostory
(kancelare) ve dvornim traktu a dvornim objektu se méni na byt o kuchyni, 3 pokojich

s prislusenstvim, vytapéni bez stavebnich Uprav — stavajici etdzové teplovodni topeni

01/2003 - oprava komin( a kominové lavky, stavebni Upravy bytu ¢. 8 ve 3NP, vyména dvefi a

oprava odvétrani, oprava dlazeb v kancelafi v pfizemi

10/2004 — modernizace topeni, napojeni bytd €. 5, ¢. 6 v 2NP a bytl ¢. 7 a ¢. 8 v 3NP na plynovy
kotel (odstranéni Gamat topidel), vyména oken a dvefi v INP, vyména také 2 oken s vitrinou —

odsekan parapet na tloustku 150 mm, zatepleno polystyrenem tl. 100 mm a pfizdivka 80 mm

05/2005 — novy plynovy kotel THERM DUO 50, otopna télesa Radik, médéné rozvody, izolace,

odvod spalin kominovou vloZzkou ohebnou priméru 150 mm
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11/2005 — v INP nova vzorkova prodejny A-SPEKTRUM, v INP modernizace topeni a vyména

oken a dvefi, obnoveni vstupu do nebytového prostoru z ulice Jeremiasova, nova dlazba
2006 — dalsi vyména oken za plastova okna (7 oken)

2007 — daldi vyména oken za plastova okna (22 oken)

01/2007 - zatepleni Stitu nad stfechou sousedniho objektu izolaci o tl. 8cm

11/2007 — pldni vestavby 3 bytovych jednotek — 3 malometrazni byty napojené na stdvajici
rozvody kanalizace, vodovodu a elektroinstalace, vytapéni elektricky, ohfev vody pratokovymi

ohfivaci, stfesni oka kyvny systém VELUX

11/2007 — rozsifeni podkrovniho bytu o ptdni prostor, ve kterém bude umisténa koupelna s WC,
pokoj a Satna, obvodové stény a nizké pricky v této ¢asti bytu jsou sadrokartonové s tepelnou
izolaci z mineralni viny. Na podlahu budou polezeny drevottiskové desky, SDK podhled

s parozabranou a vatou 200mm
02/2009 - zatepleni stfechy a Stitu, vnitfni zatepleni jizniho Stitu mineralni vinou tl. 200 mm

03/2009 — plynoinstalace pro bytové prostory v podkrovi, rozvod plynu je proveden z ocelovych
trubek se svafovanymi spoji, zrudeni tfi podokenni topidla, nové byl napojen kotel U. T. JUNKERS
ZWC 28 — 1IMFA EUROMAX / provedeni turbo/ s koaxialnim pfivodem vzduchu a odtahem spalin

pres stfechu domu
08/2009 — Upravy a opravy na fasadé

09/2009 - vybourani dvefi z chodby do kanceldfe v INP, vybourani otvoru v nosném zdivu

t.300mm, osazeni dvefi 800/1970mm v ocelové zarubni (otvirané do kancelare)
12/2009 - dalsi stavebni Upravy v podkrovi, rozsifeni podkrovniho bytu

2009 -2010 — dalsi nova plastova okna

1.4 KONSTRUKCNI SYSTEM A MATERIALOVE RESENI

Konstrukéni systém je sténovy tvoreny z nosnych obvodovych a vnitinich stén. Svislé
nosné konstrukce jsou zdéné - nehoflavé. Obvodové zdivo ma tloustku 300 — 600 mm. Veskeré

pGvodni obvodové zdivo (tl. 450mm), stfedni nosné zdivo (tl. 300mm, 600mm) a pfricky
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(tl. 150mm) jsou provedeny z plnych palenych cihel na vdpenocementovou maltu (jak je uvedeno
v jednom z dochovanych vykresd - Adaptace bytu — pldvodni stav — pro manZele Jifiho a Blanku
Slukovi). [2] Nenosné pricky z roku 1988 jsou vyzdény z podélné dérovanych cihel — prickovek

na cementovou maltu MC 50. V podkrovi jsou obvodové stény Siroké 250mm a pficky tvori SDK.

Zastropeni 1NP je plvodni nehoflavé (zdéné). Ostatni vodorovné konstrukce jsou tvoreny
dievénymi tramovymi stropy s omitnutym podhledem. V jednom z vykresli dokumentujici
stavebni Upravy je uvedeno, Ze misto nasypu se do podlah vloZily perlitové matrace a na né byla
uloZzena nova skladba podlahy s betonovou mazaninou a keramickou dlazbou nebo PVC. Sonda

skladeb jednotlivych stropl nebyla viak nikdy provedena.

Podlaha ptizemi je provedena z betonové mazaniny. O samotném zaloZeni budovy nejsou
dochovany zadné zaznamy. Ve starych budovach nebyla izolace proti vlhkosti velmi casto
provedena, nebo vlivem ¢asu dochazelo k jejimu znehodnoceni a degradaci. Vnitfni schodisté je

pGvodni kamenné.

Okenni konstrukce jsou dvojiho typu. Vétsina oken je plastovych, jejich vyména probéhla

v nékolika etapach. Na budové nalezneme i plvodni difevéna okna.

e Novéa okna—>5 -ti komorova okna CONTOUR 7.0, Ug = 1,1 W/m?%K, U=1,2 W/m?K
e Okna z roku 2005 - U=1, 7 W/m2K
e DrFevénd stfesni okna (izolaéni dvojskla z roku 1993 a 1997) - U=1,2 W/m?K

e Stfedni okna z roku 2009 (izolaéni dvojskla) - U=1,5 W/m?K

e Okno sklep U =2,9 W/m%K

Obr. 16 PGvodni dfevéné okno, na posledni
mezipodesté [5]
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Uliéni objekt ma sedlovou stfechu s plvodnim difevénym krovem. Posouzeni Unosnosti

stavajiciho krovu je v pfiloze v samostatnych deskach.

Na pldé je viditelnd mineralni vina mezi krokvemi a asfaltové Sindele na bednéni.

V bytech mineralni vinu mezi krokvemi zakryva SDK podhled s parozabranou a vatou 200mm. [2]

Obr. 17, Obr. 18 Puda, kominova sténa uprostred krovu [5]

1.5 TECHNICKE ZARIZENI

Bytovy dim je zdsobovan elektrickou energii, studenou vodou a zemnim plynem.

Plynoméry jsou osazeny na chodbach pred vchodem do byt(.

VYTAPENI: DOm je vytdpén primarné 2 centralnimi plynovymi kotly. Plynovy kotel umistény
v pfizemi vytapi nebytové prostory a byty v prvnich dvou nadzemnich podlaZich a jeden byt
ve 3NP. Plynovy kotel umistény v podkrovi vytapi zbylé dva byty ve 3NP a vSechny tfi byty
v podkrovi. Byt 04 ve 2NP ma svUj vlastni plynovy kotel a byt 03 ve 2NP v pristavku vytdpi lokalni

plynova topidla Gamat (VAW -,vafky“). Otopna télesa v ostatnich bytech jsou deskova.

e Plynovy kotel THERM DUO 50 — umistény v 1NP, u¢innost 90%, vykon 18-45 kW
- vytapi nebytové prostory, byt 01 a 02 v 1NP, byty 05 a 06 ve 2NP a byt 08 ve 3NP

- rozvody jsou izolovany pomoci TUBOLIT DG tl. 12 mm a 9 mm
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- Jednovrstvé kominové téleso je vyvloZzkovdno AL pevnou vlozkou priméru
130 mm, dl. 10 mm (¢isténi kominu je zajiSténo ze stfechy)
- Pfivod vzduchu ke kotli je feSen rozsitenim praduchu ve dvefich (ptivod pres
sklepni mistnost a chodbu)
- Systém topeni teplovodni 70/45°C, radiatory Korado — RADIK
e Plynovy kotel Junkers ZWC 28 — 1IMFA EUROMAX - umistény v podkrovi

realizace 03/2009, revize leden 2011

- vytapi byt 07 a 09 ve 3NP a byt 10, 11 a 12 v podkrovi

- provedeni turbo, s koaxialnim pfivodem vzduchu a odtahem spalin pres stfechu
domu, koutovod pro turbokotle z AL 60/125, opatfeny hlavici vydechu spalin a
pfisavani

- regulator Junkers TA 211 E/C1

- rozvody v podlaze

otopna télesa Korado Radik
e vlastni plynovy kotel — umistény ve 2NP v byté 04
- vytapi pouze 1 byt — byt 04
¢ lokalni plynova topidla Gamat (WAV - ,vafky“) — byt 02 ve 2NP v pfistavku

- odtah spalin i pfisavani vzduchu pres venkovni zed

Obr. 19 Plynovy kotel v INP [5]
Obr. 20 Lokalni topidlo WAV v byté v pfistavku ve 2NP [4]
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PRIPRAVA TEPLE VODY: Ve vétsi ¢asti domu je pfiprava teplé vody zajisténa pomoci lokélnich
elektrickych bojler(. Elektrické bojlery jsou umistény v jednotlivych bytech v koupelnach. Typy a
velikost se lisi dle velikosti bytu. Bytim v podkrovi zajistuje TUV plynovy kotel umistény

v podkrovi.

VETRANI: Vyménu vzduchu v domé zajistuje pouze pFirozené vétrani. U starsich budov dochazi
k pfirozenému vétrani také skrze spdry a netésnosti. Kuchyné (v bytech, které jsme navstivily)

nemély digestof. Koupelny bytd nebyly také nijak odvétravany.

OSVETLENI: Osvétleni neni nijak komplexné FeSeno. V bytech maji najemnici kombinaci
uspornych zarovkovych a zarivkovych svitidel. V prostorach firmy pouzivaji usporna zafivkova

svitidla.

1.6 PRUZKUM A ZHODNOCENI STAVAJICIHO STAVU

Na prvni pohled je objekt v zachovalém stavu. Je pribéZzné udrzovan a jeho technicky stav
je dobry, kromé pfistavku z 60. let 20. stoleti, pfizemi a suterénu domu. Ptistavek byl postaven
bez hydroizolace a jsou na ném vidét znamky vlhkosti. Vroce 2001 v ném probéhla
elektroosmoza stén a asi pred 2 lety byla provedena drendz podél 2 stran fasady. Pro presnéjsi
uréeni vlhkosti konstrukci by bylo nutné provést laboratorni prlzkum, ktery nebyl soucasti

diplomové prace.

BohuZel nebylo mozné navstivit vdomé vsechny byty a dikladné prozkoumat vSechny
problémy domu. Viditelna vlhkost byla v uli¢ni budové v INP u vstupu na dvorek a ve sklipku.
S vlhkosti bojuji také najemnici z bytu 02 v pfizemi v ptistavku a z bytu v hlavni budové ve 3NP.

Problémem s vlhkosti se potyka také soukromad terasa bytu ve 2NP.

Byty, které byly navstiveny, nemaji nijak feSené odvétrani koupelen a kuchyni.

V kuchynich chybély také digestofe na odtah spalin pfi vareni.

Majitel zminuje jako dalsi problém stfechu, ktera je misty dérava a zatéka do ni. U stfechy

nejsou také dobre resSeny detaily. StfeSnimi okny zatéka.

Jednim nedostatkem objektu je chybéjici vytah. Pro zajisténi pohodInéjsiho pfistupu

do byt( je vytah navrzen v dispozi¢nich Upravach.
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FOTOGRAFIE STAVAJICIHO STAVU (Dalsi fotografie na pfilozeném CD)

Obr. 23 VIhkost na soukromé terase [4]

Obr. 24 Detail stfeSniho okna na ptdé [5]

Obr. 25 Soklova ¢ast pristavku [5]
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2  ENERGETICKE POSOUZENI STAVAJICIHO OBJEKTU

Pfed samotnym ndvrhem jednotlivych opatfeni renovace je potfeba vyhodnotit

energetickou naro¢nost stavajici budovy.

Energeticka naroc¢nost budovy (ENB) ndm sdéluje, jaké mnoizstvi energie je potfebné
pro provoz celé budovy. Dle nové smérnice vydané v kvétnu 2018 — 3. smérnice o energetické
narocnosti budov pod oznacenim 2018/844/EU je ENB ,urcena na zdkladé vypoctené &i skutecné
spotieby energie a odrdZi typickou spotifebu energie pro vytdpéni prostor, chlazeni prostor,

pripravu teplé vody, vétrani, zabudované osvétleni a jiné technické systémy budov.” [13]

ENB doklada prlikaz energetické narocnosti budovy (PENB).

2.1 PRUKAZ ENERGETICKE NAROCNOSTI BUDOVY (PENB)

Prikaz energetické narocnosti budovy (PENB) hodnoti budovu komplexné na zakladé
celkové dodané energie do budovy. Kvalita budovy je hodnocena pouze pomoci teoretického
vypoctu, kde je eliminovan uzivatel(v vliv na spotrebu. Celkovou dodanou energii PENB vycisluje
pfi standardnim provozu a fadi budovu do klasifikac¢nich tfid energetické narocnosti (A-G).
Hodnocena budova by méla dosahnout klasifika¢ni tfidy A-C, ostatni tfidy se v mnoha pfipadech

berou jako nevyhovuijici.

PENB se sklada ze dvou casti — grafického zndzornéni a protokolu. Protokol uvadi
informace o budové po strance stavebni i po strance jednotlivych technickych systém, které
jsou vdané budové uzivany. V grafickém znazornéni je pak budova zarazena do klasifikaéni

stupnice energetickych trid (A-G).

Vypracovani PENB je od 1. 4. 2013 povinné, nebot nabyla G¢innosti Vyhlaska o energetické
narocnosti budov ¢. 78/2013 Sh. Platnost prlikazu je 10 let. V pfipadé vétsi zmény budovy je
nutné nechat zpracovat PENB dfive. Prlikaz je vyZzadovan také nékterymi dotacnimi programy,
které se zaméruji na uspory energie. Jednim takovym dotac¢nim programem je i Integrovany

regionalni operacni program (IROP), kterému se budeme vénovat pozdéji v kapitole 6 Dotace.
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2.2  NAKLADOVE-OPTIMALNI UROVEN

Novostavby a stejné tak i renovované budovy musi plnit tzv. ndkladové-optimalni droven.
»Ndkladové optimdlini turovni se rozumi stanovené poZadavky na energetickou ndroc¢nost budov
v oblasti uziti energii, na udrZbu, provoz a likvidaci budov nebo jejich prvki v pribéhu

odhadovaného ekonomického Zivotniho cyklu.” [14]

Pozadavky na energetickou naro¢nost budovy stanovené na nakladové optimalni drovni

jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 78/2013 Sb. (Vyhlaska o energetické narocnosti budov).

V Ceské republice je hodnoceni ENB provadéno na zakladé bilanéniho hodnoceni.
Hodnoceny objekt je porovnavan se svou tzv. referen¢ni budovou. ,Referencni budova je
vypoctové definovand budova téhoZz druhu, stejného geometrického tvaru a velikosti vcetné
prosklenych ploch a cdsti, stejné orientace ke svétovym strandm, stinéni okolni zdstavbou a
pfirodnimi prekdZkami, stejného vnitrniho usporddadni a se stejnym typickym uZivanim a stejnymi
uvaZovanymi klimatickymi udaji jako hodnocend budova, avsak s referencnimi hodnotami

vlastnosti budovy, jejich konstrukci a technickych systému budovy.“ [14]

Pro nové budovy plati, Ze hodnoty ukazatell energetické narocnosti nesmi byt vyssi nez
hodnoty ukazatell energetické ndrocnosti pro referencni budovu. Pfi vétsi zméné dokoncené
budovy (pfipad renovace feseného domu) musi byt dle vyhlasky ¢. 78/2013 Sb. splnéno pismeno
a), b) nebo c) § 6. Pro prehlednost byla zpracovana tabulka poZadavkl pro splnéni energetické

narocnosti budovy z § 6 Vyhlasky ¢. 78/2013 Sb.

novs  Veétsizmena dokontené budovy

Ukazatelé energetické narocnosti budovy budova ) ) )
a b c

celkova primarni energie za rok

neobnovitelna primarni energie za rok X X

celkovd dodana energie za rok X X

dil¢i dodané energie pro technické systémy

pramérny soucinitel prostupu tepla X X X

soucinitele prostupu tepla jednotlivych
ménénych konstrukci

ucinnost ménénych technickych systémua X

Tab. 2 Pozadavky pro splnéni energetické naroc¢nosti budovy z § 6 Vyhlasky ¢. 78/2013 Sb. [15]
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2.3 VSTUPNI PARAMETRY

Vypocet ENB je proveden pomoci programu Energie 2017 z balicku Svoboda Software.
Celé vystupy z programu jsou soucasti priloh v samostatnych deskach. V Programu Energie 2017
byl vypocet proveden mési¢ni metodou podle vyhlasky MPO CR C. 78/2013 Sb. s pouZitim
okrajovych podminek podle TNI 730331.

VSTUPNIi UDAJE O BUDOVE

e Pocet uZivatell 40

e Pocletzont 3 - byty, kancelare, komunikace
e Objem budovy? 3224,6 m3

e Celkova plocha obdlky budovy 1269,2 m?

e Objemovy faktor tvaru budovy A/V 0,39 m?/m3

e Celkovd energeticky vztaznd plocha? 975,3 m?

Objemovy faktor vyjadfuje pomér mezi plochou vsSech obalovych konstrukci a
obestavéného prostoru. Jeho hodnota stanovuje hospodarnost objektu. Cim je budova

kompaktnéjsi, tim je jeji faktor tvaru niZsi a energie je tak vyuzivana efektivnéji.

2.4 ZONOVANI OBJEKTU

UvazZujeme rozdéleni budovy na tfi zony — byty (obytné prostory), kanceldfe a chodbu
s technickym zdzemim. Zénu mze tvofit celd budova nebo jen jeji ucelena ¢ast. V této budové
tvori zény ucelené casti, které maji podobné vlastnosti vnitiniho prostredi, rezim uzivani a

skladbu technickych systéma.

1 Zéna - celd budova nebo jeji ucelend édst s podobnymi vlastnostmi vnitiniho prostiedi, reZimem uZivani
a skladbou technickych systéem [17]

2 Objem budovy — objem &dsti budovy s upravovanym vnitinim prostfedim vymezeny vnéjsimi povrchy
konstrukci obdlky budovy [17]

3 Celkova energeticky vztaznd plocha budovy - vnéjsi pldorysnd plocha vsech prostort s upravovanym

vevs
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V bytech (zéna 1) a v kancelafich (zéna 2) je uvazovana stejna teplota 20°C. Tyto zény se
od sebe lisi rezZimem uZivani. Kancelare jsou vyuzivany pouze ve vsedni dny pfiblizné od 8:30
do 17:30 hodin. Ve vecernich hodindch a o vikendech nejsou tyto prostory nijak vyuZivany.
Posledni zénu tvori komunikace a technicka mistnost, kde je teplota 16°C. Sklep a plida patfi mezi

nevytdpéné zény.

INP
- byty (obytné prostory)
E komunikace, tech. zazemi
2NP - kancelare
3NP Obytné podkrovi

Obr. 26 Zénovani objektu — padorysy jednotlivych podlazi
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Pro vypocet ENB byl vytvoren vypoctovy 3D model domu. Barevné jsou rozliSeny
jednotlivé zény. Bila znaci nevytdpéné zény — sklep a plda. Tento model usnadniuje vypocet
objem( a ploch, které je potieba znat pro vypocet ENB. Je z néj mozné také vycist vyméry ploch

jednotlivych fasad, které budou zateplené a nové omitnuté.

Obr. 27 Vypoctovy 3D model bytového domu vytvofeny v programu SketchUp

Vstupni data pro energeticky vypocet

ZONA 1 - BYTY (OBYTNE PROSTORY)

celkovy obestavény objem z vnéjsich rozmér m> 2313,94
2 objem vzduchu v zéné tvofi z celkového objemu zény % 72,31

celkova podlahova plocha z vnéjsich rozmér m> 721,80

vnitini celkova podlahova plocha m’ 583,50

ZONA 2 - KANCELARE

celkovy obestavény objem z vnéjsich rozmért m> 337,70
7 objem vzduchu v zéné tvofi z celkového objemu zény % 64,69

celkova podlahova plocha z vnéjsich rozmér( m? 83,90

vnitfni celkovd podlahova plocha m’ 70,70

ZONA 3 - KOMUNIKACE, TECHNICKE ZAZEMI

celkovy obestavény objem z vnéjsich rozméra m> 572,91
73 objem vzduchu v zéné tvofi z celkového objemu zény % 67,27

celkova podlahova plocha z vnéjsich rozmér m? 169,60

vnitini celkova podlahova plocha m’ 141,05

Tab. 3 Vstupni data pro energeticky vypocet
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2.5 VYHODNOCENI ENERGETICKE NAROCNOSTI STAVAJICI BUDOVY

Klasifikace budovy dle energetické narocnosti E (nehospodarna)

Mérné ztraty prostupem tepla Hrj=1329,9 W/K

Procentualni podil konstrukci obalky na ztratach objektu

2,6%

’ A
6,2%

m obvodova sténa

0,
0,3% m stfecha

4,0% .
® podlaha na zeminé

podlaha nad nevytapénym prostorem
® podlaha nad exteriérem

m vyplné otvord vychod

m vyplné otvord zapad

s

Graf 1 Podil konstrukci obalky budovy na tepelnych ztratach objektu

vyplné otvord jih

Primérny soucinitel prostupu tepla Uem = 1,05 W/m?2K
Uem, R, N,20 = 0,42 W/mZK
Pramérny soucinitel prostupu tepla obdlkou fesené budovy je vice nez o polovinu vyssi
neZ u referenéni budovy. Nespliuje tedy pozadavek normy CSN 73 0540-2: Uem < Uemn,20.

Uem vyrazné ovliviuje potfebu energie na vytdpéni a tim i celou dodanou energii do budovy.

Mérna dodana energie Epa =227 kWh/(m?a)
Ep,A,R =147 kWh/(mZa)

Dil¢i dodané energie jsou v budové zastoupeny systémem vytapéni, ohfevem vody a
osvétlenim. NejhGFe je na tom systém vytapéni s 200 kWh/(m?a). Lépe hodnocené dil¢i dodané

energie jsou na ohfev vody 19 kWh/(m?a) a na osvétleni 8 kWh/(m?a).
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Mérna neobnovitelnd primarni energie

Ep,NA =298 kWh/(mZa)

EpN,A,R =172 kWh/(mZa)

Pfi posuzovani energetické ndrocnosti budov je hlavnim ukazatelem neobnovitelna

primarni energie. Jeji mnoZstvi udava vliv provozu budovy na Zivotni prostfedi. Pro dosaZzeni

pasivniho standardu je tfeba sniZit jeji hodnotu pod 60 kWh/m?2a. Pro sniZeni hodnoty je tfeba

sniZit potrebu tepla na vytapéni. Toho mlzeme docilit napfiklad zkvalitnéném obalky budovy

nebo pouZitim zdroje energie s nizkym faktorem energetické premény (tepelné ¢erpadlo).

v s

Mérna potieba tepla na vytapéni

Cely vystup vysledkl je zndzornén

v samostatnych deskach.

ve vystupu PENB, ktery je soucast

ea= 200 kWh/(m?a)

ea rei= 118 kWh/(m?a)

k]
=¢
)
>

PODIL ENERGONOSITELU
NA DODANE ENERGII

Hodnoty pro celou budovu
MWinirok

o ra r w ~ A = 1
PRUKAZ ENERGETICKE NAROCNOSTI BUDOVY sl Sl i S
‘wydany podie zakona £. 406/2000 Sb.. o hos podafeni energli. a vyhlasky & 782013 Sb.. o enargetické nirod nosti budoy &
Opatfeni pro Stanovena 311
Vngjsi stény: (| E E
Ulice, &islo:  Jaremisiova 1027114 Okna a dvefe: | H §
. =4
PSE, misto: 27001 Cacke Budgjovics Sthechu: D o
Typ budovy: - Syey alm Podiahu: O g iz
Plocha obalky budovy: 1269,2 m :g H
Objemovy faktor tvaru AN: 0,39 mim? Vytapéni O e E
Energaticky vataina plocha: 975,31 m? Chinzankbidimagizack: ] §§
Vatrani: O Z E—
. H
Pfipravu teplé vody: O i z
G 5 = Oswétleni: 1 -:E*
ENERGETICKA NAROCNOST BUDOVY T 0 &3

[ —
[ P—

Celkova dodana energie :
(Energie navatupu do budovy) !

primarni

[V provaz budovy na Evetnl prosttedl)

Mémeé hodnoty  =Wni(m®rok)

Mimoradang A
Gisparn

Velmi
nehospedirns

MimeFadns
nehospodarna

— 13

153

- 238

UKAZATELE ENERGETICKE NAROCNOSTI BUDOVY

Vysoini |

T Gomes
| vinkeati

Hodnoty pre celou budovu
MWhirok

221,715

291,093

Olais budovy Vétsni i Tegla woda i Dawitent
u_ WM K Dilgi dodané energie Mérné hodnoty KW ™ rok)
Hodnoty pro :::oh:u budovu 105,03 18,47 821
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Obr. 28 Vyrez grafického znazornéni PENB stavajiciho stavu
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3  STUDIE DISPOZICNICH ZMEN

Diplomova prace navazuje na studii dispozi¢nich zmén z roku 2017.[1] V ramci této studie

je navrZzeno nékolik Uprav tykajicich se uli¢ni budovy, dvorniho pfistavku a navrhu vytahu.

Realizace navrzenych dispozi¢nich zmén nemusi probihat zaroven. V prvni etapé je mozné
provést zmény u pfistavku, ktery je ve Spatném stavu. Pozdéji pak mohou probé&hnout navrzené
upravy u ulicniho objektu. Zména dispozic uli¢niho objektu je ale zavisla na zavedeni kanalizace

do pravé casti budovy. Bez ni neni moZzné navrzené Upravy dispozice provést.

3.1 DVORNI PRISTAVEK
Stavebnimi Upravami vznikaji v pfistavku na misté 2 vétsich byt 3 mensi byty. Byt 2+1 a
mezonetovy byt 2+1 v pfizemi maji vlastni terasu orientovanou do dvora. Okna na terasu jsou
stinéna kromé vnitfnich Zaluzii také pergolou nad terasou. Ve 2NP je stavebnimi upravami

upravena dispozice bytu 03, byt je zmensen na dispozici 2+kk.

Nové navrzené byty je tfeba posoudit, zda spliuji pozadavky na proslunéni dle platné
legislativy. PoZadavky na proslunéni byt(i jsou uvedeny v CSN 73 4301 Obytné budovy. , Byt je
proslunén, je-li soucet ploch jeho proslunénych obytnych mistnosti roven nejméné jedné tretiné

souctu ploch vsech jeho obytnych mistnosti.” [18] Toto posouzeni neni soucasti diplomové prace.

3.2 ULICNI OBJEKT (HLAVNI BUDOVA)

Dispozi¢ni zmény v hlavni budové je vhodné provést v dobé, kdy se bude zasahovat
do uprav kanalizace. Kanalizaci je nutné zavést do pravé casti budovy, kde jsou dnes nebytové
prostory bez hygienického zafizeni. Pro zavedeni kanalizace je nutné prekopat chodbu i podlahy
v nebytovych prostorach. Tento velky zakrok je vhodné vyuzit pro realizaci nové vodorovné
hydroizolace a zatepleni podlahy v celém prizemi. Je to také velka pfrilezitost pro vnéjsi zatepleni

stén suterénu.

V 1NP je navriené zmen3eni nebytovych prostor z 65,4 m? na 34,2 m2. V ¢asti orientované
do dvora je navrZzen novy byt 1+kk s terasou. Okna na terasu jsou opét stinéna kromé vnitrnich

Zaluzii také pergolou nad terasou.
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Majitel si preje zachovat moznost mit v pfizemi misto bytu 01 znovu nebytové prostory
(jako tomu bylo v minulosti) pfistupné vlastnim vchodem z JeremidSovi ulice. Dvere tak dale
zGstanou pro potieby bydleni zaslepeny a v pfipadé nové nebytové funkce budou moci byt opét

pouzivany. Stavajici zaslepeni dvefi nevypada z ulice pfilis atraktivné a je tfeba ho udélat nové.

Pro vétsi pohodli lidi je navrZen vytah v prostorach, kde byla na patrech samostatnd WC
anebo komora. Navrh vytahu je také zavisly na zavedeni kanalizace do pravé ¢asti budovy
z dlivodu vyuzivani toalet v INP zaméstnanci firmy. Instalace vytahu bohuZel neposkytne plnou

bezbariérovost, ale i tak zkvalitni bytovy fond.

Pro vytah bude dozdéna Sachta z betonovych bednicich tvarnic. Maji vyssi Unosnost a
jejich velkou vyhodou je rychlost vystavby. Typ vytahu by mél vhodny do stavajicich budov, mél

by byt s malou prohlubni a hlavou Sachty.

nové zaslepeni dvefi odstranéni pricek
vétsi prostor
pro technické zazemi

nové WC :
zruSeni schodu (sprcha?)

Obr. 29 Navrh zmény dispozice 1NP, autor: Ing. Katefina Mertenova, Ph.D., 10/2017 [1]
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Obr. 30 Navrh zmény dispozice 2NP, autor: Ing. Katefina Mertenova, Ph.D., 10/2017 [1]

V rdmci studie z roku 2017 nebyly ve zbyvajicich podlazich navrieny Zadné dispozi¢ni
zmény bytUd. Jedinou zménou je jiZ zminénd vytahova Sachta, ktera je na posledni mezipodesté

dozdéna.

dozdéni
vytahové
Sachty

Obr. 31 Navrh zmény dispozice Podélny fez, autor: Ing. Katefina Mertenova, Ph.D., 10/2017 [1]
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4  NAVRH VARIANT OPATRENI

PFi ndvrhu opatfeni by se nemélo zapominat na novou Evropskou smérnici o energetické
narocnosti budov a jeji dlouhodobou strategii. ,,Velky diraz je kladen na stdvajici budovy, které
by se v dlouhodobém horizontu mély formou renovaci stat budovami s témér nulovou spotrebou
energie. U vétsich renovaci stdvajicich budov se doporucuje feseni zamérit nejen na vyuZziti
technicky a ekonomicky proveditelnych vysoce ucinnych technickych systémdu, ale soucasné
vénovat pozornost otdzkdm zdravého vnitiniho prostredi, poZdrni bezpecnosti a rizikim

spojenych s intenzivni seismickou aktivitou.” [13]

Opatreni navriend v diplomové praci reaguji na zjisténé skutecnosti a energetické
posouzeni stavajictho stavu budovy. Vzhledem ktomu, Ze je budova vsoucasné dobé
v nehospodarném stavu, je dlleZité se zaméfit na zlepSeni jeji obdlky. Obdlka odpovida dobé
realizace na prelomu stoleti a vykazuje velké tepelné ztraty zejména z divodu nedostatecné
tepelnéizolace. Cilem prace je navrhnout takova opatfeni, ktera budovu upravi tak, aby splfiovala

normové pozadavky a zaroven se pfriblizila k Uspornym budovam.

Nejdrive jsou uvedena opatreni, na které by se pfi renovaci nemélo zapomenout. Jednim
z nich je sanace vlhkého zdiva a podlahy. Pfed jakymkoli zateplovanim je tfeba odstranit pficiny
vlhkosti. Vlhkost zhorSuje mimo jiné tepelné izolacni vlastnosti izolant( (zejména nasakavych

material().

Pro navrZeni sanacnich opatreni je nutné nejdfive urcit pfi¢inu vlhkosti na zakladé
prazkumu a analyzy. Sanacni opatreni se pak vidy navrhuji na miru konkrétnimu domu, obvykle
v kombinaci nékolika sanac¢nich metod. Tento navrh nebyl soucasti diplomové prace. Jsou zde jen

strucné popsané mozné priciny a reseni.

MOZNE PRICINY ZVYSENE VLHKOSTI VE ZDIVU RESENEHO DOMU

- Vzlinajici zemni vlhkost

- Spatné vyresené odtoky destové vody ze stiech

- Chybi hydroizolace / Spatné provedena hydroizolace proti zemni vihkosti
- Spatné provedena drena? kolem objektu

- ZvySena spodni voda?
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ODSTRANENI PRICIN

- Provést geologicky prizkum (zjistit mocnost zeminy)

- Zjistit propustnost podlozi

- Zjistit hladinu spodni vody

- Vycisténi vsech Zlabl a svod(, zkontrolovani dostate¢né dimenze
- Napojeni vsech svodl na kanalizaci

- Novy drendini systém, kolem objektu kacirek

- Dodatecné odizolovani

- Uprava vnitfniho prostfedi budovy, zajisténi pfirozeného nebo nuceného vétrani

S nejvétsim mnozstvim vlhkosti se potykame u pfistavku. U obvodovych stén by bylo
vhodné odkopat zaklady, nechat je vysusit a nasledné provést dodatecné svislé hydroizolace.

Obvodovy plast je tfeba obnazit az na patu domu (zakladovou sparu).

Sanacni prace by spocivaly tedy také v novém drendinim systému. Drendzini systém
odvodnuje odtecenim vodu, kterd se hromadi okolo obvodového zdiva. Dulezité je vhodné
zausténi drenazni hadice, kterd odvadi nahromadénou vodu. Musi byt porad ve spadu. Pokud
neni vyusténa do kanalizace, musi byt vyudsténa do drendini jimky nebo trativodni jamy
v dostatecné vzddlenosti od objektu. Vtomto pfipadé v dostatecné vzddlenosti do zahrady

na dvorku.

Jednou ze sanacCnich metod, ktera by mohla byt pouzita pro odstranéni vlhkosti, je
injektaz zdiva. Injektazni latka vytvafti clonu, kterd odpuzuje vodu a nedovoli vihkosti, aby vzlinala
vySe do zdiva. Vyhodou injektaze je, Ze mUze zaizolovat jakoukoliv svislou zed'i kdyZ je pristupna
pouze z jedné strany. Timto zpUsobem je mozné osetfit jakoukoliv vihkou zed (do vlhkosti zdiva
50%). Sklon, pocet vrtQ, primér a osova vzdalenost mezi nimi zavisi na vlhkosti daného zdiva a

druhu injektazniho prostfedku. U budov s cihelnym zdivem se pouZiva beztlakova injektaz.

Injektazni metodu bych doporucila vice nez napfiklad metodu podiezavani zdiva, ktera
spociva ve vytvoreni spary (strojové nebo rucné), do které je vlozena dodateéna hydroizolace.
Injektazni metoda ma mnoho vyhod. Je méné invazivni a nemusi ani narusit interiér budovy.

Podrezani zdiva je velkym zasahem pro cely objekt a mohlo by narusit Unosnost.
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InjektdZz by mohla byt provedena také pro vysuseni suterénu nebo i jinych obvodovych
stén, kde je problém s vlhkosti. U stén suterénu je tfeba nezapomenout ovéfit vihkost zdiva.
Zdivo s velmi vysokou vlhkosti ma kapilary a péry zaplnéné vodou a nelze tak do nich vpravit

dostatek injektazniho materialu. Injektazni metodé by tedy muselo predchazet vysusovani.

zasoleni kondenzace vodni pary
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Obr. 32 Mozné pticiny vihkostnich poruch suterénniho zdiva [19]

Dalsim dllezitym opatfenim je oprava hydroizola¢niho souvrstvi soukromé terasy, kde je

dnes problém s vihkosti.

Mélo by byt provedeno také odvétrani hygienickych mistnosti a kuchyni v kazdém byté.
V kuchynich vznikaji skodliviny v podobé odér a vlihkosti. Pfi vafeni na plynovém sporaku navic

vznikd spalovanim oxid uhlicity. V kuchynich je tedy tfeba doplnit sporaky o digestore.

3.1 VARIANTY UPRAV OBALKY BUDOVY

Jednou z cest, ktera vede k Uspore energie je zlepSeni kvality obalky budovy. Dle zdkona
406/2000 Sb. O hospodareni energii § 2 Zakladni pojmy je obdlka budovy "soubor vsech

teplosménnych konstrukci na systémové hranici celé budovy nebo zony, které jsou vystaveny
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prilehlému prostredi, jeZ tvofi venkovni vzduch, pfilehld zemina, vnitfni vzduch v pfilehlém
nevytdpéném prostoru, sousedni nevytdpéné budové nebo sousedni zoné budovy vytdpéné

na nizsi vnitini ndvrhovou teplotu".[20]

U tohoto bytového domu se obalka budovy sklada z téchto konstrukci — vyplné otvoru

(okna, dvere), obvodové stény, podlaha na zeming, suterénni sténa, podlaha suterénu a strecha.

Nejvétsi cast obalky domu tvori obvodové stény, které maji dulezity vliv na energeticky
vypocet. Velmi vyznamnym prvkem jsou také okna a dvere. Pres prosklené ¢asti vyplni otvord

vnikaji do objektu solarni zisky, které snizuji potiebu tepla na vytapéni.

Souginitel prostoru tepla W/(m’K)
. i .. Doporucené
. Pozadované Doporucené
Popis konstrukce hodnoty pro
hodnoty hodnoty o,
pasivni budovy
Un,20 Urec,ZO Upas,ZO
sténa vnéjsi - tézka 0,30 0,25 0,18-0,12
stfecha plocha a Sikma se
0 v sy 0,24 0,16 0,15-0,10
sklonem 45° vcetné
strop pod nevytdpéno
rop podnevytapenou 0,30 0,20 0,15-0,10
pldou (se stfechou bez Tl)
podlaha a sténa vytapéného
.. , . 0,45 0,30 0,22-0,15
prostoru pfilehld k zeminé
strop a sténa z vytapéného
pastena z vytap 0,60 0,40 0,30- 0,20
k nevytapénému prostoru
sténa mezi sousednimi
. 1,05 0,70 0,50
budovami
vypln otvoru ve vnéjsi sténé
. 1,50 1,20 0,80- 0,60
a strmé strese
Sikma vypli otvoru se
o 1,47 1,10 0,90
sklonem do 45
dvere z vytadpéného
4 ,p - 1,70 1,20 0,90
do venkovniho prostredi

Tab. 4 Vybrané normové hodnoty soucinitele prostupu tepla jednotlivych konstrukci
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Pfes obalku budov dochazi také k tepelnym ztratam objektu. Netésnostmi v obalce unika
teplo proudénim a pres konstrukce prostupem. Zateplenim mUizZeme tepelné ztraty prostupem
tepla znacné zredukovat. Proto je pfi ndvrhu variant obdlky dalezité myslet na eliminaci tepelnych
mostU a vazeb. Tepelné mosty jsou mista, odkud mdze unikat teplo z interiéru. Tato mista zvysuji

spotiebu energie na vytapéni domu a také zvysuiji riziko poskozeni konstrukce.

»K odstranéni tepelnych mostt musi byt tepelné izolacni vrstva provedena dokonale bez
mezer a peclivé napojena na pronikajici stavebni dily. Prochdzejici a vycnivajici stavebni dily

(napriklad balkonové desky) je nutno rovnéZ ze vsech stran opatfit izolaci.” [21]

Tepelnad izolace udrzuje v budové tepelnou pohodu a pfijemné klima. V zimé brani Uniku
tepla a v horkych dnech v [été naopak brani prehfivani interiéru. Kompletni zatepleni objektu
vSak vyZzaduje i zménu rezimu vétrani. Teplotni Uniky soucasné obdlky budovy by bylo mozné
odhalit pomoci termokamer. Na termogramu jsou viditelné nejen tepelné ztraty, ale i vihkost a

netésnost budovy. Tato analyza pomoci termokamery nebyla soucasti diplomové prace.

Vedle zamezeni vzniku tepelnych mostd je dalSim dlleZitym aspektem vzduchotésnost
budovy. Vzduchotésnici vrstva zabranuje pronikani vzduchu konstrukcemi — brani nefizené
vyméné vzduchu mezi exteriérem a interiérem. Utésnéni budovy neni mozné zanedbat. Pokud

by bylo zanedbano, Uspéch izolacnich opatfeni by nebyl 100%.

Vzduchotésnici vrstva je velmi ¢asto i zaroven parotésnou vrstvou, ktera brani porucham
pfi kondenzaci vodni pary. V domech, kde je navrzeno tizené vétrani se zpétnym ziskdvanim
tepla, je tato vrstva naprosto nezbytnd. Vzduchotésnou vrstvou mze byt vnitfni omitka, zdivo,
OSB desky krovu, nebo vzduchotésnici okenni pasy. DUlezité je vyresit vsechna napojeni
jednotlivych ¢asti vzduchotésnici vrstvy, tak aby byla vrstva vSude spojitd. Napriklad u omitky je
treba nutné omitat i na mista, které nejsou ve finale vidét (u podlahy nebo napfiklad za SDK
predsténami). Existuji rGzné druhy tésnicich pasek a tmell pro zaruceni spojitosti vzduchotésnici

vrstvy.

Netésnosti je moziné vysledovat pomoci testu vzduchotésnosti (blower-door-test).
Pro pasivni domy snucenym vétrani se zpétnym ziskdvanim tepla je hrani¢ni hodnota
nson = 0,6 hl. To znamen3, Ze se za hodinu v budové nesmi vyménit vice nez 60% celkového

objemu budovy pfi stejném tlaku 50MPa (tlak pfi sile vétru asi 9m/s).
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NAVRH VARIANT UPRAV OBALKY BUDOVY
Celkem jsou navrZeny 4 varianty Uprav obalky budovy.

Studie dispozi¢ni zmény pfristavku - Uprava pristavku, uli¢ni objekt beze zmény
Dvorni pfistavek je ve Spatném stavu a je tfeba ho primarné zrenovovat. Pfi ndvrhu
studie a zméné celé dispozice je navrZen tak, aby provedené prace nebylo nutné

opakovat v blizké dobé znovu.

Varianty uprav obalky uli¢niho objektu — jiz upraveny pristavek (viz Studie dispozi¢ni
zmény v pristavku), dispozi¢ni Upravy v uliéni budové, novy vytah

U dalSich variant je uvaZovan jiz nové upraveny a zatepleny pfistavek a
navrzené zmeény v ulicni budové. Vramci dispozi¢nich zmén v hlavni budové
probéhne zavedeni kanalizace do pravé ¢asti budovy a bude osazen novy vytah.
V pfizemi hlavni budovy budou nebytové prostory zmenseny a v ¢asti orientované
do dvora vznikne novy byt. Okna nového bytu se vyméni ve vSech variantach za vétsi
okna (izolacni trojskla).
- Variantal
- Varianta 2

- Varianta 3

Shrnuti navrzenych variant je uvedeno v nasledujici tabulce Tab. 5 Varianty Uprav obalky
budovy. Pro vétsi pfehlednost jsou zvyraznény Sedou barvou zmény oproti pfedchozi varianté.

Po tabulce nasleduje popis jednotlivych variant.
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OKNA, DVERE PODLAHA NA ZEMINE OBVODOVE STENY STRECHA SUTEREN
ULICNI OBJEKT DVORNI ULICNi OBJEKT DVORNI ULICNI OBJEKT DVORNI ULICNI OBJEKT DVORNI ULIEN OBJEKT
(HLAVNi BUDOVA) PRISTAVEK (HLAVNiBUDOVA) PRISTAVEK (HLAVNiBUDOVA) PRISTAVEK (HLAVNiBUDOVA) PRISTAVEK
vsechna okna N ,
vnéjsi zatepleni
STUDIE nova izolaéni , o
. . : zatepleni, stfechy a
DISPOZICNI . trojskla . nova podlaha . . , . , .
. beze zmény i beze zmény beze zmény provétravana beze zmény terasy, novd | beze zmény
ZMENY (kombinace HlaTl 3
. i fasada HI a
PRISTAVKU oteviravych a -
fixnich) do dvora odvodnéni
ponelchénl’ zatepleniz zatepleni stavajici
dpla?tIZWCh,Ok?n viz studie vizstudie | interiéru, tepelné | vizstudie skladby strechy, viz studie vysuseni,
VARIANTA ( VOJ,S a): vyvme:na dispozi¢ni . dispozi¢ni izolacni omitka, dispozi¢ni pridani dispoziéni odvodnéni
starych dievénych . beze zmény . . . ) . . i
1 oken a stfeznich zmény zmeény obvodové stény zmény nadkrokevniTI, zmény sklepui celého
T pristavku pristavku | v podkrovi nejsou pristavku nova sFresm pristavku domu
za izolacni trojskla zatepleny krytina
s sl el ) ] : ) ) vnéjsi zatepleni ) ) : ) )
za nova okna viz studie nova podlaha viz studie . , viz studie nova skladba viz studie .
e . - s , . ... | tepelnouizolaci . Ly . . ) - vysuseni,
VARIANTA | sizolaénimitrojskly | dispoziéni | vcetné zateplenia [ dispozi¢ni . dispoziéni | stfechy, na pasivni| dispozi¢ni . L
e .y . . ; na doporucené : 3 zaizolovéni stén
2 (pevné x fixni), dvere zmény hydroizolace, zmény zmény hodnoty zmény .
; y o ) o hodnoty o 5 » zvenku, Hi
nové tepelné pristavku U=0,30 W/m“K pristavku > pristavku U=0,13 W/m°K pristavku
izolované U=0,25 W/m’K
viz studie nova podlaha vizstudie | vnéjsizatepleni | vizstudie viz studie
VARIANTA . dispozi¢ni | vCetné zateplenia | dispozi¢ni | tepelnouizolaci | dispozi¢ni . dispozi¢ni .
viz varianta 2 . . . . . viz varianta 2 . viz varianta 2
3 zmény hydroizolace, zmény na pasivni hodnoty zmény zmény
pFistavku U=0,22 W/m’K pristavku U=0,15 W/m?K pristavku pFistavku

Tab. 5 Varianty Uprav obalky budovy
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Zatepleni obdlky domu by mélo byt vidy feSeno komplexné. Mélo byt provedeno v co
nejvyssi mozné kvalité s dirazem na co moznd nejdelsi Zivotnost domu. V tloustce ani v cené
izolantu bychom tedy Setfit Uplné neméli. Vétsi tloustka materidlu se na celkovych nakladech
projevi velmi malo. , Prdce vynaloZend na izolaci stavebniho dilu je — v urlitych mezich — témér

nezavisld na tloustce izolace.” [21]

Existuje velké mnoiZstvi materidll od pénovych izolaci, izolaci zumélych vldken az
po tepelné izolace z rostlinnych a ZivociSnych surovin. V prvni fadé by jako kritérium volby méla
byt vhodnost izolace pro pfislusné pouZiti. Z tohoto dlvodu byly sestaveny tabulky s nejéastéji
pouzivanymi tepelnymi izolacemi, které jsou vhodné pro dany typ zatepleni. Pro porovndavani

izolaci jsou uvedeny deklarované hodnoty soucinitele tepelné vodivosti a difuzniho odporu.

Soucdsti zatepleni vSech obvodovych stén je i zatepleni soklové ¢asti a zakladd. Pokud by
tato cast nebyla zateplena, vznikal by tam vyrazny tepelny most a dochazelo by k promrzani
zakladl a Casti terénu pod stavbou. Tepelnd izolace soklu by méla odoldavat mechanickému

poskozeni a vodé, ktera se bude u soklu po desti nebo pfi tani snéhu hromadit.

‘. ., Soucinitel . ,
Teplena izolace vhodna Difuzni

tepelné
vodivosti Ap
[W/(mK)]

odpor p Vlastnosti, vyhody nevyhody
[-]

pro zatepleni soklu a
spodni stavby

dlouhodobé je schopen odoldvat

XP y .029 -
oIS (Six’:(rél:;ovany 0000398 100 - 200 | kontaktu s vodou, dlouh3 Zivotnost,
pOlysty ! dobra odolnost vidi tlaku
he . kave. velka
) , 0,040 - 20 000 dra e,lp?rotesne, nenasakave, velka
pénové sklo 0.050 arotésné tlakovd Uunosnost - ZAKLADY, SPODNI
' P STAVBA
parotésna
vex M , 0,075 - zrna, zasyp | pfi zakladani domu na izolaci, vysoka
Stérk z pénoveho skla 0,090 jako celek | inosnost, nenasakavost
prodysny

desky minimalné nasakavé a
EPS perimetr (jen sokl) 0,034 50-150 | mrazuvzdorné, styk s vlhkosti, ne
tlakova voda, ne vysoka spodni voda

styk zdiva v zakladové spare, vysoké

Purenit 0,08 10 o
zatizeni zdiva v tlaku

evyvs

*) Hodnota soucinitele tepelné vodivosti se méni s rliznou objemovou hmotnosti a tloustkou. Cim niZi je
jeho hodnota, tim lepsi tepelnéizolaéni vlastnosti ma dany material. Hodnoty jsou stanovené vyrobci
TI. [29], [30] Nizky difuzni odpor znamena vybornou prichodnost pro vodni pary.
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Tab. 6 Teplend izolace vhodna pro zatepleni soklu a spodni stavby

Pro izolovani zakladli je moziné wvyuzit technologii
snémeckym nazvem SCHIRMDAMMUNG (tepelny &tit).
Podzemni tepelna izolace nejde vertikdlné dol(i podél zdi, ale
jde mirné sklonéna do dalky smérem od domu. Brani priniku

zimniho chladu do pUdy. Tepelnou izolaci tvofi dva pasy XPS,

pricemz druhy pds muze byt tenci. Izolace by méla sahat od zdi
domu dale nez 1m, idedlné 2m. Vyhodou tohoto feseni je, Ze

se nemusi kolem zdi kopat do hloubky.

Obr. 33 Ukazka izolovani zaklad — SCHIRMDAMMUNG [15]

3.1.1 STUDIE DISPOZICNI ZMENY PRISTAVKU
Jak jiz bylo receno, studie dispozi¢nich zmén se tykd pouze Uprav dvorniho pfistavku, ktery
je ve Spatném stavu. Hlavni budova do ulice je v této fazi dispozi¢nich uprav beze zmény. Zmény
v hlavni budové jsou uvaZovany v nasledujicich variantach opatfeni (varianta 1, varianta 2 a

varianta 3), kde se predpoklada zavedeni kanalizace do zbylé ¢asti uli¢niho objektu.

OKNA, DVERE: PFi Upravé dispozic dochazi ke zvéteni oken na jizni fasadé. Nova okna jsou
navrzena jako izolacni trojskla. Soucinitel prostupu tepla celého okna (izola¢ni trojskla) je
uvazovan Uy = 0,61 W/m?K (napf. okna Slavona Progression). Nové vchodové dvefe do byti jsou

tepelné izolované.
Pocet a rozméry novych oken a dvefi:

- Dvere 1150 x 2610 — 3ks
- Okna 1150 x 2610 — 2ks
- Okna 1000 x 2140 — 5ks

PODLAHA NA ZEMINE: Odstranéni plivodni podlahy, navriena nova podlaha s hydroizolaci a
tepelnou izolaci. Provedeni injektaZze stén jako sanacniho opatfeni proti vihkosti. Nova skladba

podlahy je navriena na doporucené hodnoty U = 0,30 W/m?K.

Vroce 1996 byl proveden radonovy prizkum. Objekt vyhovuje pozadavku vyhlasky

¢. 76/91 Sb. a pfi stavebnich Upravach nevyZaduje provedeni protiradonového opatreni.
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Detail feSeni soklové ¢asti pristavku je pfiloZzen na konci diplomové prace. Kolem objektu

bude vytvorena nova drenaz a okapovy chodnik z kacirku.

OBVODOVE STENY: Zatepleni obvodovych stén je navrzeno z exteriéru na doporuc¢ené hodnoty.
Z vnéjsi strany obvodovych stén se zatepleni provadi formou kontaktnich nebo provétravanych
zateplovacich systém(. Na obvodové stény smérem orientované do dvora je navrien
provétravany zateplovaci systém. Provétravana fasada je tvofena nosnym roStem, na kterou je
upevnén deskovy tepelnéizolaéni material. Mezi tepelnou izolaci a posledni vrstvou skladby —
fasadnim obkladem je vzduchova mezera, ktera slouzi k odvadéni vihkosti z konstrukce objektu.
V prostoru soklu kon¢i fasadni obklad (minimalné 30 cm nad zemi) a zed'je zde obloZena tepelnou

izolaci odolnou proti vihkosti (v nasem pripadé XPS A, = 0,033 W/(mK)).
VYHODY A NEVYHODY ZATEPLENI Z EXTERIERU — PROVETRAVANY ZATEPLOVACI SYSTEM

+ dochazi stdle k provétravani zdiva - vétsi tloustka skladby stény

Sténa u soukromé terasy bude zateplena kontaktnim zateplovacim systémem. Pokud
soused domu dovoli, obvodova sténa orientovand k nému bude také tak zateplena. Pro toto
zatepleni byly zvoleny desky na bazi tvrzené fenolické pény, které maiji vysoké tepelné izola¢ni
vlastnosti a je mozné je tedy vyuzit i ve velmi malé tloustce. Pouziti desek na bazi fenolické pény

je vhodné taky na zatepleni stitQ hlavni budovy (toho se v3ak tato varianta netyka).

10
B tenkovrstva zrnita omitka tl. 3 mm
| stérkova vrstva se sitovinou tl, 10mm
L desky na bazl tvrzené fenollcké pény
A=0,020 W/mK tl. 100mm
- cementova lepici a stérkova vrstva tl. 10mm
tepelné izolaéni omitka tl, 50mm
— zdlvo z clhel pinych palenych
T (vpenocementova malta) tl, 450mm
— vnitini omitka tl. 10mm
U=0,22 Wm2K

Obr. 34 Zatepleni obvodové stény k sousediim
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PULTOVA STRECHA: Stiechy jsou nejslabsim mistem z hlediska tepelnych ztrat a ziskd povrchu
budovy. Teplo z interiéru unika stfechou vice nez sténami. Stfecha je také nejvice ochlazovanou
plochou. Nevétrané ploché stfechy by mély byt opatfeny izolaCni vrstvou. Soucasti renovace

stfechy je Uprava okapovych ZlabU, klempifské prace a nova stresni krytina.

PLOCHA STRECHA (SOUKROMA TERASA): Doplnéni hydroizolace, zatepleni, novy svod

ze strechy.

3.1.2 VARIANTA 1

OKNA, DVERE: Plastova okna (dvojskla) jsou ponechdna. Stard dfevéna okna a stfesni okna,

kterymi zatékd, jsou vyménéna za nova okna (izolaéni trojskla). Uy = 0,8 W/mZK.
PODLAHA NA ZEMINE: Beze zmény.

OBVODOVE STENY: Pokud by budova byla pamatkové chranéna nebo méla vyraznou a kvalitni
fasadu, bylo by jedinym moznych fesenim zatepleni obvodovych stén z interiéru. Aplikovani Tl
zvnitini strany se pouziva méné casto, ale u nékterych budov byva jedinym mozinym
vychodiskem. Z tohoto divodu je také tato varianta uvazovana. Pokud to je mozné, vidy je lepsi
zvolit zatepleni z exteriéru. Vnitfni zatepleni je technicky naro¢néjsi a byva u néj velké riziko

kondenzace vodni pary. Timto zakrokem se také snizZuje obytna plocha byt(.

VYHODY A NEVYHODY ZATEPLENI Z INTERIERU

+ jediné mozné feseni v pamatkové zéné - zmenseni vnitfniho prostoru
+ zachovani dobového razu domu a jeho fasady - technicky naro¢néjsi

+ zatepleni tam, kde to zvenku nejde - riziko kondenzace vodni pary
+ u velmi tlustého zdiva se zkrati doba vytopeni

mistnosti - méné ucinné

V nize uvedené tabulce jsou uvedeny nejcastéji pouzivané tepelné izolace vhodné
pro vnitfni zatepleni obvodovych stén. Pro porovnani jsou opét uvedeny jejich orientacni

vlastnosti (hodnoty soucinitele tepelné vodivosti a difuzniho odporu).
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Soucinitel

Teplena izolace vhodna ) Difuzni
N . tepelné .
pro vnitini zatepleni . ) odpor p Poznamka
obvodovych stén CLliLReI [-1]
[W/(mK)]
drtavoylaknlta deska 0,038 -0,05 1 tgpeln,e—akumulacm schoE)nostl,
mékka difuzni propustnost, tlumi hluk
vakuové izola¢ni panely 0,006 - > 100 000 vysoka cena, tenka vrstva, reseni
(VIP) 0,008 komplikovanych detailli
desky na bazi tvrzené 0,018 - 35 vysoka tepelné-izolaéni schopnost,
fenolické pény 0,022 Uspora v tloustce izolantu, drahé
PIR (polyizokyanuratova 0,021 - nepfijima zadnou vihkost diky
. 35-56 ., Y
péna) 0,023 uzaviené strukture
. ’ 0,024 - zaleZi na vnitfni povrchové Uprave,
PUR (pénovy polyuretan) 0,045 30-100 riziko vzniku prostoru pro bakterie
IQ Therm Remmers tepelné izol. schopnosti, prodysny,
. . 0,031 27 .
deska z tvrzené PUR pény schopnost transportu vihkosti
foukanad celuldza 0,037 - 1-2 nejbezpecnéjsi, difuzné oteviené s
do dievéného rostu 0,042 vnitfni omitkou
Y. 0,034 - ekologické, hypoalergenni, nehodi se
oveirouno 0,045 L5 do vlihkého prostredi
konopna izolace 0,038-0,04 1-2 ekolog|ckve,lhypoalerggnnl, vyborné
akumulacni schopnosti
kalcium silikat 0,074 dlfu.z?e ?tevr.emle s vnitfni omitkou,
kapilarné aktivni
0,031 - idedlni s parobrzdou s proménlivym
EP 40-1
S 0,040 0-100 dif. odporem nebo parozabranou
mineralni vina 0,033 - 5.10 nejménée bezpc::zcna pro vnitfni TI,
0,042 nutnost parozabrany

*) Hodnota soucinitele tepelné vodivosti se méni s rliznou objemovou hmotnosti a tloustkou. Cim niZi je
jeho hodnota, tim lepsi tepelnéizolac¢ni vlastnosti ma dany material.
Nizky difuzni odpor znamena vybornou prichodnost pro vodni pary.

Tab. 7 Orientacni vlastnosti tepelnych izolaci vhodnych pro vnitfni zatepleni

PFi vnitfnim izolovani obvodovych stén je izolacni vrstva preruSena vSude tam, kde

navazuji vnitfni stény nebo stropy. Aby tato slabd mista byla co nejmensi (vétSinou je nelze zcela
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vyloucit) mély by se navazujici stény a stropy v napojeni na vnitini izolaci opatfit izolaénimi pruhy

nebo kliny. Detail zatepleni spoje vnéjsi a vnitini stény je soucasti priloh v samostatnych deskach.

V soucasné dobé existuji dvé varianty vnitfni izolace. Klasické feseni pouzivd na strané
mistnosti parozabranu. Parozabrana zabranuje pronikani vzdusné vlhkosti do obvodové stény.
Mezi izola¢ni vrstvou a studenou sténou tak nevznikd zadny kondenzat. Jako alternativa k tomu
je kapilarné aktivni konstrukce. K této varianté jsou vhodné kalciumsilikatové desky, které jsou

difuzné oteviené a maji vysokou kapilarni savost.

PFi vnitfnim zatepleni se vyplati Tl o sile 5 az 10 cm. Silnéjsi izolace nema kvali vlivu
tepelnych mostl (stropni tramy, pricky) vétsi efekt. Pfi vétsi tloustce Tl by se navic jesté vice

zmensil vnitini prostor a to u mnoho budov s malymi prostory neni Zadouci.

Pro vnitini zatepleni bylo zvoleno zatepleni minerdlni tepelné izola¢ni deskou Multipor,
kterd je kalcium silikatovy material (Ao = 0,042 W/(mK). Vyhodou desek je schopnost regulace
vlhkosti v konstrukci a i vsamotném prostoru. Chrani také konstrukce pred tvorbou plisni.

V systému neni nutnd parozabrana.

80
50 450 10 10

5
exteriér _ A interiér

tepelné izolaéni omitka

(poskozena mista vyspravit) tl. 50mm
— zdivo z cihel pinych palenych

(vapenovementova malta) tl. 450mm
— vnitfni omitka tl. 10mm
| malta Multipor tl. 5mm
| deska Multipor tl. 80mm
| perlinka + malta Multipor tl. 6mm
L_ jemnozrna MVC omitka tl. 4mm

Obr. 35 Navrh vnitfniho zatepleni obvodové stény

Zatepleny jsou obvodové stény v prvnich tfech nadzemnich podlazi. Stény v obytném

podkrovi nejsou zatepleny. Zatepleni podkrovi se uvazuje ponechat stavajici.

STRECHA: Stdvajici skladba stfechy je dodate¢né zateplena nadkrokevni tepelnou izolaci. Pokryti
stfechy je navrieno novou krytinou. Stdvajici byty v podkrovi mohou i béhem rekonstrukce

nadale fungovat. Nedochazi k znecisténi mistnosti v podkrovi ani ke snizeni svétlé vysky vnitiniho
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prostoru. Nevyhodou tohoto reseni je zvednuti stfechy, které nam vsak vyrazné nevadi. Stavajici

budova je v fadové zastavbé nejvyssi a prizvednuti stfechy nebude z pohledu chodce pfilis

znatelné. | presto by bylo nutné toto reseni projednat se stavebnim uUradem.

stfesni krytina

lat& 40/60

vzduchova mezera - kontralaté tl. 40mm
pojistna HI vrstva

tuha tepelna izolace

mineralni T,
krokve 120x160 mm, rozte¢ 1m t.160mm
parozabrana
min. vata tl. 200mm

SDK podhled tl. 12,5mm

Obr. 36 Navrh nadkrokevni Tl u stavajici stfechy

Soucinitel . ,
.. . ) Difuzni
Teplena izolace vhodna tepelné odoor Vlastnosti. vhodv nevihod
pro zatepleni stfechy vodivosti Ap [p ] H » Vyhody yhody
[W/(mK)]
. , 0,023 - velka odolnost vadi nizkym i vysokym
PUR I t ! 30- 100 ,
(pénovy polyuretan) 0,032 teplotam
PIR (polyisokyanuratova nepfijima Zadnou vlhkost diky
péna) uzaviené strukture
0032 - velice paropropustna, vihkost
mineralni skelna vina ! ze stén md moznost se odparovat,
0,050 , .
velkd nasdkavost
o ' tedit, mal In ‘ velka
mineralni kamenna vina 0,035-0,042 cedl’c mala tepue ne roztaznost' 've a
nasakavost, priducnost materialu
foukana celuld i . C
oukana celuloza mezl 0,04 i pro historické budovy
krokve
drevovldknitd deska tepelné akumulaéni schopnosti
mékka i tvrdd P P

*) Hodnota soucinitele tepelné vodivosti se méni s rliznou objemovou hmotnosti a tloustkou. Cim nizsi je
jeho hodnota, tim lepsi tepelnéizolacéni vlastnosti ma dany material.

Nizky difuzni odpor znamena vybornou prlichodnost pro vodni pary.

Tab. 8 Orientacni vlastnosti tepelnych izolaci vhodnych pro zatepleni stfechy
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SUTEREN: Vysuseni sklepa. Mozné sanaéni metody byly popsény na zac¢atku kapitoly 4 Navrh

variant opatreni.

3.1.1 VARIANTA 2

OKNA, DVERE: V této varianté je vylep3ena celd tepelné-izolaéni obdlka. Viechna okna jsou
vymeénéna za izolacni trojskla, které maji lepsi termoizolacni vlastnosti. Okna jsou navrzena v
kombinaci fixnich a otviravych kfidel. Tato kombinace nema vliv na vzhled fasady domu. Okna
jsou stinéna vnitinimi Zaluziemi. Vstupni dvere do objektu z ulice i do dvora jsou nové tepelné

izolované.

Vnéjsi zateplovani vyZzaduje vymeénit stavajici parapety za hlubsi. Vyména oken mize
probéhnout i v nékolika etapach nebo také po zatepleni obalky budovy. Pti Cerpani dotace je vsak
nutné etapy vymény oken naplanovat tak, aby dokonceni probéhlo véas a bylo mozné nechat si

penize z dotace vyplatit.

PODLAHA NA ZEMINE: Odstranéni plivodni podlahy, navriena nova podlaha s hydroizolaci a
tepelnou izolaci. Pokud bude potfeba provedeni injektdze stén jako sanaéniho opatreni proti

vlhkosti. Nova skladba podlahy je navrzena na doporuéené hodnoty U = 0,30 W/m?K.

OBVODOVE STENY: Zateplovani obvodovych stén na doporuc¢ené hodnoty. Zatepleni je
provedeno zvnéjsi stény. Kontaktni zateplovaci systémy se vyuZivaji nejCastéji pfi obnové
bytovych dom(. NejbéZnéji pouzivanym materidlem je EPS a minerdlni vina. Tepelnd izolace
slouzi jako nosny prvek povrchové vrstvy (nejéastéji omitky). Chrani budovu v [été pred sluncem

a v zimé pred chladem. SniZuje tak namahani obvodového plasté zménami teplot.
VYHODY A NEVYHODY ZATEPLENI Z EXTERIERU — KONTAKTNI ZATEPLOVACI SYSTEM
+ celistvost tepelné izolacni vrstvy - potfeba prostoru kolem domu
+ prodlouzeni Zivotnosti konstrukce

+ sniZzeni namahani plasté zménami teplot

+ zvySeni akumulacéni schopnosti domu

55



Teplena izolace vhodna

vevys

pro vnéjsi zatepleni
obvodovych stén

Soucinitel
tepelné
vodivosti Ap

Difuzni
odpor p
[-]

Poznamka

[W/(mK)]

neodola dlouhodobé vihkosti, difuzné
. , , 0,031 - . . vy ,
EPS (pénovy polystyrén) 0.040 40-100 |uzavieny, neni pfilis vhodny pro
! starsi domy s vyssi vihkosti
Y lepsiizolaéni Ucinky nez klasické EPS,
EPS greyl(graﬂtovy 0,031 - 30-70 nevyhoda oproti EPS je vétsi teplotni
polystyrén) 0,033 ‘
roztaznost
EPS dalmatin 0,031 <go |fystems polystyrenem ze smésného
granulatu jako izola¢nim materidlem
. , 0,023 - velka odolnost vici nizkym i vysokym
PUR (pénovy polyuretan) 0,032 180 - 200 teplotam
PIR (polyizokyanurat) 0,023 35-56 neprijlmla zadnouvvlhkost diky
uzavrené strukture
desky na bazi tvrzené 0,018 - vysoka tepelné-izolacni schopnost,
R 35 , vt ,
fenolické pény 0,022 Uspora v tloustce izolantu, drahé
velice paropropustna, vihkost ze stén
s, . 0,032 - . M .
mineralni skelna vina 0.050 1 ma moznost se odparovat, velka
! nasakavost
mineralni kamenna vina 0,035 - 1 ¢edi¢, mala tepelnd roztaznost, velka
0,042 nasakavost, priducnost materialu
celdlcova vina s podélnymi 0,0035 1 pradusnost materialu
vldkny
akumulaéni schopnosti, odvadéna
drevovlaknitd deska 0,04 - 0,05 3-5 vlhkost zamezuje tvorbé kondenzatu
v konstrukci
konopna izolace 0,038-0,04 1-2 ekologické, hypoalergenni
foukana celuldza 0,037 - , .
do drevéného rostu 0,042 1-2 nevhodna do ulice

*) Hodnota soucinitele tepelné vodivosti se méni s rliznou objemovou hmotnosti a tloustkou. Cim niZi je
jeho hodnota, tim lepsi tepelnéizolacni vlastnosti ma dany material. Nizky difuzni odpor znamena
vybornou prichodnost pro vodni pary.

Tab. 9 Orientacni vlastnosti tepelnych izolaci vhodnych pro vnéjsi zatepleni
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POZARNI HLEDISKO KONTAKTNICH ZATEPLOVACICH SYSTEMU

,Pozarni bezpeénosti se tyka norma CSN 73 0810:2016. Pokud se aplikuje ETICS na fasddu
poprvé, méni se poZadavky podle poZdrni vysky? objektu bez ohledu na to, zda jde o novostavbu
nebo dodatecné zatepleni. Vyskové urovné jsou Ctyri: jednopodlaZni objekty, objekty s pozarni

vyskou do 12,0 m (vcetné), objekty s poZdrni vyskou od 12,0 do 22,5 m (vietné) a objekty vyssi.
[22]

ETICS: celek bez omezeni,  zolant E, iy bez omezeni

ETICS: celek B, ZolantE, iy =00 mmimin h225m
I Eics: celek AtA2, izotant AVAZ. iz = 0.0 mmvmin
----- hranice podamich Gsski
ETICS AVAZ v ka2dém podlaki
in. S00 mm,
F;ax 400 rm nad nadprazim
JHi2im
[ Q O

LETIGSMM LHICS AlIAZ ETICS A1/A2 ckolo podamd olevienych
zaloent zalodeni tnikowjich cest

min. 00 mm min. 900 mm riun, 1500 mmim viann Smeéry

Obr. 37 Vyskové kategorie a jejich zakladni pozZadavky na zatepleni ETICS [22]

Redeny diim spada do kategorie objekttl s poZarni vy$kou 0,0 <h<12,0 m.

,Pri splnéni vsech technickych a technologickych predpisu Ize objekty s poZdarni vyskou do
12,0 m témér kompletné zateplit horlavym tepelnym izolantem a to vcetné pruchodd, prijezdu,

balkonu apod.” [22]

4 pozdrni vyska h - je definovdna jako vyska od &isté podlahy prvniho nadzemniho podlaZi k &isté podiaze

posledniho uZitného podlaZi.
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Mésto Ceské Budé&jovice povoluje béiné zateplit tepelnou izolaci obvodové stény do ulice

s tloustkou maximalné 150mm. Naopak do dvora muze byt zatepleni obvodovych stén vétsi.

U starSich budov jako je tato je vhodné vybrat izolaéni material takovy, ktery dobre
propousti vodni pary. V opacném pripadé by vodni para v konstrukci kondenzovala a vlhkost by
byla zdrojem stavebnich poruch nebo plisni. Je lepsi tak pouZit izolace z dievovlaknitych desek,

foukané drcené celulézy, minerdlni viny nez klasické desky z EPS, které jsou nejlevnéjsi.

»Pro ndvrh konstrukce z hlediska eliminace nepriznivého vlivu kondenzace vodni pdry je
(v pripadé vrstvenych konstrukci) nutné dodrZeni teoretickych poZadavk( na idedlni fazeni vrstev
v konstrukci. Jednoduché doporuceni rikd, Ze vrstvy v konstrukci je tfeba radit tak, aby jejich
difuzni odpor od vnitiniho lice smérem k venkovnimu lici klesal, takZe vrstva s nejvyssim difuznim
na lici vnéjsim.” [23] Vypocet hodnoceni difuze a kondenzace vodni pary je soucasti vypoctu

v programu Teplo.

Pro tuto variantu byla nakonec zvolena tepelnad izolace ¢ediCova vina s podélnymi vldkny
(A=0,035 W/mK) o tloustce 140mm (obvodové stény 450 a 600mm) a 160mm (obvodové stény
200 a 300mm). Material byl vybran z diivodu jeho pradysnosti, kterd dotvari difuzné otevienou

skladbu obvodové stény.

10140 0 450 19

tenkovrstva zrnita omitka tl. 2 mm
| stérkova vrstva se sitovinou tl. 10mm
— mineralni tepelna izolace

A=0,035 W/mK tl. 140mm
L cementova lepici a stérkova vrstva tl. 10mm

tepelné izolaéni omitka tl. 50mm
— zdivo z cihel plnych palenych

(vapenocementova malta) tl. 450mm
— vnitini omitka tl. 10mm

U =0,24 Wim2K

Obr. 38 Skladba zatepleni obvodové stény na doporucené hodnoty
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Kontaktni zatepleni je tfeba provést na soudrzny a pevny podklad. Sou¢asna omitka na

fasddé reseného objektu je v dobrém stavu, nedroli se ani neprasi.

Pti zateplovani je dalezZité dbat na oSetreni detaill, jako je okoli oken (parapet, nadprazi
a osténi). Tato mista jsou proti venkovnimu chladu oslabena a hrozi zde riziko vzniku tepelnych
mostU. U starSich dom{ pfi vnéjsim zateplovanim casto nestaci presah stfechy na Stitové strané.
Proto je tfeba zvétsit presah stfechy. V této varianté je navrzena nova stresni skladba a v pripadé

potieby nebude problém strechu prodlouzit.

STRECHA: Je navriena nova skladba se zachovanim stévajiciho krovu. Pokud by byly renovaci
odhaleny zavady dievénych prvkl je nutné tyto prvky ztuZit nebo pfipadné nahradit novymi.
Skladba stfechy je navrzena v pasivnim standardu jako kombinace mezikrokevni a nadkrokevni

tepelné izolace.

SUTEREN: Nej¢astéji se zatepleni suterénu provadi izolaci stropu. Zespodu se na strop pfipevni
desky izolantu. Toto reSeni vSak neni pro reSeny objekt vhodné. V suterénu jsou uz v soucasné

dobé dost stisnéné prostory.

Pfi zavedeni kanalizace do druhé ¢&asti hlavni budovy a zatepleni podlahy na zeminé se
nabizi mozZnost zateplit i svislé stény sklepa. Zatepleni zvenku ma smysl, pokud je tfeba udélat i
novou hydroizolaci. KdyZ by nebyla potfeba nova hydoizolace, bylo by neekonomické odkopdavat

cely sklep. Sklep vtomto domé ma malou svétlou vysku a hloubka vykop( nebude tolik velka.

Dodatecna svisla tepelnd izolace by méla chranit stény pred pldni vihkosti a méla by
odolavat tlakové vodé. Jako izolaCni materidly pfipadaji v dvahu materidly s hustotou
p= 30kg/m3, kvali odolnosti proti tlaku. Nejcastéji se pouZivaji desky zextrudovaného

polystyrenu (XPS).

3.1.2 VARIANTA 3

OKNA, DVERE: Viz varianta 2.

PODLAHA NA ZEMINE: Opét odstranéni pdvodni podlahy, navriena nova podlaha s hydroizolaci
a tepelnou izolaci. Pokud bude potieba provedeni injektaze stén jako sanaéniho opatfeni proti
vlihkosti. Oproti varianté 2 je nutné odkopat vice zeminy pro vétsi tloustku zatepleni (drazsi
FeSeni). Nova skladba podlahy je navriena na pasivni hodnoty U = 0,22 W/m?K.
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OBVODOVE STENY: Zateplovani je provedeno z vnéjsi stény tak jako u varianty 2. Soucinitel
prostupu tepla obvodovych stén dosahuje hodnot pro pasivni budovy dle CSN 73 0540-2:2011 a
to konkrétné hodnoty 0,15. Toho Ize dosahnout pouzitim izola¢nich materialQ, které maji lepsi
hodnoty soudinitele tepelné vodivosti Ad a navySenim tloustky tepelné izolace (v rozumné mire)

v ¢astech domu orientovanych do dvora, kde je dostatek mista.

Dosahnout uréenych hodnot U = 0,15 W/m?K by bylo moZné témito zplsoby zatepleni:

obvodova sténa CP 450
- vnitfni omitka 10mm 1,12
- pavodni zdivo cihelné 450mm [W/m*K]

- tepelné izola¢ni omitka 50mm

vysledné U
Izolaéni material Ao tloustka celé skladby
W/(mK)
mm W/m?K

EPS 0,037 350 0,146
EPS Grey 0,032 300 0,149
¢edicova min. vina s podélnymi vlakny 0,035 300 0,155
desky na bazi fenolické pény 0,021 200 0,149
PUR izola¢ni deska 0,022 200 0,149
dievovldknitd deska 0,040 350 0,150

Tab. 10 Navrh skladby obvodové stény na pasivni hodnoty

Jednou z moznych cest jak dosdahnout této pasivni hodnoty a zaroveri mensi tloustky
izolace je vrstveni izolaci na sebe (inspirace ReSerSe Prestavba méstského domu B14
na energeticky autonomni objekt str. 14). Vrstveni izolaci se provadi tak, Ze se pouZije lepsi
izolace (ne na celou poZadovanou tloustku) a ochrani se béZnou izolaci. Vyhodou je efektivni
vyuziti prostoru a tenci vysledné zatepleni za méné penéz nez kdybychom pouZzili kvalitni TI

na celou plochu.

Prikladem tohoto feseni je kombinace zatepleni deskami na bazi fenolické pény a EPS
dalmatinu. PFi tloustce 140mm desek na bazi tvrzené fenolické pény v kombinaci s 60 mm EPS

dalmatinu bylo dosazeno U = 0,15 W/m?K.
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60 140 50 450 10

10 10

tenkovrtsva zrnita omitka tl. 3 mm
| stérkova vrstva se sitovinou tl. 10mm
| EPS dalmatin (A=0,031 W/mK) tl. 60mm
L desky na bazi tvrzené fenolické pény

(A=0,021 W/mK) tl. 140mm
— cementova lepici a stérkova vrstva tl. 10mm

tepelné izolaéni omitka tl. 50mm
— zdivo z cihel plnych palenych

(vapenocementova malta) tl. 450mm
— vhitfhi omitka tl. 10mm

U=0,15 Wm2K

Obr. 39 Skladba zatepleni obvodové stény na pasivni hodnoty

STRECHA: Viz varianta 2.

SUTEREN: Viz varianta 2.

3.2  VARIANTY TECHNICKEHO ZARIZENI BUDOVY

Energetickou ndro¢nost budovy ovliviiuje také technické zafizeni budovy. Pro dany objekt
se jedna hlavné o zpUsob vytapéni, pripravu teplé vody, vétrani a osvétleni. Chlazeni, vlhéeni a

ani dalsi specifické technologie nejsou v objektu navrhovany.

PFi ndvrhu variant bylo uvazovdno pouze s moznostmi, které je mozné v daném objektu
realizovat. Celkem jsou kromé feSeni studie uvaZovany 3 dalSi varianty, serazeny
od nejsetrnéjsiho zasahu do budovy. Shrnuti variant je uvedeno v tabulce Navrh TZB opatreni.

Sedou barvou jsou opét vyznacena opatieni, kterd se li$i od pfedchozich variant.

Dalsi varianty vytdpéni jako je napfiklad navrh tepelného cerpadla nebo navrh
elektrokotle nejsou pro dany objekt vhodné. Do bytovych dom jsou ¢asto navrhovana tepelna
¢erpadla vzduch- voda. Tento typ TC je viak velmi hluény a pfi zachovani obytné funkce dvorku
je nevhodny. Obecné kotle na tuha paliva nejsou také pro bytové domy vhodné, a to z dlivodu

narocnosti na obsluhu a uskladnéni paliva.
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Osvétleni v jednotlivych bytech zalezi na uZivatelich. Doporuceni je vyména za LED

zarovky.

.. ... PRIPRAVA TEPLE
VYTAPENI VETRANI

UZITKOVE VODY

vice zdrojG tepla viy. o
vétsina bytu el.

lyn. kotel v pfizemi
ply p ohfivade v bytech,

STAVAIJICi | plyn. kotel v podkrovi

S pfirozené byty 10, 11, 12 v
STAV lokdini topidla GAMAT , ,
; 5 podkrovi plynovy
vlastniplyn. kotel v byté kotel

HLAVNI BUDOVA BEZE ZMENY.

STUDIE odstranénilokalnich odtlakové vétrani
DISPOZICNI plynovych topidel P . TUV bude zajisténa
. ) koupelen a kuchyniu .. -
ZMENY Gamat, nové byty v novymi el. ohfivaci v

nové navrzenych bytd

PRISTAVKU | pristavku napojeny na jednotlivych bytech

v pristavku
stdvajici plyn. kotle P
odstranéni soukromého vétsina bytu el.
plyn. kotle v byté, podtlakové vétrani ohfivace v bytech,
VARIANTA v 4 2 2
1 vyuziti stav. kazdé koupelny a byty 10, 11, 12 v
plyn. kotll v prizemi kuchyné podkrovi plynovy
a v podkrovi kotel
centralni vytapéni podtlakové vétrani
VARIANTA . . " v iz i
2 1spolecny kondenzacni| kazdé koupelny a kondenzacni kotel
plynovy kotel v pfizemi kuchyné
.. . . . |nucené, lokalniveétraci
centralni vytapéni . )
VARIANTA jednotky s rekuperaci

1 spolecny kondenzacni , kondenzacni kotel
3 v obytnych

lynovy kotel v prizemi
plyhovy P mistnostech

Tab. 11 Navrh TZB opatreni

MOZNE DOPLNKOVE OPATRENI: Navrh fotovoltaickych nebo fototermickych panelgi.
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3.2.1 STUDIE DISPOZICNi ZMENY PRISTAVKU

VYTAPENI: V rdmci Uprav pfistavku jsou odstranéna plynova topidla GAMAT z byty 02 z 2NP.
Tam, kde byla tato lokdlni topidla, je navrzena nova teplovodni soustava. Pfedpokladame, ze diky
zatepleni pfistavku vzniknou prebytky kapacity kotl( a bude mozné nové byty napojit na stdvajici

plynovy kotel v ptizemi.
VETRANI: Podtlakové vétrani koupelen a kuchyni.

PRIPRAVA TUV: V novych bytech jsou navrieny lokélni elektrické ohfivace.

3.2.2 VARIANTA 1
VYTAPEN:I: Stavajici plynovy kotel v podkrovi a plynovy kotel v pfizemi v technické mistnosti jsou
stale vyuzivany. U technické mistnosti je tfeba otocit otevirani dveti ve sméru Uniku. Soukromy
kotel v byté bude odstranén a byt napojen na stavajici plynovy kotel v prizemi. Diky zatepleni

objektu vznikaji prebytky kapacity kotle a je mozné ho takto dale vyuzit.

VETRANI: DileZitou soucasti kazdého bytu je vétrani. Zateplenim domu a vyménou netésnych
oken dochazi k utésnéni obalky budovy. Je tedy potfeba mnohem vice vétrat. Nutné je minimdlné

odveétrat hygienické mistnosti a kuchyné.

Nucené podtlakové vétrani je realizovdno odvodem vzduchu z mistnosti se zdrojem
Skodlivin. Funguje na principu, Ze odvadime vice vzduchu, neZ privddime do dané mistnosti.

Predpoklada se, Ze odvadény vzduch je nahrazen ¢erstvym vzduchem, ktery je pfrivadén okny.

V odvétrdvanych mistnostech budou navrzeny lokdlni ventilatory s odvodem
do spole¢ného potrubi. Budovani nové centralni Sachty pro odtah vzduchu neni vhodné z divodu
malych prostort na chodbach a v bytech. Nabizi se tu vSak mozZnost vyuziti vybudovanych

kominovych priaduch, které nejsou uz nékolik let vyuZivané.

Podminkou tohoto zplsobu je dodrZeni bezpecénosti spalinovych cest a provozniho rezimu
jinych instalaci. ,NepouZivany kominovy pruduch je treba nejprve prohlédnout, pro ovéreni stavu
vnitiniho povrchu a ovéreni, Ze pruduch je skutecné volny. Ndsledné je v domech s vice neZ jednou
bytovou jednotkou nutny souhlas vsech majitelii/ndjemcu bytovych jednotek, nebo alespori téch,

jejichZ byty priaduch prochdzi. Nakonec je sepsdn protokol, ktery nepouZivany kominovy priduch
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jednou pro vZdy vyradi z funkce. Byvaly kominovy priduch je od té chvile povaZovdn za sachtu a

fidi se tedy predpisy pro Sachtu.” [24]

Mezi praduchy pro odvod spalin muize tedy byt priduch pro vétrani, ktery pracuje
v podtlakovém reZimu (prGduch s pfirozenym tahem. ,Pficka mezi priduchem se spalinami a
odtahovym priduchem vzduchovym pro vétrani musi splriovat poZadavky poZdrni odolnosti a
tlakovou tésnost. Vzhledem k malym tlakovym rozdilim, které mezi spalinovym a vzduchovym

priduchem mohou vzniknout, staci tésnost pricky ovérit kourem.” [24]

V porovnani s nucenym vétranim jsou vyhodou podtlakového vétrani nizsi pofizovaci

naklady.
BYT 07
BYT 11 ° 1 "0ByT 12 ,_4_%
Y | 5
PLYNOVY ‘T h/ ‘T !
e O 1 e S B —-— RIS | OTOPNA
V PODKROVI DESKOVA
>—TV TELESA
ZEMNi
PLYN LTV
>——
b
.| ZARIZOV.
T _«—sv _4_} PREDMET
‘ OT UT 0T O
INP 2NP 3NP : A
PLYNOVY 1 \Ir *|/ : l
KOTEL () EL. SV
V PRIZEMI |— ' ENERGIE

. . ostatni byty:
Obr. 40 Schéma koncepce TZB (bez armatur) — Varianta 1

pfiprava TV
3.2.3 VARIANTA 2 pro byty v podkrovi

VYTAPEN:I: V druhé varianté jsou stavajici zdroje tepla nahrazeny jednim zdrojem, a to plynovym
kondenza¢nim kotlem. Kondenzacni kotle jsou nejuspornéjsi alternativou pfi vytapéni zemnim

plynem. Maji vysokou ucinnost a snadnou regulaci.

Novy kotel je umistény v technické mistnosti v pfizemi domu a je spole¢ny pro vSechny
bytové jednotky i nebytové prostory. Jedna se tedy o navrh centralniho vytapéni, kdy vSsechny

jednotky vdomé jsou zasobovdny jednim zdrojem tepla. Pofizeni kondenzacniho kotle byva
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nakladné&jsi, ale provozni naklady byvaji nizéi. Udrzba pouze jednoho topného zafizeni je také
cenoveé vyhodnéjsi.

Stavajici otopna télesa jsou zachovana a jsou i nadale vyuzivana, i kdyZz byla pavodné
dimenzovana na vyssi teploty topné vody. Zateplenim a vymeénou zdroje tepla se stava otopna
soustava predimenzovanou. Je tfeba ji regulovat na nizkoteplotni otopnou soustavu, které se
obvykle navrhuji na teplotni spady 55/45 °C, 45/35 °C nebo 35/25 °C. Neni tak nutné investovat

do novych otopnych téles.
VETRANI: Viz varianta 1

PRIPRAVA TUV: Tepld voda je pfipravovana zdrojem tepla na vytadp&ni — plynovym

kondenza¢nim kotlem. Studend voda je doddvana méstskym vodovodem.

Lokalni elektrické ohfivace TUV jsou odstranény. Diky tomu dochdzi ke zvétSeni prostoru
v malych koupelnach.
ur ot ot VT i
INP 2NP 3Np  PODKROV
| | \ \
2y

TV

ZEMNI PLYNOVY
PLYN .
.......... KONDENZACNI [~ —
KOTEL
ZTV
o — — 8V
EL. sIf

Obr. 41 Schéma koncepce TZB (bez armatur) — Varianta 2, Varianta 3

3.2.4 VARIANTA 3

VYTAPENI: Viz varianta 2.
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VETRANI: Oproti druhé varianté je navrieno nucené vétrani obytnych mistnosti. Jednou z vyhod
nuceného vétrani je jeho nezavislost na venkovnich podminkach. Instalace centrdlni
vzduchotechnické jednotky neni vtomto pfipadé velmi vhodnd. Pro vedeni vzduchovodl by
musely byt navrZeny nové stoupacky, pro které je velmi slozité najit vhodné misto v tak malych
prostorech. Problematicka by byla také instalace samotnych rozvodud v bytech. Byty i spolecné
prostory jsou pfili§ malé nato, abychom je timto zplsobem jesté vice zmenSovaly. Navic by

musela byt vy€lenéna dostatecné velkd samostatna mistnost na umisténi jednotky.

Vhodnéjsim feSenim je navrh lokdlniho bytového nuceného vétrani. Lokdlni vétraci
jednotky s rekuperaci jsou instalovany na obvodovou zed v mistnostech, kde je potfeba vétrat.
Pro kazdy byt je nutné zajistit minimalné jeden individudlni privod ¢erstvého vzduchu na fasadé
do budovy. Pfivodni prvky cerstvého vzduchu nevypadaji na fasadé moc hezky. Je proto lepsi tyto

prvky nékam chytre zaintegrovat, aby nekazily vzhled samotné fasady.

Jednim pftikladem decentralni rekuperaéni jednotky je BluMartin freeAir 100, ktera je
vhodna pro pasivni a nizkoenergetické domy i pro renovace. Jeji vyhodou je schopnost vyvétrat i
vice obytnych mistnosti najednou (do 75m?). Jednotky jsou malé a pfi vybéru je mozné zvolit si

design kryci desky. MlzZou se tak v mistnosti stat i estetickym doplriikem.

il
N

Obr. 42 Decentralni jednotka BluMartin, vlastni vzhled kryci desky [25]
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Obr. 43 Schéma nuceného vétrani bytu 1+kk
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Dalsi mozZnosti lokalniho decentrdlniho vétrani jsou decentralni okenni ventilaéni jednotky
s rekuperaci tepla. Instaluji se pfimo na rdm okna a je tedy mozné je vyuzit i pfi renovacich.
Mohou byt instalovany horizontdlné (z vrchu okenniho rdmu) i vertikdlné (z boku okenniho
ramu). Kromé samotné jednotky systém neobsahuje Zadné dalsi rozvody. Takovou jednotkou je
napriklad decentralni rekuperacéni jednotka ENDURA TWIST. ,,Cely princip je zaloZeny na dvojici

rotujicich ventildtord, které spolecné s unikdtnim vyménikem dosahuji ucinnosti 81%. ENDURA

TWIST je senzoricky rizené vétrdni, které reaguje na kvalitu vzduchu (CO2) uvnitr mistnosti.” [26]

Obr. 44 Decentralni rekuperacni jednotka ENDURA TWIST — vertikalni instalace [26]
Obr. 45 Decentralni rekuperacni jednotka ENDURA TWIST — horizontalni instalace [26]

Dalsi jednotkou integrovanou do okna je i napfiklad Schiico VentoTherm s rekuperaci

vzduchu. Systém je vSak urcen pouze pro integraci do oken od firmy Schiico.

Vyhodou téchto integrovanych jednotek
do oken je jejich ,neviditelnost”. Spolecné s oknem
tvofi jeden celek a nenarusuji svym vzhledem

pobytovou mistnost.

Obr. 46 Vétraci systém namontovany do horni ¢asti okna

Schiico VentoTherm [29]
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PRIPRAVA TUV: Viz varianta 2.

DOPLNKOVE OPATRENI: Nej¢astéji se u bytovych dom vyuZiva soldrni energie pro ohfev TUV a
pro vyrobu elektrické energie. Solarni systém je tfeba dimenzovat tak, aby v |été nevznikaly

prebytky tepla.

FOTOVOLTAICKE PANELY — Vhodné misto pro instalaci fotovoltaickych panel je pultova stfecha
pristavku. Panely se umistuji na konstrukci, ktera je pfipevnéna k nosnym prvkim stfechy nebo
mohou byt pfimo integrovany do stfesni krytiny. Panely vyrabi elektrickou energii ze slune¢niho

zareni.

FOTOTERMICKE PANELY: Oproti fotovoltaickym paneldm maji nékolik nevyhod. PouZivaji se

pfevaziné pro pfipravu TUV. Fotovoltaické panely maji vyssi zisk v zimnim obdobi.

Fotovoltaické panely umisténé na strese pristavku

ur Ut uT Ut
INP 2NP 3NP PODKROVI

FVE
ZEMNI ‘
BLYN PLYNOVY .
.......... KONDENZACNI [~ — | =
KOTEL |
| ELEKTROPATRONA :

@ FVE STRIDAC

T —« —sv

Obr. 47 Schéma koncepce TZB (bez armatur) — napojeni na FVE - Varianta 2, Varianta 3
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5 POSOUZENI VARIANT

V této Casti jsou posuzovany uvaZované varianty opatieni. Na zakladé hodnoticich
parametr( jsou vyhodnoceny jednotlivé kombinace variant obalky budovy a TZB. Hodnotici

parametry jsou zobrazeny pro vétsi prehlednost do grafU.

POROVNAVANE VARIANTY OPATRENI

e Stavajici stav
e Studie dispozi¢ni zmény pftistavku (uli¢ni objekt beze zmény)

Kombinace variant opatieni pro ndvrh obalky budovy a TZB

e VARIANTA 1+ VARIANTA 1TZB --> V1+V1TZB
e VARIANTA 1 + VARIANTA 2 TZB --> V1+V2TZB
e VARIANTA 2 + VARIANTA 1 TZB --> V2 +V1TZB
e VARIANTA 2 + VARIANTA 2 TZB --> V2 +V2TZB
e VARIANTA 2 + VARIANTA 3 TZB --> V2 +V3 TZB
e VARIANTA 3 + VARIANTA 2 TZB --> V3 +V2TZB
e VARIANTA 3 + VARIANTA 3 TZB --> V3 +V3TZB

5.1 ENERGETICKE POSOUZENI

Stejné tak, jako byl zpracovan PENB pro stavajici stav budovy, byl vypracovan energeticky
prikaz pro jednotlivé kombinace variant. Vypocet vychazi z pivodniho modelu budovy a
zahrnuje postupné vsechna navriena opatreni. Prikazy jsou soucasti pfiloh v samostatnych

deskach.

V této Casti je vyhodnoceno, kolik energie se v jednotlivych variantach usetfi. Shrnuti
vysledkll jednotlivych energetickych parametrl je uvedeno v nasledujici tabulce Tab. 12
Energetické parametry — porovndni. Z vysledkl porovnani je na prvni pohled patrné, Ze

v navrhovanych variantach opatfeni doslo ke zlepseni vSech hodnot.
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Pramérny Mérna

. Mérna dodana . , Mérna
.. soucinitel . neobnovitelna .
Energeticka energie ., potieba tepla
. prostupu tepla primarni s . .
narocnost e do budovy AT na vytapéni
’ 2 2
[W/m2K] [kWh/m? rok] [KWh/m? rok] [kWh/m?rok]
stavajici stav E 1,05 227 298 200
stu<vj|e dvllspozmmch D 0,82 186 253 158
zmén pristavku
V1+V1TZB D 0,62 147 210 120
V1+V2TZB D 0,62 136 164 108
V2 +V1TZB C 0,39 118 177 90
V2 +V2TZB C 0,39 109 134 82
V2 +V3 TZB C 0,39 95 124 65
V3 +V2TZB B 0,33 97 121 69
V3 +V3TZB B 0,33 83 111 53

Tab. 12 Energetické parametry jednotlivych variant — porovnani

PRUMERNY SOUCINITEL PROSTUPU TEPLA BUDOVY

U,em [W/mZK]

Graf 2 Vyhodnoceni priimérného soucinitele prostupu tepla budovy
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Pramérny soucinitel prostupu tepla charakterizuje tepelné vlastnosti stavebnich
konstrukci, které tvofi obalku budovy. Kombinace variant V3 + V2 TZB a V3 a V3 TZB spliiuje

pozadavek pro nizkoenergetické domy Uem < 0,35.

MERNA DODANA ENERGIE DO BUDOVY

250 -

200 |

150 |

100 -+

[kWh/m?2 rok]

Graf 3 Vyhodnoceni mérné dodané energie do budovy

. . . Uspora oproti
Mérna dodana energie P P

do budovy realsitzaa‘;?op;:ffeni
2

[kWh/m? rok] [%]
stdvajici stav 227 -
stutv:he dlf,pozmm 186 18%
zmény pfistavku
V1+V1TZB 147 35%
V1+ V2 TZB 136 40%
V2 +V1TZ8B 118 48%
V2 + V2 TZB 109 52%
V2 + V3 TZB 95 58%
V3 + V2 TZB 97 57%
V3 +V3TZB 83 63%

Tab. 13 Procentualni vyjadreni Gspor oproti stavu pted realizaci opatfeni
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Celkové srovnani ro¢ni spotreby energie je shrnuto do ndasledujici tabulky. Pouzitymi
opatrenimi byla dosazena Uspora elektrické energie i zemniho plynu. Nejvétsi Uspory energie bylo

docileno u systému vytapéni.

ROCNi SPOTREBA ENERGIE [MWh/rok]

‘ el. energie zemni plyn ‘ CELKEM
stav. stav 24,846 196,869 221,715
studie 25,127 155,498 180,625
V1+V1TZB 24,618 118,74 143,358
V1 +V2TZB 7,169 125,531 132,700
V2 +V2TZB 7,169 99,541 106,710
V2 +V3TZB 9,866 82,949 92,815
V3 +V2TZB 7,169 87,346 94,515
V3 +V3TZB 9,866 71,256 81,122

Tab. 14 Spotieba energie jednotlivych variant

SniZzeni spotfeby energie v budovach se promitd i do sniZeni spotfeby primarni energie
(celkové i neobnovitelné). Ukazatel mérné neobnovitelné primarni energie nema vliv na zarazeni
budovy do klasifikacni stupnice. Pro nizkoenergetické domy neni stanovena zadna hranicéni

hodnota. Pro pasivni budovy je hranice 60 kWh/m?a, které jsme bohuZel nedosahli.

MERNA NEOBNOVITELNA PRIMARNI ENERGIE
350

300 -~ g™~ T T T T oollloeeosieessoeosieos
253

250
200

150

[kWh/m? rok]

100

50

Graf 4 Vyhodnoceni mérné neobnovitelné primarni energie
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MERNA POTREBA TEPLA NA VYTAPENI
2D mmm e
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Graf 5 Vyhodnoceni mérné potreby tepla na vytapéni

V celkovém hodnoceni dopadly kombinace variant s vnitfnim zateplenim obvodovych
stén nejhlre. Zateplenim pfistavku a odstranénim Gamat topidel bylo mozné sledovat zmény
vSech hodnot. Ptistavek byl v rdmci Studie zateplen na doporucené hodnoty, pokud bychom jesté
vice zlepsili jeho obalku, bylo by mozné dosdhnout i lepSich vysledkd v rdmci aplikace dalSich

opatreni.

5.2 POROVNANI DLE KVALITY VNITRNIHO PROSTREDI

V budovach travime stale vice ¢asu, skoro az 90%, a z toho 55% casu ve svych domovech.

Charakter vnitfniho prostredi ovliviuje nase fyzické zdravi a duSevni pohodu.

Vnimani kvality vnitfniho prostfedi je vSak do jisté miry subjektivni viem, ktery zavisi
na ¢lovéku jako takovém. Kli¢ovou roli v tom, jak se lidé v mistnosti citi, hraje koncentrace CO..

Dostatek Eerstvého vzduchu je pro zdravi €lovéka nepostradatelny. Cerstvy vzduch pomdha lidem
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k lepsi koncentraci, ovliviiuje jejich vykonnost a zdravi. Naopak Spatné nebo nedostatecné

odvétrani interiéru je plvodcem Unavy i chorob.

Velky vyznam na kvalitu vnitiniho prostfedi ma kromé udrovné vétrani také osvétleni

(s dirazem na dostatek prirozeného svétla), teplota vnitfniho prostfedi anebo vihkost.

5.2.1 PRivOD CERSTVEHO VZDUCHU DO MISTNOSTI

Kvalitni vnitfni prostfedi zajistuje vzduchotechnika. Do obytnych mistnosti je dle normy
CSN EN 15665/Z1 doporucené mnoistvi privddéného venkovniho vzduchu 25m3/h na osobu.

V nasledujici tabulce je shrnuti variant.

Pfivod cerstvého

Odvétrani WC,

koupelen a vzduchu’
e do pc’)bytovych
mistnosti

stavajici stav NE NE
studie dispozi¢ni a
objemovépzmény ANO NE
V1+V1TZB ANO NE
V1+V2TZB ANO NE
V2 +V1TZB ANO NE
V2 +V2TZB ANO NE
V2 +V3 TZB ANO ANO
V3 +V2TZB ANO NE
V3 +V3 TZB ANO ANO

Tab. 15 Pfivod Cerstvého vzduchu do pobytovych mistnosti

Na tepelnou pohodu v interiéru ma pozitivni vliv ndvrh VZT s rekuperaci tepla, jak je tomu
v navrzené varianté V2 + V3 TZB a V3 + V3 TZB. Kromé VZT ma pftiznivy vliv i zatepleni stén a dobra

okna (izola¢ni trojskla).
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5.3 VYHODNOCENI INVESTICNICH A PROVOZNICH NAKLADU

Financni porovnani variant a celkové vyhodnoceni je jednim z rozhodujicich kritérii, co

bude kazdého investora zajimat. Ekonomické hodnoceni je pouze orientacni.

Soucdsti ekonomického hodnoceni je také moznost ziskani dotace. Dotaci je vénovana dalsi

samostatna kapitola.

5.3.1 ORIENTACNI INVESTICNI NAKLADY

Odhad investi¢nich ndklad( na renovaci jednotlivych variant vychazi z celkovych naklad(
na jednotkovou plochu konstrukci. Plochy jednotlivych ¢asti obalky jsou znamy z vypoctového 3D
modelu, ktery byl pouzit uz pfi vypoctu ENB. Vzhledem k ¢asovému rozsahu celé prace neni
vénovéana pozornost vSsem kombinacim variantam, ale pouze vybranym variantam zatepleni

obalky budovy.

Do nakladl je tfeba zahrnout kromé vlastniho materidlu i vydaje pfi pfipravé stavby,
vypracovani projektové dokumentace, stavbu leseni, praci délnikd, likvidaci odpadu apod.
Naklady na opatfeni spojené s Usporou energie lze povaZzovat jako investici. Tato pocatecni

investice se bude béhem nékolika nésledujicich let vracet v podobé uspory financi.

Zatepleni obvodovych stén Varianta 2 (skladby jsou navrZzené na doporucené hodnoty)

cenikova cena

material mnoiZstvi cenabez celkem
DPH bez DPH

< o |penetrace podkladu stény pod lepidlo m?2 1 10 10
é L [natazenistény lepidlem bez perlinky (1 vrstva lepidla) m?2 1 51 51
\2 ?_)'\ montdaz kontaktniho zateplenivnéjsich stén z polystyrénovych desek tl do 200 m?2 1 580 580
8 § cedicova vina Isover TF THERMO tl. 140mm m?2 1 644 644
8 3 |nataZenistény lepidlem s perlinkou (2 vrstvy lepidla) m?2 1 133 133
% 8 potaZenivnéjsich stén aktivovanym Stukem tloustky do 3 mm m?2 1 97 97

cenav CZK za 1 bm2 bez DPH: 1515

° penetrace podkladu stény pod lepidlo m?2 1 10 10
2 natazenistény lepidlem bez perlinky (1 vrstva lepidla) m2 1 51 51
S montaZ kontaktniho zatepleni vnéjsich stén z polystyrénovych desek tl do 200 m?2 1 430 430
GZ: Kooltherm K5 Kontaktni fasadni deska (na bazi tvrzené fenolické pény) m?2 1 883 883
; nataZenistény lepidlem s perlinkou (2 vrstvy lepidla) m?2 1 133 133
i potaZzenivnéjsich stén aktivovanym stukem tloustky do 3 mm m?2 1 97 97

cenav CZK za 1 bm2 bez DPH: 1604

76



< o |penetrace podkladu stény pod lepidlo m?2 1 10 10
é § nataZzenistény lepidlem bez perlinky (1 vrstva lepidla) m2 1 51 51
\2 :\ montaZ kontaktniho zatepleni vnéjsich stén z polystyrénovych desek tl do 200 m?2 1 430 430
8 8 cedicova vina Isover TF THERMO tl. 160mm m?2 1 736 736
8 5 nataZenistény lepidlem s perlinkou (2 vrstvy lepidla) m?2 1 133 133
% 8 potaZenivnéjsich stén aktivovanym Stukem tloustky do 3 mm m?2 1 97 97

cenav CZK za 1 bm2 bez DPH: 1457

< o [|penetrace podkladu stény pod lepidlo m?2 1 10 10
>§ § natazenistény lepidlem bez perlinky (1 vrstva lepidla) m?2 1 51 51
\2 :" montaz kontaktniho zateplenivnéjsich stén z polystyrénovych desek tl do 200 m?2 1 430 430
8 g cedicova vina Isover TF THERMO tl. 160mm m?2 1 736 736
8 3 nataZzenistény lepidlem s perlinkou (2 vrstvy lepidla) m?2 1 133 133
g 8 potaZenivnéjsich stén aktivovanym Stukem tloustky do 3 mm m?2 1 97 97

cenav CZK za 1 bm2 bez DPH: 1457

Zatepleni obvodovych stén Varianta 1 (vnitini zatepleni)

penetrace podkladu stény pod lepidlo m?2 1 10 10
natazenistény lepidlem s perlinkou (1 vrstva lepidla) m?2 1 83 83

g perlinka + malta Multipor kg 3,5 16,65 58
Lo“ montdaz kontaktniho zateplenivnéjsich stén z polystyrénovych desek tl do 200 m?2 1 430 430
:g deska Multipor tl. 80mm m2 1 632 632

% nataZzeni stény lepidlem bez perlinky (1 vrstva lepidla) m2 1 51 51
> malta Multipor kg 3,5 16,65 58

potaZenivnéjsich stén aktivovanym Stukem tloustky do 3 mm m?2 1 97 97
cenav CZKzalbm2bezDPH:| 1420

5.3.2 INVESTICNI NAKLADY NA ZDROJ TEPLA
Pfi ndvrhu centralniho plynového kondenzacniho kotle je moiné zachovat stavajici
plynovou pfipojku. Centrdlni plynova kotelna bude umisténa v pfizemi domu, ve stejném misté,
kde se v soucasné dobé nachazi plynovy kotel. Kromé investic na zakoupeni zafizeni je tfeba jesté

zapocitat i naklady na montaz a instalaci.

Naklady na realizaci plynové kotelny:

Plynovy kondenzacni kotel 45 000 K¢
Centralni zasobnik na pfipravu TUV 30 000 K¢
Instalace a montaz 40 000 K¢

Celkem: 115 000 K¢
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5.3.3 PROVOZNIi NAKLADY

Mezi provozni ndklady patfi ndklady nutné k provozu a obsluze jednotlivych zafizeni,
naklady k pravidelné udrzbé, pojisténi a placeni poplatkt, naklady nutné k ndkupu energie nebo

pohonnych hmot.

Provozni naklady jsou spocitany z vypoctenych hodnot spotfeb energie. Pro presnost je
nutné si uvédomit, Ze cena elektrické energie je zavisla na pfrislusné cenové sazbé a je tedy

proménna v case.

Palivo Vyhievnost Cena paliva
MJ/mj mj K&/mj KE/kWh

Elektricka energie - - - 2,47

Zemni plyn 37,82 m3 13,37 1,51

Cena energie zarok

cena [KE x 1000]
=]
o
‘-CJ
o

Graf 6 Provozni naklady na energie
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6 DOTACE

Na financovani renovace lze vyuZit finan¢ni podporu z dotacnich programu. Pro bytové
domy existuji v soucasné dobé dotacni programy Nova zelend Uspordm a IROP (Integrovany
regionalni operacni program). Bytového domu jako je tento, mimo Uzemi hlavniho mésta Prahy,

se tyka dotacni program IROP.

6.1 IROP —Integrovany regionalni operacni program

V soucasnosti probihd Vyzva €. 78 Energetické Uspory v bytovych domech Ill. Cilem
programu je snizeni energetické ndrocnosti v sektoru bydleni se zamérenim na snizeni konecné
spotreby energie prostrednictvim Upravy budovy. Vyzva pfindsi celkem 3,5 mld. K¢ z Evropského
fondu pro regiondlni rozvoj (EFRR) na zateplovdni, vvménu oken a dveri nebo vyménu zdroje tepla
pro bytové domy mimo Prahu. [30] Bytové domy musi odpovidat definici bytového domu podle
Vyhlasky €. 501/2006 Sb. O obecnych poZadavcich na vyuzivani Gzemi. Musi byt také zapsany

v katastru nemovitosti jako bytovy dim nebo objekt k bydleni.

Vyzva je pribéina, to znamena, Zze: Hodnoceni Zadosti probihd priibéZné po jejich podani
v MS2014+°. Zddosti musi spinit viechny podminky, stanovené vyzvou a pravidly a projit
procesem hodnoceni a vybéru. Po spinéni vsech podminek je pfijemcim podpora poskytovdna v

poradi, v jakém Zadost podali a to az do vycerpdni alokace vyzvy. [3]

O tuto dotacni podporu mohou Zadat vlastnici bytovych domd, spolecenstvi vlastnik(l jednotek
(SVJ) a bytovd druzstva mimo Gzemi hlavniho mésta Prahy. Zadosti o dotaci jsou pfijimany od 2.

2.2018 a budou ukonceny dne 29. 11. 2019.

DULEZITE TERMINY

Datum vyhlaseni vyzvy 12.01.2018
Zahajeni pfijmu zadosti o podporu 2.02.2018
Ukonceni pfijmu Zadosti o podporu 29.11.2019
Zahajeni realizace 1.01.2014
Ukonceni realizace projektu 30.09.2021

Tab. 16 DuleZité terminy pro Vyzvu €. 78 Energetické Uspory v bytovych domech lIl.

> MS2014+ = Informaéni systém pro ptipravu a podani Zadosti o podporu
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Datum zahdjeni realizace projektu je chapano jako datum prvniho pravniho ukonu, ktery
se tyka daného projektu. Samotnou realizaci mlZe investor rozdélit na etapy. Jednotlivé etapy
na sebe musi vSak navazovat a jedna etapa musi trvat minimalné 3 mésice. Skute¢nost ukonceni
realizace projektu je nutné dolozZit protokolem o predani a prevzeti dila (napf. dokladem

o kolaudaci nebo dokladem o zprovoznéni) a fotodokumentaci.

V rdmci vyzvy €. 78 jsou podporovany tyto energeticky Usporné renovace bytovych dom:

e zlepSeni tepelné-technickych parametrii stavebnich konstrukci bytového domu (zatepleni
obvodovych stén, stropu, podlahy, stfechy, vnitinich konstrukci, vyména otvorovych
vyplni);

e nstalace prvku stinéni (pouze exteriérové prvky);

e nstalace systému nuceného vétrani se zpétnym ziskavdnim tepla;

e vyména stdvajiciho hlavniho zdroje tepla na fosilni paliva za plynovy kondenzacni kotel
nebo tepelné cerpadlo vcetné instalace akumulacni nddrZe;

e vyména stdvajiciho hlavniho zdroje na pevnd fosilni paliva za kotel na biomasu;

e vyména stdvajiciho hlavniho zdroje tepla na fosilni paliva za jednotku pro kombinovanou
vyrobu elektriny a tepla vyuZivajici obnovitelné zdroje energie nebo zemni plyn;

e nstalace nového zdroje tepla (plynovy kondenzacni kotel, kotel na biomasu nebo tepelné
Cerpadlo véetné instalace akumulacni nadrZe) a vystavbu centrdlniho vytdpéni v domech,
ve kterych byly dosud jednotlivé byty vytdpény vlastnimi zdroji tepla;

e nstalace soldrnich termickych kolektor( vcetné instalace akumulacni ndadrze;

e instalace soldrnich fotovoltaickych soustav;

e pripojeni bytového domu k soustavé zdasobovadni tepelnou energii;

e vyména pfeddvaci stanice;

e vyregulovdni nebo modernizace soustavy vytdpéni objektu a rozvodu teplé

e uZitkové vody vcetné instalace systému méreni a requlace otopné soustavy. [5]

VySe dotace pro projekty zamérené na zlepSeni tepelné-technickych parametr(

stavebnich konstrukci budov, které nejsou kulturni pamatkou, ani se nenachazi v pamatkové
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rezervaci nebo v pamatkové zoné, je rozdélena do 3 podoblasti dle dosazenych uspor. Pro

priznani podpory musi projekty splnit tyto pozadavky:

a) PRISPEVEK EFRR® 40% - uspora celkové dodané energie v minimdlni vysi 40 % oproti stavu
pred realizaci opatieni a zdroven splnéni poZadavki ndkladové optimdini urovné podle pism. a)
nebo b), odst. 2, §6 vyhlasky ¢. 78/2013 Sb., a zaroven dosaZeni klasifikacni tridy celkové dodané

energie B nebo lepsi. [6]

b) PRISPEVEK EFRR 30% - uspora celkové dodané energie v minimdlni vysi 30 % oproti stavu
pred realizaci opatreni a zdaroven splnéni poZadavki ndkladové optimdlni urovné podle pism. a)
nebo b), odst. 2, §6 vyhlasky ¢. 78/2013 Sb., a zdroven dosaZeni klasifikacni tridy celkové dodané

energie C nebo lepsi. [6]

c) PRISPEVEK EFRR 30% - tspora celkové dodané energie v minimdini vysi 20 % oproti stavu
pred realizaci opatreni a zdroven dosazeni 0,95 ndsobku hodnoty soucinitele prostupu tepla Urec
podle CSN 73 0540-2 viech zateplovanych konstrukci nebo ménénych vyplni otvor zahrnutych

do zpdsobilych vydaji. [6]

Dotace pro projekty zamérené na zlepsSeni tepelné-technickych parametrd stavebnich
konstrukci budov, které jsou pamatkové chranéné, nebo jsou soucasti pamatkové rezervace
nebo pamatkové zény: PRISPEVEK EFRR 30% - jednotlivé zateplované konstrukce nebo ménéné
vyplné otvori musi splnovat poZadovanou hodnotu soucinitele prostupu tepla Un,zo

podle CSN 73 0540-2. [7]

Pro projekty tykajici se pouze instalace technologickych systém( bez soucasného

zatepleni obvodovych konstrukci a vymény otvor(i je PRISPEVEK EFRR 30%.

Instalaci technologickych systém( lze také soucasné kombinovat se zateplenim
obvodovych konstrukci a vyménou vypini otvorl. Diky tomu se zvysi jejich efektivnost.

Vyse dotace z Evropského fondu pro regiondlni rozvoj (EFRR) je tedy vidy 30 nebo 40%.

Minimalni vyse celkovych zplsobilych

vydajil na jeden projekt 300 000 K¢

Maximalni vyse celkovych zpUsobilych

e . 90 000 000 K¢
vydajl na jeden projekt

Tab. 17 Minimalni a maximalni vyse zpUsobilych vydaj

6 EFRR = Evropsky fond pro regionélni rozvoj
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Dotace IROP je poskytovdna ex-post financovanim. Investor po ukonceni etapy podava

zadost o platbu spolecné s doklady, které prokazuji Uhradu vynaloZenych vydajd. Po schvaleni

zadosti o platbu obdrzi prijemce dané penize.

Vice informaci o dotaci je dostupné na webové strance

PRISPEVEK EFRR 40%

PRISPEVEK EFRR 30%

PRISPEVEK EFRR 30%

l:;::z:? uspora min. 40% uspora min. 30%
v . . , " ispora min. 20%
stavu pred nakladové nakladové usp I .
realizaci B nebo opt. C nebo opt.
opatreni lepsi uroven* lepsi uroven*
[%] 0,95 * Urec **
a) nebo b) a) nebo b) ‘
stavajici i
stav
studie
dispozi¢ni 18%
zmény
V1+V1TZB 35%
V1+V2TZB 40%
V2 +V1TZB 48% X X
V2 +V2TZB 52% X X
V2 +V3TZB 58% X X
V3 +V2TZB 56% X X
V3 +V3TZB 63% X X

*) splnéni poZadavkl nakladové optimalni Urovné podle pism. a) nebo b), odst. 2, §6 vyhlasky
¢. 78/2013 Sb. viz str. 32 Tab. 2 PoZadavky pro splnéni energetické ndroc¢nosti budovy z § 6 Vyhldsky ¢.
78/2013 Sb. [15]

**) dosaZeni 0,95 ndsobku hodnoty soucinitele prostupu tepla Urec podle CSN 73 0540-2 vech

zateplovanych konstrukci nebo ménénych vyplni otvori zahrnutych do zpusobilych vydaja. [6]

Tab. 18 Vyhodnoceni mozZnosti zisku dotace pro jednotlivé varianty
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Cilem bylo zhodnotit a posoudit energetickou narocnost stavajiciho stavu objektu

méstského bytového domu. Ddle navrhnout mozina energeticky Usporna opatfeni, kterd

povedou ke sniZeni energetické naroc¢nosti domu.

Pro stdvajici stav i pro kombinace navrZenych variant opatreni byl vypracovan prikaz
energetické ndrocnosti budovy. Stavajici stav budovy byl vyhodnocen jako E (nehospodarny) a
postupnymi kombinacemi energeticky Uspornych opatieni se budovu povedlo zlepsit na B (velmi
usporna). Z vysledkd porovnani je patrné, Zze ve vsech navrhovanych variantach doslo ke zlepseni

porovnavanych hodnot.

Cile obnovy bytového domu na odstranéni nedostatkd, sniZzeni energetické narocnosti a
spotieby energie a zlepseni komfortu obyvatel domu byly splnény. Upravami se také prodlouzila
zivotnost domu. Na zavér byla vyhodnocena moznost ziskani dotace IROP. Pro 5 z 8 navrzenych

kombinaci variant opatfeni je moZzné dotaci ziskat.

Jednoznacné nejvyssi usporu vzhledem k plvodnimu stavu budovy dosdahneme
pfi zatepleni budovy na pasivni hodnoty, vyménou oken za izola¢ni trojskla a pti navrhu VZT
s rekuperaci tepla. VZT jednotka ma pozitivni vliv na tepelnou pohodu v interiéru. Toto fesSeni
znamena vsak vyssi vstupni investice. Ekonomicky vyhodnéjsi je feseni zateplenim obvodovych
stén na doporucené hodnoty. V porovnani s pivodnim stavem jsou i zde viditelné vyrazné

uspory.

Varianta s vnitfnim zateplenim obvodovych stén byla uvazovana pouze jako ukazkova
pro pamatkové chrdnéné budovy nebo budovy lezici v pamatkové zoné nebo rezervaci. Tento
zpUsob zatepleni neni pro feSeny objekt pfili§ vhodny. Timto zakrokem by se zmenSila obytna
plocha vsech bytd, které jsou v soucasné dobé dost malé. Lepsi je tedy zvolit zatepleni z vnéjsi

strany obvodovych stén.

Pokud by majitel rad renovoval v etapach, je mozné nejdrive zateplit cely dim a pozdéji
vymenit stard okna za nova. Toto reseni je mozné diky vyndavacimu kusu tepelné izolace. Detail
feSeni je v pfiloze na konci diplomové prace. Pfi ndvrhu renovace v etapach je vSak nutné

nezapomenout na duleZité terminy dotace.
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Zateplovani obalky budovy by mélo jit ruku v ruce, kromé zlepseni klimatu v mistnostech,
také se vzhledem budovy. Vzhled domu - dekor fasady by mél odkazovat na minulost domu.
BohuZel se nedochovaly Zadné staré fotografie, jak diim pfed barevnou Upravou vypadal. Barvu
fasady uli¢niho objektu bych volila jednotnou, v odstinu svétle bézové s odliSenim fims a Sambran

tmavsi barvou omitky. Na fasadé orientované do ulice je také vhodné sjednotit vzhled oken.

U dvorniho pristavku je navrZena provétravanad fasada, kterou je mozné obloZzit fasddnim
obkladem. Vychodni sténa pristavku by mohla byt porostla zeleni pro zvyseni funkce zeleného

pobytového dvora.

Motivaci po dobu zpracovavani prace pro mne bylo ukazat nejen soucasnému
majiteli feSeného domu, ale i ostatnim investorlim, moznosti renovace starych budov. Potvrdilo
se mi, ze komplexni renovace je vyhodnéjsi ve srovnani s dil¢imi opatfenimi. K ndvrhu je tfeba

pfistupovat komplexné
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha 1: Detail obvodové stény u zakladu — pfistavek
Pfiloha 2: Detail zatepleni spoje vnitfni a vnéjsi stény — plidorysny fez
Pfiloha 3: Detail zatepleni osténi — postupna vyména oken

Ptiloha 5: Vybrané skladby

SEZNAM PRILOH V SAMOSTATNYCH DESKACH

Pfiloha 6: Staticky vypocet - Posouzeni krovu na stavajici skladbu stfechy
Ptiloha 7: Staticky vypocet - Posouzeni krovu na novou skladbu strechy
Pfiloha 8: Staticky vypocet - Ovéreni unosnosti zdiva

Pfiloha 9: Protokoly ze softwaru Energie

Pfiloha 10:  Protokoly ze softwaru Teplo

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

Symboly

Znacka Jednotka Velicina

A m? Plocha
Deklarovana hodnota soucinitele tepelné vodivosti (hodnota
stanovend vyrobcem podle pfislusné vyrobkové normy

AD W/m.K v . , , ,
pfi definovanych podminkach)

U W/(m?2K) Soucinitel prostupu tepla
Normova pozadovana hodnota soucinitele prostupu tepla

Un,20 W/(m?K) s prevazujici navrhovou vnitini teplotou v intervalu 18-22 °C
véetné
Normova doporucena hodnota soucinitele prostupu tepla

Urec,20 W/(m?K) s prevazujici navrhovou vnittni teplotou v intervalu 18-22 °C

véetné

Normova doporucena hodnota soucinitele prostupu tepla
Upas,20 W/(m?-K) pro pasivni budovy s prevazujici navrhovou vnitfni teplotou
vintervalu 18-22 °C vCetné
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Uem
Uem,R
Epa
Ep,aR
Epn,A

Epn,AR

Zkratky

ENB

EFRR

ETICS

EPS

HI

IROP

NP

PENB

SDK

T

tl.

TUV

TZB

XPS

W/(m*K)
W/(m?K)
kWh/(m?-rok)
kWh/(m?-rok)
kWh/(m?-rok)
kWh/(m?-rok)

Pramérny soucinitel prostupu tepla obalky budovy

Pramérny soucinitel prostupu tepla obalky pro referen¢ni budovu
Mérnd dodana energie do objektu

Referencni hodnota mérné dodané energie do objektu

Mérna neobnovitelna primarni energie

Referenéni hodnota mérné neobnovitelné primarni energie

energetickd narocnost budovy

Evropsky fond pro regionalni rozvoj

external thermal insulation composite system

vnéjsi tepelné izola¢ni kompozitni systém

expanded polysterene - expandovany pénovy polystyren

hydroizolace

Integrovany regionalni operacni program

nadzemni podlazi

prukaz energetické naro¢nosti budovy

sadrokarton

tepelnad izolace

tloustka

tepla uzitkova voda

technicka zafizeni budov

soucinitel prostupu tepla

extrudovany pénovy polystyren
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