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2/ ZADANI diplomové prace
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jméno a piijment: Dominik Burda
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akademicky rok / semestr: ZS 2018/2019
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vedouci diplomové prace: Ing. arch. Jan Sedlak
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viz pfihlagka na DP

zadani diplomové prace:
1/ popis zadani projektu a oéekavaného cile feseni

Zadanim diplombvé préace je bydleni pro seniory v katastralnim Gzemi Pisnice, obec Praha,
v bezprostiedni blizkosti pfirodni pamatky Modranska rokle. Souéasti prace bude také feseni
vytipovanych doplrikovych funkci (objektd) jak pro domov pro seniory, tak i pro okoli.

2/
Pro AU/ soudasti zadani bude jasn& a konkrétné specifikovany stavebni program
Pro D/ soucasti zadani budou jasné a konkrétné specifikované jednotlive faze projektu, které jsou

nezbytnou soucasti feseni

Program bude zaméfen na bydleni pro seniory s vyuzitim hodnot okolniho prirodniho
prostredi. Bydleni bude strukturovéano poZadavki na formu souziti a zdravotniho stavu
senioru (byty pro jednotlivce, pary, i pratele, pokoje s pecovatelskou sluzbou). Soucasti
komplexu budou prostory pro stravovani a pfipravu jidel, dilny, knihovna, spolec¢né prostory,
denni stacionar, medita¢ni prostor, hygienické zazemi a zazemi personélu obsluhujici pozemek
véetné objektu a komunitni zahrada.

Duraz bude kladen uéelnost, kvalitu vnitiniho i vnéj§iho prostredi, prehlednost a
bezbariérovost.

Souéasti projektu bude feseni celého pozemku jako integralni souéast zarizeni.

3/ popis zavérecného vysledku, vystupy a méfitka zpracovani

textova cast pudorysy viech podiaZi 1 :200
analyticka ¢ast Fezy 1:200

situace $irsich vztahu 1:5000 pohledy 1:200

situace Fe§eného uzemi 1:1000 3D vizualizace

Po konzultaci s vedoucim diplomové prace mohou byt méfitka zpracovéni v prabéhu semestru
pozménény.

4/ seznam dalsich dohodnutych casti projektu (model)
Graficka &ast, portfolio, fyzicky model, elektronické kopie na nosié¢i CD/DVD
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Anotace
(Ceska):

Cilem bylo navrhnout novostavbu domova pro seniory takovou, aby jim
pomohlo citit se soucasti spolecnosti na volném pozemku v Gzemi Pisnice-
Libus. Nabizi jim rtzné druhy prostord, kde se budou citit dobre, podle jejich
typu charakteru a jejich momentalni nalady. Diky tomuto vSemu se zde
budou citit opravdu doma.

Anotace (anglicka):

The aim of the project was to create a a senior housing, which helps them
to belong.to the society situated in the free land in Pisnice-Libus. This design
offers various places where they can find a space matching to their

personality and their actual feelings. Thanks to these aspects, they will
accept this house as a their real home.
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TECHNICKA ZPRAVA

ZAKLADNI UDAJE O STAVBE:

Nazev: Bydleni pro seniory, Praha 12

Misto: Hosticka, k. 4. Pisnice

Pozemek: vymezen z vychodu a ze severu ulici Hostickd a z jihu lesem - soucast PP Michelska rokle.
Typ dokumentace: Diplomova prace

Zpracovatel: Bc. Dominik Burda, FA CVUT Praha

Vedouci prace: Ing. arch. Jan Sedlak

MISTO:

Pozemek se nachazi v klidné lokalité v bezprostiedni blizkosti PP Michelska rokle, k. u. Pisnice.
Sousedni parcely jsou v soucasnosti nevyuzivané. Sousedni parcela severozapadni je z ¢asti zastavéna vilou
z roku 1942, avsak v soucasnosti neobydlena. Na sousedni parcele jizni je v soucasnosti rozestavén objekt
hasi¢arny.

Re$eny pozemek je rovinaty, jizné az k hranici lesa mirné svazity. Na pozekmu se nachdzi v soucas-
nosti louka a je ¢aste¢né oploceny.

Pozemek se nachazi v krajiné pfirodniho razu - v neurbanizované zéné, avéak v mistni komunikaci
se nachazeji inzenyrské sité - elektro, voda, plyn, kanalizace.

Navrhem bouram stavajici objekt - pravdépodobné senik - v zapadni ¢asti pozemku. Dale bouram
stavajici zdéné oploceni pri ulici Hosticka, oteviram tak castecné prostor vefejnosti a zvu ji na navstévu.

URBANISTICKE RESENI:

Ideou je navazat na pomyslnou uli¢ni ¢aru vymezujici pomérné vyrazny objekt nové hasi¢arny. Dale
je vyuzito tvaru pozemku, ktery zabiha do jesté vice klidnéjsi zapadni ¢asti.

Navrzena budova ma 2 nadzemni podlazi a 1 podzemni, ¢imz nijak nenarusuje okolni raz. Tvar bu-
dovy je pudorysného tvaru trojihelniku. Hlavni sméry jednotlivych trakt navazuji na sméry
zakladnich os vymezenych ulici a severni hranici pozemku. Otevieni prostoru mezi ulici Hosticka a budo-
vou vytvari duistojny predprostor.

ARCHITEKTONICKE A STAVEBNE KONSTRUKCNI RESENI

Dispozi¢né a funkéné je objekt rozdélen na 3 &4sti. Cast v prizemi s vlastnim vstupem slouzi pro
zazemi zaméstnavatel(l a dale obsahuje funké¢ni a provozni zazemi, do této ¢asti se pocitaji i technické mist-
nosti v suterénu. Druha ¢ast se nachazi uprostred objektu - se vstupem, knihovnou a saly - pohybovy a pro
manualni ¢innosti. Treti ¢ast je viceméné obytna - jednotky pro invalidy, pro jednotlivce, dvojice, ¢i trojice.

Objekt je navrzen tak, aby sly funkéné oddélit saly, pripadné i jidelnu od zbytku a daly se tak prilezi-
tostné vyuzivat verejnosti, jak za ucelem zisku finan¢niho, tak i zisku kontaktu rezident s verejnosti.

Konstrukce jsou reseny predev$im prirodnimi materialy, a to napf. dfevem - nosné obvodové z CLT
paneld, vnitfni pak tramkové konstrukce systému two-by-four a vapenopiskovymi tvarnicemi, které velmi
dobre akumuluji teplotu. Zaizolovani obvodovych stén je navrzeno slaménymi baliky, alternativné je pak
mozno pouzit foukanou celulézovou izolaci Climatizer plus. Finalni povrchy jsou navrzeny v exteriéru jako
hlinéné omitky (kryta ¢ast) a dfevény obklad modfinovy, opalovany (exponovana ¢ast), v interiéru jsou na-
vrzeny hlinéné a sadrové omitky.

MISTNOSTI

001 Technicka mistnost

002 Technicka mistnost

003 Technicka mistnost

101 Vstupni hala

102 Knihovna

103 Sklad

104 Sal pro pohybové aktivity

105 Sal pro tvardi ¢innost

106 WC

107 WC

108 Sklad

109 Uklidové mistnost

110 WC

111 Jidelna

112 Chodba

113 Chodba

114 Kuchyné

115 Chodba

116 Lednice zelenina

117 Lednice maso

118 Sklad jidla

119 Mrazak

120 Zadveri

121 Satna

122 WC

123 Sklad odpadu

124 Sklad

125 Pradelna

126 Chodba

127 WC

128 Zdravotni sestra

129 Sklad

130 Doktor o$etfujici

131 Doktor psycholog

132 - 144 Pokoj seniorti s vlastni koupelnou - pohybové omezeni
201 Hala a chodba

202 Kancelar

203 - 206 Pokoj seniorti s vlastni koupelnou - pro dva
207 Sestra

208 - 212 Pokoj seniort s vlastni koupelnou - pro dva
213 Odpocivaci mistnost

214 - 216 Pokoj seniort s vlastni koupelnou - pro dva
217 Pokoj seniorti s vlastni koupelnou - pro tri
218 - 232 Pokoj seniort s vlastni koupelnou - pro jednoho

HPP 1.PP = 189,08 m?
HPP 1.NP = 1544,78 m?
HPP 2.NP = 1409,91 m?
HPP celkem = 3143,77 m?

38,83
48,65
36,30

249,03
51,90
37,42
53,92
56,12
3,47
3,47
4,40
2,08
3,55
116,00
6,00
38,44
33,71
4,97
4,90
4,90
4,92
5,16
16,60
10,33
2,91
8,99
8,80
23,57
173,37
1,42
9,53
2,58
22,02
15,54
23,07

396,83
21,31
26,12
17,93
26,12
19,65
26,12
43,47
22,54
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TECHNICKE RESENI

STAVEBNI ZAJISTENI TEPLOTNI STABILITY VNITRNIHO PROSTREDI

- kvalitni tepelné-izola¢ni obéalka

- kvalitni okenni vyplné stinéné zaluziemi, absence obtizné stinitelnych stésnich oken
- uziti vnitfni akumula¢ni hmoty pro vyrovnani teplot

ZAJISTENI KVALITY VZDUCHU VE VNITRNIM PROSTREDI
- vyuziti fizeného vétrani s rekuperaci vzduchu, max. obsah CO2 =1 000 ppm
- fizeni vétrani ¢idly na CO2 a vlhkostnimi ¢idly - eliminace prerusovani vzduchu a Gspora provozni energie

ZDROJE ENERGIE - PRIBLIZENI KE 100% VYUZITI OBNOVITELNYCH ZDROJU

- energie ze slunce - fotovoltaika a termické solarni kolektory, s ulozenim energie do akumulac¢ni nadrze a
baterii

- energie ze dreva - instalace kotle na peletky, ¢i kombinované kotle

- energie ze zemé - kotel Ize doplnit, ¢i nahradit zemnim vrtem s ¢erpadlem voda - voda podle geologickych
podminek

- zaloha energetickych zdrojt - elektricka rozvodna sit

UKLADANI ENERGIE

- akumula¢ni nadrz na teplou vodu - je umisténa nad kotlem pro moznost samotizného zapojeni bez cerpa-
dla

- v technické mistnosti je umisténo bateriové ulozisté, méni¢ AC/DC a elektrometering

VYTAPENI BUDOVY A TEPLA UZITKOVA VODA

- vytapéni bude zajisténo z vétsiny diky solarnim ziskiim ze Slunce a metabolickym zisktim z osob

- doplikové zdroje vytapéni - v salech teplovodni podlahové ¢i sténové vytapéni, pripadné radiatory, v kou-
pelnach topné zebriky

- vyuziti odpadniho tepla z kuchyné - predehfev vzduchu v rekuperacni jednotce pro ostatni ¢asti budovy

- tepla uzitkova voda bude odebirana z akumulaéni nadrze

ODKANALIZOVANI, DESTOVE VODY

- budova bude napojena na mistni kanaliza¢ni fad

- destové vody budou svedeny do podzemni akumula¢ni nadrze, pro zélivku pozemku, prebytky budou odve-
deny do raingardeni k vysoké zeleni

- zpétné vyuziti destovych vod dle hygienickych predpisti, po precisténi

Vapenna omitka
Baliky slamy na vySku
CLT panel

EXTERIER

—Rabicové pletivo — —

30

350

84

Baliky slamy na vysku
Vapenna omitka
Odpor pri prestupu tepla na vnéjsi strané

INTERIER

tloustka d A

[m] [W/mK]

0,084 (alt. 0,124) 0,110
0,350 0,045
0,030 0,87

d/ A

[m2K/W]

0,764
7,777
0,034
0,040

Tepelny odpor R:

Hodnota U:

8,615

U = 0,12 W/m?’K



SYMBOLIKA

S trojuhelnikem se ze ¢lovek setkava pomérné Casto - jak na pozemku (tvar trojuhelniku), tak s nasim zivo-
tem, tato kombinace provazi cely projekt.

TROJUHELNIK

Trojuhelnik je symbolem ¢isla 3. Je to zakladni symbol pro témér vSechny narody. V kiestanstvi stoji za boz-
skou trojici, za trojjedinosti Otce, Syna i Ducha Svatého. Pythagorejci vidéli v trojuhelniku kosmicky symbol
pro ,Zacatek vzniku® V hinduismu byl pfifazen k bohyni Durze, darkyni zivota. U svobodnych zednari je
trojuhelnik zakladnim stavebnim kamenem vSech chramt a je symbolem sily, krasy a moudrosti bozi. Ve sta-
rovéku byl chapan jako symbol svétla. Obraceny $pickou nahoru je symbolem ohné, obraceny $pickou dola
symbolizuje vodu a zenské pohlavi. Rovnostranny trojihelnik je znamenim boha nebo harmonie. V alchymii
reprezentuje tfi stupné duchovniho vyvoje clovéka.

http://radyastrobaby.wz.cz/symbologie.html

CISLO 3

Cislo 3 je nejdiilezitéjsim symbolem pro $tésti svéta. Je to ¢islo uvolnéni, kreativity a hojnosti. Je to duchovni
¢islo a ¢islo zotaveni. Vychazi z duality, slouceni muzské a Zenské energie. Bozské oko je vsazeno do troj-
uhelniku, symbolu ¢isla 3. Bozska Trojice neni znama jen v krestanstvi, ale také v jinych nabozenstvich a
kulturdch. Vladu nad Reckem si v mytologickych predstavach rozdélili Bohové na tii ¢asti (Zeus, Poseidén

a Hadés) a stejné tak Indie byla podle hinduismu rozdélena (Brahma, Visnu a Siva). Praptivodni formu této
symboliky nachazime v trojjediné mési¢ni bohyni: je zosobnéna Mésicem v upliku, dortstajicim a ustupuji-
cim Mésicem. Také svata Zena Marie slucuje tfi faze; mlada zena, matka a krdlovna (moudra stafena). Tyto tfi
taze symbolizuji vznik, byti a zanik; narozeni, Zivot a smrt; minulost, pfitomnost a budoucnost. Tato prasta-
ra symbolika se ukazuje také u Trech svatych krald. Bible hovofi o mudrcich z Vychodu, ale neudava jejich
pocet. Az v priibéhu ¢asu z toho jaksi samoztejmé vznikli ,, Tti svati kralové® Cislo 3 symbolizuje to bozské,
nebot v sobé nosi tajemstvi Zivotni sily. Cisla 1 a 2 symbolizuji prastaré protiklady, Zenstvi a muZstvi, a jejich

7w

spojenim vznika ¢islo 3. Néco nového totiz vzdy vznikne spojenim protikladu, jako naptiklad spojenim otce
a matky vznika dité. Proto je ¢islo 3 také ¢islem zrozeni.

Cislo 3 hraje velikou roli i v magii. Hermés Trismegistos, praotec alchymie a objevitel ,,Kamene mudrci‘
znamena fecky trojmocny Btih.

Pfi zaklinani a kouzleni ¢lovék fika vSechny formule a prani tfikrat. Trikrat smi ¢lovék hadat, tfikrat provo-
lava slavu oslavenci k narozeninam, vsechny dobré véci se objevi trikrat a v pohadkach ma ¢lovek vzdy tfi
prani.

V praptvodnich vyobrazenich popisujicich zivotni cestu je tfetim krokem vzdy rozhodnuti. Prvni je ztraceni
puvodni jednoty, tim se ¢lovék dostava do polarity (dvojnost) a treti krok ho dovede k né¢emu novému, co se
dost podoba vychozi situaci, ale presto se jedna o néco trochu odlisného.

http://radyastrobaby.wz.cz/symbologie.html

TROJJEDINOST

Historickeé a kulturni trojice reprezentované trojuhelnikem:
. duse, télo a mysl

. Otec, Syn a Duch Svaty

. matka, otec, dité

. minulost, soucasnost, budoucnost

. sila, intelekt, laska

. myslenka, pocit, emoce

. pravda, laska, nadéje

. tvorba, uchovani, destrukce

Svisla strana trojuhelniku predstavuje jeden aspekt a strana vodorovna aspekt druhy. Pak je pfepona vysled-
kem nakombinovanych stran. Kombinace dvou prvka vytvari novou formu.
https://www.eppi.cz/blog/symbolika-sperku-trojuhelnik/




GAMA

Kapitalka I', mald forma y je celkové tfeti pismeno fecké abecedy za druhou Betou a pfed ¢tvrtou Deltou.
Jako recka ¢islice zastupuje hodnotu 3 (tfi). Historicky se vyvinula z fénického pisma, a to konkrétné ze zna-
ku ,,gimel® V nami pouzivané latince z ni potom vychazi hned dvé pismena - G a C.

Symbolika ve védeckych oblastech

Stejné jako je tomu u jinych feckych pismen, i toto reprezentuje v mnoha védeckych oblastech vsemozné
entity a konstanty.

I' - koeficient odrazu (fyzika), cirkulace (mechanika tekutin), gama funkce (matematika-statistika)

y - foton (¢asticova fyzika), Poissonova konstanta (termodynamika), gyromagneticky pomér (elektromagne-
tismus), Eulerova konstanta (teorie ¢isel) a mnoho dalsich

http://reckaabeceda.cz/gama/

Eulerova konstanta nebo téz Eulerova-Mascheroniho konstanta je matematicka konstanta pouzivand v teorii ¢isel a v analyze. O
této konstanté neni znamo, zda je racionalni, ¢i iracionalni.

Eulerova konstanta je pfiblizné rovna: 0,57721 56649 01532 86060 65120 90082 40243 10421 59335 93992 ...
https://wikimedia.org/api/rest_v1/media/math/render/svg/fcbe82128752ceb97eece34dc3af7473a1b72417
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