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Posudek:

Diplomantka si vybrala navrh zdravotnického pfedmétu, ktery by mél zajimat
kazdou Zenu designérku. Je zajimavé, Ze tak anatomicky naro¢ny a emocné citlivy
a intimni lékarsky vy$etfovaci ,nabytek” navrhuji vétsinou muzi. Ti se mohou jen
stézi z biologického hlediska vcitit do toho, s jakymi obavami vstupuje Zena do
ordinace gynekologa, a s jakymi fyziologickymi problémy a ponizujicimi pocity se
potyka nejen pii vlastnim vySetfeni, ale i nastupu i sestupu z gynekologického
kiesla.

Proto je spravné, ze studentka oslovila vzorek 75 Zen rlznych vékovych skupin,
aby se vyjadfily k sou¢asné podobé a funkci gynekologickych kiesel i s ohledem
na jejich ergonomii, tvaroslovi, estetiku a vzbuzujici emoce, které se k nim béhem
vysetieni poji. Dotaznik byl anonymni a otazky byly oteviené, coZ ji v obsahové
analyze piineslo fadu dileZitych poznatkd, preferovanych priorit a podnétd:
z hlediska klientek to byly predev§im ,vzhled, pohodinost, polohovatelnost,
viditelna hygiena, podpéry pro ruce a podpéry pro nohy z nekovového materialu®.
Na druhé stran& gynekologického kiesla se nachazi vySetfujici lekaf. Studentka
na pohodli a zdravi lékafe samozfejmé nezapomnéla a upozoriiuje na
zdravotnicky fakt, Ze ,pacientka je v ordinaci 8 minut za rok, Iékar 8 hodin denne”.
Jeji navrh se zaméiuje na nizkonakladové kieslo ve stfednim cenovem segmentu
uréené pro gynekology na stfediscich, v malych soukromych ordinacich a
ambulancich, kde se nemohou dovolit kiesla draha a materialové a technologicky
narodna. Spolupracovala s ¢eskou firmou Borcad Medical, ktera ji poskytla
odborné konzultace a dokumentaci k jejich vyrabénému uspé&snému kieslu Gracie.
Navrh svého kiesla konzultovala se tfemi |ékafi, od nichz se mj. dovédéla, ze je
v soukromych ordinacich tlaéi pfedevsim &as. Na vySetfeni jedné pacientky maji
totiz asi jen 10 minut. Proto je z jejich hlediska nutné, aby manipulace a polohovani
vySetiovaciho kfesla nepfinasely ¢asové ztraty. K prioritam podle dotazovanych
lekafl patfi ,&as, elektricky pohon zajistujici vertikaini pohyb, statické podpéry a
sedak, rychlost vyvezeni pacientky do spravné vysky, ergonomie, vzhled a cena”.
Po zpracovani dotaznikd, diskusich s lékafi, firmou Borcad a resersi nabizenych
gynekologickych kfesel na naSem i zahrani¢nim trhu se studentka rozhodla
zaméfit pfi navrhu na dobrou funkci, ergonomii, jednoduchou ovladatelnost,
vysokou miru hygieny, intuitivni pouzivani a estetiku produktu, a také jednouchou
vyrobu a udrzbu. Potiebu Iékait na vertikalni polohovani kiesla rozsifila o moznost
predozadniho polohovani, a to pomoci dvou elektricky pohanénych pistd. Tim lze
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kieslo nastavit do 4 poloh. Pacientkam se tak uleh¢i nastup a vystup z kiesla a
|ékafm se usnadni prace pfi vySetfovani.

V konstrukénim fedeni pfisla studenta s nékolika dal$imi vylepSenimi oproti
dosavadnim gynekologickym kieslliim. Kieslo ma vejcovity tvar a anatomicky je
tvarované tak, aby se v ném Zena citila bezpecné (neklouzala dold ani do stran) a
pfijemné.

Moznost dvou vy$ek a dvou poloh kfesla, stejné jako stranovy posun noznich
podpérek do 20° od stfedu kfesla je vhodna jak pro pacientky, tak pro vySetfujiciho
lékare. Ovladani vysky kfesla a jeho polohovani probiha pomoci bezdratového
nozniho ovladade, ktery si Iékai maze umistit do jakéhokoliv mista, které mu
prostorové a anatomicky vyhovuje.

V zadni &asti skofepiny zadové opéry je vkomponovana schranka na roli
s papirem, ktery se z hygienickych dGvodi pietahuje pfi jednotlivych vy$etienich
pfes kieslo. Tim, Ze navrhla pfedni Galounénou zadovou cast odnimatelnou
(prostfednictvim magnettl), je mozné papirem pokryt jen sedaci ¢ast kfesla, ¢imz
se ekologicky $etii papirem a ekonomicky vynakladanymi finanénimi prostredky
ordinace. Barevné pfizplisobena plastova kapotaz zakryvajici pisty ma v zadni
gasti kiesla viko, coZ umoziiuje jeho snadnéj$i tdrzbu a kontrolu. V této casti je
také vypinaé k manipulaci s kieslem. V zadni Casti konstrukce jsou i kolecka
umoznujici pfemisténi kiesla. Uchyty pro manipulaci s kieslem jsou pod nozZnimi
podpé&rami. Podruéky jsou soucasti konstrukce noznich podpér, plastové vejcovité
podpéry pro chodidla maji v patni &asti mirnou prohlubenn a odnimatelné
¢alounéni.

Studentka vychazela z materialti, komponentl a technologickych postupll, ktera
maiji ve firmé Borcad Medical jiz vyfesené a pouzivaji je, ¢imz by pfi vyrobé jejiho
gynekologického kfesla doslo k vyraznym finanénim Usporédm. Dle odhadu firmy je
jeji navrh asi 100 000 — 150 000 K& levnéjsi, nez soucasna luxusni kiesla pro
nemocnice.

Inspiraci pro pfiznivy vzhled kfesla duleZity pro psychickou pohodu pacientky ji
byly kvéty rlznych rostlin, pfedevsim kvety tulipant. Proto se kfeslo jmenuje
Tulipa. NavrZzena barevnost vychazi z pozadavkl Zen vyjadfenych v anonymnich
dotaznicich. Psychologicky jde o barvy spojené s teplem, intimitou, néhou,
otevienosti a komunikaci.

Studentka splnila véechny formalni i odborné parametry pro diplomovou
praci a navrhuji ji hodnoceni: A

PhDr. Lenka ZiZkova

V Praze dne 20. 1. 2019 podpis vedouciho diplomové prace




