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POSUDEK OPONENTA BAKALARSKE PRACE

s nazvem: Vliv hipoterapie na hluboky stabilizaCni systém u pacienta s vertebrogennimi poruchami

Hodnoceni bakalarskeé prace dosahuje nasledujici rovné:

1. [SpInéni cile a vhodnost struktury obsahu bakaldfské prace z hlediska zadaného tématu (splnéni (25
zadani). (0 - 30)

2. |Teoreticka dUroven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20)

15

3. |[Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaceni struktury textu, |8
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)

4. |Rozsah realizaCnich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Grovefi metodologického |35
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)

5. |Celkovy poéet bodu

83

Navrh otazek k obhajobé

1. Ozrejméte mechanismus navozeni spravného dychéni jezdce pri jizdé na koni 1) u osoby s
nespravnou funkci branice, 2) s nespravnou funkci panevniho dna, 3) u oslabeni funkce dalsich
dychacich svalli, 4) pri posturélni poruse, 5) u stendzy dychacich cest. (viz str. 23)

2.V ¢em je korektni sed naro¢ny pro jezdce? Jak je mozné, ze pri korektnim sedu dochazi k
minimalizaci spotfeby energie u jezdce i koné? (viz str. 21)

3.
Celkové hodnoceni Grovné vypracovani bakalarské prace:
Hodnoceni**: | A (vyborné) | B (velmi dobfe) | C (dobre) | D (uspokojivé) | E (dostateéné) | F (nedostatecné)
Pocet bodd: 100 - 90 89 - 80 79-70 69 - 60 59 -50 <50
u X g ad u U

**k v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifikacnim stupném a doporucuji/nedeperuéuii k obhajobé.




Komentar

Autorka praci na zadané téma vypracovala velmi dobre. Bakalarska prace je rozsahla co do poctu stranek.
Prace je napsdna srozumitelné. Obsahové je prilis rozvlekly kineziologicky rozbor (kapitola 4.4.) ve své
Casti vSeobecné, ktera se netyka hipoterapie, a naopak je prili§ stru¢né vysvétleni samotného hodnoceni
hipoterapie.

Jednotlivi probandi maji prehledné zpracovanou dokumentaci. Objem konkrétni prace s probandy nebyl
maly dle dokladované metodiky.

Préace dava podnéty pro dalsi vyzkum v oblasti vlivu hipoterapie na hluboky stabiliza¢ni systém u pacientu s
vertebrogennimi poruchami.

Pri vybéru literatury bych doporucil praci: Hermannova H., Munichova D., Nerandzi¢ Z., Zaklady
hipoterapie, Profi Press 2014. Na préaci je patrné, ze tento zdroj nebyl pouzit.

Nékterd zjednoduSeni uvedend v praci je nutné osvétlit a proto je ddvam autorce jako navrh otazek k
obhajobé (viz vyse).

DalSi otazky se nabizeji, ale k obhajobé je nenavrhuji.

str. 16: Jakym zpusobem je ovliviiovéna epilepsie pri hipoterapii?

str. 17: Co je to juvenilni tlak?

str. 22: Cituji: "... v horizontélni poloze se autochtonni svalstvo vyvinulo jen u ¢lovéka ..."
1. jaké autochtonni svalstvo konkrétné?

2. z jakého zdroje ¢erpano?

str. 32: Jak vypada korenovy syndrom C4, C5, L2, L3 - vyzaruje pri ném bolest do koncetiny, ¢i nikoli?
str. 35: Jak je definovéan inhibi¢ni krok koné?

Pri peclivéjSim pristupu k zavérecné korekture se autorka mohla nékterych jednoduchych chyb vyvarovat:

Obsah a str. 27: preklep: "Axilarni systém"

str. 14: preklep: "... tvorbu pamétovych slov"

str. 35: preklep: "Zalezi na formé postizeni pacient."

str. 36: preklep: "... do dalSich jednotek uz je pridava klus ..."

str. 42: preklep: "provadime Trandelenburgovu-Duchennova zkousku"

str. 18: Misto "aseptické kloubni nekrézy" pouzit "aseptické kostni nekrozy".

str. 22: Nesrozumitelné sdéleni: "Pri korektnim sedu se pres panev prenasi do dalsich ¢asti trupu."
str. 23: Nesrozumitelné sdéleni: "... dochazi k neurologickému uceni"

str. 25: Nesrozumitelné sdéleni: "Dal§imi svaly, které jsou, jak uvadi Kolar ..."

str. 30: nevhodné vyjadrovaci prostredky/slang: "Bolest zad a vadné drzeni téla jsou nejcastéjsi problémy
dnesni doby."
str. 43: slang: Rozdil vah je v normé do 3 kil.

str. 31: pouziti zkratky bez predeslého plného znéni: "TrP", zkratka neni uvedena v seznamu zkratek.

str. 22: chybi obrazek/ fotografie dokladujici rozdily mezi korektnim a balan¢nim sedem
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