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POSUDEK OPONENTA BAKALARSKE PRACE

studenta: Anna Ivanova
s nazvem: Uloha fyzioterapie pri zvySeni sobéstacnosti u seniorl s hypokinezi.

Hodnoceni bakalarskeé prace dosahuje nasledujici rovné:

1. |Splnéni cile a vhodnost struktury obsahu bakalarské prace z hlediska zadaného tématu (spinéni |27
zadani). (0 - 30)

2. |Teoreticka dUroven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20) 17

3. |[Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaceni struktury textu, |8
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)

4. |Rozsah realizaCnich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Grovefi metodologického |36
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)

5. |Celkovy poéet bodu 88

Navrh otazek k obhajobé

1. Co jsou to elementy analytického sviceni? (str.58)

2. Vysvétlete vas zapis na str.68: "...maji vSechny zdkladni pohybové stereotypy zménény
mechanismus a timing.

3. Popiste princip, ucel a provedeni cviceni Kegelové.

Celkové hodnoceni arovné vypracovani bakalarské prace:

Hodnoceni**: | A (vyborné) | B (velmi dobfe) | C (dobre) | D (uspokojivé) | E (dostate¢né) | F (nedostatecné)
Pocet bodi: 100 - 90 89 - 80 79-70 69 - 60 59-50 <50
a X a a a O

**k v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifikacnim stupném a doporucuji/nedeperucuii k obhajobé.



Komentar

Autorka zvolila velice aktudlni téma a to i a pravé v oblasti fyzioterapie. Veliky poc¢et medicinskych obori
se spoléha na praci fyzioterapeuta jednak s virou v zlepSeni resp.az vyreSeni problému seniora, nebo z
hlediska psychologického - at se s nim néco déje a nékto s nim pracuje i kdyz vime, Ze kauzalni reSeni
zdravotnich problému pacienta - seniora je v roviné infaustni.

Studentka napsala svoji praci s prehledem, pouzila terminologiii, kterd odpovidé i s citacemi aktualni
bibliografiii. Po prehledném a vécném uvodu do problematiky a problému seniorské populace popsala
vSechny mozné standardni vySetrovaci i terapeutické moznosti. Ve specidlni - praktické céasti -se zabyva
zbérem dat a popisem kazuistik probandi, které spracovala velice podrobné, avSak vyhodnoceni, které
predchazi diskusi dava ucelengjsi a prehlednéjsi obraz o dosahnutych vysledcich. K pozitivim prace patri
Diskuse, ktera je vedena vécné s komparaci vysledkd svych i ruznych literdrnich zdroju s citacemi, coz
prispiva k celkové dobrému a vcelku védeckejSimu dojmu z celé préce.

Praci hodnotim B a doporucuji k obhajobé.
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