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POSUDEK OPONENTA BAKALARSKE PRACE

studenta: Marie Hudeckova

s nazvem: Fyzioterapie u vyhrezu bederni meziobratlové ploténky

Hodnoceni bakalarskeé prace dosahuje nasledujici rovné:

1. [SpInéni cile a vhodnost struktury obsahu bakaldfské prace z hlediska zadaného tématu (splnéni |16
zadani). (0 - 30)
2. |Teoreticka dUroven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20) 20

3. |[Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaceni struktury textu, |8
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)

4. |Rozsah realizaCnich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Grovefi metodologického |35
zpracovani a zavérl prace. (0 - 40)
5. |Celkovy poéet bodu 79

Navrh otazek k obhajobé

1. na str. 39 si stanovujete tzv. rehabilitacni cile. Prosim o korekci terminu " Mobilizace" Jedna se o
cil, o navrh provedeni, o techniku, kterou pouzivate??? Co by mélo byt cilem??

2. Dalsim cilem je zmirnéni bolesti. Uvedte postupy, které ve Vasem konkrétnim pripadé povazujete
jako analgetické.

3. Prosim o vysvétleni, jak se zlepSuje plochonozi??

Celkové hodnoceni Grovné vypracovani bakalarské prace:

Hodnoceni**: | A (vyborné) | B (velmi dobfe) | C (dobre) | D (uspokojivé) | E (dostate¢né) | F (nedostatecné)
Pocet bodi: 100 - 90 89 - 80 79-70 69 - 60 59-50 <50
a a X a a O

**k v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte komentar

Bakalarskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifikacnim stupném a doporucuji/nedeperuéuii k obhajobé.




Komentar

Predlozend bakalarska prace na téma ,Fyzioterapie u vyhrezu bederni meziobratlové ploténky” je
zpracovana na 98
stranéch textu, za pouziti 30 literarnich zdroju citovanych na 3 stranach textu.

Autorka préce si klade za cil na zakladé nastudované literatury a aktivni spolupraci s pacienty zpracovat
kazuistiky s terapeutickymi jednotkami.

Dal$im cilem je poskytnout uceleny souhrn informaci o vyhrrezu bederni meziobratlové ploténky, moznostmi
vySetreni, 1éCby a vliv posileni HSSP.

Tento cil je velmi zavadéjici, nebot na tfech kazuistikach prokéazat uceleny souhrn informaci o vyhrezu
bederni meziobratlové ploténky je velmi odvazné.

Jednd se o téma velmi aktudlni a vyuzitelné v praxi.
Rozsah prace a jeji zpracovani je nadstandardni a poukazuje na schopnost studentky byt platnym ¢lenem
fyzioterapeutického tymu.

I pres to, Ze se v praci vyskytuji nékteré drobné chyby, prokézala
studentka schopnost prace s literarnimi zdroji, schopnost kritickych uvah a
predlozila sluSnou préci, ktera prinasi aktualni poznatky k dané

tématice.

Bakalatskd préace spliiuje zékladni pozadavky, které jsou na bakalarské préce kladeny a
doporucuji proto komisi pro SZZK prijmout
k obhajobé a navrhuji hodnoceni dle prubéhu obhajoby s tim, Ze mé doporuceni je stupen C
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