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POSUDEK VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE

studenta: Kamila Vajsarova
s nazvem: Vyuziti Redcordu u pacientll se syndromem bolestivého ramene

Hodnoceni bakalarskeé prace dosahuje nasledujici rovné:

1. [Pfistup studenta k feSeni Ukolu (pfipravenost, iniciativa, pracovni mordlka a samostatnost (30
studenta). (0 - 30)

2. |ZpUsob a Uroven zpracovani Ukolu. (0 - 20) 19

3. |[Formdlni ndlezitosti a Uprava obsahu bakalarské prace (Uroven psani, oznaceni struktury textu, |9
grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)

4. |Rozsah realizaCnich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, Grovefi metodologického |39
zpracovani a zaveérl prace. (0 - 40)

5. |Celkovy poéet bodu 97

Navrh otazek k obhajobé

1. Jaké jsou moznosti pro zvySovani zatéze pri cviceni v Redcordu?

2. U jakych dalSich diagnéz pouzivate Redcord pri terapii?

3. Jaka existuje pripadna alternativa Redcordu pro cviceni v domécim prostredi?

Celkové hodnoceni Garovné vypracovani bakalarské prace:

Hodnoceni**: | A (vyborné) | B (velmi dobfe) | C (dobre) | D (uspokojivé) | E (dostate¢né) | F (nedostatecné)
Pocet bodd: 100 - 90 89 - 80 79-70 69 - 60 59-50 <50
X a a a a O

*k v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte komentar

Bakalarskou préci hodnotim vySe uvedenym klasifikacnim stupném a doporucuji/nedeperuéuji k obhajobé.




Komentar

Bakalarska prace na téma Vyuziti Redcordu u pacient se syndromem bolestivého ramene je velmi pékné
zpracovana. V teoretické Casti, v které vyuzila studentka velké mnozstvi literarnich zdroju, priblizuje toto
Siroké téma z ruznych pohledl. Velmi zajimaveé je pojata kapitola seznamujici se systémem Redcord.

Specialni ¢ast obsahuje 4 kazuistiky pacientt se syndromem bolestivého ramene s ruznymi pricinami
vzniku. Prace prokazuje, ze cvi¢eni v zavésu muze pozitivné ovlivnit pribéh terapie. Jedna se o komplexni
cviceni zahrnujici protazeni, posileni i stabilizaci svald. Studentka pri terapii citlivé reagovala na
individualni potreby pacientt vhodné zvolenym vybérem cvikl i zvolenou zatézi pri cviCeni.

Vyhodou je obsahla obrazova priloha obsahujici fotografie s provedenim cvika.

Praci povazuji za velmi prinosnou i vzhledem k zavéru préce, z kterého vyplyva, ze doSlo k vyraznému
zlepSeni stavu i u pacientt s dlouhodobou predchozi terapii. Zjevna je i celkova spokojenost pacientd.

Jméno a pifjmeni: Mgr Stépanka Kiizkova
Organizace: Podpis: ..cooovvveieeeeeee,
Datum: ......cccccceevinniiiiiiiinnnnne,



