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Cilem projekiu je ndvrh Fedent bydlent, péée a aktivniho Ziveta seniorll v Chebu a jejich zapojenf do
kaZdodenniho Zivota ve maésté.
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analytickg &ast

autorska zprava
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UVOD

Tématem mého diplomového projektu je komunitni cen-
trum pro seniory v Chebu. Neni to ani domov ddchodc,
ani diim s pecovatelskou sluzbou, ani klasicky stacionar.
LUZkovych zafizeni je v Chebu dle strategického planu
dostatek. Pro stat je tento systém velmi nakladny a pro-
to jej zaCind omezovat. Levnéjsi, a pro seniory prirozené-
ji, je co nejdéle bydlet ve vlastnim byté a vyuzivat napf.
terénnich pocovatelskych sluzeb nebo dochazet do klubu
se o seniora stara rodina, chybi misto pro odlehc¢eni, po-
chopeni a pomoc. Chybi podpora pecujicim rodinam.

Takovym mistem by mohlo byt mezigeneracni centrum
pro seniory, které se nachazi v blizkosti centra mésta, je
pro vSechny snadno dostupné a zaroven mesto ozivuje.
Vyuziva prazdné plochy ve mésté. Neodsouva stafi na
okraj spolecnosti a tedy na okraj mésta, na periferii.

Predstavuji si komunitni centrum v blizkosti historického
jaddra mésta Cheb. Komunitni centrum jako jedna velka
spole¢enska mistnost s pfidruzenymi prostory rdznych
funkei. Centrum fungujici jako misto nejen pro seniory, ale
pro vSechny obyvatele mésta.

Seniofi v komunitnim centru nedozivaji, ale ziji a nejsou to
pacienti zdravotnické instituce, ale obyvatelé mésta. Ko-
munitni centrum je lokalni, malého méfitka. Mym cilem
nenf vytvofit dostateénou kapacitu I0Zek pro budouci gen-
eraci, ale iniciovat a umoznit navrat péce o seniory do rod-
iny a komunity a deinstitucionalizovat ji. S péci potfebuiji
pomoci nejen seniofi, ale i jejich rodiny. Tydenni stacionar
vytvari moznost odjet na tyden na chatu, denni stacionar
umozniuje napf. zajit si ke kadernikovi nebo na rande.
Spole¢na navstéva Komunitni centrum pomaha sen-
iordm i jejich rodindm proZzit stari aktivné a smysluplné.
Mezigenerac¢ni spoluprace. Vyuziti znalosti a dovednosti
téch, o které je postarano i téch, kdo se staraji.

Architektonické FeSeni komunitniho centra by mélo brat
ohled na dostatek svétla, nikoliv vSak pfimého slunce.
Uvnitf by se mél ¢lovék citit “jako doma.” PohodIné se musi
citit jak navstévnici centra, tak jeho personal - zazemi pro
personal je tedy stejné dlleZité jako ostatni poytové mist-
nosti. Komunitni centrum by mélo byt v chranéném, klid-
ném prostredi a pfestoze je pfistupné vsem, jeho zahrada
by méla byt citlivé oddélena od verfejného prostoru. Chei
vytvaret rliznd prostredi pro réizné aktivity.
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STARI
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“Mladi se zivi sny,
stari vzpominkami”
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- Zidovskeé pfislovi

TEMA



komunitni centrum pro seniory | CHEB

SOCIALNI SLUZBY PRO SENIORY

Volnocasové aktivity

Neformalni péce

Sluzby pro seniory do domu

Tishova a SOS mobilni sluzba

Dopravni sluzba a dopravni asistenti
Terénni peCovatelska a oSetfovatelska péce
Odlehc¢ovaci sluzby

Paliativni péce

TYPOLOGIE ZARIZENI

Centrum dennich sluzeb

Zafizeni ambulantni sluzby, osoba dochazi nebo je do-
provazena do tohoto zafizeni. Klienti zlstavaji bydlet ve
vlastnim, pfirozeném prostredi, ale nejsou schopny ve
svém véku nebo v dasledku chronického dusevniho on-
emocnéni zajisti péci o svou osobu v celém rozsahu.

Denni stacionar

Je ambulantni socidlni sluzba, ktera je poskytovana
lidem, ktefi se z dlvodu véku, zdravotniho postizeni &i
dlouhodobého dusevniho onemocnéni neobejdou bez
neustalé pomoci jiné fyzické osoby. Tito lidé obvykle bydli
doma s rodinou, v chranénych, & podporovanych bytech
a do staciondre dochazeji jen na urcitou ¢ast dne. Tyto
osoby nejsou schopné travit ¢as sami, bez pomoci dalsi
osoby.

Tydenni stacionare

PeCuji béhem pracovniho tydne o osoby, o néz o vikend-
ech a svatcich pecuje jejich rodina. Poslanim této sluzby
je umoznit osobam, jejichz situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné osoby, vést pokud mozno samostatny Zzivot,
rozvijet socidlni kontakty a pfitom si zachovat rodinné
vazby. Jde o pobytovou sluzbu. Jeji napini je poskytovani
soustavné péce osobam se snizenou sobéstacnosti, je-
jichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby.

Dim s pecovatelskou sluzbou

vatelskou sluzbou byvaji oznaCovany také jako domy s
byty zvlastniho urCeni. Seniofi ziji ve svych bytech a podle
dohody za nimi dochazi pracovnici peCovatelské sluzby.

Domov pro seniory

Je obvykle ur¢en osobam, které potrebuji trvalou pomoc
druhé osoby z dlvodu snizené sobéstacnosti. V idedl-
nim pfipadé by mél klientdm trvale ¢i do¢asné nahradit
domov. Domovy pro seniory maji za cil zajistit klientdm
fyzickou a psychickou sobéstacnost. Cilem je umoznit v
CO nejvétsi mire zapojeni do bézného zivota. V pripadeé, ze
to vylucuje jejich zdravotni stav, domov pro seniory zajisti
dUstojné prostredi a zachdzen.
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Domov se zvlastnim rezimem

Jsou ur¢eny seniorlim, kteff trpi demenci, Alzheimerovou
chorobou nebo jinou psychiatrickou nemoci. Poskytu-
ji specifickou péci zaméfenou na specifické potreby
nemocnych seniorl. Bohyb v rdmci objektu je omezen
tak, aby byl pro pacienty bezpecny.

Lécebna pro dlouhodobé nemocné

Sluzba je urcena osobdm s chronickym onemocnénim,
osobam zdravotné postizenym a seniorm u nichz je
nutny dlouhodobgjsi pobyt. Casto funguje v propojeni
s nemocnici. O seniory se stara zdravitnicky personal.
Délka pobytu se pohybuje od nékolika tydnu po nékolik
meésicl a horni ranice délky pobytu neni stanovena. Jak-
mile je zdravotni stav seniora stabilizovan, je propustén
do domaci péce, pfipadné predan do pécte domova pro
seniory nebo jiného socialniho zafizeni. LDN patfi oficial-
né do registru zdravotnickych zafizeni.

Hospic

Jde o zdravotnicka zafizeni, které je urCeno pro pacien-
ty na konci zivota. Zdravotnicky personal poskytuje pal-
iativni péc¢i a umoznuje ddstojné umirdni. Hospice svym
klientdm zarucuji, Ze nebudou trpét nesnesitelnymi
bolestmi, vzdy bude respektovana jejich dlstojnost a v
poslednich chvilich nezdstanou sami. Hospice nabize-
ji nejen zdravotnickou péci, ale také psychologickou a
duchovni podporu.

SOCIALNI SLUZBY MESTA CHEB

AMICA CENTRUM s.r.0.
Domov pro seniory| kapacita: 34 1(zek
Lécebna pro dlouhodobé nemocné | kapacita: 102 IGzek

Carvac s.r.o.
Domov pro seniory | kapacita: 32 l0Zek
Lécebna pro dlouhodobé nemocné | kapacita: neznama

Centrum pro zdravotné postizené Karlovarského kraje,
0.p.s.

Odborné socidlni poradenstvi | kapacita: 1260 intervenci
Pljcovani kompenzaénich a rehabilitacnich pomucek,
prodej zdravotnich pomdcek a Eurokli¢(, doprava
specialné upravenym vozidlem rekvalifikacni pocitacové
kurzy a volnoCasové aktivity | kapacita: bez omezeni
Osobni asistence | kapacita: 15 klientd

Domov pro seniory SKALKA, prispévkova organizace
Karlovarského kraje

Domov pro seniory | kapacita: 107 lGzek

Domov se zvlastnim rezimem | kapacita: 6 lGzek

Domov pro seniory SPALENISTE, prispévkova organ-
izace, prispévkova organizace Karlovarského kraje
Domov pro seniory | kapacita: 67 10Zek

Domov pro seniory v Chebu, prispévkova organizace
Karlovarského kraje
Domov pro seniory | kapacita: 80 l0Zek

Domov pro seniory v Laznich Kynzvart, prispévkova
organizace

Domov pro seniory | kapacita: 45 l0Zek

Domov se zvlastnim rezimem | kapacita: 37 10zek

Domov se zvlastnim rezimem ,,Kazdav Dvuar”
Domov se zvlastnim rezimem | kapacita: 115 10zek

Farni charita Cheb
Dobrovolnické centrum pfi Farni charité Cheb | kapacita:
bez omezeni

Home Care - Hlozkova Eva
Domaci oSetfovatelska péce | kapacita: neznama

Hospic sv. Jiri
Odborné socialni poradenstvi v paliativni péc¢i + domaci
péce s hospicovou slozkou | kapacita: 8 intervenci / den

Jana-care 93 s.r.o.
Domaci oSetfovatelska péce | kapacita: neznama

Klub seniord mésta Chebu
VolnoCasové a zajmoveé aktivity| kapacita: bez omezeni

Sprava zdravotnich a socialnich sluzeb Cheb, p.o.

Pecovatelska sluzba | kapacita: terénni 240 uzivateld,
ambulantni 70 uZivateld
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SOCIALNI SLUZBY PRO SENIORY V CHEBU
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ODBORNA KONZULTACE
]

Mgr. Alena Samuelova |
feditelka Domova pro seniory SKALKA v Chebu

Pred diskusi s pani feditelkou jsem si predstavovala, ze
budu navrhovat dalsi domov dlchodcl. Predstavovala
jsem si pokoje. Spoustu pokojd. A k nim zazemi. Myslela
jsem si, Ze mUj stavebni program bude vychazet z typolo-
gie urcitého socialniho zafizeni.

Deskuse mé inspirovala k tomu zkusit néco jiného. Néco,
co v Chebu a obecné v CR (az na par vyjimek) chybi. M(j
navrh je mozna utopii, ale i utopie a sny maji své misto
a mozna se jednou stanou skutecnosti. Je tfeba rozvifit
diskusi na téma péce o seniory. Je tfeba umoznit navrat
péce o své blizké do rodin. Je tfeba umoznit rodinam o
seniory pecovat a zdroven Zit svdj vlastni Zivot. SnaZzi-
la jsem se navrhnou takové centrum, kde sila komunity
bude vétsi, nez moc instituce. Architekturou nemohu tak-
ova mista uméle vytvaret, ale mohu pomoci jejich vzniku.
Staveni program a jeho nasledné uplatnéni v dispozic¢nim
feSeni jsem se snazila sestavit tak, aby v ném mé pred-
stavy inspirované diskusi byly mozné...
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TEMATA V DISKUSI JSOU MOJI INSPIRACI K RESENI

FINANCOVANI

POMOC JAKO SLUZBA

SERVIS

NECHUT SE STYKAT S OSTATNIMI
OSAMEN(

VLASTNICTVI STATU, KRAJE, OBCE VS. SOUKROME

PROPOJENI SE SKOLOU NEBO SKOLKOU
KLUB SENIORU JAKO KOMUNISTICKA BUNKA
REVITALIZACE

ZELEN

PARKOVACI PLOCHA

AKTIVNI STARI

RODINA

UDRZITELNOST

PROFESIONALITA VS. SVEPOMOC
DOBROVOLNICTV(

PALIATIVNI PECE

ZACLENEN/| DO SPOLECNOSTI
SLUZBA SENIOR TAXI

LIDSKOST

DEINSTITUCIONALIZACE
DESTIGMATIZACE

MLADI A NAVRAT KE KORENUM
DOMOV

POCHOPEN(

PREDAVAANI ZNALOSTI

BOJ S PASIVITOU A KONZUMEM
PREDAVANI ZIVOTNICH ZKUSENOSTI
SPOLECNOST 21. STOLETI

PRILIS ODBORNA SPOLECNOST
AKTIVNI PRIPRAVA NA STARI
LOKALNI

ANONYMITA

INDIVIDUALISMUS

KONTAKT S PRIRODOU, RUST, ROCNI CYKLUS
BARIERY

POZITIVNI DEVIACE

PRIROZENA PECE O RODINU
KONTEXT MESTA

CHEB

DOSTUPNOST

OAZA

KLID, ODPOCINEK, ROZJIMANI
ZKLIDNENI DUCHA A MYSLI
PROMENA STARI

AKTIVITA

ZVYKY

PROSTREDI JAKO CELEK VS. JEHO CASTI
PASIVNI SENIORI

VNOUCATA

DETI

VIRA

INSTITUCE

ZMENA
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KOMUNITN{ CENTRUM PRO SENIORY

“Komunitni centrum by slouzilo jak pro dobrovolniky, tak
pro jejich ,klienty”. Bylo by zaroven mistem pro mezigen-
eracni setkavani a traveni volného ¢asu.”

“Nabizi se vybudovani dobrovolnického komunitniho cen-
tra na Uzemi ORP Cheb, kde by mimo jiné dochazelo k
mezigeneracnimu setkavani obyvatel. Kromé toho by
centrum nabizelo volnoCasové aktivity pro specifickou
skupinu obyvatel. Pokud by predstavitelé obci ORP Cheb
nereagovali na trend rostouciho poctu starsich obcand,
nenabidli jim dostatec¢né zazemi vedouci ke zvySovani
kvality Zivota a zivotni urovné, mohlo by dochazet ke
zhorsovani podminek pro distojné starnuti. Uroveri vy-
spélosti spole¢nosti (komunity) je ddna pravé pristupem
k péci o seniory. Soutasnym trendem je transformace
pobytovych sluzeb na terénni, které zajisti predevsim
dlouhodobé setrvani v prirozeném prostfedi. Obce by se
mély zaméfit na podporu a aktivizaci vSech generaci k
vytvoreni pratelského prostfedi pro seniory a podporovat
mezigeneracni spolupraci.”

“V rdmci podpory aktivniho starnuti bude ucelné podporit
projekty tzv. mezigenerac¢niho setkavani obyvatel, nebot
prave tyto vztahy zajistuji pozitivni pfistup spole¢nosti ke
starSim lidem, a tim také napomahaiji aktivnimu starnuti.
K tomuto Ucelu by bylo nejvhodnéjsi komunitni centrum,
kde by se starsi lidé setkavali a travili spole¢né svUj volny
cas’

- Strategie Uzemi spravniho obvodu ORP CHEB
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JAK SI KOMUNITNI CENTRUM PRO SENIORY PREDSTAVUJI JA

Predstavuji si komunitni centrum v blizkosti his-
torického jadra mésta Cheb.

Predstavuji si jednu velkou spole¢enskou mistnost s
pridruZenymi prostory riiznych funkci.

Predstavuji si centrum fungujici jako misto nejen pro
seniory, ale pro vSechny obyvatele mésta.

23

Seniofi v komunitnim centru nedozivaji, ale ziji a nejsou to
pacienti zdravotnické instituce, ale obyvatelé mésta.

Zivot v komunitnim centru funguje zejména na principu
vymény a pomoci druhym. Komunitni centrum neni in-
stituce. Cilem je deinstitucionalizace, navrat do Zivota v
roding, v komunité. Vzdjemna pomoc. Dobrovolnictvi.
Mladsi lidé se staraji o starsi a vidi, jak bude postarano
o né. Pfiprava na stafi. Stafi lidé by mohli vyuzit svych
Zivotnich zkuSenosti a znalosti ze zaméstnani a pfedavat
je mladsim. Mladsi lidé by se do centra chodili ucit, ale i
pomahat. Pomahali by i starsi a zase se ucili od mladsich.
Rodiny do centra doprovazeji seniora, a kdyz jsou napf.
do kavarny, nemusi se za néj na verfejnosti stydét. Lidé v
centru mesta potkavaji seniory a stafi, jez neni stigmati-
zované. Napr. moje babicka by v komunitnim centru méla
pfednasky z ekonomie pro zacatecniky a dochazela by
tam ze svého bytu v Jakubskeé ulici.

Komunitni centrum je lokalni, malého méfitka. Mym cilem
nenf vytvofit dostate¢nou kapacitu IGzek pro budouci gen-
eraci, ale iniciovat a umoznit navrat péce o seniory do rod-
iny a komunity a deinstitucionalizovat ji. S péci potfebuiji
pomoci nejen seniofi, ale i jejich rodiny. Tydenni stacionar
vytvari moznost odjet na tyden na chatu, denni stacionar
umozfiuje napf. zajit si ke kadefnikovi nebo na rande.
Spole¢na navstéva komunitniho centra pomaha sen-
iordm i jejich rodindm prozit stari aktivné a smysluplné.
Mezigenerac¢ni spoluprace. VyuZziti znalosti a dovednosti
téch, o které je postarano i téch, kdo se staraji.
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STAVEBN| PROGRAM

spoletenska mistnost
spole¢na self-service kuchyné
dilna

knihovna

kaple

télocvicna

velka zahrada se sklenikem
tydenni a denni stacionar
zazemi pro personal
technicka mistnost

sklad

parkovisté

senior taxi stop

STACIONAR

ZAHRADA SE
SKLENIKEM

SPOLECNA
KUCHYNE

SPOLECENSKA

SKLAD MISTNOST

KAPLE

ZAZEMI PRO
PERSONAL

PARKOVISTE
NAMESTI
KRALE
JIRIHO Z

PODEBRAD

SENIOR
TAXI
STOP
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INSPIRACE
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Livsrum Cancer Counseling Center, Copenhagen, DK | EFFEKT Arkitekter ApS
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STRUCNE DEJINY MESTA CHEB

Cheb je zapadoceské pohrani¢ni mésto s bohatou historii.
Prvni pisemna zminka o Chebu je z roku 1061 (listina
cisafe Jindficha IV.) a doklada kolonizaci uzemi kolem
Chebu, které v pribéhu 11. stoleti ovladala jak némecka,
tak Ceskad strana. V roce 1167 ziskal Chebsko cisar Frie-
drich Barbarossa. Symbolem cisafské moci se staly
stavby velkolepych cisafskych rezidenci — falci, které
nemély jiz jen UCely obranné, ale téz reprezentativni.
Chebsky hrad tak jiz od 12. stoleti pInil funkci ddlezitého
Clanku v soustavé cisafskych falci.

V listiné z roku 1203 je Cheb poprvé zminovan jako més-
to (civitas). Do roku 1215 Ize datovat rozsifeni starého
trzniho méstecka a zalozeni vlastniho, nového meésta. Po
pozaru v roce 1270 byla zahajena nova vystavba, ktera
dotvofila padorysnou dispozici historického jadra mésta
tak, jak se v zakladnich rysech zachovala do sou¢asnosti.
V roce 1266 obsadil Chebsko Premysl Otakar Il., jeho na-
dvldda znamenala pocatek usili o trvalé pfipojeni Cheb-
ska k ¢eskému kralovstvi, ktera vyvrcholila v roce 1322
ziskanim Chebska do trvalé zastavy ceské Koruny. Toto
usporadani bylo pro mésto vyhodné a umoznilo jeho
hospodarsky rozvoj pod panovnickou ochranou. Za Karla
IV. doslo k pevnéjSimu zapojeni chebské drzavy jako nez-
cizitelného Uzemi. V 15. stoleti patfil Cheb mezi nejvétsi
a nebohatsi mésta Koruny Ceské — 7.300 obyvatel, 400
dom( vnitfniho mésta, 200 domu predmésti. Katolicky
Cheb se za ucelem ochrany své pozice stal aktivnim
ucastnikem protihusitské koalice. Mésto bylo prostred-
nikem pfi jednani mezi husity a katolickou stranou — v roce
1432 se zde setkavaji zastupci obou stran, aby dojednali
podminky slySeni husitll v Basileji. V druhé poloviné 15.
stoleti se Cheb stal méstem kniZecich sném, slavnosti
i diplomatickych ujednani. Jifi z Podébrad jako ¢cesky kral
navstivil Cheb Ctyfikrat.

Renesanc¢ni Cheb je v kronice ze 16. stoleti popisovan
jako poklidné prosperujici mésto v malebném udoli, ob-
klopeném pasem hradeb, mésto s mnoha mlyny, 442
domy, 10 kostely a kaplemi, 50 studnémi, 3 hlavnimi a 3
vedlejSimi branami. Reformace pak vyrazné prispéla ke
kulturnimu rozvoji mésta. Centrem vzdélanosti je cheb-
ské gymnazium, chebska tiskarna vydava fadu védeckych
knih, rozviji se cechovni zvyky a slavnosti.

Strategicka poloha mésta ucinila z Chebu za ftficetileté
valky operacni zakladnu pro obé bojujici strany, které se
stfidaly v dobyvani mésta a drancovani jeho okoli. Dne
25.2.1634 byl v Chebu zavrazdén Albrecht z Valdstejna. V
té dobé byl Cheb valkou zni¢enym a zchatralym méstem.
Dvoji oblezeni mésta ukazalo zastaralost a neucinnost
meéstského opevnéni. Proto bylo rozhodnuto o prebu-
dovani Chebu na vojenskou pevnost. Koncem 17. stoleti
je Cheb pohrani¢ni pevnosti, sevienou soustavou dvou
baroknich prikopd a sedmi velkych bastion. Dochazi k
postupnému oziveni mésta a rozvoji stavebni ¢innosti.
Vyznamné jsou barokni prace zdejsich truhlard a fezbard.
Od roku 1723 je Chebsko jako propadld zdstava pov-
azovano za soucast Koruny Ceské a Cheb se i formalné
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stava svobodnym kralovskym méstem.

Na pfelomu 18. a 19. stoleti pfispiva k hospodarskému
i spoleCenskému rozmachu Chebu vystavba nedalekych
FrantiSkovych Lazni, které pfivadi do mésta vyznamné
osobnosti evropské i eskeé kultury (J. W. Goethe).

Pocatkem 19. stoleti zménil podobu mésta rozsahly
pozar severni ¢asti mésta (1809). Stfedovéké stavby jiz
nebyly obnoveny a z hradu se stala zficenina. DalSim
vyznamnym krokem bylo zruseni meéstské pevnosti a
prohlaseni Chebu za otevfené mésto. Béhem nékolika
desetileti zmizely opevhovaci véze a méestské brany, dos-
lo k necitlivym prestavbam strfedovekych budov. V roce
1829 bylo postaveno gymnazium a v roce 1839 kasarna
v empirovém stylu.

Cheb se stal vyznamnym zelezni¢nim uzlem na trati Berlin
— Mnichov. V roce 1865 bylo otevieno nové nadrazi. Mezi
historickym jadrem a budovou nadrazi doslo k cilému
stavebnimu ruchu. Na mistech byvalych hradebnich
prikopd a vnéjsiho opevnéni vznikaji tfi nové okruzni ulice
(dnes Komenského, Majova a Evropskd) a nové budovy
evangelického kostela (1871), centralni skolni budovy Ru-
dolfinum (1874) a divadla (1874), které pfedznamenavaiji
budouci obraz mésta.

Rozviji se kulturni a spolecensky Zzivot meésta. Pocat-
kem 20. stoleti je Cheb sidlem bohatého méstanstva i
vyznamnych textilnich i strojirenskych zavod( a potrav-
inarského prlmyslu (pivovar). Intenzivni stavebni &in-
nost zastavi prvni svétova valka. V roce 1938 je Cheb-
sko odtrzeno od ¢eskych zemi, po roce 1945 dochazi k
nucenému vysidleni némeckého obyvatelstva.
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VYVOJ PARCELACE

[ ]
NAMESTI KRALE JIRIHO Z PODEBRAD V CHEBU

Pdvodni chebské ndmésti (dnesni Janské namésti) z
doby romanské prestalo rychle se rozrlstajicimu més-
tu brzy dostacovat. Namésti Krdle Jifiho z Podébrad se
nachazi na misté rozsahlého stfedovékého trzisté ze 13.
stol. V dolni ¢asti namésti byl zelny trh a v horni konsky.
Pldorys nameésti si zachovava svou formu jiz od roku
1270, kdy Cheb zachvatil obrovsky pozar a témér vsechny
plvodni domy vyhorely. Mésto Cheb bylo ve stfedovéku
velmi bohaté. Nebylo soucasti Cech, ale centrem svébyt-
ného méstského statu. Dlkazem jsou i kamenné gotické
domy s typickym Gzkym pricelim a vysokymi nékolika-
patrovymi stfechami, které lemuji ndmeésti. Z plvodnich
162 domU se zachovalo pouze 60. Fasady jsou vétsinou
barokni. V 50. letech 20. stol probéhla v historickém jadru
mésta rozsahla asanace a vétsina domU prosla cetnymi
stavebnimi Upravami. V roce 1981 se Cheb stal méstskou
pamatkovou rezervaci.

Spalicek vznikl z nékdejsich kupeckych a masnych kramdi
na namésti. Domy vznikaly jiz od 13.stol. a jejich pldo-
rys se od 15.stol. az do dnesni doby v podstaté neméenil.
V roce 1809 byla zbofena tfeti fada dom, ktera stéla na
zapadni strané namesti. Dfevéné domky byly postupné
nahrazovany kamennymi stavbami s hrazdénou nastav-
bou.

Svého ¢asu hrozila demolice celého komplexu, a to v
obdobi rekonstrukce mésta v letech 1956 — 1962. Roku
1960 se pristoupilo k FeSeni, kdy obvodové zdivo bylo za-
védeno na zelezobetonovou kostru. Spalicek se tak stal
exteriérovou dekoraci se zcela neplvodni interiérovou
dispozici.

Dominantou chebského nameésti je barokni budova tzv.
Nové radnice. Nachdazi se zde méstsky ufad a GAVU
Cheb. Budova vznikla v letech 1723 — 1728. Projektantem
byl prazsky dvorni architekt Giovanni Battista Alliprandi.
Oceruje se pfedevsim Stukova a socharska vyzdoba in-
teriér(. Sousednf stara radnice se sklada ze dvou dom(
ze 13. a 14. stoleti.

Ty mély byt zboreny, ale stavebnim Upravam nakonec
podlehlo az v 19. stoleti pouze - do néamésti kolmo vysun-
uté - kfidlo s vézickou a orlojem. Ve Staré radnici dnes sidli
Méstsky urad Cheb.

STREDOVEKA PARCELACE

Pro gotickou parcelaci jsou typické meéstanské domy
patrového usporadani, rozmisténé kolem ustredniho pros-
toru na uzkych a pomérné dlouhych parcelach. Méstské
parcely jsou ukonceny ulici vymezenou dalSimi stavbami.
Obytna funkce kombinovana s provozni (femesinou) v
prizemi.

Historické jadro mésta Cheb nevzniklo jednorazové, ale
v nékolika Casovych etapach nejisté datace. Nejstarsi
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zastavba se nachéazela v pfedpoli hradu a kolem dnesniho
Janského namésti. Zde stala prvni radnice a také ne-
jstarsi farni kostel sv. Jana. V prvni tfetiné 13. stol. vzniklo
nové mésto s velkym naméstim. Urbanisticky zamér
rozsifeni mésta vné hradeb doklada i vystavba nového
romanského farniho chramu sv. Mikulase v blizkosti dolni
¢asti nameésti. Nova ¢ast mésta ziskala svoji formu diky
ndvaznosti na stavajici komunikace a byla vytvofena v
duchu stfedovékého urbanismu s pravidelnou struktur-
ou. Stavajici komunikace urc¢ily pddorys namésti ve tvaru
velkého protahlého trojuhelniku, svazujici a rozsifujici se
smérem k severu. Na jihu Ustily cesty do méstské brany.
Zdapadni komunikace smérfuje k pfirozené terénni Uzlabing,
ktera oddéluje staré a nové mésto. Vychodni cesta vede
pfimo ke kostelu. K témto komunikacim byly z vnéjsi stra-
ny pfipojeny jednotlivé domovni bloky.

V dalsi etapé vystavby nového mésta vznikla svébytna
klasterni ¢tvrt, nasledné napojena do rozsifenych mést-
skych hradeb. Cheb se dale rozristal o jednoduse ohra-
zena predmeésti tvorici velky oblouk okolo historického
jadra a o zdastavbu v pfedpoli mostu na severnim brehu
Feky Ohre.

Parcelace nového meésta okolo velkého trojuhelnikového
nameésti Krale Jifiho z Podébrad vznikla jiz v prvni tfetiné
13.stol. Jedna se o jednu z nejstarSich méstskych struk-
tur u nds. Presto jsou v datacich riizné nejasnosti. Mnohé
mohl zménit pozar v roce 1270. Sitka jednotlivych parcel
kolisg, ale vice méné je zachovan opakujici se modul. Na
vychodni strané namésti, kde se nachazi napf. Schirding-
erlv dim, byl zakladni modul 15 loktl. Mezi Uzkymi
parcelami se zde nachdazeji téz Siroké parcely.
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VNITROBLOK
E—

Vnitroblok na rohu Zidovské a Jakubské ulice je jednim z
nejvétsich vnitroblok( v Chebu. Zvenku i zevnitf je krasny,
Z jeho horni ¢asti jsou vidét véze kostela sv. Mikulase
a krivé domy, které jej tvori, uzaviraji pozorovatele do
mikrosvéta... Po asanaci v 50. letech je vnitroblok “prazd-
ny” a nic se v ném nedégje. Vnitroblok slouzi jako nelegalni
parkovisté, kurarna a travnik pro venceni psl. Vecer se
sedi na zahradce v hospodé Déravy kotel.

Dle programu regenerace 2006-2015 méstské pamatkové
rezervace mésta Cheb je z vykresu nutnych oprav a Uprav
patrné, ze vétsina plochy vnitrobloku je ur¢ena k Upravam
terénu a zelené. Men§i ¢asti vnitrobloku jsou oznaceny
jako vyhledové zastavitelné uzemi. V soucasné dobé se
vnitroblok stane soucasti projektu ‘revitalizace” cheb-
skych vnitroblokd. Ve vybranych vnitroblocich vzniknou
Stérkem vysypané parkovaci plochy. Dle slov starosty
Zderika Hrkala tak dojde ke zkulturnéni dvornich trakt(.

Zbytkova plocha? Parkovisté??? NE. Misto setkavani. Plo-
cha vnitrobloku v historickém jadru mésta je pfilis velka
a pfilis hodnotna pro takové funkce. Vnitroblok na rohu
Zidovské a Jakubské ulice by mél byt mistem setkavani.
DlleZita je pro mé jeho prostupnost a pfistupnost, ale i
intimita, klid a ¢astecna uzavrenost. Komunitni centrum
navrhuji do vnitrobloku pro jeho vlastnosti a hodnoty.
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ANALYZA VNITROBLOKU

[ ]
OBCANSKA VYBAVENOST

VSTUPY A PROSTUPY

PARTER

PODLAZNOST

4ANP + podkrovi
3NP + podkrovi
2NP + podkrovi

3NP + podkrovi, zvysené pfizemi

101 SECONDHAND
Serendib shop 0

KULTURNI PAMATKY

nemovita kulturni pamatka
objekt pamatkového zajmu

ostatni objekty, novostavby po roce 1950

MAJETKOVE VZTAHY

meésto Cheb
meésto Cheb
vice vlastnikd
jeden vlastnik

dva vlastnici
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ASANACE

Historické jadro mésta Cheb zlstalo po druhé svétové
valce poloprazdné. Ve vnitroblocich se nachazely zacho-
dy, skladisté, dilny, chlévy... Ale i nouzové byty.

Béhem sanace historického jadra mésta Cheb v 50. letech
20.stol se vybouraly a vy¢istily dvory vnitroblokd, propojily
se dispozice mnoha sousedicich domu a byla zavedena
technicka infrastruktura. Doslo k prosvétleni a celkovému
zlepseni hygienickych pomérl stavajicich bytd, nicméné
umélecka a historicka hodnota mésta jako celku byla
poskozena.

Jednim z nejvice “zasaZenych’ vnitroblokd byl vni-
troblok na rohu Zidovské a Jakubské ulice. Z ptidni husté
zastavby uvnitf vnitrobloku nezbylo nic a nékteré domy
tvorici vnitroblok byly znovu postaveny v plidorysné stopé
téch historicky. Samozfejmé se Sikmou stfechou. Mozn4,
Ze zbylo jesté néco - pocit prazdnoty a nutkani vnitroblok
znovu zaplnit Zivotem.
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,Nepomeérné horsijsou v§ak stavebni poméry uvnitf bloku.
Parcely nékterych domi se zalomuji za sousedni budovy,
ba nékdy je Uplné obchvacuji. Jsou zpravidla po celém ob-
vodu obestavény jednim i dvéma podélnymi kfidly, na néz
se Casto jesté napojuji pficna kfidla, jedno az dvoupatro-
va, ponechavajici uvnitf dvorky zcela nepatrnych rozmérd,
zastinéné vysokymi pultovymi stfechami, které vesmeés
prozrazuji nepfilis veliké stafi. Uprostfed bloku je po délce
Uzka vodotec, ulicka necely T m Siroka."

- MANNSBARTH, J. Pokus o asanaci domovniho bloku v
historickém jadru mésta Chebu. Mésto, 1949, ro¢. 3
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ZIDOVSKY HRBITOV
]

Osudy chebskych 7Zid ve stfedovéku se podobaiji
osuddm jinych Zidovskych obci v ¢eskych zemich. Pres
zaru¢ovana privilegia Zidé neméli své Zivoty ani majetek
jisty a v&e zdleZelo na libovlli panovnika ¢i méstand. V
Chebu, ktery byl vyznamnym stfedovékym obchodnim
stfediskem, jimz prochazely vyznamné zemské a kupecké
cesty, Zidé Zili jiz ve 2. poloviné 13. stoleti.

Nejstarsi dolozena synagoga byla zni¢ena v roce 1270
pfi pozaru mésta. V listiné z roku 1322 Jan Lucembursky
potvrdil privilegia méstu Cheb a soucasné i prava Zidd.
V té dobé Zidé tvorili jednu tietinu &i Stvrtinu chebského
obyvatelstva. Pdvodni Zidovska ¢tvrt byla ohrani¢ena
dnesni Zidovskou, Rzovou, Jakubskou a Dominikanskou
ulici. Zidé méli sviij hibitov, radnici, $pitél, $kolu a dokonce
i vlastni zabavni lokal ,Tanzhaus.” Synagoga byla postave-
na mezi léty 1364 — 1375. Zidovska obec tvorila skupinu
s vlastni samospravou uvnitf mésta.

Prvni hibitov, ktery vlastnila Zidovska obec, plvodné lezel
uprostfed domovniho bloku, jenz tvofil ghetto. O vzhledu
¢i stari hfbitova se mnoho zprav nezachovalo. Pét na-
lezenych nahrobkd (nejstarsi zr. 1342) je uloZzeno v mést-
ském muzeu. Zemreli se na hrbitov zfejmé prinaseli pres
byvalou Zidovskou radnici (Judenhof) a tento diim slouzil
jako vstupni brana ke hrbitovu. U zadniho domu stal Spital
(Seelhof) vyuZzivany jako marnice, kde byli mrtvi pfipravo-
vani k pohrbu. Teprve poté byli pohfbeni na hibitové odd-
€leném zdi. Tento hrbitov byl jesté pfed polovinou 14. sto-
leti pfemistén z centra mésta pred Horni branu, priblizné
do mist dnesni ulice Sladkova a Svobody.

O Velikonocich v roce 1350 doSlo v Chebu k velkému
krutému pogromu, jehoZ podnétem bylo plsobivé kazani
frantiskanského mnicha, dav se jal pomstit Kristovu smrt
- zbavit se Zid(i a zabrat jejich majetek. Usmrcena byla
vétsina chebskych Zidd, jejichz velky pocet byl zahnan do
Uzké ulicky mezi dnesni Zidovskou a Provaznickou ulicf
a tam povrazdén. Po pogromu pfijel do Chebu osobné
Karel IV., aby udalost, kterou povazoval za svou urazku a
pfedevsim za poskozeni svych finanénich zajmd, vysetfil.
Véc byla uzavfena vysokou pokutou, na pronasledovani
vinikl panovnik netrval a méstu odpustil.

Kratce po pogromu se Zidé do Chebu vratili. Uz neobyva-
li cely plvodni blok, ktery tvoril ghetto, ale pouze pfile-
hlé ¢asti sousedici s ulicemi Jakubskou, RiZovou a s
RGzovym kopeckem. Podle rekonstrukce planu mésta z
15. stoleti tvofilo domovni blok obyvany Zidy celkem 25
parcel, coz predstavuje asi 50 rodin. Zidovsky hibitov v té
dobé patfil méstu.

V roce 1364 Karel IV. potvrdil chebskym Ziddm nérok
na vlastnictvi synagogy a hrbitova. Nova synagoga byla
dokoncena v roce 1374 nebo 1375, nachazela se v pros-
toru mezi Jakubskou a Dominikanskou ulici. V roce 1430
kral Zikmund vyhovél zadosti mésta, aby byli Zidé z Chebu
vykdzani, protoze se v dobé husitskych valek nedcastnili
obrany mésta s odkazem na sva privilegia. Zidé se muse-
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li vzdat vSech svych prav a bylo rozhodnuto o prestavbé
synagogy na katolicky kostel. Hrbitov za Horni branou byl
1430 zrugen a chebsti Zidé pak museli své mrtvé pohibi-
vat v Kynsperku nad Ohfi.

Odchod Zid{ a jejich finanéni innosti véak znamenal pro
mésto problémy. Omezeny pocet Zidd se proto do Chebu
smél vratit. VV roce 1502 byli Zidé z Chebu opét vypovézeni
avratilise az v poloviné 17. stoleti. Po stfetech mezi cheb-
skymi obchodniky a Zidy bylo v roce 1680 véem Zidim
nafizeno zaplatit dluhy a mésto opustit. Zidé se pak do
Chebu vratili az v poloviné 19. stoleti.
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POSTUP NAVRHU

]
1. Vnitroblok. Plocha k fesent.

2. Odstupova vzdalenost. Plocha, kterou Ize zastavét
vicepodlaznimi objekty. Vnitroblok je tvofen bytovymi
domy o vySce cca 11m. Sklopenim fasad zachovavam
dostatecné osvétleni stavajicich bytd. Vyjimkou je bu-
dova ZUS. Niz$i stavby s jinou funkci nez obytnou Ize
stavét i mimo vyznacenou plochu. Zadnd z fasad neni
slepd. Plvodni okna ve &titech jsou vidét na fotografiich
vystavby po asanaci.

3. Cisarské otisky. Mapovy podklad z roku 1841. Inspir-
ace plvodni strukturou zastavéného vnitrobloku. Obje-
veni zidovského hibitova.
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4. Zidovsky hibitov. Plidorysnd stopa nékdejsiho
Zidovského hrbitova zménsuje plochu pro navrh.

5. Prolnuti. Navrh vychazi z plochy vymezené odstu-
povou vzddlenosti od bytovych dom vnitrobloku, pldo-
rysné stopy nekdejsiho zidovského hrbitova a charakteru
zastavby zobrazeného v cisafském otisku.

6. Schwarzplan. Rozmisténi objektl a komunikaci.
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KONCEPT UROVNI A DOMU
]
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DUM PRO SENIORY

DUM KVETIN @

/E DUM ZDRAVI
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DUM DUCHA

DUM PRO ZAMESTNANCE
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AUTORSKA ZPRAVA

[ ]
TEMA

Stari, stejné jako détstvi, mladi a dospélost k Zivotu patfi.
A patfi i k zivotu ve mésté. Pro¢ ho tedy odsouvdame na
okraj? Na okraj mésta a tedy na okraj spolecnosti. Vétsi-
na zafizeni urCenych pro pobyt, péci a volnocasové ak-
tivity seniorll se nenachazi v dochazkové vzdalenosti
centra mésta. Navrhuji komunitni centrum pro seniory
v kontextu historického jadra mésta Cheb. Mdj ndvrh
neni instituci, ale mistem, kde seniofi prozivaji své stari.
Seniofi nejsou pacienti, ale obyvatelé mésta. Co vsech-
no je potfeba k tomu, aby se seniofi ve svém mésteé citili
dobrfe? Dllezitym aspektem je také mezigeneraéni vypo-
moc a destigmatizace stafi. Snazim se najit alternativu ke
klasickym zafizenim jako je domov dlchodcl. Nenavrhuji
velkokapacitni zafizeni, ale lokalni centrum. K tématu mé
pfivedla zahrani¢ni staz v malém studiu Caro van Dijk
Architectuur, kterou jsem absolvovala minuly semestr.
Stavby pro seniory mé tésilo navrhovat.

MISTO

Mésto Cheb je krasné, starobylé a okresni mésto. Je
to také mésto, ve kterém jsem se narodila a ze kterého
pochdzi ¢ast mé rodiny. V ateliéru Borise Redcenkova
jsme jiz nékolikrat zpracovavali zadani na téma mésta
Cheb. Poprvé jsem v ramci revitalizace Poohfi navrhova-
la fadové domy v ulici Kozeluzskd a podruhé jsem jako
sv{j bakalafsky projekt navrhovala pfistavbu k méstské
knihovné. Mésto Cheb diky své historii pfimo vybizi k
rliznym navrhim fesent.

VNITROBLOK

Vnitroblok na rohu Zidovské a Jakubské ulice je jednim z
nejvétsich vnitroblok( v Chebu. Zvenku i zevnitf je krasny,
Z jeho horni ¢asti jsou vidét véze kostela sv. Mikulase
a krivé domy, které jej tvori, uzaviraji pozorovatele do
mikrosvéta... Po asanaci v 50. letech je vnitroblok “prazd-
ny” a nic se v ném nedégje. Vnitroblok slouzi jako nelegalni
parkovisté, kurarna a travnik pro venceni psl. Vecer se
sedi na zahradce v hospodé Déravy kotel. Z garazi, které
bouram, odpaddva omitka a kusy zdi. Pozemek je vlast-
nény méstem, stejné jako diim ve kterém navrhuji novy
prdchod. Stavajicich prachodl vyuzivam. Prlichodem z
Zidovskeé ulice se navstévnici dostanou k hlavnimu vcho-
du nebo ke schodisti, které prekonava terénni zlom a
dostava navstévnika do horni urovné vnitrobloku. Tento
prdchod je zaroven prljezdem pro zasobovani, sanitku a
vjezd do otevienych garazi. Zastavka senior taxi. Prlichod
z ulice Zidovska je o Uroven vy$ je napojen na vefejnou
¢4st vnitrobloku. Vnitroblok pro mé byl ddlezity nejen jako
vychozi soucdst navrhovani, ale je pro mé dlleZity i zpét-
né pro fungovani komunitniho centra. Obyvatelé okolnich
dom( se na objekt budou divat ze shora, ze svych oken
a pozorovat déni. Jsou soucasti mikrosveéta. Komunitni
centrum je v chranéném, tichém a klidném vnitrobloku.
Zvenku je mésto a tedy dobra dostupnost obcanské vy-
bavenosti i pro seniory.
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Soucasti vnitrobloku je i feseni dopravy v klidu. Chatra-
jici budovu garazi bouram a rusim parkovaci plochy ne-
koncepéné rozhdzené po rlznych éastech vnitrobloku.
Navrhuji kryté parkovaci stani pro navstévniky a zam-
éstnance komunitniho centra. Garaz nema vrata, pouze
se do ni vjede. Prichod do vstupni haly. Diky vysokému
soucCiniteli redukce poctu parkovaich stani pro stavby
v historickém jadru a v pamatkové rezervaci je potfeba
pouze 8 parkovacich stani, z toho jedno pro invalidy. Pfed
hlavnim vstupem do objektu je zastavka snior taxi.

DUM

V navrhu pro mé byl velmi silny kontext mésta, respektive
vnitrobloku a jednotlivych domd v ném. Ze zac¢atku jsem
ovérovala dveé varianty, jednu “bezkontextualni” kde hmo-
ta spojovala dvé castecné slepé fasady. Tento navrh mi
prisel zbyte€né kontroverzni. Druhou variantou bylo néko-
lik mensich hmot, jednoduchych archetypalnich domeckd.
Premyslela jsem nad tim, jak je spojit dohromady tak, aby
tvorily jeden objekt, aby seniofi mohli pfechazet mezi
jednotlivymi objekty v ramci interiéru. Méla to byt napf.
spolec¢enska mistnost. V prlibehu navrhovani jsem pfisla
nato, ze ve vnitrobloku se dfive nachazel zidovsky hrbitov.
Dnes tam neni zadna viditelnd hmota, ani vzpominka i
ndznak. Pldorysna stopa hrbitova je znama z cisarskych
otiskl. PrestoZe hrbitov zanikl ve 14. stoleti, rozhod-
la jsem se jej nezastavét. V pldorysné stopé byvalého
Zidovského hrbitova navrhuji zahradu, kolem které je ddm,
spolecenskd mistnost. Koncept dvora ve dvore. VyuZila
jsem svazujiciho se terénu a zahradu jsem od vefejného
prostoru oddélila vertikalné. Dale bylo nutné dodrzet od-
stupové vzdalenosti protoze vnitroblok je tvofen bytovymi
domy. Pri navrhovani kompozice jednotlivych domd mé
fascinovala zastavénost vnitrobloku pfed asanaci a mis-
ta, dvory a zakouti, kterd rostla zastavba vytvarela.

STAVEBNI PROGRAM

Pri tvorbé stavebniho programu jsem vychéazela z diskuse
s pani magistrou Alenou Samuelovou, feditelkou domova
stavba nevypadala jako nemocnice nebo jiné nepfijemné
zravotnické zafizeni. Snazila jsem se vyhnout systému
“dlouhd chodba vs. dvefe do pokojd.” Komunitni centrum
jsem nenavrhova ani jako domov dtchodc(, ani jako dim
s pecCovatelskou sluzbou, ani jako klasicky staciondr.
Nesledovala jsem zadnou konkrétni typolgii, ale snazila
jsem se dim navrhnout tak, aby odpovidal sou¢asnym
potfebam pecujicich a téch, o které je pecovano. Hlavnim
prostorem je spoleCenska mistnost, ktera se otaci kolem
zahrady a smérem do ni. Pfistup do zahrady je umoznén
nékolika vchody po obvodu. Pobyt ani pohyb na zahradé
by pro seniory nemél byt narocny, ale zahradu Ize jen po-
zorovat i zevnitf. Tvarovani hmoty vytvafi rizna mista k
sezeni, pozorovnani a odpocinkuy, ale i k rliznym aktivitam,
napf. velky stll pro organizovani workshop(, pocitacova
ucebna, promitaci sal atd.

SpoleCenska mistnost je spole¢na pro vsSechny, pro
navstévniky komunitniho centra i pro seniory ubytované
v tydennim stacionafi. Potkavajf se tak lidé rizného véku
a rlznych stupnll samostatnosti a vzdjemné si mohou
pomahat.

Domy vystupujici nad terén jsou rozdéleny podle jednot-
livych funkci. V domé pro zaméstnance je hlavni vstup,
vSichni pfichozi projdou pfes recepci. Tam si mudzou
odlozit v Satné. Patro v Urovni terénu je pouze pro zam-
éstnance, aby si mohli béhem dne na chvili odpocinout.
Péce o seniory je ndro¢na nejen fyzicky, ale i psychicky.
Z okna denni mistnosti Ize prehlédnout cely dvir. V domé
zdravi jsou prostorné Satny a jidelna s ménsimi stoly, aby
si u nich seniofi mohli povidat v malych skupinkach. Ve
druhém patfe je télocvi¢na a ordinace externiho fyzioter-
apeuta. Vertikalni komunikaci je bezbariérovy vytah, ale
seniofi mohou trénovat i chdzf po schodisti, které je vsak
primarné uré¢eno zaméstnancdm. Pod stfechou je galerie,
kterou Ize vyuzit napf. pro rotopedy. Mezi domem zravi a
lGZzkovou ¢asti je spole¢na self-service kuchyné s velkym
stolem. Seniofi pomahaji personalu dle svych moznsti, ale
maji i moznost uvafit si sami. V. domé pro seniory se na-
chazi lzkova ¢ast tzv. stacionare. Jednollzkové pokoje s
vlastni bezbariérovou koupelnou. Na kazdém patfe jsou
Ctyfi pokoje, na chodbé mista k sezeni. Kapacita tyden-
niho stacionare je 8 I0zek. Pfimo pod Idzkovou ¢asti je
pokoj pecovatelek. Pro denni stacionar je vyhrazen jeden
dvoultiZzkovy pokoj pro odpocinek a jedna bezbariérova
koupelna. Dm kvétin je zimni zahrada, zajistuje spojeni
s pfirodou po cely rok. V dilné je mozné najit naradi napf.
pro opraveni kola nebo osobnich véci. Kaple je tichym
mistem k rozjimani. Zahrada se da obejit kolem dokola i
napfi¢ po zpevnéném povrchuy, je v ni hfisté na pétanque i
vyvysené zahony pro péstovani bylinek, zeleniny a jahod.
Verejny prostor v horni drovni terénu fesen jako park cest-
ami, stromy a lavickami. MUZe se v ném nachdzet détské
hristé. PoCet toalet v objektu je na prvni pohled naddimen-
zovany, dle mého nazoru opodstatnény. Prostory pod Sik-
mou stfechou jsou vyuzivany jako prostory ke skladovani
nebo jako archiv.

KONSTRUKCNI RESENI

Nosna konstrukce objektu je feSena jako monoliticky zele-
zobetonovy sténovy systém dopinény zelezobetonovymi
slpupy zalozeny zakladovych pasech a patkdch. Hlavni
podlazi je Castetné zapusténé do terénu, proto je nutna
silna opérna sténa z monolitického Zelezobetonu a kval-
itni hydroizolace. Stfecha 1.PP je vegetacni a v nékterych
Castech objektu plynuje navazuje na terén v horni drovni
vnitrobloku. Nosné zdi 1.NP jsou zdéné s provétravanou
fasadou. Sikmé stiechy jsou tvofeny Zelezobetonovou
skofepinou a maji stejny fasadni obklad jako svislé zdi.
VSechna okna jsou dfeveéng, s dievnym osténim zevnitf i
vné. V 1.PP zajistuje prosvétleni objektu lehky obvodovy
plast. Dvefe v 1.PP jsou jeho soucasti. Vertikalni komu-
nikaci zajstuji pro zaméstnance schodisté, pro senio-
ry lGzkové vytahy, tedy i bezbariérové. Vytahy nejsou
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evakuacni. U vertikalnich komunikaci jsou misténa jadra
pro vedeni tepla a vzduchotechniky. Konstukce zimni zah-
rady je z hlinikovych profilli a sklenénych vyplini, vypiné
Sikmé stfechy jsou z plastu. Kaple je z monolitického zele-
zobetonu. konstrukéni vysky v celém objektu nepresahuiji
3 m mimo atria u vstupu a télocvicny. Pfirozené vétrani
celého objektu neni mozné. Seniofi jsou nachylni na
prlvan a potfebuji jak stalou teplotu, tak staly prisun ¢er-
stvého vzduchu. Navic je nutné fesit odvétravani rdznych
zapachd. Prostry jsou odvétravany systémem vzducho-
technickych zafizeni. Odvétravani je také ddlezité v pros-
torach prilehlych k terénu. Je nutné zamezit kondenzaci
vodni pary. Otevirava okna a tedy moznost pfirozeného
vétrani je mozna pouze v pokojich tydenniho stacionare,
v télocviéné a v prostorach pro zaméstnance. V pfipadé
pozéru je Unik z budovy feen NUC na terén, smérem do
verfejného prostoru nebo do dvora. Chodba v [GZkové ¢asti
je prostor bez pozarniho rizika. Pro snazsi manipulaci s
vodou pfi pozaru jsem umistila jeden hydrant do zahrady
a druhy do verfejného prostoru v horni Urovni vnitroboku.

MATERIALY

Prvni materidl, ktery si v souvislosti s tématem pred-
stavim, je dfevo. Drevostavbu jsem vsak v tomto pfipadé
vyloucila. Vnitroblok se nachazi ve meésté, v jeho his-
torickém jadru, domy v ném by nemély pdsobit jako sruby
na samoté u lesa. Inspirovala jsem se pristavbami ve vni-
trobloku. Zdénou konstukei i stfechu zakryvaji eternitové
Sablony svétle Sedé barvy. Postupem ¢asu ziskaji patinu,
stejné jako drevené ramy a osténi oken. Okna v interiéru
funguiji jako niky na sezené. Parapet je v dostatecné vysce
a hloubce. Spolecenska mistnost je od zahrady oddélena
lenkym obvodovym plastém. Césti pod vyvySenymi
domy jsou stény ze zelezobetonu s dfevénymi okny, aby
opticky i konstrukéné podporovaly domy nad nimi. Oba
typy pohledd do zahrady jsou sjednocené drevénym
latovanim, které jsou prerusené tam, kde jsou okna nebo
dvere. Dvere tak Ize snadno odlisit od neotviravych casti
fasady. DUm ve vnitrobloku je Sedy, nendpadny a svymi
jednoduchymi a kompaktnimi tvary nenaruSuje vni-
troblok, ktery je barevny, poslepovany z doma rliznych
vycek, opérnych zdi, vikyra...
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1| vstup a recepce

2 | garaz, do kterén se vjede

3| Satny a toalety pro zaméstnance

4| bezbariérové toalety

5 | spolec¢enska mistnost

6 | mistnost pro zdroj tepla

7 | Satny k télocvicné

9 |umyvarna

10 | sklad potravin

11 | spole¢na kuchyné

12 | krytd terasa

13 | misto k sezeni a pozorovani

14 | pokoj pro pecCovatelky

15| mistnost pro zalozni zdroj energie

16 | sklad ¢istého a Spinavého pradla, pradelna
17 | mistnost pro vzduchotechnické jednotky
18 | pocitacova ucebna

19 | Satna se skfifikami pro denni stacionar
20 | odpocinkova mistnost

27 | bezbariérova koupelna

22 | bezbariérové toalety

23| misto pro workshopy

24 | dilna

25| zimni zahrada

26 | knihovna

27 | toalety

28 | kaple

29 | misto k sezeni a pozorovani
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30 | denni mistnost

31 | kancelar pro socialni pracovniky

32 | kancelare reditele

33| vstup pro zaméstnance

34| sklad cvicebnich pomutcek

35| télocvitna

36 | cekarna

37| ordinace fyzioterapeuta

38| chodba s misty k sezeni

39 | jednoltzkové pokoje tydenniho stacionare
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40 | galerie pro rotopedy
47 | chodba s misty k sezeni
42 | jednoltzkové pokoje se socidlnim zafizenim
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pohled na fasadu z priichodu v ulici Zidovska

podélny fez zahradou
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KONZULTACE

Ing. arch. Boris Red¢enkov | vedouci ateliéru
Ing. arch. Vitézslav Danda | odborny asistent

Mgr. Alena Samuelova | feditelka Domova pro seniory SKALKA v Chebu
Ing. arch. Hana Pucekova | stavby pro seniory

Ing. Stanislava Neubergova, Ph.D. | pozadni bezpe¢nost staveb

Ing. Miloslav Smutek, Ph.D. | statika

Ing. Zuzana Vyoralova, Ph.D. | TZB

Ing. Michal Rajdl | stavebné technickeé feseni
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Strategie Uzemi spravniho obvodu ORP CHEB, zpracovano v bfeznu 2015

MAPOVE PODKLADY
archiv mésta Cheb
CUzZK

Google Maps

FOTOGRAFIE

archdaily

archiv mésta Cheb

Interaktivni encyklopedie mésta Chebu

WEBOVE STRANKY
www.podporatransformace.cz
http://www.apko.cz/aplikace/index.html
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