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Ceské vysoké uceni technické v Praze, Fakulta architektury

2/ Z AD ANi diplomOVé préce 4/ seznam dal$ich dohodnutych &asti projektu (model)

Mgr. program navazujici ' «  digitalni nosi& (na ném: plachta, portfolio, v tiskové kvalité ve formétu pdf)

e 2xportfolio velikosti A4
e plachta viz vzor FA CVUT

o fyzicky vkladaci model feSeného Uzemi v m&fitku 1:250 (odevzdan bez spole&ného okoli, do kterého
datum narozeni: 20. 6. 1992 jsou modely vklédény', ten slouzi celému atelieru)

jméno a pifjmeni: Katefina Hodkova

akademicky rok / semestr: 2017/18 / letni semestr

obor: A+U

ustav: 15119

vedouci diplomoveé prace: Ing. arch. Michal Kuzemensky

téma diplomové prace: CENTRUM DUSEVNIHO ZDRAVI ,,Pod Slovany*

viz pfihlaska na DP
Datum a podpis studenta

zadani diplomové préace:

1/ popis zadani projektu a otekévaného cile feseni 1.3.2018 B—og—w

Centrum dusevniho zdravi je novy typologicky druh, ktery mé za cil zjednodusit péci pro dusevné nemocné, resp.

polozit nizsi prah dostupnosti - tak aby odpadta nutnost automatického pfijimani pacientt/kiientd do velkych

nemocni¢nich dstavd. Vznik typologického druhu souvisi s tzv. reformou psychiatrické péte - tedy péce o

dusevni zdravi. ,Centrum dusevniho zdravi“ nové obsahuje spojeni zdravotnického a socialniho zafizeni se

stanovenou spadovou oblasti tzn. pfedpoklédatelnym pottem a okruhem klientely. V nasem zadani spojujeme 4

funkci Centra duSevniho zdravi a Krizového centra (naléhava akutni péce). Hlavni teoretickou tilohou diplomni

prace je komplexné provéfit viastnosti typologického druhu ,.centrum dusevniho zdravi s krizovym .

centrem*, Kompetenci a ukolem diplomantt je navrhnout na zakiadé studia Eerstvych teoretickych materialt a Datum a podpis vedouciho DP

navstévy nékolika podobnych zafizeni funguiicich v provizomich podminkach v Praze, ide4lni stavebni program. /

Kone¢nym tkolem diplomantu je v ramci vymezeného navrhnout, podle jimi stanoveného programu { 1.3.2018

stavbu takového zafizeni. Dim bude navrZen velmi detailné a popisné — v tomto ohledu bez rozdily mezi /

interiérem a exteriérem stavby. Otekévana je peclivé navrzena struktura s dirazem na popis materiald,

haptickych viastnosti stavby, uréujicich detaild, plisobeni svétla atd. Nedilnou sougasti zadani je navrh exteriéru [ {/
/

tzn. celého vymezeného tzemi a dopravniho rozhrani s okolnimi pozemky. Diiraz bude mimo jiné kladen na
navrh urbanniho detailu na celém zadaném pozemku. Rozd&leni na vefejné a soukromé (program domu je
vyrazné mensi nez vymezené zemi).

. i Datum a podpis dékana-FA CVUT registrovano studijnim délt?mn dne
2/ konkrétné specifikovany stavebni program L. M 29 |
»Centrum dusevniho zdravi* je relativné novy typologicky druh, ktery prochazi vyvojem. Specialné pak jeho A . [L Lw ( <? (- | /
spojeni s ,krizovym centrem* je experimentem, vychazejicim z pland reformy psychiatricke péce. Ukolem | y Jx’
diplomant{i je navrhnout, objasnit a obhajit program jimi navrhovaného ,domu® v souvislosti s konkrétni zadanou .

parcelou - viz vye.

3/ popis zévéreéného vysledku, vystupy a méfitka zpracovani (pozn’)
o situace Sirf vztahy v podrobnosti 1:2000
situace v podrobnosti 1:333
pldorysy viech podlaZi, vEetné zafizovacich pfedmét(i, v podrobnosti 1:100
pohledy + fezopohledy a ,uliéni panorama“ v podrobnosti 1:100 vechny podstatné pro pochopeni
principu
fezy - vechny podstatné pro pochopeni principu, v podrobnosti 1:100
detail fasady od parteru k fimse (pohled a fez) v podrobnosti 1:20
navrh vybranych ¢asti interieru
6 vizualizaci - zakresi do fotografil, z toho 3 interiérové (resp. obecn& ,vnitini* ~ rozumi se tim prostory
jako atria a podobné) '
fotorealisticky nadhledovy zékres do fotografie
o stavebni program, bilanéni tabulka ploch, tabulka kubatur,
¢ Privodni zpréva (potet znak vE. mezer: 3600 z toho perex 400, télo 3200):
a) autorsky narativni text
b) popis a zddvodnéni architektonicko urbanistického feseni
c) popis a zddvodnéni konstruk&né technického feseni
d) popis programu, funkce, sumarizace ploch, kubatur a po&td: popis a zd{ivodné&ni struktury

pozn': uvedend méfitka jsou jako Uizus rozliSeni, jejich skuteén4 tiskova velikost na papite mize
byt v mensim méfitku nebo bez méfitka s uvedenim grafického méfitka
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{el) Centrum dugevniho zdravi “Pod Slovany”
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Vedouci prace:

Oponent prace:

Ing. arch. Michal Kuzemensky Ustav: 15119 urbanismu

Ing. arch. Martin Tycar

Klicova slova

centrum dusevniho zdravi, Na Morani, zed, sad

(Ceska):
Reforma psychiatrické péce definuje novy typologicky druh - centrum dusevniho
zdravi. M4 za cil poskytnout duSevné nemocnym individualni péci dobre dos-
Anotace tupnou v Case a co nejblize pfirozenému prostiedi - domovu klientd. Slou¢enim
(Ceskd): zdravotnického a socidlniho zafizeni vznikd multidisciplinarni tym starajici se

o klienty ve vSech oblastech jeho Zivota. Navrhuji dim se zahradou, ktery vyt-
vafi bezpe€né prostiedi pro klienty, ale neuzavira se vi¢i méstu a spolecnosti.

Anotace (anglickd):

The ongoing reform of psychiatric care defines a new typological kind - a centre
for mental health. The aim is to deliver accessible individual support and care.
The combination of a healthcare facility with social care provides for a multidisci-
plinary team to offer support across all areas in life. In response, I opt to design a
house with a garden that on one hand represents a safe environment for its clients,
but on the other does not seclude itself from the surrounding city and its society.

Prohlaseni autora

Prohlasuji, Ze jsem predloZenou diplomovou praci vypracovala samostatné a Ze jsem uvedla
veskeré pouzité informacni zdroje v souladu s ,Metodickym pokynem o etické pripravé
vysokoskolskych zavérecnych praci.”

V Praze dne 25.5.2018 podpis autora-diplomanta
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centrum dusevniho zdravi(

Reforma psychiatrie definuje novy typologicky druh - Centrum duSevniho zdravi. Uzavird velké instituce, presouva
péci o nemocné z psychiatrickych nemocnic a rozviji komunitné orientované sluzby. Pfedem uréena spadovost klient(
umoziiuje péci dobfe dostupnou v Ease a co nejblize pfirozenému prostfedi - domovu klientd.

Dusevni onemocnéni je nemoci, je tedy mozné ji &Cit. Je jednim z nejcastéjSich onemocnéni soucasné spolecnosti.
Predsudky zaloZené na spoleCenskych stereotypech a nedostatec¢né informovanosti vedou ke strachu pfiznat si a resit
své onemocnéni. To vede k vyclenéni dusevné nemocnych ze spole¢nosti. Pfitom v€asné rozpoznani a vhodna indi-

vidualni lé¢ba predchazi negativnim dopadim nemoci na véech Zivotnich Grovnich.

DuSevni onemocnéni lze délit do skupin podle spoleénych symptomd, ale prozivani nemoci, lé¢ba a uzdraveni, jsou

osobnimi zazitky, které nelze kategorizovat. Je nutné pristupovat k lé¢bé s pochopenim, otevienosti a respektem.

Koncem 19. stoleti byly zaloZeny velké uzaviené Ustavy, které bez existence psychofarmak plnily predevsim
resocializacni funkci. Od té doby neprobéhly v psychiatrické péci zadné vétsi systémové zmény. Naprosta vétsina péce
0 nemocné je stale soustfedéna v Ustavech s velkym poc¢tem lGZek. Tyto Ustavy generuji Sirokou spadovou oblast, coz
vede k vytrzeni nemocného z jeho vlastniho prostredi. Pfevazuji nepfimérené dlouhé hospitalizace s absenci koordi-

nace s naslednou péci.

Centrum duseniho zdravi je sloucené zdravotnické a socialni zafizeni. Vznika tak multidisciplinarni tym, starajici se
o klienty ve vSech oblastech jejich Zivota. Jeho prace je zaloZzena na pfimém proaktivnim pristupu, vétsina intervenci

probiha v pfirozeném prostfedi klientd. PFi trvalé pédi vyrazné klesa potfeba dlouhodobych hospitalizaci.

Multidisciplinarni tym poskytuje mobilni, ambulantni, krizové a denni sluzby. Je zaloZen na velmi Uzké mezioborové
spolupraci véech pracovnikd. Cilem jejich prace je zvySovat kvalitu Zivota klientd a reintegrovat je zpét do bézné komu-
nity. Tym dusevniho zdravi se snazi naucit klienty Zit se svou nemoci, byt samostatny, nezavirat se doma a nevyhybat se

svym problémam. Clovék, ktery zvlada svij Zivot a dokaZe fesit kazdodenni problémy, neni jejich klientem.

krizové centrum

Krizova centra jsou zamérena na pomoc lidem, ktefi trpi poruchou pfizplisobeni, nepfimérené reaguji na silny stres
vyvolany necekanou Zivotni udalosti. U této skupiny hrozi vznik zavazného dusevniho onemocnéni, je potifeba vCasna
intervence. PécCe je ve srovnani s centrem dusevniho zdravi kratkodoba a intenzivni. Snaha o co nejrychlejsi navrat

klienta do béZného Zivota ¢i predani do dalsi péce.

centrum duSevniho zdravi s krizovym centrem

Jednim z problémd systému psychiatrické péce je nedostate¢nd navaznost na dal$i souvisejici odvétvi. Celkova
provazanost systému péce o klienty a spoluprace je nezbytna. Spojenim centra duevniho zdravi a krizového centra

vznika zafizeni, které zprostiredkovava okamzitou péci o klienty ve vSech potrebnych oblastech.
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provoz a poskytované sluzby

centrum dusevniho zdravi

Centrum dusevniho zdravi je pfevazné socialni zafizeni. PFijima pouze klienty ze spadové oblasti, nepfijima
mladistvé, nepfijima klienty pod vlivem omamnych latek a ty, ktefi mohou byt nebezpecni ostatnim nebo
sami sobé. Pro ty je zajiStén presun do jiného zafizeni. O pfijaté klienty se staraji zdravotni sestry a socialni
pracovnici, ktefi maji nejvétsi rozhodovaci pravomoci. Soucasti tymu je psychiatr a psycholog. Tym dopliuji
peer konzultanti, lidé s psychickym onemocnénim, ktefi svou nemoc zvladaji a jsou schopni o ni mluvit, sdilet
informace a pomahat. Tym poskytuje terénni sluzby, péci o klienty v jejich pfirozeném prostredi, pripad-
né asistenci v bézném Zivoté. Ambulantni péce je poskytovana v centru duSevniho zdravi. Zajistuji denni
strukturované aktivity, nabizi prostor pro traveni volného ¢asu a denni stacionaf s psychoterapeutickym pro-
gramem. Centrum du$evniho zdravi ma k dispozici lGZka, ubytovani je mozné na omezenou dobu. Zafizeni

nefunguje nonstop.

klienti
+ 1 zavazné dusevné nemocni

+ 2 osoby ohroZeni rozvojem zavazného dusevniho onemocnéni
krizové centrum

Krizové centrum je zdravotnické zafizeni. Podminky pfijeti klientd jsou stejné jako u centra duSevniho zdravi.
Veskera ¢innost pracovnikd se odehrava na pracovidti. Pé&i o pacienty zajidtuji primarné psychiatfi a psy-
chologové. Nabizeji denni terapeuticky program s individualnimi konzultacemi. Krizové centrum ma k dis-

pozici ldzka, ubytovani je mozné na omezenou dobu. Zafizeni funguje nonstop.

klienti

+ 3 osoby v krizové situaci obecné
centrum dusevniho zdravi s krizovym centrem

Sloucenim centra dusevniho zdravi a krizového centra vznika zarizeni socialni i zdravotnické. Tym se sklada
ze zdravotnich sester, socialnich pracovnikd, psycholog(, psychiatr( a peer konzultant(. Péce o klienty je tak
komplexni. Zafizeni poskytuje sluzby nonstop, vZdy je pritomna sestra na akutnim prijmu a psychiatr Ci psy-
cholog. BEéhem dne se terénni tym vydava za klienty do jejich domovd. V centru probihaji denni a terapeutické

aktivity a ambulantni konzultace.
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Paul Sivadon Institute 9, Pafiz Francie, Atelier 2+1

Clockview Hospital, Liverpool GB, Medical Architecture
Clockview Hospital, Liverpool GB, Medical Architecture

Bolzano center, Bolzano Italie, Modus Architects
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reforma psychiatrické péce v Evropé

S vyvojem spolec¢nosti i mediciny dochazi pfedevsim v poslednich desetiletich ve vétSiné zemi k proménam systému
psychiatrické péce smérem k deinstitucionalizaci. Cilem je [é€bu zefektivnit - pfedchazet relapsiim, usnadnit klientGm
zapojit se do bézné spole€nosti. Mezi klicové zmény patfi, Ze psychicky nemocny mize byt lé¢en ve svém pfFirozeném
prostfedi, je podporovan v uzivani vlastnich zdroji a schopnosti. Lé¢bu je mozné pfizplsobit konkrétnim potfebam.
ZpUsob, jakym zmény v okolnich statech probihaly a probihaji, stejné jako soucasny systém péce, se vyrazné lisi v zavis-
losti na historickém a kulturnim vyvoji. Reformy vzdy doprovazeji komplexni transformace psychiatrické péce véetné

prevence, vzdélavani, financovani, legislativy apod.

Prikladem je Itdlie, kde po radikalni reformeé byly od 70. let do roku 2000 zruseny vSechy léCebny, které byly nahrazeny

komunitni péci, dennimi klinikami a rezidenc¢nimi zafizenimi. Nasledoval velky rozvoj soukromych zafizeni, jejich troveri

se dle regiond velmi lisi.

Ve Francii reforma stale probiha, jejim hlavnim bodem je deinstitucionalizace a sektorizace. Od 80. let 20. stoleti se
péce transformuje, jsou zakladany kliniky, denni centra, funguji terénni tymy. Definuje spadové oblasti, v jejimz ramci
jsou poskytovany psychiatrické sluzby multidisciplinarnimi tymy. Budoucim ukolem reformy je vicestupiova a propo-

jena péce o pacienty. Velky diiraz je kladen na prevenci.

Némecko sméFuje ke komunitni péi o duSevni zdravi od 70. let. Planovani konkrétni péce je v rukou jednotlivych statd,
existuji pouze federalni jednotna pravidla ohledné alokaci zdroji a llzek, postrada nadfazenou koordinaci. Striktni
formalni separace mezi psychiatrickou péci v nemocnicich a ordinacich na jedné strané a mezi sluzbami socialni re-
habilitace na strané druhé. Jedna se o komplikovanou sit rliznych poskytovatelli s oddélenym financovanim. Nutné je

zlepeni ambulantni a lGZkové péce i prevence.

V Ddnsku probiha reforma poslednich 50 let, béhem které se podafilo zredukovat pocet liZek 0 60-70%. Diraz je kladen

také na péci o pacienty v komunitnich sluzbach.

Spojené krdlovstvi postupné nahradilo lé¢ebny sluzbami komunitni psychiatrie a mensimi psychiatrickymi nemocni-
cemi. V ramci komunitni péce se o klienta stara multidisciplinarni tym. Denni stacionare funguji nezavisle a jsou finan-
covany z jinych zdrojd. Velmi dobfe funguje spoluprace s psychiatrickymi nemocnicemi. Klient i béhem hospitalizace
v nemochnici zlstava v rukou multidisciplinarniho tymu. Mimo jiné maji velmi dobfe vyvinuty systém chranéného bydleni,

Casto zfizované charitativnimi organizacemi.

Psychiatricka péce v Ceské republice znaéné zaostava predevsim v oblasti komunitni psychiatrie. Pro Ceskou republi-
ku je specificky vysoky pocet liZek nasledné péce, kterd jsou v zahrani¢i ¢asto nahrazovana jinou formou péce a ne-
dostateény pocet liZzek péce akutni. Funguji zde psychiatrické nemocnice, centra dusevniho zdravi, denni stacionare
a dalsi soukroma zarizeni. Nejnovéjsi budovou v systému psychiatrické péce je Narodni Ustav psychiatrické péce, ktery

je predevsim vyzkumnym centrem.
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centrum dusevniho zdravi Podskali, Sequensova vila
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centrum dusevniho zdravi v Praze

V Praze vznikaji pilotni projekty fungujici v provizornich podminkach. VyuZivaji budovy, které k tomu nebyly specialné

navrzeny.

centrum dusevniho zdravi Bohnice

Jednim z prvnich je Centrum dusevniho zdravi Bohnice. Vzniklo prfed dvéma lety v budové byvalé materské Skolky
na sidlisti v Bohnicich. Zfizovatelem je Fokus Praha a Psychiatricka nemocnice Bohnice. Jedna se o zdravotnické i social-
ni zafizeni, jehoZ soucasti je lGzkova €ast s nonstop sluzbou. Tym zaméstnanc( se sklada primarné ze zdravotnich sester
a socialnich pracovnikd, ktefi prebiraji vétsinu péce o pacienty. Multidisciplinarni tym poskytuje sluzby jak ambulantnég,
tak terénné. K dispozici pro své klienty maji denni mistnost, pravidelné také poradaji spolecné akce i mimo centrum,

kterych se mohou ztc¢astnit registrovani pacienti i jejich blizci.

centrum dusevniho zdravi Podskali

Centrum dusevniho zdravi Podskali vyuZiva prostory Sequensovy vily ve Vratislavové ulici pod VySehradem. Pros-
tory vily sdili také s dal$imi sluzbami - Tym podpory zaméstnavani, Centrum dennich aktivit Domu u Libuse, Krizovy
tym a dilna Hvézdari. Jedna se o socialni zafizeni, jako zdravotnické je zkolaudovana pouze ordinace. Prostory, které
vyuzivaji pro samotny provoz centra, vychazeji ze stavajiciho ptdorysu vily, a nejsou pro jeho provoz zcela vhodné.
Nejproblematictéjsi je nedostate¢né oddéleni ¢asti pro zaméstnance a neorganizované roztrouseni jednotlivych pros-
tor, které jsou vzajemné priichozi bez logické navaznosti. Multidisciplinarni tym klade vét$i diiraz na presunuti veskeré

péce do domova klientd.

krizové centrum RIAPS

Krizové centrum RIAPS je zdravotnické zafizeni, poskytujici péci lidem, u nichz je v ddsledku naro¢né Zivotni situace
ohroZeno jejich dusevni zdravi. Pomoc poskytuje véem bez rozdilu. Klienti jsou prevazné z Prahy a stfednich Cech. Kon-

takt s nimi je kratkodoby, klienti se v centru velmi rychle stFidaji. PéCe o klienty je pouze ambulantni. Jedna se o bezpros-

tfedni pomoc v podobé konzultace, dochazeni do denniho stacionare, ¢i pobytu na l(zku.
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Pod Slovany / Na Mordni

parcela a jeji okoli
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DUm pecujici o dusevni zdravi ¢lovéka. Chrani, ale zaclefiuje do spolecnosti. Zlidstuje vztah spolecnosti k psychiatrii.

Zlidstuje psychiatrickou pédi, vztah pacienta a doktora.

umisténi

Parcela se nachazi v rusné ¢asti mésta Prahy. Mezi Palackého a Karlovym naméstim, pod klasterem Emauzy a Institutem
planovani a rozvoje hl. m. Prahy. Je trojuhelnikovitého tvaru s pfevySenim 11 metrQ. Je nezastavéna a zanedbana. Do-

plnénim chodniku v ulici Na Morani a schodisté ze zadni strany Ministerstva zdravotnictvi zpfistupfiuji a propojuji izemi.

Cely pozemek obestavuji zdi, vytvaFim soukromou zahradu. Dim umistuji do jeho severovychodniho rohu, do sevfeni
ulic Na Moréani a Pod Slovany. Je v nejvy$sim misté pozemku, u frekventované ulice. Ddm nikam neukryvam, zaclenuji

ho do spolec¢nosti.

dim

DUm dusevniho zdravi je pro mé dim pevny, jasny a srozumitelny. VytvaFi maximalni pocit bezpedi. Nema co skryvat.
Prosklené schodisté a vstup z ulice Pod Slovany umoZziuji nahlédnout do domu. Vnéjsi svét vi o tom, co se déje uvnitf,

vnitfni pozoruje a neztraci kontakt s realitou.

Obyvatelé domu se citi bezpecné, ale vi, co se déje venku.

Obyvatelé mésta se citi bezpecné. Vi, co se déje uvnitf.

fungovdni

Program domu jsem rozdélila do péti funkénich celkd, které se propsaly do jeho podoby.

Patro dennich a terapeutickych aktivit ma vlastni intimni vstup, nejvétsi soukromi v rdmci domu a zaroven nejvétsi kon-
takt s realitou. Ma vlastni dvorky a zahrady. Dé&je jsou rozmanité a provazané stejné jako vSechny prostory.

Vstup do patra krizové péce a akutniho pfijmu je umistén z jasné a rychle pfistupné ulice Na Morani. Provoz této Casti je
nonstop, poskytuje maximalni komfort personalu.

Patro konzultoven je mistem klidu a nejvyssi miry bezpeci. Nabizi mista pro ¢ekani, zajistuje maximalni pocit soukromi
pro konzultace.

Patro tymu du$evniho zdravi je zaloZzeno na spolupréaci a sdileni informaci.

Posledni patro nabizi ubytovani pro klienty. Nese znaky kolektivniho bydleni. Vybaveni pokojl je minimalistické, ostatni
prostory jsou sdilené. Klienti se tak potkavaji, neuzaviraji se.

Dvorek s pavlaci neformalné propojuje cely diim. Nezddrazriuje hierarchii, naopak smazava rozdily.
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zed'

Zed ve mésté oddéluje, vymezuje, vytvafi pocit bezpedi, ale i strach z neznama, z nevidéného. Plni mnoho uceld,

vzbuzuje mnohé pocity. Zed ve spojeni s psychiatrickou péci je stigmatizovana. To, co se déje za zdi, nema byt vidéno.

Zed ve mésté neni nicim neobvyklym. Chodime kolem ni kazdy den. Jak ji vnimame, definuje to, jaka je a co se déje za ni.

Zed mé dvé tvare. Pro lidi z ulice mGze byt nepfekonatelnou bariérou, pro lidi za ni jen ochrannou zidkou.

V mém navrhu vytvari pocit bezpeci pro obyvatele domu. Vymezuje jejich prostor.
Méstu ale nijak nebrani v kontaktu se zahradou za ni. UmoZziuje vyhledy na klaster Emauzy a Institut planovani a rozvoje.

Svazitost samotného pozemku dovoluje nahlédnout do zahrady i z ulice. Zahrada je propojena, ale jasné vymezena.

zahrada

Je pfirozena, neformalni, neorganizovana. Jediny fad v ni nastoluje ovocny sad, ktery se pfizplsobuje svazZitému terénu.

PFiroda tak sama vytvari mista setkavani, ale i neCekana intimni mista tkrytu.

Koruny strom0 slouzi jako zeleny destnik.

Zahrada pat¥i domu. Ddm se o ni stara. Je takova, jakou ji chté&ji, jakou si ji udélaji.
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bilan¢ni tabulka ploch a kubatur program

East dennich a terapeutickych aktivit 160.3 m2 R R R R R R PR R R
denni &ast 74,2 m? BT P T T OO NP PU RO R PR UPPPP N e
terapeuticka mistnost / pfednaskova mistnost 86,1 m? . : sklad : parkovani : 1 Uklid
akutni pfijem, ordinace 102,6 m? . technicka mistnost odpad
1 x sestra akutni prijem 13,8 m? . pradelna :
2 x ordinace psychiatr 2x19,3m? . A4
1 x ordinace psycholog 2,9 m? : vstupni hala
1 x konzultovna 14,1 m? :
1 x denni mistnost zaméstnanci 11,7 m? :
2 x lGZko zamé&stnanci 2x8,1m? .
koupelna 5,3 m? . venkovni sklad
konzu[tOan 1401 mg : :..., ..... v., ....................... : .................
. > : zadvefi : chodba
5 x konzultovna 77,6 m? . :
spole€ny prostor s kuchyikou / ¢ekarna 62,5 m? .
tym dusevniho zdrav( 143,7 m? .
spolecna kancelar se zasedacim stolem 119,4 m? .
2 x kancelar 17,0 m? .
Satna 7,3 m? .
10Zkovd Edst 140.4 m? : B TR RRRTRRE R TR RR PPN -
. : konzultovna : pobytova chodba
6 x pokoj pro klienty 76,6 m? :
obyvaci pokoj 63,8 m? :
zddveri, komunikace 188,0 m? .
hygienické zdzemi 55,9 m2 . : kancela¥ : spole¢na kancela¥ :atna
Uklid 19,8 m? .
skladovaci a technické prostory 110,6 m? .
parkovdni 294,0 m2 .
celkovad hrubd podlazni plocha 1611.,4 m? :
celkovd kubatura 5340,0 m?
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0.01 podzemni parkovani 294,0
0.02 schodisté 25,5
0.03 odpad 10,9
0.04 sklad, uklid 15,8
0.05 sklad, pradelna 17,3
0.06 technicka mistnost 27,9
0.07 hlavni skladovaci prostor 43,9
suterén 435,3 m?
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1.01 vstupni hala 29,6 Z o
1.02 terapeutickd mistnost 86,1 V
1.03 denni mistnost 44,6
1.04 schodisté 32,1
1.05 wc muzi 5,6
1.06 wc Zeny 6,0
1.07 wc invalidé 3,9
1.08 Uklid 1,9
1.09 sklad 5.7
1.patro 215,5 m?
S —
1.patro @ 1 5
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N N N N .
C \
N N N N N [ EEEES
oo (202 2.01
N2 N N N N — il
N\ N\ N\ N\
N2 N N N N
N3 N3 N3 N3
N2 N N N N
N3 N3 N3 N3
N2 N N N N
N3 N3 N3 N3
4 \'2 \'2 \'2 \'2
N3 N3 N3 N3
4 \'2 \'2 \'2 \'2
N N N N
4 \'2 \'2 \'2 \'2
N N N N
4 \'2 \'2 \'2 \'2
N N N N
4 \'2 \'2 \'2 \'2
2.01 zadvefi 11,2
2.02 akutni pfijem 13,8 v v v v
2.03 denni mistnost zaméstnanci 11,7 N N N W W
2.04 l8Zko zaméstnanci 8,1 v v v v
2.05 lGZko zaméstnanci 8,1
2.06 ordinace psychiatr 9,3 h v v v v
2.07 konzultovna 14,1 v v v v
2.08 ordinace psychiatr 19,3 v v v v v
2.09 koupelna zaméstnanci 5,3
2.10 we 2,5 v v v v
211 wC muzi 1,7 N N2 N2 v v
2.12 WC muzi 2,3 v v v v
2.13 wc Zeny 2,3
2.14 Uklid 2,5
2.15 schodisté 30,0
2.16 chodba 24,1
2.patro 176,3 m?

2.patro @ I
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3.01 ordinace psycholog 12,9
3.02 konzultovna 11,8
3.03 konzultovna 10,6
3.04 konzultovna 13,6
3.05 konzultovna 13,9
3.06 konzultovna 13,6
3.07 wc 2,5
3.08 WC muzi 1,6
3.9 WC muzi 2,0
3.10 wc Zeny 2,0
3.11 wc invalidni 3,7
3.12 Uklid 1,6
3.13 pobytova chodba 62,5
3.14 schodisté 21,7
3.patro 174,0m?
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4.01 spole¢na kancelar 119,4
4.02 kancelar 8,3
4.03 kancelar 8,7
4.04 Satna 7,3
4.05 wc 2,5
4.06 WC muzi 1,6
4.07 WC muzi 2,0
4.08 wc Zeny 2,0
4.09 wc invalidni 3,7
4.10 uklid 1,6
4.11 schodisté 21,7
4.patro 178,8 m?
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5.01 pokoj 12,9
5.02 pokoj 11,8
5.03 pokoj 11,4
5.04 pokoj 11,8
5.05 pokoj 15,0
5.06 pokoj 13,7
5.07 obyvaci pokoj 63,8
5.08 wec invalidni 4,7
5.09 wcC 1,7
5.10 sprcha 2,7
5.11 sprcha 2,7
5.12 tklid 1,6
5.13 schodisté 21,7
5.patro 175,5 m?
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pohled zapadni
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skladby

Stérk tl. 150 mm
separacni geotextilie
hydroizolacni folie PVC

2 x tepelna izolace EPS tl. 200 mm
parotésna PVC félie

spadovaci beton tl. 60 mm
Zelezobetonova stropni deska tl. 200 mm
interiérova omitka tl. 10 mm
2

dievéné parkety tl. 16 mm
lepidlo tl. 4 mm
betonova mazanina tl. 70 mm
HIZ - PVC félie

kroCejova izolace tl. 60 mm
nosny Zelezobeton tl. 200 mm
interiérova omitka tl. 10 mm
3

marmoleum tl. 2,5 mm
lepidlo

betonova mazanina tl. 86 mm
HIZ - PVC fdlie

krocejova izolace tl. 60 mm
nosny Zelezobeton tl. 200 mm
interiérova omitka tl. 210 mm
4

cihlova podlaha tl. 52 mm
vyrovnavaci vrtsva - lity beton tl. 20 mm
nopova félie tl. 20 mm
geotextilie

hlavni hydroizolace PVC

geotextilie

tepelna izolace ve spadu tl. 120 mm
parozabrana

Zelezobetonova stropni deska tl. 200 mm
5

omitka kletovana tl. 10 mm
podkladni cementova omitka t.15 mm
tepelna izolace mineralni desky tl. 200 mm
nosna konstrukce Zelezobetonova tl. 250 mm
interiérova omitka tl. 20 mm
6

stérkova Uprava zakladové desky
Zelezobetonova zakladova vana - bila tl. 400 mm
podkladni beton tl. 200 mm

technické resen(

Nosna konstrukce domu je feSena jako monoliticky Zelezo-
betonovy sténovy systém. Bezprivlakova stropni deska je
prace jsou nutné pfi vykopu jamy proti vysypani prilehlé
komunikace. Podzemni stavba je feSena jako zakladova
bila vana. Odvétrani celého domu je feSeno jako pfirozené,
s vyjimkou socialnich zafizeni. Dim je bezbariérovy.
Pozarni bezpec€nost je zajisténa chranénou Unikovou
cestou s evakuaénim vytahem. Parkovani zaméstnanc( i
klient(i se nachazi v podzemnich garazich.
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