DIPLOMNI PROJEKT

AKADEMICKY ROK:

2017 - 2045

JMENO A PRIJMENI DIPLOMANTA:

JAN REHACEK

PODPIS:

......................................

rehacek.h@gmail.com
UNIVERZITA:

CVUT V PRAZE

FAKULTA:

FAKULTA STAVEBNI
THAKUROVA 7, 16629 PRAHA 6

STUDIJNI PROGRAM: ]
ARCHITEKTURA A STAVITELSTVI

STUDIJNi OBOR: )
ARCHITEKTURA A STAVITELSTVI

ZADAVACI KATEDRA:
KATEDRA ARCHITEKTURY

VEDOUCI DIPLOMNI PRACE:
PROF. ING. ARCH. MILOS KOPRIVA

NAZEV DIPLOMOVE PRACE:
LEZECKE CENTRUM A
WELLNESS CENTRUM V
AREALU STRAHOV

......................................






IDENTIFIKACNI UDAJE

DIPLOMANT
Jméno a prijmeni:
Telefon:

Email:

NAZEV DIPLOMOVE PRACE
CS:
EN:

VEDOUCI DIPLOMOVE PRACE
prof. Ing. arch. Milo§ Kopfiva

KONZULTANCI
Konzultant KPS:
Konzultant ODK:
Konzultant TZB:

CESTNE PROHLASENI

Bc. Jan Rehacek
+420773 611 144
rehacek.h@gmail.com

Lezecké centrum a wellness centrum v aredlu Strahov
Climbing and wellness center in the Strahov area

doc. Ing. Kulhdnek, CSc
Ing. Michal Netusil, Ph.D.
doc. Ing. Vliadimir Jelinek, CSc.

Prohlasuji, Ze jsem diplomovou préci vypracoval samostatné za pomoci konzultantd.

PODEKOVANI

Dékuji za vstiicny pristup viem konzultantim, s jejichz pomoci bylo mozné vypracovat tento diplomni projekt.
ZvI&stni podékovani patfi vedoucimu diplomové prdce prof.ng.arch. Milosi Kopfivovi za inspirativni vedeni
diplomového i pfeddiplomového projektu.

Cestné prohldseni
Bc. Jan Rehd&cek

3



Fakulta stavebni

%g CESKE VYSOKE UCENi TECHNICKE V PRAZE
Thakurova 7, 166 29 Praha 6

ZADANI DIPLOMOVE PRACE

1. OSOBNI A STUDIJNI UDAJE

Piijmeni: PEHACEL Jméno: JAN
Zadavajici katedra: Katedra architektury

Osobni &islo: 4106 O

Studijni program: Architektura a stavitelstvi

Studijni obor: Architektura a stavitelstvi

I1. UDAJE K DIPLOMOVE PRACI

Nézev diplomové prace: Lezecké centrum v aredlu Strahov
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Diplomovou praci (DP) konzultuje diplomant kromé vedouciho préace i se specialisty z kateder KPS, TZB a ODK
& BZK. DP bude vypracovana v ndvaznosti na preddiplomni projekt jako navrh/studie stavby (STS) - stavebni
tast - uréeného objektu. Zakladni plidorys a Fez bude zpracovan v detailu projektu — dokumentace pro sta-
vebni Fizeni (DSP). Dale bude DP obsahovat navrh vybranych stavebné architektonickych detaill a koncepty
technickych fe$eni. Zakladni méfitko — detail propracovani - je 1:200 (1:100), pro interiér 1:50, pro detaily 1:20
a7 1:5. Pro specifické &sti Ize zvolit méFitko s ohledem na podrobnost fedeni.
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ANOTACE

Diplomova prdace se zabyvd ndvrhem sportovnino a rekreacninho centra v rdmci revitalizace severni Casti
aredlu Strahov v Praze. Ndvrh reaguje na urbanistickou studii predchoziho ateliéru - preddiplomu. Hlavnim
uzlem Uzemi, diky zménénému konceptu pé&si dopravy, se stavd vybézek bastionu hradeb. Prostor bastionu
byl vybrdn k vypracovdni diplomové préce. Objekt je neviedné zakopdn do meziprostoru hradeb tvoricich
vybézek bastionu. Nerusi kontinuitu hradeb a reaguje tak na hlavni prvek preddiplomové prdce - prekondni
vyskového rozdilu vertikdlni komunikaci podél hradeb bastionu a most do hlavniho sportovniho aredlu. Naplni
stavby je lezecké centrum a wellness sklddaijici se z mokrych a suchych provozU. Hlavnim architektonickym
prvkem je typ zastreSeni. Pro dostatecné oslunéni interiéru ze shora jsou zvoleny zasklené ocelové skorfepinové
konstrukce ze systému trojuhelnikové sité. Navrh pracuje se tremi skofepinami s rozdiinymi tvary. Diky charakteru
skofepinové konstrukci nad wellness Cdasti se denni svétlo dostava i do druhého podzemniho podlaZi, kde je
skofepina obklopena odpocivarnami mokrého wellness. DUlezitym prvkem ndvrhu je vzrostld zelen. Objekt je
zastfeSen zelenou stfechou a v 2.PP jsou zasazeny dva stromy, kolem kterych se tadhne zminovand skorepinovd
konstrukce.

ANNOTATION

This diploma thesis deals with design of sport and holiday resort as a part of the revitalization of the northern part
of Strahov complex in Prague. The design responds to an urban study of the previous atelier - the pre-diploma.
Due to the changed concept of pedestrian traffic, the main hub of the area becomes the bastion. The object
is unusually buried into the space of the walls forming the bastion. It does not disturb the continuity of the walls
and responds to the main element of the pre-diploma - to overcome the height difference through vertical
communications along the walls of the bastion and through the bridge leading to the main area. The building
has a climbing center and wellness facilities. The main architectural element is type of roofing. The steel shell
structures from triangular mesh system are chosen for sufficient interior daylight saturation from the top. This
design works with three shells with different shapes. Thanks to shell structure over the wellness area, daylight goes
to the second underground floor, where the shell is surrounded by rest lounges. An important element of the
design is green. The building is covered with a green roof and in the second underground floor are planted two
trees and around them is the mentioned shell structure.

Anotace
Bc. Jan Rehdc&ek
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PREDDIPLOMNI PROJEKT

Preddiplom

Bc. Jan Rehd&ek

ATELIER TVORBY,MGR 2_2017 o )
URBANISTICKA STUDIE_REVITALIZACE SEVERN| CASTI AREALU STRAHOV

PODSTATA CELEHO NAVRHU SE OPIRA O VYUZITI POSLEDNIHO VYBEZKU BASTIONU A JEHO PROPOJENIM S HLAVNIM
UZEMIM SPORTOVNIHO AREALU POMOCI MOSTU.

VYSKOVY ROZDIL UZEMI JE PREKONAN HNED NA UPATI KOPCE - DVOJCI PROSKLENYCH VYTAHU A SCHODISTEM
VEDOUCIM PRAVE NA ZMINENY BASTION. Z BASTIONU SE PO VRSTEVNICI DOSTANEME PRES MOST DO HLAVNIHO
SPORTOVNIHO AREALU. SMER MOSTU TVORI NOVOU KOMPOZICNI OSU AREALU.

TATO OSA ROZDELUJE AREAL NA BEACHVOLEJBALOVY KLUB A SOLITERNI STAVBU VELODROMU. BEACH KLUB
OBSAHUJE NOVOU SPORTOVNI HALU SE ZAZEMIM PRO KLUB, ZACHOVANOU BUDOVU ,KORKOVNY" A VENKOVNI
HRISTE. NOVOU KOMPOZICNI OSU UZAVIRA VYSKOVY HOTEL, KTERY JE SITUOVAN NA STREDU HLAVNICH OS UZEMI.
OSY TVORENE HRANAMI STRAHOVSKEHO STADIONU SE PROTINAJI NA MULTIFUNKCNIM SPORTOVNIM HRISTI PRO
VEREJNOST, KTERE OBASHUJE SEGMANTY VYBAVENE PRO RUZNE SPORTY. V ZIMNIM OBDOBI JE TATO PLOCHA
VYUZITA K LEDNIMU BRUSLEN!.

SEVERNI KRIDLO STRAHOVSKEHO STADIONU JE VYUZITO PRO OBCHODNI PASAZ A JE PROPOJENO S PODZEMNIMI
GARAZEMIPOD FOTBALOVYMIHRISTISTADIONU. DALSIPARKOVACIKAPACITA JE OBSAZENA V PARKOVACIM DOME,
KTERY JE CASTECNE ZAPUSTENY DO TERENU A JEHO STRECHA TVORI NAMESTI V TESNE BLIZKOSTI JIZ ZMINOVANE
VERTIKALNI KOMUNIKACE U BASTIONU.

VEREJNA DOPRAVA JE RESENA PROTAZENIM TRAMVAJOVE LINKY PRES STRAHOVSKE KOLEJE AZ K SOUCASNE
ZASTAVCE STADION STRAHOV, KDE JE NAVRZENO OBRAZISTE.

UZEMI ZMINOVANEHO BASTIONU OBSAHUJE WELLNESS CENTRUM A LEZECKE CENTRUM KRYTE | VENKOVNI. TATO
CAST JE PREDMETEM ME DIPLOMOVE PRACE.



lom - nadhle
Bc. Jan Reh

o
@,
O
NG
o




!

" SVAH_OSY_HRADBY WYHLED_KOMUNIKACE

TRAMVAJOVA LINKA_PARKOVANI_AUTOMOBILOVA DOPRAVA

KONCEPT
DOPRAVA

REZ A

WNA IDVAONEVd/ [1ISTWYN

NOIAVLS AASAOHY LS eeeeecccee-

wANAONION" VAOANG =eeveeeee
WNALNID INOIZ31 -
‘SSANTTIM - NOILSYG weeeeeccesecccscene :

WOIAOTINA seececscccsccsscccses !
NTVIAY OQ LSOW seeveseresnsnenees §

VIVH YAOTVAr3d10AHOV3d

VIVH YAOTVAra10AHO VY *=- -

WOIAQOTIA sseseccescccsscccsscscs
NTYIAY OQ LSOW weeeeeresnscens
VNILS YHDIZ3T INAONNIA ===+

RLOH AOASAA =eeeeeees : JOVHINNWON INTYILYIA weseeee?

— WNQA [OVAONIV/ JISTNYN weeeees _ b
©
=
o
O
>
(@]
=
i)

NOIQVLS ANSAOHVYLS ====oe e : .Amuv
. 0]
N

>

O

C

PN

O

0

O

N

P




77 TRAMVAJOVA ZASTAVKA o

N AN STUF!o NISOVEHO AREALU
3 (\\ s JE‘}'\

o \ / - - -NAMESTI NA STRESE PARKOVACIHO DOMU
! 3 ey ‘ L,“'“" VSTUP DO WELLNESS
?:;\\VERTIKAT_NTT(OMUNIKAQE‘ R =8 g

KOVA TERASA NAVAZUJICI NA TURISTICKOU

;\:fBOSIQiﬂE;\VYTAHY\AECH ODISTE

A \\:—;\"YQL\IDKOVOU TRASU PO HRADBACH

= P~ NG
" TRAMVAIOVAZASTAVKA «--exe ttassacsns - ZASTRESEN] BASTIONU (GRIDSHELL) -
NN ey S~ WELLNESS, LEZECKE CENTRUM
BEACHVOLEJBALOVY AREAL +:+ B
2 g AR _ : ‘ : # s
L\ ) /ﬂ_"\ 4 B ity . 2 N O5 o B Bt oo et VISTUP DO LEZECKEHO CENTRA

TS Z %Uﬂd AREAL S BASTIONEM
A XXTE;EAC\HV\Q\I.EJBALOVAL HALA - TRANSPARENTNI POSUVNA
SEZAZEMIMPRO AREAL /s S Ry A 3 MEMBRANA
\\, =Y V. &= e ; ; \ : , e++s++ + VENKOVNI LEZECKA STENA,
\/ R — C N ‘ : : ‘ ; — ZAZEMI, RESTAURACE
TR 7 W o R L : 4 e \ e VRN L
A o —— Sy ] s » e, \ \ \ \ % : LA
C A e
S T
e =y % 9 4 — \ 3L 3
- . ST : X % / A \ 3\ ; LA
PUVODN| BUDOVA,, OVNY* » - ‘ . By - P e : 55 NN
J, }‘/,/' g 7;” ;;* - pi ; ’ ! ,'7 y g ¢ ) oo o/eefec et esresessssssastesssss s VELODROM
_/(' 22 ') s —. < s Sl ; B v
-~
VYEKOVY HOTEL =vevesevssehiblen i : : " - 2N V "'--‘«--\--------------4‘}\\\i~MULTIFUNKCNiHPI§TE/KLUZI§TE
‘ ; : ; — eeeeesnadensecesesesnsngse TRAMVAJOVA ZASTAVKA
W
-
1 T 7 o
.......................... bes .'.‘ o .\ SEVERI\{I'f KRIDLO STADIONU
: i - KONVERZE NA OBCHODNI
< PASAZ
) Deoeresd 4 ceeeeeensseian | PODZEMNI GARAZE POD 1/3
) i STRAHOVSKEHO STADIONU -/~
0 AT PROPOJENO S OBCHODNI PASAZI
& Y

#

Preddiplom

Bc. Jan Rehd&ek

11



Sigre -

- "

I
diplomove prdace

#l

7
B

L
&7nd vize

Pfebldiplom - Predb

Bei dan Rehddek :'

M




Preddiplom ‘| 3

Bc. Jan Rehd&c&ek




14

DIPLOMNIi PROJEKT

Diplomni projekt - Uvod
Bc. Jan Rehdcek

Diplomova prdce se zabyvda ndvrhem sportovnino a rekreacniho centra v rdmci revitalizace severni Cdsti aredlu
Strahov v Praze. Nd&vrh reaguje na urbanistickou studii predchoziho ateliéru - preddiplomu. Hlavnim uzlem
Uzemi, diky zménénému konceptu pé&si dopravy, se stava vybézek bastionu hradeb. Prostor bastionu byl vybrdn
k vypracovdni diplomové préce.

Objekt je neviedné zakopdn do meziprostoru hradeb tvoricich vybézek bastionu. Nerusi kontinuitu pamdatkové
chrdnénych hradeb a reaguje tak na hlavni prvek preddiplomové prace - prekondni vyskového rozdilu vertikaini
komunikaci podél hradeb bastionu a most do hlavniho sportovnino aredlu.

NdplIni stavby je lezecké centrum a wellness sklddajici se z mokrych a suchych provozl. Objekt je prevdainé
dvoupodlazni, kromé Cdasti lezeckého centra, kde se lezecké stény tahnou pres dvé podlazi. Hlavni vstup do
objektu je v 1.PP z vertikdlini komunikace vedouci z ndmésti a podzemnich gardzi. Na vertikdini komunikaci
navazuje vstupni hala, do které je mozné se dostat i z vriku bastionu skrz architektonicky ztvdarnény vstup ze
skorepinové konstrukce. 1.PP je vénovdno lezeckému centru a suchému wellness. Tyto provozy maji spolecné
Satnové zazemi. Z Saten se pokracuje do haly s turnikety, kde je kazdy navstévnik vpustén do prislusného sportovisté
pomoci chipu na klicich skfifky. V 2.PP se nachdzi mokré wellness s terapiemi a rehabilitacnim zdzemim. Tato
Cdst md samostatnou recepci, spolecné satny s previékacimi kabinkami a prichozi hygienické zdzemi.

Lezecké centrum se sklddd z rdznych Urovni podlah podle vyufziti prilehlé lezecké stény. V ndvrhu jsou predbéiné
navrzeny geometrie sestimetrovych boulder( i lezeckych stén s 9,3m a 13,1m. Pfesnd geometrie by se musela
konzultovat se specidlistou. Hala lezeckého centra je propojena s venkovnimi lezekymi st&nami, které se nachdzi
v nice mezi bastiony. Lezecké centrum ddle obsahuje snak bar s obsluhou, pUjcovnou vybaveni a dostatecného
poctu sezeni.

Suché wellness se skladd z hlavniho prostoru posilovny a mistnosti pro skupinové lekce po okrajich. Posilovna
je vizudiné propojena s lezeckym centrem okny o vysce svétlé vysky mistnosti. Vytvdri se tak atraktivni prihled
a propojeni obou sportd. Lezecké stény za okny nejsou preruseny, ale dfevéné desky jsou nahrazeny Unosnym
plexisklem, na kterém jsou namontovdny lezecké chyty.

Mokré wellness se ddarozdélit na tfihlavni Cdsti: SPA, rehabilitace a Edst s terapiemi. PGdorysné jsou Cdsti orientované
kolem atrii, které vznikaiji diky tvaru skofepiny zastresujici posilovnu. U skofepiny se soustredi odpocinkové mistnosti,
kolem kterych jsou paprscité umistény IéCebné procedury / terapie.

Hlavnim architektonickym prvkem je typ zastfeSeni. Pro dostatecné oslunéni interiéru ze shora jsou zvoleny
zasklené ocelové skorepinové konstrukce ze systému trojuhelnikové sité s dvoji kfivosti. Do objektu jsou navrzeny
celkem tfi skofepiny. Dvé hlavni zastfesuji lezecké centrum a wellness zonu. Treti zastfesuje a zvyrazniuje vchod do
centra z vrsku bastionu.

Skofrepina nad lezeckym centrem mad tvar klenby, kterd se obtdci kolem prostfedni nejvyssi lezecké stény. Tato
lezeckd sténa vy&nivd nad Uroven vriku bastionu. Tim upoutdvd pozornost kolemjdoucich a zprostredkovava
pruhledy z vrsku bastionu na lezecké stény.

Skofepina nad wellness zonou je sestava dvou propojenych trychtyfovitych tvard, které vedou pres dvé podlazi.
V 1.PP skofepina osvétluje prostory suchého wellness. V 2.PP jsou kolem skofepiny jiz zminované odpocinkové
mistnosti. Ve vzniklych atriich v 2.PP jsou vysazeny stromy, které prorUstaji skrz obé podlazi. Docilil se tak kontakt s
exteriérem, slunkem i zeleniiv 2.PP.
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Tabulka mistnosti 1.PP
Ndazev mistnosti
Vstupni hala
Recepce
Z&zem., satna
WC zaméstnanci
Sport shop
Schodisté
Chodba unik
WC vstupni hala muzi
WC vstupni hala zeny
Sklad
Chodba
Satny muzi
Satna muzi invalidi
Satny zeny
Satna Zzeny invalidi
Hala
WC muzi
Predsinka WC a sprch muzi
Sprchy muzi
Uklidové mistnost
WC muzi invalidi
WC Zeny
Predsinka wc a sprch zeny
Sprchy zeny
Uklidovd mistnost
WC Zeny invalidi
Lezecké centrum
Sezeni
Sezeni
Posilovna
Skupinové lekce
Z&zemi trenéfi, Sklad
Skupinové lekce
WC muzi
WC zeny
Uklid
Unikové schodisté
Z&zemi sport shop

Studie - PUdorys 1.PP _ 1

Bc. Jan Rehd&ek

Plocha (m2)
145,45
8.26
15,00
6,58
30,41
17,63
8.46
7,60
7,52
7,05
16,08
153,51
9.19
131,69
6,61
43,89
15,26
6,53
24,27
3,25
8.69
15,71
8.66
21,11
3,34
6,50
1752,30
72,35
73.30
947,64
197,58
51,39
72,85
17,96
20,32
2,93
27,71

11,41
3976,00 m?
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Tabulka mistnosti 2.PP

<o

0 C. Ndzev mistnosti Plocha (m2)
' 2.01 Recepce wellness 37,69
Q 2.02  Satny mokré wellness 182,06
! 2.03 Chodba sprchy wellness 12,94
2.04 Predsinka WC zeny 5,32
2.05 WC zZeny 11,63
AAVAWA _— 227 ot i 2.06  Sprchy zeny 27,19
omiizvm bozén Thalasso erapie amennasine 2.07  UKiid zeny . 3,30
' 228 2.08  Chodba sprchy wellness muzi 12,93
Bazén no s f;]] o X : Teropft‘éUﬁCké koupele 2.09 PFedsiﬁE(Ia WC muzi 418
ekee, rehabilitace o 2.19 2.2¢ X E 210 WC muzi . 13,97
® Parni saung Gemmo terapie i 211 Sprchy muzi 25,38
OO Q It 2.12  WC a sprcha muzi invalidi 6,84
OO Q 225 " 2.13  WC a sprcha zeny invalidi 7,00
@) infruz'szmo, Aromatergpi : 3 3 oo o 2.14  Wellness hala 91,88
O i 2.29 2.15 Odpocivarna wellness 322,40
Sklad d pazem terapi /F' 216  Vifivka 40,03
@ % 217 Hal 2{24 : . = 217  Suché sauna 23,71
$ Suchd saung SR /f**‘** F2.080k: - -+ 2.18 infra sauna 22,95
S 4 @ o . 2“\\3\8 Hfﬁ,ﬁjﬁﬁﬁ/‘/," "2.39 219 Parni sauna 22,95
i § . Odpocivérma ferapie 2.20 Ochlavz’ana . 27,30
Odpocivéma weliness 2.16 2.23 2.30 .35 2.36 2.21  Odpocivarna terapie 275,56
LA 2N o Vifivka Kryosaung 222 Terapie Sklad q df 0 < 2.22  zadvefi a zazemi kryosauny 16,63
g ‘ S, / } . aloterapie ,
- 7 =2 );;J < 2 a3 1234 | 2.25  Aromaterapie 15,64
Dokioi, rehabilitace, mosire 4 247 1 2.11 2.26  Gemmo terapie 18,53
W 246 X 1, g S 2.27 Thalasso terapie 30,82
' el 249 ¢ - 2.28  Terapeutické koupele 81,94
Vd \ \7‘7;7, 7 4 Boulder 6m 2.29 Sklad a zazemi terapie 34,28
- §é> 210 %487 2.08 2.30 Terapie 31,46
A _ e
wfowm = = oy pemanes o
welness @f 2.33  WC predsiiika zeny 4,28
S 2.34  WC zeny 10,60
050 & 2 2.35 WC predsitika muzi 3,80
£ RS o & 202 F2000] ! [4000] 236 WCmuz 11,83
Y mokré weliness 1.27 5—°— 2.37  Uklid 2,80
Lezecke centrum | 2.38  Unikové schodiété 18,50
2.39 Chodba 23,32
2.40  Sklad a dilna lezeckého centra 72,36
2.41  Bazén na skupinové lekce, rehabilitace 198,56
2.42  Sklad bazén 11,59
243 Kotelna 11,40
2.44  Technickéa mistnost 29,19
2.45  Unikové schodisté 17,70
246 Chodba 33,34
2.47 WC muzi zaméstnanci 9,17
2.48  Uklid muzi 2,60
o \ 249 Chodba sprchy wellness 10,54
Lezacke steny 9.3m Lelecrai > A 2.50  Doktofi, rehabilitace, masaze 79,45
ezecké stény 9,3m .~ i\
Legenda zén 2 ; ; 251 Sklad pradla 9,05
2.59 ¢ 252 Snack bar, pjcovna 21,31
|:| Vstupni prosfory o L 252 WC Zeny zaméstnanci 11,26
|:| Suché welliness - posilovna e 2.53  Sklad ptjcovny, zazmi 29,44
|:| Satny ' 2.54 WC zaméstnanci 9,22
) 2.55 Pfezouvaci zona 28,61
B wocks contum # 256 WC predsifika muzi 4,35
|:| Hygienické zafizeni & 2.57 WC muzi 10,88
|:| sklady, zazemi 2.58 WC predsirika Zeny 4,64
) 2.60 259 WC zZeny 9,43
[ omunikoce 2.60  Zadvefi 20,42
|:| Mokré wellness 2 212,43 m?
- Technické mistnosti o

Venkovni lezecké stény

Studie - PUdorys 2.PP _ 1:250

Bc. Jan Rehd&ek
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Studie - fez B-B* _ 1:300

Bc. Jan Rehdcek
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