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Abstrakt

Prace se zabyva tvorbou ucebniho materidlu pro praktické vyucovani oboru
asistent zubniho technika. V prvni ¢asti se prace zaméruje na didaktické pomdacky.
Velkou pozornost vénuje funkci a hodnoceni u¢ebnic. Je zde také kapitola zabyvajici
se tvorbou ucebniho textu. Soucldsti prace je i vymezeni praktického vyucovani,
rémcového vzdélavaciho programu a skolniho vzdélavaciho programu.

Druhd dcast prace Fesi samotnou tvorbu uclebniho textu pro predmét
zhotovovani stomatologickych protéz a protetickd technologie. Je zde uvedena
metodika zpracovani textl a porovndani dostupnych ucebnic s nové vytvorenymi
texty. Soucasti praktické ¢asti je hodnocenfi vytvorfenych ucebnich textd zaky a uciteli
SZ5 a VOSZ Nymburk.

Vysledkem bakalarské prace je vytvoreni tfi ucebnich textd pro praktické
vyucovani pro 1., 2. a 3. ro¢nik oboru asistent zubniho technika v¢etné pracovniho
listu s opakovanim a feSenim.

Klicova slova

Didaktické prostrfedky, u¢ebnice, praktické vyucovani, rdmcovy vzdéldvaci program,
Skolni vzdélavaci program, tvorba ucebniho textu



Abstract

The bachelor thesis deals with creation of teaching materials for the
professional classes of the Assistant dental technician study program. It focuses on
didactic aids in the first part of the thesis. Great attention is paid on function and
evaluation of the textbooks. There is also a chapter dealing with the creation of
teaching texts. Definition of professional classes, general educational program and
school educational program is also included in the first part of the thesis.

The second part of the thesis deals with the creation of teaching texts for the
Making of dental prostheses and prosthetic technologies classes. There is a
methodology of texts processing and the comparison of available textbooks with
newly created texts. This part also includes the evaluation of created teaching texts
by students and teachers of the Medical school in Nymburk.

The result of this bachelor thesis is the creation of three teaching texts for
professional classes for students of the first, second and third grade of the Assistant
dental technician study program and includes also the worksheet with the repetition
and solution.

Key words

Didactic resources, textbooks, practical lessons, framework educational program,
school educational program, creation of learning text
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Uvod

Pro obor asistenta zubniho technika neexistuji Zzadné aktudlni ¢i moderni
formy ucebnich textl. Jediné ucebnice, které se vénuji tomuto oboru, jsou dvé od
neaktudlni informace, praci s materialy, které se v praxi nepouZzivaji a nespliuji
moderni didaktické pozadavky.

Problém nedostupnosti aktudini uc¢ebnich textd pro obor asistent zubniho
technika jsem poznala jak v rémci studia, praxe v zubni laboratofi, tak i v ramci praxe
ucitele praktického vyucovani. Pro vyuku je tak nezbytnd viastni pfiprava ucebnich
textd, bez kterych by nebylo studentlm co prezentovat. DOvod vybér tématu této
bakalarské prace je tak zfejmy.

Primarnim cilem prace je vytvofit u¢ebni texty pro obor asistenta zubniho
technika. Texty, které budou odpovidat didaktickym poZadavkim, budou pro
studenty dostatecné aktudlni, budou prezentovat nejmodernéjsi postupy a techniky.
Zaroven budou snadno pochopitelné, motivacni a napomdzou studentdm pfi
zhotoveni protetické préace.

Timto bych chtéla poukézat na to, jak dilezité uc¢ebni materidly pro praktickou
vyuku jsou, jak dobfe mohou vyuku zpestfovat a Ze jsou plnohodnotnou didaktickou
pomUckou pro splnéni danych cild ve vyuce. Zhotovené ucebni materidly budou dale
vyuzivany elektronickou formou (e-learning), budou tak pro vSechny Zaky snadno
prfistupné a v pfipadé jakékoliv Upravy bude velmi snadné je okamzité aktualizovat.

Cestou kvytvoreni takovych ucebnich textl je analyza dostupnych ucebnich
materidld, odborné literatury a dokumentd Ramcového vzdéldvaciho planu
a Skolnfho vzdéldvaciho pldnu SZS a VOSZ Nymburk. V teoretické &asti se budu
vénovat reSersi odborné didaktické literatury, charakteristikou didaktickych
prostfedkd a tématice tvorby a funkce ucebnic. Na zdkladé porovnani jednotlivych
pristupd k danym bodlm sestavim poZadavky na metodické zpracovani ucebnich
textd.

S ohledem na fakt, ze je ma prace zamérena na tvorbu ucebnich textd pro
praktické vyucovani, je tfeba se v teoretické ¢4sti vénovat i realizaci praktické vyuky,
funkci a vlastnostem ucitele praktického vyucovani a metoddm vyuky. VSechny tyto
body musi korespondovat s noveé vzniklymi uc¢ebnimi texty.

V praktické c¢asti nejprve popisi metodiku zpracovani pracovnich text(, na
jejimz zakladé vypracuji u¢ebni texty véetné pracovnich listl a feseni. Tyto texty by
meély splfiovat cile, které jsem si vUvodu stanovila. Ulebni texty budou poté
pfedstaveny studentim SZS a VOSZ Nymburk. Snékterymi Z&ky povedu
polostandardizovany skupinovy rozhovor a s zaky vsech tfid, které aktudiné vyucuji,
provedu dotaznikové Setfeni, které mi pomaze zhodnotit vzniklé ucebni texty.
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1 DIDAKTICKE PROSTREDKY

1.1 Historie uéebnich textu

Historie ucebnich tex{ je velice zajimavé a jeji kofeny sahaji velmi hluboko.
AcCkoliv bychom si mohli myslet, Ze wuclebnice jsou zdlezitosti minulého
a predminulého stoleti, neni tomu tak. Ucebnice patfi k nejstarsim pramen0m lidské
kultury a pouzivaly se ddvno pfed vynalezenim knihtisku.

Jedny z prvni ucdebnich textd byly objeveny na Uzemi starovéké Asyrie,
Babylonu, Egypta a Ciny. Jejich stafi se odhaduje na nékolik tisic let pf.Kr. Do
hlinénych desti¢ek se zaznamenavaly informace vyryvanim pomoci klinového
pisma, na pergamenové svitky se zapisovala rlznd astronomickd méreni, ale také
pouceni o vznikajicich v&dnich oborech. V antickém Recku a Rimé& byly u¢ebnice
pravdépodobné soucasti bézné vyuky na tehdejsich Skolach. V jedné z nalezenych
ucebnic je doloZené svédectvi, Ze jiz v antickém Recku existovali specializovanf
nakladatelé knih, vé¢etné ucebnic (Priicha, 2002). Jeété pred vynalezenim knihtisku se
pomoci techniky dfevorezu tiskla tzv. donata, coZ byly malé knizelky, které se
vydavaly, jako pomdacky pro vyuku latinského jazyka (Kneidl, 1989). Velky rozvoj knih
nastal postupné v 15. stol. Je Uzce spojen s vynalezenim knihtisku, ktery je
pfisuzovan J. Gutenbergovi.

Nejvyznamnéjsim predstavitelem teorie a tvorby modernich Skolnich ucebnic
byl Jan Amos Komensky. Obzvldsté vyznamnd byla Komenského ucebnice jazyk(
Svét v obrazech (Orbis sensualium pictus 1658). Tato kniha je povaZovéna za
prikopnicky didakticky prostfedek. Komensky propojuje verbaini komponenty ucenf
(text) s obrazovymi komponenty tak, jak je to bézné v soucasnych ucebnicich. Déale
je to také kniha Bréana jazyk( oteviend (Janua linguarum reserata 1631). Neméné
dilezitym dilem byla kniha Velka didaktika (Didactica magna 1657), kde J. A.
Komensky zformuloval pozadavky na vlastnosti textu z ucebnic. Tyto pozadavky jsou
do dnes aktualni. Jeho teorie a tvorbu uzndvaji pedagogilti odbornici napriklad
v Evropé a USA. (Prlcha, 2002).

“Knihy musi predkldadat vsechno srozumitelné a pfistupné, tak aby Zakim
podavaly svétlo, s jehoZ pomoci mohou sami porozumét vsemu i bez ucitele. Smysl
toho je, Ze nesmime Zaka obtéZovat vécmi, které jsou vzdaleny jeho véku, chapavosti
a soucasného stavu, aby se nemusel potykat s prazdnymi stiny” (Komensky 1957,
str. 147).

Po roce 1989 zaziva nas knizni trh velky rozkvét a objevuji se mnoha nova
nakladatelstvi, kterd zacinaji vydavat ucebnice pro rlzné stupné a typy Skol. Zacala
pfed rokem 1989 (Poldk, 2008).

V dnedni dobé jsou ucebnice soucasti kazdodenni vyuky na vSech stupnich
i typech skol. A pravé ulebnice se staly velmi atraktivnim zbozim pro neustdle se
roz$itfujici sit vydavatelstvi. V sou¢asné dobé se v Ceské republice vyskytuje zhruba
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sedm desitek nakladatelstvi nabizejicich tisice u¢ebnicovych tituld. (Manék, Knecht
2007).

1.2 Charakteristika didaktickych prostiedki

Vyuclovaci proces mU0zeme chdpat jako Tfizeny interaktivni proces
transformace cilovych struktur do védomi, chovani a jednani Zak({. Jako proces
dosahovani cild je potom mozno v rédmci zdkladniho vztahu cil-prostfedek oznacit za
didakticky prostfedek v podstaté vSe, co k dosazeni cild vyulovaciho procesu
napomahd (Rambousek, 2014).

S pojmem didaktické prostredky se setkdvdme v mnoha publikacich, které se
tykaji didaktiky a pedagogiky. Autofi uvadi riznd pojeti didaktickych prostredkd, ale
ve své podstaté se shoduji. Pojem didaktické prostfedky definuje J. Mandk jako
Predméty a jevy slouZici k dosaZeni vytyCenych cild. Prostredky v Sirokém smyslu
zahrnuji vSe, co vede ke splnéni vychovné vzdélavacich cilG. Zajistuji, podmiriuji
a zefektivriuji pribéh vyucovaciho procesu” (Manak, 1995, str. 50).

Didaktické prostfedky se obvykle déli na nemateridlni a materidlni. Do
nemateridlnich prostfedkd mizeme bézné zaradit vyucovaci metody, organizacni
formy, vyucovaci zdsady. Do skupiny materidlnich didaktickych prostfedk(
zarazujeme prvky z materidlné-technické zakladny vyuky, napf. ucebni pomocky,
didaktickd technika, zafizeni a skolni potfeby. Tyto prostifedky ,zajistuji podminuji
a zefektiviiuji pribéh vyucovaciho procesu.”(Manak, Svec 2003, str. 50). V. &etnych
vzdjemnych vztazich se didaktické prostfedky formou pfimého a zpétnovazebniho
plsobeni velmi ovliviiuji. Vzajemné vztahy vedou obzvldsté k jednoté
a koordinovanému plsobeni uzitého souboru prostredkl. Z hlediska vnéjsich vlivQ
je pro didaktické prostrfedky dlezitd vazba k podminkam vyucovani a uceni, kterd
ma charakter vzdjemného ovliviiovani, pfedevsim pak vazba k cildm vyucovaciho
procesu. Ucitel jako fidici jednotka vyucdovaciho procesu vybird a aplikuje
odpovidajici didaktické prostfedky predevsim na zdkladé analyzy cile s ohledem na
povahu uciva, obsahové a funkcni vazby prostfedkl a predevsim s ohledem na
souhrn vnitinich a vné&jsich podminek, v nichz vyuka probihd (Rambousek, 2014).

Didaktické prostredky

|

[ |
nemateridlni materialni

| |
- vyucovaci pomUcky
- z8kovské pomUcky (potfeby)
- ucebny — vyucovaci technika
- didakticka technika

- vyucovaci metody
- organizacni formy
- vyucovaci zdsady

Obrazek 1 Rozdéleni didaktickych pomd(cek dle Geschwidera, upraveno autorem



Edukace je velmi slozity a znacné propleteny proces. V. minulosti bylo mozné
zaznamenat vicero pokusl o vytvofeni obecného modelu edukacniho procesu.
V edukadnim procesu jde v podstaté o systém prvkd, které nejsou separované,
nybrz jsou navzajem propojené vazbami ve strukturu, v urcdity usporaddany celek.
J. Mandk uvadi jeden z modeld a taktéZ upozorfiuje na fakt, Ze po dlouhou dobu byly
uvazovany pouze tfi slozky, a to obsah, ucitel a zdk (obsah, edukator, edukant).
Ucebni pomdicky byly dfive vnimany jako nezavazné prostredky k doplinéni edukace,
nikoliv jako jeji neodmyslitelnd soucast. Z dnesniho pohledu se edukace obecné
vyznacuje vzajemnym propojenim Ctyf sloZzek. Ke tfem vySe uvedenym jsou jako
celkovd soucast také pfifazovany ucebni pomUcky a didaktickd technika (Dostal,
2008).

UCITEL

DIDAKTICKE PROSTREDKY

Obrazek 2 Didaktické prostredky jako dileZity strukturni prvek vzdélavaciho procesu, upraveno autorem

1.2.1 Nematerialni didaktické prostredky

Do nemateridlnich didaktickych prostfedkd patfi organizacni formy, vyucovaci
zasady a vyucovaci metody (ValiSova, Kasikova 2007).

Organizacni forma vyuky znamend sestaveni podminek k funkénimu
provedeni edukacniho procesu, v jehoZ rdmci se uplatiuji rzné vyukové metody
a didaktické prostfedky. Organizacni formy vytvareji v souvislosti s metodami vyuky
predpoklady pro pozitivni chod vyuky. Formy vyuky je mozno délit rGznymi zpUsoby.
(Cadilek, Love&ek 2005) d&lf formy vyuky nésledovné:

1. Podle zplsobu organizace - vyucovaci hodina, praktické vyucovani, exkurze,
samostatnd prace 2ak{

2. Podle zfetele k jednotlivci a kolektivu - vyucovani individudlni, vyucovani
skupinové, vyucovani frontaini, vyucovani individualizované

3. Z hlediska zpUsobu planovani vychovné vzdélavaci prace skoly - ucebni plan,
ucebnice, tematicky plan, priprava ucitele na vyuku

“Ve vztahu k ucivu tvofi organizacni formy vyucovani konkrétni organizacni
ramec, v . némz se uskutecniuje proces pretvareni uciva, tj. soustavy poznatkl
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a ¢innosti obsaZenych v ucivu, do soustavy védomosti a dovednosti Zéku,(Valisova,
Kasikova 2007, str. 173).

Skute¢nd podoba organizacnich forem vyuclovani se vztahuje k vyvoji
institucionalizace vyucovani na jednotlivych skolskych stupnich a typech skoly. Vznik,
funkce, cile a Ukoly, rozsah a struktura uciva jednotlivych struktur skolské soustavy
predpokladaji jasny zplsob organizace vychovné vzdéldvacich cinnosti v téchto
institucich. Organizaci edukace také ovliviiuje stupen vzdélanostniho rozvoje z&kg,
souvisejicich s jejich vékem (Valisova, Kasikova 2007).

Vyucovaci zdsady, také jinak didaktické zdsady, jsou obecné pozadavky, které
v souladu se zdkladnimi zdkonitostmi edukace a s vychovnymi a vzdé&lavacimi cili
stanovuji jejich charakter. Vztahuji se na vSechny strany edukace (na ucitelovu
vyucovaci ¢innost, formy vyuky, metody vyuky a na materidlni didaktické prostredky,
dale na poznavaci ¢innost zdka a ucivo). Na zdkladé didaktickych zdsad se urluji
didaktickd pravidla, kterd zahrnuji pokyny pro spravné a Uc&inné vedeni vyuky,
specifikuji a konkretizuji didaktické zdsady. Didaktickd pravidla jsou méné obecna
nez zdsady. Pravidla konkrétné&ji naznacuji postup k cili (Kalhous, Obst 2009).

Vyukovd metoda je nejadekvatnéjsim operativnhim nastrojem ucitelovy
vzdéldvaci kompetence. Metoda zprostfedkovdvd a zabezpeluje dosazeni
vzdélavacich cill. Metoda nepUsobfi izolované, naopak je soucasti souboru c¢etnych
Cinitel(, které chod vyuky podmifiuji a ovliviiuji (Mafék, Svec 2003). ,Pojem metoda
je odvozeny z feckého slova methodos - cesta k nécemu, postup uréitému cili (I1ze
konstatovat, Ze v obecné roviné je mozZné chéapat tuto metodu jako rozhodujicl
prostredek k dosahovani vytycenych cilG v jakékoliv uvédomélé innosti)“(Valisova,
Kasikovd 2007, str. 189). V didaktickém pojeti mdZzeme vyucovaci metody chapat
jako specificky zplsob usporddanych dcinnosti udlitele a z3akd, které rozvijeji
vzdélanostni profil zdka a pUsobi v souladu se vzdéldvacimi a vychovnymi cili.
Vyucovaci metody maji za sebou velky historicky vyvoj, ménily se v zavislosti na
historicko-spolecenskych podminkdch vyucovani, ale také na charakteru Skoly jako
instituce, kterd reprezentovala danou historickou éru (Valisova, Kasikova 2007).

1.2.2 Materialni didaktické prostiedky

MateridIné didaktické prostfedky slouzi k dosazeni vychovné vzdéldvacich cil{
a jsou soucasti Sirsi skupiny didaktickych prostredk(, které mdzeme také jinak
nazvat u¢ebnimi pomuUtckami (Zormanové, 2014).

Ucebni pomlcka je v dnesni dobé dilezitou soucasti procesu vyucovani.
Zakomponujeme-li ucebni pomlcku do edukacniho procesu spravné, moizZzeme
efektivnéji dosahovat vzdélavacich cild. Je vSak nutné vénovat néaleZitou pozornost
jejich vhodnému uplatnovani. Pouzivdnim didaktickych pomUcek je umoznéno
vyuzivat Gc¢innéjsich metod respektujicich harmonicky vyvoj edukantl. Ovsem to, Ze
méame ucebni pomUlcky k dispozici, jesté neznamend, ze budou pro osvojovani
veédomosti, dovednosti a postojd vzdy prfinosem. Nevhodné vyuziti didaktickych
pomuicek mUze plsobit kontraproduktivné.
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Ucebni pomCicky jsou vyrazné spojeny se zdsadou nazornosti, kterd je soucasti
souboru zdsad vyuzivanych ve vzdéladvacim procesu. Zaci mohou redlné manipulovat
s redlnymi predmeéty, nebo jejich napodobeninami, zobrazenimi a symboly, ¢imz
dochdzi ke chténému propojovani vzdéladvani s praxi. Vhodné aktivizuji zaky, nebot
jim didaktické pomdicky umoznuji experimentovat a zkoumat. Edukace se v tomto
prfipadé stdvd mnohdy atraktivnéjsi, a to nemalou mérou vede k rozvoji pozitivnich
postojd ke vzdélavani.

Ucebni pomtcka je tradi¢ni oznacleni pro objekty ¢i predméty, které
napomahaji vétsi ndzornosti, nebo usnadnuji vyuku. V jemnéjsim tfidéni ucebnich
pomUcek v teoriich oborovych didaktik zafazujeme ucebnici do skupiny textovych
materidld. Textové materidly jsou souhrnnym ndzvem pro rdizné druhy ucebnic, skript
a jinych tisténych materidld uréenych pro udici se subjekty. (Prlcha 2002, Prlcha
a kol. 2003).

1.2.3 Déleni u¢ebnich pomicek

Klasifikaci ucebnich pomlcek se zabyvd mnoho autord, ¢asto jsou volena
rznd kritéria a pfistupy. Ucebni pomlcky se vyznacuji svou velikou rozmanitosti,
jednak tvarovou, ale i funkcni. Ucebni pom(cky se od jinych prvk( didaktickych
prostfedkd vyrazné odliSuji tésnosti vztahu k obsahu vyuky. Ucebni pomcky
mU0zZeme rozdélit do péti zdkladnich skupin dle Kalhouse a Obsta.

Ucebni pomUCcky:
1. origindIni pfedméty a redlné skute¢nosti (materidl, vyrobek, pfirodniny),
2. zobrazenia zndzornéni pfedmétd a skutecnosti (modely, mapy, obrazy),
3. textové pomdcky, literarni pomdacky (ucebnice, pracovni sesity, encyklopedie,
atlasy, studijni ndvody),
4. porady a programy prezentované didaktickou technikou (pofady, programy),
5. specidlni pomdacky (technické vyukové prostfedky, vybaveni ulitele a zaka).
(Zormanova, 2014).

Pro klasifikaci uc¢ebnich pomUcek Ize vyuzit nékolik hledisek, kterd prehledné
usporadal D. Hapala:

- pedagogicko-didaktické - podle funkce, podle pdsobnosti a zpUlsobu
zaclenénido vyucovania v neposlednifadé dle toho, jak aktivizuje edukanta,
- psychologicko-fyziologické - napf. podle smysld, na které pomdicky pdsobi

(vizudlIni, auditivni, audiovizudlIni, dotykové a smisené),

- materidIné-praktické - dle druhu pouzitého materidlu, formy, obsahu (napf.
pomuicky dfevéné, dvojrozmeérné).
(Dostél, 2008).
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1.2.4 Ucebnice

Z kapitoly o déleni uc¢ebnich pom(cek nds nejvice zajima skupina textovych ¢i
literdrnich pomCcek, do kterych zatazujeme pravé ucebnice, vyukové texty a studijni
materialy.

Ucebnice jsou velice dllezitou didaktickou pomdckou, jak pro vyuku
teoretickou, tak praktickou. Ucebnice patfi k dllezitym pedagogickym materidldm,
které zak i ucitel vyuzivaji kazdodenné.

V odbornych literaturach se setkdvame s rdznymi definicemi pojmu ucebnice,
avsak ve vysledku se témér shoduji a vymezuji pojem uclebnice takto (Zormanova,
2014). ,Ulebnice je druh kniZni publikace, kterd je uzplsobend k didaktické
komunikaci svym obsahem a strukturou a pfizplsobend specifickym potrfebam zaku
podle typu Skoly, urcitého vyucovaciho predmétu a rocniku. Ma fadu typd, z nichz
nejvice pouZivand je skolni u¢ebnice. Skolni u¢ebnice je jednak prvkem kurikula, tedy
prezentuje vysek planovaného obsahu, a jednak je to didakticky prostfedek, tedy
slouZi zgdkiim a uciteldm jako informacni zdroj pro Zaky, fidi a stimuluje uceni zaka.”
(PrGcha 2003, str. 258).

Skolni u&ebnice vychdzi z uéebnich osnov a vymezuje a konkretizuje obsah
a rozsah uciva pro dany vyucovaci predmét v daném rocniku. Vymezeni pojmu
ucebnice zalezi na tom, v jakém systému je ucebnice zarazena. UCebnice je edukalni
konstrukt, tedy vytvor vytvoreny pro specifické Gcely edukace, kdy pUlsobi jako prvek
kurikuldarniho dokumentu i jako soucdst souboru didaktickych prostredkd
a v neposledni fadé jako typ Skolnich didaktickych textl. Do této Siroké skupiny
pomUcek zarazujeme také cvic¢ebnice, pracovni sesity, ¢itanky, slovniky, sbirky dGloh
(Knecht 2008).

V pedagogice je u€ebnice chapana jako:
Kurikularni dokument
Zdroj obsahu vzdélavani pro Zaky

3. Didakticky prostfedek pro ucitele
(Pricha 2002).

Kurikularnimi dokumenty, které jsou na statni a sSkolni drovni, se pravé
ucebnice fidi. Tato statni Groven je tvofena radmcovymi vzdéldvacimi (RVP) a Skolnf{
Uroven pak tvofi kolnf vzdéldvaci plan (SVP). Podle t&chto Urovni se uskutecriuje
vyuka na jednotlivych Skoldch.

Ucebnice je sloZzka souboru materidlné-didaktickych prostredk(, a proto je
velmi dllezité nahliZet na vlastnosti a fungovani i dalSich didaktickych prostfedkd,
které jsou vyuzivany pfi vyuce (Zormanova 2014). Z laického pohledu mdze ucebnice
plsobit jako jakdkoliv jind béznd kniha, obsahuje néjaky text a obrazky. Naopak ve
skutecnosti je dobrfe zpracovand ucebnice velmi dimysiné médium s hojné
¢lenénou strukturou a velmi funkéné sestrojenymi komponenty této struktury.

Ucebnice je jednim z hlavnich zdrojd, které ucitelé vyuzivaji pfi planovani své
vyuky. Kdyz ucitel pfipravuje vyulovaci hodinu, ucebnice patfi mezi hlavni
komponent této pfipravy, jak pro vybér uciva (obsahovéa napli hodiny), tak pro vybér
u¢ebnich ¢innosti, které budou zZaci s ucivem vykondavat (Priicha 2002).

Uclebnice by samozrejmé méla mit strukturu v podobé:

N —
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e oObsah,

* Uvod — Ulohou Uvodu je uvést Zdka do problematiky, mél by objasnit vyznam
uciva, aby Zak toto objasnéni pfijal jako motivujici pro svoje vzdélavani,

* kapitoly a podkapitoly — zpfistupnuji Zakdm ucivo slovni a obrazovou formou.
Vytvareji pojmovy aparat, predkladaji zadkladni a rozvijejici ucivo. Objastiujici
text je doplnény schématy, grafy, tabulkami, fotografiemi a popfripadé dalsimi
ilustracemi. Velmi dllezitd je védecka spravnost uciva, jeho presna formulace,
srozumitelnost, logické usporddani a primérené mnozstvi novych pojmda.
Moderni u¢ebnice obsahuji ucivoi pro problémovou vyuku,

* systematizace uciva,

* Ulohy a autotesty (jejich vysledky a hodnocenf) — jejich Glohou je upevriovat
a prohlubovat ucivo. Kontrolni otdzky a ulohy maji sméfovat na zakladni
ucivo, na provéreni spravného chapani osvojovanych pojmd, na provérovani
aplikace uciva v praktickych Glohach &i problémech,

e z4Vér,

e rejstrik pojm{,

» doporucena literatura.

(Blasko, 2018)

V dnesni dobé& se kromé tisténych uclebnic setkdvdme s uclebnicemi
elektronickymi, které se ve srovndni mohou jevit jako dokonalejsi a pritazlivéjsi.
Jejich vyhodou je, ze uditeldm zjednodusuji praci a zakim zpestruji vyuku a to
pfedevsim diky videim, audio ¢&i videoukazkam, které obsahuji. Avsak tisténé
ucebnice maji ve srovnani s elektronickou ucebnici stdle nenahraditelné viastnosti,
jsou presné, dostupné a nevyzaduji technické zafizeni. Dllezitd je i stranka
psychologickd, nebot jsou stale ti, ktefi davaji prednost pravé tisténé verzi ucebnice
pfed elektronickou (Zormanova, 2014).

Moderni u¢ebnice se orientuji na vybér obsahu vy smyslu zdkladniho uciva
(core curriculum), ze kterého Z&aci nabyvaji podstatné znalosti. Moderni ucebnice
predstavuje uceleny a metodicky zpracovany soubor zdkladnich poznatkd
vyucovaciho predmétu daného oboru a rolniku, ktery bude propojen s dalsimi
doplfiujicimi materidly (konstrukty), s vhodnymi didaktickymi prostfedky vcetné
nejmodernéjsi didaktické techniky. Cely systém didaktickych pomUcek je variabilni,
mobilni, avsak jeho stabilni zdklad tvorfi u¢ebnice, kterd v kurikulu zajistuje rfad, pevny
opérny bod pro vyucovaci ¢innost edukatora i ucebni aktivity edukanta (Knecht, Janik

2008).
Redlné objekty a jevy

Pfistroje
Modely

Vizuédlie
Obrazy

Pocitace
Elektronické technologie

Obrazek 3 Systém didaktickych pomdcek, upraveno autorem
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S ucebnici Uzce souvisi termin didakticky textovy komplex. Tento termin
vznikl na zdkladé toho, Ze Z4ci se pfi praci s ucebnici ¢asto opirajii o jiné didaktické
texty a ty s textem v ucebnici souviseji, procvicuji ucivo, konkretizuji a ilustruji.
Termin didakticky komplex oznaluje to, Zze pro urcity vyucovaci prfedmét jsou
sestaveny kromé ucebnice jesté dalsi texty uréené pro vyuziti ve vyuce (Zormanova,
2014).

1.3 Funkce ucebnice

Ucebnici mGzeme téz nazvat, jako edukacni konstrukt, protoze obsahuje
slozity celek nékolika komponentd, které by mély byt pokud moZzno v rovnovaze.
Textové komponenty by mély byt vhodné doplnéné komponenty obrazovymi a jako
celek by mély respektovat viechny funkce ucebnice, ale i osobnost Zaka, pro kterého
je ucebnice uréena.

Dobrd wucebnice m0ze byt ddlezitym prostfedkem pro vzdélavani
a sebevzdélavani zakd, ale méla by i usnadnit a zpfijemnit praci ucitelim. Pokud je
ucebnice psana poutavym a srozumitelnym jazykem a doplné&na vhodnymi obrdzky,
které pIni didaktickou funkci, mGze u Zak( zvySovat motivaci ke studiu. Funkce
ucebnice je pfedevsim motivacni, informalni, transformacni, systematizadni,
sebevzdélavaci, integrujici, koordinujici, rozvijejici, fidici a vychovnda. Mimo jiné by
meéla byt ucebnice nositelem a zprostfedkovatelem dileZitych spolecenskych
hodnot. (Knecht, 2007).

Ucebnice poskytuje zakdm didakticky seskupené ucivo pro dany vyucovaci
predmét. Urcuje rozsah i kvalitu ucebni latky, uvadi obecné stylizace pojmd
a zakonitosti, pfiklady a Ulohy k feSeni a umoZfiuje samostatné pochopeni daného
uciva, jeho procviceni, upevnéni a motivuje Z4ka ke studiu. Cim vice je ucebnice
didakticky propracovana, tim vice inspiruje Zaka ke studiu a uspokojuje jeho potfeby.
Ucebnice ma byt zpracovana tak, aby rozvijela rozumové schopnosti Zaka
a prispivala k rozvoji jeho tvofivého mysleni. Proto musi obsahovat problémové
Ukoly a otazky, které podnécuji k prfemysleni. Zakladni funkci ulebnice tedy je
vychovné vzdélavaci zaméreni, které ma charakter motivacni, komunikacni, regulacni,
aplikacni, kontrolni a usmérrovaci (Rambousek, 2014).

Ukolem motiva&ni funkce uc¢ebnice je motivovat 2&ky uceni, aktivovat jejich
zdjem o danou problematiku a nutit je prfemyslet. Témto pozadavkim nejlépe
odpovida problémové psany text.

Komunikacni funkce se zaméruje prfedevsim na jazykovou stranku ucebnice.
Ucebnicovy text je podstatnym didaktickym &ldnkem zprostfedkované komunikace
mezi zakem (pfijemcem informaci, komunikantem, edukantem) a autorem textu
(komunikatorem, edukatorem). Autor textu musim mit vZzdy na paméti, pro jakého
z&ka ¢i cilovou skupinu Zak( je text tvoren a dle tohoto faktu musi volit spravnou
metodiku zpracovani.
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Regulacni funkce poskytuje Zzak@m v harmonii s cilem vzdélani
a zdakonitostmi vyucovaciho procesu moznost osvojovat si poznatky ve spravné
logické posloupnosti a didaktické souvislosti.

Aplikacni funkce u odbornych predmétl vychdzi z Uzké ndavaznosti teorie
a praxe. Ucebnice mé proto zajistovat prevoditelnost teoretickych poznatkd a jejich
praktické vyuziti.

Zakladem kontrolni a usmérfiovaci funkce je vyuzivani vlastni zpétné vazby
prostfednictvim kontrolnich otazek a Uloh v ulebnici, které davaji moznost zjistit, do
jaké miry 2&k u&ivo pochopil. (Cadilek, 2005).

Cesky odbornik na problematiku uc¢ebnic (Prlicha, 1998) klade diraz na tyto t¥i
funkce:

1. funkce prezentace uciva - jakym zpUsobem jsou informace, které méa ucebnice
predat edukantdm prezentovany,

2. funkce fizeni uceni a vyucovéani - zde je kladen dlraz na didakticky Gcel
u¢ebnice tzn., jak ucebnice fidi u¢eni na strané edukanta (Zdka) i na strané
edukétora (ucitele),

3. funkce organizacni - jak sama ucebnice sméfuje svého uZivatele pfi jejim
vyuzivani, do jaké miry ho informuje o zplsobech prace s u¢ebnici.

(Zormanova, 2014).

UCEBNICE
Prostfedek vyucovani a uceni
v kniznf formé /elektronické/

Funkce
ucebnice

—> [ | Prezentace u¢iva ] “——

Souborinformaci:
- verbdlnich
- obrazovych

—> [ II. fizeni uceni a vyucovani J4—

- zakovo ucenf
- ucitelovo vyucovani

—>[ lll. organizacni }4—

Obrazek 4 Schéma funkci dle J. Prichy, upraveno autorem

1.4 Tvorba ucebniho materialu

Pri tvorbé ucebnice je nejdllezZitéjsim aktérem autor, ale i autorlv kolektiv
a nakladatelstvi. Na konelnou podobu ulebnice maji dale vliv napf. redaktor
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z nakladatelstvi, grafik, typograf (Manék, Klapko, 2006). Autor ucebnich textd di
ucebnice Cleni text podle vnitfni obsahové posloupnosti pfedmétu. Pfi tvorbé textu
nenf nutné vypracovéavat ¢asti postupné podle zavérecného poradi celk(. ,Netrvejme
tvrdosijné na tom, Ze je tfeba zacit od prvni kapitoly.” (Eco, 1997, str. 190). Zdali mame
podklady pro vypracovani stfedni &asti textu, pracujeme na ném. Ke ztraté
myslenkové kontinuity nedochdzi, nebot je vypracovand osnova, a to je zachytnd
myslenkovéa struktura (Podlahova, 2012). Pri tvorbé ucebnice jsou dllezité strukturni
komponenty. Ve strukturfe ucebnice rozliSujeme 36 komponentd, kazdy z téchto
komponentl pfispivd k uskutecnéni urcité funkce. Komponenty jsou vyjadreny
verbdlné nebo obrazové (Prlcha, 2002). Kalhous a Obst rozdéluji strukturdini
komponenty takto:
1. Aparat prezentace uciva
a. Verbdlni komponenty

- vykladovy text prosty

- vykladovy text zpfehlednény (prehledové tabulky, schémata)

- shrnuti uciva k celému ro&niku

- shrnuti udiva k tématim (lekcim, kapitoldm)

- shrnuti uciva k predchozim ro¢nikiim

- doplnujici texty

- poznamky a vysvétlivky (pod Carou, v textu)

- podtexty k vyobrazenim

- slovni¢ky pojmd, cizich slov

b. Obrazové komponenty

- umeélecka ilustrace

- naukovaé ilustrace (schématické kresby, nacrty)

- fotografie

- mapy, kartogramy, planky, grafy, diagramy

- obrazové prezentace barevna (vicebarevnd, jednobarevnd)

2. Aparét fidici uéenf
a. Verbdlni komponenty
- predmluva (Uvod do predmétu, ro¢niku)
- navod k pracis ucebnicil
- stimulace celkova (podnéty k zamysleni, otdzky)
- otadzky a ukoly za lekci
- otazky a Ukoly za tématy
- otézky a ukoly k celému ro¢niku (opakovani)
- otazky a Ukoly k predchozimu ro¢niku (opakovani)
- instrukce k Ukoldm komplexnéjsi povahy (ndvody k pokusim,
laboratornim pracim)
- ndméty pro mimoskolni ¢innosti (aplikace) s vyuzitim uciva
- explicitni vyjadreni cil uceni pro zaky
- sebehodnoceni pro Zaky (testy aj. zplsoby hodnoceni u¢ebnich vysledkd)
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- vysledky UkolG a cvi¢eni (spravné odpovédia feseni)
- odkazy na jiné zdroje informaci (bibliografie, doporucend literatura)

b. Obrazové komponenty
- grafické symboly vyznaclujici uréité ¢asti textu (poucky, pravidla, Ukoly,
cvi¢eni)
- uziti zvladstni barvy pro urcité ¢asti textu
- uzZiti zvldstnino pisma (tu¢né sazba aj.) pro urcité ¢asti textu
- vyuziti pfedsadky (schémata, tabulky)

3. Aparét orientacénf
a. Verbdlni komponenty
- obsah ucebnice
- Clenéni ucebnice na tematické celky, kapitoly, lekce aj.
- marginalie
- rejstiik (vécny, jmenny, smiseny)
(Kalhous, Obst 2009).

STRUKTURN{ KOMPONENTY UCEBNIC

Aparat prezentace uciva Aparat fizeni uceni Aparat fizeni uéenf
pocet komponentl pocet komponentl pocet komponent(
/,/ /
// .
Verbalni Obrazové Verbaini Obrazové Verbalni
pocet pocet pocet pocet pocet
komponentd  komponentd komponentd  komponentu komponent(

Obréazek 5 Strukturni komponenty u¢ebnice dle J. Priichy (2005), upraveno autorem

1.5 Hodnoceni ucebnic

V' soucasné dobé je v Ceské republice sedm desitek nakladatelstvi, které
nabizeji tisice tituld. Ucebnice je soucldsti kazdodenni vyuky na vSech stupnich
a typech skol. Pravé proto se stala ucebnice, tak atraktivnim pro nakladatelstvi. | pFes
tuto skute¢nost zde neni zadna vétsi instituce, kterd by se problematikou hodnoceni
ucebnic zabyvala. Problém spo&ivd v tom, ?e Ceskd republika patfi mezi zemé
s necentralizovanym rozhodovanim o tom, které ucebnice si Skoly vyberou pro
vyuku (Polék, 2018).

DUsledkem toho je fakt, Ze v ohromném mnoZstvi ucebnic neni provddéna
evaluace ucebnic a zjistovana jejich vyhovujici ¢i nevyhovujici didaktickd kvalita.
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Vyjimku tvo¥f pouze Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a télovychovy (MSMT), které
hodnoti ucebnice prostfednictvim procesu udélovani tzv. schvalovacich doloZek
(Manék 2006, Mandk 2007).

Tématem hodnoceni ucebnic se zabyvéa rfada odbornych publikaci a ty uvadi
rizné pozadavky na tuto problematiku. Napfiklad (Lepil, 2005) definuje pozadavky
vybéru takto:

1. odborné zpracovani (souhlas uciva s poznatky dané vé&dni discipliny),

2. didaktické zpracovani (soulad s kurikulem, sprévny vybér poznatkl. U¢ebniho
ldtka musi mit jasnou logickou strukturu, kterd musi byt prfesné rozclenéna.
Ucebnice musim mit stru¢ny vyklad a musi byt v ni zastoupeny pfiklady
ilustrujici probirané ulivo a propojujici probirané téma s kazdodenni realitou.
Kazdd kapitola i téma by mély mit na svém konci shrnuti ucdiva a teze
k zapamatovani. Uclebnice by méla také obsahovat ilustraéni materidl,
obrazky, mapy, grafy, schémata ilustrujici dané ucivo a slouZi k jeho lepSimu
zapamatovani. Ucebnice by méla poskytovat Zakim zpétnou vazbu
0 nabytych védomostech a ddavat jim moznost pracovat s kontrolnimi
otdzkami formou problémovych i neproblémovych uloh,,
metodicka kritéria (volba adekvatnich prostfedkd vykladu udiva),
logické usporadani (ucelené struktura poznatkl a roz¢lenéni uciva,
psychologicka kritéria (pfimérenost uciva vékovému stupni zaka),
lingvistickd kritéria (jazykova spravnost a stylistickd droven. U&ebnice
musi dodrzovat spisovnou jazykovou formu. Dale také formu stylistickou,
syntaktickou i didaktickou spravnost,,

7. estetickd a hygienickd kritéria (vhodné vytvarné a typografické
ztvarnéni ucebnice, pfijemny objem a hmotnost ucebnice, kvalita
papiru.

(Lepil, 2010).

o0 A~wWw

2 PRAKTICKE VYUCOVANI

2.1 Realizace praktické vyuky

Dle Skolského zdkona se vyucovani na stfednich odbornych Skoldch ¢leni na
teoretické a praktické vyucovani. Do praktického vyucovani patfi praktické vyucovani,
cviceni, uCebni praxe a odborna praxe aj. podle jednotlivych obord. Praktickd vyuka
probihd ve sSkolnich dilndch, laboratofich na cvi¢nych pracovistich. Minimalni rozsah
praktického vyucovani je vymezen ramcovym vzdélavacim programem. Pfipadné
navyseni vyucovacich hodin pak $kolnim vzdéldvacim programem (Spi¢ka, Stourad
2015). ,,Obsahem praktického vyucovani se chdpe didaktickd soustava uciva —
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didakticka soustava poznatkl a cinnosti, které si ma Zak v pribéhu ucebni doby pod
vedenim odborného ucitele viastni praci osvojit.” (Cadilek, 2005, str. 39).

Obsah praktického vyucovani je velice ddlezitou soucasti obsahu odborné
pfipravy kvalifikovanych zak(. Jeho spravnym stanovenim jsou vytvorené zakladni
pfedpoklady k tomu, aby si Zaci v procesu praktického vyucovani osvojili:

- zruénost a navyky potfebné pro vykon daného povolani,
- typické prdce daného oboru a zakladni pracovni zkusenosti.

Cilem praktického vyucovani je vychova vsestranné harmonicky rozvinuté
osobnosti se specidlnim zamérenim na vytvareni takovych specifickych schopnosti,
které jsou v souladu s charakterem pfislusného studovaného oboru. Vytvareji nutné
predpoklady pro Uspésné zafazeni absolventa do praxe (Kruspén, 1994).

Praktické vyucovani predevsim:
- umoznuje zakGm pracovat v redinych podminkéch s redlnymi predmeéty,
- vede Zdky k samostatné a tvarci préaci,
- uci zaky kriticky hodnotit vysledky své prace,
- rozviji zakovi komunikacni schopnosti,
(Spicka, Stoura& 2015).

Aby bylo praktické vyucovani cilevédomé, systematické a efektivni, musi se
fidit urcitymi pravidly, konkrétné didaktickymi zasadami. Ty usmérnuji prdbéhn
a vysledky vyuc€ovaciho procesu. Urcuji taktéz obsah, organiza¢ni formy, prostfedky
a metody vyucovani vsouladu svSeobecnymi cili vychovy a vzdéladvani se
zdkonitostmi procesu vytvareni odbornych védomosti, zru¢nosti a navykda.

- zasada utvoreni optimalnich podminek pro vyucovaci proces praktického
vyucovani
- zasada uvédomélosti a aktivity
- zasada soustavnosti
- z&sada nazornosti
- zdasada primérenosti
- zasada trvanlivosti
(Kru$pén, 1994)

2.2 Ucitel praktického vyucovani

Ucitel praktického vyucovani pini ve své profesi vzdy alespori dvé zakladni
funkce, a to funkci organizatorskou a vychovné vzdélavaci. Ucitel je v prvni fadé
vychovnym pracovnikem, jeho zakladnim Ukolem je vzdélavat a vychovavat zaky ve
vyucovacim predmétu nazvaném odbornd praxe tak, aby si osvojil veskeré
védomosti a dovednosti nepostradatelné k vykonu kvalifikované odborné profese.
Ucitel praktického vyucovani méa casto dostatek mozZnosti k tomu, aby pUsobil na
Zzaky ucinnéji, nez uditelé jinych predmétd. Vznik kladného vztahu Zakd k praktické
vyuce jde ruku v ruce s osobnosti ucitele. Dale také zdvisi na tom, za jakych
podminek se prace uskutecCfiuje. Maly pocet Zak( zpravidla umozZnuje vznik
pratelského prostfedi, nejen mezi 2aky, ale pfedeviim mezi 2aky a ucitelem (Cadilek,
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Stejskalova 2001). ,Byt ucitelem znamena poznat, rozumét a umét — poznavat
a rozumét svétu, vzdélavacimu prostredi, Zakim a studentim, i sobé samému na
pedagogickém poli. Umét s citem reagovat na skolni situace, navrhovat a realizovat
optimalni vzdélavaci strategie, vespolné jednat ve skupiné kolegld.” (ValiSova,
Kasikova 2007, str. 11).

Ucitel praktického vyucovani by mél byt vzdéldn v oboru, mél by mit
dostatecné dlouhou dobu praxe popfipadé vystudované doplnkové pedagogické
vzdélani. Jako pedagogicky pracovnik musi ucitel sledovat nejen obsahovou stranku
uciva, ale musi se vzit do mysleni a citéni zakQ. Velmi dUlezZité je ucitelovo
prizplsobeni vyuclovacich postupl pravé jednotlivym osobnostem, které ve
vyucovaci skupiné ucitel ma. Neméné dilezitou vlastnosti ucitele je umét se vyborné
a srozumitelné vyjadrovat. Ucitel praktického vyucovani je ve vychovné-vzdélavacim
procesu velmi vyznamnd, dominantni a nezastupitelnd osobnost. Naro¢nost prace
ulitele spocivd v tom, Ze odbornou kvalifikaci Zakd (jejich nabyté védomosti, ndvyky
a zru¢nosti), vytvali a upeviuje. Pfitom se musi opirat o jejich teoretické znalosti
a pfitom se podilet na tvofeni profilu absolventa (Bajto$, 1997). Odbornych
a lidskych kvalit, které by mél ucitel praktického vyulovani pro vykonavani jeho
profese mit, je mnoho. Aviak (Cadilek, Stejskalovd 2001) vymezili hlavni vlastnosti
ucitele, které podporuji jeho autoritu.

Kli¢ové vlastnosti ucitele:

a. odbornd znalost - odborné védomosti, znalosti, zkusenosti a seznamovani se
s aktudInimiinformacemi,
metodickd obratnost,

c. organizacni schopnosti - dobrd organizace prace, vytvareni predpoklad(
k dosahovani vychovnych cild, jako je vztah k praci, k vlastnimu povolan{
a osvojeni moralnich vlastnosti,

d. charakterové vlastnosti — velice dUlezitd je trpélivost, rozvaha, zdsadovost,
cilevédomost, rozhodnost, spravedlivost, sebekriti¢nost a dislednost. Ulitel
by mél umét dobre jednat s lidmi a byt empaticky. Dllezité je také vytvareni
pozitivniho klimatu, dGvéry a porozumeéni,

e. vztah k zakdm — pratelsky ucitel, ktery mé zdjem o zakovy pracovni vysledky,
alei o soukromy Zivot, zaliby, ale i starosti. UCitel se v téchto pfipadech snazi
z&klm pomoci, popfipadé spolupracuje s rodici pfi reSeni dané véci.

2.3 Vyukové metody pro praktickou vyuku

Vyuclovaci metody odborného vycviku jsou cilevédomé zpdlsoby prace,
kterymi vede ucitel vyuku zak({ k dosazeni vychovnych a vzdélavacich cil(. Nejc¢astéji
vyuzivané metody v praktickém vyucovani jsou demonstracni metody, simulacni
metody, vyklad, ndzorné-, problémové metody, cviceni, exkurze a metoda préace
s literaturou (Bajtos, 1997).

Zadkladem nazorné-demonstracni metody je plsobeni na smyslové orgdny po
vzoru Komenského pravidla ndzornosti (Zormanovéd, 2012). ,Proto budiZ uciteldm
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zlatym pravidlem, aby vsecko bylo predvadéno vsem smysiim, kolika mozZno. TotiZz
véci viditelné zraku, slysitelné sluchu, vonné Cichu, chutnatelné chuti a hmatatelné
hmatu. A muiZe-li néco byti vnimdno najednou vice smysly, budiZ to pfedvadéno vice
smysliam” (Komensky, 1957, str. 156). Metody ndzorné-demonstraéni se vyuzivaji
v etapé smyslového zprostfedkovani uliva, avsak tuto skupinu metod nelze chapat
izolované, naopak je nutno zd(Qraznit, Ze velmi Uzké provadzani s metodami
dovednostn&-praktickymia slovnimi (Manak, Svec 2003).

Simuladni metody v praktickém vyucovani jsou metody osvojovani
psychomotorickych dovednosti. Pfi téchto metodéach se uplatiiuje to, ze jsou nékteré
prvky technologického a pracovniho procesu nahrazené prvky, které imituji skutecné
prostfedi, pfedmét anebo pracovni prostfedi. Typickym znakem je, Ze k nacviku
novych dovednosti se pouzivaji zvldstni vyucovaci technické prostfedky napf.
trenazéry, simulatory (Bajtos, 1997).

Vyklad je nejcastéji pouzivanou klasickou slovni monologickou metodou.
Vyklad zaujimé velmi dUlezitou pozici pfi osvojovani novych pojmd, ziskdvani
védomosti a vztahO mezi nimi (Podlahovd, 2012). ,Vyklad je didaktickd vyucovaci
metoda, pfi niz je ucitel v centru déje.” (Petty 2013, str. 165). Pfi efektivité vykladu
hraje velkou roli ucitelova prfimérenost tempa mluvy a srozumitelnost. Déle by mél
ucitel zjednoduSovat a orientovat se na hlavni fakta, navazovat na predchozi ucivo
a uvadét konkrétni priklady. V neposledni fadé je také velmi dllezité kldst zakdm
otazky a vytvofit si zpétnou vazbu. Dalsim ddlezitym faktorem pro Uspésné
provedeny vyklad je plynulé prechdzeni od jednoduchého ke slozitému, od
konkrétniho k abstraktnimu. Ucitel pouzivd analogii, zobecnuje a ukazuje zakim
propojeni poznatkd v ndvaznosti na jiné predméty a obory (Podlahova, 2012).
,Vyhodu této vyukové metody vidime v tom, Ze umoZni uciteli ,predat” Zakim ucivo
v souvislém sledu a pevném logickém uspofadani. Vyhodou této vyukové metody je
také, Ze nevyzaduje od ucitele nérocnou pfipravu ani mnoho materialné-didaktickych
pomdlcek a relativné rychle v porovndni s ostatnimi vyukovymi metodami seznami
Zaky s probiranou ucebni latkou.” (Zormanova 2014, str. 220).

Problémové metody jsou zaloZzené na feseni problému, tedy néjaké otdzky
nebo Ukolu. Dllezitym momentem pfi praci s problémovou metodou je spravné
sefazeni znamych faktl, a to takovym zplsobem, abychom 2z nich mohli
vydedukovat uréité zavéry. (Novakovd, 2014). Problémova metoda je, co se tyka
heuristickych strategii, uzndvanad za nejpropracovangjsi. Podstatou této metody je
nesdélovani Uplnych poznatkd zakdm, ti jsou vedeni k tomu, aby samostatné, nebo
za pomoci ulitele ziskavali nové poznatky vlastni myslenkovou ¢innosti (Zormanova,
2012). Zpusob feseni problému ,je moderni odborny termin oznacujici vyznamny rys
lidskych bytosti poznavat, odhalovat, objevovat v daném prostiedi vse, co je dllezité
pro Zivot (ndvaznost na pétraci reflex). Objevovani bylo zifejmé vzdy ucebnim
postupem, metodou, kdy mlady jedinec podnikal urcité aktivity, aby porozumél
jevim, které ho obklopovaly, a osvojil si potfebné poznatky a dovednosti vedouci
k uspokojeni svych potfeb.” (Manhak, Svec 2003, str. 113).
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Metoda cviceni je velice dlleZitou praktickou metodou odborného vycviku.
Opravdovy proces zvlddnuti pracovnich Ukon( a operaci zac¢ind v tomto okamziku,
kdy sdm z3ak napodobuje to, co mu ucitel ukdzal a vysvétlil. Cviceni je predevsim
opétované a zadmérné opakovani jednotlivych Ukon( a operaci. Aby byla tato
metoda Uspésnd, musi spliiovat urcité pozadavky jako je promyslenost,
cilevédomost, Uclelnost cviceni, spravné vyuziti ¢asu. DUlezZité je také uZiti cvicenf
vzhledem na fyzicky a duSevni stav zdka, pfimérenost vzhledem k jiz nabytym
praktickym zkusenostem. Ucitel by mél provadét prlbéznou kontrolu, hodnotit
pribéhu cviceni a mél by odstranovat vzniklé chyby (Bajtos, 1997).

Exkurze ,je vyucovaci metoda, kterd je zaloZena ,na pfimém pozorovani jevd,
déjgd a procesl, které jsou bézné ve spoleCenské, vyrobni a ekonomické praxi
a jejich pfima prezentace neni mozna pfimo ve vyuce.” (Podlahovd, 2012, str. 85).
Vyznam exkurze spocivd u praktického vyucovani v ndzorném sezndmeni z3ak({
s technologickymi postupy, zplsobem a organizaci préce a s vyrobnim zafizenim
pfimo v provozech podnikl a organizaci. Exkurzi je mozné provadét s vétsim cilem
motivovat zadky a s cilem upeviiovani a rozsifovani dovednosti zdka. Tato metoda je
fadny vyucovaci proces sestdvajici z pfipravné, realizaéni a zavérecné faze. V prvni
fazi je Zadk sezndmen s cilem exkurze, dobou trvdni a organizaci. V ¢asti realizacni
Z&ci pozoruji dané technologické postupy, vybaveni, na které je udcitel upozornil.
V zavérecné fazi ucitel zrekapituluje prdbéh exkurze, zodpovida pripadné otazky
a nabyté poznatky bude vyuzivat ve vyuce (Bajto$, 1997).

Metoda prace s literaturou (ucebnici, knihou, textem) je jednou
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upeviovat. Tuto dovednost je potfeba rozvijet od nejjednodussich forem (Svoboda,
2004). ,Préce s textem vede Zdka k postupnému vytvareni a zdokonalovani
dovednosti samostatné pracovat s textovymi informacemi a klade si také za cil
napomoci Zédkovi vytvofit si pozitivni postoj ke knize.” (Zormanovad, 2012, str. 45).

3 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM
(RVP)

3.1 Obecné vymezeni RVP

V sou&asné dobé se &kolni vzdéladvani v Ceské republice fidi novymi principy,
které nalezneme v Bilé knize a v zdkoné ¢ 561/2004 Sb. - Zakon o pfedskolnim,
zdakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). R&mcovy
vzdélavaci program (RVP) byl vydan ministerstvem $kolstvi, mlddeze a télovychovy
a je to zavazny kurikuldrni dokument nejvysi Grovné pro 3kolstvi v Ceské republice.
Zdmérem tohoto dokumentu je vymezit vysledky vzdéldvani a soubor uciva, které je
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gkola povinna zafadit do svych $kolnich vzdé&lavacich program@ (SVP). Rdmcové
programy se déli podle jednotlivych fazi vzdélavani a typd Skol. Tyto dokumenty
vymezuji zdvazné tzv. rdmce, pravé pro jednotlivé etapy vzdélavani, jako je
predskolni, zdkladni a stfedni (Zormanovda, 2014). ,Rémcovy vzdéldvaci program
stfedniho odborného vzdélavani je statem stanoveny a schvaleny pedagogicky
dokument, ktery jednak vymezuje povinny rémec stfedniho odborného vzdélavani
a cilové kvality osobnosti zaka, kterych ma dosdhnout v zavéru svého vzdélavani.”
(Svoboda, 2004). Ramcové vzdéldvaci programy vychdzeji z nové strategie
vzdélavani, ta zdlraznuje klicové kompetence, predstavované souborem védomosti
a dovednosti, ndvyky a postoji, které Ize uplatnit v praktickém zivoté (Zormanova,

2014).

3.2 RVP pro obor asistent zubniho technika

Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani 53-44-M /03 asistent zubniho
technika je dokument, ktery byl vydan Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy
29. 5. 2008 ¢j. 6907/2008-23. RVP pro obor zubniho technika vymezuje zdvazné
pozadavky na vzdéldvani v jednotlivych stupnich a oborech vzdélani. Pfedevsim
vysledky vzdéldvani, kterych ma zak v zavéru studia dosadhnout, obsah vzdélavani,
zakladni podminky realizace vzdélavani a pravidla pro tvorbu Skolnich vzdéldvacich
programd.

RVP obsahuje:

1. Cile stfedniho odborného vzdéldvani — obsahuji Delorsovy cile, formulované
komisi UNESCO. Vzdélavani, které je vymezené v RVP odborného vzdélavani
vychéazi pravé z téchto cild:

- udit se poznavat

- udit se pracovat a jednat
- ucit se byt

- udit se spolecné zit

2. Kompetence absolventa - vzdélavani v oboru sméfuje v souladu s cili
stfedniho odborného vzdélavani k tomu, aby si Zaci vytvofili, v ndvaznosti na
zdkladni vzdélavani a na Urovni odpovidajici jejich schopnostem a studijnim
predpokladldm, nasledujici klicové a odborné kompetence
a. Klicové kompetence - spole¢né s naplhnovdnim strategie sSkoly vedouci

k rozvoji klicovych kompetenci sméfuje vzdélani zejména k tomu, Ze by
absolventi méli:

- kompetence k uceni

- kompetence k fesSeni problémd

- kompetence komunikativni

- persondlnia socidlni kompetence

- obdanské kompetence a kulturni povédomi

-k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

- matematické kompetence
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- kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich

technologii a pracovats informacemi
b. Odborné kompetence:

- provadét dinnosti v rdmci |éebné a preventivni péce pod
odbornym dohledem zubniho technika, nebo zubniho |ékafe a na
zdkladé indikace a navrhu zubniho Iékare

- dbédt na bezpeclnost prace a ochranu zdravi pfi praci

- usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobku, nebo sluzeb

- jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrziteIného rozvoje

3. Uplatnéni absolventa
4, Organizace vzdéladvan
V' RVP déle nejdeme zdsady tvorby &kolniho vzdé&ldvaciho programu (SVP),
ktery pravé z RVP vychazi.

4 SKOLNi VZDELAVACIi PROGRAM PRO
OBORASISTENT ZUBNIHO TECHNIKA

Skolnf vzdélavaci program pro obor asistent zubniho technika vytvofeny SZS
a VOSZ Nymburk je tvofen osmi kapitolami. Tento dokument je pfistupny na
strankach Skoly a mdZe do néj nahlednou jak zak, tak rodic.

Prvni kapitola se tykd identifikacnich (daji a to konkrétné predkladatele,
zfizovatele, ale také platnosti tohoto dokumentu.

Druhd kapitola nese nazev profil absolventa, kde je vypsan souhrn znalosti
a dovednosti, které by mél absolvent daného oboru vykazovat. Dale je zde obsazena
podkapitola popisu uplatnéni absolventa v praxi. Nasledujici podkapitola se vénuje
kompetencim a to klicovym odbornym kompetencim. Tyto kompetence predstavuji
souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojd a hodnot ddlezitych pro osobni
rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti. Posledni podkapitolou je zpUsob
ukondeni studia, jaky je dosazeny stupen vzdélani, ¢im se fidi vykondni maturitni
zkousky atd.

Treti kapitola se =zabyva charakteristikou vzdéldvaciho programu ato
konkrétné celkového pojeti vzdélavani, ale také samotnou organizaci vyuky. Je zde
i podkapitola, kterd se zamé&Ffuje na vyuku praktickou, kterd probihd prevazné ve
Skolnich laboratofich pod vedenim odbornych uditell. Soucasti praktické vyuky je
meési¢ni odbornd praxe, kterd probihd mimo Skolni prostory, a to v pfrirozenych
podminkach smluvné zajisténych zubnich laboratofi. Posledni podkapitolou je téma
vychovné a vzdélavaci strategie, kam spada také zaclenéni prlrfezovych témat, kterd
jsou délena na jednotlivé rocniky. Dale je zde zpUsob a kritéria hodnoceni Zaka,
organizace pfijimaciho fizeni.

| 24



Ctvrtou kapitolou je ucebni pldn a tabulkova tydenni dotace a tabulkova
celkova dotace.

P4ta kapitola se v&nuje pfehledu zpracovani obsahu vzdéladvani v RVP do SVP.
Tento prehled je opét tabulkové zpracovan.

V &gesté kapitole se SVP vénuje ucebnim osnovdm. Zde jsou rozdéleny
jednotlivé predméty do jednotlivych roc¢nikl a je zde vypsana oblast
a charakteristika predmétu. Tato kapitola je opét tabulkové zpracovana.

Sedmou kapitolou je zajisténi vyuky. Kde vyuka probiha a jaké jsou materialni
podminky vzdélavani.

Posledni, tedy osmou kapitolou, je charakteristika spoluprdce jak s dalsimi
institucemi, tak se zakonnymi zastupci, nebo socialnimi partnery.

V SVP je také uvedena tabulka u&ebniho pldnu s pfehledem celkové Easové
dotace predmeétu protetickd technologie a zhotovovani stomatologickych protéz.
Casova dotace pro predmét protetickd technologie po dobu studia je 162 hodin a pro
pfedmét zhotovovani stomatologickych protéz je to hodin 1320. Tyto odborné
predmeéty jsou tedy predméty svysokou ¢asovou dotaci a pro studium asistenta
zubniho technika velmi d@leZité. Casova dotace jednotlivych pfedmétd je sou&astf
Pfflohy 1 — Casov4 dotace jednotlivych pfedmé&tl oboru asistent zubniho technika.
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5 TVORBA UCEBNIHO TEXTU

5.1 Metodika zpracovani pracovnich listi

Pfi tvorbé vlastnich ucebnich textd jsem vychdzela ze strukturdlinich
komponentl dle Kalhouse a Obsta. Sestavila jsem nejprve prosty text za pomoci
odbornych ucebnic a knih. Pfi tvorb& textu jsem pouzivala nejaktudlnéjsi moznou
literaturu. Kromé vykladového prostého textu se zde objevuje mnoho ddlezitych
pozndmek a vysvétlivek, které jsou umisténé v oknech ¢i tabulkdch pro kladeni
vétsiho dlrazu na zapamatovani pozndmky Cc¢i vysvétlivky. DUlezité informace
v tabulkach jsou zvyraznény tu¢nym pismem.

Vétsina obrazovych komponentd byla pofizena mnou ve Skolni zubnf
laboratofi. Tyto fotografie jsou barevné a odpovidaji protetickym materidldm, které
konkrétné ve Skole pouzivame. To samé plati i o hotovych protetickych vyrobcich.
Vsem fotografiim néleZi jasny popisek. Mensi ¢ast obrazovych komponentl je
pofizena z odbornych ucebnic ¢i knih, nebo z odbornych internetovych stranek.

Nedilnou soucasti ucebnich textd je pracovni list sopakovidnim. Tento list
slouzi k lepSimu osvojeni dovednosti a védomosti. Kazdy pracovni listu obsahuje pét
otazek, které nemaji pouze testovy charakter. Je zde i popisovani obrazkd, spojovani
slov ¢i doplnovani spravnych pismen k obrazkdm. Cviceni jsou udéladna tak, aby si zak
informace ziskané z ulebniho textu pravé pracovnim listem co moznd nejvice
upevnil.

K pracovnim listim jsem vyhotovila feSeni pracovniho listu, kde si mGze 74k
ovérit, zda byly jeho odpovédi spradvné ¢&i nikoli. Spravné odpovédi jsou opét
oznacené jasné kontrastni barvou.

V textu se také cCasto objevuji rGzné symboly, nejc¢astéji Sipky, které poukazujf
na prislusny obrazek. Tyto Sipky jsou pomdickou pro popis prislusného obrazku. Barva
Sipky je volena tak, aby jasné vyniklo, na co Sipka poukazuje a byla vyrazné
kontrastni s barvou papiru a obrazku.

Uclebni texty tedy obsahuji dle Kalhouse a Obsta vétsinu strukturalnich
komponent(:

1. Aparat prezentace uciva
a. verbalni komponenty - vykladovy text zpfehlednény, poznamky
a vysvétlivky (pod ¢arou, v textu)
b. obrazové komponenty - naukova ilustrace, fotografie, obrazova
prezentace barevna
2. Aparaty fidici uéenf
a. verbdIni komponenty — otdzky a Ukoly za lekci, instrukce k Ukolim
komplexnéjsi povahy (ndvody k pokusdm, laboratornim pracim), vysledky
Ukoll a cvi¢eni (spravné odpovédi a feseni)
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b. obrazové komponenty - uziti zvldstni barvy pro urlité Casti textu, uziti
zvldstnino pisma (tu¢nd sazba aj.) pro urdité ¢asti textu, vyuziti predsadky
(schémata, tabulky)

5.2 Porovnani ucebnic pro asistenty zubniho technika

Pro praktické vyucovani asistenta zubniho technika jsou pouze dvé ulebnice
od MUDr. Jifiho Bittnera, Zhotovovani stomatologickych protéz I. a Zhotovovani
stomatologickych protéz Il. Ob& ucebnice byly vytvofeny v letech 1985-1986. Je tedy
mozno fici, ze obor asistent zubniho technika nem3d jedinou aktudini ucebnici pro
praktickou vyuku.

Vsoucasné dobé jsou dostupné odborné publikace, které se nevztahuji
konkrétné k predmeétu zhotovovani stomatologickych protéz. Jsou to knihy, které se
zaméruji zejména na obor stomatologie, zubniho Iékarstvi a protetické technologie.
Jejich cena je béZzné v radu nékolika stovek i tisicl korun a pro zaky jsou tedy témér
nedostupné.

Kniha, ze které Ize aktualné cCastecné cerpat je kniha Zubni |ékarstvi (Jiff
Mazanek a kolektiv, Grada 2014), kterd se okrajové vénuje fixni a snimatelné protetice,
nikoli postupdm jejich zhotoveni.

Dalsimi knihami, které by se daly vyuZzit pro studium asistenta zubniho
technika, jsou Protetika Il (J. R. Strub a kolektiv, Grada 2016) a Protetika Il (J. R. Strub
a kolektiv, Grada 2016). Obé knihy se opét nevénuji pfimému popisu zhotovenf
protetické prace, ale pravé teorii. Vyhodou téchto publikaci je ale aktudlnost témat
a velmi podarené Cernobilé ilustrace.

V oboru zubni technik jsou kdostdni spiSe zahrani¢nich publikace psané
nejcastéji vanglickém a némeckém jazyce. Cena za tyto knihy se ale mdZe vysplhat
az na Ctyfnasobek ceny Ceské publikace. Napfiklad kniha Veeners — Mini-invasive
Reconstructions (Attilio Sommella, Guerino Paolantoni, Teamwork Media 2014)
poskytuje prakticky ndvod zhotoveni estetickych fazet.

Ucebnice Zhotovovani stomatologickych protéz | (Jifi Bittner, Aviceum 1985)
a ucebnice Zhotovovani stomatologickych protéz Il (Jifi Bittner, Aviceum 1986) jsou
strukturdiné stejné fesené. Obé ucebnice obsahuji popis praci, které musi zdk béhem
Ctyf let na stfedni Skole zhotovit. V ucebnicich se zacina od nejjednodussich praci po
ty nejslozit&jsi. Uvodem kaZzdé popisované prace je soupis material{ a ndstrojd, které
bude Zak pfi zhotoveni potfebovat. Kazdd popisovanad prace je doplnéna o ¢ernobilé
kreslené obrazky jednotlivych fazi technologického postupu, coZz velmi ocenuji.
Ovsem jiz v Uvodu jsem psala, Ze tyto ucebnice jsou tfiatficet let staré. Obsahuji tedy
mnoho protetickych materidl(, které se jiz nevyrdbi a vdnesni dobé se nepouzivaji.
To samé plati o technologickych postupech, ty jsou dnes vzhledem k vymoZenostem
21. stoleti zcela jiné. Jsou zde i uvedené protetické prace, které se jiz nezhotovuji,
napfr. proplachovaci mdstek. Soucasti ucebnic neni Zaddné opakovani & kontrolni
otazky.
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Pravé z tohoto dlvodu jsem se rozhodla vytvorit ucebni texty, které se vénuji
aktudlnim technologickym postuplm, materidldm, nastrojdm a pristrojim. llustrace
jsou barevné a jsou nafocené krok po kroku. Texty slouzi jako prirucka, kterd by méla
napomoci pfi zhotoveni dané protetické prace a slouzit jako opora.

5.3 Ucebni texty

Vytvofila jsem odborné ulebni texty pro praktické vyucovdni predmétu
zhotovovani stomatologickych protéz pro 1. 2. a 3. rocnik oboru asistent zubniho
technika na SZS a VOSZ Nymburk. Na ucebni texty navazuje pracovni list
s opakovanim a také feSeni opakovaciho listu. Vytvofené odborné ucebni texty jsou:

1. Zhotoveni déleného modelu Pin systémem
2. Zhotoveniindividudlni otiskovaci Izice
3. Zhotoveni skusové Sablony

Vsechny ucebnfi listy zahrnuji seznam pfistrojd, nastroji a materialQ, které zaci
potrebuji pfi zhotoveni dané protetické pomUcky. Nechybi zde upozornéni na
pouzivani ochrannych pomdcek pfi praci v zubni laboratofi.

Prvni pracovni list ,Zhotoveni déleného modelu Pin systémem" neobsahuje
teoretickou cast. Text se pfimo zaméfuje na technologicky postup zhotoveni
déleného modelu. Dalsi dva ucebni texty ,Zhotoveni individudIni otiskovaci Izice”
a ,Zhotoveni skusové Sablony” zahrnuji i teoretickou Cc&st, kterd je dllezita
k pochopeni tématu a kndslednému zhotoveni protetické prace. Pracovni listy
s opakovanim jsou velice dlleZité pro upevnéni a osvojeni ucdiva. Proto jsem se
rozhodla i pro vytvofeni opakovaciho listl tak, aby byl u¢ebni text co moZna nejvice
efektivni. Ndsleduje list s feSenim, pro kontrolu spravnosti Gkol0.

Tyto ucebni texty jsou zpracované elektronickou formou a budou
prezentovany ve virtualnim ucebné Google Classroom. V této u¢ebné bude material
véem zakdm snadno pristupny a kdykoliv k dispozici. Odpadéd tak nakladné tisknutf
materidld a vyhodou je snadna aktualizace a znovu zavéseni na pristupnou virtuaini
ucebnu.

Uclebni text ,Zhotoveni individudlIni otiskovaci Izice" je zhotoven pro Zaky
1. ro¢niku k pfedmétu protetickd technologie - cviceni. Vyuka tohoto predmétu
probihd ve $kolnich zubnich laboratofich. Zaci se vtomto predmétu zamé&Fuji na
zhotovovani protetickych pomdcek, jako jsou napf. individuaini otiskovaci 1Zice.

Ucebni text ,Zhotoveni déleného modelu” je vytvoren pro Zaky 2. ro&niku
k pfedmétu zhotovovani stomatologickych protéz. Vyuka také probiha ve Skolnich
zubnich laboratofich, ale je zaméfena vyhradné na zhotoveni fixnich nahrad.
A prvopocdtkem Uspésného zhotoveni fixni ndhrady je umét zhotovit déleny model,
na ktery se praveé ucebni text zaméruje.

Ucebni text ,Zhotoveni skusové Sablony” je zhotoven pro zaky 3. ro&niku
k pfedmétu zhotovovani stomatologickych protéz. Vtomto ro¢niku se zaci zamé&ruji
primarné na vyrobu snimatelnych nahrad. A pravé skusova Sablona je proteticka
pomdcka, bez které by totdIni ndhradu nebyli schopni vyrobit.
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5.3.1 Zhotoveni déleného modelu Pin systémem

Vyukovy material pro asistenty zubniho technika - praktické vyucovani
Zhotovovani stomatologickych protéz, 2. roc¢nik

Zhotoveni déleného modelu Pin systémem

Potiebné pFistroje: vakuovd michacka, TopSpin, vibraéni pfistroj, mikromotor, bruska
na sadru, parovaci pristroj

Potiebné nastroje: gumovy kelimek, sddrovaci nGz, LeCron, fréza na séadru, silikonova
forma na podstavec, stétec

Potiebné materidly: prostfedek na uvolnéni povrchu silikonu, stomatologickd sadra
[ll. a IV. typu, voda, bipin &epy, izolace sddra-sadra, vtefinové lepidlo

Upozornéni: po celou dobu prace pouzivejte ochranné pomdcky a odsavani

Zhotoveni déleného modelu Pin systémem

1. Otisk vystfikame pripravkem (debbublizer), ktery uvolni povrch silikonu a umozni
lepsSi zatékani sadry do otisku. Pfipravek nechdme pUsobit 5 minut v otisku. Po
5 minutach vystfikdme otisk stlacenym vzduchem.

V otisku nesmi zlistat Zadna prebytecna tekutina! Naredila by sadru, ktera otisk
vyplIni a sadra by pak nevykazovala pozadované viastnosti!

)

5 min. pasobeni

Obr. 1 Otisk na uvolnéni silikonu, foto autor Obr. 2 Vystrikany otisk pfipravkem, foto autor

2. Poté co mame pfipraveny otisk, zvazime si 100 g sadry IV. typu (stone)
a odméfime 20 ml vody. Pfipravime si kelimek k vakuové michadce, do které vlijeme
odmeérené mnozstvi vody, poté odvazenou sadru a ddkladné promichdme Izici na
sadru. Ujistime se, Ze okraj kelimku je &isty, pfiloZzime horni dil s michaci lopatkou
a pouzijeme vakuovou michacku. Pokud by byl okraj necisty, mohlo by dojit k tomu,
ze horni dil s kelimkem nebude tésnit. Pokud kelimek s hornim dilem netésni,
nedocilime vakua. Doba michani je 30 sekund.
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Pomér sadry IV. typu a vody
1009 — 20 ml

30 sec. michani

Obr. 3 Smichani vody a sadry v kelimku, foto autor Obr. 4 Michani sadry ve vakuové michacce,
foto autor

3. Po ukonceni procesu michani vezmeme modelovaci nastroj a vpravujeme sadru
do otisku. K vpravovani sadry do otisku vyuZijeme vibra¢niho pfistroje. VZdy
vypliujeme jako prvni pilifové korunky, poté vypliujeme cely otisk IZici na sadru.
Otisk vypInime cely, aby nam model pfi vyjmuti nepraskl. Otisk vypodloZime
nastrojem, tim ho uvedeme do takové polohy, Ze z néj nebude pretékat sadra.

U pilifovych korunek je velmi dtileZité, aby byly fadné vypInéné sadrou bez
jakychkoliv defektli a vzduchovych bublin!

Obr. 5 Vyplnéni otisku jemnym nastrojem, Obr.6 Vyplnéni celého otisku, foto autor
foto autor

4, Doba tuhnutf je cca 12 minut. Po ztuhnuti sddry si vezmeme sadrovaci nlz, pevné
uchopime otisk do ruky a sadrovacim noZzem postupné cely obvod v misté mezi
otiskem a sadrou uvolnfujeme. Az bude model dostatecné uvolnény od otisku,
muizZzeme ho vyjmout. Vyjmuty model obrousime na brusce na sadrové modely do
ozubené podkovy.
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Obr. 7 Model, foto autor Obr. 8 Ofiznuty model do podkovy, foto autor

5. Sadrovou podkovu nechdme proschnout a po celém obvodu ji opracujeme frézou
na sadru.

Stény po obvodu nesmi byt podsekfivé!

Poté co mdme opracované stény podkovy. Vytvofime do ni otvory pro ¢epy. Toho
docilime pomoci TopSpin pfistroje. Principem tohoto pfristroje je laserovy paprsek,
ktery se zobrazi na podkové a ukazuje nam tim, kde bude navrtan otvor. Paprsek sviti
shora na ozubenou c¢ast modelu. Fréza je ulozend ve spodni ¢asti pfristroje
a stlacenim stolecku vyvrtava otvory, tam kde ukazuje laser. VSechny ¢asti podkovy
musi byt navrtané.

Navrtani otvoru

Obr. 9 Laserovy paprsek, ktery uréuje Obr. 10 Navrtané otvory pro ¢epy, foto autor
misto navrtani otvoru, foto autor

6. Pfipravime si dvojité ¢epy (bipiny) a vtefinové lepidlo. Bipiny se skladaji ze tfi ¢asti,
a toze samotného Cepu, krytky na ¢ep a koncové gumové krytky.

Do pifedem vyvrtanych otvori nejprve vlepime pomoci vtefinového lepidla samotné
cepy, nikdy ne s krytkami!

|32



s

Vtefinovym lepidlem vyplnime otvory a vpravujeme do nich retenéni ¢asti Cepy.
Prebytecné lepidlo odstranime papirovym kapesnickem. Poté, co lepidlo perfektné
zaschne, mizZzeme nasadit na Cepy jejich krytky.

-

Obr. 11 Bipin ¢ep s pfislusenstvim, foto autor Obr. 12 Nalepené Cepy, foto autor
7. Jakmile médme nalepené Cepy a na nich nasazené krytky, izolujeme sadrovou

podkovu izolaci sadra od sadry po celém jejim obvodu. Poté si pfipravime
silikonovou formu na podstavce. Vezmeme si gumovy kelimek a do néj vlijeme:

100 ml vody a nasledné nasypeme 30 g sadry lll. typu.

Vodu se sadrou zamichame a po zamichani vpravime do silikonové formy. Jakmile
mame v silikonové formé sddrovou smeés, zanofime do ni podkovu.

Podkovu do sadry Ill. typu nesmime zanorovat pfilis! Pfi nasledném vytloukani
podkovy z podstavce hrozni prasknuti podkovy a znehodnoceni podstavce!

Obr. 13 Silikonova forma na podstavec, foto autor Obr. 14 Zanofeni podkovy do sadry lll.
typu, foto autor

8. Po 15 minutdch vyjmeme model ze silikonové formy a spodni ¢4st podstavce
ofizneme na brusce tak, az se obnazi gumové krytky ¢epl. Gumové krytky pomoci
modelovaciho noZe vyjmeme.
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Obr. 14 Oriznuty podstavec, foto autor Obr. 15 Podstavec bez krytek ¢ep(, foto autor

9, Poté co jsme odstranili krytky z podstavce, si vezmeme laboratorni kladivko
a jemnymi Udery postupné klepeme do Cepd. Klepani uvolni podkovu a oddéli ji diky
odizolovani od podstavce. Jakmile vyjmeme podkovu, miZzeme zadit separovat
jednotlivé ¢asti podkovy pomoci separa¢niho disku na sadru.

Pri praci se separa¢nim diskem volime maximalné 15 000 otacek za minutu!

Na podkovu si zakreslime vodici ¢ary pro separaci. Separujeme od spodni &3asti
podkovy smérem nahoru k ozubené <&asti. Pokud vzniknou pfi separaci na
jednotlivych ¢astech podkovy podsekfivda mista, odstranime je ostrym skalpelem. Je
ddlezité, aby Sly vsechny ¢asti podkovy z podstavce bez problému vyjmout a v tom
by praveé podsekrivd mista mohly Skodit.

Obr. 16 Separace podkovy na jednotlivé ¢asti, Obr. 17 Odstranéni podsekfivych mist,
foto autor foto autor

10. M&dme-li odstranéné podsekfivé prostory, oparujeme vSechny casti. Vezmeme si
podstavec a upravime jeho vrchni &ast do roviny. Toho docilime tim, Ze vrchni ¢ast
podstavce opreme o brusny kotoucd brusky. Avsak neustdle kontrolujeme, jaké
mnozZstvi sddry ndm kotouc ubird, abychom si nesbrousili schldek v podstavci.

|34



4 3
Obr. 18 Ofezani vrchni strany modelu, foto autor Obr. 19 Upravend vrchni strana modelu, foto autor

10. Podstavec i vSechny casti didkladné opéarujeme, tak aby nikde nebyly zbytky
ofezané a separované sadry. Po oparovani vlozime vSechny &asti podkovy do
podstavce.

Obr. 20 Hotovy model z horniho pohledu, Obr. 21 Hotovy model z bo¢niho pohledu, foto autor
foto autor

Pouzité zdroje

1. BECK, Frank a Christian PILZ. Master models: Functional model fabrication.
Renfert, 2005.
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Pracovni list - OPAKOVANI

Y

Pfi praci se separacnim diskem volime jaké maximalni otdcky za minutu
(ot./min.)?

a) 5000 ot./min.

b) 15000 ot./min.

c) 150000 ot./min.

d) 5 ot./min.

2. Propoj Udaje, které k sobé patfi.

100mIl—-20g doba michani ve vakuové michacce
30 sekund misici pomér sadry lll. typu
5 minut misici pomér sadry IV. typu
100mI-30g doba plsobeni uvolfiovace

3. Co zplsobi pfebytecna tekutina v otisku, pokud ho vyplnime sadrou?

»

Jakym zplsobem vlepujeme &epy do sédrové podkovy? Skrtni $patnou tabulku.

a poté krytky s krytkami

T\
Vzdy nejprve Cepy I:> / ' , <:| VZdy pohromadé

5. Jakou ¢astv otisku vyplfiujeme sadrou jako prvni?

6. Jev porddku, aby byly stény podkovy ze sadry IV. typu podsekfivé?
ANO NE
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Pracovni list - RESENI

1. Pripraci se separac¢nim diskem volime jaké maximalni otacky za minutu
(ot./min.)?
a) 5000 ot./min.
b) 15000 ot./min.
c) 150000 ot./min.
d) 5 ot./min

2. Propoj Udaje, které k sobé patfi.

100mIl—-20g doba michani ve vakuové michacce
30 sekund misici pomér sadry lll. typu
5 minut misici pomér sadry IV. typu
100mI-30g doba plsobeni uvolfiovace

3. Co zpUsobi prebytecnd tekutina v otisku, pokud ho vyplnime séddrou?

Naredila by sadru, kterd otisk vyplni a saddra by pak nevykazovala pozadované
vlastnosti.

4. Jakym zpQsobem viepujeme ¢epy do sddrové podkovy? Skrtni §patnou tabulku.

| B
} » R I
Vzdy nejprve Cepy |:> i} * <:| VZdy pohromadé
| !
a poté krytky , ] ,l]l s krytkami

5. Jakou Castv otisku vyplfiujeme sadrou jako prvni?

Vzdy vypliiujeme jako prvni pilitové korunky, poté vyplniujeme cely otisk I1Zzici na
sadru.

6. Jev poradku, aby byly stény podkovy ze sadry IV. typu podsekfivé?

ANO NE
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5.3.2 Zhotoveni individualni otiskovaci lIzice

Vyukovy material pro asistenty zubniho technika - praktické vyucovani
Proteticka technologie - cvi€eni, 1. rocnik

Zhotoveni individudlni otiskovaci lZice

Potiebné pFistroje: BunsenUv hofdk (kahan), mikromotor, svételnd pec
Potiebné nastroje: obycejnd tuzka, modelovaci n(z, skalpel, frézy

Potiebné materialy: voda, ploténkovy vosk, fotokompozitni plat
Upozornéni: po celou dobu prace pouzivejte ochranné pomdicky a odsavani

Konfekéni (tovarné zhotovené)
- Kovové — ze silného mosazného poniklovaného
plechu (perforované, neperforované pro horni elist
(HO) i dolni ¢elist (DC)
- Plastové (perforované, neperforované pro HC i DC)
PGl IZice (perforované, neperforované, parové pro HC
iDC)
Otiskovaci Izice
\‘ IndividuaIn& zhotovené (v zubni laboratofi)
- Pro neozubenou celist
- Pro ¢astecné ozubenou Celist

Perforace — dérovani, pro zachyceni (retenci) otiskovaci hmoty

1. Konfekéni (tovarné zhotovené)

Perforované konfekéni |Zice se pouzivaji pro ozubené nebo &astec¢né ozubené Celisti
(HC i DC). Na ozubenych a &asteéné ozubenych &elistech je spousta podsekfivych
mist a pokud bychom otiskovali do neperforované lIZice, otiskovaci hmota by se
nemeéla za co zachytit a z0stala by na zubech.

Neperforované konfek&ni IZice se pouZivaji pro otisténf bezzubych &elisti (HC i DQ).
Casto miZete vidét vnitini povrch neperforované l|%ice polepeny leukoplasti pro

zvySeni retence. | pres to, ze je neperforovanad Izice uréend pro otiskovani bezzubych
Celisti, ne vzdy otiskovaci hmota v |Zici drzi.

Konfekéni IZice jsou uréené pro opakované otiskovani pacientt (pravidelné

desinfikovani). Podle velikosti pacientovy &elisti se pouZije pfislusna velikost
otiskovaci lzice.
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2. Individualni otiskovaci IZice (I0OL)

Pozadavky na IOL:

Z&kladnim pozadavkem pro vyrobu IOL je vysokd pevnost v ohybu i lomu a vysoky
modul elasticity, tj. odolnost proti zlomeni a pruzeni. Dale pak stabilita tvaru objemu
v suchém i vlhkém prostfedi, jednoduchda manipulace a dostatec¢né dlouha doba
zpracovatelnosti.

Materidly pro zhotoveni IOL (zhotovené v laboratofi na modelu situace pacienta):
a) samopolymerujici pryskyfice Duracrol — IOL, Interacryl cast, Vertex Trayplast
b) fotokompozitni platy — LC tray
c) Selakové desticky — Tessex, Tessex AL
d) erkodent — teplem tvarujici folie Erkoplast PLA-T

Individualni otiskovaci IZice se skldda:
- ousko
- télo

Obr. 1 10L ze samopolymerujici pryskyfice, foto autor

Moznosti Upravy modelu pred naadaptovdnim materidlu na indivududlni otiskovaci

|zici pro neozubenou Celist:

1. bez vykryti

2. vykryti voskem podsekfivych mist a vyraznych mist jako jsou papilla incisiva
a rugae palatinae. Vykryti nesmi zasahovat do nejhlubSiho mista na modeluy,
¢imz je pfechodna sliznicni fasa Fornix.

papilla incisiva

rugae palatinae

Obr. 2 Papilla incisiva, rugae palatinae, foto autor
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3. pokryti celého modelu voskem (vosk nesmi zasahovat do fornixu)
4. pokryti celého modelu ploténkovym voskem (vosk nesmi zasahovat do fornixu)
5. pokryti celého modelu ploténkovym voskem s mezernikem (vosk nesmf

zasahovat do fornixu)

Obr. 2 Pokryti vyraznych a podsekfivych mist, Obr. 3 Pokryti celého modelu ploténkovym voskom,
foto autor foto autor

Obr. 4 Pokryti celého modelu ploténkovym voskem s mezerniky, foto autor

Zhotoveni individualni otiskovaci IZice pro neozubenou horni celist
z fotokompozitniho platu
Bunsenlv hordk uvedeme do chodu. Vezmeme si modelovaci nliz a ploténkovy vosk.
Voskem vykryjeme vyrazné patrové fasy a papillu incisivu na sddrovém modelu.
Vezmeme obylejnou tuzku a zakreslime nejhlubsi misto na sadrovém modelu. Po
vykryti voskem a zakresleni ponofime model na cca 5 minut do vody (izolace). Po
5 minutdch vyjmeme model z vody a ofoukneme stla¢enym vzduchem.

S
¥

¥
X

Obr. 8 Vykryti a zakreslenf, foto autor Obr. 9 Odizolovani modelu, foto autor
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Adaptujeme fotokompozitni desti¢ku na model a ofizneme ji po celém jejim obvodu.
Okraje destic¢ky pomoci modelovaciho noZze natlacime k nejhlubsimu mistu, avsak ne
do UpIné nejhlubsino mista.

I0OL by méla mit cca o 2 mm kratsi okraje po celém jejim obvodu.

Obr. 9 Naadaptovani desticky, foto autor Obr. 10 Ofiznuti destic¢ky, foto autor

Jakmile mame ofiznutou destic¢ku, z ofezk( si vytvofime ousko IZice a adaptujeme
ho na misto alveolu ve frontdInim Useku. Na spodni ¢ast ouska pfritlac¢ime prstem
a pomoci néj pfetdhneme materidl z ouska na bazi IOL a tim zaru¢ime spojeni dvou
¢asti. Ousko by se nemélo ohybat nebo padat, mélo by zlstat v takové pozici, ve
které ho na bazi naadaptujeme.V této fazi polymerujeme IOL ve svételné peci.

Obr. 11 Télo a ousko, foto autor Obr. 12 I0L pfipravend na polymeraci, foto autor
Dle doporuceni vyrobce polymerujeme 5 minut. Po zpolymerovani sejmeme 0L

pomoci modelovaciho noze z modelu a oto¢ime mukdzni ¢asti smérem nahoru
a znovu zpolymerujeme 5 minut.
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Obr. 13 Svételnd polymerace, foto autor Obr. 14 Polymerace spodni ¢asti, foto auto

Vzhledem k tomu, Ze jsme jiz pfi samotné adaptaci zkratili okraje I0L, nenf tfeba je
po polymeraci zkracovat frézou. Co je ale nutné:

Diikladné vyvolnit prostor v mistech, kde jsou uzdi¢ky a GUpony.

Upevnime frézu do mikromotoru, nastavime si rychlost 25000 ot./min.
a vybrusujeme prostory. Jakmile mame vybrousena mista pro uzdicky a Upony, celé
okraje IOL opracujeme frézou, aby nebyly ostré.

Okraje IOL nesmi byt ostré! Dochazelo by k traumatizaci (zrafiovani) mékkych
sliznic v ustech. Po obrouseni okraji zkontrolujeme, zda neni okraj IOL ostry
pomoci prstu, kterym okraj osahame.

LZici oparujeme, nebo oplachneme pod tekouci vodou, abychom se zbavili prachu,
ktery vznikl pfi brouseni.

Obr. 15 Uvolnéni uzdic¢ek a Upond, foto autor Obr. 16 Zahlazeni okrajd, foto autor
Pouzita literatura

MAZANEK, Jifi. Zubni Iékafstvi: propedeutika. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-
3534-4
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Pracovni list - OPAKOVANI
1. Coznamena perforace u otiskovacich IZic?
a) trhlina
b) dérovani
c) uvolnéni
d) spojeni

2. Jakyje na obrazku zplsob vykryti modelu?

3. DoplAi
IOL by méla mit........cccnu..e..... OKraje po celém jejim obvodu.

4. Co déla laborant na obrazku?

5. Zakrouzkujte spravnou odpovéd.
a) okraje IOL musi byt zaoblené, bez ostrych hran
b) okraje IOL musi dosahovat nejhlubsiho mista na modelu
c) uzdi¢ky a Upony mohou zlstat neuvolnén
d) 10L mUze traumatizovat pacienta
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Pracovni list - RESENIi

1. Coznamena perforace u otiskovacich IZic?

a)
b)
o)
d)

trhlina
dérovani
uvolnéni
spojeni

2. Jakyje na obrazku zplsob vykryti modelu?

Pokryti celého modelu ploténkovym voskem s mezernikem.

3. DoplAi

IOL by méla mit o cca 2 mm kratSi okraje po celém jejim obvodu.

4. Co déla laborant na obrazku?

VybruSuje prostor pro uzdicky a Upony.

5. Zakrouzkujte spravnou odpovéd.

a)
b)
o)
d)

okraje IOL musi byt zaoblené, bez ostrych hran

okraje IOL musi dosahovat nejhlubsiho mista na modelu
uzdicky a dpony mohou zlstat neuvolnény

IOL mUze traumatizovat pacienta
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5.3.3 Zhotoveni skusové sablony

Vyukovy material pro asistenty zubniho technika - praktické vyucovani
Zhotovovani stomatologickych protéz, 3. rocnik

Zhotoveni skusovych Ssablon

Potiebné pFistroje: mikromotor, Bunsen(v hofdk (kahan)

Potiebné nastroje: modelovaci n0z, nGzky, frézku

Potiebné materialy: Selakové desticky, ploténkovy vosk, voda

Upozornéni: po celou dobu prace pouzivejte ochranné pomdcky a odsavani

Co je to skusova Sablona?
Skusova Sablona je individudlni protetickd pomdcka slouZici k rekonstrukci prirozené
vysky skusu u bezzubych, nebo malo ozubenych celisti po ztraté opérnych zdn
a k naslednému spravnému prostorovému umisténi sadrovych modell do
artikuldtoru pfri vyrobé zubni ndhrady pro:

- neozubenou Celist

- Castecné ozubenou Celist

Skusova Sablona se sklada z:
- Baze
- Nakusnych vald
- Popfipadé vyztuhy (v pfipadé zhotoveni baze skusové Sablony z vosku)

1. Baze

a) zhotovend z vosku — z ploténkového vosku (napr. Ceradent)

b) zhotovena ze Selakovych desticek
- Tessex — ma cihlovou barvu
- Tessex AL — ma stfibrnou barva. Obsahuje pfimés hliniku, ktery 1épe vodi

teplo a tim se desticka |[épe a rovnomérné zahfiva nad plamenem

¢) zhotovend ze samopolymerujici pryskyfice — Duracrol — IOL, Interacryl Plast,
Vertex Trayplast

d) zhotovend z fotokompozitnich platd — LC tray + svételnd pec

e) zhotovend pomoci termoplastickych folii — napt. folie Erkoplast
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Obr 1. Ploténkovy vosk, foto autor Obr. 2 Tessex desticky, foto autor Obr. 3 Tessex AL desticky, foto
autor

Obr. 4 Duracrol, foto autor Obr. 5 Interacryl Plast, foto autor Obr. 6 Vertex Trayplast, foto autor

Obr. 7 LC Tray desticky, foto autor Obr. 8 Svételnd pec na LC Tray desticky, foto autor

Obr. 8 Zhotoveni baze pomoci termoplastické félie Erkoplast
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2. Nakusné valy
a) ruénizhotoveni z ploténkového vosku (napt. Ceradent)
b) prefabrikovany voskovy nakusny val (rGzovy, Cerveny, Zluty) — jejich pouziti
Setfi laborantovi ¢as a zamezi se vzniku vzduchovych bublin, které vznikaji pfi
ru¢nim zhotoveni z ploténkového vosku

e

Obr. 9 Prefabrikované ndkusné valy, foto autor Obr. 10 Ru¢né zhotovené nakusné valy, foto autor

3. Vyztuha
Vyztuhu pouzivdme u bazi skusovych Sablon, které jsou zhotovené z ploténkového
vosku. M0zZe to byt Selak, drat, zbytek fotokompozitnich platd.
- pro dolni Celist se jako vyztuha pouZiva drat, nebo pasek z fotokompozita Ci
Selaku,
- pro horni Celist se jako vyztuha pouz
fotokompozita.

.
|

va desticka ve tvaru piskotu ze Selaku, Ci

Pozadavky na skusové Sablony:
a) aby byla dostatené stabilni po dobu Uprav a provadéni zdznamd na $ablonég,
b) aby byla dostate¢né tuhd a pevna pri teploté dutiny Ustni,
c) aby poskytovala dostatecnou oporu pro rty a tvare.

Udaje o skusovych $ablonach pro neozubenou &elist

Val napodobuje svym rozsahem a prlbéhem ztracené zuby. Kondi zeSikmenim
v misté prvnich molarQ, Sitka ve frontdlnim Useku je 4 - 6 mm, v laterdinim 8 - 10
mm a jeho vyska 12 - 14 mm. Nakusny val v laterdinim Gseku umistujeme na stred
hfebenové linie, ve frontdlnim Useku mirné prfed hfebenovou linii.

e

Hiebenova linie — je pomyslna spojnice nejvyssSich mist na alveolou.

Stejné tak jako u IOL dbame na to, abychom se vyhnuli uzdickdm a tvarovym
Upondm. Plochy baze, které naléhaji na sliznici v nejhlubSim misté, nesmi byt ostré
(traumatizace), vzdy zaoblené.

Informace, které se zaznamenavaji na skusové Sablony:

v

Okluzni rovina, stfedni ¢dara, fezakovy bod, Spicakovy bod, linie ismévu.
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stfedni ¢ara

linie Gsmévu

$pic¢akovy bod

fezdkovy bod

okluznirovina

Obr. 11 Informace zachycené na skusovych Sablondach

Zhotoveni skusové Sablony pro neozubenou celist se Selakovou bazi

Na sadrovy model si zakreslime hrfebenovou linii a pfekreslime ji ina
podstavec modelu.

Sadrovy model namodime cca na 5 minut do vody (izolace).

Pripravime si Selakovou desticku na pfislusnou Celist. Sddrovy model vyjmeme
z nadoby s vodou a ofoukneme stlacenym vzduchem.

Uvedeme Bunsendv hofdk do chodu a postupné z obou stran prohfivame
Selakovou desticku. AZ bude desticka rovnomérné prohfatd a uvedena
z tuhého stavu do plastického, adaptujeme ji na sddrovy model (elakovou
desti¢ku nesmime prehfat).

Zbylé okraje desti¢ky zastfihnneme nGzkami (vzdy musi byt desti¢ka prohfata,
jinak hrozi praskani destic¢ky). Okraje baze, kterd zasahuje do nejhlubsiho
mista, musi byt hladké, zaoblené a bez ostrych hran. Musime se také vyhnout
uzdi¢kdm po sméru jejich rdstu (drobnymi frézkami).

Poté, co médme zhotovenou bazi skusové Sablony, si vezmeme modelovaci
nuz, ktery nahfejeme nad plamenem. Nahrdtym nozem do Selakové baze
v misté, kde je alveol, udélame zarezy, které zvysuji retenci pro budouci
nakusny val.

Poté, co jsme vytvofili retenci, pfipravime si ploténkovy vosk, ktery nahfejeme
rovhomeérné nad plamenem. Nahraty ploténkovy vosk skladame do valu,
dbdme na to, aby nevznikaly ve valu vzduchové prostory.

Cely val prohfejeme nad plamenem a tvarujeme do podkovy. Podkovu
adaptujeme na bazi skusové sablony, ve frontdlnim Udseku mirné pred
hifebenovou linii, v laterdinim Useku na stfed hfebenové linie (kontrolnim
voditkem pro umisténi vall je prekreslend hiebenova linie na podstavci).

Je dlleZité propojit bazi a ndkusny val v jeden celek. Docilime toho tim, Ze
nahrejeme nad plamenem modelovaci ndz s ploténkovym voskem a prostor
po celém obvodu ndkusného valu prokapeme.
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- Né&kusny val ukoncujeme v misté prvnich molarQ Sikmym sefiznutim. Vrchol
ndkusného valu prohfejeme a zatla¢ime o plochu stolu (zajistime tim rovnou
plochu ndkusného valu). Vyska a $itka skusovych vald viz Udaje o skusovych
Sablonach pro neozubenou Celist (str. 47).

Obr. 12 Selakové desti¢ka pro HC a DC Obr. 13 Adaptovani prohFaté desti¢ky na model

Obr. 14 Adaptace okraje desticky Obr. 15 Vytvofeni ndkusného valu z ploténkového vosku
v prostoru prechodni fasy

“%E ;

I
e — —

Obr. 16 Protaveni prostoru mezi ndkusnym valem a bazi. Pfekryti vestibuldrniho prostoru paskem
ploténkového vosku
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Pracovni list - OPAKOVANI

1. Z c¢eho se sklddéa skusovéa sablona?

2. Pfifad k obrazkdm spravné pismeno.
A — Samopolymerujici pryskyfice
B - Selakové desti¢ka s primé&si hliniku
C — Ploténkovy vosk
D — Fotokompozitni platy

3. Hrebenova linie je?
a) rovina prochéazejici spojnici stfedd zornic. Je paralelni s frontadInim dsekem
roviny okluze
b) pomysind spojnice nejvyssich mist na alveolu
c) pomysiny rovnostranny trojdhelnik mezi stfedy hlavi¢ek kloubd mandibuly
a bodem na hrané mezi doInimi stfednimi rezaky
d) zaznamendani okluznich vztahd horni a dolnf ¢elisti pomoci okluzniho otisku

4, Jaky materidl mGzeme pouZit jako vyztuhu do skusovych Sablon?

5. Dopis
VysSka nadkusnych vall je oo,
Sirka ndkusného valu ve frontdInim Gseku je ..oco.....
Sitka ndkusného valu v laterdInim Useku je ..o,
Misto ukonceni ndkusného valu j& ...,
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Pracovni list - RESENi
1. Z ¢eho se skldda skusova Sablona?

1. Baze, 2. Nakusnych valQ, 3. Popfipadé vyztuhy (v pripad& zhotoveni baze skusové
$ablony z vosku).

2. Prifad k obrdzkdm spravné pismeno.
A — Samopolymerujici pryskyfice
B — Selakovd desti¢ka s pfimési hlinfku
C — Ploténkovy vosk
D — Fotokompozitni platy

3. Hrebenova linie je?
a) rovina prochéazejici spojnici stfedd zornic. Je paralelni s frontadInim dsekem
roviny okluze
b) pomysind spojnice nejvyssich mist na alveolu
c) pomysliny rovnostranny trojdhelnik mezi stfedy hlavi¢ek kloub& mandibuly
a bodem na hrané mezi doInimi stfednimi rezaky
d) zaznamendani okluznich vztaht horni a dolnf ¢elisti pomoci okluzniho otisku

4, Jaky materidl mGzeme pouZzit jako vyztuhu do skusovych Sablon?
MdlZe to byt Selak, drat, zbytek fotokompozitnich platd.

5. Dopis
VysSka ndkusnych vall je 12 = 14 mm
Sirka ndkusného valu ve frontalnim Useku je 4 — 6 mm

Sitka ndkusného valu v laterdInim Gseku je 8 = 10 mm
Misto ukonceni ndkusného valu je v misté prvnich molard
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5.4 Hodnoceni ucebniho textu

Hodnoceni ucebniho textu jsem Fesila metodou rozhovoru a dotaznikového
Setren.

Dle (Svarcovd, 2005) je metoda rozhovoru zaloZena na pfimém dotazovani, na
verbalni komunikaci vyzkumného pracovnika srespondentem, nebo svice
respondenty. Jedna se tedy o rozhovor skupinovy. Podle struktury jde o rozhovor
polostandardizovany ve kterém je mozné kldst doplnujici a upresnujici otadzky.

Pfi pripravé na rozhovor jsem se fidila pravidly dle (Papfokova, 2012):

- sledovanirozsahu - tak, aby délka rozhovoru nebyla delsi nez 60 minut,

- Tazeni otdzek - vytvoreni jasnych a struénych otdzek tak, aby vytvarely
prehlednou strukturu rozhovoru,

- odpovédi formou Skalovani,

- vytvoreni taktiky vedenirozhovoru - pldn toho, jak bude rozhovor probihat,

- navazani kontaktu s respondenty.

Kvyhodam techniky rozhovoru patfi, Ze dokdze ziskat informace hlubsiho
charakteru i Sirsiho charakteru. Velmi ddlezity je pfimy kontakt s respondenty, kde je
rozhovor veden pod kontrolou a tazatel je nékdy schopen eliminovat nezadouci vlivy,
nebo prerusit rozhovor. Nevyhodou je vsak velkd casovd narocnost. U rozhovoru
muUze vzniknout mnoho chyb zasluhou tazatele (Paprokovd, 2012).

Dotaznik je technika, kdy informace od dotazovaného ziskdvdme
prostfednictvim pisemného dotazu a respondent samostatné odpovidd na sérii
otdzek zamérenych na urditou problematiku. Charakter otdzek dotaznikového Setfeni
je uzavfeny, je tedy moZzny vybér jedné odpovédi z nabizenych moZnosti. Nabizené
odpovédi fesim pomoci $kalovani dle (BorGvkovd, 2013) a to konkrétné Likertovou
Skalou a sémantickym diferencidlem.

- Likertova Skala — pouzivd se zejména na méfeni miry souhlasu sjistym
vyrokem (napt. naprosto souhlasim, spise souhlasim).
- Sémanticky diferencidl — obsahuje nejcastéji pétibodovou nebo

sedmibodovou stupnici (napt.-2,-1,0,1,2nebo 1, 2,3, 4,5, 6, 7).

Kazdému ucebnimu textu nalezi dotaznik obsahujici osm otdzek. Dle
(Borlvkova, 2013) jsem kladla otdzky v logickém uspofadani za sebou a tak, aby
u respondenta vyvolaly zdjem. Formulace otazek je stru¢na a jasna. Polet otazek
jsem volila tak, aby jejich vyplnovani nepresahlo dobu deseti minut.

Respondenti polostandardizovaného rozhovoru a dotaznikového Setfeni jsou
74ci a ucitelé SZS a VOSZ Nymburk. Cilem rozhovoru a dotaznikového Setfenf je zjistit
vyuzitelnost ucebniho textu pro praktickou vyuku.

Rozhovor byl provadén se zaky prvniho, druhého a tretiho roc¢niku. Pro
rozhovor  byli  vybrani vzdy  Ctyfi  Zaci  zkazdého  ro&niku.  Otazky
polostandardizovaného rozhovoru jsou shodné s otdzkami uvedenymi v dotazniku.
Celkovy pocet respondentl dotaznikového Setfeni je 75 z&kQ, ktefi vyplInili dotaznik
uvedeny v Pfiloze 2 - Dotaznik k hodnocenf ucebniho textu - Z4ci.
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Odborni ucitelé také hodnotili u¢ebni text, rozhovor byl provadén s ucitelem
s dvacetiletou ucitelskou praxi a s ucitelem sdvouletou ucitelskou praxi. Otazky
polostandardizovaného rozhovoru jsou shodné s otdzkami uvedenymi v dotazniku.
Pocet respondentl dotaznikového Setfeni je 10 ucitell, ktefi vyplnili dotaznik
uvedeny v Pfiloze 3 - Dotaznik k hodnoceni ué¢ebniho textu — uditelé.

5.4.1 Hodnoceni u¢ebnich textd zaky SZS a VOSZ Nymburk

Rozhovor byl provadén se zaky prvniho, druhého a tretiho rocniku. Pro
rozhovor  byli  vybrdni  vzdy c¢tyfi  zaci  zkazdého  rocniku.  Otdzky
polostandardizovaného rozhovoru jsou shodné sotazkami uvedenymi v dotazniku
v Pfiloze 2 - Dotaznik k hodnoceni uéebniho textu - Zaci.

O w o x

Hodnoceni ucebnich textu Zzadkem prvniho roc¢niku
NiZe uvedeny text shrnuje nejéastéjsi konstatovani zaka

Zaci témé&F vdemu v textech rozuméli. Tim, Ze jsou v prvnim ro&niku, tak jsou
pro né jesté nékteré véci nové a neznamé. Moc se jim libily barevné fotografie. Mysli
si, Ze fotky jsou hodné dlleZité k tomu, aby si byli schopni prfedstavit technologicky
postup a i samotnou praci. Kdyby méli takové texty v praktické vyuce protetické
technologie, byli by s nimi schopni praci pravdépodobné zhotovit sami. Tézko fici,
zda jim texty pfipadaly motivacni, protoze je pro né maloco motivacni, ale shoduji se,
Ze jsou spise motivacni. Ocenuji i seznam nastrojd, pfistrojd a materialQ, které k praci
potfebuji. Stejné tak kladné hodnoti i pracovni list s opakovdnim, protoZze maji pocit,
Ze po jeho vyplnéni by si mohli latku vyrazné vice zapamatovat, zejména kdyz si
mohu vysledky zkontrolovat na dalsi strané. Urcité by chtéli, aby jim byl takovy
materidl ve vyuce poskytnut.
Hodnoceni u¢ebnich texti Zzakem druhého roéniku
NiZe uvedeny text shrnuje nejéastéjsi konstatovani zaki

Z4aci text hodnoti jako dobFe napsany, neni ho ani moc, ani mélo. Tim, Ze nenf
prehlceny, mu velmi dobfe porozuméli. Moc hezké jsou barevné fotografie, kterych je
hodné a nafocené krok po kroku, coz je velké plus k pochopeni celého tématu. Text
by vyuzili tak, Ze by si knému pfipisovali své vlastni postfehy zlaboratore
a pouzivali ho jako uclebni materidl pro vice predmétl. Shoduji se, Zze by ho
jednoznacné pro vyuku vlaboratofi chtéli. Mysli si, ze tento text by byl opravdu
dobrym pomocnikem pfi studiu. Kladné hodnoti i Sedé tabulky sinformacemi, které
by mél asi kazdy laborant sypat z rukdvu. Opakovaci ¢ast je jesté vétsi plus, protoze
neustale zapominaji.

O w x

Hodnoceni uc¢ebnich textu Zakem tietiho rocniku
NiZe uvedeny text shrnuje nejcastéjsi konstatovani zaki
Vzhledem ktomu, Ze jsou Zaci ve tfetim ro&niku a méli moznost pracovat

s ucebnici Zhotovovani stomatologickych protéz | a ll, tak je prekvapila aktudlnost
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ucebniho textu. Barevné fotky jsou vyborné k predstaveé i pochopeni. | teoretickd ¢ast
je dobrd, pomUze jim i vjinych prfedmétech. Byli by radi, kdyby takové texty byly
soucasti praktické vyuky. Texty jim prijdou prdmérné motivacni, nebyli si jisti, co si
maji pod touto otdzkou predstavit. Otdzky v opakovani jsou jasné a libi se jim, Ze
cvic¢eni nejsou jen otdzky s krouzkovanim, ale i rGzné spojovani a dopisovani. To vse si
pak mUzou zkontrolovat a |épe tak zapamatovat.

Hodnoceni uéebnich textu Zaky 1., 2. a 3. ro¢éniku na zdkladé dotaznikového
Setieni

Dotaznikového Setfeni bylo provedeno mezi vsemi zaky 1. 2. a 3. roc¢niku.
Celkovy pocet respondentl dotaznikového Setreni byl 75 zak(. Dotaznik je obsahem
Pfilohy 2 - Dotaznik k hodnoceni uebniho textu — Zaci.

HODNOCENI UCEBNICH TEXTU ZAKY sZ§
A VOSZ NYMBURK, OTAZKY 1 - 3

Hl w2 m3 m4 5

68

17

10

LN
- o o o o o o o o

OTAzZKA C. 1 OTAZKA C. 2 OTAZKA C. 3

Graf 1 Hodnoceni u¢ebnich textl 2dky SZ5 a VOSZ Nymburk, otdzky 1 — 3.
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HODNOCENI UCEBNICH TEXTU ZAKY sZS§
A VOSZ NYMBURK, OTAZKY 4-8
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OTAZKA C. 4 OTAZKA C. 5 OTAZKA C. 6 OTAZKA C. 7 OTAZKA C. 8

Graf 2 Hodnoceni u¢ebnich textl Z2dky SZ5 a VOSZ Nymburk, otdzky 4 — 8.

5.4.2 Hodnoceni uéebnich texti uciteli SZS a VOSZ Nymburk

Rozhovor byl provddén s ucitelem s dvacetiletou ucitelskou praxi a s ucitelem
s dvouletou ucditelskou praxi. Otdzky polostandardizovaného rozhovoru jsou shodné
s otazkami uvedenymi v dotazniku v Pfiloze 3 - Dotaznik k hodnoceni u¢ebniho textu
— uditelé.

Hodnoceni uéebnich textii odbornym ucitelem - 20 let pedagogické praxe
Srozumitelnost textu je na velmi dobré Grovni. Text neni prehlceny a naopak
mu nic nechybi. Velky bonus je seznam pfistrojd, nastroji a protetickych material(,
které bude Zak pfi praci potfebovat. llustrace velice ocenuji, jsou barevné
rozfdzované a vyborné se zde uplatfiuje metoda ndzornosti. Praveé ilustrace si myslim,
velmi napomohou celému pochopeni dané problematiky. Vzhledem ktomu, ze
v nasem oboru jsou pouze dvé ucebnice a to vice nez tfi desitky let staré, je ucebni
text motivacni. Tim, Ze je ucebni text aktudlni, Zaci tak mUzou nabyté informace
uplatnit v odbornych praxich, které se konaji mimo Skolni laborator. Pravé aktudlnost
je vnasem oboru nesmirné dilezitd. Dalsi velké pozitivum je pracovni list
s opakovanim, kde si zak upevnuje ziskané informace a v ndsledném listu s feSenim
si je zkontroluje. Jsem zastdncem prace stextem, takze tyto vyukové texty mohu
jediné doporucit. A proto bych vyuku pravé s témito uc¢ebnimi texty jediné podpofila.

Hodnoceni uéebnich textii odbornym uéitelem - 2 roky pedagogické praxe

Po precteni textl jsem nabyla nédzoru, Ze by mi byly vybornou oporou pro
pfipravu na vyucovani. Vytvorené ulebni texty jsou aktudlni a vybavené barevnymi
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fotografiemi. Barevné fotografie jsou dle mého néazoru velmi dUlezité, pro tu
nejmoznéjsi pfedstavu dané problematiky. Text obsahuje vse, co se daného tématu
ty€e a pro studium zubniho technika je naprosto dostacujici. Dnes je velmi tézké fici
co je pro mladé zaky motivacni,, ale pro mne tento ucebni text motivaéni je. Velmi
dobrou soucasti textu je Jednoznacné pracovni list s opakovanim.

Hodnoceni uéebnich textii uciteli na zakladé dotaznikového Setieni

Otazky pouzité pro polostandardizovany rozhovor svybranymi uciteli byly
obsahem i dotaznikového Setfeni. Celkovy pocet respondentl dotaznikového Setieni
byl 10 ucitell. Dotaznik je obsahem Pfilohy 3 - Dotaznik k hodnoceni u¢ebniho textu
- uditelé.

HODNOCENI UCEBNICH TEXTU UCITELI
SZS A VOSZ NYMBURK, OTAZKY 1 - 3

Hl w2 m3 m4 5

10
10

o o o o o o o o o o o

OTAzZKA €. 1 OTAZKA C. 2 OTAZKA C. 3

Graf 3 Hodnoceni u¢ebnich textl uciteli S75 a VOSZ Nymburk, otazky 1 — 3.
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HODNOCEN{ UCEBNICH TEXTUO UCITELI
SZS A VOSZ NYMBURK, OTAZKY 4-8

H Ano SpiSe ano M SpiSe ne M Ne

o o o o o o o o o o o o

OTAZKA C. 4 OTAZKA C. 5 OTAzZKA C. 6 OTAzZKA C. 7 OTAZKA C. 8

Graf 4 Hodnoceni u¢ebnich textl uciteli SZ5 a VOSZ Nymburk, otdzky 4 — 8.

5.4.3 Celkové hodnoceni ué¢ebnich textu

Z hodnoceni ugebnich textld Zaky SZS a VOSZ Nymburk v kapitoldch 5.4.1
a 5.4.2 vyplyva, Ze byli s u¢ebnim textem, jako pomdckou pro vyucovani, z velké ¢asti
velmi spokojeni. Takto zhotoveny ucebni text by ve vyuce uvitali. Velice ¢asto Zaci
kladné hodnotili ilustracéni zpracovani, které podpofilo pochopeni celého textu.
Vyskytl se problém v otdzce motivace. Kde se zakdm ucebni text nezddl dostatecné
motivacni, zaroven ale pfizndvaji, Ze otdzce zcela neporozuméli a je pro né slozité
posoudit, nakolik je pro né ucebnf text motivaéni. Ve vysledku hodnotili u¢ebni texty
kladné. Tato vyjadreni nékolika vybranych studentd jsou podporena i dotaznikovym
Setfenim, které bylo provddéno na vzorku 75 zak(. Vysledky dotaznikového Setrent
potvrzuji srozumitelnost ucebniho textu pro zaky, ktefi by takové podklady pro své
studium uvitali.

Osloveni odborni ucitelé zoboru zubniho technika nekonstatovali jedinou
zdsadni chybu ve vytvofrenych textech. Rozhovor byl veden s ucitelem s dvacetiletou
ucitelskou praxi, souc¢asné pro porovnani i s ucitelem s dvouletou uditelskou praxi.
Ucitelé jsou si védomi nedostatku ucebnic pro praktické vyucovani, proto vytvorené
texty hodnotili velmi kladné. Oceniovali predevsim ilustraéni zpracovani a aktudlnost
materidlu. Za velké pozitivum povazuji i list s opakovdnim a naslednym fesenim.
Usoudili, Ze ucebni texty jsou pro vyuku naprosto dostacujici. Toto opé&t potvrdilo
i dotaznikové Setfeni s deseti uciteli, jejichz kladné hodnoceni ucebnich textl je
velmi vyrazné.

Celkové vyhodnoceni je nutné povazZovat za orientacni, protoZe pocet
respondentl byl relativné maly. Pro vétsi vypovédni hodnotu je nutné zvolit vyssi
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pocet respondentd, pfiblizné 100 a vice osob. Dotaznikové Setfeni bylo ale
realizovdno na maximalnim mozném poctu 23akl a uciteld vramci SZS a VOSZ
Nymburk a d& se tedy konstatovat, e pro potfeby SZS a VOSZ Nymburk splnilo
uvedené dotazovani sv{j ucel.

| 59



Zaver

Obor asistent zubniho technika trpi absolutnim nedostatkem aktudlnich
a modernich ucebnich text(. Tento fakt byl hlavnim dlvodem vybéru tématu této
bakaldrské prace. Spradvné strukturdlng zhotovené ucebni texty jsou stdle nedilnou
soucasti kvalitni vyuky. Ovsem je nutné, aby byly tyto texty aktualni a respektovaly
metodické a didaktické poZzadavky na vytvoreni takového textu.

Aby bylo mozné takovy ucebni text vytvofit, bylo nutné zpracovat analyzu
odbornych publikaci tykajicich se tvorby a funkce uclebnic a dalSich vyukovych
materidld ¢ charakteristiky didaktickych prostfedkd. Pradce se vénovala tvorbé
ucebniho textu pro praktické vyucovani, nedilnou soucasti tedy bylo i vénovat se
realizaci praktické vyuky a funkci a vlastnostem ucitele praktického vyucovani.

Prfed samotnou tvorbou ucebnich textl jsem zanalyzovala vhodnéa témata pro
tvorbu ucebnich text(, dostupné odborné publikace ¢i ¢lanky na dand témata
a didaktické pozZzadavky na zpracovani témat. Na zakladé téchto analyz byla zvolena
vhodnd struktura ucebniho textu véetné urdeni metodickych a didaktickych potfeb
pro dané téma. Néasledné byl vytvoren ucebni text vcletné ilustraci, obrazkd,
pracovnich listd s opakovadnim a resenim.

Vysledné u&ebni texty byly ndsledn& hodnoceny zaky a uciteli SZS a VOSZ
Nymburk a to jak pomoci polostandardizovaného rozhovoru s omezenym poctem
respondentiim, tak i dotaznikovym S3Setfenim s maximalnim moznym vzorkem
respondentl v rdmci SZS a VOSZ Nymburk.

Na zakladé vysledku tohoto hodnoceni shleddvdm cil mé bakaldrské prace za
splnény. Z hodnoceni vyplyva, e jak 2&ci, tak u¢itelé SZS a VOSZ Nymburk, vnimajf
vzniklé ucebni texty jako srozumitelné a napomahaji k pochopeni probiraného uciva.
Velmi kladné hodnoti barevné ilustrace a takto zpracované uclebni texty by zcela
urcité uvitali ve vyuce.

Sohledem na fakt, jak rychle se vyvijeji technologie, pouZivané materidly
a postupy v oblasti stomatologie a zubni protetiky, je potfeba vzniklé ucebni texty
udrZzovat neustale aktualni a s ohledem na vyvoj a zmeény je pravidelné aktualizovat.
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Prilohy

Pfiloha 1 - Casova dotace jednotlivych predméti pro

obor asistent zubniho technika

Vzd&lavaci oblasti / Dredmét Studium Celkova dotace
Obsahovy okruh L o o (celkem +
1 rocnik | 2. roénik | 3 rocnik | 4 rocnik disponibilni)
Povinné predméty
Cesky jazyk 34434 | 34434 64 28+28 160+96
Jazykové vzdélavani Dy
) Cizi jazyk
a komunikace — - 136 68 32+80 84+28 320+180
Anglicky, Némecky
. . Déjepis 34 34 68
Spolecenskoveédni -
vzd&lavanf Zaklady 34 32 o8 94
spolecenskych véd
Biologie a ekologie | 34+68 34+68
Prirodovedne Fyzika 34434 | 34 68+34
vzdélavani
Chemie 34+34 0+34 34+68
Matematicke Matematika 102 68 32 28 230
vzdélavani
Estetické vzdélavani | Literatura 68 34 32 28 162
Vzdé&lavani pro Prvni pomoc 0+34 0+34
zdravi Télesna vychova 68 68 64 56 256
Vzdélavani .
v informadnich Informacni
R a komunikaéni 68 34 32 134
a komunikacnich technologie
technologiich 9
EI<orv10,m,|c|§e Ekonomika 56 56
vzdélavani
Kapitoly ze
zdravotnictvi 34 0+32 0+28 34+60
v anglictiné
Kresleni o 136 136
a modelovani
Mikrobiologie,
epidemiologie 32 32
a hygiena
FIOMEELE 68 34 32 28 162
technologie
Odborné vzdélavani Somatologie 68 68
Stomatologicka 0+68 32 56 88+68
protetika
Stomatologie 34 68 32 134
Stomatologicky 0+12 0+12
seminar
Vychova ke zdravi 34 34
Zhotovovani
stomatologickych 340 588 392 1320
protéz
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Priloha 2 — Dotaznik k hodnoceni ucebniho textu - 2aci

Ucebni text .o j€ predmeétem mé bakalarské prace. Soucasti bakalarské
préce je hodnoceni u¢ebniho textu studenty SZS a VOSZ Nymburk, pro které je
materidl vytvoren. Tyto uclebni texty jsou vytvorené pro praktické vyucovani
predmétu Zhotovovani stomatologickych protéz pro zdky 1., 2. a 3. rocniku.

VéazZeni zaci,

jsem studentkou Masarykova Ustavu vyssich studii v Praze oboru Ugitelstvi
praktického vyucovani. Zdvofile si Vas dovoluji pozadat o vyplnéni dotazniku. Cilem
dotazniku je zjistit vyuZzitelnost ucebniho textu pro praktickou vyuku. Vzor je
anonymni, proto se prosim nikam nepodepisujte.

Velice dékuji za Vas ¢as a spolupraci Tereza Nachtigalova, DiS.
SZS a VOSZ Nymburk

1. Jak byste ohodnotil/a srozumitelnost ucebniho text? (1 — nejlepsi, 5 —
nejhorsi)
1 2 3 4 5

2. Jak byste ohodnotil/a ilustracni zpracovani v ucebnim text? (1 — nejlepsi, 5 —
nejhorsi)

1 2 3 4 5

3. Jaka je mira pochopitelnosti kontrolnich otdzek? (1 — nejlepsi, 5 — nejhorsi)
1 2 3 4 5

4. Napomohly Vdm ilustrace k pochopeni u¢ebniho textu?
Ano  Spise ano Spise ne Ne

5. Pomohl Vam tento ucebni text k pochopeni probirané latky?
Ano  Spise ano Spise ne Ne

6. Napomohl by Vam tento ucebni text pfi zhotoveni protetické prace?
Ano  Spise ano Spise ne Ne

7. Je pro Vas ucebni text motivacni?
Ano  Spise ano Spise ne Ne

8. Méli byste zdjem o vyuku, kterd by byla podpofena témito ucebnimi texty?
Ano  Spise ano Spise ne Ne
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Priloha 3 - Dotaznik k hodnoceni ucebniho textu -
ucitelé

Ucebni text .. j€ predmeétem mé bakaldrské prace. Soucdasti bakalarské
préce je hodnoceni u¢ebniho textu studenty SZS a VOSZ Nymburk, pro které je
materidl vytvoren. Tyto uclebni texty jsou vytvorené pro praktické vyucovani
predmétu Zhotovovani stomatologickych protéz pro zdky 1., 2. a 3. rocniku.

VazZeni ucitelé,

jsem studentkou Masarykova Ustavu vyssich studii v Praze oboru Ugitelstvi
praktického vyucovani. Zdvofile si Vas dovoluji pozadat o vyplnéni dotazniku. Cilem
dotazniku je zjistit vyuZitelnost ucebniho textu pro praktickou vyuku. Vzor je
anonymni, proto se prosim nikam nepodepisujte.

Velice dékuji za Vas ¢as a spolupraci Tereza Nachtigalova, DiS.
SZS a VOSZ Nymburk

1. Jak byste ohodnotil/a srozumitelnost ucebniho text? (1 — nejlepsi, 5 —
nejhorsi)
1 2 3 4 5

2. Jak byste ohodnotil/a ilustra¢ni zpracovani v uc¢ebnim text? (1 — nejlepsi, 5 —
nejhorsi)
1 2 3 4 5

3. Jakd je mira pochopitelnosti kontrolnich otdzek? (1 — nejlepsi, 5 — nejhorsi)
1 2 3 4 5

4. Napomohly Vdm ilustrace k pochopeni u¢ebniho textu?
Ano Spise ano Spise ne Ne

5. Pomohl Vam tento ucebni text k pochopeni probirané latky?
Ano Spise ano Spise ne Ne

6. Napomohl by Vam tento ucebni text pfi zhotoveni protetické prace?
Ano Spise ano Spise ne Ne

7. Je pro Véas ucebni text motivacni?
Ano Spise ano Spise ne Ne

8. Méli byste zajem o vyuku, kterd by byla podpofena témito ucebnimi texty?
Ano Spise ano Spise ne Ne
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Evidence vypujcek

Prohlasent:
Davam svoleni k pUjc¢ovani této bakalarské prace. UzZivatel potvrzuje svym podpisem,
Ze bude tuto praci radné citovat v seznamu pouzité literatury.

Jméno a pfijmeni: Tereza Nachtigalova
V Praze dne: 02.05. 2018 Podpis:

Jméno Oddéleni/ Pracovisté |Datum Podpis
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