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Abstrakt

Predmétem této bakalarské prace je ana-
lyza, navrh a implementace mobilni apli-
kace, ktera pomahd s podavanim léka. Bé-
hem navrhu jsme postupovali podle meto-
diky User-Centered Design a byl kladen
diraz na pouzitelnost cilovou uzivatelskou
skupinou. Implementovana aplikace byla
prubézné testovana s cilovou skupinou a
dokaze pripominat podani 1éku ve zvole-
nych casech a intervalech. Dale dokaze
sledovat pocet zbyvajicich 1éki a umoz-
nuje propojeni s kalendarem tak, aby si
uzivatel nezapomnél potrebné 1éky doma.
Resi tedy problémy, které zadné jiné po-
dobné aplikace na trhu neresi.

Klicova slova: prototyp, testovani s
uzivateli, notifikace, pripomindni 1ék,

Android

Vedouci: Ing. Ivo Maly, Ph.D.
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Abstract

This thesis describes analysis, design and
implementation of pill reminder mobile
application. During the design process we
followed User-Centered Design method-
ology with emphasis on our chosen target
user group. Implemented application was
continuously tested with members from
target group. Application is capable of
reminding to administer medications at
chosen times and intervals. In addition,
application is capable of tracking the num-
ber of remaining pills. Application also
interacts with mobile calendar to prevent
scenarios when user forgets medicine at
home. Therefore application solves some
shortcomings of already existing pill re-
minder applications.

Keywords: prototype, user testing,
notification, pill reminder, Android

Title translation: Personal pill

reminder
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Kapitola 1
Uvod

V moderni dobé je velmi bézné, ze lidi maji predepsané prasky. Hlavné u
seniort je to obvykle vice praskt naraz, které se berou v jiny cas a interval.
V takové situaci je slozité udrzet si prehled o tom, kdy a kolik praskt si vzit.
Existuji ruzné davkovace 1éku, které vsak nejsou dobre prenosné a neresi
napriklad problémy, kdy si uzivatel zapomene vzit medicinu s sebou. Proto
chceme vyuzit zarizeni, které s sebou v dnesni dobé nosi kazdy, mobilni telefon.

B 11 ci prace

Cilem této prace je navrhnout, vytvorit a otestovat mobilni aplikaci pro
pripominani podani 1ékt. Uzivatelské rozhrani aplikace by mélo byt intuitivni
a prizplsobeno tak, aby aplikaci mohli pouzivat seniori. Na zakladé tohoto
hlavniho cile a zadani jsme vymezili nasledujici cile:

® GO01 - Analyzovat existujici podobna reseni problému - Pomoci
porovnani podobnych aplikaci ziskame predstavu o zakladni funkcionalité
a pozadavcich na aplikaci pro pripominani podani 1éka.

® GO02 - Vytvorit pozadavky na aplikaci - Na zakladé porovnani
aplikaci a zadéni vytvorime pozadavky na aplikaci.

® GO03 - Vytvorit scénare uziti - Na zakladé pozadavku na aplikaci
vytvorime scénare uziti.

® G04 - Vytvorit a otestovat prototypy uzivatelského rozhrani -
Prototypy budeme priubézné testovat s cilovou skupinou a vylepsovat na
zékladé vysledku testi.

® GO05 - Implementovat aplikaci - Na zakladé vytvorenych prototypi
a analyzy pozadavki implementujeme aplikaci.

B GO06 - Otestovat vyslednou aplikaci - Vyslednou aplikaci otestujeme
s cilovou skupinou na fyzickém zarizeni.






Kapitola 2

Analyza

Tato kapitola se zabyva specifikaci cilové skupiny a cilové platformy, dale
se zabyva porovnanim jiz existujicich podobnych aplikaci na trhu, na jehoz
zékladé provedeme zékladni vymezeni pozadavkl a scénari uziti pro nasi
aplikaci. To vSe ndm pomuze s orientaci v problematice a poslouzi jako
zakladni body vyvoje aplikace.

B 21 CcCilova skupina

Cilova skupina ndm urcuje, jakou skupinu lidi chceme primarné produktem
oslovit. Dédle nam vybér cilové skupiny umoznuje vytvaret specifictéjsi po-
zadavky na aplikaci na zakladé vybéru. Za nasi cilovou skupinu zvolime na
zakladé zadani skupinu seniofi a nevidomi. Seniofi berou znatelné vice 1éku
nez jiné cilové skupiny, a tedy by pro né méla byt aplikace prizptisobena. Vy-
bér cilové skupiny ale neomezuje pouziti aplikace pouze na vybranou cilovou
skupinu.

B 22 cilova platforma

Pri vybéru cilové platformy jsme méli na vybér z operac¢nich systému Ap-
ple i0S, Google Android a nebo vyvoj hybridni aplikace pro obé platformy.
Vybér cilové platformy znacné ovlivni design aplikace, a jelikoz by hybridni
tvorba vedla k dilema, podle kterych oficidlnich konvenci a standarda se ridit,
vybereme si jednu platformu a budeme se ridit podle jejich doporucenych
designovych pokynt.

Za cilovou platformu jsme si zvolili opera¢ni systém Android, a to z nékolika
divodi. Prvnim davodem je, Ze operacni systém Android drzi nejvétsi podil
mobilnich zafizeni na trhu [4], a tedy vybérem této platformy bychom méli
pokryt co nejvétsi pocet uzivateli, dale i kvili autorovo osobni preferenci.
Autor vlastni mobil s operacnim systémem Android, a tedy je obezndmen se
zéklady rozmisténi komponent a pri vyvoji bude k dispozici kromé Android
emulatoru i fyzické zarizeni k testovani vyvijené aplikace. V neposledni radé
kvili obeznameni s programovacim jazykem Java, ktery se pri nativnim vyvoji
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2. Analyza

pro Android znacné pouziva. Pii navrhu se tedy budeme drzet Android Design
Guidelines [5].

B 2.3 Podobné Aplikace

Na aplika¢nim portdlu Google Play se nachazi hned nékolik podobnych
aplikaci pro pomoc s podanim 1ékti. Pro nase tcely z nich porovname 5
nejpopuldrnéjsich aplikaci. Nasleduje popis hlavnich rysi téchto aplikaci.

B 23.1 Medisafe

Testovana verze: 7.45
Pocet stazeni: 1 000 000 — 5 000 000
Hodnoceni: 4.6

Aplikace Medisafe [6] vysla z porovnani podobnych aplikaci nejlépe. Je to
uzivatelsky privétiva aplikace s Sirokou funkcionalitou. Kromé pldnovani
podani 1éki a jejich preplanovani také umoznuje propojeni s Google Fit pro
sledovani vahy, krevniho tlaku apod. Aplikace vSak postrada propojeni s
kalendafem a kontrolu brani 1ékt. Ukazku vzhledu aplikace muzete vidét na

obrézcich [2.1a), [2.1b a [2.1c|

0w d70%m2212 @ A i @ 4 71 %@ 22:08

:E] X  Pridat lék HOTOVO
O cyklus antikoncepce
Dnes, fij 24
. Tvar a barva v
A Réno ‘O- 0dpoledne
L Odlozit
Medpfritel v
Dévkovani ~
2 v & Noo(ii Davkovani léku: klepnéte na nastaveni
) Instrukce v
- /5
Doplnéni dle receptu v
Pfipomenuti doplnéni jsou vypnuté
Lékar v

HoTOVO

(a) : Uvodni obrazovka (b) : Pridani 1éku (c) : OdloZeni léku

Obrazek 2.1: Obrazovky aplikace Medisafe



2.3. Podobné Aplikace

Bl 2.3.2 MyTherapy

Testovand verze: 3.25.3
Pocet stazeni: 100 000 — 500 000
Hodnoceni: 4.6

Aplikace MyTherapy [7] ma dva nasledujici problémy:

® U vétsiny podobnych aplikaci na ivodni obrazovce muzeme zadat a vidét
1éky, které zrovna bereme. Uvodni obrazovka aplikace My Therapy vypads
podobné, ale slouzi k jednorazovému brani 1éku. Pro vyse popsanou
funkcionalitu slouzi zalozka Therapy.

® Chybi moznost odlozeni 1éku. Jakmile se objevi notifikace a uzivatel ji
odklikne, notifikace uz se znova neobjevi.

Oproti nami vyvijené aplikace postradéd funkci propojeni s kalendarem a
kontrolu poddni 1éku. Snimky aplikace muzete vidét na obrazcich
a [2.2¢

i 76%m 1200 i W™ 0 i 76 % W 12:01 i i 76 % W 12:02
= Today 9 = Therapy
S00PM - Alergy .
1Pill(s) ¢ + Add
& Alergy
Daily
Add a new element
5:00 PM
¢  Medication
4

Measurement

Activity

Symptom check

(a) : Uvodni obrazovka (b) : Pridani 1éku (c) : Moznosti pridan{

Obrazek 2.2: Obrazovky aplikace MyTherapy

B 2.3.3 Medicine Time!

Testované verze: 4.18
Pocet stazeni: 100 000 — 500 000
Hodnoceni: 4.1

Medicine Time! [8] disponuje pomérné Sirokou funkcionalitou, ale za to po-
stradéd na grafickém designu a uzivatelské privétivosti. Barvy a ikony neodpo-
vidaji modernim standardim vyvoje mobilnich aplikaci. Déle je na spodni



2. Analyza

listé aplikace reklama, které se muze uzivatel zbavit zaplacenim jednorazové
¢astky. Funkcionalita aplikace vSak zustane nezménénd. Aplikace poskytuje
svij vlastni kalendar, ktery ale neni propojen s planovanim léki. Snimky
aplikace muzete vidét na obrazcich [2.3al, [2.3b a [2.3cl

0 d 75%m 1203 |l B 0 75%m 12:03 | B 0 i 75% W 12:04
| ()\ | ()\ ALARM MAIN SETTINGS
(O show notification on medication time
i rr———
Show alarm screen on medication time
mm  Stertdate11/20/2017 mm  Stertdate:11/20/2017

Times: 01:02, 09:02, 17:02 Times: 01:02, 09:02, 17:02 [ Run alarm indefinitely (when alarm reminder is selected)

Frequency: verydey ﬂ Frequency:Everydoy

Remaining days: 24 Remaining days: 24

= Stock:0 = Stock:0 SOUND

,

Change ringtone

7,

BACKUP AND RESTORE
-— H
Backup all data

+ X
Zachyti az 99,97 % alergend, X Zachyti az 99,97 % alergend), x

> plynd, bakterit a jemného prachu. B> > plynd, bakterifa jemného prachu. B> ‘
B philips.cz 8 philips.cz

(a) : Uvodni obrazovka  (b) : Moznosti piidani (c) : Nastaveni

Obrazek 2.3: Obrazovky aplikace Medicine Time!

B 23.4 CareZone

Testovana verze: 4.18
Pocet stazeni: 1 000 000 — 5 000 000
Hodnoceni: 4.4

CareZone [9] je zdravotni aplikace s Sirokou funkcionalitou. Jednou z téchto
funkcionalit je i pfipominani 1éki. Jeji hlavni nedostatek je, ze u 1éku nejdou
nastavit pravidelné intervaly brani a pripominky se k 1éku pridavaji az po
vybrani 1éku. Aplikace ma tedy slabsi funkcionalitu co se tyce brani 1éku,
coz je nejspis zavinéno Sirokym rozsahem aplikace. Do porovnani jsme ji
ale zahrnuli, protoze se na portalu Google Play zobrazuje mezi podobnymi
aplikacemi, které porovnavame, a je velice popularni. Jako ostatni aplikace
postrada propojeni s kalendarem. Snimky aplikace muzete vidét na obrazcich

2.5al, [2.5b a [2.5¢l

B 2.3.5 My PillBox

Testovana verze: 4.18
Pocet stazeni: 100 000 — 500 000
Hodnoceni: 4.2



2.3. Podobné Aplikace

My PillBox [8] ma na prvni pohled jiny design nez ostatni srovnavané aplikace.
Aplikace splnuje hlavni funkcionalitu pro aplikaci pro pomoc pii brani 1éku,
ale chybi propojeni s kalendarem. Dale neni moznost, jak odstranit reklamu
na dolnf listé. Snimky aplikace muzete vidét na obrazcich [2.4a), [2.4b a [2.4c|

i 4 74 %@ 12:06 n WO g 74 %@ 12:06 O id 74 % m 12:06
A Hello Name & Name's meds @ Edit Medication o
v
14:00 Interval

2 O Vitamin Dail
o 0 ‘ y
lis 2017
po Schedule and Dose
(ojet) 09:00(1) ; 14:00(1)

Vitamin StortDay

Schedule - Daily
(, G 09:00(1) ; 14:00(1) 11/20/17

Medications Due Today Bymoutll/jBsforsifcod Duration

Start:11/20/17
° Forever
Instruction

Meds Log Doctor Notes

Before food

Alert

Alert m

Creative Reverse Video maker
Capture fun times with super simple video recorder

] Creatlve Reverse Vldea maker Loop Reverse Video Editor
E?‘ . @ 9

Capture fun times

©) (]

(a) : Uvodni obrazovka (b) : Pridani 1éku (c) : Uprava léku
Obrazek 2.4: Obrazovky aplikace My PillBox

00 i 75% W 12:05

O 75% W 12:05 i il 74 % W 12:05

v Medications < 0O

DETAILS REFILL INFO Pa
0% doses taken so far this week.
5
1 dose missed today
Med Reminders R Pas
Daily at 8:00 AM X © Daily at 8:00 AM SEC
What It's For
Personal Notes Vhere yc t harm
Unknown -
(a) : Pfipominky (b) : Pfidani léku (c) : Seznam léku

Obrazek 2.5: Obrazovky aplikace CareZone



2. Analyza

2.3.6 Porovnani podobnych aplikaci

Z nami porovnavanych aplikaci vytvorime tabulku (k vidéni|2.1) s porovnanim
funkcionalit aplikaci.

Jméno Medisafe | MyTherapy | Medicine Time! | CareZone | My PillBox
Verze 7.45 3.25.3 4.18 6.9.3.1 2.1
Vyhledavani

podle litky ano ne ne ne ne
Vyhledavani

podle jména ano ne ne ano ne
Vybér intervalu ano ano ano ne ano
Vybér casa ano ano ano ano ano
Propojeni

< kalendérem ne ne ne ne ne
Iventar ano ano ano ne ano
Alarm ano ano ano ano ano
Odlozeni 1éku ano ne ano ne ano
Slozitéjsi

Kkontrola ne ne ne ne ne

Tabulka 2.1: Porovnani funkcionalit aplikaci

7 porovnani muzeme vidét, ze zadna z dostupnych aplikaci nenabizi ani
propojeni s kalendarem, ani slozitéjsi kontrolu brani 1éku. Na tyto funkcionality
se tedy nase aplikace zaméri. Vyhledavani 1ékti podle latky nebo jména nase
aplikace realizovat nebude, protoze nemame k dispozici databazi 1éki.

2.4 Pozadavky na aplikaci

Na zakladé zadani a porovnani podobnych aplikaci jsme vytvorili pozadavky
na aplikaci. Oproti zaddni jsme piidali funkcionalitu inventare, tedy moznost
sledovani poctu l1éku.

Sprava lékau.

RQO1 - Pridani 1éku - Uzivatel bude moct zadat novy lék.

RQO2 - Uprava léku - Uzivatel bude moct upravit jiz zadané parametry
léku.

RQO03 - Zobrazeni 1ékt - Uzivatel si bude moci zobrazit spravované
léky.

RQO04 - Odstranéni 1éku - Uzivatel bude moct odstranit 1ék.

RQO05 - Odlozeni 1éku - Uzivatel bude mit moznost odlozit podani
1éku.
RQO06 - Podani léku - Uzivatel bude moct potvrdit podani léku.

RQO7 - Preskoceni podani - Uzivatel bude moct preskocit podani
1éku.



2.5. Pripady uziti

Sprava udalosti.
# RQO8 - Pridani udalosti - Uzivatel bude moct zadat novou udélost.

® RQO09 - Uprava udalosti - Uzivatel bude moct upravit jiz zadanou
udalost.

® RQ10 - Zobrazeni udalosti - UzZivatel si bude moci zobrazit udalosti.

® RQ11 - Odstranéni udalosti - Uzivatel bude moct odstranit udalost.

Notifikace.

® RQ12 - Doruceni notifikaci o podani - Aplikace bude pripominat
podani léku v nastaveném case a intervalu.

®8 RQ13 - Informace notifikace - V dorucené notifikaci bude jasné
zobrazeno, o jaky 1ék ¢i udalost se jedna.

8 RQ14 - Zobrazeni detailu notifikace - Uzivatel si bude moct zobrazit
detail notifikace o podani 1éku.

®8 RQ15 - Doruceni notifikaci o nepritomnosti - Aplikace bude pri-
pominat brani 1éku s sebou pred udalostmi v kalendari.

® RQ16 - Sledovani zasob - Aplikace upozorni na dochdzeni zasob 1éki.

Nastaveni.

® RQ16 - Zména doby odlozeni - Uzivatel bude moct zménit dobu
odlozeni 1éku.

® RQ17 - Zména doby upozornéni pred udalosti - Uzivatel bude
moct zménit dobu upozornéni pred udalosti.

Aplikace by méla byt prehlednéa, uzivatelsky privétiva a odpovidat moder-
nim standardim navrhu uzivatelského prostfedi pro mobilni aplikace.

B 25 Piipady uziti

Na zékladé pozadavkt jsme vytvorili pripady uziti. Pripad uziti popisuje
interakci mezi uzivatelem a systémem. Systém je v nasem pripadé nase mobilni
aplikace. Znazornéni navaznosti pozadavki na pripady uziti mizete vidét na
obrazku [2.6l Vybrané prubéhy pripada uziti jsou k vidéni v priloze Bl

9



2. Analyza
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Obrazek 2.6: Mapovani pozadavkt na pripady uziti

B 2.6 Shrnuti

7 porovnani jiz existujicich podobnych aplikaci resicich podobnou problema-
tiku jsme ziskali dobrou predstavu o jejich nedostatcich a ziskané informace
miuzeme déle pouzit pri designu nasi aplikace.
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Kapitola 3
Design

V této kapitole nejdiiv popiseme proces navrhu aplikace User-Centered Design
(UCD), ktery pouzijeme k designu aplikace. Déle popiseme névrh samotného
uzivatelského rozhrani, tvorbu prototypi a jejich nasledné testovani a vylep-
Sovani na zakladé vysledkil testovani s uzivateli.

Desing je u zdravotni aplikace velmi dulezity, snazime se vyhnout scénartm
s neprehlednosti brani 1kt a funkci aplikace. Toto plati obzvlast u starsich
lidi, ktefi nemusi mit s mobilnimi aplikacemi tolik zkusenosti. Pri designu
se tedy zamérujeme na co nejvétsi jednoduchost a prehlednost uzivatelského
rozhrani. Dale musime brat v potaz cilovou skupinu seniofi a nevidomi a
podle ni pfizpisobit ndvrh prototypd napi. pridanim popiskt k ovlddacim
prvkim uzivatelského rozhrani [10]. S orientaci v uzivatelském rozhrani pro ne-
vidomé uzivatele pomiize Google Talkback, poskytovany opera¢nim systémem
Android.

B 3.1 User-Centered Design

User-Centered Desing je proces designovani produktu, kde je uzivatel souc¢asti
vyvoje [11]. Pro vyvoj uzivatelského rozhrani pro seniory je to nejvhodnéjsi
zpusob postupu [12]. Je to iterativni proces sklddajici se z nékolika fazi, které
miuzete vidét na obrazku Cely proces se opakuje, dokud nejsou splnény
pozadavky cilové skupiny.

11



3. Design

"

Specify Context
of Use

Evaluate System Specify

Designs Requirements

Satisfies

Produce Design
Solutions

Obrazek 3.1: Faze UCD [I]

B 3.2 Struktura aplikace

Pii tvorbé struktury aplikce jsme se rozhodli inspirovat rozlozenim nami
testovanych aplikaci zabyvajicich se podobnou problematikou. Tedy tvodni
stranka bude zobrazovat plan pripominek pro aktualni den. Déale stranka
Léky, ktera bude zobrazovat seznam 1éku sledovanych aplikaci, po kliknuti na
konkrétni 1ék je mozné 1ék editovat. Pro pridani nového léku bude vyuzito
Floating Action Button (FAB)E], které bude viditelné pouze na strankéch
asociovanych s 1éky.

Pro vyfeseni problému, kdy si uzivatel zapomene vzit medicinu s sebou,
napt. ptri odjezdu na dovolenou, priddme stranku Nepritomnost, kterd bude
propojena s kalendarem. Uzivatel si bude moct do kalendate pridat udalost a
aplikace uzivatele upozorni pred udalosti, aby si s sebou vzal potirebné 1éky.
Navrh struktury aplikace mtzete vidét na obrazku ktery byl vytvoren
pomoci webové aplikace draw.io [13].

"https://material.io/design/components/buttons-floating-action-button.html

12



3.3. Prototypy

Uvodni obrazovka

A 4

h 4 }
4C|_éky Nepfitomnost Nastaveni

Y A A 4

[ Pridani léku J { Uprava léku J Kalendar

Obrazek 3.2: Struktura aplikace

Pro kontrolu podani léku jsme se rozhodli zjistit vhodny zptisob kontroly
pomoci otazek kladenych pri testovani s uzivateli. Jedna z moznosti je po-
tvrzeni podani 1éku naskenovanim c¢arového kédu léku, ktery je dostupny na
origindlnim baleni 1éku.

B 33 Prototypy

Prototyp graficky a funkcionalné vizualizuje a reprezentuje vysledny produkt.
Prototyp poskytuje workflow systému a slouzi k ziskdni pozadavku zobraze-
nim grafického rozhrani uzivateli jesté predtim, nez je produkt vyvinut [14].

Prvni prototypy vznikly na zakladé definovanych pripadi uziti v programu
Axure PR [15], ktery umoznuje jejich export do interaktivnich HTML stranek,
které byly pozdéji pouzity pro testovani. Pii tvorbé prototyptu byly dodrzovany
Material Design guidelines [16] od firmy Google s cilem dobré prehlednosti
aplikace. Vzhled prvniho prototypu mizete vidét na obrazku [3.3|

13



3. Design

= Dnes X Pridat Iék HOTOVO Il Dnes

20.11.2017 o Dnes
Nazev léku
Léky

Nastaveni

Interval pfipomenuti

Jednou denné

Podéteéni cas

| D

(a) : Hlavni obrazovka (b) : Pridani 1éku (c) : Vysouvaci menu

Obrazek 3.3: Ruzné obrazovky prvniho prototypu

. 3.4 1. Kolo testovani

Cilem tohoto testovani bylo zjistit, jestli jsou zdkladni funkce intuitivni, a tudiz
jestli je uzivatelské prostiedi aplikace prehledné. Ukazky pouzitého prototypu
mizete vidét na obrazku 3.4, Ucastnici méli za tikol splnit 3 piipady uziti
predstavujici CRUD (Create, Read, Update, Delete) operace. Tyto testovaci
pripady uziti byly:

1. Pridejte 1ék Azitrox tak, aby se pripominal jednou denné ve 12:00.

2. Zménte pripomenuti léku Azitrox z predchoziho tkolu tak, aby se pripo-
minal jednou za 8 hodin s poc¢atecnim ¢asem v 10:00.

3. Odstrante 1ék Azitrox z predchozich tukolu.

14



3.4. 1. Kolo testovani

= Dnes = Leéky X Azitrox o
20.11.2017
X Nazev léku
ﬁ Azitrox
l l Denné - 12:00 Azitrox
8 12:00- Azitrox | Odstranit Iék |
Odstranénim tohoto léku se
zastavi véechny budouci
pripomenuti. ‘
Jste sijisti?
ZRUSIT  ODSTRANIT ‘
T
(a) : Léky na dnesek (b) : Aktivn{ léky (c) : Odstranéni léku

Obrazek 3.4: Prototyp pro 1. kolo testovani

Tyto pripady uziti byly testovany se dvéma tcastniky z kategorie senior a
byl pofizen audio zdznam a textovy zaznam. Oba tcastnici méli jiz zkuSenosti
s chytrymi telefony. Po prichodu testovacich scénara jsme se ucastnika ptali
na jejich piripadné pripominky.

B 3.4.1 Jednotlivé priichody
s Utastnik ¢. 1

Pruchod:

1. Bez problémai.

2. Problém s nalezenim menu. Ucastnik si nevsiml ikonky menu v
levém hornim rohu aplikace.

3. Bez problémii.
Pripominky:
» Utastnik si pfi prvni navstévé stranky Léky, kdy v aplikaci
zéddné léky nebyly zadané, nebyl jisty jejim tcelem.

® Ucastnik ¢. 2

Pruchod:

1. Bez problémt.
2. Bez problémau.

vV

3. Ucastnik si spletl ikonku kifzku, kterd slouz{ ke zruseni editace
s ikonkou kose, ktera slouzi k odstranéni léku.
Pripominky:

= Zadné, ucastnikovi se aplikace zdala kromé ikonky intuitivni.

15
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B 35 Uprava prototypii na zakladé testd

Na zékladé vysledki 1. testovani s uzivateli jsme pridali popisek na stranku
Léky, ktery se zobrazi, kdyz aplikace neeviduje zadné 1éky (k vidéni na

obrizku .

Momentalné nejsou evidované zadné léky

(a) : Pred tipravou (b) : Po upravé

Obrazek 3.5: Pred a po upravé stranky Léky

Dale jsme po zaregistrovani problémi s lokalizaci vysouvacitho menu pfesu-
nuli menu na spodek obrazovky. Takto situované menu slouzi jako zalozky a
je viditelné vzdy z hlavnich stranek aplikace. Menu je k vidéni na obrazku
Dale jsme na zakladé testi ikonku kose nahradili tlacitkem s napisem
Odstranit (k vidén{ na obrzku [3.6b).

20.11.2017

Odstranit l1ék

Odstranénim tohoto Iéku se
zastavi véechny budouci
pfipomenuti.

Jste sijisti?

ZRUSIT  ODSTRANIT

(a) : Nové navigaéni menu (b) : Tlaéitko odstranéni léku
Obrazek 3.6: Uprava prototypi
B 3.6 Rozsiveni prototypti

Kromé dprav na zakladé testovani jsme rozsitili prototypy o moznost zapnuti
sledovani zbyvajicitho poctu léknu (3.7al). Déle jsme do prototypu pridali detail

16



3.7. 2. Kolo testovani

notifikace (3.7b) a stranku Nepritomnost (3.7c), ktera slouzi k interakci s
kalendarem. Také jsme pridali zdkladni nastaveni.

*®  Pridat lek HOTOVO Zadani absence
a 3 . Néazev udélosti
Nézev léku Iﬂl e
Naplénovano na 16:20
Interval pfipomenuti vzirsi Od

Jednou denné

Pocéteéni Cas Do
Sledovat mnoZzstvi léki

a« g

Domi Léky Nastaveni
(a) : Sledovéni 1éku (b) : Detail notifikace (c) : Nepiitomnost

Obrazek 3.7: Rozsiteni prototypu

Takto rozsireny prototyp je pripraveny na druhé kolo testovani.

. 3.7 2. Kolo testovani

Cilem toho testovani bylo zjistit, jestli se ndm povedlo Gspésné odstranit pro-
blémy, které jsme nalezli v prvnim kole testovani s uzivateli, a dale otestovat
girsi funkcionalitu aplikace.

Ucastnici méli za tikol kromé splnéni 5 pripadh uziti jesté vyporadani se
s notifikaci, ktera se ucastnikovi zobrazila mezi druhym a tfetim pifipadem
uziti. Takto jsme simulovali prichod notifikace na redlné zarizeni.

1. Pridani léku - Pridejte 1ék Azitrox tak, aby se pfipominal jednou denné
ve 12:00. Dale mu aktivujte sledovani mnozstvi 1ékii a vas pocatecni stav
1ékt na 25.

2. Uprava léku - Zméiite pFipomenuti léku Azitrox z predchoziho tikolu tak,
aby se ptipominal jednou za 8 hodin s poc¢ateénim éasem v 10:00.

3. Odstranéni léku - Odstrante 1ék Azitrox z predchozich tkolt.

4. Zadani absence - Zadejte do aplikace nepfitomnost od 6.3.2018 do
12.3.2018 s nazvem Dovolena.

5. Zména nastaveni - V aplikaci vypnéte vibrace u oznameni a vratte se na
domovskou obrazovku.

17



3. Design

Tyto testovaci ptipady uziti byly testovany se 7 icastniky z kategorie senior.
Vsichni tcastnici méli alespont minimélni zkusenosti s chytrymi telefony. Vsech
ucastniki jsme se po testu ptali na nasledujici otazky:

B Napada vas néjaka dalsi funkce, kterou by aplikace mohla mit?
® Pouzivate néjaky davkovac 1ékt?
® Pokud si nosite léky s sebou, nosite je v jejich originalni krabic¢ce?

m Dokéazete si predstavit, ze byste pouzival/a tuto aplikaci?

B 3.7.1 Vysledky 2. kola testovani

Z divodt vice dcastnikt uvadime pouze jednotlivé nalezy. Pokud neni u
pripadu uziti uveden nalez u ucastnika, provedeni pripadu uziti probéhlo u
ucastnika bez problém.

1. Pridani léku
® Ucastnik ¢. 5
Ucastnik hledal tlacitko pro pridani 1éku (FAB).
® Ucastnik ¢. 6
Ucastnik si nebyl jisty funkef tlacitka "+"(FAB).
2. Uprava léku
® Ucastnik ¢. 4
Ucastnik hledal zménu 1éku v nastaveni.
3. Odstranéni léku
m Ucastnik ¢. 3
Ucastnik stiskl u dialogu Zrusit misto Odstranit.
m Ucastnik ¢. 4
Ucastnik hledal tlacitko Odstranit.
4. Zadani absence
® U vsSech tc¢astnikd probéhlo bez problém.
5. Zména nastaveni
® U vsech tcastnika probéhlo bez problém.
6. Notifikace
® U vsSech tc¢astnika probéhlo bez problém.

TFi ucastnici odpovédéli, ze pouzivaji davkovac 1éki ve formé plastové
krabicky. Tento davkova¢ maji vSak jen doma a maji v ném prasky, které
berou rano a vecer. Jeden ticastnik navrhl, aby se k 1éku dalo nastavit, zda
se ma vzit pred nebo po jidle. VSichni tcastnici odpovédéli, ze si s sebou
origindlni krabicku neberou a ze by si dokazali predstavit aplikaci pouzivat.

18



3.8. Upravy na zakladé vysledku 2. kola testovani

M 38 Upravy na zakladé vysledku 2. kola testovani

Na ziakladé néalezu, kdy si uzivatel nebyl jisty funkci tlac¢itka plus, jsme
rozsirili text "Momentalné nejsou evidované zadné 1éky", ktery je zobrazen,
kdyz aplikace neeviduje zadné léky na "Momentalné nejsou evidované zadné
léky, pro pridani 1éku stisknete tlacitko 4"
text minimélné jednou zobrazi pii prvnim spusténi aplikace a uzivatel jiz pak
bude znat funkci tlacitka. Dale jsme zménili text negativniho tlacitka dialogu
o smazani léku ze "Zrusit'na "Zpét", takhle by se jiz nemél plést vyznam
odstranéni 1éku a zruseni mazani léku. Zmény muzete vidét na obrazku |3.8|.

. Timto vime, Ze uzivateli se tento

Leky x Azitrox ODSTRANIT
Momentalné nejsou evidované zadné léky : )
Pro pridani léku stisknete tlagiko "+" Nazev léku
Azitrox
7 Odstranit l1ék "
Odstranénim tohoto Iéku se
zastavi v8echny budouci
pripomenuti. |
Jste si jisti?
ZPET  ODSTRANIT |
T
Sledovat mnozstvi 1ékd ‘
25
‘ ¢ HOTOVO
Domii Nepfitomnost  Nastaveni

(a) : Upraveny text (b) : Zména textu tladitka

Obrazek 3.8: Upravy prototypu

Kontrola podani léku. Kontrolu podani 1éku jsme se rozhodli vytesit pomoci
ztizeného odbyti notifikace. Notifikaci podani léku nebude mozné smazat a pro
preskoceni léku bude nutné prejit do aplikace pomoci kliknuti na notifikaci.
Takto stizené preskoceni 1éku v aplikaci by mélo zarucit, ze uzivatel preskoc¢i
podani léku jen tmyslné, jinak bude notifikace porad zobrazena popr. se
pripominat pii odlozeni.

. 3.9 Shrnuti

S prototypy jsme prosli dvéma cykly UCD. Takto upravené a otestované
prototypy by mély zarucit intuitivni ovladani aplikace a slouzit jako kvalitni
zéklad prti tvorbé aplikace.
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Kapitola 4

Implementace

V této kapitole se nejdiive seznamime s Android platformou a jejimi za-
kladnimi prvky, déle si predstavime pouzité frameworky a technologie. Poté

vvvvvv

hrani az po tvoreni a dorucovani notifikaci.

Podporované verze. Aplikace je implementovana pro Android verze 5.0
a vyse. Takto vyvinutd aplikace by méla podporovat kolem 85% zarizeni s
Androidem na svété [17].

B 4.1 Android

Android je open source mobilni operacni systém vyvijen spolecnosti Goo-
gle, zalozeny na Linuxovém jadru. Od svého vydani v roce 2008 se Android
rozsitil z mobilnich zafizeni i do tablett, chytrych televizi a wearables zarizeni.

Pro vyvoj nativnich aplikaci android poskytuje Java API Framework, ktery
poskytuje pristup k zakladnim stavebnim prvktm, které popiSeme nize.

B 4.1.1 Zakladni stavebni prvky

Nésleduje popis zakladnich stavebnich prvka pro nativni Android aplikace,
které jsou obsazené v Android Java API Framework. Pokud se chcete dozvédét
vice o vyvoji pro Android platformu nastivte [I8].

B Activity

Activity je zékladni prvek Android aplikace, ktery slouzi jako vstupni bod
pro interakci s uzivatelem a reprezentuje jedno okno obrazovky [19]. Za béhu
aplikace prechézi instance activity mezi nékolika zivotnimi cykly, vsechny
stavy a vztahy mezi nimi muzete vidét na obrazku Prechazeni mezi
stavy je kontrolovano opera¢nim systémem a na prechody mezi stavy je
mozno reagovat pomoci tzv. callback metod, které se volaji pri prechodu mezi
jednotlivymi stavy.
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4. Implementace

onCreate()

v

onStart() -+ onRestart()

* '
User navigates
9 onResume()

1o the activity

JR v

- P
\I |'-l \.ll

'/ App process ,I I Activity |
I\ killed -\ running /,-
—

Another activity comes

into the foreground
= User returns

+ to the activity

Apps with higher priority
need memory onPause()
|

The activity is
no longer visible )
User navigates

+ to the activity

onStop() J

|
The activity is finishing or
being destroyed by the system

v

onDestray()

[ ey
omm——

Obrazek 4.1: Zivotni cyklus Activity [2]

B Fragment

Fragment reprezentuje ¢ast uzivatelského rozhrani. Nemitze vsak existovat bez
hostujici activity, jejiz zivotni cyklus pfimo ovliviiuje samotny fragment [19].
Pomoci fragmentii lze sestavit vice panelové uzivatelské rozhrani a pouziti
fragment podporuje modulérnost.

B Content provider
Content provider spravuje pristup do centralniho repozitare dat, jako napri-

klad SQLite databdze nebo web. Content provider navic umoznuje sdileni dat
mezi aplikacemi [19].
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4.1. Android

Bl Service

Service umoznuje provadét dlouhé operace na pozadi, déli se na foreground a
background services. Na rozdil od activity a fragmentu neposkytuje uzivatelské
rozhrani [19].

B Intent

Intent je abstraktni popis operace, kterou ma vyvolat. Pomoci intentu muzeme
spustit activity, spustit service a vysilat zpravu. K intentu miazeme pripojit
jednoducha data.

B Broadcast receiver

Broadcast receiver umoznuje aplikaci reagovat na prichozi intenty, které mohou
pochézet zevnitt nebo z venku aplikace. Po prijeti vysilani je komponenta
spusténa, aby zpracovala prichozi intent.

B Manifest

Kazdy Android projekt mé Manifest soubor, ve kterém jsou definovany
vSechny activity, vSechny komponenty broadcast receiver, sluzby a jejich
vztahy, metadata a filtry. Déale jsou v souboru definovany metadata pro celou
aplikaci.

B 4.1.2 Calendar provider

Calendar provider je repozitar kalendarovych udélosti uzivatele. Calendar
Provider API umoznuje ¢ist, vklddat, aktualizovat a mazat kalendare, uda-
losti, ucastniky, pripominky apod.[20]

Existuji dvé metody pristupu:

1. Pro interakci s kalendarem presmérujeme uzivatele pomoci intentu primo
do kalendare, kde uzivatel vykona akci a je presmeérovan zpatky do
aplikace. Tato metoda mé vyhodu v tom, zZe aplikace nevyzaduje zadné
opravnéni pro praci s kalendarem a uzivatel pouziva jemu jiz zname
uzivatelské rozhrani, ale nevyhoda je v tom, Ze jsme omezeni pouze na
uzivateli pristupnou funkcionalitu.

2. Mfuzeme pracovat piimo s tabulkami kalendare, nad kterymi miizeme
provadét dotazy. Strukturu tabulek a jejich vztaht muzete vidét na
obréazku 4.2l
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4. Implementace

‘ Calendars

Events.CALENDAR_ID

Attendees. EVENT_ID Instances.EVENT_ID

Reminders. EVENT_ID

Obrazek 4.2: Datovy model komponenty Calendar Provider [3]

Tento pristup vyzaduje pfislusnd prava pro ¢teni nebo zéapis dat z/do
kalendare.

V nasi aplikaci pouzivime oba ptistupy. Prvni pro vkladani, tpravu a
prohlizeni udalosti a druhy pro nacéteni udélosti z kalendaie, které jsou
potreba pro vytvoreni prislusnych notifikaci.

B 4.2 Databaze

Pro nasi aplikaci jsme zvolili databazovy framework Realm, ktery mezi
vyvojari pro mobilni zafizeni postupné ziskava na popularité. Déale jsme ho
zvolili, protoze je jeho pouziti bezplatné.

B 4.2.1 Realm

Realm je open-source objektovy databazovy systém pro mobilni zarizeni, ktery
vznikl jako alternativa ke standardnimu Android databazovém frameworku
SQLite a iOS frameworku Core Data. Realm pracuje s NoSQL databazi
zalozené na svém built-for-performance storage enginu. Objekty mapuje primo
do Realm souboru, a to s co moznou nejmensi typovou a strukturovou
konverzi. Diky absenci prevadéni entit dokaze Realm pracovat rychleji nez
bézné databazové frameworky.
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4.3. Uzivatelské rozhrani

Hlavni funkce.

B Realm pracuje s zivymi objekty, zivé objekty funguji jako proxy do
databéaze, diky tomu je dosazeno zero-copy [2I]. Objekty proto neni
nutno obnovovat a zmény objekt se okamzité promitnou do vysledka
dotazti. To ndAm umoznuje nestarat se o obnoveni nebo znovu nacteni
objektt pred aktualizovanim uzivatelského rozhrani. Déale se mtzeme
prihlasit k odbéru upozornéni o zménach objektl, coz nam umoznuje na
né adekvatné reagovat.

® Vsechny zmény objektti musi byt provedeny uvnitf transakce.
B8 Vsechny databazové pristupy jsou lazy-loaded.

® Instance Realmu se musi otvirat a zavirat. Toto umoznuje oddélit Re-
alm od trid, kde jeho pouziti neni potieba. Nejlepsi praxe pii progra-
movani nativni Android aplikace je oteviit instanci Realmu v onCre-
ate/onCreateView metodé activity/fragmentu a zaviit instanci v on-
Destroy/ onDestroy View metodé activity /fragmentu, abychom predesli
uniktim paméti.

. 4.3 Uzivatelské rozhrani

Nasleduje popis hlavnich komponent vysledného uzivatelského rozhrani apli-
kace. Pfi implementaci uzivatelského rozhrani jsme se drzeli vyvinutych
prototypit v kapitole 3. Jedinym rozdilem je, ze po kliknuti na konkrétni
lék na strance Léky neprejdeme rovnou na upravovani léku, ale na readonly
stranku s informacemi o 1éku. Tuto zménu jsme udélali, abychom dodrzeli
Material Design workflow, kdy se po kliku na kartu'| zobrazi detailni infor-
mace karty s moznostmi dpravy. Pro implementaci seznamii pro objekty
nepochézejici z Realm databéaze je pouzit RecyclerView?| a pro spravované
objekty RealmRecyclerView.

Uzivatelské rozhrani vyuziva notifikaci o zméné spravovanych objekti,
které jsme zminili vyse, diky tomu je uzivatelské rozhrani responzivni. Tedy
na veskeré zmény spravovanych objektd adekvatné reagujeme, a pokud je
potieba, prekreslime uzivatelské rozhrani.

Jazyk uZivatelského rozhrani. Aplikace je realizovand v ¢eském a anglickém
jazyce. Toho je dosazeno pomoci lokalizovanych Android textovych zdroju,
které nacitaji popisky pro uzivatelské rozhrani z prislusného zdroje podle
jazyku prostfedi mobilniho telefonu.

Thttps://material.io/guidelines/components/cards.html
https:/ /developer.android.com /guide/topics/ui/layout /recyclerview
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4. Implementace

B 4.3.1 MainActivity

MainActivity je nastavena jako tzv. launcher activity. Je to activity, kterd
se uzivateli zobrazi po spusténi aplikace.

MainActivity se skladd z Bottom Navigation VieWEl, ktery vyuziva 4 frag-
menty (HomeFragment, MedicationFragment, AbsenceFragment a
SettingsFragment), které se vyménuji po zvoleni pfislusné polozky menu.
Soucésti activity je také FAB, ktery se zobrazuje, pokud je vybran HomeFragment
nebo MedicationFragment. Po kliknuti se zobrazi pres celou obrazovku
AddMedicationFragment, ktery slouzi k pfidani nového 1éku.

B HomeFragment

HomeFragment slouzi jako ivodni obrazovka aplikace (k vidéni 4.3). Slouzi k
zobrazeni planu podani 1éku na dnesek. Kazda polozka obsahuje, na kdy je
upozornéni naplanované a o jaky 1ék se jedna.

10 %4 100 % @ 18:15

30.04.2018

€  08:00 - Penbene

€  10:15 - Multivitamin

®  17:33 - Azitrox

®  18:00 - Penbene

& & e

Nepfitomnost Nastaveni

Obrazek 4.3: Uvodni{ obrazovka

3https://material.io/design/components/bottom-navigation.html
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4.3. Uzivatelské rozhrani

B MedicationFragmnet

MedicationFragment slouzi pro spravu léku. Je zde k vidéni seznam ka-
ret 1€kt sledovanych aplikaci . Kazdé polozka poskytuje zakladni in-
formace o léku a po kliku na polozku se vysle novy intent, ktery spusti
MedicationDetailActivity. Pokud neni v aplikaci sledovan zadny lék, je

zobrazen pomocny text (4.4al).

B 0 o %4 97 %0 19:39 "D 0 %4 100 % @ 18:15

Léky Léky

Azitrox

Denné v 17:33, zbyva 88 praskd.

\S

Penbene

Dvakrat denné, zbyva 21 praska.

&

Multivitamin

Dennév 10:15

Momentdlné nejsou v aplikaci Zadné
|éky, kliknéte na tlacitko + pro pridani
1éku

&

f & B8 e f & B8 e

Domii Léky Nepfitomnost Nastaveni Domii Léky Nepiitomnost Nastaveni

(a) : Pomocny text (b) : List sledovanych 1éki
Obrazek 4.4: Snimky stranky Léky

B AbsenceFragmnet

AbsenceFragment slouzi pro spravu udélosti. Je zde k vidéni seznam udalosti,
ktery na¢itd data piimo z Android kalendéfe (4.5b). Po kliku na udalost
aplikace presméruje uzivatele do kalendafe na konkrétni udalost . Je zde
také mozné prejit na pridani udalosti nebo zobrazeni celého kalendére. Pti
navstéve stranky je uzivatel vyzvan k povoleni pristupu aplikace ke kalendéri
(4.5a)), ktery je potieba k hlavni funkcionalité této stranky, dale je potieba
mit v kalendari vytvoreny kalendar s ndzvem Personal Pill Reminder. Pokud
jsou aplikaci pridélena prislusna prava, ale kalendar neexistuje, je zobrazen
pomocny text.
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4. Implementace

0w 4 84% 0 17:41 Q {0 4 100% @ 18:01

0 o %4 84% U 17:37

Nepritomnost

™ Volno-1.5.19:00 - 20:00

- .
Test-2.5.11:15-12:15 © stieda 2. kvétna

11:15-12:15

OTEVRIT KALENDAR
Personal Pill Reminder

m Povolit aplikaci

vacajakub@gmail.com

Personal Pill PRIDAT UDALOST

Reminder pfistup ke
kalendafi?

[] Pristé se neptat

ODMITNOUT ~ POVOLIT

i) o

Nepfitomnost

(a) : Pozddani o prava (b) : List udalost{ (c) : Detail udalosti

Obrazek 4.5: Snimky stranky Nepritomnost

B SettingsFragment

SettingsFragment dédi od t¥idy PreferenceFragmentCompat, kterd slouzi ke
tvorbé nastaveni. Na strance je mozné jak nastavit dobu odlozeni notifikace
o podani 1éku, tak nastavit cas, jak dlouho pred udélosti se zobrazi notifikace
o nadchéazejici udalosti, na kterou je potifeba si s sebou vzit 1éky. Snimky
obrazovky muizete vidét na obrazku [4.6.

"o i0r %4 100% @ 18:01 0 %4 100 % @ 18:01 10 %4 100% @ 18:01

Nastaveni

Délka odlozeni

5 minut

Oznémeni kalendére
15 minut pred udalosti
Délka odloZeni 0znameni kalendére

® 5minut ® 15 minut pred udalosti

10 minut 30 minut pred udélosti
1 hodinu pred udalosti

30 minut 2 hodiny pred udalosti

(@)
O  15minut
(©)
@)

1 hodina 4 hodiny pred udalosti

ZRUSIT ZRUSIT

fed

Nastaveni

(a) : Stranka Nastaveni (b) : Doba odlozen{ (c) : Ozndmeni kalendéare

Obrazek 4.6: Snimky stranky Nepiitomnost
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4.3. Uzivatelské rozhrani

B AddMedicationFragment

AddMedicationFragment slouzi k pridani nového léku do aplikace . Pro
ptridani je nutno vyplnit nazev léku, interval pripomenuti a poc¢ateéni cas
léku. Dale lze 1éku zapnout sledovani mnozstvi 1éku . Pokud je zapnuté
sledovani mnozstvi léku, davka a mnozstvi musi byt vyplnéno.

0 %4 100 % @ 18:16 ] 0 %4 90% @ 12:35

Pridat lék HoToVO X Pridat lék HoTovO

Nézev léku Nézev léku

Nazev Nazev

Interval pfipomenuti Interval pfipomenuti

Jednou denné v Jednou denné v
Pocateéni cas Pocateéni cas

2:00 2:00
Sledovat mnozstvi Iéka Sledovat mnozstvi Iéka O

Anozst
|
Davka

HOTOVO

(a) : Pridéni léku (b) : Zapnuté sledovani

Obrazek 4.7: Snimky obrazovky pro pridani 1éku

B 4.3.2 MedicationDetailActivity

MedicationDetailActivity slouzi k zobrazeni detailnich informacich o vy-
braném léku . Activity je spusténa pomoci intentu vyslaného pti kliku
na konkrétni 1ék v seznamu na strance Léky. K intentu je pridano id vybra-
ného léku, pomoci néhoz si poté najdeme 1ék v Realm databazi a zobrazime
detailni informace o léku. Na horni listé je tlaciko Upravit, které zobrazi
EditMedicationFragment, ktery slouzi k upravé léku . Rozlozeni kom-
ponent EditMedicationFragment je stejné jako u AddMedicationFragment,
pouze jsou jiz hodnoty predvyplnény podle vybraného léku. Déle je zde mozné
1ék také odstranit.
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4. Implementace

"o 00 %4 100 % @ 18:15 i0r %4 69 % m 20:08

& Azitrox UPRAVIT Upravit lék ODSTRANIT

Interval pfipomenuti

} Nazev léku
Denné
Azitrox
Pocéatecni as
17:33
Sledovén Interval pripomenuti
Ano Jednou denné -
Mnozstvi Pocatec¢ni cas
88 17:33
Dévka
1 ~ ’ 3
Sledovat mnozstvi 1éka O
88.0
Davka
1.0

HOTOVO

(a) : Detail 1éku (b) : Uprava léku

Obrazek 4.8: Snimky detailu léku a tpravy léku

. 4.4 Notifikace

Notifikace slouzi k upozornéni uzivatele. Je to zprava zobrazena Androidem
mimo uzivatelské rozhrani aplikace, kterd mize obsahovat zpravu a tlacitka,
kterd vyvolaji akci piimo z notifikace. Notifikace na sebe muze upozornit
vibracemi mobilu, zvukem a LED diodou.

Tvorba notifikace. O tvorbu notifikaci se stard NotificationCompat.Builder.
O zobrazeni notifikace se pak stard NotificationManager. Pro zobrazeni
notifikace je nutno dat notifikaci id, které bude notifikaci identifikovat, a
od Androidu 8.0 vyse je nutné predat id kandlu notifikaci, ktery musi byt
vytvoren.

Ptidani akci. Jak bylo zminéno vyse, kazda notifikace miize vykonat po kliku
na notifikaci nebo tlacitko notifikace akci. Tyto akce jsou do notifikace pridany
pri jeji tvorbé a jsou predstavovany pomoci pendingIntent. PendingIntent ma
stejnou funkci jako intent s rozdilem, ze se predava cizi aplikaci (v nasem
pripadé NotificationManager), kterd muze vykonat definovanou akci s pravy
puvodni aplikace.

Planovani notifikaci. Pro planovani notifikaci je pouzit AlarmManager,

ktery umoznuje vyslat pendinglntent v predem naplanované casy i mimo
zivotni cyklus aplikace. Tento pendinglntent pak zachyti prislusny broadcast
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4.4. Notifikace

receiver.

V nasi aplikaci doruc¢ujeme dva typy notifikaci:

® Lékové notifkace - Notifikace o podani 1éku.

® Notifikace o nepritomnosti - Notifikace o nadchézejici udéalosti.

B 4.4.1 Lékové notifikace

Lékové notifikace slouzi k upozornéni o podani léku v pravidelnych intervalech.
Pro vsSechny léky sledované aplikaci nastavime pomoci metody AlarmMa-
nageru setEzact vyslani pendinglntent na presny cas, ktery méa lék speci-
fikovany. Pokud je specifikovany cas v minulosti, pri¢citame k Casu interval
brani 1€k, dokud ¢as v minulosti neni. Timto zabranime okamzitému doru-
¢eni pendinglntent AlarmManagerem u ¢asu nastavenych v minulosti. Takto
vyslané upozornéni odchytavame pomoci NotificationReceiver, ktery zob-
razi notifikaci a pomoci AlarmManageru naplanuje pristi upozornéni pro lék.
P1i zméné, odstranéni ¢i pridani 1éku nebo 1éki jsou naplanované notifikace
zruseny a naplanovany znovu.

Zobrazend notifikace o podani 1éku, kterou muzete vidét na obrazku 4.9a),
obsahuje pfipomenuti, dile nazev léku, jehoz podani pripominé, a 2 tlacitka.
Takto zobrazena notifikace poskytuje 3 mozné akce:

® Kliknuti na notifikaci. Po kliku na notifikaci je pomoci intentu spus-
téna NotificationDetailActivity, kterd slouzi k zobrazeni notifikace
uvniti aplikace (detail notifikace muzete vidét na obrazku 4.9b). Zde je
mozné vidét planovany cas notifikace a je zde také mozné podani 1éku
preskocit.

® Uziti 1éku. Kliknuti na tlacitko vysle pendingIntent, ktery je zachycen
pomoci TakeReceiver, ktery zaznamend podani 1éku. Pokud je u léku
sledovano mnozstvi 1éku, tak se od zbyvajicitho mnozstvi 1éku odecte jeho
nastavend davka. Pokud je zbyvajici mnozstvi 1ékti po odecteni mensi
nez 10, aplikace zobrazi toast? s upozornénim na dochézejici mnozstvi
léku.

8 Odlozeni notifikace. Kliknuti na tlacitko vysle pendinglntent, ktery je
zachycen pomoci PostponeReceiver, ktery pomoci AlarmManageru na-
pldnuje vysldni pendingIntentu pro NotificationReceiver na aktudlni
cas, ke kterému pricteme ¢as odlozeni notifikace nastaveny v nastaveni.
K intentu je déle priddn priznak o odlozeni, aby NofiticationReceiver
znovu nenaplanoval pristi upozornéni pro 1ék.

“https://developer.android.com/guide/topics/ui/notifiers/toasts
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4. Implementace

..] 10 %4 100 ¢

T-Mobile CZ 100 % Wl 18:18

Y 4 & © x 0

po 30. 4. - 2N v

& Personal Pill Reminder  nyni ~ Azitrox

Vemte si lék
Vemte si Azitrox

Naplédnovéno na 18:18

vzITsl  ODLOZIT

PRESKOCIT 0DLOZIT vzZiT sl

(a) : Lékova notifikace (b) : Detail notifikace

Obrazek 4.9: Lékova notifikace a jeji detail

Lékové notifikace jsou nastaveny jako outgoing, coz zabranuje jejich smazani.
Notifikace tedy bude zobrazend, dokud se s ni neprovede jedna ze 3 moznych
akei.

B 4.4.2 Notifikace o nepfitomnosti

Notifikace o nepritomnosti slouzi k pfipomenuti pfipraveni l1éku s sebou na
nadchazejici udalost. Tyto notifikace se zobrazi pouze pro udalosti, béhem
kterych je napldnované podani libovolného 1éku.

Pro dosazeni této funkcionality pro kazdou nadchézejici udalost zkontro-
lujeme jestli béhem ni neni napldnované podani jakéhokoliv 1éku. U 1éku s
pevnymi intervaly brani (po 6, 8, 12 hodindch) tyto ¢asy predpocitdme a také
zkontrolujeme. Pokud ano, nastavime vyslani pendinglntentu pomoci Alarm-
Manageru na zac¢atecni cas udalosti, od kterého odecteme ¢as upozornéni pred
udalosti, ktery je nastaveny v nastaveni. V pripadé, ze je takto vypocitany cas
v minulosti, naplanovani upozornéni neprovadime, jinak ano. Takto vyslané
upozornéni odchytavime pomoci EventReceiver, ktery zobrazi notifikaci. Pri
zméné 1éku ¢i udalosti jsou naplanovand upozornéni zrusena a naplanovana
ZNnovu.
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4.4. Notifikace

Zobrazena notifikace o nepritomnosti, kterou muzete vidét na obrazku [4.10
obsahuje nazev udalosti, o kterou se jedna, a nazev léku, ktery je béhem
udélosti napldnovan. Kliknutim na notifikaci je uzivatel pfesmérovan do

aplikace.

T-Mobile CZ 99 % Wl 18:25
Y 4 + N X O
po 30. 4. & v

(2 Personal Pill Reminder - nyni

Nezapomeiite si s sebou vzit éky
Mate napléanovano Azitrox béhem Trénink

SMAZAT VSE

< (@) O

Obrazek 4.10: Notifikace o nepritomnosti

Notifikace o nepritomnosti nejsou naplanovany, pokud nemé aplikace povo-
leno ¢ist data z kalendare a nebo neni vytvoreny piislusny kalendar.
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Kapitola 5

Zaveérecné testovani

V obou predchézejicich testovani jsme testovali pouze interaktivni proto-
typy, které simulovaly funkcionalitu vysledné aplikace. Nyni budeme testovat
jiz funkéni aplikaci, jejiz vyvoj a funkcinalitu jsme popsali v kapitole [4], s
ucastniky na fyzickém zarizeni. Prototypy se od vysledné aplikace lisi napt.
v zadavani casu. V aplikaci se zadava ¢as pomoci standardniho Android
timepickeru, zatimco v prototypech jsme tuto moznost neméli a zadaval se
pouze do textového pole. Dale se 1isi v zadavani neptritomnosti, ve vysledné
aplikaci presmérovavame uzivatele primo do Android systémového kalendére.

Ucastnici méli za tikol splnit 6 piipadit uziti a odkliknut{ notifikace po
zobrazeni, jejiz zobrazeni si nastavili v pribéhu testu. Tyto pripady uziti
byly:

1. Pridani 1éku - Pridejte 1ék Penbene tak aby se pripominal dvakrat denné
v 8:00 a v 19:00. Déle mu aktivujte sledovani 1k, nastavte pocatecni
stav 1ékii na 21 a davku na 1.

2. Uprava léku - Zméiite piipomenuti 1ékat Penbene z pfedchoziho tikolu
na 1x za den a nastavte cas, aby se 1ék pripomnél od ted za 5 minut.
(Napr.: Pokud je aktudlné 12:00, nastavte ¢as pripomenuti na 12:05.)

3. Zadani absence - Pridejte do aplikace udalost o neptitomnosti na 3.5. od
12:00 do 14:00 s nazvem volejbal.

4. Zména absence - Zménte dobu nepritomnosti u udalosti z minulého tikolu
na 13:00 az 15:00.

5. Odstranéni léku - Pokud jiz probéhlo upozornéni na 1ék, odstrante 1ék
Penbene z prvnich dvou tkoli. Pokud ne, pockejte na upozornéni a poté
1ék odstrante.

6. Zména doby odlozeni - V aplikace zménte dobu odlozeni 1éku na
15 minut.

Tyto testovaci pripady byly testovany se tfemi tcastniky z kategorie senior.
Testovani probihalo na fyzickém zafizeni LG Nexus 5X s opera¢nim systémem
Android 8.1 Oreo, z testu byl pofizen textovy zéznam. Vsichni ti¢astnici méli
alespon minimalni zkuSenosti s chytrymi telefony.

35



5. Zavérecné testovani

B 51 Vysledky

1. Pridani 1éku

® U vsSech tc¢astnika probéhlo bez problém.
2. Uprava léku

® U vsSech tc¢astnikd probéhlo bez problém.
3. Zadéani absence

m Ucastnik ¢. 2

Ucastnik hledal, kde zadat nizev udalosti v kalend4fi.

4. Zmeéna absence

m Ucastnik ¢. 1

Ucastnik si v rozhrani Google kalendéfe nespojil ikonku pera s
akci upravit udalost.

= Utastnik ¢. 2
Utastnik si v rozhrani Google kalendéfe nespojil ikonku pera s
akci upravit udalost.

5. Odstranéni léku

® U vsSech tc¢astnikd probéhlo bez problém.
6. Zména doby odlozeni

® U vsech tcastnika probéhlo bez problém.
7. Notifikace

® U vsSech tc¢astnika probéhlo bez problém.

Oba nalezené problémy jsme nasli v rozhrani Google kalendare. Tyto
problémy by se mohly vyresit pridanim mezivrstvy pro zadavani a tpravu
uddlosti s novym rozhranim. Na zakladé vysledkt testt jsme se icastnikt
zeptali, zda pouzivaji Google kalendaf na mobilu. U¢astnik ¢. 1 a & 2 Google
kalendar nepouziva, zatimco tucastnik ¢. 3 ano.
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Kapitola 6

Zaveér

Cilem této prace bylo navrhnout, vytvorit a otestovat intuitivni mobilni apli-
kaci pro pripominani podani léktu. V rdamci sekce [1.1] jsme si definovali nékolik
mensich cili, které zaroven odpovidaly kroktim tvorby aplikace. Nasleduje
seznam téchto cili s odkazy na jejich splnéni.

GO01 - Analyzovat existujici podobna fesSeni problému.
Popis péti nejpopularnéjsich podobnych aplikaci a porovnani jejich funk-
cionalit jsme provedli v sekci 2.3l

GO02 - Vytvorit pozadavky na aplikaci.
V sekci 2.4] jsme na zakladé porovnani aplikaci a zadani vytvorili poza-
davky na aplikaci.

GO03 - Vytvorit scénare uziti.

Na zékladé pozadavki jsme v sekci [2.5) vytvorili pripady uziti. Kromé
definovani pripadu uziti jsme také zobrazili, jak pripady uziti vychazi z
definovanych pozadavki.

G04 - Vytvorit a otestovat prototypy uzivatelského rozhrani.
Vyvojem, testovanim a vylepsovanim prototypt podle metodiky UCD
jsme se zabyvali v kapitole |3l

GO05 - Implementovat aplikaci.
Na zakladé analyzy pozadavku a vytvorenych prototypu jsme implemen-

vvvvvv

rysu implementace se zabyva kapitola 4l

GO06 - Otestovat vyslednou aplikaci.
V kapitole |5 jsme otestovali vyslednou aplikaci se 3 icastniky z cilové
skupiny na fyzickém zarizeni.

/////

valy, déle také dokaze podani 1éku preplanovat. Aplikace dale umi spolupraco-
vat s kalendarem, aby si uzivatel nezapomnél své léky doma, a sledovat pocet
zbyvajicich 1éka. Na zakladé vysledki testli s uzivateli mizeme prohlasit, ze
je aplikace uzivatelsky privétiva.
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6. Zavér

B 6.1 Budouci VyVvoj

Do budoucna je v planu aplikaci publikovat na aplikacni portal Google Play.
Predtim, nez bude aplikace publikovana, by vsak mohla byt jeji funkcionalita
jesté rozsitena. Jednim z téchto rozsiteni by mohla byt historie podanych 1ék.
Uzivatel by si tak mohl zkontrolovat, kdy si bral jaké 1éky. Momentéalné tato
data v aplikaci ukladame, ale nejsou nikde zobrazena. Déale by se aplikace
mohla rozsirit o nastavitelnou dobu odlozeni léku piimo v notifikaci pri kliku
na tlac¢itko pro odlozeni. Takto rozsitend aplikace by byla pripravend k nahrani
na aplika¢ni portal.
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P¥iloha B

Scénare uziti

Nasleduje popis jednotlivych scénaru uziti.

® Pridani 1éku
1. Uzivatel stiskne tlac¢itko pro pfidani 1éku.
2. Systém zobrazi formulaf pro vyplnéni nového 1éku.
3. Uzivatel vyplni formular.
4.1. IF Uzivatel stiskne tlacitko pro ulozeni.
4.1.1. THEN Systém ulozi a nastavi upozornéni pro novy lék.
4.2. ELSE Uzivatel zrusi vyplnovani formulafte.

4.2.1. Systém uzavie formular pridani 1éku.

8 Zobrazeni léka
1. Uzivatel prejde na obrazovku Léky.

2. Systém zobrazi seznam aktivnich 1ék.

s Uprava léku
. <include> Zobrazeni 1éku.
. Uzivatel vybere 1ék, ktery chce upravit.

. Systém zobrazi detaily 1éku.

1
2
3
4. Uzivatel vybere moznost upravit.
5. Systém zobrazi upravitelné atributy léku.
6. Uzivatel upravi a potvrdi.

7

. Systém upravi upozornéni léku.

8 Odstranéni léku
1. <include> Zobrazeni 1ékt.
2. Uzivatel vybere 1€k, ktery chce odtranit.
3. Systém zobrazi detaily 1éku.

4. Uzivatel vybere moznost upravit.
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B. Scénare uziti

5. Systém zobrazi upravitelné atributy 1éku.
6. Uzivatel stiskne tlacitko Odstranit a potvrdi.

7. Systém odstrani napldnované upozornéni.

# Odlozeni pripomenuti
1. Systém zobrazi upozornéni o podani léku.
2. Uzivatel klikne na tlacitko pro odlozeni.
3. Systém zobrazi upozornéni po dobé odlozZeni.
® Pridani udalosti
1. Uzivatel prejde na obrazovku Nepfitomnost.
2. Systém zobrazi stranku Nepfitomnost.
3. IF aplikace nema prava
3.1. THEN Systém zobrazi zaddost o préva
3.1.1 Ugzivatel potvrdi nebo odmitne.
3. Uzivatel stiskne tlacitko pro pfidani udélosti.
4. Systém presméruje uzivatele na pridavani udalosti.
5. Uzivatel vyplni formular a ulozi.
B Zobrazeni udalosti
1. Uzivatel prejde na obrazovku Neptitomnost.

2. Systém zobrazi seznam nadchézejicich udalosti.

s Uprava udalosti
1. <include> Zobrazeni udalosti.
2. Uzivatel vybere udalost, kterou chce upravit.
3. Systém presméruje uzivatele na detail udélosti.

4. Uzivatel upravi a ulozi.

# Odstranéni udéalosti
1. <include> Zobrazeni udalosti.
2. Uzivatel vybere udalost, kterou chce odstranit.
3. Systém presméruje uzivatele na detail udélosti.

4. Uzivatel odstrani udélost.

® Zména doby odlozeni
1. Uzivatel prejde na stranku Nastaveni.
2. Systém zobrazi vybér moznych nastaveni.
3. Uzivatel vybere polozku Délka odlozeni.
4. Systém zobrazi moznosti délky odlozeni.

5. Uzivatel vybere délku odlozeni.
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P¥iloha C
Obsah CD

CD ma nésledujici strukturu:

CD
| android
t src
apk
L personal-pill-reminder.apk
| prototypes

prototypes.txt
|  thesis

src
t osobni_manazer_leku_vaca_jakub.pdf

® android—src - obsahuje zdrojové kédy aplikace
® android—apk - obsahuje vygenerované apk aplikace
8 prototypes - obsahuje textovy soubor s odkazy na prototypy

® thesis—src - obsahuje LateXové zdrojové souboury této prace, obrazky
pouzité v této préci jsou soucasti slozky

8 thesis—src - obsahuje pdf verzi této prace
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P¥iloha D

Instalac¢ni navod

Pro instalaci je nutné mit mobil s verzi Androidu 5.0 Lollipop vyse (v dobé
vyvoje je momentalni nejvyssi dostupna verze Android 8.1 Oreo).

B b1 Postup instalace

V Android zafizeni musi byt povoleno instalovat aplikace z nezndmych zdroju.
Pokud tak neni nastaveno navigujte do Nastaveni — Zabezpeleni — Ne-
zname zdroje

Pozn. Néavod pro povoleni instalace z neznamych zdroji se muze lisit podle
verze Androidu.

Poté:

® Otevrete personal-pill-reminder.apk a potvrdte instalaci.

® Po dobéhnuti instalace je aplikace pripravena k pouziti.
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