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ABSTRAKT

Obsahem diplomové prace je problematika zabyvajici se objektovou evakuaci
se zamé&fenim na zafizeni socialni péce, ve kterém se trvale nachazi osoby s omezenou

schopnosti pohybu.

V teoretické Casti diplomové prace je vysvétlena problematika evakuace
jak z hlediska pozarni ochrany, tak z hlediska ochrany obyvatelstva. Jsou zde uvedeny
zakladni pojmy tykajici se této problematiky. Ddle jsou analyzovany problémy,
které souvisi se zdchranou osob s omezenou schopnosti pohybu, s ovlivnénim prabéhu
evakuace Vv zavislosti na typu ohroZeni a dobou potfebnou pro uskuteénéni evakuace

0sob z ohrozeného objektu.

V praktické c¢asti diplomové prace je na zaklad¢ zjisténi v teoretické casti
analyzovan soucasny stav zafizeni socialni péce, ve kterém se nachazi osoby
s omezenou schopnosti pohybu. Na zéakladé fizeného rozhovoru a monitoringu zafizeni
je posouzen stav pripravenosti zafizeni socidlni péfe na objektovou evakuaci.
Ptipravenost a znalost zaméstnancl je posouzena na zdklad¢ dotaznikového Setfeni.
Ze zjisténych informaci je vytvofena SWOT analyza. Rizika ohrozujici objekt jsou
vyobrazena pomoci softwarového nastroje RISKAN. Déle je v praci navrZzen postup

zam¢stnancu v piipad€ vzniku mimotradné udalosti.
Ziskana data jsou zhodnocena a vyjadiena ve formé grafii a tabulek. V diskusi
je provedena komparace nami zjisténych vysledk s vysledky autort, zabyvajicich

se touto problematikou. V zavéru jsme shrnuly vysledky a cile prace.

Klic¢ova slova: objektova evakuace, evakuacni plan, inikové cesty, osoby s omezenou

schopnosti pohybu, zafizeni socialni péce



ABSTRACT

Content of this thesis is the issue of dealing with an evacuation of an object,
focusing on social care facilities in which persons with impaired mobility are

permanently stationed.

The theoretical part explains the issue of evacuation, both in terms of fire
protection and the protection of population. There are basic concepts regarding this
issue. Then it analyzes problems related to the rescue of persons with reduced mobility,
with influencing the course of the evacuation depending on the nature of threat and the

time needed to carry out the evacuation of people from the affected building.

In the practical part of the thesis based on the findings of the theoretical part there
is analysis of the current state of social welfare facilities, where there are people with
impaired mobility are present. Based on controlled interview and monitoring equipment
There is considered the state of preparedness of the social welfare facilities for the
object evacuation. Based on the survey is there assessed preparedness and knowledge of
employees. The collected information is the basic for creating SWOT analysis. Threats
for the object are depicted using a software tool RISKAN. The study also suggests how
workers should behave during the evacuation of the object.

The obtained data are evaluated and expressed in the form of graphs and tables.
The discussion is the comparison of our findings with the results of authors dealing with

this issue. The conclusion summarizes the results and project objectives.

Key words: object evacuation, evacuation plan, escape routes, persons with impaired

mobility, social care facilities
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1. UVOD

Kazdym dnem je lidstvo ohroZzovdno mimotaddnymi udalostmi, jejichZz misto
vyskytu a ¢as nelze predem predpovédét. Tyto udalosti Casto nelze odvratit diive, nez
nas postihnou, a maji za nasledek Skody na majetku, zivotnim prostfedi a na zdravi

a zivotech obyvatelstva.

Vlivem mimotadnych udalosti, mohou nastat situace, kdy bude nutné piikrocit
k evakuaci obyvatelstva. Sama evakuace ma nékolik typd. Tato diplomova prace bude
zameétena na evakuaci objektovou ze zafizeni socidlni péce.

Cilem teéchto zafizeni je dopomoci seniorim, ktefi jsou at’ uz z diivodu svého
jim ma byt umoznéno zit béZzny zivot podle jejich moznosti a zamezit socidlnimu
vylouceni. Odpovédnost za kvalitni Zivot seniorl a zajiSténi jejich bezpeci je v rukou

zfizovatelQ zafizeni.

Seniofi, kterym je vice nez 65 let tvoii v Ceské republice velmi pocetnou
skupinou obyvatel. Z divodu kazdoro¢niho narustu senioru a prodluzovani zivota je
nutné pocitat s tim, Ze bude pfibyvat i pocet osob, které nebudou schopné se o sebe
samostatné postarat a budou odkdzany na péci socialnich zatfizeni. S tim bude vzristat
| potieba vétSiho pocltu zafizeni, které budou schopné se o tyto lidi postarat, jedna

se ptedevsim o domovy ¢i penziony pro dichodce.

Objektova evakuace ze zatfizeni socidlni péce bude velice komplikovana, budou
zde pfitomné jak osoby s omezenou schopnosti pohybu, tak osoby plné invalidni,
které v ptipadé nutnosti evakuace budou zcela odkazany na pomoc zaméstnanci
zafizeni socidlni péce. Proto je nutné, aby byla piipadné evakuace pro takovato zafizeni
dostate¢né a s predstihem naplanovana tak, aby v pfipadé¢ mimotadné udalosti probihala

objektova evakuace rychle a efektivné.

Zatizeni socialni péfe musi splhovat nepieberné mnozZstvi norem, diky

kterym by méla byt zajisténa co nejveétsi bezpecnost v piipadé mimotradné udalosti.



|. TEORETICKA CAST

2. EVAKUACE

Jedna se o problematiku, ktera Gizce souvisi jak s pozarni ochranou, tak s ochranou
obyvatelstva. V pozarni ochrané¢ se vyuziva pojem ,evakuace osob®, u ochrany

obyvatelstva pojem ,,evakuace obyvatelstva“.

Z historického hlediska byla evakuace osob v pozarni ochrané¢ vnimana jinak
nez V oblasti ochrany obyvatelstva. Lze fici, Ze tato problematika neni vymezena

narodnimi pravnimi a technickymi pfedpisy v plném rozsahu.

2.1 Evakuace z hlediska poZarni ochrany

r

Pojem evakuace o0sob nebyl vpozarni ochrané nikdy ptesné definovan,
je vsak vSeobecné chapan jako kratkodobé opusténi prostoru ohrozeného ucinky pozaru

bez pomoci zachrannych slozek.

V praxi se Casto zaméiuje pojem evakuace a zachrana osob. Zachrana osob
je chapana jako situace, kdy byla znemoznéna evakuace osob, a tim vznika potieba
pomoci zvenku. V piipadé, ze je nutné ohrozené osoby vyvadét za pomoci dychaci

techniky, se jedna jiz o zachranu osob nikoliv o evakuaci. [1]

V zékoné o pozarni ochrané [2] pojem evakuace zminén neni. Je vSak uveden
ve vyhlasce o pozarni prevenci [3], kterou se tento zakon provadi. Pojem evakuace
je v této vyhlasce aplikovan v nékolika dil¢ich ¢astech, napf. pifi vymezeni podminek
pro haseni pozaru a zachranné prace, zpracovani posouzeni pozarniho nebezpedi,
definovani obsahu pozarniho evakua¢niho planu, zpracovani pozarné bezpecnostniho

feSeni, rozvedeni a uptfesnéni ¢innosti vykonu statniho pozarniho dozoru.

Z hlediska pozarni ochrany je také dilezita vyhlaska [4], ktera definuje napf. co je
unikova cesta, typy a pocty unikovych cest, které musi vést z kazdého poZarniho useku,
jak maji byt stavby navrzeny, provedeny, uzivany a udrzovany, aby nedoslo ke ztratam

na zivotech a zdravi osob a byla umoznéna bezpecna evakuace.

2.2 Evakuace z hlediska ochrany obyvatelstva

Historicky se evakuace obyvatelstva na useku ochrany obyvatelstva fesila

pfedev§im ve vztahu k hrozbdm ozbrojeného konfliktu a nésledného piemisténi
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obyvatel z mist, kde se pfedpokladala bojova ¢innost, do mist, kde bylo pro evakuované

obyvatelstvo zajisténo nahradni ubytovani a stravovani. [5]

V zakon¢ o integrovaném zachranném systému (dale jen IZS) [6] je pojem
evakuace osob zminén ve vztahu k ukoliim organti obce a k tkolim velitele zasahu.
Orgéany obce maji za ukol zajistit pfipravenost svého spravniho obvodu na mimotadné
udalosti a podilet se nazachrannych a likvidanich pracich vcetné ochrany
obyvatelstva. Obecni Gfad jako organ obce zajiStuje varovani a evakuaci osob pired
hrozicim nebezpecim, pokud neni ve zvlastnim pravnim piedpisu stanoveno jinak,
a starosta obce organizuje spolu s velitelem zasahu nebo starostou obce s rozsifenou
pusobnosti  evakuaci osob Z ohrozeného uUzemi. Pfiprovaddéni zachrannych
a likvidacnich praci je velitel zdsahu oprdvnén nafidit evakuaci. Tento zakon také
definuje ukoly pro orgdny kraje, které za n¢ vykonava Hasicsky zachranny sbor (déle

jen HZS).

Dle vyse uvedeného zakona se rozumi ochranou obyvatelstva plnéni ukold civilni
ochrany, a to zejména varovani, evakuace, ukryti a nouzové pieziti. S odkazem
na ¢lanek 61 Dodatkového protokolu k Zenevskym tmluvam ze dne 12. srpna 1949
0 ochran¢ obéti mezindrodnich ozbrojenych konflikti je evakuace chéapana jako

humanitarni tkol, jenZ ma za cil chranit obyvatele pied nebezpecim. [5, 6]
Ve vyhlasce [7], jez je provadécim piedpisem k zakonu [6], se evakuace
obyvatelstva fe$i podrobn&ji. Tato vyhldska se zabyva problematikou planovani

evakuace pro piipady mimofadnych udalosti (dale jen MU) nevojenského charakteru.

2.3 Srovnani pojeti v oblasti poZarni ochrany a ochrany obyvatelstva

Z hlediska pozéarni ochrany lze evakuaci osob chapat jako kratkodoby proces,
ktery je zakonceny pfemisténim unikajicich osob bez jakékoliv pomoci zvenc¢i na volné

prostranstvi ¢i do jiného volného prostoru.

Zpohledu ochrany obyvatelstva je nutné chéapat evakuaci jako proces
dlouhodobé¢jsi, do kterého spadaji dalSi opatfeni souvisejici s néaslednou péci

0 evakuované osoby.
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Varovani obyvatelstva,
evakuace

Stanovené unikove
komunikace

Volné prostranstvi,
jiny bezpecny
prostor

v

Kontrola poc¢tu
osob, poskytnuti
prvni pomoci

i

Unik osob
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cilovych mist

v

Nouzové ubytovani,
stravovani

Obrazek 1: Evakuace z hlediska poZdarni ochrany vs. ochrany obyvatelstva [5]
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3. DELENI EVAKUCE

Evakuace je chédpana jako souhrn organiza¢nich a technickych opatfeni,
zabezpecCujici premisténi osob, zvifat a vécnych prostfedkii podle dané¢ho potadi
priority, a to z mist ohrozenych MU do mist, kde je zajisténo pro osoby nahradni

ubytovani a stravovani, pro zvitata ustajeni a pro vécné prostiedky uskladnéni. [7, 8, 9]

Evakuace obyvatel, zvitat i vécnych prostiedkd muze nastat kdykoliv a kdekoliv
bez piedchoziho varovéani. Je proto zakladnim prostiedkem pro zachranu zdravi
nebo Zivota obyvatel a piedstavuje jednu z moznosti, jak pfesunout osoby z ohrozenych
mist do bezpeci. Je vyhlaSena v situacich, kdy nelze jinym uclinnym zpisobem

zabezpecCit Zivoty a zdravi obyvatel.

Evakuace se vztahuje na vSechny osoby, které jsou ohrozeny MU. Vyjimku tvofi
pouze osoby podilejici se na zdchrannych pracich, fizeni evakuace, nebo osoby,

které budou povéfeny jinou neodkladnou ¢innosti. [9]

Prednostné se evakuace planuje pro feseni MU, které vyzaduji vyhlaSeni tfetiho
nebo zvlastniho stupné poplachu a ze zon havarijniho planovani jadernych zafizeni
nebo pracovist s vyznamnymi zdroji ionizujiciho zafeni nebo objektl ¢i zafizeni

s nebezpe¢nymi chemickymi latkami. [7, 10]
3.1 Déleni z hlediska rozsahu opatreni

Z hlediska rozsahu opatfeni délime evakuaci ze dvou pohled, a to na:

— Evakuaci objektovou — ktera zahrnuje evakuaci obyvatelstva jedné nebo malého
poc¢tu obytnych budov, administrativné spravnich budov, technologickych

provozu nebo dalsich objektt. [9, 11]

Objektova evakuace muze probihat bud’ soucasné¢ — kdy jsou vSechny osoby

evakuovany nardz, nebo postupné.

Soucasna evakuace je jednodussi. Klade minimum pozadavki na technické
systtmy. Problémem mize byt evakuace velkého poctu  osob,

kdy se na unikovych cestaich mohou tvofit fronty.

Postupna evakuace je slozitéjSim typem. Klade vys$s$i naroky na technické
systémy 1 na ptipravenost jednotlivych zachrannych slozek. Nejprve jsou

evakuovany osoby z prostor, kde hrozi bezprosttedni ohroZeni osob. Nasledné
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z podlazi nad podlazim, kde hrozi ohrozZeni osob, a na zavér vSechna ostatni

podlazi. [12]

— Evakuaci plosnou — coz je typ evakuace, ktery zahrnuje evakuaci obyvatelstva
Casti ¢icelého urbanistického celku, pfipadné¢ vétsStho uzemniho prostoru.
Planuje se a provadi vSeobecné — pro zivelni pohromy ¢i primyslové havérie,

nebo ¢aste¢né — pro nékteré piipady vojenského ohrozeni. [9, 13]

3.2 Déleni z hlediska doby trvani
Z hlediska doby trvani mizeme evakuaci rozdé¢lit nasledujicim zpisobem na:

—  Evakuaci kratkodobou — kdy ohrozeni nevyzaduje dlouhodobé opusténi domova.
Pro obyvatele se nezajisStuje naslednd péce ve form¢ nahradniho ubytovani
a opatieni k zajisténi nouzového preziti jsou v takovém piipadé provadéna pouze
omezeng, napt. poskytnutim teplych napoju ¢i piikryvek. [9]

— Evakuaci dlouhodobou - vtakovém piipadé musi osoby opustit domov,
atonavice nez 24 hodin. Pro osoby, kter¢é nemaji moZznost nahradniho
ubytovani napt. u ptibuznych, je zabezpeovano prechodné nahradni ubytovani
a Vv potiebném rozsahu jsou realizovana opatieni k zajisténi nouzového preziti

obyvatelstva. [8, 14]

Evakuace
1
| , |
Evakuace objektova .| Evakuace plosna
[ :
| |
EO - Opusténi EO - Setrvani osob
~ Zpravidla kratkodoba - Zpravidla dlouhodoba

Obrazek 2: Rozdéleni evakuace 7 hlediska rozsahu opatieni [5]

3.3 Dalsi moznosti déleni evakuace

Podle zptsobu, jak je evakuace realizovana na:
— Evakuaci samovolnou — v piipadé€, ze hrozi krizova situace, jedna obyvatelstvo
dle vlastniho uvazeni scilem ubytovat se ve vlastnich zafizenich (chaty,

pfibuzni). Evakuace tedy neni fizend. Orgdny odpovédné za ftizeni evakuace
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sesnazi ziskat kontrolu nad jejim pribé¢hem, a to usmériiovanim
neorganizovaného opousténi ohrozené¢ho tizemi, uptesnovanim evakuacnich tras
a zamezovanim pfistupu obyvatelstva na ohrozené uzemi.

Evakuaci fizenou — proces evakuace je fizeny organy krizového fizeni.
Evakuované fyzické osoby se premistuji bud pésky, pomoci vlastnich
dopravnich prostiedkd, nebo s pouzitim prostiedki hromadné dopravy,

které zajist'uji organy krizového fizeni. [15, 16]

Podle zptisobu zabezpeceni:

Evakuaci planovanou — na zdkladé analyzy moznych ohrozeni jsou
pro obyvatelstvo vypracované plany na evakuaci. Na evakuaci se predbézné
pfipravuji opatfeni. Zatimto uclelem by méla byt zpracovana evakuacni
dokumentace, a to pro objektovou i plosnou evakuaci.

Evakuaci neplanovanou — V pfipad¢, Ze mimotadna situace vznikla neocekavané
v objektu nebo prostoru, pro ktery nemusi byt zpracovany evakuacni plan.
Pti evakuaci se vyuzivaji slozky IZS, které postupuji podle nacvicenych

postupt. [17]

Podle rozsahu evakuovanych obyvatel:

Vseobecnou — té podléhaji vSechny osoby, s vyjimkou téch, které ji zajist'uji.

Casteénou — tomuto druhu evakuace podléhaji piesné definované skupiny
obyvatelstva, a to: déti do 6 let s doprovodem nebo bez doprovodu, déti
od 6 do 15 let, pacienti zdravotnickych lizkovych zafizeni a osoby staré

a télesné postizené.

Podle varianty naslednych ¢innosti:

Ptimou evakuaci — Vv ptipadé, Ze dojde pouze k lokalnimu ohroZeni, je mozné
obyvatelstvo evakuovat ptimo do bezpecné oblasti.

Evakuaci s ukrytim — pokud neni moznéa ptima evakuace do bezpecné oblasti.
Evakuaci ptedchazi ukryti obyvatelstva do doby, kdy bude evakuaci mozné
dokoncit. [18]

Evakuaci mizeme realizovat podle typu MU:

vyvolané pfirodnimi vlivy;
chemickymi ¢i biologickymi latkami;

vale¢nym konfliktem. [19]
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Na nasledujicim obrazku (Obréazek 3) jsou znadzornény dal§i moznosti déleni evakuace:

’ Vialednym
Prirodnimi | | konfliktem

— sllami | Rizena | —
/ Samovolng
Biologické I
B spontalni

- Vyvedeni
Iatkou Typ pr] sob
_ ohrozeni realizace

z nebezped.

prostoru
@jol)a

Velikost

- uzemi \
@Odoba o L F"lOE".I"Ié/

ﬁybér VariaQ / \
Selektivni OSOb éinnosti \Summyl
Van - Typ _>”

Ob_IEId:U Bez ukryti

MEDU@

Jaderné
zafizeni

Zdravotnické

zafizeni

nebezpet.
chemickou
latkou

Obrazek 3: Déleni evakuace [19]
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4. OBJEKTOVA EVAKUACE — OPUSTENI OBJEKTU

Objektova evakuace muze byt realizovana v riznych podobach. V situacich,

kdy osoby objekt opousti, se jedna o evakuaci objektovou ve formé opusténi objektu.

4.1 Evakuacéni plany

Evakuacni plan a pozarni evakuac¢ni plan byvaji Casto spojovany v jeden. Je mezi

nimi vSak rozdil.

Evakuacni plan — zakladni dokument, ktery definuje opatieni a pokyny pro zptisob
postupu Vv ptipadé MU. Upravuje otazky evakuace osob z urcitého prostoru, kde hrozi
nebezpeci. Je vypracovan na zéklad¢ vysledk hodnoceni a fizeni rizik, dale na zaklad¢
posouzeni pozarniho nebezpe¢i a zaclenéni do kategorie podle miry nebezpedi,

a to s ptihlédnutim na pozadavky uvedené v zakoné ¢. 262/2006 Sb. [20, 21]

Pozarni evakuacni plan — jedna se v podstaté o stejny dokument jako je evakuacéni
plan, s tim rozdilem, ze je vypracovan jakou soucast dokumentace pozarni ochrany,
a to dle pozadavki vyhlasky 246/2011 Sb., o pozarni prevenci. Definuje, jakym
zpusobem postupovat v piipadé¢ evakuace osob, zvifat a véci z objektl ohroZenych
pozarem. Zpracovava se pro objekty, ve kterych se provozuji Cinnosti s vysokym
pozarnim nebezpecim, nebo pro objekty, ve kterych jsou slozité podminky pro zasah.
[22, 23]

Divodem, pro¢ se evakuacni plany zpracovavaji, je zajistit v piipadé MU

efektivni a bezpenou evakuaci osob.

Zajistit evakuacni plan je povinnosti kazdého zaméstnavatele, jeho zpracovani
muze provadét pouze odborné zplisobila osoba — pozarni technik nebo jind povérena
osoba; tato by méla vychazet z normy [24].

Evakuacni plan musi byt umistén na viditelném a dobfe pfistupném misté a mit
patfi¢né nalezitosti a idaje. Sklada ze dvou ¢asti:

— Textové — obsahujici informace: o osobé¢, kterd bude organizovat evakuaci,
0 osob¢, ktera bude provadét kontrolu poctu evakuovanych osob, misto

organizace evakuace, unikové cesty, konkrétni zptisoby evakuace, shromazdisté

osob, zvifat, materidlli, zpiisob zajisténi prvni pomoci.
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— Grafické — zpracovavané formou mapy, se zakreslenim jednotlivych podlazi
objektu, tnikovych cest a jejich smérh, hasicich pfistrojti, pozéarnich stanic

a instrukcemi pro pripad pozaru, nehody nebo havarie.

Mit pouze zpracovany pozarni evakuacni plan vSak nestaci. Aby bylo ovéfeno,
Ze je uplny a spravny, je tieba ho vyzkouset v praxi. Ovéreni se provadi formou cviceni
pozarniho poplachu. Toto cvi¢eni by mélo byt provedeno podle evakuacniho planu

a m¢li by se ho zucastnovat v§ichni zaméstnanci.

Pozarni evakuaéni plan by mél byt ulozen u jednotky hasi¢ského zachranného

sboru, pokud to neni mozné, tak na jiném trvale dosazitelném misté. [20]

4.2  Cinitelé ovliviujici evakuaci osob p¥i poZaru

Pozary, které vznikaji ve stavebnich objektech, mohou byt doprovazeny urcitymi
charakteristickymi jevy. Diky témto jevim dochdzi k ohrozeni osob, majetku
a zasahujicich jednotek hasicskych sborti. Mezi hlavni druhy ohroZeni se fadi zplodiny
hoteni, nedostatek kysliku, plamen a teplo. Dal§im faktorem, ktery mlze ve znacné

mife ovlivnit pribéh evakuovani osob, je psychicky a fyzicky stav evakuovanych osob.

V neposledni fad¢ zalezi i na stavebnim feSeni objektu.

Zplodiny hofeni — vétSina umrti pfi pozaru je zplsobena zplodinami hoftent,
az poté dochazi k uhoteni ¢lovéka. Spaliny a jejich mnozstvi jsou zavislé na chemickém

slozeni hoflaviny a na typu a mnozstvi oxida¢niho prostiedku. [5]

Nedostatek kysliku — je duisledkem probihaji oxida¢ni reakce. V prubéhu hoteni
dochazi na jedné strané ke spalovani kysliku a na druhé k jeho vytlacovani zplodinami
hoteni. Pfi koncentraci pod 18 % kysliku v ovzdu$i pocituje lidsky organismus
jeho nedostatek. Snizeny podil kysliku v okolni atmosféfe muize mit na lidsky
organismus neblahé ucinky, jednd se napt. o zhorSenou koordinaci svalové ¢innosti,

zrychlené dychani, bolesti hlavy, zavraté, bezvédomi a v krajnich ptipadech i smrt.

Plamen — jde o hofici plyny a pary. Je zakladnim projevem realizace hotlavych
plyni v prostoru. Plamen se objevuje pii kazdém typu hofeni, vyjimku ptedstavuje
pouze zhnuti. Podle barvy, kterou plamen hoti, miZeme poznat typ hofici latky. Pokud
je v hoficim prostoru malo kysliku, dojde k uvoliovani hotlavych plynu, jejich realizace
vsak probiha mimo hofici prostor. Tok plyni mize pfenést plamen na velké vzdalenosti

od ohniska pozaru.
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Teplo — jedna se o produkt hofeni, intenzita jeho vyvinu zavisi na velikosti
plamenti. V mnoha pfipadech je pficinou dalSiho vzniceni latek, popaleni osob,
dehydratace zasahujicich hasict ¢i poranéni dychacich cest. Teplota, kterd je snesitelna
pro lidsky organismus, zavisi na nasycenosti vzduchu vodnimi parami a na dobg,
po kterou puisobi. Teplota zplodin hofeni mize dosdhnout k hodnotam vys$sim nez 1 000

stupnii Celsia. Teplota plné rozvinutého pozaru ptresahuje 500 stupiti Celsia. [25]
4.3 Doba evakuace osob

Zakladnim aspektem pro posouzeni bezpeCnosti osob v pribéhu evakuace
je progndza jejich pohybu. Pii evakuaci musime rozliSovat dobu pohybu osob objektem
a celkovou dobu, ktera je potfebna pro evakuaci osob z objektu. Tuto dobu znacime
RSET (required safe egress time). Pokud je doba, kterou potiebujeme pro evakuaci
RSET mensi nebo rovna dostupné dobé pro evakuaci ASET (available safe egress time),

muzeme evakuaci povazovat za bezpecnou.
Potiebna doba pro evakuaci osob se sklada z dil¢ich intervali:
RSET =tg+ty+ tr + tz + ty

Tq je doba od vzniku pozaru do jeho detekce — je zavisla na vybavenosti objektu
pozéarn€ bezpecnostnimi zatizenimi (napft. elektronickd pozarni signalizace), stavebnim

provedenim, mnozstvim 0S0b v objektu a na dalSich hlediscich.

Tv je doba od detekce pozaru do vyhlaSeni evakuace — Vv této dobé zalezi
na technickém provedeni poZarn€ bezpeCnostnich  zafizeni, bezpecnostnim

managementu a pohotovosti osob.

Tr je doba od vyhlaSeni evakuace do rozhodnuti osob k jejimu zahajeni — sem
patii rozhodovaci proces, ktery se skladd z vniméni, Casového useku, ve kterém osoby
zpozoruji varovny signdl a interpretace varovani, ¢asového intervalu, ve kterém osoby

posoudi vaznost situace a rozhodnou se.

T, je doba od rozhodnuti k zahajeni evakuace do vlastniho zahajeni evakuace —
0soby v tomto Casovém intervalu provadéji opatfeni, ktera povazuji za nutna, napf.

shromazdéni dokladi, cennosti a dalSich potfebnych véci.

Ty je pfedpokladana doba evakuace — V tomto ¢asovém useku se osoby pohybuji

objektem, a to bud’ na volné prostranstvi, nebo do jiného bezpecného prostoru. [26]
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evakuace stav
Cas »

Obrazek 4: Doba evakuace osob ASET [27]

4.3.1 Charakteristiky doby od vyhlaseni do zahajeni evakuace

Doba od vyhldSeni evakuace do jejiho zahajeni je velmi téZce odhadnutelna.
Casovy interval byl v minulosti velmi ¢asto zanedbavan, coz vedlo k chybnym ¢asovym
prognozam. Predpokladalo se totiz, Ze osoby ihned po vyhlaSeni pozarniho poplachu

zah4ji evakuaci. Mezi faktory, které ovliviiuji evakuaci, tedy zafazujeme:

Zpisob vyhlaseni pozarniho poplachu — za nejvice efektivni zplisob jak vyhlésit
pozéarni poplach lze povazovat dobie slySitelnou varovnou zpravu, kterd je vysildna
zafizenim doméciho rozhlasu. Méné efektivni jsou akustické signaly sirén, jelikoz

0Soby potiebuji delsi ¢as na shromazdéni informaci o vznikajici situaci. [5]

V objektech, kde se instaluje zatizeni elektrické pozarni signalizace, je poZarni
poplach vyhlaSovan technickymi zafizenimi. V tUstavech socidlni péce, kde je vice
nez 50 luzek, je podle normy [28] pozadovana elektricka pozarni signalizace. Ostatni
stavby socialni péfe musi podle vyhlasky [29] spliovat povinnou vybavenost
zatizenimi autonomni detekce a signalizace; takovéto zafizeni musi byt umisténo

ve vSech ubytovacich jednotkach a také v ¢asti, ktera vede k vychodu z domu.

Dispozi¢ni feSeni stavby — prehlednost a jednoduchost dispozi¢niho feSeni celé
stavby 1 jednotlivych podlazi vyznamné ovliviiuje orientaci osob a nalezeni inikovych

cest.

Vizualni ptistup — rozhodovaci proces je ovliviiovan chovanim ostatnich obyvatel

v objektu.
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Pozornost — vtypech provozu, kde je pozornost osob snizena z duvodu
zameétenosti na néktery z probihajicich jevl (napt. sledovani filmu), je nutné zajistit

pln¢ osvétleni prostoru.

Vycvik — vycvik osob, ktery je zaméteny na reakci v ptipadé€ zaznéni varovného
signalu, znacné ovlivituje rozhodovaci proces. Cvicné pozarni poplachy se provadi

pouze u nékterych typt objekti.

Obeznamenost s budovou — osoby znalé budovy budou reagovat rychleji

na podnét varovného signalu.

Zodpovédnost — v objektech, ke kterym maji osoby vlastnicky vztah, pfistupuji

Kk ohrozujicim situacim zodpovédnéji, nez kdyz se nachazi ve vetrejnych budovach.

Spolecenské vztahy — pii vzniku nebezpeci se budou osoby snazit shromézdit

rodinné piislusniky a jiné blizké osoby.

Stav bdélosti — pokud nejsou osoby v bdélém stavu, je potieba urCity cas
na probuzeni a dosazeni stavu pohotovosti se schopnosti logicky vyvodit zavéry. Osoby
mohou byt ovlivnény také napf. podnapilym stavem nebo pouzitim omamnych

prostiedki.

Obsluzny personal — Vv ptipadé, kdy je reakce persondlu rychla a spravna, dochézi
k vyznamnému zkraceni doby, ktera je potiebna k zahajeni procesu evakuace. [5]

4.4  Posuzovani pohybu osob

Pii evakuaci, kdy osoby opoustéji objekt, vznika na tnikovych cestich proud
osob, ktery se snazi co nejrychleji dostat k inikovym vychodiim. Velikost proudu osob
a jeho hustota je zavisla na poctu osob tvoficich tento proud a jejich rozmérech.

Rozméry osob jsou zavislé na véku, obleceni a fyzickych proporcich.

Tabulka 1: Priimérné hodnoty ploch p¥ipadajici na 1 osobu [17]

VEK, obledeni a zavazadla Plocha (v m?)
Déti 0,04 -0,06
Miladistvi 0,06 - 0,09
V letnim obleceni 0,100
Dospéli Ve sttednim oblecent 0,113
V zimnim obledeni 0,125
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Rychlost proudu je kromé fyzickych moznosti osob ovlivnéna i1 kapacitou
unikovych cest a vychodd. Pii nedostatecné kapacité se zvySuje hustota proudu, a tim

se zpomaluje rychlost evakuace. [17]

4.5 Obsazeni objektu osobami

Pro ucely evakuace osob je nezbytné posoudit obsazenost objektu osobami.

Zasady pro obsazeni objektu osobami vychazi z ptislusné normy [30].

Pti hodnoceni tnikovych cest je rozhodujicim bodem skutecnost, jaké mnozstvi
0sob se ma v objektu nachazet, tedy pro jaky pocet osob budou unikové cesty

dimenzovany.

Pro zamezeni nedostateéné kapacity unikovych cest se pfi stanoveni obsazenosti
objektu osobami nekalkuluje sbé&éznou provozni kapacitou objektu, ale se znaéné

nadprimérnymi hodnotami.
Rozeznavame dva zplsoby jak stanovit uvazovany pocet osob v objektu:

Podle normové tabulky dle normy [30], ve které je uveden pocet osob, ktery
je v.daném provozu nutné uvazovat na m?, nebo soudinitel, kterym se nasobi pocet

projektovanych osob.

Pokud neni mozné postupovat podle hodnot, které stanovuje norma, se pocet osob

prokazatelné urcenych projektem vynasobi soucinitelem 1,5. [31]

4.6 Unikové cesty

Pro evakuaci 0sob z ohrozeného objektu slouzi unikové cesty. V piipadé
nebezpeci musi vSechny osoby opustit budovu bezpecné a vcas, coz je limitujicim
faktorem pro navrhovani unikovych cest. Pfi uniku z objektu je nutno chranit osoby

pted koufem, plynnymi zplodinami, plamenem a vysokou teplotou. [32]

Unikové cesty musi svym druhem, poétem, kapacitou, technickym vybavenim

a provedenim odpovidat pfislusnym pozadavkim dle zvlastnich ptredpisu. [33]

Unikovou cestou rozumime trvale volnou komunikaci nebo prostor v objektu,
ktery umoziuje bezpecné evakuovat osoby z objektu ohrozené¢ho pozarem nebo z jeho

¢asti na volné prostranstvi, nebo do prostoru, ktery neni ohrozeny nebezpecim. [17]

Podle stupné ochrany, kterou poskytuji unikajicim osobdm, mohou byt Gnikové

cesty rozdélovany na:
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— nechranéné;
—  Caste¢n€ chranéné;
—  chranéné.

Kromé téchto typti tinikovych cest l1ze v urcitych ptipadech zfidit i tzv. ndhradni
unikové moznosti (napf. v objektu, ze kterého vede pouze jedna nechranénd tnikova
cesta nebo kdyz v mistnosti, ktera je urCena pro spani, je vice nez 10 osob),
které umoznuji namahavéjsi Gnik osobam. Nahradnimi moznostmi mohou byt okna,

unikové nebo pozarni zebtiky, skluzné tyce nebo skluzné Zlaby. [32]

Rampy mohou byt tnikovou cestou pouze tehdy, maji-li sklon 1:8. Eskalatory
(pohybliva schodist¢) se povazuji za unikové cesty, pokud tvoii druhou nebo dalsi
unikovou cestu. Vytahy se mohou pro unik osob pouzit, pokud jsou navrzeny

a provedeny jako evakuacni vytahy.

Evakuacni vytahy se musi zfidit v objektech, kde v podlazich umisténych vyse
nez 45 m se nachazi vice nez 50 osob, nebo v objektech, které maji vice nez 3 uzitna
nadzemni podlazi, ve kterych se trvale vyskytuje vice nez 10 osob s omezenou
schopnosti pohybu nebo neschopnych samostatného pohyby. Evakuaéni vytahy musi
byt ztizeny také v objektech, pro které to stanovuji dal§i normy pozarni bezpecnosti
staveb. [34]

Za nechranénou unikovou cestu — se povazuje kazda trvale voln€ pfiistupna

komunikace, kterd se nachdzi v posuzovaném pozarnim uUseku s poZarnim rizikem,
kde se lze bez piekazek pohybovat smérem k vychodu na volné prostranstvi
(prostranstvi mimo pozirem napadeny objekt) nebo do chranéné, popt. Castecné
chranéné unikové cesty. Nemusi byt od ostatnich prostorti posuzovaného pozarniho
useku oddé€lena stavebnimi konstrukcemi. Za nechrdnénou tnikovou cestu se povazuji

i vnéj$i komunikace (napf. balkony, schodiste). [35]

Nechranéné tnikové cesty lze pouzit ke spojeni jednotlivych prostori uvniti
pozarniho useku s volnym prostranstvim nebo s chrdnénou unikovou cestou,
nadzemnich podlazi mezi sebou nebo s volnym prostranstvim (vysSkovy rozdil nesmi
pfesdhnout 9 m), dvou podzemnich podlazi mezi sebou, prvniho podzemniho podlazi
S volnym prostranstvim, prvniho podzemniho podlazi s nadzemnim podlazim (pokud
nechranéna tnikova cesta je pozarn¢ odde€lena nebo je v pfipadé pozaru oddélitelna

od ostatnich prostort nadzemniho podlazi). [36]
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Céstecné chranénd unikové cesta — je kazdy trvale volny komunikaéni prostor,

ktery sméfuje bud’ k vychodu na volné prostranstvi, nebo do chranéné tnikové cesty.
Jedna se 0 unikovou cestu, ktera je v pozarnim useku bez pozarniho rizika nebo
prochazi sousednim pozarnim tusekem, nebo prochazi Casti posuzovaného pozarniho
useku, kterd je prostorem bez pozarniho rizika. Tato unikova cesta musi byt odvétrana

a vstupni dvefe musi byt opatieny samozavira¢em.

Chranéné unikova cesta — je trvale volny komunikac¢ni prostor vedouci k vychodu

na volné prostranstvi a tvorici samostatny pozarni tisek chranény proti pozaru pozarné
délicimi konstrukcemi (obvodové a pozarni stény a pozarni stropy). V prostorach
chranéné tnikové cesty nesmi byt zadné pozérni zatizeni, vyjimku tvofi pouze hotlavé
hmoty v konstrukcich oken, dveti, schodistovych madel a podlah. Vyjimkou jsou
| prostory, které slouzi pro dozor nad provozem budovy, napi. vratnice nebo recepce,

ackoliv vykazuji pozarni zatizeni, mohou byt sou¢asti chranéné unikové cesty. [32]
Typy chranénych tnikovych cest:

Chrénéna tnikovad cesta typu A — je tvofena pozarné¢ odd€lenym prostorem

S pfimym vstupem na volné prostranstvi a je vybavena pfirozenym nebo umélym
vétranim.

Chranéna unikova cesta typu B — je komunikac¢né oddélena od ostatnich pozarnich

usekd, jeji soucasti je pozéarni piedsin, kterd slouzi pro zamezeni priniku zplodin hoteni
do schodistového prostoru. Musi byt od schodisté¢ oddélena koufotésnymi dveimi

a samouzaviracim zafizenim. Vétrana je obdobné jako unikova cesta typu A.

Chranéné unikové cesta typu C — ta piedstavuje nejzabezpecenéjsi variantu, musi

byt vybavena pozarni predsini a ptretlakovym vétranim. [34]

Z kazdého pozarniho tiseku (objektu), musi byt pfistupné nejméné dveé samostatné
unikové cesty. Tyto cesty musi vést riznym smérem z pozarniho useku na volné

prostranstvi. [37]

Pfi spInéni podminek, které jsou uvedeny v norm¢ [36] muze vést z objektu pouze
jedna tunikova cesta. Jedné tunikové cesty nesmi byt pouzito, pokud se v daném
pozarnim uUseku nachazi trvale vice nez 12 osob neschopnych samostatného pohybu
nebo s omezenou schopnosti pohybu (nevztahuje se na piipady, kdy se tyto osoby
vyskytuji jednotlivé nebo nahodné¢). [36]
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V ustavech socialni péfe muze byt pro Casti objektu stanovena jedna chranéna
unikova cesta ze predpokladu, Ze z kazdého podlazi nebude evakuovéno vice
nez 12 osob, kterym je poskytovana socidlni péce, a nebude piekroCen pocet tii

nadzemnich podlazi. [28]

4.6.1 Dimenzovani unikovych cest

Pfi dimenzovani unikovych cest se posuzuji zejména jejich délky a Sitky. Muze

byt posuzovano i ohrozeni osob zplodinami hoteni a kourem.

Pii stanovovani mezni délky nechranéné unikové cesty se vychazi z tabulky
18 normy [36] (viz Priloha 1), a to na zéklad¢€ poctu tnikovych cest, hodnoty soucinitele
a hodnoceného pozarniho tuseku. Mezni délky nechranénych unikovych cest

Ize ve stanovenych pfipadech zvétsit (pokud je pozarni usek vybaven pozarné

bezpecnostnim zafizenim).

Mezni délka chranéné inikové cesty se stanovi pouze u cesty typu A, nevztahuje
se vSak na piipady, kdy je tato cesta druhou nebo dal$i tnikovou cestou. U ostatnich

typt chranénych tinikovych cest se mezni délky nestanovuji. [5]

Pokud jde o S$itku unikovych cest, musi vzdy umoznovat bezpecnou evakuaci
vSech osob z mistnosti, z poZarniho tseku a z objektu.

Nejmensi Sifka nechranéné Unikové cesty je jeden unikovy pruh. Nejmensi Sitka
chranéné unikové cesty je 1,5 unikového pruhu. Doporucend podchodna vyska
je 2000 mm, pii zménach staveb 1900 mm. Jako zakladni jednotka §itky tnikovych cest

je stanoven Unikovy pruh o prichozi Sifce 550 mm. Pro $ifku 1,5 Gnikového pruhu

je stanovena sitka dveti 800 mm. [36]

V Gstavech socialni péfe nesmi byt Sitka tunikovych cest z posuzovanych
pozarnich tusekit mens$i nez 1100 mm. U dvefi, u kterych se neptedpoklada
premistovani luzek, postaci 900 mm. V piipadé, ze se v luzkovych castech zatizeni
socialni péce trvale nebo pravidelné¢ nachdzi osoby neschopné samostatného pohybu,
musi byt Sitka schodiStového ramene a podesty takova, aby byla umoznéna manipulace

s nositky (u pravothlého schodistového ramene je minimalni $itka 1500 mm). [28]

Dvete, jimiz prochdzi unikovd cesta, musi umoZnit snadny, rychly
a bezproblémovy prichod (napt. dvefe nesmi zplisobit zachyceni odévu). Dvere,

které jsou zajiStény proti vstupu nepovolanych osob, musi byt béhem evakuace
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oteviratelné a priichodné. Déle se dvetfe musi otevirat ve sméru uniku a nesmi obsahovat
prah, vyjimku tvofi dvetfe z bytu nebo mistnosti, kde unikova cesta zacina. Pokud

dvefmi prochazi unikova cesta, musi byt oteviratelné otaCenim kiidel. [37]

Schodisté na tinikovych cestach jsou stanovené na zaklad¢ normy [38]. Schodiste,
ktera jsou urcend pro unik vice nez 50 lidi, musi mit sklon od 25 do 35 stupiii. VySka
stupné je stanovena na rozmezi od 150 mm do 180 mm. Schodistové rameno urcené
pro unik vice nez 10 osob, musi mit Sitku stupné ve vzdalenosti 300 mm od vnitiniho
okraje zakiiveni ramene, nejméné¢ 230 mm. Schodistové rameno a rampa na unikové
cesté¢ musi byt rozdélené ochrannou konstrukci s madlem tak, aby jeji Sitka tvofila

maximalné 4 Gnikové pruhy. Sitkou unikového pruhu se rozumi rozmér 550 mm.

Z kazdého podlazi, kde se nachazi osoby neschopné samostatného pohybu
a z které¢ho neni evakuace zabezpecena na volné prostranstvi, musi vést alesponl jedno

schodisté s dostateCnou Sitkou umoznujici manipulaci s prostfedky pro evakuaci osob

(napt. invalidni vozik ¢i pfenaseni osob na nositkach). [39, 40]

Na unikovych cestdch musi byt zabezpeceno dostate¢né osvétleni. Nechranéné
unikové cesty musi byt elektricky osvétleny vSude, kde je v objektu bézna
elektroinstalace pro osvétleni. Chranéné tnikové cesty musi mit elektrické osvétleni
vzdy. [36, 37]. Pokud jde o chranéné unikové cesty a ¢astecné chranéné tinikové cesty,
které slouzi k evakuaci osob se snizenou schopnosti pohybu a osob neschopnych
samostatného pohybu, musi byt vzdy vybaveny nouzovym osvétlenim. Ugelem tohoto
osvétleni je zajistit, aby bylo poskytnuto v€as, automaticky v potiebné dob¢€ na uréeném

miste, kdy doSlo k vypadku normalniho osvétleni. [28]

V budovach musi byt zfeteln€ oznafen smér uniku vSude, kde neni viditelny
vychod na volné prostranstvi. Pokud se na tUnikovych cestach pouZivaji dopravni
voziky, musi byt napodlaze vyznaceny c¢asti Unikové cesty, na nichz plati zékaz

odstaveni vozikl, materiald apod. [36]
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5. OBJEKTOVA EVAKUACE — SETRVANI OSOB V OBJEKTU

Tento druh evakuace je vyuzitelny v pfipad¢ pozart i jinych MU. Pii pozaru
se osoby mohou ukryt do stavebné a pozarné¢ oddélné casti objektu nebo do jiného
objektu, kde budou mit zaruceny dostateény prostor a kde bude zarucena jejich bezpec-

nost s tim, ze bude mozné nasledn¢ uskute¢nit evakuaci formou opusténi objektu. [5]

Forma objektové evakuace pii setrvani osob v objektu je vztahovana predevsim
k tniku nebezpeénych latek. Pti tomto typu evakuace muze dochazet k ohrozeni osob
uvnitf objektd. Vezmeme-li v potaz nejcastéji unikajici nebezpecné latky (napi. chlor,

amoniak) s ohledem na jejich toxické pusobeni jsou zakladnimi vychodisky:

— Doba — kdy negativné pusobi nebezpecné latky, je cca 30-60 minut od jejich tniku,
Vv zavislosti na parametrech uniku a meteorologické situaci.

— Koncentrace — pfi uniku nebezpecné latky v redlném cCase je obtizné stanovit vlastni
pribéh koncentrace, chybi relevantni data pro okamzité modelovani. Z modelovych
prabéht koncentraci je ale patrné, ze na kratsi casovy interval (v minutach) dochézi

ke skokovému narustu koncentrace

Z téchto skutecnosti vychazi, ze provedeni evakuace osob ve formé opusténi
objektu snaslednym piemisténim osob mimo zasazeny prostor je nerealné
jak z casovych, tak bezpecnostnich diivodi. Zpravidla se bude jednat o vétsi pocet osob,

pro které nebude dostatecny pocet ochrannych prostiedku. [41]

Vhodnym ukrytem pifed ucinky nebezpecnych latek jsou pevné (napf. zdéné,
panelové) budovy, které maji uzaviratelnd okna a dvete. Je dilezité, aby budovy mély
vice nez jedno podlaZi a vice neZ jednu mistnost. Pf1 uniku nebezpecné latky je dilezité
ukryt se Vnadzemnim podlazi; nckteré latky jsou t&€z8i nez vzduch a budou
se kumulovat v pfizemnich patrech ¢i sklepech. Pokud je znamo, ze které strany vane
vitr, je vhodné se ukryt na zavétrné strané, kde okna nebudou pfimo vystavena proudéni

vzduchu.

Ukryt je nutné vzdy upravit, aby nedoslo k praniku nebezpeéné latky dovnitt
mistnosti. Je tfeba uzavfit okna, dvefe a utésnit rdmy oken a dveii (vCetné klicové
dirky), vypnout vétraci pfistroje, utésnit vSechny otvory, pfedevSim vyvody vétrani
a klimatizace. K utésnéni je mozné pouzit lepici pasky, namocené kusy latky (napf.

deky, prostéradla), v nouzi i vlastni obleCeni. [42]
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Pti ukryti je vhodné vyuzit prostfedky improvizované ochrany osob (pokud nejsou
k dispozici prostiedky individualni ochrany). Jedna se o soucasti obleCeni a prostiedky,
které jsou dostupné ve vétSiné domacnosti a pomoci kterych je mozné chranit dychaci
cesty i povrch téla. Je tieba dbat, aby byl zakryty cely povrch téla, Zadné misto nesmi
zustat nepokryté a vSechny ochranné prostfedky musi byt co nejlépe utésnény. Vhodné
je kKombinovat i vice ochrannych prostfedkii najednou k dosazeni co nejvétSich

ochrannych ucink, 1ze pouzit i od€év ve vice vrstvach.

Ochrana hlavy — na ochranu hlavy se doporucuje pouzit Cepice, Satky a Saly
(pfi nasazovani dbat na zakryti vlast), pfes které je vhodné si nasadit kapuci, piipadné
ochranné pfilby (napt. cyklistické, lyzatské, motocyklové), které chrani i pred ucinky

padajicich predméti. [15]

Ochrana dychacich cest — této ochran¢ je potieba vénovat nejvetsi pozornost,
musime chranit jak usta, tak nos, které jsou vstupni branou dychacich cest. Jako
improvizovana ochrannd maska muaze poslouZzit posklddany ruc¢nik, nékolik kapesnikli
i prosty kus textilie. Latku je vhodné navlh¢it roztokem uhli¢itanu sodného (chrani pied
zasaditymi plyny, napf. amoniakem). Pokud neni k dispozici roztok sody ¢i kyselina
citronovd, je mozné pouzit obycejnou vodu. Latku pfilozenou k dychacim cestdm

upevnime v zatylku pfevazanym Satkem ¢i Salou. [15, 43]

v

Ochrana o¢i — nejvhodnéjsi je vyuZzit uzaviené bryle (napi. potapécské, lyzaiské —
pokud jsou na brylich vétraci priiduchy, je nutné je prelepit lepici paskou). Pokud neni
tento typ bryli k dispozici, 1ze oc¢i chrénit pfetazenim prihledného polyetylenového
sacku ptes hlavu, ktery je potieba stahnout tkanici ¢i gumou v Urovni licnich kosti (nad

nosem). [15, 42]

Ochrana rukou a nohou — ruce je mozné chranit rukavicemi (napf. gumovymi,

kozenymi), nohy pak nejlépe vysokymi botami (napt. kozacky, holinky).

Ochrana povrchu téla — je vhodné pouzit kombinézu, kalhoty, sportovni soupravy
atd., pfes né nasledn¢ obléci napi. plasténku ¢i dlouhy kabat. Tyto odévy vzdy
dostatecné utésnit u krku (pouzitim §aly), rukavll a nohavic (stdhnout provazkem,

gumou). [42]
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6. OSOBY S OMEZENOU SCHOPNOSTi POHYBU

Za 0soby s omezenou schopnosti pohybu jsou povazovany osoby s pohybovym,
zrakovym, sluchovym a mentalnim postizenim, fadi se sem i osoby pokrocilého veéku,

téhotné Zeny a osoby doprovazejici dité v kocarku nebo dité do tii let. [44, 45]

Podle normy [36] jsou za osoby s omezenou schopnosti pohybu a orientace
povazovany osoby, které maji snizenou sluchovou schopnost vnimani, snizenou
pohyblivost a také osoby odkazané na pomoc jinych (napf. invalid¢). Dale také déti
od 3 do 6 let nebo osoby starsi 60 let. Za 0soby neschopné samostatného pohybu jsou
povazovany osoby se sniZzenou zrakovou schopnosti vnimani, osoby nepohyblivé a déti

do 3 let.

Lze predpokladat, ze osoby s postizenim se budou pohybovat pomaleji nez osoby,

které postizené nejsou. Rychlost pohybu je uvedena v nésledujici tabulce:

Tabulka 2: Pfiklad rychlosti pohybu postiZenych osob [5]

Vodorovna komunikace Schodisté
Druh omezeni
(m.s?) Nahoru (m.s?) | Dol (m.s™)
Elektricky invalidni vozik 0,89 - -
Manualni invalidni vozik 0,69 - -
Berle 0,94 0,22 0,22
Hul 0,81 0,35 0,35
Opérny ram 0,57 - -
Bez pomtcky 0,95 0,43 0,43
Bez postizeni 1,25 0,70 0,70

Hodnoty rychlosti pohybu byly stanoveny pii pozorovani jednotlivce, nejednalo
se tedy o proud osob. Pokud by se v proudu vyskytovaly osoby s ur¢itym omezenim,
je nutné pocitat s tim, ze dojde ke snizeni rychlosti celého proudu, zdravé osoby budou

nuceny ptizpusobit svou rychlost rychlosti postizenym osob.

Pifi uniku osob smérem ze schodisté doldi, bylo zjiSténo, Ze osoby S omezenou
schopnosti pohybu musely opakované odpocivat. Jistéji si pocinaly pii chlzi
po schodisti nahoru. [26]

V ptipadech, kdy se v budovach nachazi osoby s omezenou schopnosti pohybu,

je nutné také upravit zafizeni pro vyhlasovani pozarniho poplachu, a to s ohledem

na ptedpokladané handicapy osob, které¢ se mohou v objektu vyskytovat (napi. doplnit
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akustickou signalizaci optickymi signaly). Dulezité pro zajisténi efektivni evakuace

téchto osob je disledny vycvik a pfiprava na mimotradné situace.

V objektech, kde se trvale pfedpoklada pfitomnost handicapovanych osob,

jsou dulezité seznamy téchto osob a také monitoring aktualni p¥itomnosti osob. [5]

Vyznamny vliv na evakuaci osob s omezenou schopnosti pohybu ma systém,
jakym jsou znacené unikové cesty. U zrakové postizenych osob ma velky vyznam

pouziti luminiscen¢nich symboli. [46]

6.1 Pozadavky na vystavbu zarizeni socialni péce

Pfi technickém fesSeni bezbariérového pfistupu a uzivani staveb jsou limitujicimi
kritérii podminky pro osoby pouzivajici vozik nebo vysoké podpurné hole (berle),

piipadn¢ osoby s t€Zkym smyslovym postizenim. [44]

Hlavnim problémem pii pohybu handicapovaného ¢lovéka v daném prostiedi
je potieba prostoru a moznosti dobré orientace v ném. Lze fici, Ze osoby s postizenim
potfebuji vétsi manipulacni prostor (viz Obrazek 5). Je tieba respektovat potiebu
prehlednosti feSené¢ho prostiedi. U lidi, ktefi se pohybuji na voziku, je potfeba brat

Vv uvahu snizeny horizont pohledu a snizenou dosahovou vzdalenost. [47]
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Obrdzek 5: Prostorové poZadavky osob s rozdilnymi handicapy [mm] [48]

Ve stavbach uréenych pro socialni péci se procento vice ¢i mén¢ imobilnich osob
zvySuje. Pfi navrhovani téchto staveb je potieba postupovat zvlast’ peclivé. U vSech
pokojl se musi pocitat s pohybem osob na voziku. U nékterych typt zatfizeni, kde jsou

umisténi zcela imobilni klienti, je nutné pocitat s presunem klienta piimo na ltuzku. [47]

Osoby tézce pohybové postizené — vchody pro vefejnost musi byt bezbariérové

pfistupné. Pfed vstupem do objektu musi byt vodorovnd manipulacni plocha s rozméry,
které jsou zavislé na zpusobu, jakym se oteviraji dveini kiidla — do objektu (1500
x 1500 mm) nebo ven z objektu (1500 x 2000 mm). Maximalni vySkovy rozdil u vstupu
muZe byt 20 mm, pro jeho piekondni je nutné zajistit rampovy najezd. Minimalni svétla
Sitka vstupniho dvetniho kiidla, kterd ¢ini 900 mm, musi byt zachovana i u hlavniho
kiidla dvouktidlovych dveti (do této Sitky nesmi zasahovat zadné prvky). Vyzaduje
se umisténi madla na dvefich a zajiSténi nerozbitné casti dveti do vySky 40 mm

nad podlahu. Velikost zadvefi musi byt takova, aby bylo umoznéno otevieni dveiniho
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kiidla a soucasnd manipulace invalidniho voziku (Sitka kiidla a 1200 mm). Ovladaci
prvky (napf. zvonky) musi byt umistény tak, aby nedochazelo ke stfetu vozickare
s dvetnim kiidlem a byly vySkové dosazitelné.

Minimalni prujezdna Sifka pruchodi pii prijezdu voziku v jednom sméru je
900 mm, v obou smérech pak 1800 mm. Minimalni svétlé Sitky komunikaénich prostor
v objektech v zavislosti na frekventovanych prostorech: minimalni svétlost 1200 mm,
jedna-li se 0 bézné objekty, musi byt zachovana Siika 1500 mm, a pokud se v prostorech

sttetavaji dva voziky, musi byt svétlost 1800 mm.

Pro bezbariérovou piistupnost jednotlivych podlazi, které jsou uzivany vetejnosti,
musi byt vybudovany vytahy (vyjimku tvofi pouze stavby, kde nemulze byt vytah
umistén z technickych divodi). Vytahovd kabina musi byt dostate¢né velka

pro manipulaci vozickare.

Bezbariérové hygienické prostory jsou navrhovany v zavislosti na obsazenosti
podlazi (na kazdém podlazi musi byt bezbariérovd WC kabina), je vhodné je opatfit

nouzovym ptivolanim pomoci. [49]

Osoby s omezenou schopnosti pohybu — podlahy musi byt opatieny
protiskluzovym povrchem. Schodisté a rampy musi byt opatieny madly ve vysce
900 mm, u prvniho a posledniho schodistového stupné musi byt presah minimalné
0 150 mm (Iépe o 300 mm). Podle druhu budovy je doporuceno umistit dal$i madlo
ve vySce 750 mm. Vyska schodiStového stupné nesmi piesdhnout 160 mm a Sitka
stupné¢ musi umoznovat pohodlné doSlapnuti na celé¢ chodidlo. Tvar schodistového

stupné nesmi umoznit zakopnuti.

Rampy jsou navrhovany piimé, v mist¢ lomeni musi byt vodorovna plocha.
Maximalni sklon u rampy se odviji od délky rampy. Mezipodesty u rampy musi byt

vodorovné s minimalni manipula¢ni plochou 1500 x 1500 mm.

V objektech, kde pobyvaji star§i osoby, je nezbytné umisténi madel na sténach
vnitinich komunikaénich prostor. V dlouhych chodbach by méla byt umisténa
odpocivadla s lavickami a Zidlemi s vySkou seddku pfiblizn¢ 500 mm. Hygienické

prostory je také vhodné vybavit madly pro snadnéjsi pohyb a manipulaci. [49]
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6.2 Komunikace s télesné postizenymi

Pii komunikaci s télesné¢ postizenymi osobami je ticba mluvit normalné, télesné
postizeni neznamend, ze jsou osoby ,nemyslici“. I kdyz osoby doprovazi asistent,
je nezbytné mluvit piimo s télesné postizenym cElovékem. Vzdy se zeptat piimo
jak se s osobami domluvit, co potiebuji. Nepomahat za kazdou cenu. Komunikovat

ptirozené. [50]

Pokud je osoba na invalidnim voziku, je nutné pii kazdém zastaveni vozik
zabrzdit, zvedat vozik vzdy pouze za pevné ramy. Pfi sjizdéni prudSiho svahu sjizdét
radéji pozpatku kvuli nepiijemnému pocitu vozickare, ktery tak muize i 1épe brzdit
vozik. Pii najezdu s vozikem na vyssi obrubnik a pfi manipulaci do schodii postupovat
tak, Ze se vozik pfistavi k ptekdzce, provede se mirny naklon voziku a nésledné
se postupuje schod po schodu. Je tieba si uvédomit, ze vozi¢kaii maji jiny zorny thel
a Casto nemusi vidét vSe, co jim chcete ukazat. Pii komunikaci s vozickarem je tieba byt

pted nim nebo vedle néj, aby stale nemusel otacet hlavu. [51]
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7. POSTUP PRI OBJEKTOVE EVAKUACI

Pokud nebyla objektova evakuace zahajena provozovatelem objektu, zahaji
se na vyzvu velitele zasahu. Evakuace mize probihat samovoln¢ jesté pfed piijezdem

prvni jednotky HZS. Pti evakuaci se postupuje podle pozarniho evakuacniho planu.

Pti evakuaci osob je tfeba po piijezdu jednotek HZS na misto udalosti zajistit
spolupraci s odpovédnymi osobami, které maji na starost fizeni evakuace, a ziskat
od nich potifebné informace o objektu. Evakuace probiha po unikovych cestach,

které jsou v souladu s evakua¢nim planem.

Jednotky pozarni ochrany nasledné provadi prizkum, pifi kterém je tieba zjistit:
rozsah evakuace osob, ktera jiz byla provedena, a dal§i potifebu evakuovat osoby,
vzhledem k charakteru ohrozeni. Zjistuje se stav, v jakém se nachazi unikové cesty
a vychody z objektu, zda je v objektu mozZnost vyuzit evakuacéni vytahy a mista odkud

se ovladaji pozarné bezpec¢nostni zafizeni.

K zabranéni vzniku paniky a k efektivnimu fizeni evakuace se vyuzivd vnitini
rozhlas nebo ru¢ni megafony. Informace se evakuovanym osobam podavaji v prubchu
celé evakuace a také v misté soustied’ovani evakuovanych osob. Osoby se smétuji
a soustfed’'uji mimo nastupni prostor jednotek. Vzdy je nutné zkontrolovat prubéh
avysledek evakuace v objektu. Uvniti budov se provadi prizkum se zaméfenim
na vyhledavani osob, kontrolu objektu a vyznaceni mist, kde byl jiz prizkum proveden.
Také je tfeba pfijmout opatieni k uzavieni objektu pted nezadoucimi osobami a zajistit

ochranu evakuovanych prostor 1 evakuované¢ho materialu.

Evakuované osoby miliZeme nasledné podle jejich potfeb rozdélit do tii skupin:
na osoby, které nebudou vyzadovat naslednou péci, na osoby, které budou potiebovat
prechodnou nezbytnou péci, a na osoby vyzadujici zabezpeceni podminek pro nouzoveé
preziti. Pfechodnou nezbytnou péci rozumime piedevSim: dohled nad evakuovanymi
osobami a v piipadé potieby zajisténi zdravotnické ¢i psychologické pomoci, zajisténi
docasnych nahradnich prostor a informovani evakuovanych osob o vyvoji situace.

Nouzové pieziti evakuovanych osob zajist'uji organy evakuace 0sob ve spolupraci
s provozovatelem objektu, pfipadné HZS kraje. Zabezpecuje se tam, kde byly osoby

evakuovany z objektii ur¢enych pro bydleni a ubytovani, soucasti je provedeni evidence

téchto osob.
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Evakuaci osob je vzdy nutné ptizptisobit vzniklé situaci a podle okolnosti
ji provadét bud’ postupné, nebo soucasné pro vSechny osoby nachazejici se v objektu.
Aby se docililo zkraceni evakuacnich cest a doby celé evakuace, je vhodné evakuovat
osoby do neohrozenych casti objektu. Je diilezité brat také ohled na miru ohrozeni osob,
jedna-li se o osoby sriznym druhem omezeni schopnosti pohybu a déti, zvySena
pozornost je tieba u objekti s velkym poctem osob. Prioritni je zaméfit se na mnozstvi

evakuovanych osob a rychlost celé evakuace.
Pti evakuaci osob je nutné pocitat také s ur¢itymi komplikacemi:

Neékteré osoby se budou chtit vracet zpét a nebudou ochotné opustit ohrozené
misto. Bude se vyskytovat zvlastni chovani uréitych skupin osob (napi. déti) a v objektu

se mohou vyskytovat osoby s omezenou schopnosti pohybu.

Bude neptehledna situace o poctech evakuovanych osob, ztizend kontrola osob,
ktera bude zpisobena tim, ze nékteré osoby budou samovolné¢ odchéazet z mist uré¢enych

pro jejich soustied’ovani.

Vyskytnou se slozité podminky pro evakuaci, bude hrozit nebezpeci padi osob
na tinikovych cestach, nedostatecny pocet unikovych vychodii vcetné sniZené

prichodnosti (napf. mfizemi, zdvorami ¢i uméle vytvorenymi prekazkami).

Existuje i moznost, Zze vstupy do budov budou omezené a tinikové ¢i evakuacni

cesty odfiznuté. Tyto cesty mohou byt také nepriichodné.

Situaci mize komplikovat nedodrZzovani pokynt pfi evakuaci, at’ uz se jedna

0 nedodrzeni evakuacnich tras nebo odmitnuti evakuace.

Komplikaci je i soub&ézné pouziti Gnikovych cest jako zasahovych, nedostatek
Casu, sil aprostiedkli k zabezpeceni evakuace, vznik paniky, nekoordinovanost
pribéhu.

Evakuaci osob ztizi vypadek -elektrického proudu a nasledna nefunkénost

osvétleni, vétrani, pozarnich uzavér atd. Existuje jisté nebezpecéi kradezi v prostorech

opusténych objekta.

Evakuaci mize komplikovat i nutnd potiecba péfe o nemocné osoby, osoby
se zdravotnim postizenim, déti, cizince, dale velké mnoZzstvi osob a stim spojena
naro¢nost prizkumu a anonymita evakuovanych osob (pokud se jedné napft. o sportovni

akce ¢i vetejné budovy). [52]
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II. PRAKTICKA CAST

8. CILE PRACE

Cilem teoretické ¢asti diplomové prace je pfinést uceleny nahled na problematiku
evakuace, jak z pohledu pozarni ochrany, tak z pohledu ochrany obyvatelstva. Dale jde
0 rozdéleni evakuace s naslednym zaméfenim na objektovou evakuaci, tykajici

se budov, ve kterych se nachdzeji osoby s omezenou schopnosti pohybu.

Cilem praktick¢ casti je analyzovat souCasny stav pfipravenosti zafizeni
a zaméstnanc Domova Kladno Svermov (dale jen DKS) na objektovou evakuaci.
Potvrzeni ¢i vyvraceni nami stanovenych vyzkumnych otazek. Piitom budeme
vychazet z vysledkli ziskanych pomoci monitorovaného rozhovoru, analyzy budov,

dotazniku pro zaméstnance, SWOT analyzy a softwaru RISKAN.

Cile prace lze tedy definovat nasledovné:

— Prinést uceleny nahled na problematiku organizovani evakuace s dirazem
na objektovou evakuaci;

— Zmapovat zadkladni normy a pozadavky tykajici se staveb zdravotnickych
zafizenti;

—  Zhodnotit pfipravenost objektu DKS na objektovou evakuaci;

—  Zhodnotit pFipravenost zaméstnancti v DKS na objektovou evakuaci;

Splnénim vySe uvedenych cili vytvoftit kvalifikované predpoklady pro formulaci

odpovédi na vyzkumné otazky.
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9. METODIKA

9.1 Popis vyzkumného Setieni

Pti vypracovani praktické ¢asti diplomové prace bude vlastni vyzkum probihat

formou Setieni s vyuzitim empirickych metod pozorovani, rozhovoru a dotazniku.

Prvni z metod je fizeny rozhovor [53] (viz Ptiloha 2), tuto metodu jsme
se rozhodli zvolit s cilem ziskat co nejvice informaci o objektu, jeho bézném chodu

a ¢innostech jednotlivych osob. Rizeny rozhovor probihal s feditelem DKS.

Na ftizeny rozhovor navazuje analyza [54] arealu prohlidkou jednotlivych budov.
Na zakladé naméfenych skutecnosti, hlavné Sifek chodeb, dveii a schodist’ jsme tyto

parametry porovnali s ptisluSnymi normami tykajici se dané problematiky.

Nésledn¢  bylo  pouzito  kvantitativni ~ vyzkumné  Setfeni  pomoci
nestandardizovaného anonymniho dotazniku [55] pro zaméstnance (viz Pfiloha 5). Tuto
metodu jsme se rozhodli aplikovat za ucelem zjisténi znalosti zaméstnanct a jejich
pripravenosti v piipadé nutnosti provedeni objektové evakuace. Vyzkumné Setfeni bylo

zahajeno 2. 11. 2016 a ukonéeno bylo 25. 4. 2017.

Dale jsme zvolili metodu SWOT analyzy [56] k posouzeni silnych a slabych
stranek, prileZitosti a hrozeb v arealu DKS. Na zakladé ziskanych poznatkd jsme navrhli

mozna zlepSeni pfi ¢innosti zaméstnanci v prub¢hu evakuace.

Za ucCelem posouzeni nejvétSich hrozeb pro aredl jsme zvolili analyzu rizik

pomoci softwarového nastroje RISKAN [57].

9.2 Stanoveni vyzkumného vzorku

Pro fizeny rozhovor [53] byl zvolen feditel DKS, jakozto ¢lovék, ktery ma

0 fungovani Domova nejvétsi prehled.

Piedmétem analyzy [54] arealu DKS bylo viech 11 budov, dale jsme se zaméfili
predev§im na budovy €. 6 a 9, jelikoz v téchto budovach se nachdzi nejvetsi pocet

imobilnich klientu.

Podminkou vybéru respondenti pro nestandardizovany dotaznik [55],
je zaméstnani v arealu DKS, at’ jiz ve funkci vSeobecna sestra V socialnich sluzbach,
pracovnik socidlnich sluzeb, provozni zaméstnanec na useku stravovani, udrzba, uklid

¢i administrativni pracovnik. Nutnou podminkou pro vybér bylo také absolvovani
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Skoleni pro zaméstnance. Respondenti nebyli limitovani vékem, pohlavim, vzdélanim,

ani délkou zaméstnani v DKS

Dotazniky byly piedany v ti§téné formé& prostfednictvim feditele DKS. Celkem

jsme ziskali 66 validné vyplnénych dotaznikt od zaméstnancti DKS.

9.3 Vyzkumné nastroje

Jako vyzkumny nastroj jsme pouzili fizeny rozhovor [53] (viz Ptiloha 2)
s feditelem DKS. Otazky byly vytvofeny s cilem zjistit co nejvétsi mnozstvi informaci
0 aredlu.

Dal§im vyzkumnym néstrojem bylo pouziti logické metody analyzy x syntézy
[54] minulosti, sou¢asnosti a predikce budoucnosti jednotlivych budov v arealu DKS

se zamétfenim na potieby objektové evakuace.

Pro potieby diplomové prace jsme také pouzili anonymni nestandardizovany
dotaznik [55] pro zaméstnance. Prvni ¢ast dotazniku je zaméfena na obecné otazky,
které by zaméstnanci méli znat ze Skoleni bezpecnosti prace, tato ¢ast ma 11 otazek.
V druhé &sti jsou otazky sméfovany piimo na areal DKS, tuto &ast tvoii 12 otazek.

Otazky v dotazniku jsou uzaviené, polouzaviené i oteviené.

Jako dalsi metody jsme zvolili SWOT analyzu [56] Kk posouzeni silnych a slabych
stranek, prileZitosti a hrozeb v arealu DKS a k posouzeni rizik jsme zvolili softwarovy

nastroj RISKAN [57].

VSsechny vysledky ziskané pomoci vyzkumného Setfeni jsme podrobili analyze
a jeji vystupy prehledné uvadime ve forme grafii, tabulek a obrazk.

9.4 Stanovené vyzkumné otazky

V diplomové préci jsme si stanovili nasledujici vyzkumné otazky:
Vyzkumna otazka 1 Je objekt DKS pripraven k piipadné objektové evakuaci?

Vyzkumna otazka 2 Je personal DKS odborne vyskolen a sezndamen s cinnostmi,

realizovanymi pri objektové evakuaci?
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10. DOMOV KLADNO SVERMOV

DKS je poskytovatelem socidlnich sluzeb, jehoZ cilem je poskytnout pomoc svym
klientim, ktefi jsou z dGvodu svého stafi nebo zdravotniho stavu odkézani na pomoc

druhych. Cilovou skupinou domova jsou klienti starsi 60 let. [58]

Monitoring objektu probihal ve dvou formach. V prvni formé se jednalo o fizeny
rozhovor s feditelem DKS (viz Pfiloha 2), ve druhé formé se jednalo o prohlidku

objektu s cilem vyhodnotit zaji$téni tunikovych cest a evakuaéniho planu.

Pti fizeném rozhovoru byly zjistény informace tykajici se:

— puvodu objektu a jeho stafi; — pfipojeni na vefejnou telefonni sit’;
— poctu budov, které¢ objekt tvofi; — mista fizeni evakuace a osob, které
— poctu nadzemnich a podzemnich evakuaci vyhlasuji;
podlazi; — zpisobu, jakym je vyhlaSena
— poctu klientli a zaméstnanc; evakuace;
— evakuacniho planu; — vybavenosti autonomni detekci
— fizeni evakuace; a signalizaci pozaru a EPS;
— ukrytl v aredlu; — vybavenosti nouzovym osvétlenim

— pravidelnosti skoleni a nacviku

evakuace;

Pti prizkumu objektu byly zjistény nasledujici informace:

— typ Unikovych cest;
— oznaceni unikovych cest;
— 8itky tnikovych cest, schodistového ramene a chodeb;

— systém, jakym jsou zamykany unikové vychody.

10.1 Vysledky Fizeného rozhovoru

Areal DKS je tvofen celkem 11 budovami. Tyto budovy diive slouzily jako
ubytovny pro zaméstnance kladenské huti Poldi. Stavebni povoleni k vystavé bylo

udéleno 15. zafi 1949.
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Obrdzek 6: Aredl DKS [viastni]

Na obrazku (Obrazek 6) je rozmisténi budov v arealu DKS s &iselnym oznaéenim

jednotlivych budov. Budovy ¢&islo 1, 2, 3 jsou totozné, stejné jako budovy cislo 4 a 5,

10

11

resp. budovy ¢islo 7, 10 a 11. Budovy ¢islo 6 a 9 jsou kazda jina.

V nasledujici tabulce (Tabulka 3) jsou uvedeny c¢isla budov s mnozstvim

podzemnich pater (dale jen PP), nadzemnich pater (dale jen NP) a pocty vchodi

a vjezdu.

Tabulka 3: Clenéni budov DKS [vlastni]

Pocet Pocet Pocet Pocet

Budova NP PP vehodii | vjezdii
Budova &. 1 (&. p. 1454) 2 1 2 2
Budova ¢. 2 (¢. p. 1357) 2 1 2 2
Budova ¢. 3 (¢. p. 1472) 2 1 2 2
Budova ¢. 4 (¢. p. 1435) 2 1 2 2
Budova ¢. 5 (¢. p. 1442) 2 1 2 2
Budova ¢. 6 (¢. p. 1041) 2 1 2 2
Budova ¢. 7 (€. p. 1052) 2 1 4 2
Budova ¢. 8 (¢. p. 1033) 2 1 1 2
Budova ¢. 9 (¢. p. 1032) 2 1 2 2
Budova &. 10 (&. p. 1488) 2 1 4 2
Budova &. 11 (&. p. 1487) 2 1 4 2
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V nasledujici tabulce (Tabulka 4) jsou uvedeny celkové pocéty zaméstnanci
aklienti nachazejicich se v jednotlivych budovach. Z celkového poctu klientt
je uvedeno, kolik z nich je imobilnich a ktefi pfi objektové evakuaci potiebuji péci

druhé osoby.

Tabulka 4: Poéty osob v budovich DKS [vlastni]

Pocet Pocet Z 9
Budova zaméstnanci | Kklientit imopilm:ch Celkem

klienti
Budova ¢. 1 (C. p. 1454) 11 18 6 29
Budova ¢. 2 (€. p. 1357) 7 18 4 27
Budova ¢. 3 (¢. p. 1472) 7 20 7 26
Budova ¢. 4 (¢. p. 1435) 7 12 0 17
Budova ¢. 5 (C. p. 1442) - 12 0 17
Budova ¢. 6 (¢. p. 1041) 41 48 20 68
Budova ¢. 7 (€. p. 1052) - 24 0 27
Budova ¢. 8 (¢. p. 1033) 11 35 10 48
Budova ¢. 9 (¢. p. 1032) - 14 4 23
Budova ¢. 10 (€. p. 1488) 6 24 0 29
Budova ¢. 11 (€. p. 1487) - 24 0 28
Celkem 90 249 51 339

Poznamka: Zaméstnanci uvedeni u budovy €. 4 jsou i pro budovy €. 5, 7 a 11

Zam¢stnanci uvedeni u budovy €. 6 jsou i1 pro budovu €. 9.

V nasledujici tabulce (Tabulka 5) jsou uvedeny celkové pocty zaméstnanct
rozdélené dle pracovniho zafazeni v DKS v zavislosti na budové, ve které pracuji.
Zaméstnanci administrativy, kuchyné, udrzby a pradelny jsou spole¢ni pro cely areél
DKS a jsou situovani na budové ¢. 6 a 9, dle konkrétniho tikolu se mohou pohybovat
navsech budovich DKS. Probudovy & 4, 5, 7 a 11 jsou zaméstnanci spoleéni
a pohybuji se mezi témito budovami. Ostatni budovy — €. 8, 10, 1, 2 a 3 maji své stalé

zameéstnance.
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Tabulka 5: RozloZeni zaméstnancii dle budov DKS [viastni]

Pocet zaméstnancu
Cislo Admini- Socialni Provozni zaméstnanci : Celkem
budovy . Sestra ¥ . o .y Pradel-
strativa sluzby | Kuchyii | Uklid |Udrzba na
1 : 1 9 : 1 . : 11
2 - - 6 - 1 - - 7
3 - - 6 - 1 - - 7
4+5+
7+11 ] ) 0 ) ! ) ) !
6+9 4 6 16 4 3 5 3 41
8 ; - 10 - 1 - - 11
10 - - 5 - 1 - - 6
Celkem 4 7 58 4 9 5 3 90

V nasledujicim grafu (Graf 1) jsou porovnany pocty zaméstnanci, pocty vSech
klientd aklientdi imobilnich v zdvislosti na budovach, ve kterych jsou umisténi.
(Zaméstnanci uvedeni u budovy ¢. 4 jsou i pro budovy ¢. 5, 7 a 11. Zamé&stnanci

uvedeni u budovy €. 6 jsou i pro budovu €. 9).

Budova & 11 (¢p. 1487) ' —
Budova & 10 (¢.p. 1488) ' ——
Budova ¢&. 9 (¢.p. 1032) e——
Budova & 8 (¢.p. 1033) e —
Budova &. 7 (¢.p. 1052) —
Budova €. 6 (¢.p. 104 1) e ——
Budova &. 5 (¢.p. 1442) ——
Budova &. 4 (¢p. 1435) '——
Budova &. 3 (¢p. 1472) —
Budova ¢. 2 (¢.p. 1357) |—
Budova & 1 (¢p. 1454) ——

(=
]
(=

40 60 80 100

B Pocet zaméstmanct. W Samostatni klienti Imobilni klienti
Graf 1: Srovndni obsazenosti jednotlivych budov v DKS [viastni]

42




Zaméstnanci DKS pracuji ve tfech sménach:

— 1. sména od 6:30 do 15:00
— 2.sména od 6:30 do 18:30
— 3.sména od 18:30 do 6:30

Béhem jednoho pracovniho dne je v celém aredlu DKS (v priibéhu viech 3 smén)

celkem 60 zaméstnancu.

Podty zaméstnancu na prvni sméné (od 6:30 do 15:00):

— Reditel — 1 zamé&stnanec
— Kancelafsti pracovnici — 3 zaméstnancii
— Pracovnici v socialnich sluzbach — 4 zameéstnanci
— Sestry:

— zdravotni sestra — 2 zamé&stnanci

— vedouci sestra — 1 zameéstnanec
— Provozni zaméstnanci

— spravce budov — 1 zaméstnanec

— udrzbar — 4 zaméstnanci

— pradelna — 3 zaméstnanci

— kuchyn — 4 zaméstnanci

— uklid — 5 zamé&stnanci

Podéty zamé&stnancti na druhé sméné (od 6:30 do 18:30):

— zdravotni sestra — 2 zamé&stnanci
— pracovnici socialnich sluzeb — 18 zaméstnanct

Pocty zaméstnanci na tieti sméné (od 18:30 do 6:30):

— zdravotni sestra — 1 zameéstnanec

— pracovnici socialnich sluzeb — 11 zaméstnanci

Zdravotni sestry se nachazi na sesterné v budové €. 6 a na sestern¢ v budové €. 1.

Evakuaéni plény a evakuace — na zékladé monitoringu bylo dile zjisténo,

7e pro viechny budovy v arealu DKS je zpracovan evakuadni plan.

V pfipadé vzniku MU nebo pozaru musi byt tato informace nahlaSena
na ohlasovnu pozaru, ktera se nachazi na sestern¢ v budové €. 6., vSichni zaméstnanci

maji povinnosti znat nazpamét telefonni c¢islo ohlaSovny pozaru (seznam vSech
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telefonnich cisel spolu s telefonem se nachazi v kazdé budové€). V kazdé budovée
jeuréené misto, kam lze v ptipadé potieby predat signal o vyhlaseni evakuace,

a Vv kazdé budove je také misto, odkud je mozné provést vyhlaseni evakuace v budove.

Za ftizeni evakuace je odpovédny feditel DKS, v ptipadé jeho nepiitomnosti
feditele zastupuje pfi fizeni evakuace vedouci sestra. V pracovni dob¢ evakuaci
vyhlaSuje teditel aredlu, v dobé mimo pracovni dobu vyhlasuje evakuaci sluzbukonajici
vieobecnd sestra. Organizaci transportu imobilnich klientt mé na starost feditel DKS,
v piipadé nepfitomnosti vedouci sestra. Reditel DKS ma také na starost zajisténi
(aktivaci) cilovych mist transportii a evidenci cilovych mist transportii (k transportu jsou
v aredlu pripravena 3 vozidla: Citroén Berlingo pro 4 osoby, Fiat Ducato pro 3 osoby
a Skoda Fabia pro 4 0soby. V neposledni fad¢ feditel DKS komunikuje a spolupracuje

se slozkami IZS.

Pro ftizeni Cinnosti pfi vzniku MU funguje krizovy $tab poskytovatele socidlnich
sluzeb. Vedoucim krizového §tabu je feditel DKS, zastupcem vedouciho krizového
Stabu je vedouci sestra, tajemnikem je referent (administrativni pracovnik) a ¢lenem
krizového Stabu spravce budovy. Pracovisté krizového §tabu se nachazi bud’ v feditelné

V budove ¢. 9, nebo na sesterné v budove ¢. 1.

Evakuace klientdl a zaméstnanci se provadi neprodlené v ptfipadé ohroZeni,
ato nazakladné¢ rozhodnuti fidiciho evakuace. Evakuace se provadi na urCend
shromazdi§té¢ v aredlu (shromazdist€¢ se nachazi pifed budovami ¢ 6, 8 a 9)

nebo do ur¢enych prostor v jinych budovach.

Ukryti — v ptipad€, Ze bude nutné setrvat v objektu, jsou v nékterych budovach
oznaceny mistnosti, které by slouZily k improvizovanému ukryti, tyto Ukryty

by v ptipadé potieby byly zpohotoveny (viz Ptiloha 3).

—  Ukryt & 1 se nachazi vbudové & 9. V b&ném provozu se jedna o jidelnu,
kapacita tkrytu je 76 osob.

—  Ukryty & 2 a 3 se nachazi v budové &. 8. V bé&zném provozu se jedna o sklad
s celkovou kapacitou tkrytu 88 osob a o tischovnu s kapacitou 54 osob.

— Ukryt & 4 se nachazi vbudové & 10. Vbé&ném provozu se jedni
0 spolecenskou mistnost s kapacitou 34 osob.

—  Ukryt & 5 se nachazi vbudové &. 2. V b&zném provozu se jedna o pokoje

klientt, celkova kapacita ukryvanych osob je 94.
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—  Ukryt €. 6 se nachazi v budové ¢. 4. V bézném provozu se jedna o jidelnu,

celkova kapacita ukrytu je 38 osob.

Ukryt &. 6

Ukryt&. 5

Ukryty

o ch
5 g
oo

IS

[l
V%)

Ukryt & 2

Ukryt &. 1

o

20 40 60 30 100
Pocet osob

Graf 2: Kapacity tikrytit v aredlu DKS [viastni]

Skoleni personalu — probiha v pravidelnych intervalech. Jednou za 2 roky probiha

Skoleni bezpec¢nosti prace. Kazdy rok probiha Skoleni pro pozéarni hlidky. Pozarni hlidku

vykonava v dob¢ 1. smény spravce budovy, v dobé 2. a 3. smény zdravotni sestra.

Ptipojenost na vetejnou telefonni sit — vS§echny budovy v aredlu jsou pfipojeny

na vetejnou telefonni sit, v kazdé budové jsou ztizeny pevné linky u vchodu do budovy.

Typ vyhladSeni pozérniho poplachu — Vv ptipad€é vyhlaSeni pozarniho poplachu

a tedy i evakuace v p¥ipad& vzniku MU se spoléha na zvolani ,,HORI*.

Vybavenost autonomni detekci a signalizaci pozaru, EPS. nouzovym osvétlenim

a evakuacnimi vytahy — v budovach zcela chybi autonomni detekce a signalizace pozaru

na unikovych cestach, na ubytovacich jednotkach i1 v mistnostech pro personal.
Do budoucna je planovano zakoupeni detektorti alespoii na inikové cesty. Identifikace
pozaru pomoci zafizeni EPS taktéZ neni v Zadné z budov. V budovach chybi i evakuacni
vytahy. Pro ptipad selhdni primarni dodavky energie jsou budovy vybaveny nouzovym

osvétlenim.

10.2 Vysledky z prohlidky areilu

Dillezitou soudasti monitoringu DKS byla prohlidka celého arealu. Prohlidka
arealu probihala za piitomnosti feditele DKS. V jednotlivych budovach byl prohlidnut

stav Unikovych cest a vychodl, pfitomnost pozarniho evakuacniho planu a zplsob



znaceni unikovych cest. Byly zméteny Sitky chodeb, dveti, schodist’ a schodistovych

ramen. Na zaklad¢ prohlidky arealu byla zpracovana nasledujici tabulka (Tabulka 6):

Tabulka 6: Vysledky z prohlidky aredlu DKS [viastni]

Vyvéseny Sitka . . Sifka
v, ., . | Oznaceni | , . i Sirka Sifrka | schodist’o-
Cislo pozarni |, | . unikového oo i
budovy | evakuatni unikovych vichodu chodby | schodisté vého
] cest (mm) (mm) ramene
plan (mm) i)
1 Ano Ne 900 1300 1000 1300
2 Ne Ano 900 1300 1000 1300
3 Ne Ano 900 1300 1000 1300
4 Ano Ano 900 Neni 900 1200
5 Ano Ne 900 Neni 900 1200
6 Ano Ano 1600 1450 1400 1550
7 Ne Ne 900 Neni 1000 900
8 Ano Ano 900 1400 1350 1300
9 Ano Ano 1600 1300 1450 1350
10 Ne Ne 900 Neni 1000 900
11 Ne Ne 900 Neni 1000 900

Z tabulky 6 vyplyva, ze budovy maji nedostate¢né oznacené tinikové cesty, chybi
V nich ndkresy pozarnich evakuac¢nich planti, nespliuji parametry pro Sitky tnikovych

vychodi, chodeb, schodist’ a schodistovych ramen.
V budovach €. 2, 3, 7, 10, 11 nejsou vyvéSeny pozarni evakuacni plany.

V budovach ¢. 1, 5, 10 a 11 chybi oznadeni tinikovych cest. Naopak v budovach 6,

9, a 8 jsou unikové cesty fadné oznaceny, znacky nic nepiekryva a jsou dobie viditelné.

Na zaklad¢ toho, Ze budovy nebyly stavény jako zafizeni socidlni péce, zadna
z budov nespliiuje parametry pro $itky chodeb tak, aby se na chodbach mohli pohybovat

imobilni klienti na invalidnich vozikach v obou smérech.

V teoretické ¢asti definovanym rozmérim neodpovidaji Sitky dvefi. Dvete
vedouci z ubytovacich jednotek maji sitku 800 mm, coz znemoziuje evakuaci klienti
na lizku, ale pouze na invalidnim voziku (§itka voziku je 700 mm). Sitku dvefi
na hlavnich unikovych vychodech spliuji vSechny budovy. V budové ¢. 7, 10 a 11

se nachazi i vedlej$i tnikové vychody, kde je Sitka dveti pouhych 700 mm.
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Prichodnost dvefi ve vSech budovach je v potadku, dvefim nebrani zadné
ptekazky (napf. vysoké kvétiny umisténé pfed nouzovym vychodem). Dvete

na tnikovych vychodech se nezamykaji, jsou otviratelné pouze z vnittku budov.

Sitku schodidtového ramene splituje pouze budova &. 6. Dle piisluiné normy musi
mit schodistové rameno Sitku 1500 mm. V budové ¢. 9 by byla Sifka schodistového
ramene splnéna, pokud by zde nebylo umisténo topeni. Na schodisti dale prekazi

vysoka kvétina (viz Obrazek 7).

7 wvrv

Obrazek 7: Nedostatecna Sivka schodistového ramene v budové ¢. 9 [viastni]

10.3 Analyza budov ¢. 6a9

Na zékladé konzultace s feditelem DKS jsme vybrali nejrizikovéjsi budovu, které
se budeme dale vénovat. Jedna se o budovu ¢. 6. Budova ¢. 6 je propojena s budovou

¢. 9, Z tohoto diivodu se budeme zabyvat obéma budovami.

V budové ¢. 6 se nachazi celkem 48 klientd, z toho jich je 20 imobilnich.
V ptizemi v budové €. 6 se nachazi 7 imobilnich klientii, v prvnim patie 13 imobilnich
klient. V budové €. 9 se nachazi celkem 14 klientd, z toho jsou 4 imobilni. V ptizemi
vV budové €. 9 se nachdzi 2 imobilni klienti, v prvnim patie 2 imobilni klienti. V piipade
evakuace je mozno vSechny Klienty evakuovat na invalidnim voziku (v budové
je dostate¢ny pocet invalidnich voziki, celkem 19). Evakuace vSak bude ztizena Sifkou
dveii 800 mm. V soucasné dobé se pro DKS pofizuji evakuaéni matrace, které by mély

Vv piipadé¢ evakuace pomoci s transportem klientd.

Budova ¢. 6 ma spolecny vchod s budovou ¢. 9. Z tohoto divodu maji tyto

budovy spole¢ny pozarni evakuaéni plan. (viz Obrazek 8)
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Obrizek 8: Po%drni evakuacni plin [DKS]
Na nésledujicim obrazku (Obrazek 9) jsou vyznaCeny evakuacni vzdalenosti

pro evakuaci klientti z budov €. 6 a 9 z prvniho patra.

Obrazek 9: 1. patro - evakuacni vzdalenosti pro budovy 6 a 9 [vlastnif
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Z nejvzdalenéjsiho pokoje v prvnim patie na budové €. 6 (viz Obrazek 9)
je evakuac¢ni trasa k hlavnimu evakua¢nimu vychodu dlouha z bodu (1) — 36 750 mm
a z bodu (2) — 33 040 mm. V prvnim patie je celkem 13 imobilnich klientu.

Z nejvzdalenéjsiho pokoje v piizemi na budové ¢. 6 (viz Piiloha 4) Kk hlavnimu
unikovému vychodu je vzdalenost z bodu (3) - 25 950 mm a z bodu (4) — 22 240 mm.
Vzdalenost k vedlejsimu tnikovému vychodu je z bodu (3) - 31 115 mm a z bodu (4) —

1725 mm. (viz Piiloha 4) V piizemi je celkem 7 imobilnich klientd.

Z nejvzdalenéjSiho pokoje v prvnim patie na budové ¢. 9 (viz Obrazek 9)
je evakuacni trasa k vedlejSimu evakua¢nimu vychodu dlouha z bodu (5) — 25 350 mm
azbodu (6) — 21 640 mm. Hlavni Gnikovy vychod pro tuto trasu nepfipada v tvahu.

V prvnim patfe jsou 2 imobilni klienti.

Z nejvzdalenéjsiho pokoje v pfizemi na budové €. 9 (viz Piiloha 4) je evakuaéni
trasa k hlavnimu unikovému vychodu vzdalena z bodu (7) — 25 550 mm a z bodu (8) —
21 840 mm. Vzdalenost k vedlej$imu unikovému vychodu je z bodu (7) — 25 350 mm
a z bodu (8) — 24 640 mm. (viz Ptiloha 4) V ptizemi jsou celkem 2 imobilni klienti.

Klienti na budovach €. 6 a 9 jsou na pokojich umist'ovani po dvou.

Na nasledujicim obrazku (Obrazek 10) jsou vyznaceny dob&hové vzdalenosti
kbudové & 6 a 9 a to vzdy znejvzdalenéjiiho vchodu z ostatnich budov DKS.
(Zbudovy ¢. 1 -155m,¢.2—-85m,¢.3-120m, ¢. 4—-240m, ¢. 5-280m, ¢. 7 —
60 m, ¢. 8 —50m, ¢. 10— 100 m, ¢. 11 — 130 m)

it
h
h
B

93‘"6

va‘"g

Obrazek 10: Dobéhové vzddlenosti [vlastni]
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Béhem pracovniho dne je na budovach ¢. 6 a 9 (v pribéhu vsech 3 smeén) celkem

28 zaméstnancu.

Pocty zaméstnanct na prvni sméné (od 6:30 do 15:00):

— Reditel — 1 zamé&stnanec
— Kancelafs$ti pracovnici — 3 zaméstnanci
— Pracovnici v socialnich sluzbach — 3 zaméstnanci
—  Sestry:

— zdravotni sestra — 2 zaméstnanci

— vedouci sestra — 1 zamé&stnanec
— Provozni zaméstnanci:

— spravce budov — 1 zaméstnanec

— udrzbar — 1 zamé&stnanec

— pradelna — 3 zaméstnanci

— kuchyn — 4 zamé&stnanci

— uklid — 1 zaméstnanec

Pocty zaméstnanct na druhé sméné (od 6:30 do 18:30):

— zdravotni sestra — 2 zaméstnanci
— pracovnici socialnich sluzeb — 5 zaméstnanct

Pocty zaméstnanci na tieti sméné (od 18:30 do 6:30):

— zdravotni sestra — 1 zaméstnanec

Budova ¢. 6 a 9 ma fadné oznacené unikové cesty a v kazdém patte je vyveésen
pozarni evakuacni plan. Jedna se o chranéné unikové cesty typu A (protipozarni dveie).
Dveie do pokojii viech klientii maji §itku 800 mm. Sitky chodeb nejsou dostate¢ns
Siroké. Jako jedind zbudov spliuje parametry na Sitku schodiStového ramene.
Na chodbach jsou umisténa madla, ktera také spliuji pozadovanou vySku. Hlavni vstup
do budovy je bezbariérovy, vodorovna manipula¢ni plocha v zavislosti na zpisobu

otevirani dverniho kiidla je dostatecné Siroka.
10.4 SWOT Analyza

V nésledujici tabulce jsou pomoci SWOT analyzy zhodnoceny silné a slabé

stranky, pfileZitosti a hrozby [56] v arealu DKS pii evakuaci.
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Tabulka 7: SWOT analyza [vlastni]

INTERNI

EXTERNI

Pozitivni

Silné stranky

STRENGTHS

Negativni/Skodlivé

Slabé stranky
WEAKNESSES

Dostate¢né persondlni zajisténi

Vyskyt imobilnich klientt a klientt

1
. b&hem prvni a druhé smény S omezenou schopnosti pohybu
’ Dostatecny prostor pro zasah 5 Umisténi imobilnich klient
HZS V nadzemnich podlazich
Pomaly prubéh evak dusledk
3 |Pravidelnost skoleni personalu 3 Sma Y prg .e eYa ’uace V lis eaku
pfitomnosti imobilnich klient
Pravidel skoleni zarni
4 r,a videlnost Skolent pro pozdrni 4 | Absence evakuacnich vytahi
hlidky
5 | Dostatek invalidnich voziki 5 Ab.senc§ autonoir}nl detekee
a signalizace pozaru
6 6 |Absence EPS
Absence akustického signalu
7 7 s
Kk vyhlaseni evakuace
8 8 | Chybgjici oznaceni unikovych cest
9 9 Chybgjici tabulky s pozarnim
evakuacnim planem
10 10 |Budovy z roku 1949
PrilezZitosti Hrozby
OPPORTUNITIES THREATS
1 |Dotace 1 | Vypadek elektrického proudu
- “nih
5 V?/budovanl evakuacniho 2 | Panika pii evakuaci
vytahu
Poftizeni ¢idel na detekci a < , .
3 . S, 3 | Spatné organizace evakuace
signalizaci pozaru
N lost tupt est 0 pri
4 | Potizeni evakuacnich matraci 4 czha O.S postipu zatriesinaticti pit
evakuaci
v, ni zansend
5 | kil nsis sl 5 Nedcjst’atecne Pefsona ni zajisténi
V no¢nich hodinach
6 |Nakup technickych pomiicek 6 |Skryté Sifeni pozaru
Informovat klienty o pribéhu .

7 |evakuace

51



Silné stranky DKS — V pracovni dobé prvni a druhé smény je v arealu dostatek

zamé&stnanct, kteti by pomohli v piipadé nutnosti evakuace. Na budovach 6 a 9 je
dostate¢né mnozstvi invalidnich vozikl pro evakuaci imobilnich klientii. Pfed budovou
se nachdzi dostateCny prostor pro zasahujici slozky. V domové probihaji pravidelna
Skoleni, a to jak pro bézné zaméstnance, tak pro zaméstnance ktefi vykonavaji sluzbu

pozarnich hlidek.

Slabé stranky DKS — Areal DKS tvoii budovy z roku 1949, které slouzily jako

ubytovny pro zaméstnance Poldi-Kladno, ¢imZ neni mozné, aby spliiovaly naroky
pro zatizeni socialni péce.

Cilovou skupinou DKS jsou seniofi star§i 60 let, tyto osoby maji sniZzenou
sobéstacnost z divodu veku, jejich situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické
osoby. V arealu je také velky vyskyt imobilnich osob a osob se snizenou pohyblivosti.
Vyse uvedené faktory jsou komplikujicim prvkem pii evakuaci, diky kterému nartsta
Casovy prubéh celé akce. Dalsi komplikaci je umisténi imobilnich osob v nadzemnich

patrech, a to bez moznosti pouziti evakua¢nich vytaht, které v arealu chybi.

Dal$im nedostatkem je absence akustického signalu k vyhlaSeni evakuace,
absence autonomni detekce a signalizace pozaru, absence EPS, v nékterych budovach
chybi oznaceni unikovych cest a tabulky S pozdrnim evakuacnim planem. Tyto
skutecnosti mohou neptiznivé ovlivnit priibéh celé evakuace véetné prodlouzeni doby,

neZ bude evakuace viibec vyhlasena.

Piilezitosti DKS — Pribéh evakuace by usnadnilo vybudovani evakua¢niho
vytahu, ktery by usnadnil manipulaci s osobami jak s omezenou schopnosti pohybu,

tak s imobilnimi osobami. Dal$i moznosti by bylo vybudovani venkovniho nouzového

vewr

P 4

a dalsich technickych pomtcek, které mohou usnadnit evakuaci.

Vyznamné je také informovat stavajici 1 nov€ pfichozi klienty o prib&hu
a ¢innostech pii evakuaci. Pro ovéfeni znalosti a Cinnosti zaméstnancl, které maji

vykonavat pti evakuaci, je dobré zorganizovat cviceni.

Hrozby DKS — Evakuaci miZe zkomplikovat vypadek elektrického proudu.

Je nutné pocitat s panikou osob, coZ je hrozba pfi jakékoliv evakuaci majici za nasledek
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Casové zdrzeni a zhorSeni celkového pribcéhu evakuace. Rizikem je Spatnd organizace
evakuace aneznalost postupu ze strany zaméstnancu. Hrozbou je i nedostatecné

personalni zajisténi Domova v no¢nich hodinach.

10.5 Dotaznik pro zaméstnance

V této ¢asti budou vyhodnoceny vysledky dotaznikového Setieni (viz Pfiloha 5)

pro zaméstnance DKS. Zaméstnance jsme rozdélili do tii kategorii:

—  Zdravotnicti zaméstnanci — kategorie, do které jsou zarazeny vSeobecné sestry

a pracovnici v socialnich sluzbach.

— Provozni zaméstnanci — kategorie, do které jsou =zafazeni zaméstnanci

stravovaciho useku, udrzby a uklidu.

— Administrativni pracovnici — Kategorie, do které jsou zafazeni zaméstnanci

ekonomického useku.

Celkem na otazky odpovidalo 66 zaméstnancu (tj. 73 % z celkového poctu
zaméstnanctl), z toho 50 zdravotnickych zaméstnanct (tj. 77 % z celkového poctu
zdravotnickych zaméstnanctl), 14 zaméstnanct provozu (tj. 67 % z celkového poctu
zam&stnancl provozu) a 2 administrativni pracovnici (tj. 50 % z celkového poctu

administrativnich pracovnika.

V prvnich 11 otdzkach dotaznikového Setfeni se jedna o otdzky uzaviené

s moznosti odpovédi a, b, ¢, d.

Prvni otazka se tykala pracovni pozice zaméstnancti v DKS s cilem rozligit, ktera
kategorie zaméstnancti je na tom z hlediska pfipravenosti na objektovou evakuaci

nejlépe.

Druhd otazka se tykala budovy, ve které zaméstnanci pracuji, za ucelem
spravného vyhodnoceni otdzek tykajicich se umisténi ukryth a uzavért (voda, plyn,
elektfina) v jednotlivych budovach.

Nésledujicich 9 otazek bylo zoblasti vSeobecnych znalosti, tykajicich

se piipravenosti na objektovou evakuaci.
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Tabulka 8: Vysledky dotaznikového Setieni pro otdzky 3-11 [vlastni]

[y
(=]

Spravna odpovéd’ Chybna odpovéd’
Z toho Z toho
Cislo — =
otazky Poletv| 5 S g Z 3 Poletv| 5 S E £ 3
X = = == S = X = = =] = s =
Pocet % § g S g g g Pocet % g g E g LE g
= [~
S 3| £g S 3| Eg
< <
3 66 100 50 14 2 0 0 0 0 0
4 65 98 50 13 2 1 2 0 1 0
5 62 94 50 10 2 4 6 0 4 0
6 6 9 4 2 0 60 91 46 12 2
7 55 83 46 8 1 11 17 4 6 1
8 21 32 17 3 1 45 68 33 11 1
9 32 48 22 9 1 34 52 28 5 1
10 63 95 45 12 1 3 5 0 2 1
11 35 53 32 2 1 31 47 18 12 1
100
90
£ 80
S 70
Z 60
= 50
~o2
2 40
S 30
£ 20
3 4 5 6 7 8 9 10 11

Cislo otazky

m Spravna odpoved

m Chybna odpoved

Graf 3: Vyjadieni spravnych a chybnych odpovédi na otazky ¢ 3-11 [vlastni]

Otazky ¢.

12-23 se tykaji konkrétné DKS. Tyto otazky byly sméfovany

na zékladni informace, které by zaméstnanci méli znat z hlediska pfipravenosti

na objektovou evakuaci. Tyto otazky byly polouzaviené nebo oteviené.
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Tabulka 9: Vysledky dotaznikového Setiteni pro otazky 12-20 [viastni]

Spravna odpovéd’ Chybna odpovéd’
Z toho Z toho
o(t:;sllg 3|3 g 3 27| .32 g g
ZKy . Potet| = =| § = = = v |Potet| 2 =| § = = =
Pocet v % § é S ; j-é g Pocet v % § g S g g é
=L BRI £t IR
= A
8| *g £¢ 3| *g Eg
< <
12 a) 51 77 39 11 1 15 23 11 3 1
b) 37 56 27 9 1 29 44 23 5 1
13 25 38 17 7 1 41 62 33 7 1
14 10 15 3 5 2 56 85 47 9 0
a) 63 95 49 12 2 3 5 1 2 0
b) 62 94 48 12 2 4 6 2 2 0
15 C) 63 95 49 12 2 3 5 1 2 0
d) 54 82 40 12 2 12 18 10 2 0
e) 61 92 47 12 2 5 8 3 2 0
16 46 70 36 8 2 20 30 14 6 0
17 6 9 4 0 2 60 91 46 14 0
18 39 59 29 8 2 27 41 21 6 0
a) 32 48 21 9 2 34 52 29 5 0
b) 19 29 14 4 1 47 71 36 10 1
19 C) 50 76 37 11 2 16 24 13 3 0
d) 49 74 36 11 2 17 26 14 3 0
e) 16 24 12 3 2 50 76 38 11 0
20 22 33 19 1 2 44 67 31 13 0
100
— 90
2 80
2 70
2 60
E 50
£ 40
E ‘ ‘ ‘ |
S 20
~ 10
o I II b I | | | I I I I
a) b) a) b) c d) e) a) b) c d) e)

12 13 14 15 16 17 18 19 20
Cislo otazky

m Spravna odpovéd”  m Chybna odpoved

Graf 4: Vyjadieni spravnych a chybnych odpovédi na otdazky ¢ 12-20 [vlastni]
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V otazce ¢islo 21 zaméstnanci popisovali, jak by postupovali v piipadé, ze by byla
vyhlasena evakuace pro DKS. Odpovédi jsou uvedeny v nasledujici tabulce

(Tabulka 10).

Tabulka 10: Odpovédi na otdzku é 21 [viastni]

Pocet
zaméstnancu
Odpoved
Pocet | v%
13 20 | Zahjit evakuaci dle evakuacniho planu

14 21 |[Nevim

6 9 | Ridit se pokyny vedouciho pracovnika

Informovat HZS, teditele, vyzadat pomoc z ostatnich budov, fizena evakuace,

6 9 evakuace osob dle stupné ohrozeni, vSe do ptijezdu HZS, pak HZS

4 6 Informovat klienty, stanovit pofadi osob, personal nemize ohrozit sebe, aby
mohl pomoci klientim

4 6 Evakuaci provést v klidu, jako prvni evakuovat ohrozené 0soby, bezprostiedné

evakuovat z mist kde je to nejdelsi, po pfijezdu prebiraji fizeni zasahu hasici

4 6 |Utecu

Zhodnotit situaci, informovat klienty, dopomoc nemohoucim, pouzit inikové

3 S cesty a vychody

5 3 Chodici klienti — ob&éhnu pokoje a nepustim je do vytahu, po schodech z
budovy ven. Lezici klienti — hasi¢i

1 9 Vyhlasit poplach, volam ,,Hoti“, uhasit pozar, nahlasit vedoucimu
pracovnikovi, volat 150

9 14 | Evakuace chodicich klientt, poté evakuace imobilnich klientt

Otazka cislo 22 se tykala zjiSté€ni, zda si zaméstnanci mysli, Ze jsou dostatecné
pfipraveni na c¢innost pii objektové evakuaci. Na tuto otazku odpovédélo

40 zamé&stnancu ,,ano®, 26 zaméstnancti ,,ne*. Viz nasledujici graf (Graf 5).
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= Ano = Neg

Graf 5: Jsou zaméstnanci dostatecné informovani v oblasti objektové evakuace? [vlastni]
Otazka cislo 23 se tykala zjisténi, zda maji zaméstnanci zajem o dalsi Skoleni.
<

Natuto otazku odpovédélo 48 zaméstnanct ,ano“, 18 zaméstnanci ,ne“. Viz

nasledujici graf (Graf 6).

27%

- ! 73%

= Ano = Neg

Graf 6: Maji zaméstnanci zdjem o dalsi Skoleni? [vlastni]

10.6 Software RISKAN

Jedna se o softwarovy nastroj, ktery je urCen jako podptrny prostiedek K analyze
rizik. Lze ho vyuzit jak pro samostatné pouziti, tak pro tymové pouziti. Do tohoto
nastroje neni nutné zadavat presné ¢iselné udaje a umoziuje ptizptisobeni jednotlivych

profila specifickym podminkam dané organizace.



Zhodnocenti rizik pomoci softwaru RISKAN zahrnuje:
— identifikaci aktiv a jejich zhodnoceni;
— identifikaci hrozeb a ohodnoceni jejich pravdépodobnosti;
— ohodnoceni zranitelnosti aktiv jednotlivymi hrozbami;
— vypocet vysledného rizika (aktivum x hrozba);
— roztfidéni vyslednych rizik podle diilezitosti dle stanovenych kritérii.

Analyza rizik pomoci softwarového nastroje RISKAN umoziuje urychleni celého
procesu a zaroven piipravuje piehledné vystupy a zavéry pro rozhodovani o dalSim

postupu jak ze strany bezpeénostnich specialisti, tak ze strany dané organizace. [57]

V nasledujicich tabulkach (Tabulka 10, 11, 12, 13) jsou uvedeny hodnoty
zadavané do softwaru RISKAN [59].

Tabulka 11: Hodnota aktiva [RISKAN]

Hodnota aktiva

zadna

velmi nizka

nizka

stiedni

vysoka

Ol W DN O

velmi vysoka

Tabulka 12: Pravdépodobnost hrozby [RISKAN]

Pravdépodobnost hrozby

zadna

zanedbatelna

nizka

stiedni

vysoka

velmi vysokéa

OO B WDNFLO

jista
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Tabulka 13: Zranitelnost aktiva [RISKAN]

Zranitelnost aktiva
7adna

nizka

stiedni

WIN| | O

vysoka

Tabulka 14: Vysledné riziko [RISKAN]

Vysledné riziko
Nizké 0-29
Stfedni 30-59
Vysoké 60-90

Pro analyzu rizik pomoci softwaru RISKAN byla zvolena nasledujici aktiva:
obyvatelstvo (dale rozdélené na: zaméstnance, klienty — mobilni, ¢aste¢né mobilni,
imobilni a navstévy), zivotni prostiedi, slozky 1ZS (HZS, ZZS, PCR), systém varovani,
stravovaci zatizeni (kam patii jidelny), dopravni prostiedky (autobusy a osobni auta),
dopravni trasy (silnice), nebezpecné provozy (chemické zavody) a socialni sluzby

(domovy pro seniory).

Pro analyzu rizik pomoci softwaru RISKAN byly zvoleny néasledujici hrozby:
zivelni pohromy (poZar, vichfice, blesky, krupobiti a ptivalové desté, snéhové vanice
a kalamity, extrémni vedra a sucha, silné mrazy, namrazy, naledi, ledovky, mrznouci
dést), primyslové a dopravni havarie (dopravni havarie, dopravni havérie s naslednym
pozarem, provozni havarie, provozni havarie s naslednych vybuchem, provozni havérie
S naslednym poZarem), technické selhani (nefunk¢nost spojeni), organiza¢ni nedostatky
(naruSeni zasobovani, nedostatecné kapacity a zdroje, nedostatek kvalifikované
pracovni sily, nedostupnost sluzeb, nedostatek finan¢nich zdroji), umyslnd Skodliva

lidské ¢innost (nésilnd kriminalni ¢innost, kradez), vyssi moc.
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Tabulka 15: Analyza rizik pomoci softwaru RISKAN[RISKAN]

= E =
=3 @ - =
E o =l = o
& ‘2 = m|le|ls]A]E :
Slol-1z1512] (2] _(E(8)2|5l%5]z5]|5]z
m|E|E|E2|& |2 Bl lg|EB|le|E]~]E]lE]2]|S
o|l&]5|e|a]|8 g|lB2|S5|E|le]ls|=2]= E] 2
El:E“'-"-—ﬁ"n.E,uﬁ E.—.—Em
o Elolololales|=|®E|£]E ElE]| =]z
% E o [E|E|E .‘E c c lElElElE]l Bl E
Els|lc|c|c|e|5|BlalalalBlElElElE]s
%nﬁzzizﬂﬂﬂﬂmﬁnﬂzm
RIZIKOVY KALKULATOR S f_’ 2120 n o= |lw|le]l~]lo]l=a]l=2]=
Yrorr s|lslaja|s|s|z[1|z[1[1]|a]z2]a]z]z]=s
. m [ X ]m (== Bm =] E]m] 2
Generitor gatl Exp-mdaqu| =l & IR R E A N I L
£l & z|lz|E|E|=|E|E|=|=E|E|E]|=E]| =
=0 2|2 g 22 g
HROZBY - CELKEM 4 wysoka
1. |Zivelni pohromy 4 vysokd
1.1 |Poar {pircdniho i idského plivg 4 wysoka 2| 4
1.2 |WVichfice 2z nizka 4| 2
1.2 |Blesky (a dal&i slektricks jevy | 2 nizka 4| 2
1.4 |Krupobiti, pfivalove deité 2 nizka 4| 2
1.5 |Snéhové wanice a kalamity 2 nizka 4| 2
1.5 |Extrémni vedra a3 suchs 3 stiedni 6|3
1.7 |Silné mrazy 3 stizdni 6| 2
1.8 |Mamrazy, ndledi, ledovky, mrznd 3 stizdni 6| 2
2. |Primyslowé a dopravni havarne | 2 nizka
2.1 |Dopravni havare 2 nizka
2.2 |Dopravni havare s naslkednym g 2 nizka
23 |Provozni havarie 2 nizks
2.4 |Provozni havarie = naskednym v] 2 nizka
2.5 |Provozni havarie s naskednym o 2 nizka
3 Technicka selhini 3 stiedni
3.1 |Mefunkéni spojeni 3 stizdni
4, |Organizatni nedostatky 3 stizdni
4.1 |Marufeni zisobovani 2 nizks
4.2 |Madostatzing kapscity/zdroje 2 nizka
4.2 |Madostatzk kvalifikovang praco] 2 stizdni
4.4 |Madostupnost shdsb 2 nizka
4.5 |Madostat=éng finandni zdroje 3 stizdni
& |Umysing Skodliva lidsks Ginnest| 2 nizki
5.1 |Masilng krimindini innost 1 | zanesdbateing
5.2 |Wradez 2 nizks
6. |VyEE moc 1 | zansdbstelng

Legenda: Cervena barva: rizika s nejhorsimi dopady

Zluta barva: rizika s druhou nejvyssi prioritou

Zelena barva: rizika s nejniz§imi dopady
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Podle nami zadanych kritérii byla zformulovana rizika s nejvyssi prioritou.
Zatazujeme je do skupiny Zivelnich pohrom, z nichZ nejrizikovéji vidime moznost
vzniku pozaru, ktery by se nejvice dotkl imobilnich klientd DKS. Jako méné zavazn&jsi
zivelni pohromy hodnotime extrémni vedra a sucha, silné mrazy a namrazy ¢i naledi.

Mezi stfedni rizika zafazujeme hrozby v podobé technickych selhani, kde jako

wevr

pii objektové evakuaci.

Z hlediska nizkych rizik je nutno zminit primyslové a dopravni havarie. V okruhu
1500 m od aredlu DKS se nachdzi firma Alpiq Generation, kde by v piipadé havarie
mohl hrozit unik amoniaku nebo chlorovodiku. Tato firma vsak z hlediska zakona [60]
patii mezi objekty nezatazené — v objektu se nachazi minimalni mnozstvi nebezpecnych
latek, které by nemély ohrozit okoli. Jako dal§i nizkd rizika je také nutné zminit
naruSeni zasobovani, nedostatek kvalifikované pracovni sily, nedostupnost sluzeb

a nedostate¢né finan¢ni zdroje.

V nasledujicim grafu (Graf 7) jsou vyobrazena aktiva a hrozby, jejich vzajemna

zavislost je vyobrazena pomoci hodnot vychazejicich z tabulky 14.

Socidlni sluzby I [
Nebezpecné provozy I
Dopravni trasy
Dopravni prostiedky 1l
Stravovaci zafizeni E—
Systém varovani I
PCR =
ZZS m
HZS
Zivotni prostiedi
Obyvatelstvo I I
0 20 40 60 80 100 120 140 160 180
m Zivelni pohromy m Primyslové a dopravni havéarie
Technicka selhéni Organizacni nedostatky

m Umyslna $kodlivé lidska ¢innost m Vy$i moc

Graf 7: Zavislost aktiv a hrozeb [vlastni]
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10.7 Navrh postupu v pripadé evakuace

V navrhu postupu povazujeme za vhodné postupovat dle zakladnich otazek:

— Kde je; co — uvédomit si, kde se varedlu co nachazi za tGcelem zvoleni

spravného postupu pii evakuaci.
— Kdo; s kym; kam — ur¢it, kdo bude koho evakuovat a kam.

— Jak; s kym; pro¢ — urcit, jakym zptisobem budou klienti evakuovani, kdo bude

pomahat, a pro¢ bude stanoven takovyto postup.

Z hlediska evakuace je nutné si také uvédomit, kolik osob je potieba evakuovat
a zda se jedna o klienty mobilni ¢i imobilni. Rovnéz je tfeba si uvédomit, jaka skladba
zaméstnancl se bude podilet na evakuaci. Zda se bude evakuovat v ramci arealu
nebo mimo areal. V piipadé evakuace mimo areal je dulezité, jaké budou pouzity

dopravni prostfedky a kudy povedou evakuacni trasy.

10.7.1 Shromazdisté evakuovanych klientii pro budovu ¢. 6 a 9
Urceni mista shromazdovani klientl v pfipad€ evakuace je kli¢ovym bodem.
Je zavislé na tom, zda se jedna o ohroZeni uvniti DKS (napf. pozar, tmik plynu), nebo

0 ohrozeni mimo DKS (tinik nebezpeénych latek).

Dojde-li kK MU uvniti budovy ¢. 6 a 9, nachazi se shromazdi$t¢ evakuovanych

klientd pted budovou ¢. 6 a 9.

Pokud MU vznikne mimo budovy €. 6 a 9, klienti se budou shromazd’ovat uvniti

budovy. Nejvhodnéj$im mistem ke shromazd’ovani je jidelna v budové €. 9.

10.7.2 Vytvoieni dokumentace pro evakuaci
Za ucelem pfipravenosti zaméstnanci na objektovou evakuaci navrhujeme
vytvofit dokumentaci tykajici se objektové evakuace DKS. Tato dokumentace by byla
vyti§téna ve dvou vyhotovenich, z nichz jedno by bylo ulozeno v fediteln¢ a druhé
na sestern¢ v budové €. 6, kterd je zaroven ohlaSovnou pozéaru. K této dokumentaci
by méli zaméstnanci kdykoliv pfistup s cilem zopakovat si postup pii objektové
evakuaci nebo v ptipad¢ vniku MU zkontrolovat, zda byly provedeny veskeré ¢innosti

tykajici se objektové evakuace DKS.
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Obsahem této dokumentace by mélo byt:

—  Seznam klienti a zaméstnancti DKS — dle téchto seznami by probihala kontrola

pfitomnosti klientli a zaméstnanci na shromazdisti.

— Telefonni kontakty na vSechny zaméstnance — dle dojezdové vzdalenosti

vytvofit seznam zaméstnanct ,,systém letokruhti” s telefonnimi ¢isly.

— Informace tykajici se objektové evakuace: kde se nachazi ohlaSovna poZzaru
a telefonni cislo na ni, kdo tidi evakuaci, zptisob jakym se evakuace vyhlasuje,
postup Vv piipadé objektové evakuace, kde se nachazi shromazdisté

evakuovanych klientll + Cinnosti jednotlivych zaméstnanci.
— Informace o tom, kde se nachazi hlavni uzavéry spolu s obrazovou pfilohou
téchto uzavéra.

— Informace tykajici se obsahu evakuacniho zavazadla. V ptipad€ imobilnich

klientd stanoveni mista, kde maji pfipravené evakuacni zavazadlo.

10.7.3 Postup evakuace klienti pro budovu ¢. 6a 9

V piipadé vniku MU je dulezité, aby zamé&stnanci i klienti védéli, jak postupovat.
V ptipadé¢ vyhlaSeni objektové evakuace by klienti méli opustit své pokoje
s evakua¢nim zavazadlem a postupovat na misto shromazd’ovani.

Obsahem tohoto evakuacniho zavazadla jsou: predméty denni potieby, osobni
doklady, finan¢ni prostfedky, pojistné smlouvy a cennosti, hygienické potieby, 1éky,
nahradni odévy, mobilni telefon s nabijeCkou, seznam a kontakty na rodinné
piislusniky, psaci potieby. [61]

V ptipadé¢ vzniku MU navrhujeme, aby zaméstnanci nahlasili na ohlaSovnu

pozaru, kterd se nachdzi na sesterné v budové €. 6, nasledujici informace:
—  Co se dgje;
— Kde se to déje;
— Kolik lidi je v ohrozeni.

Osoba pfijimajici hlaseni o MU sdéluje tyto informace na linku 150 nebo 112.
Dale telefonicky obvolava ostatni budovy DKS scilem shromazdit co nejvice

zamé&stnanct pro evakuaci klientd.
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Naésleduje rozhodnuti a vydani pfikazu k provedeni evakuace s uvedenim mista

shromazdisté pro klienty DKS a déle svolani krizového $tabu.

Aby mohli zaméstnanci efektivné pomahat pii objektové evakuaci, je nutné
stanovit jim jednotny postup. Za timto uc¢elem navrhujeme stanovit shromazdisté
pro zaméstnance, kam pobézi v piipadé vyhlaseni evakuace a odkud budou dostavat
informace od fidiciho pracovnika jak postupovat — timto mistem navrhujeme prostor

naproti bufetu.

Dulezitym krokem je rozd¢leni ukold pro zamé&stnance — a to nasledovné: nejprve
pomoci chodicim klientim se evakuovat, nasledné¢ evakuovat imobilni klienty.
V budové €. 6 je celkem 48 klientd, z nichZz je 20 imobilnich, v budové ¢. 9 je celkem

14 klient(, z nichZ jsou 4 imobilni.
Ukoly v pracovni dobé 1. smény (od 6:30 do 15:00) a 2. smény (6:30 do 18:30):

— Reditel, vedouci sestra — fizeni evakuace — rozhodnuti o tom, zda se bude
evakuovat mimo budovu DKS, nebo vramci budovy, a kam. Spoluprace

s jednotkami 1ZS.

— Zaméstnanci uklidu, udrzby, sestry, socidlni pracovnici — odvadéni mobilnich

klient na uréené misto shromazd’ovani, nasledné evakuace imobilnich klientu.

—  Zaméstnanci kuchyné v misté shromazd’ovani klienti kontrolovat dle seznamu,
ktery maji k dispozici (seznam ulozen na sesterné a fediteln€), pfitomnost

klient — po ptijezdu jednotek HZS jim seznam piedavaji.
— Urceny zaméstnanec — vypnuti hlavnich uzavért + ozndmeni fidicimu evakuace.

— Uréeny zaméstnanec — kontrola opusténi vSech prostori + nahldSeni této
skutecnosti fidicimu evakuace — V pfipad€, ze se v prostorich DKS nachazi

klienti, ktefi se nestihli evakuovat, nahlasit tuto skute¢nost HZS.

— V pfipadg, Ze je usek Cisty, vyveésit plachtu (prostéradlo, ubrus) — jako informaci

pro HZS, Ze se v useku nenachazeji zadné dalsi osoby.

Ukoly v pracovni dobé 3. smény (18:30 do 6:30):

V dobé 3. smény je v DKS pfitomno nejméné zaméstnancii. Pro budovu ¢&islo

6 a 9 je pfitomna jedna sestra. V piipad¢ vzniku MU:
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— Ohlaseni na linku 150 nebo 112.

— Svolani zaméstnancti z ostatnich budov DKS (v nocni sméné piitomno

11 zaméstnanci socidlnich sluzeb) na pomoc (pomoci telefonického spojent).
— Tito zaméstnanci se fidi pokyny sestry.
— Poméhaji klientim s evakuaci na misto shromazd’ovani.

— Kontroluji pfitomnost klientli na shromazdisti dle pfedem piipravené¢ho

seznamu (tento seznam uloZen na sesterné a v feditelng).
— Sestrou urceny zaméstnanec ma na starost vypnuti hlavnich uzavéri.
— Informovani feditele a dal$ich zaméstnanct — dle ,,systému letokruhid*,

Déle navrhujeme kazdoro¢ni Skoleni tykajici se objektové evakuace a postupu
zaméstnanc v piipadé vzniku MU, duleZité je také informovéani klientt DKS
0 bezpec€nostnich pravidlech, postupu pii objektové evakuaci a zejména sdéleni
informaci o Cinnosti klientl, obsahu evakuacniho zavazadla a mista shromazd’ovani.
Zaucelem ovéreni znalosti postuplli navrhujeme uskutec¢nit praktické cviceni objektové

evakuace.
Obsahem praktického cviceni tykajiciho se objektové evakuace by mélo byt:
—  Provéfeni redlnosti evakuacniho planu.

—  Zjisténi MU, pfijeti informace o MU, vyhodnoceni stavu, vyhlaSeni poZarniho

poplachu, vyhlaseni evakuace, fizeni evakuace.
—  Informovani a spoluprace s HZS, ZZS, PCR.

—  Vyrozuméni zaméstnanct v budovach ¢. 6 a 9, povolani zaméstnancii z ostatnich
budov DKS (provéfeni dob&hovych vzdalenosti), povolani ostatnich

zaméstnanctl dle systému letokruhti (provéfeni dojezdovych vzdalenosti).
—  Vypnuti hlavnich uzavéri plynu a elektfiny.
— Evakuace mobilnich pacientd a imobilnich pacientti na ur¢ené shromazdiste.
— Péce o klienty na shromazdisti.
— Kontrola evakuovanych klienti dle seznam.

— Prohlidka budov €. 6 a 9, zda v nich nékdo nezistal.
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Navrh obsahu nacviku objektové evakuace DKS:

— Definovani obsahu, scénafe a materidlniho zabezpeceni nacviku.

— Seznameni zameéstnancii s divody, obsahem, scéndfem a materidlnim

zabezpecenim nacviku.
—  Seznameni klientd s divody a obsahem nacviku.
— Priprava zaméstnancti pfedurcenych k realizaci nacviku.
— Pfiprava materidlniho zabezpeceni pfeduréeného k realizaci nacviku.
—  Pfiprava figuranti/klient ptfeduréenych k nacviku.
— Realizace nacviku.
— Rozbor a vyhodnoceni nacviku.

Jednotlivé body obsahu nicviku objektové evakuace DKS jsou blize popsany

a specifikovany v ptiloze (viz Pfiloha 6).

Za celem lepsi pfipravenosti zaméstnancii a klientli na objektovou evakuaci jsme

rovnéz navrhli pozarni evakuaéni plan (viz Ptiloha 7).
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11. PREZENTACE VYSLEDKU

11.1 Vyhodnoceni cilii prace
V diplomové praci jsme si (v souladu s textem na strané 36) stanovili 4 cile.

Prvnim cilem bylo pfinést uceleny nahled na problematiku organizovani evakuace
s dirazem na objektovou evakuaci. Tento cil jsme naplnili v teoretické casti prace,

vvvvvv

ochrany obyvatelstva vztazené k organizovani objektové evakuace.

Druhého cile jsme dosahli v teoretické casti zmapovanim zékladnich norem
a pozadavku, které se tykaji staveb zdravotnickych zafizeni, pfedev§im casovych
podminek evakuace, pohybu osob, obsazeni objektu osobami, Unikovymi cestami

a jejich dimenzovanim, to v§e s dirazem na 0soby s omezenou schopnosti pohybu.

Ttetim cilem bylo zhodnotit pfipravenost objektu DKS na objektovou evakuaci.
Toto zhodnoceni jsme uvedli v praktické Casti diplomové prace, kde je na zaklade
monitorovaného rozhovoru, analyzy budov, SWOT analyzy a analyzy pomoci softwaru
RISKAN zhodnocena piipravenost objektu DKS na objektovou evakuaci. Z tohoto
zhodnoceni se ukazuje, Ze areal DKS je prostorové rozsahly s nesourodymi budovami
a ¢asteéné¢ spliiuje pozadavky na zdravotnické zafizeni. V souladu s pozadavkem
feditele DKS byla pozornost soustiedéna piedevsim na budovy &. 6 a 9, ve kterych je

soustfedén maximalni pocet imobilnich klientd.

Ctvrtym cilem bylo zhodnotit pfipravenost zaméstnanc v DKS na objektovou
evakuaci. Tohoto cile jsme také dosahli v praktické ¢asti diplomové prace, kde jsme
na zakladé¢ dotaznikového Setfeni pro zaméstnance zhodnotili jejich pfipravenost
na objektovou evakuaci. Z vysledki dotaznikového Setfeni vyplyva, ze zaméstnanci
DKS jsou &astedné teoreticky pfipraveni na piipadnou objektovou evakuaci. Chybi jim
vSak upevilovani znalosti zasad a praktickych zkuSenosti, nebot’ nejsou realizovany

praktické nacviky objektové evakuace.
Z vysledkt, kterymi byly naplnény cile diplomové prace, je mozné odpovédét
na diive formulované otazky. V praci jsme naformulovali 2 vyzkumné otazky,

které jsme vyhodnotili na zékladé pouziti empirickych metod pozorovéni, rozhovoru,

dotazniku, SWOT analyzy a analyzy pomoci softwaru RISKAN.
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Na zékladé vyse realizovanych aktivit nelze potvrdit, e je DKS piipraven
k piipadné objektové evakuaci. Z vysledkii poznani konkrétniho stavu DKS a vysledki
dotaznikového Setfeni nelze konstatovat, Ze je personal DKS odborné vyskolen

a seznamen s ¢innostmi realnymi pii objektové evakuaci.

11.2 Vyhodnoceni vyzkumnych otizek
Vyzkumna otazka 1 Je objekt DKS pripraven k pripadné objektové evakuaci?

S vyzkumnou otazkou 1 souvisi fizeny rozhovor, na zakladé kterého byly zjistény
nezbytné informace k arealu DKS, dale vysledky z prohlidky aredlu (viz Tabulka 6),
SWOT analyza (viz Tabulka 7) a analyza pomoci softwaru RISKAN (viz Tabulka 15).
Na zékladé vyse uvedenych metod zkouméni konstatujeme, Ze objekt DKS neni

pripraven k pripadné objektové evakuaci.

Vyzkumna otazka 2 Je persondl DKS odborné vyskolen a seznamen s cinnostmi,

realizovanymi pri objektové evakuaci?

S vyzkumnou otdzkou 2 souvisi dotaznikové Setfeni pro zaméstnance. Na zakladé
vysledkl tohoto Setieni konstatujeme, Ze personal DKS neni pFipraven na pripadnou

objektovou evakuaci.
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12. DISKUSE

Diskuse je zaméiena na interpretaci vysledkli zkoumdéni. V praktické c¢asti
diplomové prace jsme se zaméfili na ziskani relevantnich informaci o zafizeni DKS
zaucelem zhodnoceni jeho pfipravenost k objektové evakuaci. Vyhodnotili jsme
informace ziskané na zéklad¢ tizeného rozhovoru, porovnali jsme vysledky z prohlidky
arealu DKS s piislu$nymi normami, které se tykaji staveb zdravotnickych zafizeni. Dale
jsme vyhodnotili vysledky dotaznikového Setfeni pro zaméstnance. Na zakladé SWOT
analyzy jsme vyhodnotili silné aslabd stranky DKS v&etnd piilezitosti k rozvoji

a moznych hrozeb. Pomoci softwaru RISKAN jsme vyhodnotili rizika pro DKS.

Hlavnim cilem zkouméni bylo potvrzeni ¢i vyvraceni ndmi naformulovanych
vyzkumnych otdzek. Vyzkumné otdzky jsme naformulovali 2. V nasledujicich

odstavcich budou vyzkumné otazky podrobnéji rozebrany.

Vramci vyzkumu jsme zjistovali piipravenosti zafizeni DKS na objektovou
evakuaci. V diplomové praci jsme rozpracovali prvni vyzkumnou otazku: Je objekt
DKS pripraven k pripadné objektové evakuaci? Na zikladé zkoumani konstatujeme,

7e objekt DKS neni ptipraven k ptipadné objektové evakuaci.

Na zakladé fizeného rozhovoru s feditelem DKS jsme ziskali nezbytné informace
0 tomto zafizeni, zejména o sloZeni arealu — pocty budov, pocty pater v budovach, pocty
Klienti na jednotlivych budovach, rozmisténi imobilnich pacientl a pocty zaméstnancti
na jednotlivych budovach, dale zjisténi o pravidelnosti Skoleni, typu vyhlaSeni
pozarniho poplachu a nevybavenosti evakua¢nimi vytahy, EPS, autonomni detekci
asignalizaci pozaru (viz Kapitola 10). Posouzenim =zafizeni socialni péce, jeho
charakteristikou, persondlnim zajisténim a celkovym uspotfadanim z hlediska objektové

evakuace se ve své praci zabyvala i [62].

Pti prohlidce aredlu jsme se zaméfili na stav unikovych cest a vychodi,
pfitomnost pozarniho evakuacniho planu a zplsob znaeni unikovych cest. Zméfili jsme
Sitky chodeb, dvefi a schodistovych ramen (viz Tabulka 6). Tyto vysledky jsme
porovnali s pfislusSnymi normami. Z tohoto porovnani vyplynulo, Ze v budovach jsou

Z vétsi casti nedostateCné oznacené unikové cesty (nedostatecné oznaceni v budovach

Cx

. 1,5, 10, 11) a chybi nakresy pozarnich evakuac¢nich plani (absence plant v budovach

& 2,3, 7, 10, 11). Sitku dvefi na hlavnich unikovych vychodech spliuji vsechny

budovy, v budovach ¢. 7, 10 a1l jsou iboc¢ni tnikové vychody, kde je Sitka dvefi
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700 mm, ¢imz nespliuji normy. Normam neodpovidaji ani Sitky dveti (800 mm)
vedoucich zubytovacich jednotek. Zadna zbudov nespliiuje parametry pro Siiku
chodeb tak, aby se na chodbach mohli pohybovat imobilni klienti na invalidnich
vozikach v obou smérech, coz vyplyva z toho, ze budovy nebyly stavény jako zafizeni
socidlni péce. Siika schodiitového ramene je splnéna pouze u budovy & 6. Touto
problematikou se zabyval ve své praci také [63], zafizeni socidlni pée posuzované
V této praci meélo taktéz nedostatecné oznacené unikové cesty, byly zde pouzivany
znaCky zastaralého typu, evakuacni plany byly casto ptekryvany (napi. kvétinami).
Zatizeni dle platnych norem splitovalo §iiky a priichodnost Gnikovych cest. Siiky dveii
z ubytovacich jednotek byly stejné jako u DKS pouhych 800 mm, ¢imz taktéZ nebyly
splnény normy, §itku schodi§tového ramene splitovalo stejné jako u DKS pouze jedno
zafizeni.

Dalsi metodou byla SWOT analyza, kde jsme definovali slabé a silné stranky,
piilezitosti a hrozby DKS (viz Tabulka 7). Z této analyzy vychazi, e pievladaji slabé
stranky a zafizeni ma dostatek pfilezitosti, jak zlepSit stavajici stav, naptiklad
vybudovanim evakuaéniho vytahu, pofizeni ¢idel na detekci a signalizaci pozaru,
pofizeni evakuacnich matraci, prakticky nacvik evakuace. Metodou SWOT analyzy
se ve své praci zabyvala [62], v tomto zafizeni se vyskytly stejné slabé stranky jako
uDKS, kterymi jsou predevs§im vyskyt imobilnich pacientii, umisténi imobilnich
pacientll v nadzemnich patrech, absence evakua€nich vytahi a nizkd informovanost jak
klientd, tak zaméstnancli;, mezi mozné prilezitosti jsou u tohoto zafizeni taktéz

vybudovani evakua¢niho vytahu a informovanost a Skoleni pro klienty a zaméstnance.

Nasledujici metodou byla analyza rizik pomoci softwarového néstroje RISKAN
(viz Tabulka 15). Mezi rizika s nejvyssi prioritou jsme zatadili skupinu Zivelnich
pohrom, kde jako nejrizikovéjsi vidime moZnost vzniku poZaru, ktery by se nejvice
dotkl imobilnich pacienti DKS. Aplikace softwarového nastroje RISKAN je pouzita

I v praci [64], jsou zde taktéz vyhodnocena nejvyssi rizika pro dany objekt.

Jako posledni ¢ast k této vyzkumné otazce jsme navrhli postupy v piipadé vzniku
MU anutnosti objektové evakuace, navrh obsahu nacviku objektové evakuace DKS
a také navrh pozarniho evakuaéniho planu. Navrhy a opatienimi v pfipadé objektové
evakuace se ve svych pracich zabyvaly také [65] a [66]. Stejné jako uDKS bylo
V téchto pracich navrzeno, kdo se bude ucastnit evakuace, jaké budou cinnosti

zaméstnanct, kde bude misto shromazd’ovani klientl a postup evakuace klientt.
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Druha vyzkumné otazky byla formulovéana: Je persondl DKS odborné vyskolen
a seznamen s c¢innostmi, realizovanymi pri objektové evakuaci? Na zaklad¢ vysledkl
Setfeni konstatujeme, e personal DKS neni pfipraven na piipadnou objektovou

evakuaci.

Na zaklad¢ dotaznikového Setfeni pro zaméstnance jsme vyhodnotili pfipravenost

personalu DKS na ¢innosti realizované pii objektové evakuaci.

Prvni ¢ast dotaznikového Setfeni byla z oblasti vSeobecnych znalosti tykajicich
se pripravenosti na objektovou evakuaci. V této ¢asti byly uzaviené otdzky s moznostmi
a, b, ¢, d (viz Tabulka 8). Nejhife byly zodpovézeny otazky ¢. 6 (91 % chybnych
odpoveédi) tykajici se signalti k varovani obyvatelstva, ¢. 8 (68 % chybnych odpovédi)
tykajici se Varovného signalu ,,VSeobecna vystraha“, ¢. 9 (52 % chybnych odpovédi)
tykajici se improvizované ochrany a ¢. 11 (47 % chybnych odpoveédi) tykajici
se nepiimé srde¢ni masaze (viz Graf 3).

Druha ¢ast dotaznikového Setieni byla zaméfena konkrétng na DKS (viz Tabulka
9). Byly zde pokladany otazky polouzaviené a oteviené. Cilem této Casti otazek bylo
zjistit znalosti zamé&stnanct, které by méli mit ze Skoleni. Vysledky této ¢asti jsou
znepokojivé. Zaméstnanci nevi, kdo fidi evakuaci mimo pracovni dobu (44 % chybnych
odpovédi), kde se v arealu DKS nachazi ohlaSovna pozaru (62 % chybnych odpovédi),
neznaji telefonni ¢islo ohlasovny poZaru (85 % chybnych odpovédi), nevi, ze se MU
hlési na ohlasovnu pozaru (91% chybnych odpovédi). Dale se vyskytly chyby v oblasti
jednotlivych uzavéri: 41 % zameéstnancli nevi, kde se nachazi hlavni uzavér plynu,
52 % zaméstnanct nevi, kde je uzavér elekttiny; 71 % zaméstnanci nevi, kde je uzavér
plynu; 76 % zaméstnanci nevi, kde je uzavér pozarni vody; — tyto otazky byly
pokladany vzdy pro budovu, ve které zaméstnanci pracuji. Dale pak 67 % zaméstnanct
nevi, kde seVbudovach nachdzi tkryty (viz Graf 4). Ztéto Casti dotazniku také
vyplynulo, ze 61 % zaméstnanci si mysli, ze jsou dostate¢né informovani v oblasti
objektové evakuace (viz Graf 5) a 73 % zaméstnancu by mélo zajem o Skoleni tykajici
se problematiky objektové evakuace (viz Graf 6). Dotaznikovym Setfenim u zafizeni
socialni pée se ve své praci zabyval [67], cilem této prace bylo stejné jako u DKS
zhodnotit pfipravenost na evakuaci. Zameéstnancim bylo v této praci polozeno
26 otazek tykajicich se znalosti persondlu v oblasti evakuace, pozarni ochrany

a mimotadnych udalosti, které mohou vzniknout v zafizeni socidlni péce. Z této prace
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vyplynulo, Ze zaméstnanci jsou sezndmeni s ¢innostmi pii evakuaci, znaji obsah

evakuacnich plant, taktéz vSak chybi prakticky nacvik evakuace.
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13. ZAVER

Tato diplomova prace pojednavala o problematice objektové evakuace, konkrétné
0 zafizeni socidlni péfe DKS, ve kterém se nachazi osoby s omezenou schopnosti

pohybu.

V teoretické Casti jsme charakterizovali pojmy tykajici se problematiky objektové
evakuace jak zhlediska pozarni ochrany, tak zhlediska ochrany obyvatelstva

a zmapovali jsme zdkladni normy a pozadavky na stavby zdravotnickych zatizeni.

V praktické ¢asti jsme na zaklad¢ zjiSténi v teoretické Casti analyzovali soucasny
stav piipravy DKS na objektovou evakuaci vé&etnd posouzeni piipravenosti

zaméstnancu.

Za tigelem zhodnoceni piipravenosti DKS na objektovou evakuaci jsme pouzili
n&kolik metod zkoumani. Prvni metodou byl fizeny rozhovor s feditelem DKS, pomoci
této metody jsme ziskali nezbytné informace o tomto zafizeni. Dale jsme analyzovali
jednotlivé budovy se zvlastnim zaméfenim na budovu ¢. 6 a9, kde je nejvyssi pocet
imobilnich pacienti. Vysledky analyzy budov jsme porovnali s normami tykajicimi
se zdravotnickych zafizeni (viz Tabulka 6). Ztéto analyzy vychazi, Ze aredl DKS
je rozsahly s nesourodymi budovami, které pouze <Castecné spliiuji pozadavky
na zdravotnicka zafizeni. Déle jsme pouZili metodu SWOT analyzy, pomoci které jsme
vyhodnotili silné a slabé stranky DKS véetné moznych piilezitosti ke zlep3eni
piipravenosti zafizeni na objektovou evakuaci a moznych hrozeb (viz Tabulka 7).
Zatitelem vyhodnoceni rizik hrozicich v arealu DKS jsme pouZili softwarovy nastroj
RISKAN (viz Tabulka 15). Dale jsme navrhli postup zaméstnancii v piipadé objektové
evakuace, navrh obsahu nacviku objektové evakuace DKS (viz Pfiloha 6) a pozarni

evakuacni plan (viz Ptiloha 7).

Za uéelem zhodnoceni piipravenosti zaméstnancti DKS na objektovou evakuaci
jsme pouZili dotaznikové Setfeni. Na zéklad¢ vysledkii dotaznikového Setfeni vyplynulo,
Ze zaméstnanci jsou Castecné teoreticky piipraveni na ¢innosti pii objektové evakuaci.
Chybi ale praktické zkuSenosti, nebot’ v tomto zafizeni nejsou realizovany praktické

nacviky objektové evakuace.

Z vysledkti praktické ¢asti diplomové prace vyplyva, ze DKS anijeho

zamé&stnanci nejsou dostate¢né pripraveni na objektovou evakuaci.
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Za ucelem zlepSeni tohoto stavu pfipravenosti na objektovou evakuaci jsme v této
praci navrhli moznosti a pfilezitosti, které mohou vést ke zlepSeni pfipravenosti
na objektovou evakuaci. Také navrhujeme zorganizovani praktického cviceni
na objektovou evakuaci, kazdoroéniho $koleni, jak zaméstnanci, tak klientdh DKS

0 problematice objektové evakuace.
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PRILOHY
Piiloha 1 — Délky nechranéné unikové cesty [36]

Tabulka 18 — Délka nechranéné tnikové cesty

Mezni délka nechranéné tnikové cesty "
Soucinitel a m
e jedna Unikova cesta” vice tnikovych cest’
do 0,3 45 (30) 90 (45)
0.4 45 (30) 80 (45)
0,5 45 (30) 70 (45)
06 40 (30) 60 (45)
0,7 40 (30) 55 (45)
0,8 35 (30) 50 (40)
0,9 30 (30) 45 (40)
1,0 25 (25) 40 (40)
1.1 20 (20) 35 (30)
1.2 15 (10) 30 (20)
1,3 10 (0) 20 (15)
" Mezilehlé hodnoty Ize linearné interpolovat.
2 Hodnoty v zavorkach plati pro podzemni podiazi a nadzemni podlazi s vy$kovou polohou hy, > 45 m.
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Priloha 2 — Dotaznik pro fizeny rozhovor [vlastni]

Monitoring arealu DKS

1. |Typ zatizeni
2. | Stafi stavby a uvedeni do provozu
3. |Pocet budov
4. | Pocet nadzemnich podlazi
5. | Pocet podzemnich podlazi
Pocty osob
a) | Pocet zaméstnanct
6. | b) |Pocet klientd
c) | Pocet imobilnich klientt
d) | Celkovy pocet osob
7. | Zpracovani evakua¢niho planu
Evakuace
a) |Odpovédnost za vyhlaseni
8. | b) |Rizeni evakuace
c) |Krizovy stab
d) | Shromazdisté osob
9. | Ukryti
10. |Skoleni personalu
11. |Pfipojenost na vefejnou telefonni sit’
12. | Zputsob vyhlaseni pozarniho poplachu
13. | Vybavenost autonomni detekci a signalizaci pozaru
14. |Vybavenost EPS
15. | Vybavenost evakuaénimi vytahy
16. | Vybavenost nouzovym osvétlenim
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Piiloha 3 — Ukryty v arealu Domov Kladno Svermov [vlastni]

88



Priloha 4 — Ptizemi — evakuacni vzdalenosti pro budovy 6 a 9 [vlastni]

Vedlejsi unikovy
vychod

Vedlejsi
unikovy
vychod
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Piiloha 5 — Dotaznik pro zaméstnance [vlastni]

Dotaznik pro zaméstnance DKS

1) Pracovni pozice:

a) Vseobecna sestra e) Uklid — provozni
Vv socialnich sluzbach Zaméstnanec

b) Pracovnich v socialnich f) Administrativni pracovnik
sluzbach g) Socialni tsek — socialni

c) Stravovaci tsek — provozni pracovnik - kvalifikovany
zamé&stnanec h) Jiné

d) Udrzba — provozni
zaméstnanec

2) Pracuji na budové ¢.

a) 1 e) 5 i) 9
b) 2 f) 6 j) 10
c) 3 q) 7 k) 11
d) 4 h) 8

3) Je v objektu zpracovan pozarni evakuacni plan?
a) Ano
b) Ne
c) Nevim

4) Evakuaci se rozumi:
a) vcasné a rychlé premisténi obyvatel z ohrozené oblasti
b) premisténi obyvatel mimo sviij domov
c) ochrana obyvatelstva

5) Evakuace se nevztahuje na:
a) osoby se zdravotnim postizenim
b) osoby, které fidi evakuaci nebo se podili na zdchrannych pracich
d) osoby, které nesouhlasi s evakuaci

6) Kolik je signalt k varovani obyvatelstva?
a) Jeden
b) Dva
c) Ti

7) K ¢emu slouzi varovny signal “vSeobecna vystraha“?
a) ke svolani sboru dobrovolnych hasicii
b) slouzi jako pokyn k evakuaci
¢) k informovani obyvatelstva pfi bezprostfednim ohroZeni mimotadnou udalosti

8) Varovny signal “vSeobecna vystraha® je:
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a) kolisavy ton sirény po dobu 140 sekund

b) nepierusovany ton sirény po dobu 140 sekund

¢) prerusovany ton sirény po dobu 60 sekund (25 sekund nepierusovany ton, 10
sekund pauza, 25 sekund nepieruSovany ton)

9) Jaka je spravna improvizovana ochrana oci a dychacich cest?
a) na oci si vezmeme slune¢ni bryle a dychame pies ptilozenou dlan
b) na oci si vezmeme uzaviené tésnici bryle (plavecké, potapécské, lyzarskeé) a
dychame skrz vlhky kapesnik
¢) na o¢i a Usta pfilozime tkaninu

10) Jaka je prvni pomoc u dospélého v bezvédomi se zastavou dechu?
a) Ulozeni postizeného do zotavovaci polohy
b) Zahajeni nepiimé srdeéni masaze
c) Nemanipulovat s postizenym, vyckat do piijezdu zachranné zdravotni sluzby
11) Spravna frekvence stla¢ovani pii nepiimé srde¢ni masazi je:
a) 60 stlaceni za minutu
b) 80 stlaceni za minutu
c) 100 stlaceni za minutu
Konkrétni otazky k arealu ,,Domov Kladno Svermov*
12) Kdo vyhlaguje a fidi evakuaci v arealu ,,Domov Kladno Svermov* (vypiste)
a) V pracovni dobé¢:
b) Mimo pracovni dobu:
13) Kde se nachazi ohlaSovna pozaru (vypiste):
14) Telefonni ¢islo ohlaSovny pozaru (vypiste):
15) Spojeni na slozky IZS (vypiste):
a) HZS:
b) PCR:
c) ZZS:
d) Meéstska policie Kladno:

16) Kde se v arealu nachazi shromazdisté evakuovanych osob (vypiste):

17)V ptipad¢, ze zjistim, Zze v budové vypukl pozar nebo jind mimofadna udalost,
nahlasim tuto skute¢nost jako prvni (vypiste):

18) Kde se nachazi hlavni uzavér plynu (vypiste):
19) Kde se nachazi jednotlivé uzavéry (vypiste pro budovy, ve které pracujete):
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a) Elekttiny:

b) Plynu:

c) Topeni:

d) Vody:

e) Pozarni vody:

20) Kde se v budovach nachazi ukryty (vypiste pro budovu ve které pracujete):
a) Jidelna
b) Sklad
¢) Uschovna
d) Spolecenska mistnost
e) Pokoje
f) V budové neni prostor pro ukryt

21)V piipadg, ze bude pro budovu, ve které pracujete vyhlasena evakuace, Vas
postup bude nasledujici:

22) Povazujete svou informovanost a znalost doporuc¢enych postupii z hlediska
bezpecnosti a ochrany zdravi pti vzniku mimotadné udalosti a v pfipad€ nutnosti
evakuace za dostacujici?

a) ano
b) ne

23) Mél/a byste zajem o $koleni tykajici se této problematiky?

a) Ano
b) Ne
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Priloha 6: Predpokladany obsah a rozsah jednotlivych etap nacviku [vlastni]

Piedpokladany obsah a rozsah jednotlivych etap nacviku

1. Definovani obsahu, scénaie a materidlniho zabezpeceni nacviku

Obsah:

Fyzické procviceni objektové evakuace osazenstva vybrané¢ho objektu

DKS v pracovni dobé vybrané smény zaméstnanct DKS.

Scénar:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)
i)
j)
K)
1)

Zjisténi mimotadné udalosti (pozaru) ve vybraném objektu DKS.
Ohlaseni udélosti na ohlaSovnu pozaru.

Piijem zpravy na ohlaSovné pozaru, zpétny dotaz.

Ptedani informace fediteli/vrchni sestie.

Ptedani informace slozkam IZS.

Piedani informace ostatnim zaméstnanctim DKS.

Rozhodnuti o evakuaci vybraného objektu DKS.

Varovani zaméstnanct a klientd DKS.

Ch) aktivace zaméstnanct/klienttl vybrané budovy DKS.
Aktivace zaméstnanct/klient? ostatnich budov arealu DKS.
Posileni zaméstnanct pfimo ohrozené budovy DKS.

Posileni prostfedki pro vyvedeni/vyvezeni imobilnich pacientt.

m) Vyuziti zatizeni jinych (neohrozenych) objektii DKS.

Evakuace (vyvedeni) mobilnich klientli z ohrozeného objektu na
shromazdiste.

Evakuace (vyvezeni, vyneseni) imobilnich klientd z ohrozeného
objektu na shromazdiste.

Kontrola poctu klientti na shromazdisti.

Kontrola vypnuti hlavnich uzavéra.

Kontrola opusténi evakuovaného objektu.

Ukonceni nacviku.

Vyhodnoceni pribéhu nacviku.

Realizace Uiprav v poplachové dokumentaci.

Materialni
zabezpeceni
nacviku:

PoZarni poplachovy plan.

Funkéni povinnosti zaméstnancti DKS.

Informaéni material klientd DKS jak se chovat v piipadé vzniku
mimoiadné udalosti.

Kniha zdznamt ohlaSovny pozari.

Piehled umisténi hlavnich uzavéri a potieb pro jejich ovladani.
Piehled (seznam) ubytovani klientii v objektech DKS s uvedenim
jejich mobility.

Plany objektii DKS s uvedenim mist umisténi prostiedki
protipoZarni ochrany a evakuacnich cest.

Evakuaéni pomiicky pro imobilni klienty.

Jmenné seznamy klientii jednotlivych objektis DKS.

2. Seznameni zaméstnanci s diivody, obsahem, scénafem a materialnim
zabezpecenim nacviku
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Duvod:

Povinnost zfizovatele a provozovatele dbat na bezpecnost a ochranu
zdravi, vyplyvajici z pfislusné legislativy (uvést zakony, vyhlasky,
normy).

Obsah a
scénar:

a) Zjisténi mimotadné udalosti (pozaru) ve vybraném objektu DKS.

b) Ohlaseni udalosti na ohlaSovnu pozaru.

¢) Ptijem zpravy na ohlasovné pozaru, zpétny dotaz.

d) Predani informace fediteli/vrchni sestie.

e) Predani informace slozkam IZS.

f) Ptedani informace ostatnim zaméstnanctim DKS.

g) Rozhodnuti o evakuaci vybraného objektu DKS.

h) Varovani zaméstnanct a klientt DKS.

i) Aktivace zaméstnanct/klientdl vybrané budovy DKS.

j) Aktivace zaméstnanci/klientt ostatnich budov arealu DKS.

K) Posileni zamé&stnancii p¥imo ohroZené budovy DKS.

I) Posileni prostiedkl pro vyvedeni/vyvezeni imobilnich pacientt.

m) Vyuziti zafizeni jinych (neohrozenych) objekti DKS.

n) Evakuace (vyvedeni) mobilnich klientd z ohrozeného objektu na
shromazdiste.

0) Evakuace (vyvezeni, vyneseni) imobilnich klient z ohrozeného
objektu na shromazdiste.

p) Kontrola poé¢tu klientti na shromazdisti.

g) Kontrola vypnuti hlavnich uzavéru.

r) Kontrola opusténi evakuovaného objektu.

s) Ukonceni nacviku.

t) Vyhodnoceni prib&hu nacviku.

u) Realizace uprav v poplachové dokumentaci.

Materialni
zabezpeceni
nacviku:

a) Pozarni poplachovy plan.

b) Funkéni povinnosti zaméstnancti DKS.

¢) Informaéni material klientd DKS jak se chovat v piipadé vzniku
mimotadné udalosti.

d) Kniha zaznamu ohlagovny pozari.

e) Prehled umisténi hlavnich uzavéra a potieb pro jejich ovladani.

f) Ptehled (seznam) ubytovani klienti v objektech DKS s uvedenim
jejich mobility.

g) Plany objektti DKS s uvedenim mist umisténi prostfedki
protipozarni ochrany a evakuacnich cest.

h) Evakuacni pomticky pro imobilni klienty.

i) Jmenné seznamy klientii jednotlivych objekti DKS.

Seznameni klienti s diivody a obsahem nacviku

Duvod:

Povinnost ziizovatele a provozovatele dbat na bezpecnost a ochranu
zdravi vyplyvajici z ptislusné legislativy a snaha o dosazeni maximalni
bezpeénosti klientti po dobu jejich pobytu v DKS i v p¥ipadé vzniku MU
(napf. pozaru).
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Obsah:

a) Vyhlaseni pozarniho poplachu.

b) Natizeni evakuace vybraného objektu DKS.

¢) Evakuace klient na shromazdiste.

d) Kontrola piitomnosti klientii na shromazdisti.

e) Ukonceni nacviku a navrat klientt do jejich bytovych jednotek.

4. Priprava zaméstnanci, piedurcenych k realizaci nacviku

Obsah:

a) Ptiprava feditele/vedouci sestry DKS.

b) Piiprava administrativnich pracovniku (kdo, co, jak).
c) Priprava vSeobecnych sester (kdo, co, jak).

d) Ptiprava pracovnikt socialnich sluzeb (kdo, co, jak).
e) Priprava provoznich zaméstnancu (kdo, co, jak).

5. Priprava materidlniho zabezpeceni, predurceného k realizaci nacviku

Obsah:

a) Kontrola a aktualizace (personifikace) Pozarniho poplachového
planu DKS.

b) Kontrola funkénosti spojovacich prostiedkil v objektech DKS.

¢) Kontrola stavu evakuaénich cest ve vybraném objektu DKS.

d) Kontrola po¢tu a stavu evakuacnich prostiedkti pro imobilni
klienty.

6. Priprava figuranti/klienti, pfeduréenych k nacviku

7. Realizace nacviku

8. Rozbor a vyhodnoceni nacviku

Obsah:

a) Sbér informaci od osob, kontrolujicich jednotlivé ¢innosti.

b) Porovnani ziskanych informaci se zamyslem feseni (Casové udaje,
klady, zapory, nedostatky).

C) Zpracovani zavére¢né zpravy o priabéhu nacviku.
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Priloha 7 — Pozarni evakuacni plan [vlastni]

Pozarni evakuacni plan

1. Ugel a cile

Dokument stanovuje zékladni pravidla pro evakuaci osob v pfipad¢ vzniku pozaru nebo jiné
mimotadné udalosti (dale ,,MU*) v prostorach a objektech Domova Kladno Svermov (dale
., DKS%)

2. Rozsah platnosti

Dokument je platny pro vSechny osoby v zaméstnaneckém, pracovnim nebo obdobném
poméru k DKS, klienty DKS a ostatni osoby, které se pohybuji na pracovistich nebo
Vv prostorach DKS.

3. Zjisténi MU (poZaru)

Zaméstnancem - hlasit na ohlaSovnu poZaru co se déje, kde se to déje, kolik osob je v hroZeni

Klientem - hlasit na ohlaSovnu pozaru nebo nejbliz§imu zaméstnanci, co se déje, kde se to
déje, kolik osob je v ohroZeni

4. Prijem zpravy na ohlaSovné poZiru

Zaméstnanec na ohlasovné - zp&tné ovéteni zpravy

5. Predani informace

Zaméstnanec

V pracovni dobé 3. smény

(18:30-06:30)

V pracovni dob¢ 1. smény V pracovni dobé€ 2. smény

(06:30-15:00) (06:30-18:30)

Informovani slozek 1ZS

Informovani feditele/vedouci sestry DKS (telefon 150,112)

Reditel/vedouci sestra/povéreny zaméstnanec

V pracovni dob¢ 3. smény
(18:30-06:30)

V pracovni dobé 1. smény V pracovni dob¢ 2. smény
(06:30-15:00) (06:30-18:30)

Informovani slozek IZS (telefon 150,112)

Informovani ostatnich zaméstnancu DKS

Informovani klientu

6. Pofizeni zdznamu o piijmu/odeslani informace o vzniku MU

Reditel/vedouci sestra/povéreny zaméstnanec

7. Rozhodnuti o evakuaci mimo objekt/v objektu DKS

V pracovni dob¢ 3. smény
(18:30-06:30)

V pracovni dob¢ 1. smény V pracovni dobé& 2. smény
(06:30-15:00) (06:30-18:30)

Reditel/vedouci sestra Zdravotni sestra

8. Varovani zaméstnancu a klienta DKS

V pracovni dobé& 3. smény
(18:30-06:30)

V pracovni dob¢€ 1. smény V pracovni dob¢ 2. smény
(06:30-15:00) (06:30-18:30)

Reditel/vedouci sestra/povéreny zaméstnanec Zdravotni sestra

9. Aktivace a nasazeni sil a prostredkii

Aktivace

- Zaméstnanct/klientii budovy DKS piimo ohrozené MU

- Zaméstnanct/klientd ostatnich budov arealu DKS

V pracovni dobé 1. smeény
(06:30-15:00)

V pracovni dobé 2. smény
(06:30-18:30)

V pracovni dobé 3. smeény
(18:30-06:30)

Reditel/vedouci sestra/povéreny zaméstnanec

Zdravotni sestra

Nasazeni

- Posileni zaméstnanct pfimo ohrozené budovy DKS
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- Posileni prostredkli pro vyvedeni/vyvezeni imobilnich klienti

- Vyuziti zafizeni jinych (neohroZenych) objektit DKS

V pracovni dob¢ 1. smény V pracovni dob¢ 2. smény
(06:30-15:00) (06:30-18:30)

V pracovni dob¢ 3. smény
(18:30-06:30)

Reditel/vedouci sestra/povéreny zaméstnanec

Zdravotni sestra

10. Aktivace evakuace

V pracovni dob¢ 1. smény (06:30-
15:00)

V pracovni dob¢ 2.
smény (06:30-18:30)

V pracovni dob¢ 3. smény

(18:30-06:30)

Reditel/vedouci sestra
— evakuace mimo budovu/v ramci budovy DKS a kam

Zaméstnanci uklidu, udrzby, sestry, socialni pracovnici
— odvadéni mobilnich klientd na uréené misto
shromazd’ovani

Zameéstnanci uklidu, udrzby, sestry, socialni pracovnici
— evakuace imobilnich klientd na uréené misto
shromazd’ovani

Zaméstnanci kuchynée

— Vv mist¢ shromazdovani evakuovanych kontrola klientl
podle seznamu (seznam se piedava po piijezdu slozek 1ZS
veliteli zdsahu)

Urceny zaméstnanec
— vypnuti hlavnich uzavért (realizaci ohlasit fidicimu
evakuace),

— kontrola opusténi vSech prostora (vysledek ohlasit
fidicimu evakuace),

— V ptipad¢, ze v kontrolovaném prostoru zistal
neevakuovany klient/klienti, ohlasit tuto skute¢nost
veliteli zasahu,

— Vv pfipadé, Ze je objekt Cisty, vyvésit na viditelném misté
plachtu (prostéradlo, ubrus) jako informaci pro zasahujici
slozku IZS, Ze se v objektu nenachazeji Zadné osoby.

Zdravotni sestra

— svolani zaméstnancu
Z ostatnich budov

Povolani zamé&stnanci

— pomahaji mobilnim
klientim s evakuaci na
shromazdistée,

— pomahaji imobilnim
klientim s evakuaci na
shromazdistée,

— kontroluji pfitomnost
klientd na shromazdisti,

Urceny zaméstnanec
— Vvypnuti hlavni uzavéri

11. Kontrola plnéni tikoli

V pracovni dobé 1. smény V pracovni dobé 2.
(06:30-15:00) smény (06:30-18:30)

V pracovni dobé¢ 3. smény
(18:30-06:30)

Reditel/vedouci sestra/povéreny pracovnik

Zdravotni sestra

12. Po evakuaci

97




Ridici evakuace po ukonéeni evakuace osob a kontrole objektu pfipravi dokumentaci poZarni
ochrany pro zasahujici jednotky HZS.

13. Pirehled ikolu pii evakuaci podle jednotlivych osob

Ridici evakuace

Vyhodnocuje zahajeni a rozsah evakuace
objektu/objektt.

Rozhoduje o vyhlaseni evakuace.

Vyhlasuje a organizuje evakuaci, koordinuje vSechny
¢innosti.

Ridi evakuaci a udéluje pokyny povéfenym osobam.
Koordinuje ¢innost s velitelem zasahu.

Po ukonceni evakuace osob piedava zpravu o
ukonceni evakuace a dal$i informace vcetné
dokumentace veliteli zasahu.

Poverené osoby

Provadi vyhléaseni evakuace v ur¢enych
objektech/prostorach.

Zajistuji prabeh evakuace v urcenych
objektech/prostorach.

Zajist'uji vypnuti hlavnich uzavéru.
Poskytuji pomoc evakuovanym mobilnim i imobilnim
klientiim.

Provéadi kontrolu evakuovanych v uréenych
shromazdistich.

Provadi kontrolu opusténi evakuovanych
objektl/prostort.

14. Zakladni kontakty

Ohlasovna pozaru 312 292 930
HZS 150
Z7S 155
PCR 158
MP Kladno 156

Funkcionaf/zaméstnanec DKS

Pofadové ¢islo

, . Mimo pracovni
V pracovni dobé p

zameéstnance dobu
Reditel 1 312 292 940 602 147 361
2 312 292 930 773 464 677
Kancelafsti pracovnici 3 312 292 930 733151 120
4 312 292 947 606 339 551
Vedouci sestra 5 312 292 941 602 740 318
Spravce budov 6 602 974 781 602 974 781
Udrsbar 7 312 292 930 608 268 225
8 602 974 782 602 974 782

15. Kontakty na ostatni zaméstnance

Zdravotni sestry 9-15
Pracovnici V socialnich sluzbach 16-74
Kuchyn 75 - 82
Uklid 83 - 86
Pradelna 87 -90

Poznamka: Kontakty na ostatni zaméstnance jsou pouze ukazkové, kompletni seznam

s telefonnimi &isly je k dispozici v DKS.
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