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POSUDEK OPONENTA BAKALÁŘSKÉ PRÁCE
studenta:   Kateřina Rybková 
s názvem: Syndrom vyhoření u zdravotnických záchranářů a jeho možná prevence

Hodnocení bakalářské práce dosahuje následující úrovně:

1. Splnění cíle a vhodnost struktury obsahu bakalářské práce z hlediska zadaného tématu
(splnění zadání). (0 – 30) 

25 

2. Teoretická úroveň a využití dostupné literatury v bakalářské práci. (0 – 20) 15 

3. Formální náležitosti a úprava obsahu bakalářské práce (úroveň psaní, označení struktury
textu, grafy, tabulky, citace v textu, seznam použité literatury apod.). (0 – 10) 

5 

4. Rozsah realizačních prací, aplikovaných vědomostí a znalostí, úroveň metodologického
zpracování a závěrů práce. (0 – 40) 

30 

5. Celkový počet bodů 75 

Návrh otázek k obhajobě

1. Vysvětlete prosím volbu dotazníku Libigerové? Byl tento dotazník standardizován na českém
vzorku? Je schopen opravdu zachytit všechny aspekty vyhoření?

2. Na základě jaké literatury byly zvoleny otázky do vlastního dotazníku? Existující literatura
poukazuje na rozdíl ve vyhoření mezi pohlavími proč toto nebylo zkoumáno?

3. Jak mohou být výsledky této práce implementovány do každodenní práce záchranářů?

Celkové hodnocení úrovně vypracování bakalářské práce:

Hodnocení**: A (výborně) B (velmi dobře) C (dobře) D (uspokojivě) E (dostatečně) F (nedostatečně)
Počet bodů: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 - 50 < 50

 ❏ ❏ X ❏ ❏ ❏
** v případě hodnocení F (nedostatečně) uveďte komentář  

Bakalářskou práci hodnotím výše uvedeným klasifikačním stupněm a doporučuji/nedoporučuji k obhajobě.



Komentář

Doporučila bych využití i více zahraniční literatury zabývající se syndromem vyhoření.
Prezentace výsledků formou frekvenčních tabulek mi přijde velmi nedostatečná , také není potřeba uvádět
možnosti odpovědí před každým grafem - čtenář je lehce vyčte z grafu.
V úvodu bych doporučila lépe vysvětlit jak je se syndrom vyhoření liší například od deprese - se kterou je
často spojován, nebo například od syndromu chronické únavy. 

Jméno a příjmení: Martina Vňuková, MSc.
Organizace: Psychiatrická klinika 1.LF UK a VFN
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