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POSUDEK VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE

s ndzvem: Nejcastéjsi svalové dysbalance u pozemnich hokejistu a ndvrh kompenzacnich cviceni

Hodnoceni bakalarské prace dosahuje nasledujici arovné:

1. |Pristup studenta k reseni tkolu (pripravenost, iniciativa, pracovni moralka a samostatnost |30
studenta). (0 - 30)

2. |ZpUsob a uroven zpracovani tkolu. (0 - 20) 20

3. |Formélni nélezitosti a iprava obsahu bakalarské prace (iroven psani, oznacCeni struktury |10
textu, grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)

4. |Rozsah realizacnich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, iroven metodologického |35
zpracovani a zavéru prace. (0 - 40)

5. |Celkovy pocet bodu 95

Navrh otazek k obhajobé

1. Pohovorte o konkrétnich moznostech vyuziti vysledka vasi prace do praxe.
2.
3.
Celkové hodnoceni arovneé vypracovani bakalarské prace:
Hodnoceni**: | A (vyborné) | B (velmi dobre) | C (dobre) | D (uspokojivé) | E (dostatecné) | F (nedostatecné)
Pocet bodu: 100 - 90 89 - 80 79 -70 69 - 60 59 -50 <50
X i i i [ [

**k v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte komentar

Bakalérskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifikacnim stupném a doporucuji/nedeperuéuii k obhajobé.




Komentar

Bakalarska prace je po formdlni strance kvalitni. Hodnotim ji jako velmi dobrou. Citace odpovidaji platnym
normam . Dany cil prace byl splnén.

Autorka Cleni bakalarskou praci do osmi zakladnich kapitol, coz je v souladu

s pozadavky, které jsou kladeny na bakaldrskou préci.

Obecna Cast je velmi pékné zpracovana. Problematika vybraného sportu, pozemni hokej, je C¢tivé popséana,
stejné tak kapitola "Funkcni poruchy pohybového aparatu". Ve specidlni ¢asti jsou shrnuty vstupni a
vystupni kineziologické rozbory probandu zastupujici skupinu vrcholovych hracu pozemniho hokeje, déle
pak rekreacnich hrac¢ pozemniho hokej. Jsou zde uvedeny navrhy kratkodobého a dlouhodobého
rehabilitacniho planu, prubéh terapii s ukdzkami terapeutickych jednotek a zavér vystupnich vysetreni
probandu.

Predlozena bakalarska prace vyhovuje pozadavkium, které jsou na bakalarské
prace kladeny a doporucuji proto komisi pro SZZK prijmout k obhajobé
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