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POSUDEK OPONENTA BAKALARSKE PRACE

studenta: Jana Vondrakova
s nazvem: Fyzioterapeutické postupy u pacientu po trazech hlezenniho kloubu

Hodnoceni bakalarské prace dosahuje nasledujici arovné:

1. |Splnéni cile a vhodnost struktury obsahu bakalarské prace z hlediska zadaného tématu |15
(splnéni zadani). (0 - 30)

2. |Teoreticka troven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20) 18

3. |Formélni nélezitosti a iprava obsahu bakalarské prace (iroven psani, oznaCeni struktury |9
textu, grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)

4. |Rozsah realizacnich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, iroven metodologického |30
zpracovani a zavéru prace. (0 - 40)

5. |Celkovy pocet bodu 72

Navrh otazek k obhajobé

1. Na str.23 piSete: U operace vazu, operatér provadi rekonstrukci nestabilniho vazu ¢i uplné
nahrazeni poskozeného vazu. Co pod tim konkrétné myslite? Kdyz je to citace, muzete uvést zdroj?

2. Popiste principy a praktické pouziti metody SFTR.

3. Na str.109 piSete: Ve skupiné se tedy nachazelo pét sportovci a ¢tyri rekreacni sportovci. Jaky je
rozdil mezi sportovcem a rekreac¢nim sportovcem?

Celkové hodnoceni Garovné vypracovani bakalarské prace:

Hodnoceni**: | A (vyborné) | B (velmi dobre) | C (dobre) | D (uspokojivé) | E (dostatecné) | F (nedostatecné)
Pocet bodu: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 -50 <50
0 0 X 0 [ []

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte komentar

Bakalérskou préaci hodnotim vySe uvedenym klasifikacnim stupném a doporucuji/nedeperuéuii k obhajobé.



Komentar

Predmétem predlozené bakalarské préce je problematika terapie po ruznych typech poskozeni hlezenniho
kloubu u nesportovcu a sportovcu s Urazem hlezna. Nazev préace ne docela charakterizuje jeji obsah a
stanovené cile.

V teoretické Casti je ale dostate¢né podrobné popsan hlezenni kloub jako z hlediska anatomického, tak i
kinesiologického i nejcastéjsi typy poranéni v této lokalisaci. Prehledné jsou popsany i vySetrovaci i
terapeutické postupy. Ve velice obsahlé praktické casti se ale Citatel ponékud ztraci pti udrzovani a
sledovani kontextu cil, které si autorka vytycila v Gvodni ¢éasti své prace. Vysledky jsou peclivé zpracovany
a vyhodnoceny i tabulkovo a graficky. V diskusi a v zavéru se dle napsaného nepodarilo tiplné dosdhnout
cile, ktery si autorka stanovila a to pri snaze o porovnani motorického uCeni u skupiny sportovcu resp.
nesportovcu. Kladem je obsahléa bibliografie a to i ze zahrani¢i.
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Jméno a prijmeni: MUDr. Jan Hrdy
Organizace: Rehab.klinika Malvazinky-Praha 5 Podpis: .ooovviiiiiieie
Datum: .....ccovveeeeeiniiiiieeeeenen,



