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1. Účel dokumentu  

Základným účelom dokumentu je navrhnúť a posúdiť sociálno-

hygienické zariadenie staveniska (ďalej len ZS) pre pracovníkov 

výstavby SO06+. Návrhom sa rozumie : návrh potrebnej kapacity pre 

šatne, umyvárne a návrh počtu sociálno-hygienických zariadení. 

Dokument musí rešpektovať prevzatý návrh kapacít zariadenia 

staveniska pre SO09. [2] Ten bol spracovaný vrámci bakalárskej práce.  

2. Návrh sociálno-hygienického ZS  

2.A Návrh potrebného počtu šatní 

Základným kritériom pri výpočte potrebného počtu šatní je 

minimálna plocha šatne pre jedného pracovníka. Keďže šatne 

pracovníkov SO06+ primárne neslúžia k stravovaniu (pozn. súčasťou 

centrálneho zariadenia staveniska je i kuchyňa a jedáleň) potreba čistej 

podlahovej plochy na jedného pracovníka je 1,25 m². [3]  Podmienka 

stanovená pre dimenzovanie je stanovená na 1,75 m² 

plochy/pracovník. Sociálno-hygienické ZS je dimenzované podľa 

odhadu vývoja potreby pracovníkov (viď dokument D: časová štruktúra 

/ D5. vývoj potreby pracovníkov.) na 165 pracovníkov hlavnej stavebnej 

výroby (ďalej len HSV). Maximálny počet pracovníkov je podľa vyššie 

uvedeného dokumentu stanovený na 200.   

Výpočet potrebného počtu šatní / stavebných buniek :  

Počet pracovníkov pre dimenzovanie   PHSV = 165  

Podmienka potrebného priestoru/pracovník SMIN = 1,75 m² 

Výpočet potrebného priestoru    SHSV = PHSV *  SMIN  

       SHSV = 165 * 1,75 

       SHSV = 288,75 m²  

Plocha navrhovanej bunky / šatne   SBUNKA = 13,0 m²  
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Výpočet potrebného počtu šatní    PBUNKA = SHSV / SBUNKA

       PBUNKA = 288,75 / 13

       PBUNKA = 22,21 = 23 ks 

2.B Návrh potrebného počtu umyváreň 

 Základná požiadavka pri návrhu potrebnej plochy umyvárne je 

stanovenie minimálnej plochy umyvárne na jedného pracovníka. Táto 

podmienka je stanovená na 0,25 m² plochy/pracovník. [3]  Pre 

optimalizáciu je počítané s 165 pracovníkmi výstavby SO06+ a 70 

pracovníkmi výstavby SO09. [2] 

Výpočet potrebného počtu umyváreň 

Počet pracovníkov pre dimenzovanie   PHSV = 255  

Podmienka potrebného priestoru/pracovník SMIN = 0,25 m² [3] 

Výpočet potrebného priestoru    SHSV = PHSV *  SMIN  

       SHSV = 255 * 0,25 

       SHSV = 63,75 m²  

Plocha navrhovanej bunky / umyvárne   SBUNKA = 13,0 m²  

Výpočet potrebného počtu umyvární   PBUNKA = SHSV / SBUNKA

       PBUNKA = 63,75 / 13 

        PBUNKA = 4,9 = 5 ks 

2.C Návrh potrebného počtu sociálno-hygienických zariadení 

 Základná podmienka pre správne dimenzovanie potrebného 

počtu záchodov vychádza z priloženej tab.1 : Pre optimalizáciu ZS je 

znovu počítané s 200 pracovníkmi výstavby SO06+ a 70 pracovníkmi 

SO09. V tomto prípade sa jedná o odhadovaný maximálny denný počet 

pracovníkov výstavby na ktorý sa sociálno-hygienické zariadenia 

dimenzujú.  
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Tab.1 Kritérium pre dimenzovanie záchodu [3] 

 

 

 

Počet pracovníkov pre dimenzovanie   PHSV = 270  

Podmienka potrebného priestoru/pracovník vyznačená v tab.1 

Potrebné množstvo záchodov    7 sedadlo + 3 mušľa 

2.D Návrh potrebného počtu sociálno-hygienických zariadení 

 Základnou podmienkou pre návrh počtu umývadiel stanovuje 

podmienka : 1 umývadlo / 15 pracovníkov. [3]  Pre optimalizáciu 

kapacity ZS znovu počítáme s maximálním množstvím pracovníkov 

výstavby SO06+ a SO09. [2] 

Výpočet potrebného počtu umývadiel 

Počet pracovníkov pre dimenzovanie   PHSV = 270  

Stanovená podmienka     1 umývadlo/15 prac. [3] 

Výpočet potrebného počtu    Sum = PHSV / 15  

       Sum = 270 / 15 

       Sum = 18 ks  

2.D Návrh potrebného počtu sociálno-hygienických zariadení 

 Základnou podmienkou pre návrh počtu sprchovacích boxov 

stanovuje podmienka : 1 sprchovací kút / 20 pracovníkov. Pre 

optimalizáciu kapacity ZS znovu počítáme s maximálním množstvím 

pracovníkov výstavby SO06+ a SO09. [2] 

 

 

 

Počet pracovníkov Počet záchodov 
do 10 mužov 1 sedadlo + 1 mušľa
50 mužov 2 sedadlo + 2 mušľa
100 mužov 3 sedadlo + 3 mušľa
> 100 mužov 1 sedadlo na ďalších 50  
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Výpočet potrebného počtu umývadiel 

Počet pracovníkov pre dimenzovanie   PHSV = 270  

Stanovená podmienka     1 umývadlo/20 prac. 

Výpočet potrebného počtu    Ssk = PHSV / 15  

       Ssk = 270 / 20 

       Ssk = 13,5 = 14 ks  

3. Posúdenie kapacity navrhnutého ZS  

Vybudované centrálne zariadenia staveniska (ďalej len CZS) pre 

výstavbu NVL ÚČOV Praha sa nachádza na ul. Papírenská 

v katastrálním území Praha Bubeneč. 

 Obr.1 Satelitný snímok CZS NVL ÚČOV Praha s vyznačením [1] 
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Legenda k Obr.1 : 

Na obrázku sa nachádza CZS výstavby pod číslom: 

1 – Prevádzková časť CZS  

2 – Administratívna časť CZS  

3 – Jedáleň / prezentačná miestnosť / vrchné vedenie stavby  

monolitickej časti  

Sociálne a hygienické zariadenie staveniska je teda (ako je 

vyššie vysvetlené) delené do troch trojpodlažných zostáv z buniek. 

Posudok spracovávaný v tomto dokumente je pre prevádzkovú časť 

CZS. Táto trojpodlažná bunková zostava je na každom z poschodí 

zložená z 11 stavebných buniek ORMA po obidvoch stranách stredovej 

komunikačnej chodby. Po stranách na koncoch komunikačnej chodby 

je zostava doplnená o bunky so schodiskom. Vstup do tejto budovy a 

do CZS je cez vrátnicu.  

Predmetom posúdenia  CZS je 1. a 2. nadzemné podlažie určené 

pre pracovníkov HSV výstavby. Posudok je spracovaný tabulkou (tab.2 

viď nižšie) i graficky – viď prílohu textovej časti E001B – Grafický 

posudok CZS – Prevádzková časť.  

 Tab.2 Posúdenie návrhu potreby so skutočnosťou 

Vypracoval : Juraj Giba 

4. Záver 

Kapacita súčasného CZS – prevádzková časť vyhovuje 

stanoveným podmienkam návrhu pri odhadovanom vývoji pracovníkov 

SO06+ / SO09. Zvyšnú kapacitu ZS (využitie ≤ 100 %) je možné využiť 

pre pracovníkov PSV NVL ÚČOV Praha. 

Oblasť Návrhový stav Súčasný stav Záver 
Šatňa [ks] 33 38 Vyhovuje; využitie 87,0%
Umyvárne [ks] 5 5 Vyhovuje; využitie 100%
Umývadlo [ks] 18 22 Vyhovuje; využitie 81,8%
Sprchová kabína [ks] 14 16 Vyhovuje; využitie 87,5%
Sedadlo [ks] 7 10 Vyhovuje; využitie 70,0%
Mušľa [ks] 3 8 Vyhovuje; využitie 37,5%
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5. Prílohy textovej časti  

E001b : Grafický posudok CZS – prevádzková časť 
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