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Dim s petovatelskou sluZzbou Jilemnice
zadéni diplomové préce:

1/ popis zadéni projekiu a odekévaného cile fedeni

Mesto Jilemnice nabizi starsim obéandm petovatelskou sluZbu a ubytovéni v domé se 78 byty. Valna
véising bytd vBak nenabizi moZnost bezbariérového uZivani a objekty nejsou dostatelnd vybaveny
(chybi zde vytahy, kuchyiikou disponuje pouze 22 bytil). Diim s peCovatelskou slufbou mé nepletrEits
okolo 45 neuspokojenych zadosti cekateld na byty a podie soutasné feditelky Danuse Simkové by
bylo feSenim zafizeni 24sadn@ rekonstruovat, roz8ifit, na co2 nejsou prostory, nebo vystavist nové
zafizeni s niZ8i kapacitou na vhodné zvoleném misté.

V diplomnim seminafi diplomant analyzoval zvoleny pozemek pro moznost vystavéni zafizeni nového
v iésneé blizkosti Masarykovy nemocnice a zdmeckého parku a ve spolupracl s feditelkou Jilemnického
DPS vypracoval rdmeovy stavebni program. Ten piipadné doplini o dalsi funkce.

2/
Pro AU/ soutasti zadan( bude jasné a konkrétné specifikovany stavebni program

Pro D/ soutésti zadéni budou jasné a konkrétn& specifikované jednotiivé faze projektu, které jsou
nezbytnou soudasti fedeni

SAMOSTATNE PROVOZNI CELKY

ubytovani pro cca 45 osob v jednopokojovych a dvoupokojovych bytech
stravovacl prostory

spoletenské prostory

z24zemi pro personAl

administrativnl prostory

skladové prostory

prosiory pro osobni nygienu

pradeina

VENKOVNI PROSTORY

= pobytové prostory
= zahrada

DOPRAVA A PARKOVANI
= mista pro kritkodobé parkovéni automobilii
s zésobovéni domova

3/ popis zaviretného vysledku, vystupy a méfitka zpracovani

1. TEXTOVA GAST
= viz specifikace PORTFOLIA/KNIHY diplomniho projektu (ke stazeni na webu FA)

2. SITUACE
= Zirki vztahy 1:5000
* situace 1:500 nebo 1:1000

zimni semestr 2017_2018

3. PUDORYSY, REZY, POHLEDY, REZOPOHLEDY 1:200

= {ptipadn® jiné vhodné métitko die formétu vykresis)
= architektonickd studie viasiniho obiekiu
= pldorys pifizemi bude feZen vieiné parteru

4. DVE PROSTOROVA ZOBRAZENI
=  axonometriae nebo perspekiiva

5. KONSTRUKCENI SCHEMA STAVBY A VYBRANE ARCHITEKTONICKO-KONSTRUKEN!
DETAILY
= budou upfesnény v prib&hu préce

4/ seznam dalich dohodnutych &4sti projektu (modef)

1. MODELY
s &irsi vztahy 1:1000
= viastni objekt 1:200
= nebo jeden model 1:500
2. OZNACENI VYKRESU
Visechny vykresy a pfilohy budou oznateny nazvem Skoly, ustavu a ateligru, dale pak jménam

vedouci préce, konzuftanta a diplomanta (vietné viastnoru&niho podpisu), ndzvem zadéni a
odevzdani.
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NAZEV DIPLOMOVE PRACE:

(€1) Bydleni pro seniory a domov pro osoby postiiené Alzheimerovou chorobou Jilemnice

(AJ) Accomodation for senior citizens and housing for people suffering from Alzheimer's disease "lilemnice"

| JAZYK PRACE: CESKY R
Vedouci prace: prof. Ing. arch. Irena Sestikova Ustav: 15118
Oponent price: Ing. arch, Sarka Vofikova
:;E ska: sova Bydleni pro seniory, Alzheimerova choroba, Senior
Vzhledem k soudasnému stavu domu s pefovatelskou sluibou v Jilemnici
aztoho vyplyvajiciho vysokého poétu neuspokojenych iidosti o ubytovani je
% 2fejmé, e témata tykajici se bydleni pre seniory jsou ve mésté aktualni.

(Eeska): Diplomova prace se zabyva hledanim vhodnych lokalit pro umisténi bytovych
objektli proseniory nadzemi mésta a navrhem objektu pro pefovatelskou
sluZbu s ubytovanim pro osoby postifené Alzheimerovou chorobou na vybraném
pozemku v lokalité Nouzov.

R

Because of existing condiotions of house with nursing care in lilemnice and as a
result a big amount of unsolved requests for accomodation, it is obvious that
topic related to accomodation for senior citizens is very essential and relevant in
Anotace (anglickd): | the city. This thesis focuses on search of acceptable locations for housing units
for senior sitizens in the city area, as well as proposal of fadlities for nursing care
with accomedation for people suffering from Alzheimer's disease on chosen plot
located in Nouzov.
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Prohlasuji, Ze jsem predioZenocu diplomovou praci vypracoval samostatné a Ze jsem uved!
veikeré pouiité informaéni zdroje vsouladu s ,Metodickym pokynem o etické pfipravé
vysokoskolskych zavéreénych praci.”
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uvodni slovo

Vzhledem k soucasnému stavu domu s pecovatel-
skou sluzbou v Jilemnici a z toho vyplyvajiciho vyso-
kého poctu neuspokojenych zadosti o ubytovani je
zifejmé, ze témata tykajici se bydleni pro seniory jsou
ve mésté aktualni. Téma diplomové prace bylo vy-
brano i na zakladé soucasné rodinné situace. Vzhle-
dem ke zdravotnimu stavu babicky zijici v rodinném
domé spolu s mymi rodici se totiz stava aktualnim
i unas doma.

Cilem prace bylo rozsifit kapacitu, zvysit kvalitu
bydleni pro seniory v Jilemnici, najit vhodné misto
pro domov urCeny pro osoby postizené Alzheime-
rovou chorobou a charakter navrzeného objektu
pfiblizit charakteru domova a vzdalit se od rysu vel-
kokapacitnich institu¢nich zafizeni.

V Uvodu své prace jsem se zaméfil na 3irsi analyzu
mésta a hledani vhodného pozemku pro zamysleny
zameér. Ddle jsem se vénoval tématice seniorského
bydleni v zahranici i u nds a Alzheimerové nemoci.
Zejména jejim dopadim na lidské chovani a potre-
bam uprav prostiedi pro bezpecny zivot osob posti-
zenych timto onemocnénim.

Na zakladé vychodisek z téchto analyz jsem pokra-
Coval hledanim vhodnych lokalit pro umisténi byto-
vych objekt{ pro seniory na Uzemi mésta. Tim jsem
docilil navyseni stavajici kapacity byt pro seniory,
aniz bych vytvoril institucni zafizeni.

Dale jsem se zabyval lokalitou Nouzov a navrhem
jeji mozné budouci podoby s vymezenim pozem-
ku pro umisténi objektu pro pecovatelskou sluzbu
s ubytovanim pro osoby postizené Alzheimerovou
chorobou.

Navrh objektu je zalozen na pocitovém propojeni se
zahradou sousedni matefské Skoly pomoci verejné-
ho prostranstvi, ve kterém tak dochazi k pfirozené-
mu propojeni generaci, coz ma dle vyzkum{ pfiznivy
vliv na obé vékové slozky. Timto prostranstvim pro-
chazi také komunikacni osa zajistujici pési propojeni
centra mésta s noveé navrzenou obytnou zastavbou.
Objekt je fesen jako soubor mensich staveb vytva-
rejicich mezi sebou charakterové rozmanité volno-
Casové prostory. Od vstupni haly, ktera propojuje tfi
objekty v jeden, pfes polootevieny zpevnény dvar
a uzavfenou zahradu se dostavame az k osamoce-
nému altdnu v sadu, ktery cely aredl kompozi¢né
uzavird. Vstupni objekt v pfizemi nabizi seniordm
z celého mésta prostory pro volnocasové aktivity,
terapeutické sezeni a stravovani. V patfe se nachazi
az 14 1Gzek pro osoby postizené Alzheimerovou cho-
robou spolu s dalSimi spolecenskymi prostory.

Dalsi objekty na pozemku jsou rozdélené dle stan-
dardu ubytovani a jsou urcené pro sobéstacné se-
niory, ktefi uz oviem nemaiji silu spravovat vlastni
usedlost, velky byt nebo jen nechtgji byt doma sami.
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meésto Jilemnice

Mésto se rozklada v krajiné podhdfi zapadni ¢asti
Krkonos, v ¢lenitém reliéfu podhorského typu, coz
urCuje vyrazné turisticky charakter tohoto kraje.
Nadmofska vyska kolisa od 451 do 561 m n. m. Ra-
zantni zména nadmofské vysky a reliéfu a vyrazna
vertikalni Clenitost se projevuje od severni hranice
mésta (Hrabacov) smérem k severu, kde zacina ob-
last Krkonos. Terénni reliéf uzemi mésta je velmi ¢le-
nity a skldda se z nékolika drobnych udoli a hrbetd.
Vyskova Clenitost je vyraznéjsi v severni ¢asti meésta,
k jihu pak postupné prechazi v ploSinu s mirnymi
tahlymi svahy. Severni okraj mésta ramcové lemuje
koryto feky lJizerky, jizni pak ohranicuje lesni kom-
plex Manasovsko. Od jihu k severu je mésto osové
roz¢lenéno na vychodni a zapadni ¢ast korytem
reky Jilemky, ktera se vléva do Jizerky v Hrabacové.

Kofeny dnesniho Svazku obci Jilemnicko muze-
me hledat v obdobi po prvnich svobodnych vol-
bach v roce 1990. V tomto Case vznikaly nové obce,
vétSinou oddélenim od stavajicich stfediskovych
obci, a tim i nové obecni Ufady. V drtivé vétsiné sta-
nuly v Cele téchto Ufadl starostové a starostky, ktefi
do té doby nebyli politicky ani jinak v obcich ¢inni
a vétsinou ani neméli pfedstavu o fungovani obce.
Nejrychlejsi cestou k ziskani informaci a zkuSenosti
bylo jejich sdileni s ostatnimi kolegy, a sice v pfiroze-
ném spadovém centru celé oblasti. K vytvorfeni svaz-
ku obci, jak ho zname dnes, doslo v roce 1999, kdy
zastupitelstva nékterych obci rozhodla o zalozeni
»Sdruzeni obci - Jilemnicko”. Postupné se ke Sdruze-
ni pripojily vsechny obce v okoli Jilemnice, pro které
mésto Jilemnice vykondva prenesenou plsobnost.




Parerga Grauparovy mapy jilemnického panstvi, r. 1765 [1]

Specialni mapy 3. vojenského mapovani, r. 1944 [3]

CisaFské otisky map stabilniho katastru Cech, r.1842 [2]

Topografické mapy v systému S-1952, r. 1952 [4]

Historie mésta Jilemnice sahda az do 14. stoleti (vznik
Jilemnice se datuje rokem 1320) a po vyhodnoce-
ni archeologickych prizkumi z roku 2017 se tento
Casovy udaj pravdépodobné je$té na casové ose
posune vice do minulosti. Podrobnéjsi zminky se
nam dostavaji v 17. stoleti, kdy bylo mésto vyrazné
poskozeno tricetiletou valkou a obec Javorek zcela
vymizela. V pozdgjsich letech mésto opétovné né-
kolikrat vyhorelo, oviem od poloviny 19. stoleti se
opét zveda. Napomaha tomu vystavba vyznamné
komunikace, spojujici Liberec s Vrchlabim, protinaji-
ci Hrabacov a vyhlaseni Jilemnice okresnim méstem.
Ve 20. stoleti mésto prohlubuje svij sportovni cha-
rakter, dale se rozsifuje a dochazi k pfipojeni obce
Hrabacov.

Zajimavy je pudorys historického centra mésta, uka-
zujici na jeho planovité zalozeni, nikoliv na zivelné
osidleni. Jilemnice vznikla jako hospodafské cen-
trum rozsahlého Stépanického panstvi drzeného
pany z ValdStejna v dobé jejich kolonizace zapadni
&asti Krkonos. ProtoZe u Stépanického hradu nebylo
dost mista, byla nova osada zalozena zhruba o 5 km
jizngji. Jméno osada ziskala pfiponou ,ice” k adjek-
tivu ,jilemnd”, tedy voda vytékajici z jilmovych po-
rostd. Jilemnice a Horni Brannd byly centry dvou
vyznamnych panstvi, ktera se rozkladala v podhufi
Zapadnich Krkonos. Pfechodem do majetku Harra-
chi byla obé panstvi znovu sjednocena pod jedno-
ho majitele.




Jilemnice kolem roku 1875, pohled od vychodu. Uprostied
snimku vidime kfizovatku dnesni Kavanovy a Doleni ulice
s mnozstvim staveb vétsinou z 18. stoleti. Z nich se zachovalo
jen staveni €. p. 160. [5]

Pohled do Zvédavé ulicky roku 1907. Dm ¢. p. 107, prvni zpra-
va, oznaceny cedulkou ,Alois Horacek. Krej¢i” vyhorel 14. biez-
na 1941 mezi druhou az ¢tvrtou hodinou ranni. [6]

Cast severni fronty namésti s pohledem do Husovy ulice a ho-
tel U Boziho oka. Na snimku jsou dobfe patrné plvabné, vét-
sinou klasicizujici fasady dnes jiz témér beze zbytku znicené.
Vlevo od ka3ny stoji prvni jilemnickd benzinova pumpa. [7]

Valdstejnska ulice je dodnes v Jilemnici znama i pod starSim

nazvem Hofeni. Pohled od ulice V Domkach zachycuje zed

domu ¢. p. 5, zbofenou po roce 1945, a hotel. [8]

V letech 1938 - 45 protinala hrabacovskou kfizovatku statni
hranice. Zabor nebral zfetel na skute¢nou narodnostni hranici,
a tak na obou stranach Zili Ce3i, av3ak jejich vzajemny styk byl
komplikovany. [9]

Rohovy diim - hostinec U Zlatého andéla - v klasicistni upravé
zdoby po pozaru roku 1838.V roce 1860 tu kratce bydlel herec
Jindfich Mosna. [10]

Az do druhé svétové valky pocet obyvatel mésta
Jilemnice v dnesnich spravnich hranicich kolisal ko-
lem hodnoty 4,5 tisice obyvatel, po valce pocet oby-
vatel zacalo ubyvat. Nejméné obyvatel bylo secteno
v roce 1961, poté pocet obyvatel zacal vyznamné
rlst, zejména pak mezi roky 1970 a 1980, kdy tento
narUst Cinil dokonce 21%. Historického maxima pak
dosahl v roce 1993, kdy se pocet obyvatel tésné pfi-
blizil hranici Sesti tisic.

Vékova skladba se ve mésté Jilemnici za poslednich
16 let vyrazné zmeénila. Je patrné, ze doslo k vyznam-
nému poklesu podilu détské slozky obyvatelstva.
Za demograficky nepfiznivy stav je povazovana si-
tuace, kdy hodnota indexu stafi prevysuje hodnotu
indexu mladi. Tato situace sice az doposud v Jilem-
nici nenastala, ale vzhledem k tomu, Ze v poslednich
letech dochazi k trvalému snizovani hodnoty indexu
mladi a zvySovani indexu stafi, Ize ji v nejblizsich le-
tech ocekavat.

Nejvétsimi turistickymi atraktivitami mésta samot-
ného jsou objekty méstské pamatkové zony. K pa-
matkam patfi novorenesancni zamek obklopeny
rozsahlym parkem (dnes sidlo Krkono3ského muzea
a Kavanovy galerie), radnice s hranolovou vézi a uni-
katnimi bicimi hodinami, barokni kostel sv. Vavfince
a barokni budova byvalého pivovaru. Za zminku sto-
ji také na namésti stojici sousosi Panny Marie, sv. Bar-
bory a Mafi Magdalény a nékteré méstské domy
(napf. ve Zvédavé uli¢ce, budova ZS Komenského
nebo funkcionalisticka budova ZUS).




01 pohled do Zvédavé ulicky 03 Jilemnicky zamek

02 radnice, kasna na Masarykové ndmésti a sousosi Panny Ma- 04 kostel sv. Vaviince 06 budova ZS Komenského
rie, sv. Barbory a Maii Magdalény

18 19 A1 _lokalita
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vé arealy, sidlisté a dalsi solitérni zastavba, ktera byla
v poslednich 50 letech doplnéna do dnesni podoby.

@ B0l 200

1500

/
m /%
zelen ve mésté

Vzhledem k charakteru sidla jsou zde zastoupeny
rozsahlé plochy zelené. Obec obklopuji nemalé plo-
chy polnosti, luk a lest. V samotné obci je vétsina
zelenych ploch soukromych. Mezi verejné plochy
zelené patfi napriklad park u autobusového nadra-
zi, zelen v aredlu nemocnice nebo sportovni plocha
Kuvajt na zdpadé mésta, dale hibitov na konci Zvé-
davé ulicky a sportovni stadion. Nejvétsim verejnym
aredlem je zamecky park s rozlohou 2 ha, ktery je
oplocen, ohrazen parkovou zdi a je pfistupny ze
vsech sméra.
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’Roztoky u Jilemnice

Martinice
v Krkonosich ‘

autobusova zastavka
autobusové nadrazi
vlakova stanice
Cerpaci stanice
parkovaci plocha
odstavna plocha
silnice

zeleznice

cyklotrasa

turisticka trasa

Horni
Branna

dopravni situace

Na uzemi mésta se nachazi silnice celostatniho vy-
znamu |. tfidy 1/14 vedouci severni casti Jilemnice
(Uzemi Hrabac¢ova) ve sméru vychod - zépad z Ces-
ké Trebové pres Trutnov do Liberce. Vyznamnou ko-
munikaci z hlediska tranzitni dopravy pfes mésto je
silnice Il. tfidy . 11/286, vedouci z Ji¢ina pfes Lomnici
nad Popelkou a Jilemnici do Dolnich Misecek, ktera
protind mésto od jihozapadu na sever. Na tuto silnici
se ve stfedu mésta pfipojuje od jihu silnice ¢. 11/293,
napojujici se o 10 km dal jiz v Kralovéhradeckém kra-
ji na silnici I. tfidy ¢. I/16. Silnice lII. tfidy zajistuji ob-
sluhu pfilehlého uzemi (Javorek, Horni Branna ad.)
a doplnuji tak sit silnic vyssiho fadu. Silni¢ni sit dale
zahustuji mistni komunikace. Pfimo ve mésté je ne-
prehledny systém jednosmeérnych ulic.

Katastralnim Uzemim meésta je vedena jednokolej-
nd neelektrifikovana zelezni¢ni trat ¢ 042 Martini-
ce v Krkonosich - Rokytnice nad Jizerou. Jedna se

o malo frekventovanou trat, ktera je jednou z nej-
ztratovéjSich v celém Libereckém kraji. Na uzemi
mésta se nachazi dvé Zeleznicni stanice.

Mésto lezi na kfizovatce nékolika pésich turistickych
tras vyznacenych Klubem ¢eskych turistd, z nichz
nejvyznamnéjsi je Bucharova cesta, turisticka trasa
vedouci z Jilemnice k prameni Labe. Z cykloturis-
tickych tras protina mésto trasa Cislo 22: Chrasta-
va - Nachod. Také dalsi terény v okoli jsou vhodné
pro cyklisty.

S odstavovanim a garazovanim vozidel v Jilemni-
Ci jsou obdobné problémy jako v jinych méstech.
Nedostatek parkovacich kapacit ve mésté se nejvi-
ce projevuje na sidlistich. Dalsi problémové lokality
pro parkovani jsou u nemocnice a u spolecenského
domu. V centru mésta je parkovani regulovano jeho
zpoplatnénim na Masarykoveé a TyrSové nameésti,
v ulici Kostelni a Husove.
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zakladni informace o pozemku:

Parcelni cislo: 148/1

Obec: Jilemnice [577197]
Katastralni Uzemi:  Jilemnice [659959]

Cislo LV 10001

Vyméra [m?]: 14551

Typ parcely: Parcela katastru nemovitosti

Druh pozemku:
Vlastnické pravo:

ornd puda
mésto Jilemnice

poloha a charakter pozemku

Lokalita Nouzov je specifickd svym umisténim
v rdmci mésta, nebot lezi na Uzemnim planem vy-
mezeném zeleném pasu, spojujicim zamecky park
s volnou krajinou. Kazdou hranou sousedi s riznym
charakterem uzemi. Na jihovychodé sousedi se za-
hradou materskeé skoly, ktera prechazi do zameckého
parku, severni hrana sousedi se solitérni zastavbou
rodinnych dom{l na Kozinci a na jihozdpadni hrané
se stfida charakter aredlu Masarykovy nemocnice
a volné krajiny.

Dopravni dostupnost lokality je také vyborna. Ulice
Zamecka je sama o sobé poklidnou ulici, vyuzivanou
pouze obyvateli jednoho bytového objektu, rodici
a zaméstnanci materské Skoly a zaméstnanci Masa-
rykovy nemocnice. Po zastavéni celého uzemi Nou-
zova se vsak tato ulice propoji s ulici Nouzov a stane
se tak pristupovou pravé pro nové obyvatele. Ulice
Zamecka se napojuje na ulici Komenského, sméfujici
do centra mésta, opacnym smérem se Ize jednoduse
dostat na méstsky obchvat. Pfimo pred pozemkem
se nachazi vétsi parkovaci plocha slouzici zejména
aredlu materské skoly a pro zaméstnance Masaryko-
vy nemocnice. Tato plocha je v3ak prakticky pfimo
v zatacce a po vystavbé nové obytné ctvrti Nouzov
by jeji vyuzivani bylo nebezpecné. Do této zatac-

ky také sméfuje hlavni vstup do zahrady materské
Skoly, coz se z hlediska bezpecnosti také nejevi jako
dobré feseni.

Pozemek s vymérou 4740 m? se nachdzi na jiznim
cipu tohoto trojuhelnikového uzemi na konci ulice
Zamecka. Lezi na rozhrani budouci zastavby, kte-
rou budou tvofit pravdépodobné solitérni rodin-
né domy, a nemocni¢niho aredlu. Tvofi tak spolu
s aredlem matefské Skoly méfitkové prechodovy
klin mezi dvéma zcela rozdilnymi urbannimi bloky.
Samotny pozemek vybrany pro stavebni zamér do-
mova pro seniory je trojuhelnikového tvaru, svazity
vychodnim smérem s prevySenim cca 4 metry a nej-
vyssim bodem cca 488 metr(i nad mofem. Vychodni
okraj tohoto pozemku lemuje fronta vysoké zelenég,
zastoupenda zejména listnatymi stromy. Tato linie
tvofi pfirozenou hranici mezi pozemkem a arealem
matefrské skoly.

Nejblize pozemku jsou az pétipodlazni objekty
méstské nemocnice, dvoupodlazni budova MS
a tripodlazni bytovy objekt. Severné od pozemku
je v dohledu severni ¢ast mésta, Kozinec, vyhradné
solitérni zastavba rodinnych domd, ktera se pravdé-
podobné rozsifi na zbytek uzemi lokality Nouzov.
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vybrany pozemek

nejblizsi autobusova zastavka
zamecky park

kostel sv. Vavfince
Masarykovo namesti
Masarykova nemocnice

hibitov

4 min

1 min

6 min

7 min

1 min

7 min

eJoJoJoJoxele,

Sano centrum

autobusové nadrazi
autobusové nadrazi (bus)
Ddm s pecovatelskou sluzbou
Tesco

Spolec¢ensky diim Jilm

Vlakové nadrazi
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8 min

15 min

2/6 min

15 min

17 min

20 min

24 min

dochazkova vzdalenost

Vybrany pozemek se nachazi v tésné blizkosti za-
meckého parku, aredlu Masarykovy nemocnice
a matefské skoly v ulici Zdmecka. Nejblizsi autobuso-
va zastavka (Jilemnice, nemocnice) je vzdalena pou-
hé 4 minuty chlze a autobusy odtud vyrazi smér
autobusové nadrazi Jilemnice, centrum lJilemnice,
Vrchlabi, Horka u Staré Paky, Tanvald a Rokytnice
nad Jizerou. Dal$i vyznamna mista a objekty ve més-
té, jako kostel sv. Vavfince, centrum mésta a Masary-
kovo nameésti, hibitov na konci Zvédavé ulicky nebo
rehabilitacni Sano centrum se nachazi v dochazkové
vzdalenosti do 10 minut. Vétsina téchto mist je nej-
lépe dostupna pfijemnou prochazkou skrz zamec-
ky park, ve kterém se nachazi napfiklad i méstska
knihovna. Autobusové nadrazi je dostupné autobu-

sovou linkou z vySe zminéné zastavky Jilemnice, ne-
mocnice nebo lIze jit pésky opét skrz zamecky park
a pres Masarykovo nameésti, coz zabere cca 15 minut
Casu. Pokud bychom v navrhu poditali se spolupra-
¢i mezi novym domem pro seniory se stavajicim
domovem s pecovatelskou sluzbou nebo pokud
uvazujeme napfiklad navstévovani seniorl navza-
jem mezi jednotlivymi domovy, pési spojeni pfijde
na cca 17 minut a pro vétsi ndkup je zde obchodni
dlm Tesco vzdaleny dalsi 2 minuty. Vice ¢asu zabe-
re presun z pozemku do spolecenského domu Jilm,
kam cesta pésky trva cca 20 minut a viibec nejdéle
je to na vlakovou stanici, na kterou se Ize pésky pre-
sunout do 25 minut. S pouzitim autobusu se da vsak
usetfit z téchto delsich ¢asovych Usekl az 15 minut.
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uzemni plan

V izemnim planu je pozemek s vymérou cca 4740 m?
do budoucna vymezena pro umisténi stavby verejné
vybavenosti, konkrétné jako plocha R11 — Rozvojové
plochy. Jedna se o plochy, které jsou dosud mimo
zastavéné Uuzemi mésta, nebo které jsou dosud ne-
vyuzity efektivnim zpuisobem.

Regulativy vystavby plochy R11

funkéni regulace Uzemi - vefejna vybavenost;
prostorova regulace uzemi - max. vyskova hladi-
na - INP + podkrovi, nebo 2NP a stfechou o mirném
spadu.

V textové Casti uzemniho planu jsou pro plochu R11
vymezeny nasledujici podminky vyuziti

hlavni vyuziti - skolska zafizeni vieho druhu, so-
cidlni a zdravotni zafizeni, kulturni zafizeni, spravni
zafizeni, cirkevni zafizeni, sluzby souvisejici s hlavni
¢innosti, parkovani zajistujici hlavni ¢innost, dopro-
vodna zelen, souvisejici plochy komunikaci;
podminecné mozné vyuziti - kulturni zafizeni vétsi-
ho rozsahu, stravovaci zafizeni, technické vybaveni;
nepfipustné vyuziti - jiné nez pfipustné a mozné
vyuziti.

V soucasnosti je druh pozemku definovany jako orna
plda. Pozemek se nachazi mimo zastavéné Uzemi
obce, ale v zastavitelném uzemi obce.

vykres limitt

Na vychodnim konci pozemku se nachazi elektric-
ka stanice, u které je tfeba pocitat s ochrannym
pasmem. Pfes pozemek dale prochazi podzemni
vedeni radioreléové trasy vcetné ochranného pas-
ma. Ochranné pasmo podzemniho komunikacniho
vedeni cini 1,5 m po obou stranach krajniho vede-
ni. V uzemnim rozhodnuti jsou stanoveny podmin-
ky pro zastavbu v ochranném pasmu. Pro nékteré
trasy nemusi byt ochranné pasmo vyhlaseno vi-
bec nebo pouze pro cast trasy. Cely pozemek spa-
dd do bonitované pidné ekologické jednotky
(BPEJ) - I. ttida ochrany — bonitné nejcennéjsi pldy
v jednotlivych klimatickych regionech, pfevazné
v plochach rovinnych nebo jen mirné sklonitych,
které je mozno odejmout ze zemédélského pldni-
ho fondu pouze vyjimecné, a to prevazné na zamé-
ry souvisejici s obnovou ekologické stability krajiny,
pfipadné pro liniové stavby zasadniho vyznamu.

vykres zaméru

Ve vykresu zamérd z roku 2016 je pozemek ozna-
Cen jako OZ-08/01 Obcanské vybaveni — Pozadavek
na vymezeni plochy pro obcanskou vybavenost
na parcele €. ¢ast 148/1 Cast i v k.u. Jilemnice.




01 pohled od autobusové zastavky Jilemnice, nemocnice
smérem k ulici Zamecka

02 pohled z ulice Komenského do ulice Zdmecka

fotodokumentace

03 pohled ulici Zdmecka smérem k pozemku

04 pohled od vstupu do zameckého parku smérem k pozem-
ku

05 pohled z rohu pozemku severozdpadnim smérem k obytné
Casti pod Kozincem

06 pohled ze stiedni ¢asti pozemku smérem na panorama Kr-
konos




pozemek je v kratké dochazkové vzdalenosti k ob-
Canské vybavenosti (nemocnice, nameésti s obchody,
autobusova zastavka apod.)

pozemek je v tésné blizkosti zameckého parku

pozemek se nachdzi v poklidné ¢asti zastavéného
uzemi

vyhled z pozemku na panorama Krkonos

rozmanitost charakteru okolni zastavby

silné stranky

trojuhelnikovy tvar a mirna svazitost pozemku se-
vernim smérem

cely pozemek spada do bonitované pidné ekologic-
ké jednotky (BPEJ) — I. tfida ochrany — nutnost vy-

jmuti pozemku z padniho fondu

dochazkova vzdalenost z pozemku do spolecenské-
ho domu

dochazkova vzdalenost z pozemku k vlakové zastav-
ce

slabé stranky

prilezitosti
vystavba objektu obcanské vybavenosti a rozsifeni
sluzeb ve mésté v blizkosti méstského centra
rozsifeni spektra vékovych vrstev v této ¢asti mésta

vystavbou nového DPS uspokojit Zadatele o umisté-
ni do soucasného DPS

vytvofeni novych pracovnich mist navrhem vhod-
ného zafizeni ob&anské vybavenosti

moznost zatraktivnéni souc¢asného stavu okoli po-
zemku vhodnym ndvrhem venkovnich pobytovych
prostor

hrozby
zastavéni pozemkU severnim smérem vystavbou ro-
dinnych dom{ maze navysit rusnost v ulici Zdmecka

zastavéni celého pozemku solitérni zastavbou ro-
dinnych dom(i

vychodiska z ¢asti A1

Jilemnice je mésto s vyhradné sportovnim charak-
terem, bohatou historii a s vysokym potencidlem
pro dalsi riist a zvyseni kvality vybavenosti.

Poloha pozemku zvoleného pro tuto ulohu je
vhodna z nékolika hledisek. Zminéna dochazkova
vzdalenost na klicova mista je do péti minut chize.
Zejména se jedna o nemochnici, autobusovou zastav-
ku a zamecky park, skrz ktery se Ize pfijemné dostat
ke kostelu sv. Vavfince nebo na Masarykovo namésti,
na kterém se nachazi vesSkera zakladni vybavenost,
jako jsou obchody, banky nebo urady. Pozemek se
nachazi na okraji zastavéného uzemi, coz by pripad-
nému objektu domova s pecovatelskou sluzbou

zajistilo klidné prostfedi s prakticky celodennim
oslunénim a vyhledem na panorama Krkonos.

U pozemku je tfeba pracovat i s mistem pro par-
kovaci plochy vzhledem k tésné blizkosti zadniho
vchodu do Masarykovy nemocnice a materské skoly.
Pripadné upravit stavajici parkovaci plochy. Navrho-
vana parkovaci mista Ize omezit na minimum, nebot
se v dochazkové vzdalenosti cca 300 metr(i nachazi
odstavné bezplatné parkovisté.

Z hlediska charakteru blizkého okoli je tfeba praco-
vat se strukturou zastavby, slozené z hmotové drob-
nych ¢&asti propojenych do jednotlivych pavilont
nebo do vétsich skupin.




sluzby socialni péce

uvod

trendy v bydleni pro seniory
Alzheimerova nemoc
vychodiska pro navrh prostiedi
koncepce DPS

provozni schéma DPS

DPS lJilemnice

podobna zafizeni v okoli
vychodiska z ¢asti A2

ramcovy navrh programu
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39
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42
44
48
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52
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uvod

Starnuti populace se v soucasnosti stava dilezi-
tou spolecenskou otazkou tykajici se celého sveé-
ta. Pricinou starnuti populace je predevsim pokles
porodnosti a obecné prodluzovani standardni dél-
ky Zivota. Dle CSU na konci roku 2016 dosahovala
pfiblizné pétina obyvatelstva CR véku nad 65 let a
podle dlouhodobych prognéz by to méla byt v roce
2050 az jedna tfetina obyvatelstva. Podstatny bude
narlst obyvatelstva ve véku 70 - 80 let, zlepSovani
zdravotniho stavu senior(l, oviem doprovazeno po-
sunem vyskytu chronickych onemocnéni do vyssi-
ho véku. Budouci seniofi se vSak nebudou liSit pouze
pocetnéjsim zastoupenim od téch dnesnich, ale také
svymi vy3simi naroky na zivotni Uroven a spektrum
nabizenych sluzeb.

trendy v bydleni pro seniory

Soucasnym trendem a pfirozenou volbou je zUstat
doma co nejdéle, jak je to jen mozné. Zlstat ve zna-
mém prostredi a sousedstvi, které si clovék upravil
pro potieby svého Zivota. U nas se s takovou situaci
vétSinou musi senior vyporadat sam, s pomoci rodi-
ny nebo nevladnouci organizace nabizejici konzul-
tace.

Opacnym prikladem mohou byt zemé severni Evro-
py, kde takovou iniciativu pfebiraji obce, respektive
odbornici jménem obce, ktefi se seniory probiraji
moznosti pfetvoreni stavajiciho bydleni v ramci po-
tieb. Upravy bytu jsou hrazeny obcemi, nebot
moznost, Ze senior zlstane ve svém prostiedi, je
nejlevnéjsi variantou péce. Dalsi variantou, ktera pfi-
chazi ve chvili, kdy vyse zminéna jiz neni moznj, je
umisténi seniora do zafizeni v misté bydlisté, idealné
pfimo ve mésté, ve kterém dotycny bydli. Tato moz-
nost nabizi starsim obyvatellm dozit ve zndmém
mésté a prostredi, dalsi setkdvani se znamymi lidmi
a vyuzivani sluzeb, jako doposud.

Ve Svycarsku seniofi bydli bud've statnich zafizenich
(domy s pecovatelskou sluzbou, penziony pro se-
niory) nebo v polosoukromych zafizenich, ktera
dostavaji statni dotace a pfispévky od soukromych
darcu a provozuji domy uréené vyhradné pro seni-
ory, kde obyvatel plati mési¢ni ndjemné. Statni zafi-

V Ceské republice chybi propracovany systém
a podpora socidlniho bydleni, které by vyuzivali i se-
niofi, a tak mnoho z nich ve stafi fesi neuspokojivou
bytovou situaci odchodem do finanéné méné na-
ro¢nych domovu s pecovatelskou sluzbou nebo do-
mov( pro seniory. Rada z nich pfitom nepotfebuje
socialni péci v mire, kterou zajistuji pobytova za-
fizeni, pfipadné by bylo dostatecné, pokud by jim
byla poskytovana terénnim zpUsobem v jejich vlast-
nich domacnostech. Kromé toho, ze je tato situace
v pfimém rozporu se svétovym trendem podpory
samostatnosti senior( a jejich setrvani ve vlastnich
bytech, je jeho duisledkem zdanlivé nedostate¢na
kapacita pobytovych zafizeni socidlni péce, vesmeés
spadajicich pod spravu kraju.

zeni slouzi spiSe pro seniory jiz v pokrocilejSim véku,
ktefi nejsou tak sobéstacni a vyzaduji specialni péci.
Ceny v téchto statnich domovech jsou asi 2-3 krat
drazsi, nez pobyt v polosoukromych najemnich do-
mech pro seniory.

V Nizozemi Zije v soucasné dobé nejvice senior(i
(90 %) ve vlastnim domové. Pro ulehceni rostouciho
tlaku na pecovatelské sluzby vlada povzbuzuje starsi
lidi v pokracovani zivota v jejich domacim prostiedi
s pecovatelskou podporou. Zbylych 10 % senior(i -
cca 180 000 osob - zlstdva v domovech se zajisté-
nou péci nebo v sanatoriich. Jsou to predevsim lidé,
ktefi nejsou schopni samostatné péce o sebe samé
a o svoji domacnost a vyzaduiji intenzivni kazdoden-
ni péci.

V Ceské republice probihd v soucasnosti proces
deinstitucionalizace socialnich sluzeb s cilem vy-
tvorit koordinovanou sit sluzeb pro uzivatele umoz-
nujici zivot v pfirozené komunité a minimalizovat
dosud preferovany zplsob poskytovani socialni
sluzby prostfednictvim uUstavni socidlni péce. Misto
nakladné rekonstrukce stavajicich ustavnich zafizeni
maji byt finan¢ni zdroje smérovany k podpofe vzni-
ku chranénych bytd a domu v pfirozené zastavbé,
rozvoji osobni asistence a sluzeb podpory samostat-
ného bydleni.
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Alzheimerova nemoc

Alzheimerovu nemoc poprvé popsal némecky lékar
Alois Alzheimer v roce 1907. V té dobé se povazova-
la za nemoc vzacnou. Nyni se rtizné formy demenci
vyskytuji u vice nez sedmi miliond obyvatel Evropy.
Alzheimerova nemoc narusuje ¢ast mozku a zpUso-
buje pokles takzvanych kognitivnich funkci, kterymi
jsou mysleni, pamét a Usudek. Byva nejcastéjsi prici-
nou demence, ktera vede postupné k zavislosti ne-
mocného na kazdodenni pomoci jiného ¢loveka.

Alzheimerova nemoc zacind pozvolna. Nejdrive se
u nemocného zhorsuje kratkodoba pamét a neni
schopen se postarat o nékteré véci v domacnosti.
Rychlost, kterou Alzheimerova nemoc postupuije, se

vychodiska pro navrh prostredi

Vhodnym navrhem nebo Upravou prostiedi Ize do-
pady nemoci zmirnit a vytvorit bezpecné misto k zi-
votu.

Lidé s demenci se Casto tzv. Souraji, zvysené prahy
mohou zpusobit, Ze zakopnou a upadnou. Dvefe,
které jsou napfiklad v domovech uréené pouze pro
persondl je dobré vhodnym zplsobem skryt. Kdyz
uz osoba trpici onemocnénim opusti budovu, je
dobré o tom védet. K tomu slouzi specidlné vyrobe-
né alarm systémy, které jsou vyvinuty tak, aby spus-
tily signalizaci, kdyz nékdo odchazi, a ne, aby mu
branily v odchodu. Vhodné zvoleny informaéni sys-
tém muize zjednodusit orientaci zvlasté v ranych sta-
diich demence, kdy nemocny clovék jesté cte a ma
usudek, stejné tak mu muze zabranit v odchodu ven
a zatoulani se. Vytvoreni oviem bezpecného ohrani-
¢eni venkovniho prostoru znamena, ze ¢lovék s de-
menci muze sdm chodit ven, ale pfitom se neztrati.
Schody jsou potencidlnim nebezpe¢im a mno-
zi pecovatelé povazuji za vyhodné ztizit pfistup
ke schodim. Bariérou muze byt kousek nabytku
pred vstupem na schodisté nebo opét skryti dveri
do schodistového prostoru. U lidi s demenci dochazi
Casto ke zméné v drzeni téla a maji narusenou rov-
novahu. Maji tendenci opfit se o cokoli, co stoji na-
blizku. Je tfeba na chodbach pouzivat madla podél
stén a zafizovat prostory pouze tézkym nabytkem,
u kterého pfi opreni nehrozi prevraceni. Zrcadlici

u kazdého postizeného lisi. Nemocny ma vsak ¢im
dal vetsi problémy s vyjadfovanim, rozhodovanim,
nedokoncuje myslenky, je zmatenégjsi. Méni se cela
jeho osobnost. V poslednich stadiich nemoci uz vi-
bec neni schopen se sam o sebe postarat.
Demence, jejiz nejcastéjsi pricinou je Alzheimerova
choroba, v prabéhu ¢asu zplsobuje zhorSovani riiz-
nych funkci mozku, mezi které patii pamét, mysle-
ni, jazyk, planovani a také osobnost. Alzheimerova
choroba stoji za 50-60 % pfipad demence, dalSimi
typy demence jsou napfiklad vaskularni demence,
demence s Lewyho télisky a frontotemporélni de-
mence.

se podlaha zpusobuje klamné vjemy, napf. dojem
hloubky nebo rlznych pfedméti na zemi a v ne-
mocném ¢loveku vzbuzuje strach, je tfeba proto pra-
covat s matnymi materialy. Stejné tak maji negativni
vliv na volny pohyb nemocnych pruhy na podla-
hach. Ty mohou zpUsobit dojem prostorové prekaz-
ky ¢i schodu a zpUsobit ztrdtu rovnovahy.

Lidé s demenci maji snizenou schopnost se rozhodo-
vat, kdyz stoji pred pfilis Sirokou nabidkou moznosti.
Mnozi z nich také radi prohrabavaji své satstvo, coz
prakticky znemoznuje udrzet poradek v pokoji, neni
tedy tfeba pocitat s velkymi uloznymi prostory v po-
kojich. Kdyz vypadaji viechny dvefe podobné, je ob-
tizné v pfipadé potreby najit zachod. Nabarvenim se
dvere vizualné odlisi a tim upoutaji pozornost.
Instalace v koupelnach a na zachodech je tfeba na-
vrhnout v kontrastnich barvach. Zvyraznéné kon-
trastni zbarveni instalaci jako jsou splachovace,
umyvadla nebo zachodové misy usnadni, aby je ne-
mocny clovék spatfil a spravné pouzil.
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centra dennich sluzeb

V centrech dennich sluzeb se poskytuji ambulant-
ni sluzby osobam, které maji snizenou sobéstac-
nost z dlvodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje
pomoc jiné fyzické osoby.

denni stacionare

V dennich stacionafich se poskytuji ambulantni sluz-
by osobam, které maji snizenou sobéstac¢nost z di-
vodu véku nebo zdravotniho postizeni, a osobam
s chronickym dusevnim onemocnénim, jejichz situ-
ace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

tydenni stacionare

V tydennich stacionarich se poskytuji pobytové sluz-
by osobam, které maji snizenou sobéstac¢nost z di-
vodu véku nebo zdravotniho postizeni, a osobam
s chronickym dusevnim onemocnénim, jejichz situ-
ace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

domovy pro osoby se zdravot. postizenim

V domovech pro osoby se zdravotnim postizenim se
poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snize-
nou sobéstacnost z divodu zdravotniho postizeni,
jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fy-
zické osoby.

domovy pro seniory

V domovech pro seniory se poskytuji pobytové
sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost
zejména z dlvodu véku, jejichz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

domovy se zvlastnim rezimem

V domovech se zvlastnim rezimem se poskytuji po-
bytové sluzby osobam, které maji snizenou sobéstac-
nost z divodu chronického dusevniho onemocnéni
nebo zavislosti na navykovych latkach, a osobam se
stafeckou, Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy
demenci, které maji snizenou sobésta¢nost z divo-
du téchto onemocnéni, jejichz situace vyzaduje pra-
videlnou pomoc jiné fyzické osoby. Rezim v téchto
zafizenich pfi poskytovani socidlnich sluzeb je pfi-
zpUsoben specifickym potiebam téchto osob.
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Domovy pro seniory jsou navrhovany jako byto-
vé komplexy s ¢astmi uréenymi pro provozy, které
jsou nedilnou soucasti celku. Jedna se o mistnosti
urCené pro stravovani, jako je jidelna a kuchyn se
zazemim. V menSich provozech je ¢asto pracovano
s dovozem jidla a jeho vydejem. Dale se zde nacha-
zi prostory umoznujici obyvatel(im zafizeni vénovat
se dennim aktivitdm, napf. prostory pro cviceni, sta-
ciondre, knihovna, spolecenské prostory jako pro-
story pro setkavani a navstévy, duchovni prostor
nebo multifunkéni prostory, které jsou modifikova-
ny podle dané potreby. Treti ast zafizeni je vénova-
na spraveé provozu a administrativé. Nachazi se zde
kancelarské prostory, denni mistnosti pro personal,
Satny a zazemi pro personal, prostory pro osobni hy-
gienu pro ubytované, pradelna a v neposledni radé
skladovaci prostory. V této Casti se nachazi také za-

zemi pro ambulantni péci, ktera je Casto nabizenou
sluzbou domov( s pecovatelskou sluzbou. Jedna se
o sluzbu, kdy pracovnici domova dochazeji do do-
movU senior(, ktefi jsou sobéstacni a chtéji zlstat
ve vlastnim byté nebo domé, ale s nékterymi den-
nimi ¢innostmi potfebuji pomoc jiné osoby, jako je
nakup, prani pradla, dovoz jidla apod.

Jednotliva zafizeni jsou koncipovana jako liniové
stavby (bydleni pro starsi obany v Masans ve Svy-
carsku), oviem mnohem castéji se jedna o stavby,
které jsou formovany do tvaru L nebo U okolo spo-
le¢né zahrady (centrum pro seniory ve mésté Lich
v Némecku, domov pro seniory La Marpa v Pargny
les Reimes ve Francii), pfipadné jako zcela uzaviené
komplexy, pokud jde napfiklad o zafizeni pro osoby
s vaznéjsim zdravotnim postizenim (domov pro se-
niory ve Valladolidu ve Spanélsku).




Bydleni pro starsi ob¢any v Masans
Masans, Chur, Svycarsko, Peter Zumthor, 1993

Budova byla postavena pro starsi obcany, ktefi jsou
schopni samostatné bydlet a hospodafit. Stavaji-
ci komplex domova dlchodci a pecovatelského
domu, které Ize v pfipadé potreby vyuzit, se nacha-
zi ze zadni Casti objektu, ktery je jinak orientovany
do ulice, smérem ke starému jadru mésta Masans.
Stavba tvofi spole¢né s ostatnimi budovami kom-
plexu volné sestaveny pUdorysny tvar, podobny
predméstskémus statku, obklopujici dvar.

[19]
Senior centrum
Lich, Némecko, Pfeifer Roser Kuhn, 2003

Centrum se nachazi u zameckého parku v Lich. Kon-
cepce sleduje jinou strategii nez tradicni oSetfova-
telska zafizeni. V domdacnostech o 8 osobach ma
kazdy z obyvatel svou vlastni malou loznici s vanou
a predsini. Komunita sdili obyvaci pokoj s kuchy-
ni a pracovnim prostorem. Sedm spolecenstev je
umisténo ve dvou budovach ve tvaru U okolo dvora,
spojenych na jiznim konci dvéma budovami s byty
oSetrovatel(, jidelnou a kancelafemi.

[22]
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[20]

[21]

Domov pro seniory La Marpa
Pargny les Reimes, Francie, Michel Grzeszczak, 2010

Domov se nachazi v srdci regionu Champagne, kte-
ry se nachazi méné nez 15 minut od mésta Remes.
Rezidence nabizi privilegované prostredi pro senio-
ry v celkem dvaceti bytech s plosnou velikosti 37 m?
pro jednotlivce a 47 m? pro pary. Domov je umistén
ve starém parku hradu Pargny, v srdci nové rezidenc-
ni ¢tvrti na vyvyseniné obce. Domov je navrzena tak,
aby co nejlépe vyhovoval potfebam ubytovanych,
s ohledem na jejich zvyky a soukromi.

Effijﬂl ol b

[25]
Domov pro seniory Adeamayor de San Martin
Valladolid, Spanélsko, Miguel Ares Alvarez, 2016

Ukolem bylo poskytnout starsim lidem laskavé pro-
stfedi, podporujici kontakt s prirodou, ale také posi-
lujici sousedské vztahy na zaprazich dom(. Exteriér
pulsobi jako obal chrénici interiér a pokoje jako malé
bunky obihajici dvir a formujici vnitini propojovaci
cesty, a to jak na samotném nadvofi, tak i v interiéru.
Obvodovy koridor se stava mistem bohatym na pro-
story ve zpusobu malého mésta, kde mohou lidé
mluvit pfed dvefmi svych pokojovych domd.

(28]

(23]

[24]

[26]

[27]




DPS Jilemnice

Domov poskytuje terénni a ambulantni sluzby oso-
bam, které maji snizenou sobéstacnost z divodu
véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postiZzeni, a rodindm s détmi, jejichz situace vyzaduje
pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje v do-
macnostech osob a v domé s pecovatelskou sluzbou.
Komplex se sklada ze ¢ty objekt(, které jsou oviem
vétsinou nevyhovuijici z hlediska bezbariérového uzi-
vani, nebot tfi z nich nejsou vybaveny vytahy. Celko-
vé Domov s pecovatelskou sluzbou v Jilemnici nabizi
celkem 78 bytu s pfislusenstvim, z toho je vybaveno
kuchyniskou linkou pouze 22 byt(. Ve vstupnim ob-
jektu se nachazi celkem 4 byty, umoznujici ubytova-
ni osob se snizenou schopnosti pohybu a orientace
a zdzemi pro persondl. Objekty jilemnického Domo-
va jsou prakticky nepfretrzité obsazené pouze ze své
Casti, pfitom se v kancelafi vedeni hromadi Zadosti
o ubytovani, které v3ak neni mozné uspokojit. Mo-
mentdlné se pocet zadosti o ubytovani pohybuje
okolo 45, které nemohou byt kladné vyfizeny zejmé-

na kvili pozadavku na umisténi v nizsich podlazich.
Dlm s pecovatelskou sluzbou poskytuje predevsim
ubytovani a sluzby spojené s ubytovanim. Pro stra-
vovani ubytovanych osob je zde k dispozici jidelna,
ovsem vétsina klientl si odnasi obéd do svého bytu.
Jidelna tak slouzi zejména jako obytnd mistnost
na konani spolecenskych akci, umoznuje existenci
senior klubu, probihd zde cteni z Bible, trénovani
paméti apod. Klienti si zde mohou vybrat svého do-
davatele stravy, naptiklad R.S.D. gastro sluzby, Sco-
latrest nebo si mohou vafit doma sami, pokud maji
k dispozici kuchynku. Velkd ¢ast vstupniho objektu je
vénovana skladovacim prostordm napfiklad na lozni
pradlo, inkontinen¢ni materidl, uklidové a istici pro-
stfedky, rehabilitacni pomucky jako jsou voziky, hole
nebo choditka apod. Mezi dalsi sluzby patfi rozvoz
obédu, odvoz na vysetieni, uklid domacnosti, prani
pradla, myti oken apod. O tyto sluzby se stara cel-
kem osm zaméstnanct. Primérny vék ubytovanych
se pohybuje okolo 77 let.
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01 Horni Branng, 6 km 05 Vysoké nad Jiz., 15 km

podobna zarizeni v okoli

V blizkém okoli mésta Jilemnice se nachazi pét do-
movu s pecovatelskou sluZzbou a tfi domovy pro se-
niory. Dvé z téchto zafizeni se nachdzi jiz mimo
svazek obci Jilemnicko (Lib3tat, Vysoké nad Jizerou),
jsou vsak v relativné kratké dojezdové vzdalenosti,
proto s nimi v této analyze pocitdm. Dvé zafizeni
(Bratrouchov, Rokytnice nad Jizerou) umoznuji uby-
02 Studenec, 6 km 06 Jablonec nad Jiz,, 15 km tovani pro osoby postizené Alzheimerovou choro-
bou nebo jinymi typy stafecké demence. V Rokytnici
nad Jizerou se v3ak na ubytovani ¢eka velmi dlou-
ho a zafizeni v Bratrouchové je finan¢né naroc¢né,
pro seniory odkazané pouze na sebe prakticky ne-
dostupné. Zminéna zafizeni maji celkovou ubyto-
vaci kapacitu cca 400 lizek. V obcich pusobicich
ve svazku obci Jilemnicko bydli viak vice nez 4000
osob starsich 65 let, coz vzhledem k nizké kapacité
stavajicich zafizeni vold po vzniku dalsiho podob-
ného zafizeni. Jelikoz je Jilemnice spadovou oblasti
pro tento svazek obci, je idedlnim mistem pro umis-
téni takového zafizeni.

03 Libstat, 12 km 07 Rokytnice nad Jiz., 20 km

04 Ponikla, 10 km 08 Bratrouchov, 15 km
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vychodiska z ¢asti A2

Ve vzdalenosti do 20 km se v rdmci Libereckého kra-
je nachazi devét zarizeni, které nabizeji péci pro se-
niory, dva z nich nabizi ubytovani pro osoby trpici
Alzheimerovou chorobou. Domov s pecovatelskou
sluzbou v lJilemnici neni ani s kapacitou 78 l{zek
schopen uspokojit viechny zddosti. Didvodem je
nekvalitni stav stavajicich objektd bez moznosti
bezbariérového uzivani v nékterych castech tohoto
zarizeni. Stoupajici tendence indexu stafi v Jilemnici
navic ukazuje na pravdépodobnost dalSiho naristu
poptavky po zafizenich s pecovatelskou sluzbou.

Vzhledem k dlouhodobéjsimu pozorovani situace,
poctu neuspokojenych zadosti a aktualni velikosti
stavajiciho zafizeni, Ize uvazovat potfebnou kapaci-
tu nového zafizeni cca 35 I0zek. Vétsi objekt mize
dle studii plsobit na lidi negativnim zpusobem.
Osoby maji v takovém pfipadé pocit ubytovani
v Ustavu, a proto jsou v dnedni dobé vice prefero-
vané prave mensi objekty s pfijemnéjsim az rodin-
nym charakterem. Stejné tak je tfeba zamyslet se
nad aktudlnim trendem a moznosti zahusténi sta-

vajici zastavby objekty urcenymi pro socialni byd-
leni a pro bydleni pro seniory, doplnéné centralnim
objektem s mensim poctem lGzek a stfediskem ve-
deni ambulantni péce. Zhruba dvé tretiny kapacity
navrhovaného objektu by mély zajistit jednol(zkové
byty s uzitnou plochou cca 35 m?, zbyvajici tfetinu
byty dvoultzkové s uZitnou plochou cca 45 m?, které
by slouzily k ubytovani zejména manzelskych paru.
V pfipadé osob postizenych Alzheimerovou choro-
bou Ize uvazovat pokoje s mensi uzitnou plochou.
V zafizeni by se dale mély nachazet veskeré provoz-
ni prostory, zajistujici veSkery komfort ubytovanym
osobam a zazemi personalu. V pfipadé stravovani
stoji za zamysleni moznost dovozu jidel s vydejem
a pripadna spoluprace s Masarykovou nemocnici.
V dispozici nového zafizeni by tak doslo k uspore
mista, které by se mohlo vyuzit napfiklad pro zajmo-
vé mistnosti. Vzhledem ke stavajici situaci v domu
s pecovatelskou sluzbou v Jilemnici se tato varianta
jevi jako nejefektivnéjsi. Dale je tfeba Fidit se vycho-
disky uvedenymi na strané 41.

ramcovy navrh programu

ubytovaci prostory

jednollGzkové byty
dvoultzkové byty
jednoltzkové pokoje
dvoultzkové pokoje
spolecenské prostory
prostory pro odborny dohled

stravovaci prostory

jidelna

vydej stravy

myti nadobi
pfijem zbozi/odvoz

aktivizacni prostory
zajmové mistnosti

duchovni prostor
terapeuticka mistnost
administrativni prostory
recepce+zazemi pro personal

denni mistnost pro personal
kancelar vedeni domova

16X
4x
6x
3x

923 m?

30 m?
45 m?
20 m?
35 m?
28 m?
10 m?

115 m?

96 m?
4 m?
6 m?
9m?

104 m?
64 m?
15 m?
25 m?
45 m?
10 m?

15 m?
20 m?

prostory pro péci o vlastni osobu 67 m?
kadernik 12 m?
manikura 10 m?
pedikura 10 m?
kosmetika 12 m?
zazemi 8 m?
centrum osobni hygieny 15m?
skladové prostory 36 m?
sklad pradla 12 m?
sklad zdravotnich

a inkontinen¢nich pomucek 12 m?
sklad nabytku 12m?
provozni prostory 68 m?
pradelna 30 m?
mistnost pro technické zazemi 12 m?
toalety ve spolecnych prostorach 26 m?
celkova plocha 1358 m?
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_— 1. vybrané pozemky s umisténymi objekty
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//”//,,/// 3 < Na zdkladé soucasnych trendl a informaci shro-
/”////,,// @ \\\\\\\\\\ mazdénych v analytické ¢asti bylo na uzemi Jilem-
’////,,,/// o W nice vybrano pét pozemkd, vétsinou ve vlastnictvi
iy, meésta, které jsou v dobré dochazkové vzdalenosti
k obcanské vybavenosti. Na tyto pozemky byly na-
vrzeny bytové objekty slouzici k ubytovani starsich
N obcan(i mésta, které navysuji kapacitu socialniho
bydleni o 24 byt(. Starsi obcané by si mohli vybrat
typ ubytovani, ktery jim nejvice vyhovuje z hle-
spolecensky J diska standardu, od spolubydleni s jinymi seniory,
dim po dvoupokojovy byt. Tento zplisob zahusténi sta-
vajici zastavby zajistuje seniorim kazdodenni kon-
- e aww taI;:c se ,scgjs?j(?lly b,ez pogitu ukgt(l)(l/ém’ v ins;itujnl’m

\ .
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—l T yvatelé jednotlivych objektd staraji spolecnymi

silami.
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priklady moznych dispozic

Objekty jsou navrzeny ve tfech rliznych standar-
dech. Zajemci o byt si tak mohou vybrat variantu,
ktera je jim nejblizsi at uz z hlediska prostorového
nebo tfeba finan¢niho. Byty jsou navrzeny tak, aby
je v pfipadée potreby mohli vyuzivat i osoby se snize-
nou schopnosti pohybu a orientace.

spolubydleni

Objekt pro seniorské spolubydleni je urcen lidem,
ktefi nejsou narocni na prostor nebo nedisponuji
velkym mnozstvim finan¢nich prostredka.

Objekt se stava ze vstupni chodby s vertikalnimi
komunikacnimi prvky, ze které je skrz okno mozna
pfima komunikace s obyvateli bytu. Okno Ize v pfi-
padé potfeby mozné zatemnit roletou. Z chodby se
vstupuje do obytné mistnosti bytu, v jejimz stfedu je
navrzena kuchynska linka, oddélujici ¢ast obyvaciho
pokoje od jidelniho stolu. Dale se zde nachazi ctyfi
oddélené loznice, vzdy dvé se spole¢nym hygienic-
kym zazemim. Objekt ma kapacitu 8 osob.

jednopokojové byty

Objekt je urcen lidem, ktefi nejsou naroc¢ni na pro-
stor, ale maji radi své soukromi. Stava se ze vstupni
chodby s vertikalnimi komunikacnimi prvky, ze které
se vchazi do jednotlivych bytd. Byt se sklada z pred-
siné s uloznymi prostory, prostornou koupelnou
a pokoje s kuchyriskym koutem. Objekt ma kapacitu
8 osob.

jednopokojové byty se spacim koutem

Objekt je urcen lidem, ktefi jsou narocnéjsi na pro-
stor nebo manzelskym parlm. Stava se ze vstupni
chodby s vertikalnimi komunikacnimi prvky, ze kte-
ré je skrz okno mozna pfima komunikace s obyvate-
li bytu. Okno je mozné v pripadé potieby zatemnit
roletou. Z chodby se vstupuje do obytné mistnosti
bytu, ve které se nachazi kuchyrsky kout umistény
pod chodbovym oknem, jidelni stll a obyvaci pokoj.
Spaci kout od obytného prostoru oddéluje obyvaci
sténa s uloznym prostorem a Ize ho v pfipadé po-
tfeby uzavfit posuvnymi dvefmi. Objekt ma kapacitu
az 8 osob.

zastavéna plocha 175,6 m?
uzitnd plocha bytu 110,8 m?
obytny prostor 56,6 m?
loznice 4x 10,8 m?
koupelna 2x 55m?
zastavéna plocha 196,2 m?
uzitna plocha bytu 30,1 m?
obytny prostor 20,0 m?
predsin 4,5 m?
koupelna 56 m?
zastavéna plocha 142,4 m?
uzitna plocha bytu 44,1 m?
obytny prostor 26,5 m?
spaci kout 12,0 m?
koupelna 56 m?
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pozemek ¢.1 pouzita dispozice

Parcelni ¢islo: 728/1

Obec: Jilemnice [577197]
Katastralni uzemi: Jilemnice [659959]

Cislo LV: 518 NI

Vyméra [m2]: 1754
Typ parcely: Parcela katastru nemovitosti
Druh pozemku: zahrada

Vlastnické pravo
Farni sbor Ceskobratrské cirkve evangelické
v Jilemnici

pozemek ¢.2 pouzita dispozice

Parcelni ¢islo: 871

Obec: Jilemnice [577197]

Katastralni zemi: Jilemnice [659959]

Cislo LV: 65 T PR
, . LT T

Vymeéra [m2]: 690

Typ parcely: Parcela katastru nemovitosti

Druh pozemku: zahrada

Vlastnické pravo
Cerna Blanka, 1/8
Cerny Antonin, 1/8
Cerny Antonin, 5/8
Cerny JiFi, 1/8
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pozemek ¢.3

Informace o pozemku

Parcelni cislo: 756/1

Obec: Jilemnice [577197]

Katastralni uzemi: Jilemnice [659959]
Cislo LV: 10001

Vymeéra [m2]: 670

Typ parcely: Parcela katastru nemovitosti
Druh pozemku: ostatni plocha

Vlastnické pravo
Mésto Jilemnice

pozemek ¢.4

Parcelni Cislo: 1008/1

Obec: Jilemnice [577197]

Katastralni uzemi: Jilemnice [659959]
Cislo LV: 10001

Vymeéra [m2]: 759

Typ parcely: Parcela katastru nemovitosti
Druh pozemku: trvaly travni porost

Vlastnické pravo
Mésto Jilemnice

pouzita dispozice

LT
T TR

pouzita dispozice

JEILINNN R
IIIIIIII‘.I 1 HII
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pozemek ¢.5 pouzita dispozice

Informace o pozemku
Parcelni cislo: 984/2

Obec;: Jilemnice [577197] T
IR

Katastralni uzemi: Jilemnice [659959]
Cislo LV: 10001

Vyméra [m2]: 2174

Typ parcely: Parcela katastru nemovitosti
Druh pozemku: trvaly travni porost

Vlastnické pravo
Mésto Jilemnice
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urbanisticka vize Nouzov

situace 1:5000
situace 1:2500
schematické rezy 1:500
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2SS e,
fesené Uzemi

stavajici zastavba
vyznamny verejny prostor

wi  propojeni parku s volnou krajinou

situace 1:5000

Lokalita Nouzov je specifickd svym umisténim
v rdmci mésta, nebot lezi na Uzemnim planem vy-
mezeném zeleném pasu spojujicim zamecky park
s volnou krajinou. Kazdou hranou sousedi s riznym
charakterem uzemi. Na jihovychodé sousedi se za-
hradou materskeé skoly, ktera prechazi do zameckého
parku, severni hrana sousedi se solitérni zastavbou
rodinnych dom0 na Kozinci a na jihozédpadni hrané
se stfida charakter aredlu Masarykovy nemocnice
a volné krajiny.

Soucasny stav a charakter uzemi vyrazné ovliviuji
jak moznosti vyuziti, tak pfipadnou parcelaci uze-
mi. Zeleny pas, ktery propojuje rozsifeni zameckého
parku s volnou krajinou, limituje z hlediska zasta-
vitelnosti vyuziti dané lokality, ale zaroven vytvafi
i moznost vytvofeni pfijemného a pfirozeného spo-
lecenského prostranstvi.

Limitujici se mGze zdat také terénni zlom v ulici Nou-
zov, se kterym bude tfeba pracovat zvlasté na za-
padnim konci ulice, kde bude potfeba ulici rozsifit.
To oviem opét nabizi moznost vytvoreni neformal-
niho spolecenského verfejného prostoru. V takovém
pfipadé bude nezbytné prelozeni stavajiciho vedeni
VN.




feSené Uzemi

/
~

stavajici zastavba
priklad zastavby
navrhovany objekt

zahrada

© 0@

vysoka zelen

obytna ulice

uroviiova komunikace

} propojeni zameckého parku s volnou krajinou
- & pési propojeni uzemi

® parkovaci plocha

zastavka bus - Jilemnice, nemocnice

situace 1:2500

Navrh pocita se zelenym pasem, propojujicim rozsi-
reny zamecky park s volnou krajinou. Tento zeleny
pas rozdeéluje feSené uzemi na dveé Casti. Severni ¢ast
je dale rozdélena na parcely uréené k zastavéni ro-
dinnymi domy, orientovanymi k ulici Nouzov. Ta je
dvéma prlichody propojena se zelnym pasem a na-
pojena na noveé vzniklou ulici s dalSimi deviti par-
celami urcenymi k zastavbé rodinnymi domy. Ulice
Nouzov je na zapadnim konci pfirozené rozsifena do
nove vzniklého verejného a prostoru. Jizni cip uzemi
je vyuzit pro ndvrh domova pro seniory, ktery svym
méFitkem navazuje na objekt MS. Vytvaii spolu tak
méfitkovy prfechod mezi nemocni¢nim aredlem
a solitérni zastavbou v severni ¢asti Uzemi. Na ulici
Zamecka navazuje zpevnény vefejny prostor, ktery
slouzi jako nastupni prostor jak pro nové navrzeny
DPS, tak pro stavajici MS. Tento prostor dale navazu-
je nazminény prichod do ulice Nouzov a je zdrojem
miseni pohybu osob viech vékovych kategorii. PU-
vodni parkovaci mista pro zaméstnance nemocnice
a pro MS byla posunuta do novych pozic a byla na-
vysena jejich kapacita. Pro DPS je navrzeno podélné
parkovani v ulici Zdmecka.




schematické rezy 1:500

schematicky fez zelenym pasem

schematicky fez ulici Nouzov v misté rozsifeni

schematicky fez ulici Zdmecka v misté DPS

schematicky rez zelenym pasem

Zeleny pas propojuje rozsireny zamecky park s vol-
nou krajinou za méstem a vytvari neformalni spole-
Censky prostor pro setkavani lidi z okoli, volno¢asové
a sportovni aktivity a zklidrujici prvek v nové zasta-
véném uzemi. Ulice jsou navrzeny jako obousmérné,
rozsifené o parkovaci stani, oddélené od vozovky
pouze materidlovym feSenim. Tuto ulici lemuje stro-
mofadi, které chrani cyklisty a chodce v zeleném
pasu pred slunecnimi paprsky v horkych letnich
dnech a pfed provozem na vozovce.

schematicky rez ulici Nouzov v misté rozsireni

Pfirozené rozsitena ulice Nouzov vytvafi spolecen-
sky prostor podobny klasickym navsim, ktery je
doplnén o stromofadi. Od vozovky je tento prostor
oddélen mimodurovnové a po celé jeho délce je na-
vrzeno podélné parkovani oddélené od vozovky
pouze materialovym feSenim. Objekty nové navrze-
né se nachdzi cca 3 m nad urovni vozovky, coz vy-
bizi k jejich podsklepeni a vyuziti tohoto prostoru
pro garazova stani.

schematicky rez ulici Zdmecka v misté DPS

V misté nové navrzeného domova pro seniory je
navrzeno podélné parkovaci stani pro 10 vozidel,
které je oddélené od vozovky pouze materidlovym
reSenim. Stavajici plocha, vyuzivana zaméstnan-
Ci nemocnice pro parkovani, je pfesunuta za nové
navrzené stromoradi, které tento aredl a parkovaci
plochy opticky oddéluje od lokality Nouzova. Podél
vozovky je navrzen chodnik pro pési na strané nové
navrzeného DPS, ze kterého je pfistupny dvar DPS
a nastupni plocha objekt( aredlu DPS.
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Pozemek s vymérou 4740 m? se nachazi na jiznim cipu lokali-
ty Nouzov na konci ulice Zdmecka. Je trojuhelnikového tvaru,
svazity vychodnim smérem s pfevysenim cca 4 metry.

Vzniklé prostranstvi slouzi jako nastupni prostor pro navrzeny
domov pro seniory a zdroven pro matefskou $kolu. V tomto
predprostoru tak dochazi k pfirozenému propojeni generaci.

Pozemek lezi na pomezi tii charakterové odlisnych Uzemi. Se-
verni hrana sousedi se zamyslenou solitérni zastavbou, jiho-
zapadni hrana s aredlem nemocnice a jihovychodni hrana se
zahradou mateiské skoly a zdmeckym parkem.

® 6
T

Domov je navrzeny jako soubor mensich objektt, které mezi
sebou vytvari charakterové rozmanité volnocasové prostory.
Od vstupni haly, kterd propojuje tfi objekty v jeden, ptes polo-
otevieny zpevnény dvir a uzavienou zahradu, az k osamoce-
nému altanu v sadu, umisténému v zapadnim cipu pozemku.

Pozemek tak tvofii spolu s aredlem materské skoly méfitkové
prechodovy klin mezi dvéma zcela rozdilnymi urbannimi blo-

e

Vstupni objekt v pfizemi nabizi seniordm z celého mésta
prostory pro volnocasové aktivity, terapeutické sezeni a stra-
vovani. V patfe se nachazi az 14 lizek pro osoby postizené
Alzheimerovou chorobou spolu s dalsimi spole¢enskymi pro-
story.

Na jiznim cipu trojuhelnikového pozemku se stietavaji dvé ko-
munikacni osy a vytvaéii tak potencidl pro vznik vyznamného
verejného prostranstvi.

Q
e

Dal3i objekty jsou rozdélené dle standardu ubytovani a jsou
ur¢ené pro sobéstacné seniory, ktefi uz oviem nemaji silu
spravovat vlastni usedlost, velky byt nebo jen nechtéji byt
doma sami.




provozni schéma




\ pudorys suterénu

\ 1:250

] Objekty navrzeného aredlu jsou caste¢né pod-
\ | sklepeny. V suterénu kazdého objektu se nachazi
\ \ provozni prostor urceny pro umisténi technického
| 'I zazemi budovy. Ddle se v kazdém objektu nachazi
" \ pradelna. V objektu A je umisténa centralni pradelna
1|| \ pro hlavni budovu a v objektech B, C a D jsou umis-
\ L - tény pradelny sdilené viemi obyvateli jednotlivych
sl objektu. V suterénu hlavni budovy se dale nachazi

skladové prostory pradla, nabytku, inkontinencnich
a zdravotnickych pomdcek.
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propojeni
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bydleni
pro seniory

zamecky
park

pudorys 1.NP

1:500

Navrhu objektu domova pro seniory pfedchéazela
Uprava vefejného prostranstvi v jeho nejblizsim oko-
li. V této Upravé je ndstup do zahrady materské skoly
presunut ze stavajici nepfilis bezpecné polohy v za-
tacce ulice Zdmecka, do nové navrzené obytné ulice.
Ta spojuje ulici Zdmecka s ulici Nouzov na severnim
okraji reSeného Uzemi. Prostranstvi, které vznika
v misté kfizeni této obytné ulice s komunikacni osou
spojujici zamecky park s obytnym souborem U Ne-
mochnice, slouzi jako nastupni prostor pro navrzeny
domov pro seniory a zéroven pro materskou skolu.
V tomto predprostoru tak dochazi k prirozenému
propojeni generaci, coz ma dle vyzkum( motivacni
vliv nejen na seniory.

Domov je navrzeny jako skupina mensich objektd,
které mezi sebou vytvafi charakterové rozmanité
volnocasové prostory. Od vstupni haly, ktera propo-
juje tfi objekty v jeden, pres polootevieny zpevnény
dvur a uzavienou zahradu, az k osamocenému alta-
nu v sadu umisténému v zdpadnim cipu pozemku.
Vstupni objekt v pfizemi nabizi seniorlim z celého
mésta prostory pro volnocasové aktivity, terapeutic-
ké sezeni a stravovani. V patfe se nachazi az 14 10-
zek pro osoby postizené Alzheimerovou chorobou
spolu s dalsimi spolecenskymi prostory. Dalsi objek-
ty jsou funkéné oddélené dle standardu ubytovani
a jsou urcené pro sobéstacné seniory, ktefi uz ov-
$em nemaji silu spravovat vlastni usedlost, velky byt
nebo jen nechtéji byt doma sami.
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verejny prostor

pudorys 1.NP - objekt A
1:250

Objekt A predstavuje hlavni budovu aredlu domova
pro seniory. Sklada se ze tfi provoznich snadno za-
pamatovatelnych celkd, propojenych vstupni halou.
Smyslem haly je predevsim vytvofit pestry prostor
pro kontakt bydlicich se zaméstnanci objektu, na-
vstévami i venkovnim prostorem.

U vstupu se nachazi recepce, ktera ma ze své pozice
kontrolu nad obéma vstupy do budovy a nad vyta-
hy. Objekt je pro osoby pohybuijici se v ném navr-
zen tak, aby museli vzdy projit halou s recepci, ktera
slouzi jako zachytny bod, kde jim v pfipadé potfeby
mUzZe s orientaci pomoci personal.

Vychodni budova je feSena jako otevieny prostor
s potfebnym zazemim, ktery slouzi primarnim uce-
lem pro stravovani ubytovanych osob. Prostor vsak
muze byt pouzit i pro jakékoliv spolecenské udalosti.
S exteriérem je tato mistnost propojena dvéma vel-
koplosnymi okny, z nichz jedno umoznuje opticky
kontakt s vefejnym predprostorem domova a druhé
nabizi vyhled na panorama Krkonos.

Jizni budova je vénovana cinnostem spojenym
s péci o vlastni osobu. Nachazi se zde terapeuticka
mistnost pro lékare a spolecny prostor pro kadefnic-
tvi, manikudru, pedikdru a kosmetiku. Jizni budova
je propojena se Severni budovou Sirokou obytnou
chodbou se sedacim nabytkem pro chvile odpocin-
ku.

V Severni budové jsou kromé kancelare vedeni do-
mova navrzeny dalsi prostory urcené pro denni ak-
tivity. Nachazi se zde duchovni prostor a zajmové
mistnosti stacionare se zazemim. V obytné chodbé
v Severni budové je opét navrzeno misto pro pose-
zeni a odpocinek s vyhledem na panorama Krkonos.
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s kuchyni
20 m?

venkovni
dvar

pudorys 1.NP - objekty B, C, D, E
1:250

Druha ¢ast arealu poskytuje ubytovani pro sobéstac-
né seniory, ktefi uz ovéem nemaji silu spravovat
vlastni usedlost, velky byt nebo jen nechtéji byt
doma sami.

Objekty B, C a D jsou navrzeny ve tfech r{iznych
standardech. Zijemci o byt si tak mohou vybrat
variantu, kterd je jim nejblizsi at uz z hlediska pro-
storového nebo tieba finan¢niho. Tyto objekty jsou
pfistupné ze spolecného zpevnéného néstupu na-
pojeného na chodnik sméfujici do zameckého par-
ku. Budova B, urcend pro seniorské spolubydleni,
vymezuje spolu s hlavni budovou aredlu prostor
venkovniho dvora, ktery pUlsobi jako prechodo-
vy prvek mezi jednotlivymi ¢astmi aredlu. Dvar je
na severni ¢asti pozemku u budovy C ukoncen pose-
zenim s vyhlidkou na panorama Krkonos. Budovy B,
C a D mezi sebou vytvareji uzavienou zahradu, jako
misto odpocinku a setkdvani se sousedy. Zahrada je
po nastupnim prostoru aredlu a zpevnéném dvore
tfetim neformalnim venkovnim spolecenskym pro-
storem, ze kterého Ize projit volné okolo objektu D
do sadu s altdnem, ktery uzavira cely areal.
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@ LTI l10

pudorys 2.NP - objekt A
1:250

V druhém nadzemnim podlazi hlavni budovy je na-
vrzeno ubytovani pro osoby postizené Alzheimero-
vou chorobou. Prostor reaguje na klesajici potiebu
samoty a nabizi charakteristickd, snadno zapamato-
vatelna mista. Obytna chodba nabizi nékolik typ(
pobytovych mist pro komunikaci mezi obyvateli
domova. Obyvaci pokoj s vyhledem na Krkonose
a projekénim platnem ve vychodni &asti podlazi
nebo posezeni na galerii s vyhledem na venkovni
dvur. Tato mista jsou doplnéna prostory se sedacim
nabytkem s atraktivnimi vyhledy v koncovych ¢as-
tech chodby. Na komunikacni kfizovatce je umistén
prostor pro personal, ktery ma kontrolu nad veske-
rym pohybem na podlazi.

Pokoje s uzitnou plochou od 20 do 35 m? jsou navrze-
ny tak, aby jednoduchym presunutim nabytku bylo
mozné pokoj pretvorit dle vlastnich pozadavka. Cel-
kova kapacita podlazi je 14 osob v Sesti jednollzko-
vych a ¢tyf dvoullizkovych, vyhradné manzelskych
pokojich.

Dvere do schodistového prostoru jsou fesené jako
bezzarubnové v barvé omitky s kulatou klikou, aby
je nebylo na prvni pohled mozné rozpoznat. Toto
reSeni omezuje pouzivani schodist na minimum
a zvysuje prehled personalu o pohybu mezi jednot-
livymi podlazimi.
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@ LTI l10

pudorys 2.NP - objekty B, C, D
1:250

Objekty B, C a D jsou navrzeny ve tfech r{iznych
standardech. Zajemci o byt si tak mohou vybrat va-
riantu, kterd je jim nejblizsi at uz z hlediska prostoro-
vého nebo tieba finan¢niho. Byty jsou navrzeny tak,
aby je v pripadé potfeby mohli vyuzivat i osoby se
snizenou schopnosti pohybu a orientace.

objekt B - spolubydIleni

Objekt pro seniorské spolubydleni je urcen lidem,
ktefi nejsou narocni na prostor nebo nedisponuji
velkym mnozstvim finan¢nich prostredka.

Objekt se stava ze vstupni chodby s vertikalnimi
komunikacnimi prvky, ze které je skrz okno mozna
pfima komunikace s obyvateli bytu. Okno Ize v pfi-
padé potfeby mozné zatemnit roletou. Z chodby se
vstupuje do obytné mistnosti bytu, v jejimz stfedu je
navrzena kuchynska linka, oddélujici ¢ast obyvaciho
pokoje od jidelniho stolu. Dale se zde nachazi ctyfi
oddélené loznice, vzdy dvé se spole¢nym hygienic-
kym zazemim. Objekt ma kapacitu 8 osob.

objekt D - jednopokojové byty

Objekt je urcen lidem, ktefi nejsou naroc¢ni na pro-
stor, ale maji radi své soukromi. Stava se ze vstupni
chodby s vertikalnimi komunikacnimi prvky, ze které
se vchazi do jednotlivych bytu. Byt se sklada z pred-
siné s uloznymi prostory, prostornou koupelnou
a pokoje s kuchyriskym koutem. Objekt ma kapacitu
8 osob.

objekt C - jednopokojové byty
se spacim koutem

Objekt je urcen lidem, ktefi jsou narocnéjsi na pro-
stor nebo manzelskym parlm. Stava se ze vstupni
chodby s vertikalnimi komunikacnimi prvky, ze kte-
ré je skrz okno mozna pfima komunikace s obyvate-
li bytu. Okno je mozné v pripadé potieby zatemnit
roletou. Z chodby se vstupuje do obytné mistnosti
bytu, ve které se nachazi kuchynsky kout umistény
pod chodbovym oknem, jidelni stll a obyvaci pokoj.
Spaci kout od obytného prostoru oddéluje obyvaci
sténa s uloznym prostorem a lze ho v pfipadé po-
tfeby uzavfit posuvnymi dvefmi. Objekt ma kapacitu
az 8 osob.
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schéma konstrukéniho systému

schematicky rez obalkou budovy
1:25

Jako konstrukéni systém byla zvolena ramova kon-
strukce Two by four s nosnymi prvky ze smrkového
dfeva tfidy pevnosti C24. Tento systém byl zvolen
z dlivodu moznosti vyuziti lokaIniho zdroje materia-
lu a vlastnosti staveb ze dfeva, ze kterych za zminku
stoji napfiklad uspora energie. Tyto stavby obecné
vyzaduji mensi spotfebu energie, nez je tomu v pfi-
padé jinych druht staveb. Dfevénd konstrukce mlze
pojmout velké tloustky izola¢ni vrstvy, aniz by na
ukor plochy vnitfnich prostord vytvarela nedmérné
tlusté stény.

Nosné konstrukéni prvky maji priifez 160/60 mm
a jsou fazeny v rastru 625 x 625 mm. Mezi tyto prv-
ky je vlozena tepelna izolace z drevovlaknitych de-
sek, s pfidanou difuzné otevienou drevovlaknitou
deskou a provétravanou mezerou s nosnym rostem
pro uchyceni vertikalniho dfevéného obkladu. V ka-
zdém objektu je jedna sténa navrzena z nepalenych
cihel Heluz Natur pro zvyseni tepelné akumulace
a zlepseni mikroklimatu budovy. Pfi pouziti navr-
zené skladby v kombinaci se spravné navrzenym
systémem nuceného vétrani a vytapéni by stavba
splnovala pozadavky pasivni stavby a s tim by byly
snizeny naklady na bydleni.




vizualizace

























Zaver

Prace na tomto projektu pro mé byla velmi pou¢na
a zajimava. Béhem zpracovavani jednotlivych casti
prace jsem prisel do styku se zajimavymi lidmi a dis-
kuze s nimi mé posouvala ke stale kvalitnéjSimu fe-
$eni. Dllezitym prvkem a vstupnim Udajem pro mé
bylo umisténi matefské skoly v tésné blizkosti po-
zemku. V tomto vztahu jsem vidél ukryty potenci-
al k vytvoreni pfirozeného neformalniho verejného
prostranstvi, ve kterém jsem mohl docilit pfiroze-
ného propojeni generaci. Na pocatku prace jsem
se vsak az jesitné nedokazal odpoutat od myslenky
na jiné, prostorové slozitejsi hmotové usporadani.
Prohlubovani analyz a rozsifovani obzor(l v tématice
seniorského bydleni a problematice Alzheimerova
onemocnéni mé ale nakonec donutilo pfemyslet ji-
nak a navrh zcela zjednodusit.

Ve vysledku jsem usiloval o navrzeni jasné a jed-
noduché prostorové struktury s charakteristickymi
a dobfe zapamatovatelnymi misty, ktera by usnad-
nila zivot zejména lidem pravé s Alzheimerovym
onemocnénim. Toho jsem chtél docilit prehlednym
usporadanim komunikacnich os s pobytovymi pro-
story na jejich koncich a umisténim prostoru pro per-
sonal do mist jejich k¥izeni. Diky tomuto feseni maji
pecovatelky neustdly pfehled o déni na obytnych
chodbach a mohou v pfipadé potfeby pomoci uby-
tovanym osobam, napfiklad s orientaci. V budoucnu
bych se urcité nebranil praci na projektu podobné-
ho charakteru.

Se svoji praci budu spokojeny, pokud ve mésté
otevfe diskuzi na dané téma a v Jilemnici se zacne
v tomto sméru uvazovat a pracovat jinak.
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