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zadani diplomové prace:

1/ popis zadani projektu a océekavaného cile feseni:

Ukolem je na zadanou parcelu navrhnout porodni diim. Porodni diim je typologicky druh datovany
roku 1974, stale ve vyvoji. Architektonickém i legislativnim. Soucasti zadani je logicky i navrh
optimalniho programu. Porodni domy se obvykle vztahuji k lokalité, pfipadné lokalni komunité ¢&i
zajmoveé komunité.

Hlavni teoretickou ulohou je komplexné provérit vlastnosti typologického druhu ,,porodni
dim* jako mozné alternativy k instituci porodnice. Zadanim diplomanti vstupuji na puadu legitimni i
legalni, avdak v Ceské republice nepraktikovanou a v souéasné dobé zajmové prosazovanou. Jako
typologické reference Ize pouzit domy totoZného uréeni funguijici v sousednim Némecku & Svycarsku,
&i jinde v Evropé&. Ukolem diplomanta je predloZit komplexni navrh ,prototypu® porodniho domu,
vysvétlit provoz, program a znat legislativni souvislosti. Dim bude navrzen velmi detailné a popisné -
v tomto ohledu bez rozdilu mezi interiérem a exteriérem stavby. O¢ekavana je peclivé navrzena
struktura s dlirazem na popis materialll, haptickych vlastnosti stavby, ur€ujicich detailt, pisobeni
svétla atd ... Nedilnou soucasti zadani je navrh exterieru tzn. dotéeného pozemku a dopravniho
rozhrani s okolnimi pozemky. V zadani je oteviena teoreticka moznost spoluprace &i propojeni
navrhovaného porodniho domu se sousednim domem ,SdruZeni ambulantnich zafizeni Prahy 7¢.

2/ Soucasti zadani bude jasné a konkrétné specifikovany stavebni program:

,Porodni diim* je relativné novy typologicky druh, ktery prochazi vyvojem. Ukolem diplomantd je
navrhnout, objasnit a obhajit program jimi navrhovaného ,porodniho domu“ v souvislosti s konkrétni
zadanou parcelou — viz vyse.

3/ popis zavéreéného vysledku, vystupy a méfitka (pozn' zpracovani:
e situace SirSi vztahy v podrobnosti 1:2000

e situace v podrobnosti 1:500

e pudorysy vSech podlazi, véetné zafizovacich pfedmétd, v podrobnosti 1:100

e pohledy + fezopohledy pfipadné ,uli¢ni panorama“ v podrobnosti 1:100 vSechny podstatné
pro pochopeni principu

e fezy - vSechny podstatné pro pochopeni principu, v podrobnosti 1:100

e detail fasady od parteru k fimse (pohled a Fez) v podrobnosti 1:20

e navrh vybranych ¢asti interieru

e 6 vizualizaci — zakresU do fotografii, z toho 3 interiérové (resp. obecné ,vnitfni“ — rozumi se

tim prostory jako atria a podobné)
fotorealisticky nadhledovy zakres do fotografie
e stavebni program, bilan¢ni tabulka ploch, tabulka kubatur,
e Pravodni zprava (pocet znaku vé. mezer: 3600 z toho perex 400, télo 3200, dale pozn?):
a) autorsky narativni text
b) popis a zduvodnéni architektonicko urbanistického feSeni
c) popis a zddvodnéni konstrukéné technického feSeni
d) popis programu, funkce, sumarizace ploch, kubatur a po¢td: popis a zdivodnéni struktury

pozn’: uvedena méritka jsou jako uzus rozlieni, jejich skuteéna tiskova velikost na
papife mize byt v mensim méfritku nebo bez méritka s uvedenim grafického méritka

4/ seznam dalSich dohodnutych &asti projektu

digitalni nosi¢ (na ném: plachta, portfolio, v tiskové kvalité ve formatu- pdf)

2x portfolio velikosti A4

plachta viz vzor FA CVUT

fyzicky vkladaci model fe§eného uzemi v méfitku 1:100 (odevzdén bez spole&ného okoli, do
kterého jsou modely vkladany, ten slouzi celému atelieru)

Datum a podpis studenta:

2.3, 101% \/,Q'Q:QL Recknes (7/

Datum a podpis vedouciho DP: .~

7 -
Datum a podpis d&kana FA CVUT: é’
ok laty =

Registrovano studijnim oddélenim dne:
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Klicova slova

Porodni diim, Letna, diim ve svahu, porodni asistentka, fitlopta

(Ceska):
Prace f'esi navrh porodniho domu na omezeném pozemku zahrady polikliniky na Letné v Praze. Porodni
diim nabizi zadanou bezpecnou alternativu k rozeni v nemocnicich.
Dm navrZzeny na pomezi mésta a parku prirozené sestupuje po svahu. Blizkost vii¢i budové
Anotace poliklipiky yytvéh’ .ne.lpf"etl', oobé ,bu’dovy §pqltv3§n§ me’ezuji zahorad'u .'el.dode:)vajl' vji intimqé]éi mt“?ﬁ'tko. Za:
(Ceska): hradni fasada polikliniky zustava volna va¢i ulici, misto tak zGstava jasné a prehledné. Svah je vdomé

zpfitomnén primym schodi$tém nasledujicim jeho tvar. Vnitfni chodba je prosvétlena svétlikem, ktery
stavbu kompozi¢né pointuje. K nabrezni ulici se diim vztahuije klasickou uli¢ni fasadou, do parku naby-
va charakteru pavilonu.

Anotace (anglicka):

The thesis solves the proposal of the maternity center on the limited land of the policlinic garden at
Letna in Prague. Maternity center offers a safe alternative to the required birth in hospitals.

The house designed on the border of the city and the park naturally descends along the slope.
Proximity to the building of the clinic creates tension, both buildings together define the garden and
give it a more intimate scale. The garden facade of the policlinic remains free towards the street, the
place remains clear and concise. The slope is presented in the house with a straight staircase following
its shape. The interior corridor is illuminated by a skylight, which points out the construction. To the
waterfront street, the house has a classic street facade. To the park house acquires the character of the
pavilion.

Prohlaseni autora

Prohlasuiji, Zze jsem predloZzenou diplomovou praci vypracoval samostatné a Ze jsem uved|
veskeré pouzité informacni zdroje v souladu s ,Metodickym pokynem o etické pfipravé
vysokoskolskych zavérecnych praci.”

V Praze dne

podpis autora-diplomanta
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MiSTO A KONTEXT

Pozemek pro porodni diim se nachazi na nejzaz$im vychod-
nim okraji Letenskych sad(, mezi Nabiezim kapitana Jarose a
Skaleckou ulici, v zahradé stavajici polikliniky. Misto je speci-
fické tim, Ze jde o hranici mésta a parku. Tato hranice je i jako
kazdy jiny ekoton v prirodé daleko bohatsi na formy, nez jeji
okoli. Setkava se tu hradba kompaktniho mésta se solitérnimi
budovami a méstskym parkem, pri¢emz se fronta budov nad
nabrezim kapitana Jaro$e musela vyporadat se svahem
Letenského profilu.
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Poliklinika je novobarokni budovou s ambulantnimi zafizenimi.
Je to koncovy diim na nabfeZi, na kterém stoji se svym mohut-
nym tfipodlaznim pricelim a hlavnim vstupem. Do zahrady ma
symetrickou prizemni fasadu, ktera plsobi jako pavilon.Zadni
vstup v ni je hojné vyuzivany obyvateli Letné.

Zajimavé je vybrani terénu svahu smérem k parku,
které poliklinice dovolilo vytvofrit si zapadni fasadu. Toto misto
odhaluje opérnymi vertikalnimi sténami drzenou hmotu leten-
ského profilu korunovanou terasou.

Zahrada polikliniky je specificka svou polohou v mir-
né prohlubni, pfichazejici ¢lovék do ni shlizi svrchu pres zelen.
Clovék musi zahradu chvili obchazet, ne? se dostane dovnitt a
zacne sestupovat k priceli polikliniky.

Hlavni mésto Praha, Praha 7, HoleSovice, Skalecka 17
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TEMA - PORODNI DUM
situace u nas

Porodni déim je v Ceské republice novym typologickym dru-
hem, pro ktery zatim neni vytvoreny legislativni ramec. Jeho
dlouhodobé fungovani je ale znamé ze zapadnich zemi (napf.
Svycarsko, Némecko a dalsi). U nas se uz delsi dobu ozyvaji hla-
sy po jeho zavedeni, predevsim od Zen hledajicich bezpe¢nou
alternativu k rozeni v nemocnicnich zarizenich.

Divodem je dlouhodoba kritika chovani vétsiny ne-
mocnic. Jejich institucionalni charakter a potieba ,odbavit*
velké pocty rodi¢ek neumoziuje individualni pristup, ktery je
tolik potfebny pritéto zivotni udalosti. Problematické je zejmé-
na nucené urychlovani porodu chemickymi latkami a i kvali
tomu statisticky ¢etnéjsi cisarské rezy. U rodic¢ky se ¢asto vy-
méni vice doktor(l a sester, a to véetné samotného nemocnic-
niho prostredi mliZze spoustu Zen stresovat a porod kompliko-
vat. Spousta zen se ¢asto dési odebrani ditéte po porodu.

Ze statistik vyplyva, Ze poCet Zen, které museji odro-
dit v nemocnici pod dozorem techniky a doktord je pouze
5-10%. Soucasna situace nuti Zeny jit do nemocnice, nebo ris-
kovat porod doma, ten vSak z hlediska bezpec¢nosti neni viibec
idealni. Porodni domy jsou striktné uréeny pouze pro neriziko-
vé rodicky s prirozenym fyziologickym priibéhem porodu.

budova polikliniky na nabrezi kapitana JaroSe

eov

alternativni domaci prostiedi se zajisténou
zdravotnickou péci

Porodni diim je kompromisem mezi nemocnici a domovem:
svym vzezienim a atmosférou maximalni mérou pripomina
domaci prostredi a zaroven zajiStuje odbornou péci profesio-
nalnich zdravotnikd. Porodni diim neni souéasti nemocni¢niho
zafizeni, je zarizenim zcela autonomnim. Je v§ak orientovan
tak, aby byl v dosahu nemocni¢niho zafizeni disponujiciho
potfebnym personalnim i technickym vybavenim. Pro pfipad
komplikaci pfi porodu ma porodni diim navazan smiluvni vztah
s blizkou porodnici k zajiSténi nutné Iékarské pomoci. Idealni
poloha porodniho domu je pfimo na kraji arealu nemocnice,
nebo v jeho blizké dojezdové vzdalenosti.

Porodni diim je zafizenim ,,komorniho” typu: kdyz vchazite do
porodniho domu, viibec nemate pocit, Ze vchazite do zdravot-
nického zarizeni. Nikde se nesetkate s bilymi plasti, s hlukem
a shonem po chodbach, na jaké jsme zvykli z nemocnic, ani
zde neuvidite Iékar'ské pristroje vystavené v kazdém kouté a na
kazdém stole. | porodni diim je vybaven pro rychly zasah v pri-
padé nejvétsi nutnosti, potiebné vybaveni je v§ak o¢im skryto,
aby nerusilo domaci atmosféru prostredi. Porodni sal v porod-
nim domé nehledejte, namisto ného jsou k dispozici ttulné za-
fizené tzv. porodni pokoje.

*

dimenzovani domu

Neexistence analogickych staveb v Ceské republice nas donu-
tila sestavit si vlastni stavebni program a urcit jeho kapacitu.
Ta byla z velké ¢asti i vyrazné omezena atypickym a stisnénym
pozemkem, ktery v8ak vhodné navazoval na stavajici poliklini-
ku vybavené parkovanim sanitek.

Pti analyzovani souc¢asnych tendenci a Getnosti po-
rodd v R v nemocnicich a doma jsme dosli k hrubému odhadu
1,6 porodu denné. Z toho vyplynul poéet dvou porodnich pokojt,
kdy druhy bude vyuzivan jen pfilezitostné jako provozni rezer-
va.

JelikoZ by ddim byl jednim z prvnich svého druhu a nachazi se
v centru Prahy, tak by mél za kol $ifit i osvétu. Jeho soudasti
by byla pfednaskova mistnost a mistnosti pro kurzy a poraden-
stvi.

porodni diim nabizi

1. Komplexni pFedporodni pfipravu (seznami vas s celym po
rodnim procesem i s pééi o miminko).
1. IndividuaIni pé¢i béhem porodu.
II. IndividuaIni péci po porodu.
IV. Navstévu porodni asistentky u vas doma (v 1. dobé porodni
apo porodu).
V. Vzdélavaci a osvétovou ¢innost pro odbornou i laickou verej-
nost (seminare, pfednasky, kurzy) ve vlastnim zafizeni.
VI. Cvieni pro Zeny pred porodem i po porodu.
VII. Poskytovani alternativni péce (akupunktura, reflexni tera-
pie, masaze Shia-zu, psychologie).
VIII. Dopliikové metody péce (tanec, hudba...)
IX. Prostory vzdélavaciho centra (pfednaskovou mistnost) ex-
ternim organizacim pro jejich aktivity.

*
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PORODNi DUM U LEDNACKA
navrh

12/13



~ Kostelni

L %@‘
FrantiSka KFizika

skalicka

\
3\ o\
A\ o/c \
\ Z o
\ .7\
\ 2.\
\ %\
\
\ ®
\ \

~\\|‘

l" 1 «M\" )

\il”" < ?"\‘\\
9 f <
= e\“‘f i «.\‘

' /f ‘
SN AL

\\‘V’,/ ‘\ *

1,
%h,ﬁ %“I/Z‘:{"“;?"‘. ' ’m'. ’
: I "1"‘

\\"

,r,

situace M 1:750

A
=,

Z .

14/15



domu

reseni

urbanistické

Dim umistuji na zapadni hranici parcely, abych tak zacho-
val co nejvice ze stavajici zahrady a ponechal monumentalni
zahradni fasadé polikliniky ddstojny predprostor. Vstup do ni

musi z(stat Gitelny.

chova sebevédomé a narlsta do vySky péti pater, dvé spodni

vany ,zamedek" na sousedni parcele a $kolu. K nabfeZi se diim
jsou zakomponovana v opérné zdi.

Do horni ulice nabyva dum charakteru pavilonu, pfizemni vys-
kou nechava vyznit okolo stojici domy, které byly v minulosti
navrhnuty jako koncové, predevsim narozni vézi¢kou vygrado-

Porodni diim umistény na kraji parcely ziskava hod-

notnou fasadu smérem k Vltavé a zabira si pro sebe terasu, z

které vytvari zimni zahradu.
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Ke styku domu s poliklinikou dochazi na stfih na narozich, roh Aby ¢lovék mohl vstoupit do porodniho domu, musi stejné jako

porodniho domu je od polikliniky odsazen a vznika tak mezi dnes sestoupit zahradou k priiéeli polikliniky. I diky tomu z(ista-
obéma budovami uréité napéti. Clovék ma mezi nimi moznost va zachovana jeji hierarchicka nadrazenost k novému domu,
priihledu na Prahu, prostor je ale pocitové uzavieny. ktery se k ni, jako ke své materské budové, pridruzuije.
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v

diim ¢elni fasadou shliZi na Vitavu a Staré Mésto 20/21



spoleéna zahrada polikliniky a porodniho domu, vylohou vedle vstupu je vidét do recepce, porodni diim se v ni mliZze prezentovat 22/23
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diim éastec¢né doplriuje blok, ale zarovern ponechava volné plynout zeler z parku do vnitrobloku




prostorové fesSeni domu

Vy$kové diim navazuje na okolni Urovné, hlavni vstup je ze za-
hrady. Vnitftkem domu prochazi pohodiné pfimé schodisté tvo-
fici jeho jadro. Navstévnici se pohybuiji pouze po vrchnich tfech
podlazich, sokl ma servisni a technickou funkci s parkovi§tém
a zachovava si tak podobny charakter jako ma opérna zed na
jeho mistéited.

Do domu se vchazi pres zadveri, za kterym je v hale recepce a
¢ekarna. Ve vstupnim podlazi je dale umistén prednaskovy sal
s ¢ajovou kuchyrikou a administrativa.

Horni podlazi je klidovou zénou a je vénovano pouze
porodim a porodnim asistentkam. Propojeni porodniho patra
se zimni zahradou pohodIinym primym schodi$tém ma rodicky
vybizet k prochazeni se domem pfi ekani na porod.

Nizsi podlazi se zimni zahradou je vénovano cviéeni,
masazim a skupinovym, i individualnim konzultacim.

2.NP

Dvé spodni podlazi, tvorici sokl domu, obsahuji technické a
servisni zazemi véetné parkovi$té. Porodni patro je s parkovi-
$tém propojeno IGZzkovym vytahem, ten umozriuje rodic¢ku pri
komplikacich rychle svézt doldi k stani sanitek, které se do sed-
mi minut dostanou do nemocnice na Bulovku.

Om

Dim dale nabizi jeden pronajimatelny ubytovaci pokoj. Ten
slouzi primarné pro rodicky z vétsi dalky, a pro ty, které by se
chtély v porodnim domé ubytovat a z(istat zde i nékolik dni pred
apo porodu.
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1.PP ZIMNi ZAHRADA 1.NP VSTUPNi PODLAZi
-1.01zimni zahrada [ -1.02 chodba [ -1.03 hovorna [ -1.04 vy$etifovna [ -1.05 $§atna [ -1.06 $atna [ -1.7 Ginikové schodi$té 1.01zadvefi [ 1.02 hala s recepci [ 1.03 pfednaskova mistnost [1.04 kancelar [ 1.05 kancelar [ 1.06 WC Zeny [ 1.07 WC invalidé / 1.08 WC
muZi [ 1.09 sklad / 1.10 sklad
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2.NP PORODNi PODLAZi
2.01 chodba s ¢ekarnou [ 2.02 porodni pokoj / 2.03 koupelna [ 2.04 porodni pokoj / 2.05 koupelna/ 2.06 pfiruéni sklad ( sterilizace) /
2.07 pronajimatelny pokoj / 2.08 koupelna [ 2.09 hovorna [ 2.10 denni mistnost porodnich asistentek / 2.11 koupelna /[ 2.12 tklid
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om plochy
5 10
2.NP PORODNi PODLAZI 2.PP TECHNICKE A SERVISNi PODLAZi
hruba podlazni plocha: 235 m2 hruba podlazni plocha: 223 m2
uzitna podlazni plocha: 186 m2 uzitna podlazni plocha: 174 m2
2.01 chodba s éekarnou 50m2
2.02 porodni pokoj 25m2 -2.01chodba 20m2
predsinka 2,5m2 -2.02 tnikové schodisté 11m2
2.03 koupelna 5m2 -2.03 sklad 20 m2
2.04 porodni pokoj 25m2 -2.04 sklad biologického odpadu 6m2
predsirika 2,5m2 -2.05 $pinava pradelna 7m2
2.05 koupelna 5m2 -2.06 Cista pradelna 7m2
2.06 pfiruéni sklad (sterilizace) 7m2 -2.07 sklad 9m2
2.07 pronajimatelny pokoj 17 m2 -2.08 sklad 9Im2
2.08 koupelna 6m2 -2.09 technicka mistnost 21m2
2.09 hovorna 16 m2 -2.10 parkovaci vytahy 58 m2
2.10 denni mistnost porod. asist. 21m2 vytahova Sachta 5m2
2.11koupelna 5m2
2.12 uklid 4m2
Z vytahov4 $achta 5m2 3.PP PARKOVISTE
| hruba podlazni plocha: 223 m2
T uzitna podlazni plocha: 184 m2
[ 1.NP VSTUPNi PODLAZI
' hruba podlazni plocha: 235 m2 -3.01 parkovisté 163 m2
2.NP uZitna podlaZni plocha: 184 m2 -3.02 nikové schodisté 11m2
vytahova $achta 5m2
. 1.01zadvefi 9m2 chodba 4m2
! 1.02 hala s recepci 60 m2
- 1.03 prednaskova mistnost 48 m2
1.04 kancelar 15m2
1.05 kancelar 15m2
1.06 WC Zeny 6 m2
1.07 WC invalidé 6m2
1.NP 1.08 WC muzi 4m2
1.09 sklad 7m2
1.10 sklad 9m2
vytahova Sachta 5m2
/ g 1.PP ZIMNi ZAHRADA
i hruba podlazni plocha: 220 m2
uzitna podlazni plocha: 1774 m2
/‘Tﬂ -1.01zimni zahrada 70m2
— ] Bz i -1.02 chodba 20m2
A= % -1.03 hovorna 21m?2
e 2' _ -1.04 vy$etiovna 23m2
OTHTTTT I i -1.05 $atna 10m2
-1.06 8atna 14m2
TT -1.7 Ginikové schodisté 11m2 celkova hruba podlazni plocha: 1136 m2
| L vytahova Sachta 5m2 celkova uzitna podlazni plocha: 902 m2
s
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interiér

DGm je uvniti a navenek tvoien jednoduse a prehledné. Diky
tomu umozni rychlou orientaci a navodi pocit bezpedi. Materi-
aly jsou voleny tak, aby navodily pocit domackosti a byly prak-
tické.

Pocitové i komunikaéni téziSté domu je tvofeno pfi-
mym betonovym schodi$tém. To je pfisvétleno velkym svétli-
kem, ktery prostor graduje smérem vzh(iru. V porodnim patie
jsou pokoje vzdu$né otevieny do krovu.

porodni pokoj ma ttulnou a bezpeénou atmosféru, umoziiuije riizné zpsoby porodu (do vody, v
posteli, na porodni stoliéce, v kleCe, a tak dale), materialy jsou trvanlivé a snadno udrZovatelné
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vstupni hala s recepci, schodisté je prosvétleno shora svétlikem a opatfeno malymi lampickami, aby veéer poskytovalo moz- 42/43
nost intimniho sestoupeni z porodniho pokoje do zimni zahrady, okno nalevo propojuje pfednaskovou mistnost s halou



chodba porodni ¢asti otefena do svétliku, schodistém je vidét do zimni zahrady chodba porodni ¢asti s iunikovym vychodem




misto pro odpocinek a cvi¢eni s vyhledem na Staré Mésto




materialové a konstrukcni reseni

Spodni ¢ast domu je tvorena Zelezobetonovou monolitickou
konstrukci, ktera navazuje na mikrozaporové pazici stény. Ty
jsou zvoleny pro jejich nenaro¢nost na velké pracovni stroje,
ktera bude kliGova pro stavbu na této parcele.
Nadzemni ¢ast je vyzdéna z tepelné izolaénich tvarnic a omit-
nuta hrubou to¢enou omitkou. Jeji odstin je do modra a mat-
ny, omitka s vapnem bude jemné pohlcovat svétlo a vytvaret
jemny dojem, tak jako jiné podobné pastelové fasady na Letné.

Stfecha ma krovovou konstrukci a je pokryta svitko-
vou médénou krytinou. Ta byla zvolena kv(ili sklonu a prede-
v8§im proto, aby hrala s klempifsky provedenou fimsou. Sti'e-
cha bude velmi pohledové exponovana a poti'ebuje dostateény
detail.

V interiéru se propisuje betonové schodisté s beto-
novym jadrem vytahu. Na né a na Sambrany oken je navale¢-
kovany zjemniujici graficky vzor.

médéna svitkova krytina

bednéni (dfevotfiskové deska 15 mm)
odvétrana mezera (50 mm)

izolace proti vihkosti

celulézova vlaknita izolace

izolace proti vihkosti

trojvrstva smrkova deska (16 mm)

s instalaéni prostor (50 mm)

trojvrstvé smrkova deska (16 mm)

vnitfni omitka (15 mm)
akusticky izolaéni tvarnice

Porotherm AKU (200 mm)
vnitfni omitka (15 mm)

marmoleum Walton Uni (3,5mm)
lepidlio (1,5mm)
penetracni natér

naslapna vrstva

samonivelacni stérka LB Cemix tl. 5mm
bet. mazanina (80mm vyztuZena kari siti 6n
Podlahové vytapéni RAUTHERM S (16 x 1
nosna rohoz REHAU (Kkari sit)

kryci folie REHAU

Rockwool Steprock ND (2 x 50mm)

"-\\_‘2
% =
7
47
254
Y X
—
vnitfni omitka (15 mm) ; § P/
tepelné izolagni tvamice § X
Porotherm T Profi (400 mm) ><
vn&j&i omitka (35 mm) 5

0 x 100mm)

ZB monoliticka deska (250mm)

_::c::/Z:;::»z/::,z’:-/_:/:a:/—:/é:_:
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naslapna vrstva
samonivelaéni stérka LB Cemix tl, 5mm

nosna rohoz REHAU (kari sit)
kryci folie REHAU

Rockwool Steprock ND (2 x 50mm)
ZB monolitické deska (250mm)

bet. mazanina (80mm vyztuZena kari siti 6mm oka 100 x 100mm)
Podlahové vytapéni RAUTHERM S (16 x 1,8mm)
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detail okna se zapus$ténou Sambranou s navale¢kovanym vzorem

detail klempiFsky provedené korunni fimsy ve které je skryty okapni zlab

beton s navale¢kovanym vzorem

omitka

drevéné podbiti krovu
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pozarni feSeni
Diky umisténi ve svahu je z vrchnich dvou podlazi mozné unikat
pfi pozaru primo ven z budovy bez pouziti schodist.

Z podlazi se zimni zahradou vedou dva unikové smé-
ry, jeden nechranény ven o patro vy$e a chranéna unikova
cesta do suterénu.

dopravni reseni

V suterénu domu se nachazi podzemni parkovisté. Vzhledem
k omezenému prostoru jsou zde kvili spInéni kvantitativnich
normovych pozadavkd umistény Stosovace - jednoduché hyd-
raulické zdvihaci ploSiny, které umoznuji zaparkovat dva auto-
mobily na jedno parkovaci stani.

Vjezd do garazi je z nabrezi kapitana JaroSe pres
parkovaci plochu polikliniky.

Max Length 5300

23300

energetické reseni domu

nadmoi'ska vyska: 209 m.n.m.

priimérna teplota vzduchu: 9,22 °C

venkovni vypocetni teplota: -12 °C

délka otopného obdobi Praha: 216 dni

charakter zastavby: parcela na predélu méstské blokové za-
stavby a parku na jiznim svahu

Vrchni tfi podlazi budovy jsou navrzena jako temperovana na
obytnou teplotu a tvofi jednu teplotni zonu. Sokl budovy, skla-
dajici se z garazi a technického zazemi, tvofi samostatnou niz-
Si teplotni zonu.

Zdrojem vytapéni je kondenzacni plynovy kotel. Ddm
je vytapén vodou podlahovym topenim. V budové je obsluznymi
mistnostmi rozvedena vzduchotechnika.

Konstrukce centralniho svétliku umoziiuje za pomo-
ci kominového efektu v 16té diim prirozené odvétravat a tim
fizené ochlazovat chladnéj$im vzduchem z nizSich podlazi.

ENERGETICKY STITEK BUDOVY
B - velmi tisporna budova

ENERGETICKA NAROCNOST BUDOVY
C - usporna budova

(k zatFidéni byl pouzit program Energie 2016 EDU)

Identifika¢ni udaje

Protokol k energetickému stitku obalky budovy

Druh stavby

Adresa (misto, ulice, &islo, PSC)

Katastralni Uzemi a katastralni ¢islo

Provozovatel, popf. budouci provozovatel

Budova pro zdravotnictvi
Skalecka 17, 170 00 Praha

HoleSovice, ¢. kat. 2103

Vlastnik nebo spole€enstvi viastnikl, popf. stavebnik

Adresa

Telefon/E-mail

Méstska ¢ast Praha 7

Charakteristika budovy

Objem budovy V - vnéjsi objem vytapéné zény budovy, nezahrnuje lodZie, fimsy, 20500 m®
atiky a zaklady ’
Celkova plocha A - soucet vnéjSich ploch ochlazovanych kontrukei ohranicujicich 1110.5 m?
. 5 m
objem budovy
Objemovy faktor tvaru budovy A/ V 0,54 m*/m?
Typ budovy ostatni
Prevazujici vnitfni teplota v otopném obdobi 8, 20,0 °C
Venkovni navrhova teplota v zimnim obdobi €, -15,0°C

Charakteristika energeticky vyznamnych tdaji ochlazovanych konstrukci

Ochlazovana konstrukce Plocha Soucinitel PoZadovany Cinitel Mérna ztrata
(Cinitel) {doporuceny) teplotni konstrukce
prostupu tepla soucinitel redukce | prostupem tepla
i prostupu tepla
A& (Zwk-lk;' 2X)) Uy (L;rec) b, Hi=A . U.b
[m”] [W/(m*™-K)] [W/(m*™-K)] [-] [WIK]
Obvodova sténa 253,0 0,160 0,30 { 1,00 40,5
Stfecha 300,0 0,100 024 1,00 30,0
Otvorova vyplfi 84,5 0,700 150 1,00 59,1
Podlaha na zeminé 240,0 0,190 0,45 { 0,43 19,6
Suteréni sténa 213,0 0,200 045 0,43 18,3
Sténa k zimni zahradé 20,0 0,170 0,24 i ( 0,93 3.2
Tepelné vazby ( 111,0
Celkem 1110,5 281,8

Konstrukce splruji pozadavky na soucinitele prostupu tepla podle CSN 73 0540-2.
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Stanoveni prostupu tepla obalky budovy

Mérna ztrata prostupem tepla H;

W/K 281,8

ENERGETICKY STITEK OBALKY BUDOVY

Primérny soucinitel prostupu tepla U,,, = H; / A

Wi(m?-K) 0,25

Pozadavek CSN 730540-2 byl stanoven:

nazakladé hodnoty Uem,N,20 a plsobicich teplot

Vychozi pozadavek na primérny soucinitel prostupu tepla podle ¢l. 5.3.4

Budova pro zdravotnictvi
Skalecka 17, 170 00 Praha

Hodnoceni obalky
budovy

Celkova podlahova plocha A, = 613,0 m?

stavajici doporuceni

2,

v SN 730540-2 pro rozmezi ©,, 0d 18 do 22 °C Uy n 20 Wim=K) 0.35

Doporuceny soucinitel prostupu tepla Ugy, e W/(m?K) 0,26

PoZadovany soucinitel prostupu tepla U, n Wi(m?2-K) 0,35

Pozadavek na stavebné energetickou vlastnost budovy je spinén.

Klasifikaéni tridy prostupu tepla obalky hodnocené budovy

Hranice klasifika¢nich tfid Veli¢ina Jednotka Hodnota

A-B 0,5 Ugmn W/(m?2.K) 0,17
B-C 0,75 Usmny W/(m? K) 0,26
C-D Uermn W/(m? K) 0,35
D-E 1,5 Ugmn W/(m?.K) 0,52
E-F 2,0-Ugmn W/(m2K) 0,70
F-G 2,5 Ugmn W/(m?2.K) 0,87

Klasifikace: B - Usporna

Datum vystaveni energetického Stitku obalky budovy: 8.5.2017

Zpracovatel energetického Stitku obalky budovy:
IC:

Zpracoval:  Bg. Vojtéch Ruzbatsky

Bc. Vojtéch Ruzbatsky

PodpiS: oo

Tento protokol a stavebné energeticky Stitek obalky budovy odpovida smérnici evropského parlamentu a
rady €. 2002/91/ES a prEN 15217. Byl vypracovan v souladu s CSN 73 0540-2 a podle projektové

dokumentace stavby dodané objednatelem.

Cl Velmi usporna

0,75

1,0

1,5

2,0

A
. B
C >
D >
E >
77 B
- &

Mimoradné nehospodarna

KLASIFIKACE

Pramérny sogéinitel prostupu tepla obalky budovy 0.25

Ugm ve W/(m*-K) U =H: /A ’

PoZadovana hodnota primérného soucinitele prostupu tepla 02t>élky 035

budovy podle CSN 73 0540-2 Ugnn V& W/(m*-K) ’

Klasifikaéni ukazatele C/ a jim odpovidajici hodnoty U,
Cl 0,50 0,75 1,00 1,50 2,00 2,50
Uem 0,17 0,26 0,35 0,52 0,70 0,87

Platnost Stitku do: Datum vystaveni &titku: 8. 5. 2017

Stitek vypracoval(a): | ¢, Vojtéch Ruzbatsky

(Kvalifikace)
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, PODIL ENERGONOSITELU

PRUKAZ ENERGETICKE NAROCNOSTI BUDOVY DOPORUCENA OPATRENI NA DODANE ENERGII

Hodnoty pro celou budovu
MWh/rok

vydany podle zakona €. 406/2000 Sb., o hospodareni energii, a vyhlasky c. 78/2013'Sh., o energetické naro¢nosti budov

kou

Opatieni pro Stanovena

Vnéjsi stény:

éno Sip|

Ulice, &islo:  Skalecka 17 Okna a dvere:

PSC, misto: 17000 Praha

Strechu:
Typ budovy: Budova pro zdravotnictvi Podlahu: E
Plocha obalky budovy: 1110,5 m? . s
Objemovy faktor tvaru A/V: 0,54 m*m?® Vytapéni: E
Energeticky vztazna plocha: 613,0 m* Chlazeni/klimatizaci:

Vétrani:

P¥ipravu teplé vody: [l Elektiina ze sits: 28,2

. Zemni plyn: 52,6

Osvétleni:

Popis opatieni je v protokolu prikazu a vyhodnoceni jejich

dopadu na enegetickou narocnost je znazorn

ENERGETICKA NAROCNOST BUDOVY

HiEnEEEEE.

Jiné:
Celkova dodana energie . Neobnovitelna primarni energie - .
(Energie na vstupu do budovy) ! {(Vliv provozu budovy na Zivotni prostiedi) UKAZATELE ENERGETICKE NAROCNOSTI BUDOVY
Mérné hodnoty  kWh/(m*rok) ' ! | UOprava | '
________________________________________________________ Eahhhhh Sl Sl i Obalka budovy i i vIhkosti i Tepla voda i Osvétleni
i L Ugm WIMZK) M&rné hodnoty  kWh/(m?-rok
I :'""""""'% __________ AT TSI T ST T TS | I 1TTTTT T TT T r=-======== b D
Mimofadné : : : ! ! ! | |
asporna i i | i i i | i
+— 119 e : : ! : : : |
I Ani epomd : : : : : : :
Velmi B : : : : : : : :
dsporna i : j i i | i i
| | 1 1 1 1 1 1
101 | — 179 ) ] | : | | i
p, ) : : i i i i i
o | ) ! i : : : :
vsporma | 232 ) «eam @ 2 cEaE
+— 135 : +— 238 : : : | | ) | I
| | | 1 1 1 1 1
| | 1 1 1 1 1 1
e - | a <t | i e a
+— 202 i +— 358 }3 i i i i : : :
. i ' : : : : : : :
-.' NOSPOCAarng / i ‘ : : i i i i i
9, R s/ / // @
Velmi F i RIS e : : i i i i i
nehospodarna ! : : i i i i i
337 | +— 596 | | | i | |
| Hodnoty pro celou budovu 3353 | : : 1907 | 2819
_ 1 MWh/rok : | 1 1 1 1
MimoFadné G ; . ' ! ! ! !
nehospodarna :
i Zpracovatel: Bc. Vojtéch Ruzbatsky Osvédceni ¢.:
i Kontakt: Vyhotoveno dne: 8. 5 2017
Hodnoty pro celou budovu 80.788 i 142.427 .
MWh/rok ’ i ’ Podpis:
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vychodni pohled

58/59



| —— ]
%

1SN

]
=Dl
i
=
1=
B Im==i
===
==l
I——l|
[—]
[—]
[[—=|
I=—=]]|
1

L =

| = [] | : i | 0 ‘rﬁ

L H Hgmlﬁ;ﬂw ﬂw [W(”ﬂ ﬂ]il {]‘ﬁw

| =LHEL | LTSN
- i=====cc = - — - L.

5 e NF “o/—r\o ; o/_\o omo o/_\o oﬁo ;‘o/\olgﬁ

‘fwia| 11 ] |r;mmﬁ%';_‘_

SHEH =T

=== (o] == =[l01]

T
zapadni pohled
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jizni pohled
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severni pohled
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CITACE

1* obecné prospésna spoleénost PORODNI DUM U CAPA http://
www.pdcap.cz

KONZULTANTI

vedouci prace: Ing.arch. Michal Kuzemensky
asistent: Ing.arch. Ondrej Synek

dopravnitechnik: Ing. Josef Kocourek
porodni asistentky: lvana Kénigsmarkova
Petra Sovova
Zuzana Sturmerova
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