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Ekonomika a management — Persondlni management v prumyslovych podnicich

Prace popisuje rozvoj v kontextu vzdélavani,
koucCink a fungovani mozku v kostce. Cile
prace jsou dva. Prvni cil, vysvétlit principy
fungovani uciciho se mozku, naleznete
v teoretické casti. Druhym cilem, analyzovat
moznosti, prednosti a nedostatky vyuziti
neurokoucinku jako metody vzdélavani, se
zabyva pripadova studie rozvoje klienta
pomoci této metody a vysledky jeho tréninku
mozku. Neurokoucink se ukazal jako vhodna
rozvojova metoda zaméstnancu.

Rozvoj, koucink, neurotechnologie, mozek,
pozornost.

Tabulka 1 — Vysledky a porovnani diagnostik

Ukazatel Hodnota vstupni{Hodnota vystupni
Osobni tempo 70,0 % 75,0 %
Reakcni cas 78,3 % 94,0 %
Selektivni pozornost 86,6 % 86,7 %
Prabéh pozornosti v Case 35,0 % 48,0 %
Rozsah pozornosti 75,0 % 65,0 %
Intenzita pozornosti 67,5 % 83,3%
Koncentrace pozornosti 85,0 % 67,5 %
Relaxace 75,0 % 266,0 %
Stres 62,0 % 73,0 %

Zdroj- WOB

Firma WOB je skolici firma zameérujici se na
tréninky zdravé dospélé populace formou
tréninkd mozku na neurotechnologiich. Cilem
je zvySovani celkového vykonu klientu
prostrednictvim zvysovani vykonu mozku.

Tento koncept neurokoucinku, ktery byl vyuzit
pfi rozvoji zkoumaného klienta, je vhodny
predevsim pro stredni a vyssi management.
Jeho cilem je zvyseni vykonnosti
zameéstnancu prostrednictvim tréninku mozku
se zameérenim na rozvoj kognitivnich funkci,
zejmeéna pozornost a pameét.
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Klient dosahl po deseti koucovacich hodinach
zlepseni v sedmi z deviti zkoumanych oblasti.
Vysledky zbylych dvou sice vykazuji zhorseni,
ale to muUze byt zpusobeno tim, ze klient byl
prfi  zaverecné diagnostice pod veétsim
stresem, nez obvykle. Za relevantni meritko
mohou tedy byt povazovany prubézné
vysledky, kde vykazoval postupné zlepsovani
u vsech oblasti



