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Il. HODNOCENI JEDNOTLIVYCH KRITERIi

Zadani narocné;jsi

Hodnoceni ndrocnosti zaddni zavérecné prace.

Cilem bakalarské prace je analyza konceptu komfortni zény tak, jak ji rozumi laicka verejnost, s ohledem na jeji vliv na
pracovni a potazmo Zivotni spokojenost.

SpInéni zadani splnéno s mensimi vyhradami
Posudte, zda predloZend zdvéreénd prdce splriuje zaddni. V komentdri pfipadné uvedte body zaddni, které nebyly zcela
splnény, nebo zda je prdce oproti zaddni rozsifena. Nebylo-li zaddni zcela spInéno, pokuste se posoudit zdvaZnost, dopady a
pfipadné i priciny jednotlivych nedostatkd.

Teoreticka ¢ast prace vymezuje, co to je komfortni zéna a jaké faktory ovliviiuji ochotu z ni vystupovat nebo v ni naopak
setrvavat. Koncept je propojen s dalSimi vyznamnymi psychologickymi teoriemi, jako je flow, self-efficacy a dalsi. Vzhledem

k tématu prace by v teoretické ¢asti bylo vhodné zamérit se také na samotnou pracovni spokojenost, kterou autor uvadi jako
stéZejni, ale jeji vymezeni a analyza zde chybi.

V praktické ¢asti autor metodou dotaznikového Setfeni ovéruje vyzkumné predpoklady, souvisejici s obezndmenosti
verejnosti s problematikou komfortni zény, s domnélym a skuteénym vlivem komfortni zony na spokojenost pfi préci a

s existenci a plsobenim psychickym limitd na vykon jedince. Vyhodnoceni otdzek je ¢astecné sporné u druhé uvedené, kdy
autor uvadi, Ze spokojenéjsi jsou lidé pfi praci, ve které vystupuji ze své komfortni zény Castéji. Vzhledem ke zvolené metodé
vyzkumu Ize ale toto obtizné tvrdit, protoZe se jedna o vlastni sebeposouzeni a nemame redlnou predstavu o narocich prace
danych respondentt na vystoupeni z komfortni zény. Zistavame tedy spiSe u domnélého, nez skutec¢ného vlivu. Dale autor
zminuje, Ze proved| experiment, ovsem tato vyzkumna metoda ma pomérné prisné zasady provedeni, které nebyly
dodrzZeny, byl by tedy vhodny jiny termin (pokus, cviceni apod.). V ¢asti s rozdélenim slov, které si respondenti spojuji

s komfortni zénou, podle jejich pozitivni, negativni nebo neutrdlni valence, neni jisté, dle ¢eho autor toto rozdéleni provedl| a
vhodné by bylo vyuzit napfiklad metodu shody vice posuzovatelé. Napfiklad ,strach” by mohl jiny autor fadit mezi negativni,
ne neutrdini pojmy. Podobné riziko. Za¢atek nebo Zivot mohou byt zase pro jiného vnimany jako pozitivni terminy.

Aktivita a samostatnost pfi zpracovani prace B - velmi dobie

Posudte, zda byl student béhem reseni aktivni, zda dodrZoval dohodnuté terminy, jestli své Feseni pribézné konzultoval a zda
byl na konzultace dostatecné pripraven. Posudte schopnost studenta samostatné tvirci prace.

Student pracoval aktivné a samostatné, postup byl konzultovan.

Odborna uroven A - vyborné

Posudte uroveri odbornosti zdvérecné prdce, vyuZiti znalosti ziskanych studiem a z odborné literatury, vyuZiti podkladd a dat
ziskanych z praxe.

Prace je psana odbornym jazykem s vyuZitim adekvatni terminologie a prokazuje porozuméni tématu i dovednost prenést
teoretické poznatky do praktické aplikace v rdmci vyzkumu.

Formalni a jazykova troven, rozsah prace A - vyborné

Posudte sprdvnost pouZivani formdlnich zdpist obsaZenych v prdci. Posudte typografickou a jazykovou strdnku.

Po formalni i jazykové strance je prace v poradku, vyjma nékterych nedostatkul, naptiklad chybi ¢isla stran v seznamech
vyobrazeni.
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Vybér zdrojt, korektnost citaci A - vyborné

Vyjddrete se k aktivité studenta pri ziskavani a vyuZivani studijnich materidlt k feseni zavérecné prdce. Charakterizujte vybér
pramend. Posudte, zda student vyuZil vSechny relevantni zdroje. Ovérte, zda jsou vSechny prevzaté prvky radné odliseny od
vlastnich vysledku a uvah, zda nedoslo k poruseni citacni etiky a zda jsou bibliografické citace uplné a v souladu s citacnimi
zvyklostmi a normami.

Autor vyuzil adekvatni mnozstvi odbornych textd vzhledem k feSenému tématu. Citovani je v souladu s citaénimi normami a
citacni etikou, korektnost citovani byla zkontrolovana v systému Theses.

Dalsi komentare a hodnoceni

Vyjddrete se k urovni dosaZenych hlavnich vysledki zdvérecné prdce, napr. k drovni teoretickych vysledku, nebo k urovni a
funkcnosti technického nebo programového vytvoreného reseni, publikacnim vystupim, experimentdlni zrucnosti apod.
VloZzte komentar (nepovinné hodnoceni).

I1l. CELKOVE HODNOCENI A NAVRH KLASIFIKACE
Shrrite aspekty zdvérecné prdce, které nejvice ovlivnily Vase celkové hodnoceni.

Autor se v prdci vénuje analyze konceptu komfortni zony a jejimu vlivu na pracovni spokojenost. Ocenéni si
zaslouzi celkové uchopeni tématu, které je v oblasti literatury obecné i literatury vénujici se pracovni spokojenosti,
potaZmo jinym faktoriim lidské prdce, spise novym a ne casto zkoumanym tématem. Pozornost by si zaslouZilo
lepsi provedeni vyzkumné cdsti s vyuZitim presnéjsich metod vyzkumu nebo volbou jiné terminologie.

PfedloZenou zavére¢nou praci hodnotim klasifikaénim stupném B - velmi dobre.
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