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ANOTACE

TATO DIPLOMOVA PRACE VZNIKLA NA ZAKLADE POKRACOVANI PREDDIPLOMNIHO PROJEKTU, KTERYM BYL NAVRH NOVE
ZASTAVBY AREALU AVIE V LETNANECH. VYBER OBJEKTU PRO ZPRACOVANI DIPLOMOVE PRACE BYL ZVOLEN S OHLEDEM NA
ZASTAVBU A JEJI FUNKCE. NEJDULEZITEJSI Z MNOHA MOTIVACI, PROC ZPRACOVAVAT PRAVE DUM ZDRAVI, JE MOJE OBLIBA
KE SPORTU A REKREACI. HLAVNI MYSLENKOU PROJEKTU JE PROPOJENI SPORTOVNI STRANKY ZIVOTA S TOU OZDRAVNOU A
VLOZENI OBOU FUNKCI DO JEDNE STAVBY V PRAZE JE NEKOLIK SPORTOVNICH ZARIZENI, KTERA SNOUBI SPORT A REKREACI.
VETSINOU JSOU TO HALOVE SPORTY (TENIS, SQUASH) S PLOVARNAMI A WELLNESS ZARIZENIMI (NAPR. HOTEL STEP NA LIBNI;
ZDE JE ALE PROPOJENI DECENTRALIZOVANO DO NEKOLIKA BUDOV - COZ JSEM SE V. MEM PROJEKTU SNAZILA POTLACIT).
DUM ZDRAVI SNOUBI CELKEM 6 FUNKCI (LEZECKOU HALU, POSILOVNU S FITNESS ODDELENIM, PLAVECKY BAZEN, WELLNESS,
SPOLECNOU RESTAURACI A MALOU ADMINISTRATIVNI BUDOVU). HLAVNI VSTUP DO BUDOVY VEDE PRES OTEVRENE ATRIUM
DO SPOLECNE VSTUPNI HALY. ZE KTERE JE PRISTUP DO JEDNOTLIVYCH SPORTOVIST A RESTAURACE. ADMINISTRATIVNI
BUDOVA MA VLASTNi VCHOD. MYSLIM SI, ZE PROPOJENI TECHTO FUNKCI JE DO BUDOUCNA PRINOSEM PRO NAVRHOVANI
STAVEB A TAKE VELKYM PRINOSEM PRO BUDOVANI SPOLECENSKEHO ZIVOTA.

ABSTRACT

THIS DIPLOMA WORK WAS INSERTED ON THE BASIS OF CONTINUING THE PRE-DIPLOMA PROJECT, WHICH WAS THE
PROPOSAL OF NEW BUILDINGS AT AVIE AREA IN THE LETNANY. THE SELECTION OF BUILDING FOR THE DIPLOMA WORK
PROJECT HAS BEEN SELECTED IN RELATION TO THE BUILDING AND ITS FUNCTION. THE MOST IMPORTANT OF THE
MOTIVATION WHY PROCESSING BUILDING TO HOUSE OF HEALTHY IS MY LOVE TO SPORT AND RECREATION. THE MAIN IDEA
OF THE PROJECT IS THE RELATIONSHIP OF THE SPORT SITES OF THE LIFE WITH THESE HEARING SITE OF THE LIFE AND
INSERT BOTH OF FUNCTIONS TO THE ONE CONSTRUCTION. IN PRAGUE IS A LOT OF SPORTS FACILITY, WHICH SPLIT SPORT
AND RECREATION. MOSTLY, THERE ARE HALL SPORTS (TENNIS, SQUASH) WITH SWIMMING BATHS AND WELLNESS FACILITY
(FOR EXAMPLE: HOTEL STEP ON PRAGUE PART LIBEN, BUT THE CONNECTION IS HERE DECENTRALIZED TO A NUMBER OF
BUILDINGS - WHAT | WANTED TO SUPPRESS IN MY PROJECT). MY HOUSE OF HEALTHY CONTAINS 6 FUNCTIONS (CLIMBING
HALL, GYM WITH FITNESS DEPARTMENT, SWIMMING POOL, WELLNESS, JOINT RESTAURANT AND SMALL ADMINISTRATIVE
BUILDING). THE MAIN ENTRANCE INTO THE BUILDING LEADS THROUGH THE OPEN ATRIUM INTO THE COMMON INPUT HALL.
FROM WHICH IT IS ACCESS TO SINGLE SPORTS AND RESTAURANT. THE ADMINISTRATIVE BUILDING HAS OWN INPUT. |
BELIEVE THAT THE CONNECTION OF THESE FUNCTIONS IS THE BENEFIT OF DESIGNING BUILDINGS IN THE FUTURE, AND A
LARGE BENEFIT FOR THE CIVIL LIFE.
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LEGENDA MISTNOSTI 1.NP

CiSLO MISTN. NAZEV MISTNOSTI VYMERA /m?%
1.01 ZADVERI HLAVNIHO VSTUPU 9,31
1.02 VSTUPNI HALA 2487
1.03 RECEPCE VSTUPNI HALY 283
1.04 ZAZEMi RECEPCE - CHODBA 35
1.05 ZAZEMi RECEPCE - SKLAD 67
1.06 ZAZEMi RECEPCE - SKLAD 7,2
1.07 ZAZEMi RECEPCE - SATNA,PREDSIN,WC 9,25
1.08 CHODBA 2,86
1.09 PREDSIN - WC MUZI 3,94
1.10 WC MUZI 47
1.11 PREDSIN WC ZENY 24
1.12 WC ZENY 1,95
1.13 INVALIDNi WC 454
1.14 UKLIDOVA MISTNOST 41
1.15 SCHODISTE, VYTAHY 22,33
1.16 OBCHOD S LEZECKYM A PLAVECKYM VYBAVENIM 243
1.17 SKLAD S PRIPRAVOU WC 4,87
1.18 SKLAD 4,87
1.19 VSTUPNI ZADVER| LEZECKE STENY 22,44
1.20 UKLIDOVA MISTNOST 19
1.21 DOKONCOVACI MISTNOST ZENY 11,1
1.22 INVALIDNi WC ZENY 41
1.23 PREDSIN WC ZENY 6,4
1.24 WC ZENY, UKLIDOVA KOMORA 11,6
1.25 SATNA ZENY 36
1.26 SPRCHY ZENY 19,7
127 DOKONCOVACI MISTNOST MUZI 17,33
1.28 PREDSIN WC MUZI 734
1.29 INVALIDNi WC MUZI 4,65
1.30 WC MUZI 9,59
1.31 SATNA MUZI 338
1.32 SPRCHY MUZI 19,7
133 CHODBA 53,5
134 FITNESS - AEROBIK 487
1.35 FITNESS - SPINNING 47,85
1.36 POSILOVNA - STRECINK 487
1.37 POSILOVNA - LIFTING 512
138 POSILOVNA - MUSCLES 773
1.39 LEZECKA HALA 547 4
1.40 SCHODISTE 16,2
1.41 PREDSIN 38
1.42 PREDSIN 345
1.43 VYTAH 2,56
1.44 VSTUPNi ZADVERI BAZENU 51,71
145 TYMOVA SATNA 1 138
1.46 TYMOVA SATNA 2 138
147 SPOLECNE PREVLEKARNY 97,1
148 CHODBA 13,2
1.49 VSTUPNI ZADVERI WELLNESS 10,17
1.50 BAR / SEZENi WELLNESS 58,44
1.51 ZAZEMi WELLNESS - CHODBA 45
152 ZAZEMi WELLNESS - PREDSIN WC 15
1.53 ZAZEMi WELLNESS - WC 1,44
1.54 ZAZEMi WELLNESS - SATNA 2,25
1.55 ZAZEMi WELLNESS - SKLAD 3,6
1.56 PREDSIN WC ZENY 1,75
1.57 WC ZENY 1,85
1.58 PREDSIN WC MUZI 1,75
1.59 WC MUZI 1,85
1.60 PREVLEKARNY 11,84
1.61 CHODBA 32,91
162 WHIRLPOOL 135
163 JACUZZI 13,1
1.64 PARNI SAUNA 14,25
1.65 FINSKA SAUNA 26,6
1.66 BALNARIUM 15,29
1.67 OCHLAZOVACI ZONA 30,1
1.68 ODPOCIVARNA 29,88
1.69 SUSENI VLASU ZENY 6,1
1.70 SPRCHY ZENY 11,4

1.71 DETSKA OHRADKA 40
172 CHODBA 88
1.73 PREDSIN WC ZENY 45
1.74 WC ZENY, UKLIDOVA KOMORA 10,8
1.75 INVALIDNi WC ZENY 4,16
1.76 SUSENi VLASU MUZI 6,1
177 SPRCHY MUZI 14
1.78 DETSKA OHRADKA 40
179 CHODBA 88
1.80 PREDSIN WC MUZI 45
1.81 WC MUZI 10,8
1.82 INVALIDNi WC MUZI 4,16
1.83 BAZENOVA HALA 869,5
1.84 SAUNA 47
185 SPRCHY 6.1
1.86 PLAVCIK 14,95
1.87 UKLIDOVA MISTNOST 3,33
1.88 SKLAD PLAVECKYCH POMUCEM 54
1.89 SCHODISTE 10,8
1.90 ZADVERI 1,32
1.91 ZADVERI RESTAURACE 50
1.92 RESTAURACE 138,3
1.93 BAR 17,25
1.94 CHODBA 4,95
1.95 PREDSIN WC MUZI 3,63
1.96 WC MUZI 7,59
1.97 PREDSIN WC ZENY 3,54
1.98 WC ZENY 6,33
1.99 INVALIDNi WC 4,27
1.100 UKLIDOVA MISTNOST 12
1.101 ZADVERI VSTUPU ZAMESTNANCI 3,2
1.102 CHODBA 54
1.103 HRUBA PRIPRAVNA 3,08
1.104 CISTA PRIPRAVNA 3,08
1.105 SUCHY SKLAD 1,86
1.106 MRAZAK 1,38
1.107 CHLADAK 1,38
1.108 VARNA 31,18
1.109 OFFICE 24,7
1.110 UMYVARNA BILEHO NADOBI 47
1111 UMYVARNA CERNEHO NADOBI 27
1112 SKLAD KONTAMINOVANEHO ODPADU 2,1
1.113 CHODBA 6,76
1.114 UKLIDOVA MISTNOST 1,27
1.115 CHODBA 8,77
1.116 SKLAD PRADLA 1,86
1117 SKLAD NAPOJU 3,89
1.118 PREDSIN WC ZAMESTNANCI 3,16
1.119 WC ZAMESTNANCI 74
1.120 SATNA CiSNIKU 45
1.121 SPRCHA CIiSNiKU 2,1
1122 SATNA KUCHARU 45
1.123 SPRCHA KUCHARU 2,1
1.124 SKLAD OBALU 27
1125 SKLAD ODPADU 36
1.126 ZADVERI ADMINISTRATIVA 2,6
1127 VSTUPNi HALA ADMINISTRATIVA 55,1
1.128 ZASEDACI MISTNOST 42,64
1129 ZASEDACI MISTNOST 27,66
1.130 SCHODISTE, VYTAHY 25,75
1.131 CHODBA 14,32
1.132 INVALIDNi WC 7,51
1.133 PREDSIN WC ZENY 461
1.134 WC ZENY 3,56
1.135 UKLIDOVA MISTNOST 191
1.136 PREDSIN WC MUZI 43
1.137 PISOARY MUZI 4,89
1.138 WC MUZI 3,54
1.139 VSTUPNI HALA PRONAJIMATELNE PLOCHY 17,67
1.140 SATNA 17,25
1.141 PRONAJIMATELNE PLOCHY 151,32
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LEGENDA MiSTNOSTI

. & CISLOMISTN.  NAZEV MISTNOSTI VYMERA /m2/
7’7 1 & & SV 201 SCHODISTE 16,21
—— > — ’ J 5 202 BOULDER, LEZECKA STENA 263,74
< P < 3 == 203 BAZENOVA HALA 860,59
$ 204 SCHODISTE, VYTAHY 25,75
‘ o S e ) ‘ 205 PREDSI 1896
206 RECEPCE 296
—1 207 ZASEDACI MISTNOST 26,32
208 ZASEDACI MISTNOST 2495
209 TISKARNA 10,58
‘ ‘ 210 KUCHYNKA 6,0
211 ODPOCINKOVY PROSTOR 26,88
212 KANCELAR OPENSPACE 188,24
213 PREDSIN 14,56
‘ ‘ 214 INVALIDNi WC 751
215 PREDSIN WC ZENY 461
216 WC ZENY 356
217 UKLIDOVA MISTNOST 191
‘ 218 PREDSIN WC MUZI 43
‘ 219 PISOARY MUZI 489
2.09 220 WC MUZI 354
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LEGENDA MiSTNOSTI

CISLO MISTN. NAZEV MISTNOSTI VYMERA Im2/
0.01 HROMADNE GARAZE 34821
0.02 PREDSIN 384
0.03 SCHODISTE, VYTAHY 27
0.04 CHODBA 146
0.05 KOTELNA 4632
0.06 SKLAD 38,21
0.07 PREDSIN 23
0.08 SCHODISTE, VYTAHY 21,09
0.09 SKLAD 483
0.10 PREDSIN 387
0.11 SCHODISTE 16,21
0.12 CHODBA 345
0.13 VYTAH 256
0.14 SKLAD ZAZEMi BAZENU 2326
0.15 PROSTOR OKOLO BAZENOVE 752,56
0.16 TERFINICKA MISTNOST 9.8
017 PREDSIN 4,89
0.18 SCHODISTE 1729
0.19 PREDSIN 412
0.20 SKLAD ODPADU 32,25
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LAVICKY K SEZENi S OCELOVOU KOUNSTRUKCI A DREVENYM SEDAKEM

VELKOFORMATOVA KERAMICKA ZADLAZBA U HLAVNIHO VSTUPU BILY DEKOR
EXTERIEROVA LEZECKA STENA, INTEGROVANY UNIKOVY VYCHOD X
REFLEKTOR PRO VECERNI OSVETLENI STENY, RADA LAMP PRO BEZNE OSVETLENI
HLAVNI VSTUP DO SPORTOVISTE

POCHOZi PLOCHA U STENY - POHLEDOVY BETON

LAVICKY K SEZENi S OCELOVOU KOUNSTRUKCI A DREVENYM SEDAKEM

PRISTUPOVA LAVKA S POVRCHEM Z DREVENYCH YOSKOVANYCH DESEK

STOJANY NA KOLA

PALMOVA VYSADBA

ZAHRADNi KAMENNA DEKORACE, KAMENNA FONTANKA, NiZKE OSVETLOVACI LAMPY

LEHATKA PRO VENKOVNIi RELAXACI PRISTUPNE Z PLAVECKE HALY

KEROVA VYSADBA

NiZKE OSVETLOVACI LAMPY UMISTENE DO PULKRUHU KOLEM KEROVE VYSADBY
VYSTUP Z PLAVECKE HALY NA SOUKROMOU RELAXACNi ZAHRADU

LAVICKY K SEZENi S OCELOVOU KOUNSTRUKCI A DREVENYM SEDAKEM

VELKOFORMATOVA KERAMICKA ZADLAZBA BiLY DEKOR

LAMPY VEREJNEHO OSVETLENI

LAMPA VEREJNEHO OSVETLENI

VELKOFORMATOVA KERAMICKA ZADLAZBA BILY DEKOR

DREVENA POCHOZi PLOCHA DEKOR DREVENE LAMELY
VODNI PRVEK - ZEMNI TRYSKAJICI FONTANA, BETONOVY DEKOR

LAVICKA K SEZENI, DEKOR DREVENE LAMELY

BETONOVA DLAZBA - TMAVE SEDA

om 1 2 5 1om
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1. DIPLOMOVA PRACE - CAST STAVEBNI




A. PRUVODNIi ZPRAVA

J) seznam pozemku a staveb dotéenych provadénim stavby (podle katastru nemovitosti)
Stavba je pouze ve fazi navrhu v ramei Diplomové prace. Provedeni stavby neprobéhne.

A1 Identifikacni udaje

A4 Udaje o stavhé

A.1.1. Udaje o stavbé

Nazev stavby: DUM ZDRAVI V AREALU AVIA, PRAHA - LETNANY

Misto stavby: stavajici pozemky pfi ulici Beranovych, pozemky zatim nejsou rozparcelovany pro novou vystavbu

Zakladni charakferistika/iéel stavby: novostavba sportovniho centra s malou administrativni budovou a stravovacim zafizenim na

pozemcich navrhové zastavénych v preddiplomnim projektu

A.2  Seznam vstupnich podkladui

= Preddiplomni projekt

A3  Udaje o uzemi

a) rozsah Feseného lzemi

Stavba se nachézi v je$té nezastavené ¢asti (izemi arealu Avie v MC Praha - Letfiany. Jedna se o v budoucnu mozné stavebni
pozemky u ulic Beranovych, Veselska, Tupolevova, Cukrovarskd a Kostelecka, které byly zpracovany v Pieddiplomnim projektu. Je zde
planovana vystavba zcela nového mésta ve mésté, kde by mély byt situovany pracovni i ubytovaci pfileZitosti,

V/ soucasné dobé jsou pozemky ponechané ladu. Budovy jsou zchétralé a neudrZovane.

b) ddaje o ochrané tzemi podle finych pravnich predpisti (pamatkova rezervace, pamatkova zona, zviasté chranéné lzemi,
zaplavové uzemi apod.)

Stavba se nenachazi v paméatkové chranéném Gzemi ve smyslu zakona 6.20/1987. Uzemi nepodiéha ochrané podle zvi&stnich
pravnich piredpis.

Stavba se nachazi mimo zaplavové a poddolované (zemi.
c) tdaje o odtokovych pomérech
Odtckové pomery Gzemi nebyly pro tento projekt zjiStovany.

d) tdaje o souladu s tzemné planovaci dokumentaci, nebylo-li vydano dzemni rozhodnuti nebo dzemni opatieni, popfipadé
nebyl-li vydan tzemni souhlas

Navrhovand vystavba je planovana pouze vramci Pfeddiplomniho projekiu a Diplomové préce. Neni v souladu slzemné planovaci
dokumentaci, nebylo vydano Uzemni rozhodnuti ani Uzemni opatfeni nebo Uzemni souhlas.

e) Udaje o souladu s tzemnim rozhodnutim nebo vefejnopravni smlouvou uzemni rozhodnuti nahrazujici anebo Uzemnim
souhlasem, popfipadé s regulacnim planem v rozsahu, ve kterém nahrazuje uzemni rozhodnuti, a v piipadé stavebnich tprav
podmiriujicich zménu v uZivani stavby tidaje o jejim souladu s tzemné planovaci dokumentaci,

Navrhované vystavba je planovana pouze v ramci Diplomové prace. Neni v souladu se stavajici (zemné planovaci dokumentaci.

f) tidaje o dodrZeni obecnych poZadavkii na vyuZiti tizemi
Projekt predpoklada vykopové prace.
Zabezpeceni ochrannych pasem — stavenitém neprochazi ochranna pasma.
Rozsah a zpUsob demolice stavebnich objektt — novostavba predpoklada demolici stavajicich objektd.
g) lidaje o spinéni poZadavkii dotéenych organu
Nebyly dosud stanoveny poZadavky DOSS. Jednotliva zavazna stanoviska DOSS jsou uvedena v pfiloze a budou pfipadné
zapracovana do DP.
h) seznam vyjimek a ulevovych feseni
Uzemi nevyzaduje vyjimky ani (levova feseni.
i)seznam souvisejicich a podminujicich investic
Nebyly dany Zadné souvisejici a podmifiujici investice.
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a) nova stavba nebo zména dokoncené stavby

Jedna se o novostavbu sportovniho zafizeni s malou administrativni budovou a restauraénim zarizenim.
b) iéel uZivani stavby

Jedna se o stavbu uréenou prevazné ke sportu. Jako dalsi funkce je navrzena administrativa a restauracni provoz.
c) trvala nebo docasna stavba

Jedna se o trvalou stavbu.
d) (daje o ochrané stavby podle jinych pravnich predpisa

Stavba nespada do kategorie ochrany stavby podle jinych pravnich predpis.
e) Udaje o dodrZeni technickych poZadavkii na stavby a obecnych technickych poZadavki zabezpecujicich bezbariérové
uZivani staveb,

Stavba je navrzena v souladu s vyhlaskou ¢. 398/2009 Sh., o obecné technickych pozadavcich zabezpecuijicich bezbarierove
uZivani stavby.
f) Udaje o spinéni poZadavki dotéenych organti a poZadavki vyplyvajicich z jinych pravnich predpist

Nebyly dosud stanoveny poZadavky DOSS, Jednotliva zavazna stanoviska DOSS jsou uvedena v pfiloze a budou pfipadné
zapracovana do DP.
g) seznam vyjimek a ulevovych reseni

Uzemi nevyzaduje vyjimky ani Glevova feseni.
h) navrhované kapacity stavby (zastavéna plocha, obestavény prostor, uZitna plocha, pocet funkénich jednotek a jejich velikosti,
pocet uZivatelir / pracovnikui

CELKOVE KAPACITY STAVBY:

Pocet parkovacich stani dle PSP (vypodet dolozen v priloze) 127
Hruba podlazni plocha 6.912 m2
Zastavéna plocha 4188,9m2
Obestavény prostor: 54 775m3

VEDOUCI PRACE: DOC. ING. ARCH. MICHAL SOUREK

i) zakladni bilance stavby (potfeby a spotieby médii a hmot, hospodareni s destovou vodou, celkové produkované mnoZstvi a
druhy odpadi a emisi apod.)

Potfeby a spoti'eby médii a hmot nijak nevyboduji dle druhu a vyuZiti stavby. Odpady v priibéhu stavby i uzivani objektu budou likvidovany ve
smyslu zakona ¢. 185/2001 o likvidaci odpadu a ve smyslu vyhlasky 383/01 o podrobnostech nakladani s odpady. V pribéhu stavby —
odpadovy papir, sklo, Zelezo, barevné kovy a ostatni odpad bude odvezen do pfisludného shémého dvora, stavebni sut a zemina budou
odvezeny na skladku, obaly od barev, chemikélie budou likvidovany odbomou firmou zabyvajici se likvidacemi téchto odpadd, V pribéhu
uZivani objektu — odpady budou likvidovany firmou zajistujici svoz odpadu v obci.

J) zakladni predpoklady vystavby (Casové lidaje o realizaci stavby, ¢lenéni na etapy)
Stavba nebude Elenéna na etapy.

k) orientaéni naklady

Odhad stavebnich nakladl objektu neni v projektu fesen.

A5  Clenéni stavby na objekty a technicka a technologicka zafizeni

Charakter objektu nevyzaduje Clenéni na objekty. Je zde pouze SO.01 Dim zdravi
Technologické piipojky: 10.01 - Pripojka vodovodu
10.02 — Pripojka kanalizace destove

10.03 - Pfipojka kanalizace spladkové
10.04 - Pfipojka plynova
10.05 - Pfipojka slaboproudu
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B. SOUHRNNA TECHNICKA ZPRAVA

B.1 Popis Uzemi stavby

a) charakteristika stavebniho pozemku
Piedmétny pozemek se nachazi v arealu Avia v Praze — Letfianech u ulice Beranovych. V souasné dobé se na pozemku nachazi zchatralé a
neudrZovane tovarni objekty.

b) vyéet a zavéry provedenych prizkumi a rozbori (geologicky priuzkum, hydrogeologicky prizkum, stavebné
historicky prizkum apod.)

Nebyly provedeny Zadné rozbory ani prizkumy pozemku.

¢) stavajici ochranna a bezpecnostni pasma

Pozemek neni dotéen ochrannymi ani bezpeénostnimi pasmy.

d) poloha vzhledem k zaplavovému uzemi, poddolovanému tzemi apod.
Stavba se nachazi mimo zaplavové a poddolované Uzemi.

e)  vliv stavby na okolni stavby a pozemky, ochrana okoli, vliv stavby na odtokové poméry v tizemi
Vystavba feSeného objektu nezaséhne do okolnich budov ani pozemku.

f)  poZadavky na asanace, demolice, kdceni dievin
Stavba vyZaduje demolici stavajicich objekti a likvidaci stavajici vzrostlé zelené.

g) pozadavky na maximalni zabory zemédélského pudniho fondu nebo pozemkii uréenych k pinéni funkce lesa

(docasné / trvalé)
Stavebni Uprava nevyvola zabor ZPF nebo pozemk( s funkci lesa.

h) uzemne technické podminky (zejména moznost napojeni na stavajici dopravni a technickou infrastrukturu)

Dopravni obsluznost stavby bude zajisténa na jedné strané z ulice Beranovych, na druhé z ulice Nova (viz. Pfeddiplomni projekt). Objekt bude
pfipojen na kanalizaci v ulici Nova. Zasobovan! vodou bude probihat pres pfipojku taktéZ v ulici Nova. Destové vody budou odvadény do
oddilné destové kanalizace.

i)  vécné a asové vazby stavby, podminujici, vyvolané, souvisejici investice
Stavebni (prava nevyvolé vécna ani ¢asova biemena ani Zadné souvisejici investice.

B.2 Celkovy popis stavby
B.2.1 Ugel uzivani stavby, zakladni kapacity funkénich jednotek

Jedna se o stavbu uréenou prevazné ke sportu. Jako dalSi funkce je navrzena administrativa a restauracni provoz.

CELKOVE KAPACITY STAVBY:

Podet parkovacich stani dle PSP (vypocet dolozen v priloze) 127

Hruba podlazni plocha 6912 m?
Zastavéna plocha 4188,9 m?
Obestaveny prostor 54 775 m®

B.2.2 Celkoveé urbanistické a architektonické feSeni

a) urbanismus - kompozice prostorového reseni

Predmétny objekt je soucasti navrzené zastavby arealu Avie v Praze — Letfianech. Okolni zastavba je vyscka (8 pater). Pozemek je proporéné
rozdélen celkem na 3 vysoké celky propojené jednopodlazni zastavbou. Tyto celky prostor opticky provzdusfuji. Objekt je otevien smérem
k namésti na ulici Beranovych polosoukromym atriem.

b) architektonické reseni- kompozice tvarového reseni, materialové a barevné reseni
Architektonicky je objekt pojat jako 3 kvadry v prostoru spojené spoleénou podnoZi, ktera objektu dodava stabilitu. Materialové se objekt bliZi
k industrialnimu stylu pripominajici byvaly areal Avie, kde se vyrabély nakladni automobily a jejich dily.
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Svymi barvami se objekt snaZi o kontrastni ptisobeni. Je zde pouZito sklo a ocel, dale plech a také drevo.

B.2.3 Celkové provozni feSeni, technologie vyroby

Suterén objektu je zapustény do terénu. Jsou zde situovany bezbariérove vstupy, jak od ulice Beranovych, tak z ulice Nova.

1.NP je vyvySeno nad terén o 1m a vstupy jsou pristupny bud pfes lavku nebo rampu a schody. Zelena stiecha na stieSe 1.NP je vyuZita pro
pracovniky administrativy a taky jako pohledovy element viiéi okolni zastavbé.

Objekt neobsahuje zadnou vyrobni technologii.

B.2.4 Bezbariérové uzivani stavby
Stavba je navrzena v souladu s vyhlaskou €. 398/2009 Sb., o obecnych technickych poZadavcich zabezpetujicich bezbarierové uzivani stavby.

B.2.5 Bezpecnost pfi uzivani stavby

Ochrana zdravi pii provozu budovy bude zaji§téna navrzenymi parametry budovy, dodrZzenim pfedpist a norem i opravnénych pozadavki
dotCenych organ( statni spravy. Za pinéni bezpecnostnich predpisti pii uzivani stavby bude zodpovidat konkrétni majitel, resp. majitelé
nemovitosti.

Na stfechach budovy budou provadény pravidelné (drzbové prace a bude zajiStén pristup pro potieby (drzby k techn. zafizeni, stfeSnich
vtokl, odstrafiovani snéhu a pro stavebni drzbu a opravy. S ohledem na riziko padu z vysky pfi obsluze a udrzbé obvodového plasté bude
navrzen systém jisticich prvku proti padu osob: kotvici lana / kotvici body. Kotvici systém bude realizovan opravnénou firmou, ktera zérover
ruéi za staticky navrh propojeni prvku s nosnou konstrukci stavby.

B.2.6 Zakladni charakteristika objektu

a) stavebni feseni a konstrukéni a materialové reseni

PODZEMNi CAST

Objekt ma v 1.PP hromadné garaze, které probihaji v podstaté pod celym objektem. Jsou vedeny ve spadu 3 a 2 %. Zakladovou konstrukei
garazi je bila vana. Strop garazi je tvofen Zelezobetonovou monolitickou deskou, kterou nesou Zelezobetonove sloupy, Ocelové haly, které
zastieSuji lezeckou halu a plavecky bazén jsou ulozeny bud do stén zakladové vany, nebo maji samostatnou zakladovou patku.
Zelezobetonovy mondliticky strop podzemnich garazi je nesen sloupovym kenstrukénim systémem. Do podzemnich garazi vedou dvé rampy,
jedna vjezdova ze severozapadni strany pozemku a jedna vyjezdova z jihovychodni strany pozemku.

1NP

V jednopatrové Gasti stavby se nachazi zazemi pro vdechna sportovisté, posilovna, fithess a wellness zéna. V severovychodni casti objektu je
restauracni provoz a ve vychodni Casti vstup do administrativni budovy. Tahle ¢ast objektu je nesena monolitickymi Zelezobetonovymi sloupy a
po ohvodé Zelezobetonovymi sténami. Strop je taktéZ Zelezobetonovy. Stfecha 1.NP je extenzivni zelena.

LEZECKA STENA, PLAVECKY BAZEN

Svislé nosné konstrukce obou hal tvofi ocelové piihradové nosniky, které jsou staticky navrzeny v ¢asti ODK. Stropy jsou stejné tvofeny
pfihradovymi nosniky. U lezecké stény vysky 24,4m je obvodovy plast tvofen zvenku perforovanym plechem a zevnitf dvéma vrstvami
sadrokartonu s tepelnou izolaci. Z vnéjsku je chranén hydroizolaénim pasem. Stiechu tvofi trapézovy plech f. 160mm s tepelnou izolaci
220mm a hydroizolaci. MoZnost lezeni venku zajistuje venkovni lezecka sténa. V objektu je situovan v 2.NP boulder.

Plavecky bazén ma stejné svislé i vodorovné nosné konstrukee jako lezecka hala, ale jsou jinak velikostnd navrzené. Vyska bazénu je 13m.
Obvodovy plast tvofi dvojita sklenéna fasada vzduchové provétravana se skly odolnymi proti prehrivani s UV foliemi. Slunecénimu zaru
zabranuji aktivni stinici prvky — elektricky ovladané stinici lamely. Z plavecke haly je moZnost vystupu do malé soukromé relaxaéni zahrady.

ADMINISTRATIVNI BUDOVA

Administrativni budova ma spole¢né zaklady s ostatnimi budovami. Svisla nosna konstrukce administrativni budovy je Zelezobetonovy skelet
s Zelezobetonovymi stropnimi deskami. Budova ma 8 pater. ZtuZujicim prvkem je zde Zelezobetonové schodistové jadro s vytahy. Obvodovy
pladt je tvofen zlehkych obvodovych paneld firmy Schuco. Fasada je celoprosklena. Reseni detailll fasady je popsano ve stavebni ¢asti.
Podlahy administrativni budovy jsou tvofeny t&Zkou plovouci podlahou s keramickou nebo kobercovou naslapnou podlahou.

b) mechanicka odolnost a stabilita

Zelezobetonovy konstrukdni systém s Zelezobetonovym jadrem, ktery je propojen s ocslovym konstrukénim systémem obou hal dodava
objektu potfebnou mechanickou odolnost a stabilitu.

B.2.7 Zakladni charakteristika technickych a technologickych zafizeni
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VZDUCHOTECHNIKA

V objektu je navrzeno celkem 5 vzduchotechnickych jednotek (lezecka hala, plavecka hala, restauraéni provoz, administrativni
budova a hromadné podzemni garaze (viz. ¢ast TZB).

VYTAPENI

V kotelné v 1.PP je umistén plynovy kotel, ktery ohfiva vodu pro topeni(radiatory ve wellness, fithess a zazemi) i pro denni
spotfebu. V administrativni budové jsou umistény konvektory, stejné tak v plavecké hale. Vlezecké hale jsou osazeny
infracervené zarice u stropu. (viz. ¢ast TZB).

CHLAZENI

Chlazeni jednotlivych objektl probiha pes vzduchotechnické jednotky. K VZT jednotkam v provozech silné namahanych tepelnou
zatézi (bazénova hala, administrativni prostory) jsou pfidany Chillery. (viz. Cast TZB)

KANALIZACE
Kanalizace je zde provedena gravitaéné. (viz. ¢ast TZB).
VOoDOVOoD

Vodovod je napojen na vodovodni pfipojku v ulici Nova, Vodovod mé v objektu nékolik okruhi, které jsou rozdéleny podle
provoznich okruh(. (viz. Cast TZB)

B.2.8 Pozarné bezpe€nostnireseni
Objekt je navrzen v souladu v normou CSN 73 0802 pozami bezpeénost staveb — nevyrobni objekty ( viz. ¢ast PBR).

B.2.9 Zasady hospodareni s energiemi

Vzduchotechnické jednotky budou vyménikem zpétného ziskavani tepla z odpadniho vzduchu. Vsechny spotrebice v objektech budou
z kategorie (sporné.

B.2.10 Hygienické poZadavky na stavby, pozadavky na pracovni a komunalni prostredi
Vsechny vyrobky pouZivané na stavbé budou opatfeny atestem o jejich hygienické nezavadnosti. Projekiant pozaduje, aby investor pouzil na
stavbé jen ty stavebni materialy, které odpovidaji hygienickym predpisiim a je u nich doloZena hygienicka nezavadnost.

B.2.11 Zasady ochrany stavby pred negativnimi uéinky vnéjSiho prostfedi

a) pronikani radonu z podlozi
MozZnost pronikani radonu bude posouzena radonovou zkou$kou v dalsi éast PD.

b) ochrana pred bludnymi proudy
Stavba neni vystavena koroznim vlivam bludnych proudu.

¢) ochrana pred seizmicitou
Stavba neni vystavena seizmickym viivim.

d) ochrana pred hlukem
Pro projekt nebyla zpracovana Akusticka studie.

e) protipovodriova opatfeni
Uzemi se nenachazi v zaplavovém (zemi ve smyslu zakona €. 254/2001 Sb. Stavba je nad Grovni 100leté vody, nad Grovni povodné 2002.
Protipovodiiova opatreni tedy nejsou fesena.

B.3 Pripojeni na technickou infrastrukturu

a) Zasobovani vodou
Objekt je napojen na vodovodni pfipojku v ulici Nova na severovychodni strané objektu. Voda je distribuovana vnitinim vodovodem do
jednotlivych okruht v objektu (viz. ¢ast TZB).

b) Zasobovani energiemi
Objekt bude napojen na rozvody vefejné sité.
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¢) Plynova pripojka
Objekt bude napojen na plynovodni pfipojku v ulici Nova na severavychodni strané objektu, V kotelné 1.PP bude umistén plynovy kotel. Dal
bude plyn privadén do restauraéniho provozu ke kuchyfiskym spotiebictim.

B.4 Dopravni feSeni

a) popis dopravniho reseni
Objekt je dopravné pfistupny z ulice Beranovych a Nova. Do objekiu vedou dva viezdy do podzemnich garazi.

b) napojeni tizemi na stavajici dopravni infrastrukturu
V soucasné dobé je areal uzavien, ale podle navrhu z Pieddiplomniho projektu bude obnovena plvodni ulice Beranovych, ktera bude tvorit
hlavni dopravni tepnu v Gzemi.

¢) dopravayv klidu
Doprava v Klidu je zde vypocitana nové podle Prazskych stavebnich predpistl. Celkem je v objektu navrzenc 127 parkovacich stani, z toho
119 je v podzemnich garazich a 8 je umisténo v parteru stavby. ViypoCet dopravy v klidu je pfiloZen v pfiloze.

d) pésia cyklisticke stezky
V navrhu je obsaZen cyklisticky pruh v ramci vozovky v Sifce 1,5 m.

B.5 Resenivegetace a souvisejicich terénnich uprav

a) terénni upravy
Pozemky feSeného Uzemi jsou rovinaté. Teréni Upravy se zde nefesi.

b) vegetaéni prvky
V parteru stavby je navrZzeno nové osazeni vzrostlymi stromy. Déale jsou zde osazeny kefové porosty na stiede objektu a v atriu.

¢) biotechnicka opatieni
V ramci navrhované zastavby nejsou navrhovana biotechnicka opatfeni.

B.6 Popis vlivl stavby na Zivotni prostiedi a jeho ochrana

Stavba nema negativni viiv na Zivotni prostredi. Jedinym nedostatkem jsou vzduchotechnické jednotky, které jsou hlucné. Stavba odpovida
ustanovenim zékona ¢. 17/1992 Sb. O zivotnim prostfedi, zékona ¢. 100/2001 Sb., O posuzovani vlivu na Zivotni prostfedi, zakona ¢. 114/1992
Sb. O ochrané pfirody a krajiny.

Pozitivem této stavby je extenzivni zelend stiecha, ktera dodava do pradného prostfedi mésta vihkost a Cisti vzduch.

B.7 Ochrana obyvatelstva

VEDOUCI PRACE: DOC. ING. ARCH. MICHAL SOUREK

V objektu jsou spinény zakladni poZadavky na situovani stavby a stavebni feSeni z hlediska ochrany obyvatelstva.

B.8 Zasady organizace vystavby

Béhem vystavby bude z bezpeénostnich divod staveniété oploceno. Po celou dobu vystavby bude dbano na dodrzeni zakladnich pozadavku
na BOZP. Vsichni pracovnici budou fadné proskoleni a budou dodrZovat pozadavky na bezpecnost prace stanovené normou.

VYPRACOVALA: BC. ELISKA CHLACHULOVA

SOUHRNNA TECHNICKA ZPRAVA - 36




3710

) 1930

1780

3550

3550

, 1780

1780

, 1780

1780

3550

, 1770

1770

3550

, 1780

1780

3710

, 1780

1930

260

LEGENDA MISTNOSTI:

MATERIAL POVRCHU
¢ISLO MISTN] NAZEV MISTNOSTI VIMERA — S S0

2.01 SCHODISTE 20,82 m* | keram.dlazba vépen. omitka vépen. omitka
2.02 WM 2,11 m? - -

2.03 WTAH 211 m - -

2.04 PREDSIN 1896 m* | keramdiazba | vépen. omitka,skio | vdpen. omftka
205 ZASEDACI MISTNOST 20,91 m* | koberec sklo vépen. omitka
2.06 RECEPCE 30,6 m* | koberec sklo vépen. omitka
2.07 ZASEDACI MISTNOST 24,95 m* | koberec sklo vapen. omitka
2.08 KANCELARE OPENSPACE 2257 m? | koberec vépen. omitka,sklo | vdpen. omitka
209 PREDSIN 14,56 m* | keram.diafba | vdpen. omitka vépen. omitka
210 WC INVALIDNI 751 m* | keram.diatba | ker.obklad,omitka | vdpen. omitka
21 PREDSIN WC ZENY 461 m* | keram.dlazba | ker.obklad,omitka | vdpen. omitka
212 WC ZENY 1,87 m* | keram.dlazba | ker.obklad,omitka | vdpen. omitka
2.13 WC ZENY 1,56 m* | keram.dlatba | ker.obklad,omitka | vdpen. omitka
2.14 UKLIDOVA KOMORA 1,91 m* keram.dlazba ker.obklad,omitka | vdpen. omitka
215 PREDSIN WC MUZI 43 m* keram.dlatba | ker.obklad,omitka | vépen. omitka
2.16 PISOARY MUZI 489 m* | keram.diazba | ker.obklad,omitka | vdpen. omitka
217 WC MUZI 1,68 m* | keram.diazba | ker.obklad,omitka | vdpen. omitka
218 WC MUZI 1,74 m* | keram.diazba | Ker.obklad.omitka | vdpen. omitka
218 KUCHYNKA 6,0 m keram.dlazba | ker.obkiad,omitka,sklo| vdpen. omitka

LEGENDA MATERIALU
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TABULKA PREKLADU

ZDNVO POROTHERM 14 (TL. 140MM)

@ PREKLAD POROTHERM (3/D/V~70/1000,/100)

PREKLAD POROTHERM (5/D,/V—70/900,/100)
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(02) DVERE SKLENENE (3/V-900/170)
(03) DVERE. PROTIPOZARNI DREVENE (5/V-800/1970)
(04) DVERE. PROTIPOZARNI DREVENE (5/V-700/1970)

(0s) DVERE DREVENE (3/V-700/1970)

TABULKA PRVKU LOP

(Lot) PRVEK LOP PLNY (3/¥-3710/3600)

@ PRVEK LOP ZASKLENY PRUHLEDNY ($/v—3550/3600)

VYPRACOVALA: BC. ELISKA CHLACHULOVA

@ PRVEK LOP ZASKLENY NEPRUHLEDNY (8/V—3530/3600)

K 129 - KATEDRA ARCHITEKTURY, FSV CVUT
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PUDORYS TYPICKEHO NP

JFLEZOBETON C40/50 (sloupy 700x700mm, zdi £.300,200,140 mm)
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KONSTRUKCE LOP 278 MM

OPLECHOVANI ATIKY TYPICKY PRVEK FASADNI SKLO 8 mm
UKONCENI LOP U ATIKY ;
PRIPONKA OPLECHOVANI VEDUCHOVANEZERA 40 mm
L HLINKOVA KONSTRUKCE — KAGIREK frakce 16/32 mm 80 mm
KOTVICI PRVEK K S TEPEL’NOU [ZOLACI 130 mm L SEPARACNi TKANINA 1mm
 TEPELNAIZOLACE 140 mm  TEPELNAIZOLACEXPS 200mm
N . LEPICI HMOTA o
PRIPONKA OPLECHOVANI ARGZABRANA 1 —  DRENAZNIROHOZ 50 mm
, i —  HYDROIZOLAGNI FOLIE 1mm
y LEPICIHMOTA —  GEOTEXTILE 1mm
TEPELNAIZOLACE EPS 100 mm — SPADOVA VRSTVA XPS 24050 mm
GEOTEXTILE fmm — 7B STROPNI DESKA 290 mm
HYDROIZOLAGNI FOLIE 1 mm
HLINIKOVY VODOROVNY OPLECHOVANI PROTI OSTRIKU KONSTRUKCE VODOU
PROFIL LOP-PAZDIK BETONOVA DLAZDICE PRO ZATIZENI
PLECHU PROTI OSTRIKOVANI VODOU
HLINIKOVA SVISLA
KONSTRUKCE LOP

TEPELNA [ZOLACE UVNITR

HLINIKOVEHO KONSTRUKCE

FASADN SKLO (LEPENE K

HLINIKOVEMU PROFILU)

VZDUCHOVA MEZERA

FILIGRANOVA SPARA S —

MECHANICKE UCHYCENi LOP
KE STROPNi KONSTRUKCI
REKTIFIKCN SOUPRAVA B

FASADNI SKLO (LEPENE K
HLINIKOVEMU PROFILU)

ODIZOLOVANi LOP -

0D STROPNI KONSTRUKCE —__ —
Il
LISTA ZABRANUJICI
‘ PROSTUPU PARY DO KCE
DIPLOMOVA PRAGE - DUM ZDRAVI V AREALU AVIE, PRAHA-LETRANY \ VYPRACOVALA: BC. ELISKA CHLACHULOVA 39
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REKTIFIKACNi SOUSTAVA

UCHYCENI LOP KE STROPNi
KONSTRUKCI

FASADNI SKLO

TEPELNA IZOLACE UVNITR
HLINIKOVE KONSTRUKCE

— KOBEREC

HLINIKOVY RAM LOP — LEPICI HMOTA

— SAMONIVELACNi STERKA

"~ BETONOVA MAZANINA
|~ AKUST.IZOL.VRSTVA STEPROCK HD

LISTA TVARU "Z" KOTVENA DO STROPNi DESKY . .
> ALY 0STRO S |~ ZB STROPNi DESKA

PROTI PROTLACENI IZOLACE NASLAPEM

PODLAHOVY KONVEKTOR

8mm
2mm
10mm

60mm
40mm

290 mm

OOAANANNYY

DIPLOMOVA PRACE - DUM ZDRAVI V AREALU AVIE, PRAHA-LETNANY

LISTA ZABRANUJICI
PROSTUPU PARY DO KCE

‘ VYPRACOVALA: BC. ELISKA CHLACHULOVA

K 129 - KATEDRA ARCHITEKTURY, FSV CVUT

\ VEDOUCI PRACE: DOC. ING. ARCH. MICHAL SOUREK

DETAIL U STROPU TYPICKEHO NP
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REKTIFIKACNi SOUSTAVA

UCHYCENI LOP KE STROPNI
KONSTRUKCI

FASADNI SKLO

TEPELNA [ZOLACE UVNITR

—< HLINIKOVY VODOROVNY

— PROFIL LOP

— KERAMICKA DLAZBA 7mm
I LEPICI HMOTA 3mm
LISTA TVARU 'Z' KOTVENA DO STROPNIDESKY — SAMONIVELACNI STERKA f0mm
PROTI PROTLAGEN IZOLACE NASLAPEM — BETONOVA MAZANINA 60mm
L AKUST.IZOL.VRSTVA STEPROCK HD 40mm
PODLAHOVY KONVEKTOR — 7B STROPNI DESKA 290 mm
O O O

HLINIKOVEHO KONSTRUKCE

HYDROIZOLACE

HLINIKOVY VODOROVNY

PROFIL LOP

XPS CELOPLOSNE NALEPENA

TEPELNA IZOLACE XPS

PLECH LEPENY NA HLINIK. PROFIL LOP,
DOLE ZATIZENY STERKEM, DLAZBOU,

BETONOVOU ZARAZKOU
BETONOVA ZARAZKA
DLAZBA
STERKOVY PODSYP

DIPLOMOVA PRACE - DUM ZDRAVI V AREALU AVIE, PRAHA-LETNANY \

VYPRACOVALA: BC. ELISKA CHLACHULOVA

K 129 - KATEDRA ARCHITEKTURY, FSV CVUT

\ VEDOUCI PRACE: DOC. ING. ARCH. MICHAL SOUREK
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Protokol k energetickému 5titku obalky budovy

Identifikacni Gdaje

Stanoveni prostupu tepla obalky budovy

Druh stavby
Adresa (misto, ulice, ¢isio, PSC)
Katastralni tzemi a katastraini éislo

Provozovatel, popf. budouci provozovatel

Administrativni budova Domu Zdravi
ulice Beranovych, Praha 18 - Letfiany
, & kat.

ENERGETICKY STITEK OBALKY BUDOVY

Administrativni budova Domu Zdravi
ulice Beranovych, Praha - Letiiany

Hodnoceni obalky
budovy

Adresa
Telefon / E-mail

Viastnik nebo spoletenstvi viasinikd, popf. stavebnik

Celkova podlahova plocha A. = 3 408,9 m*

stavajici doporué

eni

Charakteristika budovy

Objem budovy V - vnéj3i objem vytapéné zony budovy, nezahmuje lodZie, Fimsy, 12 874,1 m*
atiky a zaklady

Celkova plocha A - souéet vnéjdich ploch ochlazovanjech konstrukei 8456 m’
ohraniujicich objem budovy

Objemovy faktor tvaru budovy A/ V 0,93 m%m?®
Typ budowvy ostatni
Prevazujici vnitini teplota v otopném obdobi G 20°C
Venkovni navrhova teplota v zimnim obdobi & -15°C

Méma ztrata prostupem tepla Hr WK 1858
Priimérny souéinitel prostupu tepla Up = Hr / A Wi(m?-K) 0,29
Wychozi pozadavek na primérny soucinitel prostupu tepla podie Wim2K) 0,36
&l. 5.3.4 v GSN 730540-2 pro rozmezi 6y od 18 do 22 °C
Doporugeny souinitel prostupu tepla Usm e Wi(m*K) 0,32
PoZzadovany souéinitel prostupu tepla Uemn Wim*K) 0,42
Pozadavek na stavebné energetickou viastnost budovy je spinén.
Klasifikaéni tfidy prostupu tepla obalky hodnocené budovy
Hranice klasifikaénich trid Veligina Jednotka Hodnota
A-B 0,5 Uem Wi(m?-K) 0,21
B-C 0,75 Uemy Wi(m®K) 0,32
c-D Usmn WiHm*K) 0,42
D-E 1,5-Uemn Wi(m®-K) 0,63
E-F 2,0-Uamne Wim*K) 0,84
F-G 2,5 Ve Wi(m?-K) 1,05

Charakteristika energeticky vyznamnych ddaji ochlazovanych konstrukci

Ochlazovana konstrukce Plocha Soucinitel Pozadovany Cinitel Mérna ztrata
(Cinitel) {doporuceny) teplotni konstrukce
prostupu tepla souéinitel redukce | prostupem tepla
u, prostupu tepla
A (ZWhls + Zx)) Uni (Urec) b Hri=A.U. b
[m] Wilm™K)] Wim K] | [WIK]
lehky obvodovy plast 22842 2,20 0,30  (0,25) 1,00 348
sifecha plocha 447.0 0,16 0,30  (0.25) 1,00 287
Podlaha u suterénu 4470 0,40 045  (0,30) 0,48 946
¢ @

( )

( )

( )

( )

( )

( )

{ )

( )

{ )

( )
Celkem 3178,2 ( ) 158,1

Konstrukce splfiuji poZadavky na souéinitele prostupu tepla padle CSN 73 0540-2. (pokraéovani)

Klasifikace: B - Usporna

Datum vystaveni energetického &titku obalky budovy:

Zpracovatel energetického Stitku obalky budowvy:

I&:

Zpracoval: Eliska Chlachulova

Eliska Chlachulova

Podpis: .....cooveevvnnn.

Tento protokel a stavebné energeticky stitek obalky budovy odpovida smérnici evropského parlamentu a
rady ¢ 2002/91/ES a prEN 15217. Byl vypracovan v souladu s €SN 73 0540-2 a podle projektove

dokumentace stavby dodané objednatelem.

DIPLOMOVA PRACE - DUM ZDRAVI V AREALU AVIE, PRAHA-LETNANY
K 129 - KATEDRA ARCHITEKTURY, FSV CVUT

VYPRACOVALA: BC. ELISKA CHLACHULOVA

VEDOUCI PRACE: DOC. ING. ARCH. MICHAL SOUREK

Cl  Velmi asporna

05

0,75

20

25

Mimoradné nehospodarna

Gl
o V
m \V

0,69

KLASIFIKACE

Prumérny souginitel prostupu tepla obalky budovy

Uew v& W/(M*K) Uer = Hr 1 A

0,29

PoZzadovana hodnota primérného souéinitele prostupu tepla obalky
budovy podle CSN 73 0540-2 U Ve W/(m*K)

0,42 0,42

Klasifikaéni ukazatele Cl a jim odpovidajici hodnoty U,

cI 0,50 0,75 1,00 1,50

2,00 2,50

Uem 0,21 0,32 042 0,63

0,84 1,06

Platnost stitku do:

Datum vystaveni Stitku:

Stitek vypracoval(a): Be Eligka Chlachulova

PROTOKOL ENERGET.STITKU OBALKY BUDOVY
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STATICKA CAST — VYPOCET ZELEZOBETONOVYCH KONSTRUKCI

1) POPIS STATICKEHO RESENI

Zakladovou konstrukci objektu je zakladova bila vana. Obousmérné pnuté tropy nadzemnich podiazi jsou neseny po obvodu
Zelezobetonovou monolitickou zdi a uvnitf Zelezobetonovymi monolitickymi sloupy. Administrativni budova, ktera ma 8 NP, je
FeSena jako monoliticky Zelezobetonovy skelet se ztuZujicim jadrem uprostfed dispozice. Zelezobetonové sloupy a stropni
desky jsou z betonu C40/50, Zelezobetonové stény jsou z betonu C 30/37.

2) STATICKY VYPOCET
VYMEZUJICI OHYBOVA STIHLOST

A=ldsAd
d = I/\d tab > 8,275/31,17 = 0,265m

Ad,tab = Xe1* Xe2* Xc3* Atab = 1%(7/8,275)*1,1*33 5(stuperi vyztuZe 0,5%, beton C40/50) = 31,17
hp = d + ¢ + profil vyztuze/2 = 0,265 + 0,02 + 0,008/2 = 0,289m — NAVRH: 290 mm

VYPOCET ZATIZENI — STROPNI KONSTRUKCE

STALE CHARAKT.(kN/m?) ¥(=) NAVRH. ZAT.(kN/m?)
Deska 0,29*25 7,25 1,35 9,79
KroGejova izolace 0,03"1 0,03 1,35 0,04
Betonova mazanina 0,07*23 1,61 1,35 247
Omitka 0,01*23 023 1,35 0,31
Celkem 9,12 1,35 12,31
NAHODILE

Uzitné 5 1,5 75
Celkem STALE + NAHODILE 14,12 19,81
VYPOCGET ZATIZENI — STRESNiI KONSTRUKCE

STALE CHARAKT .(kN/m?) ¥(=) NAVRH. ZAT.(kN/m?)
Omitka 0,01%23 0,23 1,35 0,31
Deska 0,29*25 7,25 1,35 9,79
Parozabrana 0,031 0,03 1,35 0,04
Tepelna izolace 0,22*0,1 0,022 1,35 0,0297
Separacni rohoz 0,05*3 0,15 1,35 0,2
Drenazni rohoz 0,15*3 0,45 1,35 0,61
Filtra&ni vrstva 0,05*3 0,15 1,35 0,2
Substrat 0,25*8 2 1,35 2,7
Vegetacs 0,15*3 0,45 1,35 0,61
Celkem 10,932 1,35 14,49
NAHODILE

Uzitné - snih 1 15 1,5
Celkem STALE + NAHODILE 11,732 15,99

DIPLOMOVA PRACE - DUM ZDRAVI V AREALU AVIE, PRAHA-LETNANY
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PREDBEZNY NAVRH PRUVLAKU

hT = (110 - 1/12) *1 = 0,8275 - 0,6895m — NAVRH: hT = 750mm
bT =(1/3=1/2) * hT =0,25 - 0,375 — NAVRH: hT = 320mm

VYPOCET MAXIMALNIHO OHYBOVEHO MOMENTU PRO STANOVENI VY$KY PRUVLAKU

Praviak T1:

fd, T1d = (Azat,T1 * fdD) / 11 = (286,64*19,81) / 69,3 = 75,79 KN/m
fd,T1 =1fd,T1d + vlastni tiha praviaku = 76,8 + (0,75*25) = 95,54 kN/m
M1 =1/10* fd, T1*12 = 1/10 * 95,54 * 8,275 = 566,46 kN/m

Praviak T2:

fd,T2d = (Azat, T2 * fdD) / 11 = (243,1*19,81) / 64,5 = 74,66 kN/m

fd, T2 =fd,T2d + vlastni tiha praviaku = 74,66 + (0,7525) = 93,41 kN/m
M2 = 110" 1d, T2*112 = 1/10 * 93,41 * 8,2752 = 479,76 kN/m

M1 > M2 — navrhuji na T1

=M/ (p*d*n#icd) — d = V(M / (b*un*fod) = \ (566,46 / (0,32*0,29*1*40/1 5*10°) = 0,539 m

— NAVRH: 540 mm
NAVRH SLOUPU

SLOUP V 1.PP (Sloup E3
Ac=NEd /(A * n * fed + ps * os)

NEd = Azat,s * fdD = 66,93 * 35,8*10-* = 2396 kN
FdD=n*P+STR = 1*19,81 + 15,99 = 35,8 kN/m?

Ac=2396/(0,8*1*20+ 0,02 *400) = 0,0998 m?

\ Ac = 0,316 m — NAVRH: 320 x 320 mm nebo
200 x 500 mm

DIPLOMOVA PRACE - DUM ZDRAVI V AREALU AVIE, PRAHA-LETNANY
K 129 - KATEDRA ARCHITEKTURY, FSV CVUT

SLOUP V 1.PP (Sloup D6)
Ac=NEd/ (L * n * fed + ps * os)

NEd = Azat,s * fdD = 57,40 * 174, 47*10-* = 11677 kN
FdD =n*P + STR = 8* 19,81 + 15,99 = 174,47 kN/m?

Ac=11677/(0,8*1*20 + 0,02 * 400) = 0,4863 m?
VAc= 0,697 m — NAVRH: 700 x 700 mm nebo

550 x 1150 mm
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IVb. DIPLOMOVA PRACE - CAST STATICKA - ODK




STATICKY VYPOCET OCELOVE KONSTRUKCE LEZECKE HALY

Sougcinitel terénu;
kr= 0,19 *(z0/z0,2)"0,07 = 0,19 *(1/0,05)*0,07 = 0,234

SCHEMA KONSTRUKCE
Z&kladni rychlost vétru:
_ HYDROIZOLAGNI PAS vb = ¢ dir * ¢ season * vb,0 = 25m/s
— TEPELNA IZOLACE EPS Souginitel drsnosti terénu:
. 22.000 l - FOUE PVC of (z = 24m) = kr * In*(2/z0) = 0,234 * In (24/1) = 0,743
I TRAPEZOVY PLECH #.160mm
Fr— l L I~ PRIHRADOVA KONSTRUKCE (vyska 1,5 m) Stiedni rychlost vétru:
I vm (z=24m) = cr(z) * co(z)*vb = 18,575 m/s
_J: N 12YYYYMY YWY Viv turbulenci:
! I (=24 m) = ki / (c0(2) * In (z/z0)) = 1/(1*In(24/1) = 0,315
§ ; Ce(z) = 1,8 — odedteno z grafu
S = - = . Zakladni dynamicky tlak od vétru:
! ' _ PERFOROVANY PLECH MECHANICKY
: i KOTVENY gb = 0,5* p#vb? = 0,5* 1,25 * 252 = 397 N/m?
% N — PRIHRADOVY SLOUP ey e o o
| ! | HYDROIZOLACE Maximalni dynamicky tlak od vétru:
1. : — SADROKARTONOVA DESKA qp(z) = Ce(z) * gb = 1,8 * 391 = 703 8 N/m?
L TEPELNA [ZOLACE
| SADROKARTONOVA DESKA Tlaky na povrchy: (oblast A, Cpe,10 (h/d=5)=-1,2
We = qp(ze) * Cpe = 703,8 * (-1,2) = -844,56 N/m? = -0,84 kN/m?
NAVRHOVA HODNOTA ZATIiZENi SNEHEM Zatizeni vétrunam’: 1,5* (-0,84) * 6,7 = -8,442 kN/m'
S=sk*ui*Ce*Ci . : ; .
VYPOCET NORMALOVYCH SIL V KONSTRUKCI POMOCI SOFTWARU EDUBEAM
Sk charakteristicka hodnota
Ui tvarovy soucinitel )
Ce soucinitel expozice 10, 10 BA105470.64
Ci tepelny souinitel By B af 1 : B9
] ] : %1
S=07*08%1*1 2 5 - : 3&61.442, 0)
S = 0,56 kN/m? L e 65750 @242, 0
; 30 4255199 8 (§.442, 0)
VYPOCET SVISLEHO ZATIZENI NA KONSTRUKCI LEZECKE STENY : S F i)
Jira4 F415.29 : 7.1
STALE CHARAKT(kN/P?)  y(-)  NAVRH. ZAT (kN/m?) B - = ‘Ej};ﬂ?ni;
Ocelova kostra 1 1,39 1,35 e PO -_‘.1.3.5',33..._..__... as @442 0) ;
Vngj8i stiedni konstrukce  0.5%6.7 3.35 135 452 R i T i e PR D)
Celkem 4,35 1,35 5,87 " :«: :2 Ei ' -mau TN ER e ' i 3; %:::E' E%ms
ALY N RIS e | -1
Uzitné 0,56*6,7 3,752 1,9 5,628 o s s BTN RN, A, 3 @442 1)
o ) SEELIL o T RGNNSO o S 1 .
Celkem STALE + NAHODILE 8,102 115 harza - M T e R O e o)
P R TR e il Ty
VYPOCET ZATIZENI STENY VETREM iprmad BRR koS e L L i 45
...: TR+ L+t s 34005 .:..:..:__._..-..:..‘..I-. ,,-- - 2 . 0 . ‘3)
H=24m Toihd T e e e R A N 7Y |7 0 L
c0 =1 BRRE T3 o) s 47T A N RN S B 27 ' 1811
20 = 1 m (mastska oblast - V) o Lo SO Losgop Lot LM B L bos Bk B T i

zmin=10m et e T g i o E o R s R A I e e L G R
EduBeam ver. 226 = = B E BE 3 = mEr R Bd =S g ! - B o= R
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NAVRH PRVKU STRESNIHO NOSNIKU

DOLNI PAS PRIHRADOVINY - TAH

NEd = 392,96 kN

fyd = fyk / ym = 355/1 = 355 MPa

Amin = NEd/ fyd = 392,96*10*3 / 355 = 1106,93 mm?

— NAVRH: KRTR (kruhova trubka) 102/4.0 (A = 1232 mm?)

—» POSOUZEN: Npl,Rd = A*fyd = 1232 * 355 = 437,36 kN > 392,96 kN — VYHOVUJE
— VYUZITI: NEd / Npl,Rd * 100 = 392,96 / 437,36 * 100 = 90 %

HORNI PAS PRIHRADOVINY — TLAK

NEd = 482,3 kN

fyd = fyk / ym = 355/1 = 355 MPa

Amin = NEd / fyd = 482,3*10*3 / 355 = 1358,6 mm?

— NAVRH: KRTR (kruhova trubka) 140/4,5 (A = 1916 mm?)
— POSOUZENI: Npl,Rd = A*fyd = 1926 * 355 = 680,18 kN > 482 3 kN — VYHOVUJE
— VYUZITI: NEd/ Npl,Rd * 100 = 482,3 /680,18 * 100 = 71 %

— POSOUZENI NA VZPER:

)= Lerfi = 3150 / 47,9 = 65,76
A1 = 93,9%+ (fyd / 355) = 93,9
A =MLl =6576/93,9=07

0 =0,5* (1+a*(A-0,2) + A2
® =0,5" (1+0,217(0,7-0,2) + 0,742
©=0,798

K =1/( 0+ (0'2-12)
K = 1/( 0,798 + \ ( 0,798"2 - 0,7'2))
K =0,847

Nb,Rd = ( K*A* Fy) / (ym0*1000)
Nb,Rd = (0,847 * 1916 * 355) / (1*1000)

Nb,Rd = 576 kN > 482,3 kN — VYHOVUJE

DIPLOMOVA PRACE - DUM ZDRAVI V AREALU AVIE, PRAHA-LETNANY
K 129 - KATEDRA ARCHITEKTURY, FSV CVUT

DIAGONALA PRIHRADOVINY — TAH
NEd = 146,4 kN
fyd = fyk / ym = 355/1 = 355 MPa

Amin = NEd / fyd = 146,4*10*3 / 355 = 412,39 mm?

— NAVRH: KRTR (kruhova trubka) 54/2.6 (A

=420 mm?)

— POSOUZENI: Npl,Rd = A*fyd = 420 * 355 = 149,10 kN > 146 4 kN — VYHOVUJE
— VYUZITI: NEd / Npl,Rd * 100 = 146,4 / 149,10 * 100 = 98 %

DIAGONALA PRIHRADOVINY — TLAK
NEd = 208,51 kN
fyd = fyk / ym = 356/1 = 355 MPa

Amin = NEd / fyd = 208,51*10"3 / 355 = 587,4 mm?

— NAVRH: KRTR (kruhova trubka) 76/4.0 (A

=905 mm?)

— POSOUZENI: Npl,Rd = A*fyd = 905 * 355 = 321 kN > 208,51 kN — VYHOVUJE
— VYUZITI: NEd / Npl,Rd * 100 = 208,51 / 321 * 100 = 65 %

— POSOUZENI NA VZPER:

)= Lerli=2179/255 = 8545
A1 =939+ (fyd/ 355) =939
A=MA1=8545/93.9=091

© = 0,5* (1+0*(10,2) + A'N2
®=05* (10.21%(0.91-0,2) + 0,91°2
® = 0,0886

K=1/( 0+ (0"72-142)
K = 1/( 0,9886 + ( 0,98862 - 0,9142))
K=0.73

Nb,Rd = ( K*A* Fy) / (ym0*1000)
Nb,Rd = (0,73 * 905 * 355) / (1*1000)

Nb,Rd = 234,5 kN > 208,5 kN — VYHOVUJE

VYPRACOVALA: BC. ELISKA CHLACHULOVA
VEDOUCI PRACE: DOC. ING. ARCH. MICHAL SOUREK

STATICKY VYPOCET e 52



NAVRH PRVKU SLOUPU

DOLNI PAS PRIHRADOVINY - TAH

NEd = 544,31 kN

fyd = fyk / ym = 355/1 = 355 MPa

Amin = NEd/ fyd = 544,31*10°3 / 355 = 1533,27 mm?

— NAVRH: KRTR (kruhova trubka) 127/4.0 (A = 1546 mm?)

—» POSOUZENI: Npl,Rd = A*yd = 1546 * 355 = 548,83 kN > 544,31 kN — VYHOVUJE
— VYUZITI: NEd/ Npl,Rd * 100 = 544,31 / 548,83 * 100 = 99 %

HORNI PAS PRIHRADOVINY — TLAK

NEd = 423,66 kN

fyd = fyk / ym = 355/1 = 355 MPa

Amin = NEd / fyd = 423,66*10%3 / 355 = 1193,4 mm?

— NAVRH: KRTR (kruhova trubka) 140/5,0 (A = 2121 mm?)
— POSOUZENI: Npl,Rd = A*fyd = 2121 * 355 = 752,96 kN > 423,66 kN — VYHOVUJE
— VYUZITI: NEd / Npl,Rd * 100 = 423,66 / 752,96 * 100 = 56 %

— POSOUZENI NA VZPER;

)= Lerfi = 22400 / 47,8 = 101,48
A1 = 93,9%+ (fyd | 355) = 93,9
A=Al =101,48/93.9=1,081

© = 0,5* (1+a (N-0,2) + A2
® = 0,5* (1+0,21%(1,081-0,2) + 1,081%2
®=1,1626

K=1/(0+(0"?2-12)
K =1/(1,1626 + V ( 1,1626"2 - 1,0812))
K =0,6287

Nb,Rd = ( K*A* Fy) / (ym0*1000)
Nb,Rd = (0,6287 * 2121 * 355) / (1*1000)

Nb,Rd = 473,38 kN > 423,66 kN — VYHOVUJE

DIPLOMOVA PRACE - DUM ZDRAVI V AREALU AVIE, PRAHA-LETNANY
K 129 - KATEDRA ARCHITEKTURY, FSV CVUT

DIAGONALA PRIHRADOVINY — TAH
NEd = 115,2 kN

fyd = fyk / ym = 355/1 = 355 MPa

Amin = NEd / fyd = 115,2*10*3 / 355 = 324,5 mm?
— NAVRH: KRTR (kruhova trubka) 42,4/2,6 (A = 325 mm?)

— POSOUZENI: Npl,Rd = A*fyd = 325 * 355 = 115,37 kN > 115.2 kN — VYHOVUJE
— VYUZITI: NEd / Npl,Rd * 100 = 115,2/ 115,37 * 100 =99 %

DIAGONALA PRIHRADOVINY - TLAK
NEd = 96,31 kN

fyd = fyk / ym = 355/1 = 355 MPa

Amin = NEd / fyd = 96,31*10*3 / 355 = 271,3 mm?

— NAVRH: KRTR (kruhova trubka) 44,5/5,0 (A = 620 mm?)

— POSOUZENI: Npl,Rd = A*fyd = 620 * 355 = 220.1 kN > 956,31 kN — VYHOVUJE
— VYUZITI: NEd / Npl,Rd * 100 = 96,31/ 220,1 * 100 =44 %

— POSOUZENI NA VZPER:

)= Lerli = 1697 / 14,1 = 120,35
A1 =939+ (fyd/ 355) =939
A=MA1=12035/93,9=1,28

© = 0,5 (1+0*(10,2) + A'N2
©=05* (1+0.21%(1,28-0,2) + 1,282
® = 1,4326

K=1/( 0+ (0"72-142)
K = 1/( 1,4326 + ( 1,4326"2 - 1,28"2))
K =0.482

Nb,Rd = (K*A* Fy) / (ym0*1000)
Nb,Rd = (0,482 * 620 * 355) / (1*1000)

Nb,Rd = 106,02 kN > 96,31 kN — VYHOVUJE

VYPRACOVALA: BC. ELISKA CHLACHULOVA
VEDOUCI PRACE: DOC. ING. ARCH. MICHAL SOUREK
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V. DIPLOMOVA PRACE - CAST TZB
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TECHNICKA ZPRAVA TZB

1) POPIS OBJEKTU, KONCEPCE 1/B

Navrhovany objekt na (zemi byvalého arealu Avie v Letfianech kombinuje provoz sportovniho centra, kde je umisténa lezecka
sténa, plavecky bazén délky 25m, wellness a fitness centrum, s provozem restaurace a kancelarské budovy. Jedna se o
kombinovany objekt, ktery v sobé skyta 2 haly (lezecka sténa a bazén), prizemni, jednopatrovou cast s wellness centrem,
fitness centrem a restauraci, osmi-patrovou administrativni ¢ast a jednopatrové podzemni gardze. Objekt je tvofen ctyimi
provoznimi celky a provozem garazi a podle toho je navrZeno i individuélni feseni jednotlivich systému TZB tak, aby co
nejvice odpovidalo danym provozim a Glenéni budov.

2) VODOVOD

21)  ZASOBOVANI OBJEKTU YODOU

Objekt bude napojen na vodovodni fad v nové navrzene ulici Nova vychodné od objektu.
22)  PRIPOJKA

Vodovodni pfipojka z plastového polyuretanového materalu bude vedena v nezamrzne hloubce pod chodnikem do technickych
mistnosti v 1.PP, kde bude umisténa vodoméma sestava.

23)  VUNITRNI VODOVOD

Pfipojovaci potrubi je navrZzeno z PE. Je provedeno ve spadu 0,5% smérem ke stoupacimu potrubi. Potrubi je vedeno v instalaéni
pfedsténé. Vodovodni trubky jsou obaleny tepelnou izolaci. Jak TUV, studena voda, tak i cirkulace. Vedeni musi umoziovat dilataci.
Dimenze potrubi neni souéasti navrhu TZB.

Svislé potrubi je navrzeno z PE. Potrubi musi byt izolovano a musi umoZnit dilataci. Dimenze neni souéasti navrhu TZB.. Vede se
v instalacnich Sachtach spole¢né s ostatnimi potrubimi. Musi se dbat na to, aby byli bez vétSich problému vidét osazené vodomery.
Mezi studenou a teplou vodou by méla byt umisténa cirkulaéni voda, z diivodu neovliviiovani teplot vod.

LeZaté potrubi je navrZzeno taktéZz z PE. Vedeno je pod stropem nejnizsiho podiazi. Vedeni musi umoziiovat dilataci. Vodoméma
sestava je osazena v kotelné budovy. Jeji umisténi je oznateno ve vykresech. V misté prostupu zéklady je potrubi uloZeno
v ocelové chranicce.

24)  POZARNI VODOVOD

V objekiu je navrzen samo€inny stabilni hasici systém (Sprinkler) napojeny na vodovodni fad, ktery je zavodnén a trvale pod tlakem.
Sprinklerovy systém vpousti do prostor objektu (pouze 1.PP) vodu v kapalném stavu. Sprinklery jsou navrzeny pouze v podzemnim
podlazi — garazich. Bliz3i specifikace a dimenze systéemu budou stanoveny v dalSi fazi projektu.

3) KANALIZACE
31)  NAPOJENI

Splaskova a destova kanalizace vtékaji do nové navrzené oddilné kanalizace v ulici Nova. Obé kanalizace maji vlastni revizni
§achty umisténé na pozemku sportovniho centra.

32)  PRIPOJKA

Po napojeni destové a splaskové kanalizace ve reviznich Sachtach pokraéuji oba odtoky pfes pfipojky do hlavnich stok.
Oddilné pripojky budou KG 150 (navrh) a budou vedeny pod sklonem 12 %. Vodorovna délka pfipojek je totozna a to 8500
mm.

3.3)  REVIZNi SACHTY

Ve venkovnich reviznich $achtach o polomérech 1000mm (poklop 600mm) se nachazi oddilnd kanalizace. Tato $achta je
umisténa cca 10 000 mm od objektu v hloubce cca 2500 mm (dno). Na deStovém potrubi musely byt umistény dalsi revizni
Sachty o priméru 150 mm. Na splagkovém potrubi byla umisténa dalSi revizni Sachta o rozmérech 600x800 mm ve
vzdalenosti 2000 mm od objektu.

34)  VUNITRNIROZVODY
pfipojovaci potrubi:

Vedeno pod kuchyriskou linkou a v predsténach.
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Prostupy sténami jsou provedeny pouze v mistech, kde je to nezbytné nutné. Trubky jsou
zhotoveny z HT-systému a jsou vedeny pod sklonem 3%

odpadni potrubi: Splaskové potrubi vedeno v $achté a prostupy stropem, zhotoveno z HT trubek tioustky

125 mm. Odpadni potrubi je pod stropem 1.PP privedeno ke sloupim nebo ke sténam
v podzemnich garazich, aby neprekézelo autim, podél sloupl a stén je dovedeno ke
svodnému potrubi v podzemi. V kazdém patie je umisténa distici tvarovka 1m nad
podlahou. DeStové potrubi vedeno uvniti i vné objektu, zhotovené z médénych trubek 110
mm.

vétraci potrubi: Zhotoveno nad kazdym splaskovym potrubim, zakonéeno vétraci

hlavici 500mm nad Urovni stfechy.

svodné potrubi: Splaskové potrubi je zhotoveno z trubek KG v rozmezi

110 — 150mm. Potrubi je vedeno v zemi pod sklonem 3%, prochazi betonovymi zaklady.
Destove potrubi je zhotoveno z trubek KG 110 a je také vedeno v zemi, piipadné podél
stény v 1.PP. U paty je osazen lapac naplavenin.

3.5)  ZARIZOVACI PREDMETY

V kazdém provoznim celku je navrZzen systém a pocet zafizovacich piedmétl tak, aby vyhovoval prislu§nému provozu a
danym pislugnym normam platnym v CR.

Budova je uzptisobena pro pohyb lidi s omezenou schopnosti pohybu a orientace.
3.6) MATERIAL

Jednotlivé trubky jsou do sebe nasunuty a soudrznost zajistuje gumové t&snéni, které umoznuje dilataéni zmény. Zatepleni ani
odhluénéni neni nutné. Potrubi je vedeno v odhlucnénych Sachtach a cely objekt je dokola zaizolovan.

3.7)  CISTENI KANALIZACE

Odpadni potrubi Ize Cistit pres Gistici tvarovky umisténé v kazdém podiazi 1m nad podlahou. Svodné potrubi je umoznéno
Cistit v reviznich Sachtach.

3.8)  PRECERPANI

Neni nutné fesit. Odtok je zajistén dostateénym sklonem.

3.9)  OCHRANA PROTI VZDUTE VODE

Pripojka je umisténa nad Urovni vzduté vody, tudiz neni zapotiebi feSeni.

3.10) VYPOCTY

Vypoéty nejsou souéasti zadani.

3.11)  SOUVISEJICI PREDPISY A NORMY

CSN EN 1610 (CSN 756114) Provadéni stok a kanalizaénich pfipojek a jejich zkoudeni
CSN 756760 Vnitini kanalizace

CSN 75 6909 Zkousky vodotésnosti stok a kanalizaénich pfipojek

CSN EN 12056 Vnitini kanalizace — gravitaéni systémy — éast 1: Véeobecné a funkéni poZadavky

CSN EN 12056 Vnitini kanalizace — gravitaéni systémy — &ast 2: Odvadéni splaskovych odpadnich vod - navrhovani a vypocet
CSN EN 12056 Vnitini kanalizace — gravitaéni systémy — &ast 3: Odvadéni destovych vod ze stfech — navrhovani a vjpocet
CSN EN 12056 Vnitini kanalizace — gravitadni systémy — &ast 5: Instalace a zkouSeni, pokyny pro provoz, Gdribu a pouzivani.
4)  PLYNOVOD
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4.1)  ZDROJPLYNU

Objekt je pripojen k plynovodnimu nové navrZzenému fadu v ulici Nova, orientovanému vzhledem k objektu severovychodné. Hlavni
plynovodni fad probiha pod silnici 10m od hranice objektu. Pfipojka je nizkotlaka, 4 kPa. Rychlost proudéni plynu byla stanovena na
6m/s.

42) PRIPOJKA
Plynovodni pfipojka spojuje hlavni plynovodni fad s vnitinim plynovodem a zaéina za hlavnim uzavérem plynu (HUP).

Pripojka je v celé délce provedena z ocelové bezesvé trubky. Je ulozena do ryhy na zhutnény piskovy podsyp o mocnosti 100mm,
kryta Stérkopiskovym obsypem o mocnosti 300mm. Pripojka je ulozena v minimalni hloubce 800mm pod Urovni terénu a ma sklon
0,5% smérem k radu.

43)  HUP

HUP je umistén na objektu v prislusném prostoru instalacniho pilife. HUP se sklada z hlavniho uzavéru plynu, regulatoru tlaku, zatky
pro odvod kondenzatu a dal§iho uzaveru.

44)  VUNITRNI PLYNOVOD

Vhitini plynovod je veden k plynovému kotli, ktery ohfiva vodu pro radiatorova topeni a konvektory a dale je veden do varny
restaurace, ktera se nachazi také v 1.NP objektu. Vnitfni plynovod zacina za HUP objektu a navazuje na plynovodni pfipojku.

45) STOUPACI POTRUBI
V/ objektu je umisténo jedno stoupaci potrubi z bezesvé ocelové trubky. V' 1.NP je pfipojeno k pripojovacimu potrubi.
45) PRIPOJOVACI POTRUBI

Pripojovaci potrubi je vedeno od stoupacky. Jednotny plynomér je osazen pred kotlem pro provoz bazénu/wellnessffitness a jeden
plynomér je osazen u provozu restaurace. Priraz veden kolmo v chraniéce. Sklon potrubi 0,5% k zafizovacim predmétim. Potrubi je
vedeno v instalacni predsténé bezeSvymi trubkami. Profil potrubi je DN 20 k plynovému kotli a DN 15 k plynovému sporaku (pouze
navrh — neovéieno vypoctem).

46)  SPOTREBICE

V kotelné je osazen plynovy kotel na ohfev vody pro radiatorova zafizeni a konvektory v provozu bazénu, v kancelaiském
provozu, wellness, fitness a restauraci.. V restauracnim provozu je osazeno nékolik plynovych sporaku na piipravu teplych jidel.

47)  MATERIAL

Hlavni plynovodni fad je proveden z ocelovych trubek DN 63, stejné tak je z ocelovych trubek i plynovodni pripojka DN 60. Rozvody
vnitrniho plynovodu jsou provedeny taktéz z ocelovych trubek DN 60. U pripojovaciho potrubi je DN 20 k plynovému kotli a DN 15
k plynovému sporaku. Potrubi je oSetieno antikoroznim natérem odpovidajiciho normam pro plynovod. Plynovodni trubky pod zemi
jsou opatreny izolaci - bralen. Dimenze potrubi jsou pouze orientacni, neovéreno vypoctem.

48)  MERENi SPOTREBY PLYNU

Hlavni uzaveér plynu je umistén na objektu v prislusném prostoru instalacniho pilife, Méfeni spotieby plynu probiha samostatné pro
provoz restaurace a pro provoz bazénu/wellnessffitness centra. Plynomér pro restauraci je umistén pied pfislusnymi plynovymi
spotiebici v restauraci. Plynomér pro ohfev vody ve sportovnich centrech je umistén pried plynovym kotlem v kotelné.

49)  VYPOCTY
Vypoéty nejsou soucasti zadani.
5) VETRANIA VZDUCHOTECHNIKA, VYTAPENI A CHLAZENI

Vétrani, vytapéni a chlazeni v budovach je zajisténo prevazné klimatizacnimi jednotkami. Kvdili rozmanitosti a rozloze jednotlivych
provozt je to nejlispoméjsi feseni. ReSeno je celkem 5 provozu:

a) wellness+plavecky bazén+zazemi,
b) lezecka hala+fitness+zazemi+vstupni hala,

<«

) administrativni budova,

(=9

restauracni provoz,

[

)
)

spoleCné garaze.
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51)  WELLNESS+PLAVECKY BAZEN+ZAZEMI

Prostory plaveckého bazénu jsou vétrany klimatizadni jednotkou umisténou na stieSe 1.NP budovy nad $atnami pro bazén. Velikost
klimatizacni jednotky je navrZzena pro objem vzduchu obsahly v prostoru bazénu, v prostoru technického zazemi pod bazénem, ktery
je také potfeba vétrat a v prostorach wellness a jejich zazemi. Klimatizaéni jednotka obsahuje rekuperaci vzduchu, kterad
Znovuzpracovava teplo z odpadniho vzduchu. Jednotka je pfednastavena na uréitou teplotu v 1été a v zimé, kterou v prostorach
udrzuje.

Obvodovy plast haly bazénu je tvoren dvouvrstvou prosklenou ocelovou konstrukei. Hala je proto velmi nachyina na zménu teploty
pocasi.Pri velkych teplotach jsou do provozu klimatizace zapojeny chladici chiller jednotky, které jsou napojeny na klimatické potrubi.
V prostorach pro wellnes a Satnach jsou osazeny radiatorové sestavy. V hale bazénu jsou po vnitfnim obvodu osazeny podlahové
konvektory, které ofoukavaji skla a zabrafiuji srazeni pary na obvodové konstrukei.

52)  LEZECKA HALA+FITNESS+ZAZEMI+VSTUPNI HALA

Lezeckd hala je taktéZz odvétrdvana klimatizacni jednotkou, kterd je umisténa na stfeSe 1.NP budovy nad posilovnou. Velikost
klimatizacni jednotky je dimenzovana pro objem vzduchu v prostoru lezecké haly a pro prostory Saten a hygienického zazemi.
Klimatizacni jednotka obsahuje rekuperaci vzduchu, ktera znovuzpracovava teplo z odpadniho vzduchu. Jednotka je pfednastavena
na uréitou teplotu v 1été a v zimé, kterou v hale a v ostatnich prostorach udrzuje.

Obvodovy plast lezecké stény je tvoren dvouplastovou konstrukei, pficemz vnitini konstrukce je tepelné odizolovana a neni az tak
nachylna k prehfivani jako je to u plaveckého bazénu.

V prostoru u stropu jsou osazeny infracervené zarice, které napomahaji dohrivat prostor haly a udrzovat tak tepelnou pohodu v hale |
ve velkych mrazech. Chlazeni haly vzhledem ke skladbé obvodového plasté neni potieba.

V prostorach fitness centra a hygienického zazemi jsou osazeny radiatorové sestavy. Vstupni hala je dochlazovana a dohfivana
pomoci VAV boxu.

53)  ADMINISTRATIVNI BUDOVA

Administrativni budova ma na stiese osazenou vlastni klimatizacni jednotku, ktera ma prednastavenou teplotu pro letni a zimni
obdobi. V kaZzdém patie jsou na klimatizaénim potrubi osazeny VAV boxy, které zajistuji dohfev/koneéné zchlazeni vzduchu
na pozadovanou teplotu. V kazdém patie jsou osazeny na vnitfnim obvodu plasté podlahové konvektory. V hygienickych
prostorach jsou osazeny radiatorové sestavy.

54)  RESTAURACNI PROVOZ

Pro restauraéni provoz je navrzena viasini klimatizani jednotka, ktera ma okruh pro zazemi personalu, okruh pro vamu
restaurace a okruh pro jidelni a navstévnické prostory.

Prostory varny musi byt feSeny pfetlakové, aby neunikaly vypary z vareni a z jinych zde provozovanych &innosti. Zazemi
personalu je klimatizovano vlastnim okruhem a dohfivano radiatorovymi sestavami.

Odbytovy prostor jidelny je taky klimatizovan a dohfivan/chlazen podstropné parapetnimi fan-coil jednotkami.
55)  SPOLECNE GARAZE

Pro spolecné garaze je na stfeSe umisténa vlastni vzduchotechnicka jednotka. V prostorach garazi neni potfeba extrémniho
vytapéni nebo chlazeni, jednotka je uzplsobena pouze k vétrani vzduchu.
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VSECHNY KONSTRUKCE V POZARNI PREDSINI VCETNE

— O O O O O O O O O — DVERI, ZARUBNI A VSECH OBKLADU MUSI BYT Z
T NEHORLAVEHO NEBO NESNADNO HORLAVEHO
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TECHNICKA ZPRAVA
PODKLADY PRO ZPRACOVANI

(;SN 73 0818 - Pozarni bezpetnost staveb — Obsazeni objektt osobami
CSN 73 0802 - Pozarni bezpeénost staveb — Nevyrobni objekty

ZKRATKY POUZIVANE DALE V TEXTU

PU - pozarni Gsek; SPB - stupefi poZarni bezpeénosti; PO — pozarni odolnost; POP — po7arné oteviena plocha; PNP —
pozarné nebezpedény prostor; DHZ — doplikové hasici zafizeni

1) POPIS OBJEKTU

Jedna se o vice budov na spolecné podnoZi. Stavby maji rlizné konstrukce, mezi nimiz probihaji dilatace. Haly lezecké stény a
plaveckého bazénu maji ocelovou zastresuijici konstrukci, ktera musi mit ochranné protipozami natéry. Administrativni
budova, jejiz obvodovou konstrukei je lehky obvodovy plast, obsahuje poZarné délici pasy svislé a vodorovné.

1.1)  VYTAH SPLNUJE NASLEDUJICI PODMINKY

Vytahy v komplexu nejsou feseny jako evakuacni. Jsou navrZzeny z nehoflavych hmot nebo nesnadno hoflavych hmot
konstrukce, které ohraniéuji prostor 8achty (véetné uzavéru) jsou druhu DP1 nebo DP2.
Prosklené plochy budou v nezbytné nutné mife z protipoZarniho skia.

Viytahy jsou hydraulické. Doporucuje se umistit olejovy zasobnik mimo prostor schodisté. Nebo pouzit nehorlavée
hydraulické kapaliny.

Instalacni $achta, ktera prochazi objektem, je feSena jako samostatny pozarni Usek.

12)  VODOROVNE A SVISLE NOSNE KONSTRUKCE

Zelezobetonové stény maji vysokou pozami odolnost. Ocelova konstrukce obou hal je natfena protipozamimi natéry. Ocelova
konstrukce lezecké haly je oplasténa zevniti nehorlavou konstrukci (SDK instalacni sténa vyplnéna mineralni vatou, minimalni
izolace mezi profily). Podhledy jsou feSeny jako protipozarni ze sadrokartonovych desek nebo glasia. Stropy jsou
Zelezobetonové.

1.3)  OBVODOVY PLAST

V/ prizemni asti ma objekt Zelezobetonové stény, které maji vysokou pozami odolnost. Obvodovy plast administrativni budovy
je tvoren lehkym obvodovym plastém Shucko, ktery obsahuje svislé i vodorovné pozarmi pasy. Obvodovy plast plavecké haly
je tvofen dvéma vrstvami skla. Nad timto pozarnim Usekem se nevyskytuji dalSi pobytové prostory, proto obvodové sklo
nemusi byt feSeno protipoZameé. To samé plati u lezecké haly, zde je vSak dvouplastova konstrukce tvorfena konstrukei ze
sadrokartonu a perforovanym plechem.

14)  STRECHA

Strecha prizemni Gasti je zelezobetonova, skladebné extenzivni zelena pochozi. Stfecha lezecké haly je tvofena trapézovym
plechem a tepelnou izolaci. Ocelové konstrukce haly musi byt opatfeny protipoZarnim natérem. Stfecha administrativni budovy
je také Zelezobetonova, ma vysokou poZari odolnost.

15)  SCHODISTE

Unikova schodisté jsou feSena jako monolitické vertikalni §achty ze Zelezobetonu s vyplnémi z prozipozamiho skla. Objekt
bude hodnocen jako konstrukéni systém nehoilavy s konstrukcemi druhu DP1.

2)  POZARNI USEKY, POZARNI RIZIKO, STUPEN POZARNI BEZPECNOSTI

Pozami riziko a stupefi pozami odolnosti nebyl v ramei diplomové prace podrobné fesen. CHUC B se nestanovuje mezni
délka. Provoz restaurace umoznuje piimi Unik na volné prostranstvi. Zaméstnanci pouZiji inikovou cestu viastnim vstupem.
Unik z administrativni budovy je mozny po pozamim schodisti — CHUC, jeZ Gsti do vstupni haly (CHUC) vybavené nehoflavym
protipoZarnim vybavenim. Z lezecké haly a fitness centra je moZny Unik pfes schodisté do atria, nebo druhym smérem na
sever, kde se nachazi tnikovy pozamni vychod. V plavecké hale je navrzen pozami tnikovy vychod zkiz schodiété (CHUC)
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nebo v druhém sméru k namésticku. Z wellness centra je navrze zvlast pozarni Unikovy vychod u recepce. V&echna technicka
podlazi tvori samostatné pozami (seky. Samostatné pozarni Useky tvori i sklady restaurace a sklady ostatnich provozu.
Hygienicka zazemi jsou jakoZo prostory bez pozarniho rizika oddéleny konstrukcemi DP1.

3) STAVEBNI KONSTRUKCE A POZARNI ODOLNOST

3.1)  POZARNI PASY

PoZarni vyska je > 45 m. PoZarni pasy jsou vyZadovany. U administrativni budovi jsou poZarni pasy feSeny
odstupem otvor(l v lehkém obvodovém plasti o 900 mm. Vodorovné pasy spliiuji rozvinuty obvod 1200 mm.

3.2)  POZARNI UZAVER OTVORU

Otvory v pozarnich sténach a v poZarnich stropech (1. mezi PU) musi byt poZamé uzaviratelné, tj. v pfipadé
pozaru bezpeéné uzavieny. Dvefe v objektu budou feSeny jako konstrukce DP1 a DP2.

3.3)  NOSNE KONSTRUKCE

Veskeré nosné konstrukce maji pozadovanou pozarni odolnost. Doba uniku z celého objektu nebude delsi nez
15 minut.

3.4)  SCHODISTE
V CHUC je schodi§té navrZeno jako konstrukce typu DP1.
3.5)  VYTAHOVE SACHTY

Vytahove Sachty jsou konstrukdné Zelezobetonové. Nékteré vytahy funguiji jako evakuacni a zasahové a jejich
§achta je odvétravana.

36)  TESNENIINSTALACI

Instalaéni $achta je fe§ena jako samostatny PU, instalace prochazejici poZamim uzavérem jsou poZamé
utésnény. Vzduchotechnické potrubi je v mistech prechodu mezi jednotlivymi iseky vybaveno protipozami
klapkou. Pfechod vzduchotechnického potrubi v administrativni budové z achty ke schodisti musi byt opatfen
protipozarnim obalem.

4) UNIKOVE CESTY

V objektu administrativni budovy je z horniho podlazi jedna tnikova cesta typu A s pretlakovym vétranim (povaZzuje se za B
s evakuacénim vytahem). Tato cesta v 1.NP navazuje na chranény prostor recepce, kde je v&echno vybaveni provedeno
nehoflavé. Z recepce se vychazi na volné prostranstvi.

5) ODSTUPOVE VZDALENOSTI A POZARNE NEBEZPECNY PROSTOR

Vypocet salani tepla pro obvodovy plast nebyl v ramei diplomové prace feSen. Nosné konstrukce jsou nehoflavé,
zelezobetonoveé typu DP1.

6)  ZARIZENi PRO PROTIPOZARNI ZASAH

Prijezd k objektu je zajistén po sousednich komunikacich z ulice Beranovych a Nova. Pred objektem jsou volna zpevnéna
prostranstvi, umoziujici zastaveni jednotek HZS (max. vzdalenost od vstupu je do 20 m). Rozméry vyhrazeného mista na
chodniku spliiuji podminku 4m x 20 m. Chodnik spliiuje pozadovanou nosnost (80 kN/ na jednu napravu). NAP je feSena s
podélnym sklonem max. 8% a pficnym sklonem max. 4%. Vnitini zasahové cesty se vyZaduji a jsou tvofeny CHUC typu B s
evakuacnim viytahem, Zasahové cesty jsou $irSi nez pozadavek 1,5 nasobek 550mm. Budou osazeny tfi pozarni venkovni
skryté hydranty v zeming, ve vzdalenosti do 15 m od objektu. V pripadé poZaru je objekt napojen na zaloZni nezavisly zdroj
elektricke energie, ktera napaji nouzove osvétleni. Pfenosné hasici pfistroje budou v objektu umistény na pfistupnych a dobie
viditelnych mistech cca 1300 mm nad trovni podiahy. Rozmisténi PHP bude provedeno tak, aby jejich vzajemna poloha
nebyla vétsi nez 20m. V objektu bude instalovana jednotka EPS. V pripadé pozaru se spusti.
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DUm Zdravi
Vypocet parkovani dle Prazskych stavebnich predpis
pocty jecnotek, dle ukazatel zakladniho Potieba zakladniho poétu vazanych a navstévnickych stani Potfeba minimalniho poZadovaného a maximalniho pFipustného po&tu vazanych a navatévnickych stani mm'vn:zawf;:l? :m‘.et
psP petiy sint navétavnickych stani
potfeba zakladniho pottu potfeba zakladniho pottu miniméini poZadovany poCet vazanych  |minimélni poZadovany pocet navstévnickych 5 2;2222":,' i olet
véazanych stani navstévnickych stani parkovacich stani parkovacich stani P o
parkovacich stani
HPP m2 HPP m2 /1 stani pocet stani % podet stani % podet stani % podet stani % podet stani
z6na 06 26na 06
A) Sportovni centra - provozy bez hraci plochy a bazény (9b) 3385 40 85 10 8 90 76 80 7 80 61 68
|B) Administrativa s malou navétévnosti (3a) 3200 50 64 Q0 58 10 6 80 46 80 3 a
C) Restaurace (2b) 327 40 8 10 1 90 7 80 1 80 6 7
CELKEM 6912 157 67 90 54 12 125 125
Vypocet parkovani dle Prazskych stavebnich predpisi
— . 1 max. navrZeny pocet
Pokty jednotek dis. | LiGraisl Z2Kiadntho Potfeba zakladniho poétu vazanych a navstévnickych stani Potfeba minimalniho pozadovaného a maximalniho pripustného pottu vazanych a navitévnickych stani vazanych a
PSP poétu stani navitévnickych stani
potreba zakladniho poétu pofieba zakladniho poétu maximalni pfipustny pocet vazanych maximalni pfipustny pocet navstévnickych mxaln:ﬁﬂpﬁt;}'
vazanjch stani nav&tévnickjch stan parkovacich stani parkovacich stani P ';atan"l”a o
HPP m2 HPPm2 /1 stani | podet stan % potet stani % podet stani % podat stani % poéet stani
z6na 06 z6na 06
A) Sportovni centra - provozy bez hraci plochy a bazény (3b) 3385 40 85 10 8 90 76 110 9 110 84 93
|B) Administrativa s malou nav&tévnosti (3a) 3200 50 64 90 58 10 6 110 63 110 z 70
C) Restaurace (2b) 327 40 8 10 1 90 7 110 1 110 8 9
CELKEM 6912 157 67 90 74 99 172 172

NAVRZENO 127 PARKOVACICH STANi (119 V PODZEMNICH GARAZICH, 8 NA TERENU)
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CSN 79 4108 - Hygienické zafizeni a $atny
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CSN 73 4301 - Obytné budovy
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