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POSUDEK OPONENTA BAKALARSKE PRACE

studenta: Jan Kolin
s ndzvem: Rehabilitace u pacientt s Morbus Scheuermann

Hodnoceni bakalarské prace dosahuje nasledujici arovné:

1. |Splnéni cile a vhodnost struktury obsahu bakalarské prace z hlediska zadaného tématu (28
(splnéni zadani). (0 - 30)

2. |Teoreticka troven a vyuziti dostupné literatury v bakalarské praci. (0 - 20) 20

3. |Formélni nélezitosti a iprava obsahu bakalarské prace (iroven psani, oznacCeni struktury |10
textu, grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)

4. |Rozsah realizacnich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, iroven metodologického |38
zpracovani a zavéru prace. (0 - 40)

5. |Celkovy pocet bodu 96

Navrh otazek k obhajobé

1.
2.
3.
Celkové hodnoceni arovneé vypracovani bakalarské prace:
Hodnoceni**: | A (vyborné) | B (velmi dobre) | C (dobre) | D (uspokojivé) | E (dostatecné) | F (nedostatecné)
Pocet bodu: 100 - 90 89 - 80 79 -70 69 - 60 59 -50 <50
X 0 0 0 [] []

**k v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte komentar

Bakalérskou praci hodnotim vySe uvedenym klasifikacnim stupném a doporucuji/nedeperuéuii k obhajobé.




Komentar

Teoreticka ¢ast bakalarské prace byla zpracovana autorem velmi podrobné. Cela studie se zamérila na roli
fyzioterapie pri 1é¢bé pacientli s Morbus Scheuermann. Autor v metodologii prace zpracoval vySetiovaci
metody a postupy a terapeutické metody, které spocivaji i v doporuceni novych sportovnich aktivit pro
pacienta, ktery je v problematickém dospivajicim véku - plavani, jéga, cviceni na gymnastickém mici.
Z hlediska terapie lze povazovat za velky pokrok pacientovy snahy caste¢nou redukci hyperlorddzy,
hyperkyfozy a zlepSeni celkové flexibility patere, které autor priblizil ve fotodokumentaci pred zahajenim
terapie a po jejim skonceni.

Velice kladné hodnotim zapojeni rodiny pod vedenim autora, zejména matky do terapie a ze v soucasné
dobé je pacient s nové nastavenym dennim rezimem spokojen, vCetné oblibenych pohybovych aktivit.
Cil bakalarské prace - vytvoreni komplexniho rehabilitacniho planu pro

pacienta postizeného Scheuermannovou chorobou a posouzeni jeho uspésnosti byl splnén.
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