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POSUDEK VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE

studenta: Drahomira Komedova
s nazvem: Vyuziti fyzioterapie v judu v ramci kompenzace svalovych dysbalanci

Hodnoceni bakalarské prace dosahuje nasledujici arovné:

1. |Pristup studenta k reseni tkolu (pripravenost, iniciativa, pracovni moralka a samostatnost |30
studenta). (0 - 30)

2. |ZpUsob a uroven zpracovani tkolu. (0 - 20) 20

3. |Formélni nélezitosti a iprava obsahu bakalarské prace (iroven psani, oznacCeni struktury |7
textu, grafy, tabulky, citace v textu, seznam pouzité literatury apod.). (0 - 10)

4. |Rozsah realizacnich praci, aplikovanych védomosti a znalosti, iroven metodologického |40
zpracovani a zavéru prace. (0 - 40)

5. |Celkovy pocet bodu 97

Navrh otazek k obhajobé

1. Jak si vysvétlujete poruchu rovnovahy a posturalnich funkci trupu u Vami vybranych probanda?

2. Je pro judistu snazsi natrénovat statickou nebo dynamickou rovnovahu? Jaky vyznam ma
dynamicka rovnovéaha pro vybér a provedeni porazové techniky?

3. Jakym zplsobem lze u judistt predchazet vzniku funk¢nich a potazmo strukturalnich poruch v
oblasti bederni patere?

Celkové hodnoceni Garovné vypracovani bakalarské prace:

Hodnoceni**: | A (vyborné) | B (velmi dobre) | C (dobre) | D (uspokojivé) | E (dostatecné) | F (nedostatecné)

Pocet bodu: 100 - 90 89 - 80 79 -70 69 - 60 59 -50 < 50

X 0 0 0 0 0

** v pripadé hodnoceni F (nedostatecné) uvedte komentar

Bakalérskou préaci hodnotim vySe uvedenym klasifikacnim stupném a doporucuji/nedeperuéuii k obhajobé.



Komentar

Studentce se podarilo splnit vyty¢ené cile a ukoly prace.

Vysledky préce jsou vyuzitelné pro praxi. Studentka navrhuje vhodné kompenzacni pohybové aktivity pro
judo.

Predlozend prace spliuje naroky kladené na vypracovani bakalaiské prace.

Jméno a prijmeni: PhDr. Michaela ProkeSov4, Ph.D.
Organizace: Podpis: ..oovviiiiiieiiii
Datum: ......cooooviiiiiiiiiiiieeeeeeeen,



