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POSUDEK VEDOUCÍHO BAKALÁŘSKÉ PRÁCE
studenta:  ​ Michaela Kuklová 
s názvem: Syndrom vyhoření u profesionálů pracujících s lidmi

Hodnocení bakalářské práce dosahuje následující úrovně:

1. Přístup studenta k řešení úkolu (připravenost, iniciativa, pracovní morálka a samostatnost
studenta). (0 – 30) 

29 

2. Způsob a úroveň zpracování úkolu. (0 – 20) 17 

3. Formální náležitosti a úprava obsahu bakalářské práce (úroveň psaní, označení struktury
textu, grafy, tabulky, citace v textu, seznam použité literatury apod.). (0 – 10) 

8 

4. Rozsah realizačních prací, aplikovaných vědomostí a znalostí, úroveň metodologického
zpracování a závěrů práce. (0 – 40) 

36 

5. Celkový počet bodů 90 

Návrh otázek k obhajobě

1. Ako vnímate postoje ľudí, ktorí majú problém navštíviť odborníka z dôvodu syndrómu vyhorenia a
požiadať ho o pomoc?

2. 

3. 

Celkové hodnocení úrovně vypracování bakalářské práce:

Hodnocení**: A (výborně) B (velmi dobře) C (dobře) D (uspokojivě) E (dostatečně) F (nedostatečně)
Počet bodů: 100 - 90 89 - 80 79 - 70 69 - 60 59 - 50 < 50

 X ❏ ❏ ❏ ❏ ❏
** v případě hodnocení F (nedostatečně) uveďte komentář  

Bakalářskou práci hodnotím výše uvedeným klasifikačním stupněm a doporučuji/nedoporučuji k obhajobě.



Komentář

Stanovenie cieľa bakalárskej práce a miera splnenia k dosiahnutiu cieľa k danému druhu práce boli splnené.
Práca je logicky štrukturovaná, na dobrej štylistickej úrovni a spĺňa kritériá formálnej aj obsahovej  stránky
práce k danému druhu práce.   Uplatnená metodológia bola vhodne určená na dosiahnutie cieľa bakalárskej
práce.
Prístup študentky k riešeniu a dosiahnutiu cieľa bakalárskej práce bol na vysokej úrovni, jej snaživosť a
samostatnosť hodnotím ako obzvlášť výbornú.
Téma syndrómu vyhorenia sa môže zdať na prvý pohľad veľmi ľahkou ale správne interpretovať skúmané
výsledky, dáva predpoklad k hlbšej znalostnej úrovne študenta. V práci sa študentke potvrdilo, že až 60%
respondentov má v svojom okolí človeka, ktorý trpí syndrómom vyhorenia. Aj s takejto dielčej práce akou je
bakalárska je v náznakoch zrejmé, že syndróm vyhorenia je problémom veľkého počtu ľudí v našej
spoločnosti.
Možno konštatovať, že študentka sa problematiky zhostila veľmi dobre, čo je zrejmé práve v
štrukturovanosti bakálarskej práce, v citačných metódach ale aj obsahovej stránke bakalárskej práce.
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