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Abstract

This thesis deals with analysis of requirements followed by implementation of web application
to support compensation of diabetes mellitus. The thesis includes description of the main
use cases followed by description of realization in Java EE language. The end of the thesis
is devoted to testing and future improvements.

Abstrakt

Tato prace se zabyva analyzou pozadavki a nédslednou implementaci webové aplikace na
podporu kompenzace diabetes mellitus. Prace zahrnuje popis klicovych funkci aplikace na-
sledovany popisem samotné realizace v programovacim jazyce Java EE. Konec price je
vénovan testovani a popisu moznych rozsiteni do budoucna.
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Kapitola 1

Uvod

Diabetes mellitus je souhrnny ndzev pro onemocnéni, ktera se projevuji zvysenou hladinou
cukru v krvi (tzv. hyperglykémii). Vysokou hladinu cukru v krvi reguluje hormon zvany
inzulin. Ten umoznuje cukru k krvi vstoupit do bunék, kde slouzi jako zdroj energie. Hladina
cukru v krvi se zvysuje predevsim po jidle. Rozlisuji se dva zakladni typy nemoci: diabetes
mellitus 1. typu a diabetes mellitus 2. typu. Oba typy maji podobné priznaky, ale odlisné
pri¢iny vzniku a lécby. Zakladem 1é¢by diabetu 1. typu je aplikace inzulinu. Lécba diabetu
2. typu pak spo¢iva hlavné v dodrzovani diety a pravidelného pohybu. [14] [3] [7]

Jednim z projekti na CVUT FEL je projekt Mobiab. Ten se zabyva kompenzaci diabetes
mellitus pomoci edukac¢niho efektu mobilnich technologii. V rdmci projektu vznikla mobilni
aplikace pro sledovani kalorii, inzulinu, glykémie, krevniho tlaku a hmotnosti. Data z apli-
kace se odesilaji server. Cilem této prace byl navrh a implementace webového serveru pro
ulozeni téchto dat. Dilezitym pozadavkem na aplikaci je spréva dat pres webovy prohlizec,
a proto je soucasti reseni webovy klient.

1.1 Struktura prace

Nejprve je popsan soucasny stav projektu. Dale predstavim aplikace, které se zabyvaji po-
dobnou problematikou.

V kapitole Analyza (2) jsou popsany pozadavky, které musi aplikace spliovat. Po vypisu
pozadavki nasleduje popis klicovych pripada uziti. Nakonec je predstaven doménovy model
aplikace a jeji vzhled.

Ze zacatku kapitoly Realizace (3) popisuji technologie, které byly pouzity pfi implemen-
taci. Poté nasleduje popis architektury aplikace, komunikace s databézi a popis zajimavych
casti z implementace. Konec kapitoly je vénovan nasazeni aplikace do provozu.

Kapitola Testovani (4) Popisuje prubéh testovani aplikace. Nejprve je popsdn zpusob
testovani, poté testované pripady uziti. Na konci kapitoly je seznam objevenych ndlezl s
navrhy na jejich odstranéni.

V zavéru (5) hodnotim vysledek prace a popisuji mozné rozsiteni do budoucna.
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1.2 Soucasny stav

V ramci projektu Mobiab vznikla mobilni aplikace pro opera¢ni systém Android. Aplikace
popisovand v této praci obsahuje stejné funkce jako mobilni aplikace Mobiab a méla by
slouzit jako centralni tilozisté dat. Veskera data z mobilni aplikace se jiz nyni synchronizuji na
server <http://sledujeme-kalorie.cz/>. Serverovou Cast je potfeba kompletné prepsat
tak, aby byla lépe rozsiritelna a skalovatelna. SoucCasnd aplikace je napsdna v jazyce PHP
viceméné procedurdlnim stylem.

Tymu projektu Mobiab se podarilo ziskat databazi témeér 7 tisic jidel véetné vyzivovych
hodnot (sacharidi, tukt a bilkovin) na 100 g potraviny. Jidla jsou zarazena do kategorii.
Kazdé jidlo mtze byt ve vice kategoriich. Kromé jidel Mobiab disponuje databazi aktivit.
U kazdé aktivity je evidovano mnozstvi vydané energie na 1 kg vahy po dobu 1 minuty.
Predpokladejme aktivitu s hodnotou 0,54. Clovék s vahou 70 kg pak po dobu jedné hodiny
vydé energii vypocitanou pomoci vzorce: 54 * 70 * 60. Obé tyto databédze poslouzily jako
zaklad nového systému.

1.3 Podobna reseni

1.3.1 Kalorické tabulky

Webova aplikace na adrese <http://www.kaloricketabulky.cz> je zaméfena Cisté na
kaloricky prijem a vydej. Jde o velmi propracovanou aplikaci s kvalitni databézi jidel. Na
rozdil od databaze jidel poskytnuté Mobiabem obsahuje informace o mnozstvi vody, vapniku,
vldkniny a jinych slozkach. [6]

Aplikace je spise urcena lidem, kteti chtéji zhubnout. Z pohledu diabetika zde chybi
sprava glykémii a inzulinu.

1.3.2 DiaMonitor

DiaMonitor <https://diamonitor.com/dm/> je interaktivni denik, ktery se zaméiuje na
sledovani glykémie. Diabetikiim pomahda s rozhodovanim o pripadnych tpraviach denniho
rezimu tak, aby byl diabetes dobfe kompenzovany. [4]


http://sledujeme-kalorie.cz/
http://www.kaloricketabulky.cz
https://diamonitor.com/dm/

Kapitola 2

Analyza

V této kapitole popisi, jak bude aplikace fungovat. Jako prvni se budu zabyvat popisem uzi-
vatell aplikace, dale vyctem funkénich a nefunkénich pozadavks. Nakonec jsou zde popsany
dulezité pripady uziti a doménovy model aplikace.

2.1 Uzivatelské role

V systému jsou tii zakladni uzivatelské role. Neprihlaseny uzivatel, prihlaseny uzivatel a
1ékar.

2.1.1 Neprihlaseny uzivatel

Jedna se o zakladni roli, kterou navstévnik ziska ihned po nacteni aplikace. Neprihlaseny
uzivatel se mize pouze registrovat do systému. Tim se z néj stava prihlaseny uzivatel.
2.1.2 Prihlaseny uzivatel

Miuze zadévat a prochazet data jako jsou aktivity (kaloricky vydej), konzumace (kaloricky
prijem), glykémie, inzulin, krevni tlak a hmotnost. Rovnéz muze vybirat 1ékare, se kterym
si poté muze psat zpravy primo v aplikaci. Pokud se bude dale v textu hovorit o uzivateli,
vzdy se tim mysli prihlaseny uzivatel.

2.1.3 Lékar

Lékar m4 pristup k datim svych pacientii (uzivateli, kteti si daného lékate vybrali). Déle
miize pacientiim posilat zpravy primo z aplikace. Lékal nema moznost sam se registrovat
do systému. Vlozeni musi udélat programator na zadost lékafe pomoci SQL prikazi primo
nad databazi.

2.2 Pozadavky na systém

Nize jsou uvedeny veskeré pozadavky, které jsou kladeny na systém.
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2.2.1 Funkcni pozadavky

2.2.1.1 Obecné

1.

2.

3.

4.

V aplikaci bude pouzita jiz hotova databdze jidel a aktivit, kterou ma Mobiab k
dispozici.

Veskera data z ptuvodni aplikace budou k dispozici i v novém systému.
Aplikace bude poskytovat data skrze REST API a to ve formdtu XML a JSON.

Uzivatelé a 1ékari se do systému ptihlasi pomoci svého emailu a hesla.

2.2.1.2 Pozadavky z pohledu uzivatele

1.

2.

10.

Nepriihlaseny uzivatel ma moznost registrovat se do systému.

Uzivatel mize pridavat zdznamy o jeho kalorickém prijmu, kalorickém vydeji, glykémii,
inzulinu, krevnim tlaku a hmotnosti. Tyto zadznamy lze zpétné upravovat poptripadé
uplné smazat.

. K zdznamtm jednotlivych modult Ize vyplnit datum vloZeni zaznamu do systému.

Veskeré zaznamy lze zobrazit ve formé tabulky nebo grafu. Zéznamy v tabulce budou
pro lepsi prehlednost strankované.

. Zaznamy je mozné filtrovat podle data v rozsahu od do. Miniméalni rozsah je jeden

den.

. Jidla a aktivity bude mozné pfidat do oblibenych.

Jidla a aktivity bude mozné odebrat z oblibenych.

. Uzivatel bude mit moznost zménit své heslo a dalsi osobni idaje.

. Uzivatel miize vybirat ze seznamu lékait a to opakované. K uzivateli mtize byt prirazen

vzdy pouze jeden lékar.

Editace modulu (pfidani, uprava a mazani) bude ulozena do historie.

2.2.1.3 Pozadavky z pohledu lékare

1.

2.

3.

Po prihlaseni 1ékar uvidi seznam jeho pacientti. Tento seznam je mozné filtrovat podle
jména.

Zéaznamy pacienta budou k dispozici na jednom misté.

Zaznamy pacienta bude mozné globalné filtrovat podle data.
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2.2.2 Nefunkéni pozadavky
1. Aplikace bude plné skdlovatelna (vertikalné i horizontélné).
2. Aplikace bude implementovana v jazyce Java.
3. Podpora lokalizace - aplikace bude pfipravena na budouci rozsiteni o dalsi jazyky.
4. Bezpecnost - hesla nejsou nikdy ulozena v oteviené formé, vzdy jako hash otisk. Pri

nasazeni aplikace je nutné pocitat s pouzitim Sifrovaného protokolu HTTPS.

rd

2.3 Pripady uziti

Nésledujici text popisuje interakci uzivatelt se systémem. Jelikoz aplikace bude poskytovat
veskerou funkcionalitu i ve formé REST API, u kazdého pripadu uziti bude kratky popis této
komunikace. Konkrétné ptijde o vstupni bod (entry point), coz je URL adresa, na které lze
pristupovat ke konkrétnim dattm. Jako dalsi je definovana pouzitda HT'TP metoda. Server
pak spolecné s daty vraci i tzv. stavové koédy (HTTP statusy). Tyto kédy jsou zakladem
komunikace skrze REST API a velmi usnadnuji komunikaci mezi serverem a klientem. Déle
jsou popsany dulezité stavové kddy a jejich vyznam, které jsou pouzité v aplikaci.

e 200 Ok - Znamenad, ze operace probéhla v poradku. Server jej typicky vraci, pokud
klient zada o néjaké data, nebo doslo k tspésné zméné dat.
e 201 Created - Vraci se pri uspésném vlozeni nového zaznamu.

e 204 No Content - Smazani zdznamu bylo tispésné.

e 400 Bad Request - Server vraci tento kod, pokud data posilana na server nejsou v
poradku. Obvykle se posila pokud zdznam, ktery se snazime vlozit do databaze, neni
validni.

e 401 Unauthorized - Server takto odpovi, pokud klient neni opravnén vykonat danou
funkci, at uz jde o vypis dat nebo jejich vlozeni do databaze.

e 404 Not Found - Vraci se, pokud se klient snazi ziskat neexistujici data.

e 500 Internal Server Error - Neocekdvana chyba na strané serveru.
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2.3.1 Prihlaseni a registrace

Veskeré funkce jsou dostupné az po registraci a nasledném prihladseni do aplikace.

(/:\) Registrovat se
MNepfihlaseny uzivatel
Ffihlasit se
Lekar
Cdhlasit se

Ffihlaseny uzivatel

Obrazek 2.1: Pripady uziti - registrace a prihlaseni

Registrace

Registrace je volna pro kazdého navstévnika aplikace. Jde o jednoduchy webovy formulafr, ve
kterém je nutné zadat vSechny nésledujici idaje. Emailovou adresu, jméno, ptijmeni a heslo.
Emailova adresa (spole¢né s heslem) slouzi k prihlaseni do aplikace a musi byt unikatni. Neni
tedy mozné, aby dva uzivatelé méli stejnou emailovou adresu. Do budoucna je pocitano s
moznosti zasilat na tento email zapomenuté heslo nebo notifikace o obdrzeni nové zpravy od
lékare. Déle uzivatel musi zadat jméno a prijmeni, tento idaj slouzi k identifikaci uzivatele
pri psani zprav s lékarem.

Béhem registrace se poc¢itd doporuceny denni limit piijmu energie pomoci metody BMR.
K tomu je zapotrebi informace o vysce v centimetrech, vaze v kilogramech, pohlavi, vékem
uzivatele a typem aktivity. Vzorec pro vypocet je detailnéji popsan v kapitole Realizace 3.5.2
13)

Pro tspésné odeslani registrace musi uzivatel souhlasit s podminkami uziti. Registracéni
formular bude validovan na strané serveru i na strané klienta, stejné jako vSechny ostatni
formulare.

Entry point /rest /user /registration
HTTP status | POST
Stavové kédy | 201, 400

Tabulka 2.1: Popis REST API - registrace
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Prihlaseni

Pro prihlaseni musi uzivatel zadat platnou kombinaci emailu, ktery vyplnil pri registraci a
hesla. Pocet pokust pro zaddni hesla neni jinak omezen.

Entry point | /rest/authenticate
HTTP status | POST
Stavové kody | 200, 401

Tabulka 2.2: Popis REST API - prihlaseni

Odhlaseni

Odhlasi uzivatele ze systému.

Entry point /rest /logout
HTTP status | GET
Stavové kédy | 200

Tabulka 2.3: Popis REST API - odhlaseni

2.3.2 Modul konzumace (Kaloricky prijem)

Modul konzumace pomahé uzivateli vytvorit si prehled o jeho stravé a zvlasté o tom, kolik
sacharidi, tuka a bilkovin uzivatel zkonzumuje. Historie konzumaci je pak dilezitda i pro
samotného lékare, ktery tak miize uzivatele upozornit na jeho $patnou zivotospravu.

Pridat vlastni jidlo

Aplikace disponuje databédzi témér sedmi tisic jidel. Vétsinou jde o zékladni potraviny jako
je mléko, chleba atd. V pripadé, Ze uzivatel nenajde potravinu v databazi, muze si ji sam
vytvorit. Tato potravina je poté viditelna pouze pro uzivatele, ktery potravinu vytvoril.

Stoji za uvahu, zda tuto funkcionalitu v budoucnu nerozsitit o moznost zviditelnit takto
vytvorenou potravinu i ostatnim uzivatelim. To by ovsem vyzadovalo pred samotnym zvi-
ditelnénim potravinu ru¢né zkontrolovat.

Entry point /rest /food
HTTP status | POST
Stavové kédy | 201, 400, 401

Tabulka 2.4: Popis REST API - pridani jidla

Upravit vlastni jidlo

Jidlo, které uzivatel vytvoril mize kdykoliv upravit.
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Filtrovani zaznamt Strankovanl zaznami
c-:mclude:»:-

q-\:\nclude:-:-\
Lékai ,

Zobrazit detail konzumace

Wtvofit vlastni jidlo
Upravit vlastni jidlo

Smazat viastni jiclo T »
Upravit konzumaci
Odebrat jidlo z abliberych -
Smazat konzumaci

Obrazek 2.2: Piipady uziti - kaloricky ptijem

[ -
| S
! -
- | -
<=include== .~ | =zextend=m= ~.

FFidat fotografie Odebrat fotografie
wyhledat jidlo T
=

i -:qe}{'tend:-:— -

~includes== =
- c-:extend:-:»

Fiidat jidlo do oblibenych

Entry point /rest/food /{foodId}
HTTP status | PUT
Stavové kody | 200, 400, 401

Tabulka 2.5: Popis REST API - tprava jidla

Smazat vlastni jidlo

Jidlo, které uzivatel vytvoril mize kdykoliv smazat. Jidlo neni mozné smazat tplné, protoze
by mohlo dojit ke ztraté konzumaci, které jsou spojeny s danym jidlem. Jidlo je tedy smazano
pouze na oko, ve skutecnosti dojde k jeho skryti ve vypisu jidel.

Entry point /rest /food/{foodId}
HTTP status | DELETE
Stavové kédy | 204, 401

Tabulka 2.6: Popis REST API - smazani jidla

Seznam vlastnich jidel

Uzivatel sva jidla vidi v tabulce. Nepredpoklada se, ze by uzivatelé vytvareli velké mnozstvi
jidel. Z toho duvodu je tabulka pouze strankovana. V pripadé, Ze by uzivatelé preci jen
vytvareli velké mnozstvi jidel, neni problém implementovat vyhledavani podle nazvu jidla.
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Entry point /rest /food /{foodld}
HTTP status | GET
Stavové kédy | 200, 401

Tabulka 2.7: Popis REST API - seznam vlastnich jidel

Pridat konzumaci

Zadavame datum konzumace. Predpoklada se, ze nékteri uzivatelé budou veskeré meéreni
a konzumace zadavat do systému zpétné. Naptiklad data z celého dne vyplni najednou az
vecer. Déle je potieba vybrat jidlo, které uzivatel zkonzumoval a typ jidla. Jidel je velké
mnozstvi. Z toho duvodu lze jidlo vyhledat pomoci fulltextového vyhleddvani. Jidla lze
filtrovat podle kategorii, ¢i oblibenych jidel. Typem jidla se mysli vybér z nésledujicich
moznosti: snidané, svacina dopoledne, obéd, svacina odpoledne, vecefe, pozdni vecere a
ostatni. Nakonec uzivatel musi zadat zkonzumované mnozstvi a nepovinné poznamku.

V mobilni aplikaci lze ke konzumaci pripojit libovolny pocet fotografii. Vize je takova,
ze uzivatel vyfoti svij pokrm a ten nahraje na server. Webova aplikace poskytuje rozhrani
v podobé REST API pro nahraviani a mazani fotografii. Samotné nahravani fotografii z
webového klienta neni implementovano jelikoz postrdda smysl.

Entry point /rest /user/{id} /eating
HTTP status | POST
Stavové kédy | 201, 400, 401

Tabulka 2.8: Popis REST API - pfidani konzumace

Upravit konzumaci

U konzumace lze upravovat veskerd data, ktera byla vyplnéna pii pridani konzumace. Pres
REST API lze ke konzumaci nahravat nové fotografie a zaroven lze mazat jiz nahrané.

Entry point | /rest/user/{id}/eating
HTTP status | PUT
Stavové kody | 200, 400, 401

Tabulka 2.9: Popis REST API - dprava konzumace

Smazat konzumaci

Smazani konzumace je nevratné. Pokud byly ke konzumaci nahrany fotografie, jsou rovnéz
smazany.

Entry point | /rest/user/{id}/eating
HTTP status | DELETE
Stavové kody | 204, 401

Tabulka 2.10: Popis REST API - mazani konzumace
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Pridat jidlo do oblibenych

Pro rychlejsi pridani konzumace ma uzivatel moznost ulozit jidlo do oblibenych. Kromeé jidla
se uklada typ a mnozstvi. Uzivatel tak u ¢asto zadavanych jidel nemusi vSe znovu vyplnovat,
sta¢i mu pouze vybrat jidlo z oblibenych a hodnoty se sami predvyplni do formulare pro
pridani konzumace.

Entry point | /rest/user/{userld}/food/favorite
HTTP status | POST
Stavové kody | 201, 400, 401

Tabulka 2.11: Popis REST API - pridani jidla do oblibenych

Odebrat jidlo z oblibenych

Oblibena jidla lze smazat.

Entry point /rest /user/{userld} /food /favorite/{favoriteld }
HTTP status | DELETE
Stavové kédy | 204, 401

Tabulka 2.12: Popis REST API - odebrani jidla z oblibenych

Zobrazit seznam konzumaci

Uzivatel ma na vybér ze dvou moznosti, jak data zobrazit. Prvni moznosti je zobrazeni v
tabulce. Zaznamy jsou razeny sestupné podle data vlozeni, jsou strankované a data je mozné
zobrazit pouze v urcitému casovém obdobi. Minimalni ¢asovy rozsah je 1 den. Maximalni
rozsah je v podstaté neomezeny.

Druhy zpusob je zobrazeni zaznamu v grafu. Zde je rozdil, zda zobrazujeme data v
jednom dni, nebo data za delsi ¢asovy usek. Zatimco u zdznamt pres vice dnl se zobrazi
kolac¢ovy graf s pomérem sacharidu, tukt a bilkovin, U zdznamu z jednoho dne se zobrazi
celkové zkonzumované mnozstvi jednotlivych slozek. Uzivatel rovnou vidi, jaké je jeho dopo-
rucené mnozstvi jednotlivych slozek a kolik je jeho aktualni mnozstvi. Pro lepsi predstavu
si prohlédnéte obrézek C.2, kde je znézornén tento graf.

Entry point | /rest/user/{id}/eating
HTTP status | GET
Stavové kédy | 200, 401, 404

Tabulka 2.13: Popis REST API - zobrazeni seznamu konzumaci

Zobrazit detail konzumace

U konzumace je pomérné velké mnozstvi informaci a neni tedy dobry napad vsechny tyto
informace zobrazovat v tabulce. Tabulka by se tim stala neprehledna. Z toho duvodu ta-
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bulka obsahuje zdkladni informace, jako je zkonzumované jidlo, typ a mnozstvi jidla. Zbytek
informaci se nachazi v detailu konzumace.

Entry point /rest /user/{userld}/eating/{eatingld}
HTTP status | GET
Stavové kody | 200, 401, 404

Tabulka 2.14: Popis REST API - zobrazeni konzumace
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2.3.3 Modul aktivit (Kaloricky vydej)

Kaloricky vydej slouzi jako prehled aktivit uzivatele a jeho kaloricky vydej. Spolecné s
ostatnimi moduly tak dava lékari ndhled na zivotni styl pacienta.

. Filtrovat zéznarmny
==includes== X,

-

==include=x=
""""" Strankovat zaznarny

PFidat aktivitu do oblibenych

Lékaf Zobrazit seznam aktivit uiivatele

Odebrat aktivitu z oblibenvch

~—o_  ==includes=

Uprawit aktivitu

Obréazek 2.3: Pripady uziti - kaloricky vydej

Pridani aktivity

Jak jiz bylo feceno, aplikace obsahuje databézi aktivit rozdélenych do kategorii. Uzivatel
tedy vybird z téchto preddefinovanych kategorii. Pro lepsi orientaci lze aktivity filtrovat
pravé podle kategorie. U aktivity se také zadavd jeji délka, presnéji ¢as zacatku a konce
aktivity. Nakonec je mozné vlozit k aktivité libovolnou poznamku.



2.3. PRIPADY UZITI 13

Entry point /rest /user/{id} /activity
HTTP status | POST
Stavové kédy | 201, 400, 401

Tabulka 2.15: Popis REST API - pridéni aktivity

Uprava aktivity

Zadanou aktivitu lze kdykoliv upravit.

Entry point /rest /user/{id} /activity /{activityld}
HTTP status | PUT
Stavové kody | 200, 400, 401

Tabulka 2.16: Popis REST API - tprava aktivity

Smazani aktivity

Aktivitu lze natrvalo smazat.

Entry point /rest /user/{id} /activity /{activityld}
HTTP status | DELETE
Stavové kody | 204, 401

Tabulka 2.17: Popis REST API - mazéani aktivity

Pridani aktivity do oblibenych

Stejné jako u konzumace, i aktivity 1ze pridat mezi oblibené. Zde se pridava pouze samotnd
aktivita. Uzivatel pak muze filtrovat jeho oblibené aktivity.

Entry point | /rest/user/{id}/activity/favorite
HTTP status | POST
Stavové kédy | 201, 400, 401

Tabulka 2.18: Popis REST API - pridani oblibené aktivity

Odebrani aktivity z oblibenych

Oblibené aktivity lze i odebirat.

Entry point /rest /user/{userld} /activity /{activityld} /favorite
HTTP status | DELETE
Stavové kody | 204, 401

Tabulka 2.19: Popis REST API - odebrani oblibené aktivity
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Zobrazit seznam aktivit uzivatele

Aktivity 1ze zobrazit v tabulce, kterd je opét strankovand. Kromé dat vyplnénych pii vkla-
dani aktivity se v tabulce zobrazuje mnozstvi vydané energie (v kJ) po dobu trvani aktivity.
Zaznamy lze filtrovat podle data v rozsahu od - do. Na rozdil od jinych modult méa akti-
vita zacatek a konec. Filtrovani bylo nutné nastavit tak, aby filtr "od"zohlednoval zacatek
aktivity a filtr "do"jeji konec.

Data mohou byt zobrazena i ve formé grafu. Jde o sloupcovy graf, kde osa x predstavuje
cas a osa y mnozstvi vydané energie v jedné hodiné. Pokud uzivatel jezdil na kole 3 hodiny
a spalil 9 000 kJ. V grafu se tato skutecnost zobrazi jako tfi sloupce s hodnotou 3 000 Kj.
V pripadé, ze v jedné hodiné ma uzivatel vice aktivit, hodnoty se sc¢itaji.

Entry point /rest/user/{id}/activity
HTTP status | GET
Stavové kédy | 200, 401

Tabulka 2.20: Popis REST API - seznam aktivit uzivatele

2.3.4 Modul glykémie

Jde o pomérné jednoduchy modul, jehoz cilem je sledovat hladinu glykémie uzivatele/paci-
enta. Glykémie udavad mnozstvi cukru v krvi. Sledovani glykémie u diabetikt je vzhledem
k jejich nemoci velmi dulezité. Podle namérené hodnoty se urc¢uje mnozstvi aplikovaného
inzulinu, pripadné mnozstvi vyménnych jednotek, které musi uzivatel zkonzumovat. [5]

Strankovat zaznarmy
==include=>

Lekar e

Seznam méfeni glykémie
~ . ==include==

Zadat nove méfeni glykémie

Upravit méfeni glykérmie

Srnazat méfeni glykémie

Filtrovat zaznarmy

Uzvatel

Obréazek 2.4: Piipady uziti - glykéme
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Pridani méreni glykémie

Uzivatel vyplni datum méfeni, naméfenou hodnotu v jednotkach milimol na litr (mmol/1)
a nepovinné poznamku. Méreni typicky probihé pted jidlem a pred spanim. Aplikace proto
uzivateli nabizi nékolik moznosti, jak predvyplnit pozndmku. Jde o moznosti: na la¢no, pred
jidlem, po jidle a pred spanim.

Entry point /rest /user/{id}/glycemia
HTTP status | POST
Stavové kédy | 201, 400, 401

Tabulka 2.21: Popis REST API - pfidani méfeni glykémie

Uprava méreni glykémie

Vlozenou hodnotu lze upravit.

Entry point /rest /user/{userld} /glycemia/{glycemiald}
HTTP status | PUT
Stavové kédy | 200, 400, 401

Tabulka 2.22: Popis REST API - tprava méfeni glykémie

Uprava méreni glykémie

Vlozenou hodnotu lze smazat. Obecné u vSech modulti plati, ze aplikace se pred samotnym
smazanim uzivatele zeptd, zda chce zaznam opravdu smazat. Stoji za uvahu, zda mazani
zaznamu po uplynuti urc¢itého casového tiseku nezakazat.

Entry point /rest /user/{userld} /glycemia/{glycemiald}
HTTP status | PUT
Stavové kody | 204, 401

Tabulka 2.23: Popis REST API - smazani méfeni glykémie

Seznam méreni glykémie

Zaznamy v tabulce jsou sefazené podle data vlozeni. Jeden fadek tabulky obsahuje veskera
data o méfeni. Zaznamy lze filtrovat podle data méreni. K zobrazeni glykémie v grafu se
jako nejlepsi volba jevi pouzit ¢arovy graf, kde osa x predstavuje datum a ¢as méreni, osa y
pak naméfenou hodnotu.

Entry point /rest /user/{userld} /glycemia
HTTP status | GET
Stavové kédy | 200, 401

Tabulka 2.24: Popis REST API - seznam méreni glykémie
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2.3.5 Modul inzulinu

Slinivka brisni zdravého ¢lovéka produkuje inzulin. Inzulin poméha udrzovat hodnotu gly-
kémie priblizné v rozmezi 3,3 - 6 mmol/l. Slinivka diabetika 1. typu neprodukuje zadny
inzulin, nebo jej produkuje velmi malo. Diabetici 1. typu si sami musi aplikovat inzulin.
Tento modul pak slouzi jako prehled aplikovaného inzulinu v prubéhu casu. [2]

==include==f Strankovani zaznami

Zobrazit seznam davek inzulinu

==includesz=

—
Filtrowvani zaznam?

Pridat inzulin

Uzvatel -M

Obrazek 2.5: Pripady uziti - inzulin

Pridani davky inzulinu
Kromé data aplikace uzivatel zadava typ inzulinu. Mame tii typy:
e bazalni inzulin - Dlouhodoba déavka inzulinu na noc.
e bolusovy inzulin - Nérazova dédvka inzulinu podévand pred jidlem. [10]

e dopichy rychlym inzulinem - Davky inzulinu, které se aplikuji podle potfeby béhem
dne, typicky pri hyperglykémii.

Dale zadava konkrétni typ inzulinu. V dnesni dobé existuje nékolik typt inzulinu lisicich
se v rychlosti nastupu a dobé trvani. Nakonec zadava pocet jednotek inzulinu a nepovinné

popis.

Entry point /rest/user/{id}/insulin
HTTP status | POST
Stavové kédy | 201, 400, 401

Tabulka 2.25: Popis REST API - pfidani inzulinu
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Uprava davky inzulinu

Davku inzulinu lze upravit.

Entry point /rest /user/{userld}/insulin/{insulinld }
HTTP status | PUT
Stavové koédy | 200, 400, 401

Tabulka 2.26: Popis REST API - Gprava inzulinu

Smazani davky inzulinu

Dévku inzulinu lze smazat.

Entry point /rest /user/{userld}/insulin/{insulinld }
HTTP status | DELETE
Stavové kody | 204, 401

Tabulka 2.27: Popis REST API - smazini inzulinu

Zobrazeni davek inzulinu

Davky lze prohlizet v tabulce a grafu. Zobrazeni v tabulce se nijak zdsadné nelisi od ostatnich
moduli. Data v grafu jsou opét reprezentovana carovym grafem. V grafu se zvlast zobrazuji
jednotlivé typy inzulinu. Na ose x mame ¢as a na ose y aplikovanou hodnotu.

Entry point | /rest/user/{userld}/insulin
HTTP status | GET
Stavové kody | 200, 401

Tabulka 2.28: Popis REST API - zobrazeni davek inzulinu

2.3.6 Modul krevniho tlaku

Krevni tlak muze souviset s nadvahou, ktera byva pri¢inou vzniku diabetu 2. typu. Hodnota
krevniho tlaku mize mit vliv na pozdéjsi rozvinuti komplikaci diabetu.

Pridani méreni krevniho tlaku

Uzivatel zadd datum a c¢as méfeni, systolicky tlak, diastolicky tlak, puls a nepovinné po-
znamku.

Entry point /rest /user/{id} /pressure
HTTP status | POST
Stavové kody | 201, 400, 401

Tabulka 2.29: Popis REST API - pfidani méfeni krevniho tlaku
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o

Filtrovat zaznarmy
PFidat m&feni tlaku
Uzvatel
= Upravit méfeni tlaku

Smazat méfeni tlaku

Obrazek 2.6: Piipady uziti - krevni tlak

Uprava méreni krevniho tlaku

Méfeni lze upravit. V mobilni aplikaci je mozné sparovat telefon s tlakomérem (pokud to
tlakomér umoziiuje) a poté data posilat z tlakoméru do telefonu a na server. Stoji za tivahu,
zda takto ziskané zdznamy muze uzivatel upravovat. Uprava zdznami je uréens k tomu, aby
uzivatel mohl opravit pripadnou chybu ¢i preklep, ktery vznikl pii zadavani, to u tlakoméru
nehrozi.

Entry point | /rest/user/{userld}/pressure{pressureld}
HTTP status | PUT
Stavové kédy | 200, 400, 401

Tabulka 2.30: Popis REST API - Gprava méreni krevniho tlaku

Smazani méreni krevniho tlaku

Meéreni 1ze smazat.

Entry point | /rest/user/{userld}/pressure{pressureld}
HTTP status | DELETE
Stavové kody | 204, 401

Tabulka 2.31: Popis REST API - smazani méreni krevniho tlaku

Seznam méreni krevniho tlaku

Stejné jako u ostatnich moduld lze méfeni zobrazit ve strankované tabulce a v grafu. Jeden
zaznam v tabulce obsahuje veskeré zadané tidaje. V grafu osa x predstavuje ¢as a na ose y
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jsou namérené hodnoty systolického tlaku, diastolického tlaku a naméreny puls. K zobrazeni
dat je pouzit Carovy graf. Zaznamy je mozné filtrovat podle data vlozeni.

Entry point /rest/user/{id} /pressure
HTTP status | GET
Stavové kody | 200, 401

Tabulka 2.32: Popis REST API - seznam méreni krevniho tlaku

2.3.7 Modul hmotnosti

Tento modul ma smysl hlavné pro diabetiky 2. typu, kteri by méli dodrzovat dietu.

Filtrovat zaznamy
==includes=> =,

Lekar -

Zobrazit seznam méfeni

Pfidat méfeni hmotnosti
Uzvatel
Smazat méfeni hmotnosti

Upravit méfeni hmotnosti

Obrazek 2.7: Pripady uziti - hmotnost

=-<includa==

—
~

Strankovat zaznarmy

r
| I

Pridani méreni hmotnosti

Kromé samotné hmotnosti v kilogramech musi uzivatel vyplnit obvod pasu v centimetrech,
datum a ¢as méreni a nepovinné popis. Hmotnost zadand v tomto modulu nema vliv na
hmotnost zadanou pri registraci.

Entry point /rest /user/{id} /weight
HTTP status | POST
Stavové kédy | 201, 400, 401

Tabulka 2.33: Popis REST API - pfidani méfeni hmotnosti
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Uprava méreni hmotnosti

Meéfteni je mozné upravit.

Entry point /rest /user/{id} /weight
HTTP status | PUT
Stavové koédy | 200, 400, 401

Tabulka 2.34: Popis REST API - tprava méfeni hmotnosti

Smazani méreni hmotnosti

Méreni je mozné smazat.

Entry point /rest /user/{id} /weight
HTTP status | DELETE
Stavové kody | 204, 401

Tabulka 2.35: Popis REST API - smazdni méfeni hmotnosti

Seznam méreni hmotnosti

Zaznamy méfeni je mozné prochazet v tabulce nebo ¢arovém grafu. Osa x reprezentuje Cas
a osa y vahu a obvod pasu. Pro vahu a obvod mame dvé ¢ary v grafu.

Entry point /rest /user/{id} /weight
HTTP status | DELETE
Stavové kédy | 204, 401

Tabulka 2.36: Popis REST API - seznam méreni hmotnosti

2.3.8 Zpravy

Pomoci zprav miize pacient komunikovat s 1ékarem. Miize se 1ékare ptat na riizné otazky sou-
visejici s jeho nemoci nebo naopak lékai miize pacienta skrze zpravu motivovat k vyplnovani
udaju.

Vytvorit novou diskuzi

Zpravy jsou ¢lenény do samotnych diskuzi. Konkrétni problém by se mél resit v jedné diskuzi
a pro dalsi problémy a otazky je doporuceno vytvorit vlastni diskuze.

Pri zaklddani nové diskuze uzivatel vyplni predmét, coz je kratky popis toho, ¢eho se
diskuze tyka. Spoleéné s vytvorenim diskuze uzivatel vklada i prvni zpravu. Do uzivatelem
vytvorené diskuze se automaticky pridé jeho 1ékar. V pripadé, ze diskuzi zaklada sam lékar,
musi navic do diskuze pridat konkrétniho pacienta.



2.3. PRIPADY UZITI 21

Wytvofit novou diskuzi

Zobrazit seznam diskuzi

. LekaF
Mapsat zZprauu

Zobrazit zprawy z diskuze

Obrézek 2.8: Pripady uziti - zpravy

Uzvatel

Entry point /rest /user/{id}/discussion
HTTP status | POST
Stavové koédy | 201, 400, 401

Tabulka 2.37: Popis REST API - vytvoreni nové diskuze

Zobrazit seznam diskuzi

Uzivateli se zobrazuji vSechny diskuze, do kterych byl pridan. Kliknutim na diskuzi zobrazi
vsechny jeji zpravy.

Entry point /rest/user/{id} /discussion
HTTP status | GET
Stavové kody | 200, 401

Tabulka 2.38: Popis REST API - zobrazeni diskuzi

Napsat zpravu

Napsat zpravu do diskuze muze pouze ten, kdo byl do diskuze pridan.

Entry point /rest /user/{userld} /discussion/{discussionld} /message
HTTP status | POST
Stavové kédy | 201, 400, 401

Tabulka 2.39: Popis REST API - napsat zpravu
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Zobrazit zpravy z diskuze

Detail diskuze obsahuje seznam zprév sefazenych vzestupné podle ¢asu vytvoreni. Zpravy
mohou vidét pouze ucastnici diskuze.

/rest /user/{userld}/discussion/{discussionld } /message
GET
200, 401

Entry point
HTTP status
Stavové kody

Tabulka 2.40: Popis REST API - zpravy z diskuze

2.4 Doménovy model

Zde vidime schéma aplikace. Toto schéma poslouzilo jako navrh databéze.

Activity category

FPerson .
id : Integer 1.% participant
id : Integer
name : String User_activities
email : String
1 id : Integer firstname : String 1 sender
from : Datetime lastname : String 0.
to: Datatime sex: Enum T
0.% note : String hash : String Discussion
Activity salt : String -
X 1 id : Integer
id : Integer 0% registered : Date subject : String
energy : Double ' created : Datetime
name : String !
/
i
o ;, User
Glycemia | - *|weaight : Double
i integer I energy. mteger .
date : Datetime f it -, 9y« g 0. * heals 0.% has
avorite limit_sugar : Integer 0.
value : Double M -
! Q. * [limit_fats : Integer 1
note : String T . Mezsage
limit_protein : Integer
0.* measuremsant 1 |born: Date id : Integer
diabetes : Enum added : Datetime
measurameant 1 : :
Frescure points : Integer message : String
1 [lewel:Integer
id : Integer
date : Datetime rmeasurament 1
systolic : Integer 0. 0.*
diastolic : Integer 0.*
mean : Integer 1
pulse: Int.eger Eavorite Doctor
note : String - -
description : String
grams ; Integer |
R type : Enum
.
Weight -
0.%
id : Integer e
value : Double o added by
date : Datetime Eating 0..% 0.%
note : String id: Integer — Sugar_limits
added : Datetime limit : Integer
grams : Integer id : Integer ok “—food_type : Enum
type : Enum narme ; String B
note : String energy : Integer
Eating images sacharides : Integer
id : Integer proteins @ Integer
image : String lipids : Integer 0.* ¥ Foud_category
o.* 1 note ; String id : Integer
is_visible : Boolean description : String

Obrazek 2.9: Doménovy model
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2.5 Navrh vzhledu aplikace

P1i ndavrhu grafického rozhrani jsem se zaméril na to, aby byl vzhled aplikace co nejjednodussi
s maximalnim dirazem na dobrou c¢itelnost dat.

Dilezitym prvkem celé aplikace je tzv. Dashboard. Jde o kompletni piehled zaznamt
pres vSechny moduly. NiZe je ukdzka vybranych grafickych navrhi.

Mobiab
‘el i:> X {} {Fitp 7 /portal-mobigb com ) @)
Konzumace Aktivity
Graf 170““(0\ Gm'1Tabuika \
p
Energie (3000 / 10 000 kJ) =|1]2]2]|=
L 1 10| Aktivita Vydej (Zadatek Konec Doba trvéni
15|Bsh 1000 |10.052016 1000 (10052016 12:00 |2 hodiny
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Obrazek 2.10: Grafické rozhrani - Dashboard
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2.11: Grafické rozhrani - Modul aktivit

o Q x Q |ht(p //portal-mobiab com

] &)

Mobiab  Konzumace Akl

y Glykémie Inzulin

Tlak  Hmotnost

Zprdvy  Profil

Nové diskuze I

Pacient
datum pidéni

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Curabitur eget lectus id arcu
pellentesque dictum at a tortor Donec eu eros vitae elit hendrerit varius id id nulla. Nom
eleifend mauris porttitor cursus posuere.

Diskuze 1

datum
Diskuze 2

datum
Diskuze 3

datum

Lorem ipsum deler sit amet, consectetur adipiscing elit. Curabitur eget lectus id arcu
pellentesque dictum at a tortor Donec eu eros vitae elit hendrerit varius id id nulla. Nam
eleifend mauris porttitor cursus posuere.

Lékaf
datum pFidéani

Pacient
datum pfidani

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Curabitur eget lectus id arcu
pellentesque dictum at a tortor Donec eu eros vitae elit hendrerit varius id id nulla. Nam
eleifend mauris porttiter cursus posuere.

Pacient
datum pfidéani

Lorem ipsum doler sit amet, consectetur adipiscing elit. Curabitur eget lectus id arcu
pellentesque dictum at a tortor Donec eu efos vitae elit hendrerit varius id id nulla. Nam
eleifend mauris porttiter cursus posuere.

Obrazek 2.12: Grafické rozhrani - Zpravy
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Kapitola 3

Realizace

Na zacatku kapitoly bude popis pouzitych technologii pii implementaci. Jako dalsi bude
popséana architektura celé aplikace. Poté zde bude rozebriana databize a zajimavé imple-
mentacni detaily. Nakonec se budu vénovat nasazeni aplikace.

3.1 Pouzité technologie

Popis technologii je rozdélen do dvou celki. Technologie na strané serveru a technologie na
strané klienta. VSechny pouzité technologie jsou poskytovany jako Open Source. Za jejich
pouziti programator nemusi platit. Aplikace byla vyvijena v Eclipse, coz je asi nejrozsitenéjsi
nastroj pro tvorbu webovych aplikaci napsanych v Javé.

3.1.1 Technologie na strané serveru
3.1.1.1 Java

Java je silné objektové orientovany programovaci jazyk. V posledni dobé se hojné pouziva
k tvorbé komplexnich webovych aplikaci jako jsou naptiklad bankovni systémy. Pro tvorbu
webovych aplikaci vznikla Java EE, neboli Enterprise Edition. Jde o rozsiteni Javy SE
(Standard Edition) o technologie a knihovny podporujici tvorbu vysoce skalovatelnych, vi-
cevrstvych, dostupnych a vysoce zabezpecenych webovych aplikaci. Aktualni verze Javy EE
je verze 7. [11]

Klicovym prvkem Javy EE jsou Servlety. Jedna se o rozhrani pro zpracovani HTTP
pozadavki a nasledné vytvoreni HI'TP odpovédi. Pro clovéka, ktery s Javou EE zacina je
pomérné tézké se v dané problematice zorientovat. Pred zacatkem implementace je nutné
nakonfigurovat plno véci jako je napriklad spojeni s databazi, mapovani servletu na konkrétni
url adresu, nastaveni spravného kédovani, a mnoho dalsich véci, mezi které patti i konfigurace
aplikacniho serveru, abychom mohli webovou aplikaci otestovat.

3.1.1.2 Spring

Spring je momentalné asi nejrozsitenéjsi framework (aktudlné ve verzi 4.2.6) postaveny nad
Javou EE, ktery usnadnuje a urychluje implementaci webovych aplikaci. Framework je roz-

27
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délen do nékolika samostatnych modulid. Mame zde napiiklad modul pro pristup k dattim
kam patii spojeni s databazi, nebo webovy modul. Ten zahrnuje knihovny pro tvorbu webo-
vych aplikaci pomoci MVC architektury.

Spring obrovsky usnadnuje praci i diky podpore tzv. Dependency Injection (zkrécené
DI). Pfi tvorbé aplikace ndm po ¢ase vznikaji zavislosti mezi komponentami. DI je technika,
jak tyto zavislosti co nejvice eliminovat. Napiiklad tim, ze vytvaieni zavislosti presuneme
mimo komponenty. K tomu tcelu ve Springu slouzi IoC container. IoC, neboli Inversion of
Control je obecné technika Dependency Injection.

Dalsi silna stranka Springu spociva v zabezpeceni. Kazda vétsi webova aplikace obsahuje
funkce, které jsou pristupné pouze uzivatelim s uréitymi pravy. Spring Security se zameé-
fuje na autentizaci a autorizaci uzivatelii. Vyvojari poskytuje rychly zpiisob, jak zabezpecit
aplikaci. [17] [24]

Spring obsahuje knihovny pro tvorbu webovych sluzeb jako je REST, i to byl jeden z
davodi, pro¢ je zde popisovana aplikace postavena na Springu.

3.1.1.3 MySQL

MySQL je jeden nejrozsitenéjsich Open Source databazovych systému. Data z ptivodni apli-
kace byla ulozena pravé v MySQL, proto byla volba pomérné jasna.

3.1.1.4 Hibernate

Hibernate je framework, ktery zajistuje konverzi dat mezi rela¢ni databazi jako je MySQL a
Javou. Obecné se tato technika nazyva ORM, neboli Object Relational Mapping. Nejaktual-
néjsi verze je 5.1.0. Hibernate je vlastné implementaci Java Persistence API, coz je standard
pro spravu relac¢nich dat v jazyce Java. Kromé relacniho mapovani Hibernate nabizi vysokou
skalovatelnost, coz je jeden z pozadavku kladenych na vyvijenou aplikaci. [19]

Dvojice Spring a Hibernate je v Java svété velmi casta. Integrace téchto dvou frameworkt
je tedy prakticky bez problémii.

3.1.1.5 Maven

Maven je nastroj na spravu softwarovych projekti. Usnadnuje a sjednocuje buildovaci pro-
ces. Jeho nejsilnéjsi strankou je sprava externich knihoven. Projekt spravovany Mavenem je
popsan pomoci tzv. Project Object Model. Jde o soubor, ve kterém lze definovat externi
knihovny (jako je tfeba Spring nebo Hibernate). Tyto knihovny Maven automaticky stahne
z tlozisté (repozitare) a to veetné jejich zavislosti. [20]

Repozitar je databaze knihoven, kde kazda knihovna je definovana podle groupld a arti-
factld. Groupld je unikatni identifikator projektu. Artifactld je jméno jar souboru. Kromé
oficidlniho centralniho repozitére existuje plno mensich, napriklad firemnich repozitéia. [21]
[15]
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3.1.2 Technologie na strané klienta
3.1.2.1 HTML 5

HTML, neboli HyperText Markup Language je naprosty zaklad kazdé webové aplikace. Jde
o znackovaci jazyk jehoz zakladem jsou tzv. tagy. Pomoci téchto tagi definujeme strukturu
HTML dokumentu. Kazdy tag mé néjaky vyznam. Tteba tag <p> je uréeny pro viceradkovy
text, <nav> se pouziva pro oznaceni menu. Vyznam tagu je dilezity hlavné pro vyhledavace,
které tak mohou urcit jaké informace na strance jsou diulezité a které nikoliv. U tagu lze
definovat atributy, ty pak mohou ovliviiovat chovani tagu. [26]

Posledni verzi HTML je verze 5. Ta prinesla mnoho nového, byly definoviny nové tagy,
nékteré tagy byly zruseny. HTML 5 pfislo s podporou WebSockets, coz je technologie urcena
pro obousmérnou komunikaci mezi klientem a serverem. Pri komunikaci pres HTTP klient
posila pozadavky na server a ten mu odpovida. Klient tedy vzdy zaéind komunikaci, ktera
je navic bezestavova. Naproti tomu pfi pouziti WebSockets se mezi klientem a serverem
vytvori spojeni, které trva dokud jej klient neukon¢i. Diky tomu muze server notifikovat
konkrétniho klienta. Tato vlastnost se hodi pti implementaci chatovacich aplikaci. [8]

3.1.2.2 Bootstrap

Bootstrap je frond-end framework, ktery usnadnuje praci pri tvorbé vzhledu aplikace. Ob-
sahuje mnozstvi hotovych komponent jako jsou tabulky, tlac¢itka, navigace a formulare. Do-
konce pomaha pii tvorbé layoutu. Tyto komponenty jsou kompatibilni pres vSechny moderni
prohlizece a navic jsou plné responzivni. To znamenad, ze se automaticky prizpusobuji veli-
kosti obrazovky. [25]

Framework je postaveny na CSS, neboli kaskadovych stylech. Jde o jednoduchy jazyk
pro popis vzhledu aplikace. Pomahé oddélit strukturu HTML dokumentu od jeho vzhledu
a tim zvysuje prehlednost a udrzitelnost celé aplikace.

3.1.2.3 Angular

Angular je framework zalozeny na architekture MVC. Je postaveny nad skriptovacim jazy-
kem JavaScript. Narozdil od Javy se JavaScript a tedy i Angular vykonéva na strané klienta.
Diky tomu lze vytvaret vysoce dynamické webové aplikace. Silnou strankou Angularu je jeho
automaticka synchronizace dat mezi modelem a view.

Dalsim zajimavym konceptem jsou direktivy. Pomoci direktiv lze rozsirit jinak statické
HTML o dynamické prvky. Kromé predem nadefinovanych direktiv lze vytvaret i vlastni
direktivy. Casto pouzivanou direktivou je napiiklad ng-click. Ta se pouziva k volani urcité
funkce kontroleru po kliknuti na HTML element spjaty s direktivou. I Angular poskytuje
reseni Dependency Injection.

Rozhodnuti pouzit Angular pro implementaci padlo hlavné z diavodu, Ze serverové ¢ast
poskytuje kompletni funkcionalitu skrze REST API. Angular poskytuje rozhrani pro volani
HTTP pozadavki a automaticky deserializuje prijata data do JavaScriptového objetu. To
obrovsky usnadnuje praci programéatora. Navic neni nutné duplikovat logiku kontroleru na
strané severu. [18]
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3.1.2.4 Google charts

Vizualizace dat pomoci grafi je zakladem celé aplikace, proto mél vybér vhodné knihovny
vysokou prioritu. Nakonec jsem se rozhodl pro Google Charts a to hlavné diky velkému
vybéru grafi a dobie zpracované dokumentaci.

3.2 Architektura

V nésledujicim textu bude popis pouzité architektury. Nejprve bude popsan princip archi-
tektury klient server. Nakonec bude popsana architektura z pohledu serveru a poté z pohledu
klienta.

3.2.1 Klient-Server

Webové aplikace jsou typickym prikladem klient-server architektury. Nékdy se tato archi-
tektura oznacuje jako producer-consumer architektura. Server poskytuje sluzby smérem ke
klientim. Tyto sluzby jsou poskytovany na pozadéani, coz znamend, ze komunikaci vzdy za-
¢ind klient. Sluzbou miuze byt prakticky cokoliv. Napiiklad ulozeni dat, jejich iprava nebo
vypis a dokonce i poskytnuti vypocetniho vykonu lze oznacit jako sluzba. [1]

3.2.2 Model-View-Controller

MVC architektura rozdéluje aplikaci na tii hlavni celky. Tyto celky jsou na sobé nezavislé,
coz programatortim usnadnuje vyvoj a nasledné testovani aplikace a dokonce i idrzbu apli-
kace. Diky nezavislosti je mozné kazdy z celki upravit, aniz by bylo potfeba kvili tomu
néjak zasadné upravovat zbyvajici celky. Nasleduje popis jednotlivych celk.

e Model - Predstavuje datovou vrstvu aplikace. Kromé pristupu k datim se stard o
jejich zabezpeceni a de facto tvorit bussiness model celé aplikace.

e View - Jinak také pohledova vrstva, predstavuje prezentaci dat smérem k uzivateli. Je
to tedy ta cast aplikace, kterou uzivatel vidi na svém monitoru.

e Controller - Reaguje na udélosti (které obvykle pochazi od uzivatele) a pripadné vold
akce na modelu a néasledné posila data do view. Obecné lze Tict, Ze jde o zprostredko-
vatele mezi modelem a view.

Existuje velké mnozstvi variant, ale obecné lze popsat fungovani MVC takto: Uzivatel
zavola prislusnou akci kontroleru, napiiklad odesle vyplnény formular. Kontroler nejprve
validuje prijata data a pokud jsou validni, preda je do modelu, kde se navaze spojeni s
databézi a poté se data ulozi. Nakonec kontroler vybere view, ktery se ma zobrazit. Schéma
MVC je vidét na obrazku 3.1 [22]
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2 Client
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Obrazek 3.1: Schéma Model View Controller

3.2.2.1 Spring MVC

MVC ve Springu je zalozeno na tzv. DispatcherServletu. Jde o normélni Java Servlet na ktery
jsou delegovany vsechny HTTP pozadavky. Tento servlet pak podle predem stanovenych
kritérii vybere konkrétni idici tfidu a metodu, kterou nakonec vykona. Povinnym kritériem
je URL adresa, ale metody lze rozliSovat i podle HT'TP pozadavku nebo podle nastaveni
urcitych HTTP hlavicek.

Spring hojné pouziva Java anotaci. Jde o jakasi metadata, kterd popisuji jednotlivé
fragmenty kédu od tiid az po jednotlivé proménné. Ridici tiidu ve Spring pak definujeme
pomoci anotace @Controller, pripadné @RestController, pokud méa byt HTTP pozadavek
misto HTML ve formé XML ¢i JSON. Dalsi dalezitou anotaci je @RequestMapping. Tato
anotace slouzi k definovani kritérii pro pristup ke tridé a jejim metodam.

I model mé svou vlastni anotaci jménem @Service. @Controller i @Service jsou vlastné
tzv. beany. Jde o objekty, které mohou byt vytvoreny pomoci IoC kontejneru. Nize je ukazka
Controlleru pro spravu konzumaci s metodou pro vybér konzumace.

@RestController
@RequestMapping (Context .REST_ROOT)
public class EatingController extends AbstractRestController {

@Autowired
private EatingService eatingService;

10 ...

11
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@RequestMapping (value = "user /{userld}/eating/{eatingld}", method =

RequestMethod .GET)

public ResponseEntity<Response> eatingDetail (

Authentication authentication ,

@PathVariable ("userld") Long userld,

@PathVariable("eatingld") Long eatingld

) A
Guard. preAuthorize (authentication , userld);
Eating eating = this.eatingService.getEatingWithImages(eatingld);
Guard.notNull (eating , new EntityNotFoundException ("Konzumace nebyla
nalezena"));
Guard . mustEqual (userId , eating.getUser().getld (), new AuthException("
Uzivatel neni vlastnikem konzumace"));
return new ResponseEntity<Response>(createEatingDetail (eating), HttpStatus
.CREATED) ;

}

Listing 3.1: Controller - Detail konzumace

Trida je oznacena jako RestController. Poté vidime vytvoreni modelu eatingService po-

moci IoC kontejneru. Na prvnim faddku metody je pak vidét, ze metoda je pristupnid na
adrese 'user/userld/eating/eatingld’ pfi pouziti HT TP metody GET. Néasleduje vycet para-
metri. Authentication je objekt reprezentujici prihlaSeného uzivatele. Poté vidime anotaci
@PathVariable. Ta mapuje definované ¢asti url na proménné. Nasleduji instrukce pro vy-
bér dané konzumace. Nakonec se vytvorii objekt ResponseEntity, coz je obalka pro HT'TP
odpovéd.

@Service ("eatingService")
public class EatingService {

@PreAuthorize ("hasRole ('ROLE USER’) ")
@Transactional (readOnly = true)
public Eating getEatingWithImages (Long eatingld) {
Eating eating = (Eating) this.dao.get(Eating.class , eatingld);
Criteria criteria = this.dao.criteria (Eatinglmage.class).add(Restrictions.
eq("eating.id", eatingld));
eating .setImages(criteria.list ());
return eating;

Listing 3.2: Model - Detail konzumace

Dalsi ukazka koédu ukazuje tridu z vrstvy modelu. Ukdzand metoda z databédze vybira

konkrétni konzumaci. Na zacatku vidime anotaci, kterd povoli vybér konzumace pouze pfi-
hlasenému uzivateli. Nasleduje anotace, ktera zaruci komunikaci s databazi v transakci.
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3.2.2.2 Angular MVC

Jak jiz bylo popsédno, Angular pouziva automatickou synchronizaci dat mezi modelem a
view zvanou Two Way Data Binding. K této synchronizaci se pouziva objekt Scope, ktery
je pristupny z kontroleru a obsahuje data modelu. Nasleduje ukazka pridani hmotnosti v
Angularu. [23]

I route.controller ("WeightController", function ($scope, S$http, $attrs,
$translate , $compile, $location ,

2 validation , errorRender, filter , model, httpErrorHandler, GlobalMessages,
parameterParser , addressStorage, dateProvider) {

6 $scope.addWeight = function () {

7 errorRender. clear (angular . element ( "#weight—form") ) ;

8 $scope . weight . applyValidation (function () {

9 addressStorage.get ("user—weight", function (address) {

10 $scope.weight .form.date = $scope.weight.form.date.toISOString () ;

11 model.add (address , $scope.weight.form, angular.element ("#weight—form")

function (response) {
$scope. weightList () ;
angular . element ($scope . weight. modalSelector).modal("hide");

e
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GlobalMessages.push("success", "weight.add.success");
}, function (response) {
if (response.status != 400)

~

angular . element ($scope. weight . modalSelector).modal("hide");
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}
Listing 3.3: Angular - Pfidani hmotnosti

Metoda addWeight se vykond po kliknuti tla¢itka s nastavenou direktivou ng-click =
"addWeight()". Pokud formular odesleme s nevalidnimi daty, server vrati status 400 a seznam
validac¢nich hlasek. Tyto hladsky se zobrazi ve formulédri u konkrétnich formularovych poli, do
kterych byla nevalidni data vlozena. Z toho divodu se jako prvni véc v metodé addWeight
vola metoda na vymazani téchto hlasek. Poté se aplikuje validace. Po validaci je potieba
ziskat adresu (entry point) pro pridani hmotnosti na strané serveru. Poté nésleduje samotné
vykonéni pozadavku. Pti ispésném pridani se pak aktualizuje seznam hmotnosti a skryje se
okno s formulafem pro pridani.

3.3 REST

Representational State Transfer (REST) je jednim z typu webové sluzby orientujici se na
snadny pristup ke zdrojum (dattum). Je silné inspirovin HTTP protokolem. Pro rozliseni
jednotlivych operaci pouzivdi HTTP metody. Tyto operace jsou:
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e GET - Zékladni pozadavek pro pristup k datim. Jde o nejcastéjsi metodu.

e POST - Pozadavek na vytvoreni novych dat. U typickych webovych aplikaci se pouziva
pro odesilani formulait. Na rozdil od GET pozadavku se data v POST pozadavku
predavaji v téle pozadavku.

e PUT - Podobny pozadavek jako POST jen s tim rozdilem, Ze jej volame nad konkrét-
nim zdrojem za ticelem jeho upraveni.

e DELETE - Slozi ke smazani dat.

REST je zalozen na nékolika zédkladnich pilifich. Prvnim je jednotné rozhrani. Data mezi
serverem a klientem jsou pfenasena v nezavislém formatu na platformé. Obvykle ve formatu
XML nebo JSON. REST je bezestavovy. Neukladd si stav mezi jednotlivimi pozadavky a
zaroven jednotlivé zdroje na sobé nejsou zavislé. Dalsim pilitem je kesovani. Kazdd HTTP
odpovéd by meéla nést informaci o tom, zda lze odpovéd keSovat ¢i nikoliv. [9]

3.4 Datova vrstva

Jednim z pozadavki kladenych na aplikaci je snadné rozsiteni aplikace o dalsi jazyky. To se
tyka i dat v databézi. Pivodni databaze Mobiabu s dalsimi jazyky nepocitala, a proto bylo
pot¥eba ji upravit. Uprava se tykala hlavné tabulek s ndzvy aktivit a jejich kategorii a s
nazvy jidel. Pivodni tabulky bylo nutné rozdélit na dvé. V jedné tabulce zlstaly informace,
které nepotrebuji preklad. Druhd tabulka obsahuje odkaz na prvni tabulku, prelozena data
a reference na jazyk. Kvili velkému poctu zaznamt bylo potieba napsat skript, ktery data
automaticky pfevede. Uprava je zndzornéna na obrizku 3.2 a 3.3.

Category Activity
Activity id : Long id : Long
id: Leng
name : String L L
1.* 1.*
1..%
Category_lang Activity_lang
name : String name : String
1..%
* *
Category ! !
id: Leng Language
name : String 1 Jid: Long 1
lang : String

Obréazek 3.2: Databéze pred tpravou Obrazek 3.3: Databéaze po tpravé
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Toto Teseni je o néco pomalejsi, jelikoz je pro vybér dat je potfeba spojit dvé tabulky.
Toto Ize ¢astecné vyresit vytvoreni pohledu nad databazi. Pohled je vlastné virtudlni tabulka
vytvorena z ostatnich tabulek. Pouziti pohledi muze pozitivné ovlivnit vykon databéze.

3.5 Implementace

Na nésledujicich radcich jsou popsany zajimavé ¢asti implementace.

3.5.1 Kontrola unikatnich emailu

Aby mohl uzivatel vyuzivat funkci aplikace, musi se nejprve zaregistrovat. Pri registraci
zadava svou emailovou adresu, ta musi byt unikatni pro kazdého uzivatele. Bylo tedy nutné
implementovat vlastni valida¢ni pravidlo. Spring podporuje Bean Validation, coz je je stan-
dard Javy EE pro validovani dat pomoci anotaci. V ramci Springu existuji validatory témeér
pro vsechny zakladni validace jako je povinné pole a email.

@Documented

@Target ({ ElementType .METHOD, ElementType.FIELD, ElementType.ANNOTATION TYPE})
@Constraint (validatedBy = UniqueUserEmailValidator. class)

QRetention (RetentionPolicy .RUNTIME)

public @interface UniqueUserEmail {

String message() default "cvut.mobiab.constraint.annotation.
uniqueUserEmail " ;

Class <?>[] groups() default {};

Class <? extends Payload >[] payload () default {};

Listing 3.4: Validace unikatniho emailu - anotace

Zdrojovy kéd nad timto textem ukazuje definici vlastni anotace. Jde o velmi jednoduchou
definici s parametrem message. Jde o zpravu, ktera se zobrazi pokud validace neni tspésna.
Nasleduje ukazka samotného validatoru.

@Component
public class UniqueUserEmailValidator implements ConstraintValidator<
UniqueUserEmail, String> {

@Autowired
private UserService userService;

@Override
public void initialize (UniqueUserEmail annotation) {

}

@Override
public boolean isValid (String value, ConstraintValidatorContext context) {
if (value = null || value.isEmpty()) {
return true;
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}

return this.userService.isEmailUnique(value);

Listing 3.5: Validace unikatniho emailu - anotace

Validator musi implementovat rozhrani ConstraintValidator. Rozhrani obsahuje dvé me-
tody. Prvni je metoda initialize, ta se vola jako prvni a slouzi k nadefinovani vlastnosti
validatoru. Druhou metodou je isValid, ktera obsahuje vlastni validac¢ni logiku. V tomto pii-
padé vola metodu, ktera zjisti, zda se email nachazi v databazi ¢i nikoliv. Nasleduje ukazka
validatoru v praxi.

@UniqueUserEmail (message = "validation.error.email.unique")
private String email;

Listing 3.6: Validace unikdtniho emailu - anotace

3.5.2 Vypocet Bazalniho metabolismu (BMR)

Kaloricky vydej by mél byt v idedlnim pripadé stejny jako kaloricky prijem. Pro stanoveni
doporuceného denniho limitu pfijmu energie jsem tedy pouzil Harris-Benedictiv vzorec pro
vypocet bazalnitho metabolismu. Vysledek zahrnuje mnozstvi vydané energie v klidovém
stavu. Jde o stav, ktery je dan fungovanim zivotné dilezitych organti. Vzorec je rtizny pro
muze a zeny. Vstupnimi parametry jsou: pohlavi, vyska v centimetrech, vaha v kilogramech
a vek v letech.

Vzorec pro muze

BMR = 66.5 + (13.75 x vaha v kg) + (5.003 x vyska v cm) — (6.755 x vék v letech) [12]

Vzorec pro zenu

BMR = 655.1 + (9.563 x vaha v kg) + (1.850 x vyska v cm) — (4.676 x vék v letech)
[12]

Jelikoz vysledek BMR vrati vydej v klidovém stavu, ktery je z praktického hlediska
nepouzitelny, bylo potfeba bazalni metabolismus prenasobit koeficientem podle typu aktivity
uzivatele. Koeficienty jsou vypsané v tabulace 3.1. Nutno dodat, Ze tato metoda urceni denni
piijmu je pouze orientac¢ni. Je pravdépodobné, ze v dalsi fazi vyvoje budou implementovany
funkce pro stanoveni denniho piijmu pirimo lékarem.

Tabulka 3.1: Vypis koeficienti aktivit pro prepocet BMR

Aktivita | Koeficient | Popis

sedava 1,2 Madlo aktivniho pohybu. Napiiklad priace v kancelari
lehka 1,375 Lehké sportovani nebo pohybu, 1-3 dny v tydnu.
stredni 1,55 Stredni sportovani nebo pohybu, 3-5 dni v tydnu
tézka 1,725 Hodné sportovani nebo pohybu, 6-7 dni v tydnu
extrémni | 1,9 Kazdodenni narocéna fyzicka aktivita
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Vysledek metody je v kilokaloriich. Pro pfepocet na kilojouly musime vysledek prenasobit
konstantou 4,184. [27]

3.5.3 Proces prihlaseni

Ptvodni databaze Mobiabu obsahovala informace o téméf osmi stech uzivatelich. Hesla
téchto uzivateld jsou zahashovana pomoci funkce MD5. Tato hashovaci funkce je uz ddvno
prekondna, a proto jsou hesla novych uzivateli zahashovana funkci BCRYPT. Tato funkce
(na rozdil od MD5) pridé k heslu ndhodné vygenerovany retézec (tzv. sul). To znemoznuje
uhadnuti pivodniho hesla z hashe. Hashovaci funkce je jednosmérnd transformace dat na
fetézec fixni délky. Uzivatelé bohuzel maji tendenci volit lehka hesla. Velmi casté heslo
je "12345". Tomu odpovidd hash "827ccbOeea8a706c4c34a16891f84e7h"a pokud tuho hash
zaddme do vyhledavace Google hned na prvni strance je nékolik odkazli s ptiivodni hodnotou
"12345". Pravé tuto slabinu vyresi osoleni ptivodniho fetézce.

Nabizi se otazka, jak spojit stavajici uzivatele s heslem v MD5 a ty nové s BCRYPT.
Rozhodl jsem se, ze puvodni hesla nechdm zahashovand v  MD5 a ke kazdému uzivateli
pridam informaci o typu hashovaci funkce. Pti prihldseni je tedy nutné zjistit typ funkce.
Proces prihlaseni je vidét pod timto textem.

@Override
public Authentication authenticate(Authentication a) throws
AuthenticationException {

String email = a.getName() ;
String password = a.getCredentials().toString();

Person person = this.user.getUserAuthData(email);
AppRoleEnum role = AppRoleEnum.ROLE USER;

if (person =— null) {
person = this.user.getDoctorAuthData(email);
role = AppRoleEnum .ROLE_DOCTOR;
}
HashProvider hash = null;
if (person != null) {
hash = resolveHashProvider (person.getEncoder());
log.info ("Hash algorithm for: "+email4+" is: "+hash.getType());
}

String isHash = request.getHeader ("X—Hash");

if (hash != null && person.getEmail ().equals(email) & & matchesHash (
hash, person.getHash(), password, isHash)) {
List <GrantedAuthority> roles = new ArrayList <>()

roles.add(new SimpleGrantedAuthority (role.name()));
log.info (email+" logged with role "+role.name());
return new UsernamePasswordAuthenticationToken (person, password,
roles);
} else {

log.info ("Authentification process failed for: "4email);
throw new AuthException("Authentification process failed");
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Listing 3.7: Proces prihlaseni do systému

Metoda ze tridy implementujici rozhrani AuthenticationProvider. Jde o rozhrani Springu
pravé pro podporu prihlasovaciho procesu. Uzivatel mize své heslo odeslat na server jiz v
zahashované podobé (tyka hesel v MD5). Aby server poznal, zda je heslo v zahashované
podobé, musi uzivatel poslat HT'TP hlavicku X-Hash s nastavenou hodnotou na true.

3.5.4 Vypis jidel

U vypisu jidel byl kladen velky diraz na snadné nalezeni pozadovaného jidla. Jidla lze
filtrovat podle kategorie, lze je strankovat nebo jidlo vyhleddvat podle nazvu. K sestaveni
dotazu nad databézi jsem pouzil Criteria API od Hibernate. Diky kritériim lze sestavovat
dotazy na urovni objektt. Dotaz je sestavovan tak, aby bylo mozné jednotlivé filtry libovolné
aplikovat.

@Transactional (readOnly = true)
public List<Food> allFoods(String query, Long categoryld, Long ownerld,
Language language, String order, Integer limit, Integer offset , boolean
onlyOwner) {
Criteria criteria = this.dao.criteria (Food.class);

applyAllFoodCriteria(criteria , query, categoryld, ownerld, language,
onlyOwner) ;
if (limit != null)
criteria.setMaxResults(limit);
if (offset != null)
criteria.setFirstResult (offset);
if (order != null)
criteria.addOrder (parser.orderBy (order));
return criteria.list ();

private void applyAllFoodCriteria(Criteria criteria , String query, Long
categoryld , Long ownerld, Language language, boolean onlyOwner) {
criteria.add(Restrictions.eq("isVisible", true));
if (query != null) {
List<String> words = Arrays.asList(string.index(query).split(" "));
for (String w : words) {
criteria.add(Restrictions.like ("index", "%"+w+'%"));

}

if (categoryld != null) {
criteria.createAlias("categories", "category"');
criteria.add(Restrictions.eq("category.id", categoryld));

}

if (onlyOwner) {
criteria.add(Restrictions.eq("user.id

} else {

[

, ownerld));
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if (ownerld != null) {
criteria.add(Restrictions.or(Restrictions.eq("user.id", ownerld),
Restrictions.isNull ("user.id")));
} else {
criteria.add(Restrictions.isNull("user.id"));
}
if (language != null) {

Lang lang = getLanuageByCode(language);
criteria.add(Restrictions.or(Restrictions.eq("language.id", lang.getId()),
Restrictions.isNotNull ("user.id")));

Listing 3.8: Vypis jidel

3.5.5 Upload fotografii ke konzumacim

Fotografie jsou ukladany na file systém. Jejich nazev se navic uklada do databéze, spolecné
s referenci na konkrétni jidlo. Spring uploadovany soubor na server obali do objektu Mul-
tipartFile, ktery je pak dostupny z kontroleru. Aplikace podporuje upload vice fotografii
najednou, v kontroleru, tak je dostupny seznam patiicnych objekti. Pfed samotnym ulo-
zenim kazda fotografie projede validaci. Povolené formaty jsou jpg, png a gif. Maximalni
velikost obrazku je omezena na 300 kb. Oboji omezeni se mohou do budoucna zménit.

Pokud vsechny fotografie prosly validaci, jsou ulozeny na file systém a poté do databaze.
V ramci aplikace je implementovana funkce na zmensovani fotografii, neboli ndhledu. Funkce
je vidét na nasledujici ukazce.

public BufferedImage scaleByWidth (BufferedIlmage image, int newWidth) {

double ratio = (double) newWidth / image.getWidth () ;

double newHeight = image.getHeight () * ratio;

: return scale (image, newWidth, (int) newHeight);

 }

public BufferedImage scale (Bufferedlmage image, int newWidth, int newHeight) {
int width = image.getWidth () ;
int height = image.getHeight () ;

BufferedImage newlmage = new BufferedImage (newWidth, newHeight, image.
getType());

AffineTransform at = new AffineTransform();

double wRatio = (double) newWidth / width;

double hRatio = (double) newHeight / height;

at.scale (wRatio, hRatio);

AffineTransformOp scaleOp = new AffineTransformOp (at, AffineTransformOp.
TYPE_BILINEAR) ;

newlmage = scaleOp. filter (image, newlmage) ;
return newlmage;

}

Listing 3.9: Zmensovani fotografii
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3.5.6 Single Entry point

Webova sluzba jako REST by méla byt samo-vysvétlujici. Z toho divodu je na adrese
http://<host> /rest pristupny seznam vsSech entry pointu, které mize klient vyuzit. Seznam
zévisi na roli uzivatele. Seznam pro neprihldseného uzivatele tak obsahuje entry point pro
registraci a prihlaseni, zatimco seznam uzivatele obsahuje adresy na zdznamy jednotlivych
modulti. Stejné tak data odeslana ze serveru na klienta obsahuji adresy na detail konkrétnich
zaznamu. To méa smysl napriklad pri ipravé nebo smazani konkrétniho zdznamu.

{
"count": 18,
"items": |
{
"code": "registration",
"name": "Registrace",
"url": "http://localhost:8080/Mobiab/rest/user/registration’
3
{
"code": "login",
"name": "Prihlaseni',
"url": "http://localhost:8080/Mobiab/rest/authenticate"
}s
{
"code": "logout",
"name": "Odhlaseni",
"url": "http://localhost:8080/Mobiab/rest/logout"
}
{
"code": "activity —category—list ",
"name": "Seznam kategorii aktivit',
"url": "http://localhost:8080/Mobiab/rest/activity /category"
3
{
"code": "activity—list",
"name": "Seznam aktivit",
"url": "http://localhost:8080/Mobiab/rest/activity"
}
}

Listing 3.10: Seznam zdroju
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3.6 Nasazeni

Aplikace je nasazena na cloudové platformé OpenShift. Jde o PaaS cloudovou sluzbu vytvo-
Fenou a provozovanou spole¢nosti Red Hat. [16]

==seruerss
Tomcat 7

[] Java EE
L1
d ] Spring <=filesysterns==
==davice== =
Load balancer| Image Storage

Klient HTTPHTTPs

Angular ] Hibernate
L

=5ervers> ==database==
==device=> Tomcat 7 MySGL

Klient HTTR/HTTRS Tva EE
% Angular

1 Spring
C1

] Hibernate
L1

Obrazek 3.4: Diagram nasazeni
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Kapitola 4

Testovani

Na zacatku této kapitoly popisu pribéh testovani, poté predstavim jednotlivé participanty
a na zaveér se budu vénovat nalezenym chybam.

4.1 Prubéh testovani

V prvni fazi bylo potreba vybrat vhodné participanty pro testovani. Vybér probihal formou
dotazniku, neboli screeneru. Jde o nékolik jednoduchych otazek a odpoveédi, které ukézi, zda
je dana osoba vhodné jako participant pro testovani. Otazek je celkem 6 a u kazdé odpovédi
je preferovany pocet osob, kteri vybrali tuto odpoved.

Screener

1. Jaky je vas vék?

1. 10- 15
2. 16 - 30 (2z)
3. 31-50 (2z)
4. 51-70 (1z)

5. vic nez 70

2. Jaké je vase pohlavi?
1. Muz (8z)

2. Zena (2z)

43
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3. Vyberte tvrzeni, které na vas nejvic sedi.

1. Na internet témér vibec nechodim.

2. Na internetu si prohlizim pouze fotografie. (2z)

3. Obcas nakupuji na internetu (2z)

4. Pouzivam internet kazdy den témér na cokoliv (1x)
4. Znate néjakou aplikaci na zaznam aktivit nebo prijmu potravy? Pokud ano,
jakou?

1. Ne (3z)

2. Ano (2z)

5. Trpite cukrovkou?
1. Ne (1z)
2. Ano, trpim 1. typem (2z)
3. Ano, trpim 2. typem (2z)

6. Mate zajem podilet se na testovani aplikace?
1. Ano 5z
2. Ne

Po vybéru participantii nasledovalo sestaveni nékolika tikolt. Participant postupné plnil
ikoly a ja jej pfi tom pozoroval. Po splnéni kol nasledoval kratky rozhovor, ve kterém
jsem se doptéval na rizné véci ohledné kol a samotné aplikace.

Seznam tkola
e Zaregistrujte se do systému a nasledné se zkuste prihlasit.

Pridejte potravinu "Zvolensky jogurt'do zkonzumovanych potravin jako snidani. Poté

ji upravte a nakonec smazte.

Vytvorte vlastni jidlo a poté jej pridejte do zkonzumovanych potravin.

Vytvorte novou aktivitu a pokuste se ji ulozit do oblibenych.

Zobrazte v tabulce namérené glykémie za posledni tii dny.

Vyberte si 1ékare a napiste mu zpravu.

Nakonec je nutné dodat, ze aplikace jesté neni zdaleka hotova zvlasté z pohledu uzivatel-
ského rozhrani. I tak mé testovani smysl jelikoz pomitze odhalit chyby ve stavajicim feseni
a dd nam nahled do uvazovani a orientace uzivateli v systému.
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4.2 Popis participanti

Testovani se ucastnilo celkem 5 participanti. Dvé Zeny a tfi muzi. Testovani probihalo pouze
pro roli uzivatele systému. Nize je kratky popis jednotlivych participantii.

Participant 1

Prvni participantkou je zena, je ji 25 let. Ac¢koliv neni diabetickou, ma zkuSenosti z diabe-
tickymi détmi. Sama se zivi jako programatorka. Jde tedy o velmi pokrocilou uzivatelku v
oblasti IT.

Participant 2

Druhym participantem je muz, 60 let. Jde o stfedné zkuseného uzivatele internetu. Shodou
okolnosti jde o lékafe ortopeda. Z toho divodu jsem mu ukazal aplikaci i z pohledu lékare.

Participant 3

Tretim participantem je muz, kterému je 28 let. Jde o velmi zkuseného uzivatele internetu.

Participant 4

Ctvrtou participantkou byla Zena, 49 let. M4 pouze zakladni znalosti internetu.

Participant 5

Poslednim participantem byl opét muz, 25 let. Jeho znalost internetu je na vyssi Grovni.

4.3 Prehled nalezu

Kazdy néalez mé prifazenou jednu ze tii priorit. Priorita oznacuje nutnost opravy jednotli-
vych chyb.

Vyhledani vlastniho jidla (vysoka priorita)
P1i pridani konzumace nikde neni vidét seznam jidel, kterd si uzivatel sam vytvoril. Uzivate-

lem vytvorena jidla lze najit pouze pres vyhledavaci pole. Tato chyba se da opravit pridanim
polozky "M4 jidla"do seznamu kategorii jidel.
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Vybér data narozeni (stfedni priorita)

Témér kazdy participant mél problém se zadanim data narozeni. Jednak u policka chybi
informace o formétu data, mnohem vétsi problém byl pro participanty vybér data pres
kalendér. Po otevieni kalendare se zobrazi aktudlni mésic. Pokud chceme vybrat jiny mésic
nebo dokonce rok, musime kliknout na horni panel, ve kterém se nachéazi aktualni mésic a
rok. Participantiim nedochazelo, zZe lze takto vybrat jiny mésic ¢i rok. Kalendar je hotova
komponenta, kterd je soucasti knihovny Angular Ul. Tento nélez nalez lze opravit bud
nahrazeni komponenty za jinou, nebo se mohu pokusit upravit zdrojové kédy knihovny.
Knihovna je pod OpenSource licenci.

Vybér 1ékare (stfedni priorita)

Participantim se nedafilo najit formulaf pro vybér 1ékate. Vybér se nachazi pod odkazem se
jménem prihlaseného uzivatele. Tento odkaz se nachazi v pravém hornim rohu. Pod odkazem
jsou schované funkce pro tipravu uzivatelova profilu a mezi nimi i vybér lékare. Mozna by bylo
vhodnéjsi odkaz pojmenovat jako "nastaveni". Déle by dobré uzivatele po ¢ase informovat o
moznosti vybéru lékare. Napriklad formou vyskakovaciho okna.

Prihlaseni po registraci (nizka priorita)

Po Gspésné registraci se uzivateli zobrazi hlaska, kterd ho vyzyva k prihlaseni. Odkaz na pri-
hlaseni se nachazi v pravém hornim rohu a je pomérné dobie viditelny. Zkusenéjsi uzivatelé
neméli s timto umisténim problém, ale participantka ¢islo 4 méla nejprve problém odkaz
najit. Tato chyba se da lehce odstranit pridanim odkazu ve formé tlacitka piimo pod text,
ktery nabdda k prihlaseni.

Pfidani konzumace (nizka priorita)

Pridani konzumace bylo témér bez problému. Uzivatelé rychle nasli formular pro pridani,
ovsem ve chvili, kdy se snazili najit jidlo se objevilo pole pro vyhledani jidla a pod nim vypis
kategorii jidel. Dva participanti byli mirné zmateni timto vypisem, jelikoz zde chybi popis
tohoto vypisu.

Po splnéni kol jsem se ptal, zda si vSimli, ze jidlo lze ulozit do oblibenych. Partici-
panti obvykle odpovidali néco v tom smyslu, ze si vsimli tlacitka oblibené a poté samotné
hvézdicky, ale nevédéli co znamena. K hvézdiéce je potieba pridat text a nebo ji umistit k
poli pro vybér jidla.

4.4 Dalsi nalezené problémy

Participantka 1, kterd mé zkusenosti s diabetem navrhla par kosmetickych zmén, jako je
prejmenovani inzulinu k jidlu na bolusovy inzulin a prejmenovani chlebovych jednotek na
vyménné jednotky. Tyto véci jiz byly opraveny.

Participant 2 zase navrhl, aby uzivatelé vypliovali své rodné ¢islo podle kterého by bylo
mozné pacienta vyhledat. Hledani pacienti podle rodného ¢isla je u lékaiu bézny postup.
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7 dalsi diskuze s participanty a ¢leny tymu Mobiab vzesly dalsi nalezy. U vypisu dat
pacienta v roli lékare se zobrazuji vSechny data pod sebou jak ve formé tabulky, tak i ve
formé grafu. Data lze filtrovat podle c¢asu. Filtrovana data maji nejednotnou ¢asovou osu
(osu x). Osy pres vsechny grafy je potieba sjednotit, aby lékar ihned vidél vsechny hodnoty
v grafech v konkrétnim case.

Pri zadavani konzumaci by bylo dobré, kdyby mél uzivatel moznost zobrazit si detail
vybraného jidla a mohl si tak prohlédnout jeho vyzivové hodnoty.

Participanttim se rovnéz nelibilo, Ze spoleéné s hmotnosti musi zadat i obvod pasu.

4.5 Zavér testovani

Testovani objevilo nékolik nedostatki, ale zaroven ukazalo, zZe aplikace je celkem prehlednd.
Vzhled aplikace byl hodnocen kladné, participanti ocenovali jednoduchy a prehledny design.
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Kapitola 5
Zaver

Cilem prace bylo kompletné predélat puvodni aplikaci pro sbér dat z mobilniho telefonu
a zaroven umoznit spravu dat skrze webovy prohlize¢. Podarilo se implementovat vsechny
klicové funkce a poskytovat je skrze REST. Rozhrani RESTu se od ptvodniho v mnohém
lisi. Napriklad bylo nutné pridat informace o umisténi jednotlivych zdroji. Pavodni rozhrani
neni nijak zdokumentovano, a proto se lisi i struktura dat. Jelikoz se pocita s kompletnim
prepsanim mobilni aplikace, nebude zména API velky problém.

Aplikace je chapana jako centralni datové ulozisté. Diky pouzitym technologiim ji lze
celkem snadno rozsitit a nadéle spravovat. Aplikace je pripravena k nasazeni na vice serveru
a méla by tedy zvladnout vétsi zatéz nez doposud.

Toto byl muj prvni velky projekt webové aplikace, napsané v jazyce Java. Predtim jsem
vytvarel webové aplikace v jazyce PHP a velice mé prekvapil fakt, ze svét Javy EE je od
svéta PHP velmi vzdaleny. Java EE, narozdil od PHP, obsahuje pokrocilé néstroje, knihovny
a postupy. Po této kladné zkusenosti hodlam psat webové aplikace pouze v Javé.

5.1 Budouci rozsireni systému

Aplikace neni ani zdaleka ve findlnim stavu. Nasleduje seznam véci, které je potreba dodélat
nebo doladit.

Implementace okrajovych funkci

V aplikaci chybi funkce pro odeslani zapomenutého hesla. Uzivateli samoziejmé nebude
odeslano jeho puvodni heslo, bude mu vygenerovano nahodné heslo a to se mu odesle na
email vyplnény pii registraci. S tim souvisi dalsi nedodélana véc a tou je potvrzeni registrace.
Pro aktivovani svého profilu bude uzivatel nucen kliknout na aktiva¢ni odkaz, ktery mu bude
odesldn emailem.

Zpravy

Zpravy mezi 1ékarem a pacientem lze odesilat uz nyni. Co ale chybi je notifikace o prijeti nové
zpravy. Zde by se mi libilo pouziti technologie WebSockets pro obousmérnou komunikaci
mezi serverem a klientem.
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Modul zprav je pripraven na komunikaci vice uzivatelll v jedné diskuzi, ale zatim neni
tato funkcionalita implementovana.

Vylepseni grafu aktivit

Aktivity jsou vizualizovany pomoci sloupcového grafu, kde jeden sloupec predstavuje hodi-
novy kaloricky vydej. Chybi zde informace o typu aktivit. V budoucnu by sloupce mohli byt
barevné oddéleny podle aktivity.

Efektivni zpracovani fotografii

P1i uploadu fotografii dochéazi k vytvoreni nahledu fotografie. Tato Gprava je ¢asové naroc¢na.
V budoucnu bude tprava vykonavina tzv. workery, coz je neustéle bézici proces na pozadi.

Parovani profila

U mensich déti nelze ocekéavat, ze by sami vypliovali jednotlivé zaznamy. Predpoklada se,
ze by to za né délali rodice. Aby se rodi¢ nemusel piihlasovat na vice uctu (svij a ditéte),
bude mit moznost sviij icet sparovat s uctem ditéte. Parovani bude mit nékolik drovni. Na
té zakladni irovni bude mit pouze pristup k dattim. Na nejvyssi irovni pak bude moci data
libovolné upravovat.

Synchronizace dat mezi serverem a klientem

Velké mnozstvi uzivateli mobilnich telefonti mé pristup na internet pouze pies Wi-Fi a ¢asto
byvaji bez internetu. Mobilni aplikace se témto uzivatelim snazi vyjit vstric tak, ze data
uklada do pameéti telefonu a v pripadé pripojeni k internetu je odesle na server. K tomu je
potfeba na serveru implementovat mechanizmus, ktery data spravné synchronizuje.
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Priloha A

Seznam pouzitych zkratek

HTTPS Hypertext Transfer Protocol Secure
REST Representational State Transfer
API Application Programming Interface
XML Extendible Markup Language
JSON JavaScrip Object Notation

MVC Model-VIew-Controller

PHP Hypertext Preprocessor
BMR Basal metabolic rate
PaaS Platform-as-a-Servise

93



54

PRILOHA A. SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK



Priloha B

Slovnicek pojmiu

vertikalni skalovatelnost

horizontalni skalovatelnost

framework
hyperglykémie
systolicky tlak
diastolicky tlak

autentizace
autorizace

jar
hashovaci funkce

Zvyseni vykonu serveru za ucelem snizeni ¢asu
odezvy aplikace pii ur¢itém poctu pozadavku
na sever.

Pridéni dalsiho serveru za tcéelem snizeni ¢asu
odezvy aplikace pri urc¢itém poctu pozadavku
na sever.

Sada knihoven a postupi, které usnadnuji
vyvoj softwaru.

Stav, kdy je mnozstvi cukru v krvi nad limitem
7 mmol/l1.

Nejvyssi tlak krve, kterého je dosazeno béhem
srdecni systoly.

Nejnizsi tlak krve, kterého je dosazeno béhem
srdecni diastoly.

Proces ovéreni proklamované identity subjektu.
Proces ziskavani souhlasu s provedenim néjaké
operace.

Souborovy format, pouzivany platformou Java
funkce, ktera jako vstup prijimé retézec znaku
o libovolné délce a vysledkem je fetézec

znakd s pevnou délkou, tzv.otisk.
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Priloha C

Obrazova priloha

Obréazek C.1: Prihlaseni do aplikace
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Mobiab ~ Prehledy~  Kaloricky prijem  Kaloricky vjdej ~ Glykémie  Inzulin  Krevnitiak  Hmotnost MiZpravy & ViclavDobes %) Odhlasit se

¥1 Kaloricky pijem (Dnes) 4 Kaloricky vydej (Dnes)

Graf Tabulka Moje jidla Graf Tabulka

Energie: 4531/ 10138 kJ

3
Sacharidy: 86 / 357 g

2
Bilkoviny: 60 /68 g

1
Tuky:36/89g

. |

[ Glykémie (Dnes) # Inzulin (Dnes) = Celyseznam 4 Nové méfeni

Graf Tabulka Graf Tabulka
12 4
10 3
8 2
6 1
4 0

Obrazek C.2: Celkovy prehled - dashboard

Pidat konzumaci

Datum vytvofeni
22052016

Potravina

Q Seznam potravin | % Oblibené

Kategorie jidla
Snidané

Mnozstvi (g/mi) Vyménné jednotky
100

Poznamka

Obrazek C.3: Pridani nové konzumace
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Kaloricky prijem  Kalorick| Glykémie  Inzul Hmotnos

4 Kaloricky vydej

Datum od L] Datum do L] Y Fitrovat | > Obnovit
Graf Tabulka
# Aktivita Vydej KJ Zatatek Konec Doba trvani Poznimka
10 Psani 856.44 22.05.2016 12:45 22.05.2016 14:15 1.5 hodin
9 Plavani - 3.0 km/h (kraul-trén.) 5929.2 22.05.2016 08:30 22.05.2016 10:00 1.5 hodin

Obrazek C.4: Prehled aktivit v tabulce

2 Viclav Dobs +JOdhl

Mobiab  Prehledy~  Kalori Krevnitiak  Hmotnos

@ Hmotnost

Datum od L] Datum do & ¥ Fitrovat | 3 Obnovit

Graf Tabulka

—— Hmotnost (kg) —— Obvod pasu (cm)

54
15.2.2016 29.2.2016 14.3.2016 28.3.2016 11.4.2016 25.4.2016

Obrazek C.5: Pirehled méfeni hmotnosti v grafu
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Priloha D

Obsah prilozeného CD

CD/
| database
Lg,mobiab.sql
,__src
maven
portal-mobiab.war
L _text

klatex
dp_dobesvac_2016.pdf
| README. txt
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