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Abstrakt

Bakalaiska prace mapuje zkuSenosti s inkluzi zakd se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami v ramci stfedniho odborného ucilisté bézného typu. Teoretickd cast vychazi z
nejnovejSich poznatkit a vyzkumu ohledné etiologie, diagnostiky riznych poruch u zakt na
SOS a vzd&lavani zéki s témito poruchami v procesu jejich inkluze do b&znych stiednich
Skol. Zabyva se legislativou potifebnou k procesu inkluze a také popisuje rozdily v pojmech
integrace a inkluze. Praktickd ¢ast pfinasSi vysledky dotaznikového Setfeni mapuyjici
probihajici proces inkluze zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami na bézném stfednim
odborném ucilisti z pohledu pedagogti v Karlovarském kraji a ptipadové studie zadkyné se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Klicova slova
inkluze; inkluzivni vzdélavani; inkluze v zahrani¢i; zak se specidlnimi vzdélavacimi

potifebami; Skolské poradenské zatizeni; asistent pedagoga; stfedni Skola



Abstract

The bachelor thesis maps the experience with inclusion of pupils with special
educational needs within a regular type of secondary vocational school. The theoretical part is
based on the latest findings and research regarding the aetiology, diagnosis of various
disorders in pupils in secondary special schools and education of pupils with these disorders
in the process of their inclusion in mainstream secondary schools. It deals with the legislation
necessary for the process of inclusion, the development of inclusion in the Czech Republic
and abroad and also describes the differences in the concepts of integration and inclusion. The
practical part presents the results of a questionnaire survey mapping the ongoing process of
inclusion of pupils with special educational needs in mainstream secondary vocational schools
from the perspective of teachers in the Karlovy Vary Region and a case study of a pupil with

special educational needs

Translated with DeepL.com (free version)
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Uvod

Inkluzivni vzdélavani v Ceském Skolstvi se v poslednich letech stalo jednim

vvvvvv

rrrrrr

(SVP) vbéznych $kolach. Pro realizaci inkluze v Ceské republice mame upravenou
legislativu s riznymi podpirnymi opatfenimi. NejzadsadnéjSim prosttedkem inkluze je
Individualni vzdélavaci plan, ktery kazdému zdkovi podle jeho specifickych potieb
uzptisobuje vyuku a umoziuje mu tak lepsi pristup ke vzdélavani.

Legislativni tprava inkluzivniho vzdélavani v Ceské republice poskytuje vhodné
podminky pro zapojeni zaktim se zdravotnim postizenim do bézného Skolniho prostiedi. Tato
legislativa se opira o zasady rovnosti a nediskriminace, které jsou v souladu s mezindrodnim
pravem a evropskymi smérnicemi. Klicovy pravni dokument této oblasti, zdkon o specidlné
pedagogické péci a inkluzi, byl schvalen v roce 2016 a slouzi jako stézejni podklad pro
realizaci inkluzivniho vzdélavani v Ceské republice.

O tom, jestli je zakiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami zapojeni do bézné Skoly
prospésné ¢i nikoliv, se neustdle vede diskuze. Spolecnosti je inkluzivni vzdélavani znamo,
ale mald informovanost o jeho moznostech, vede k nejednotnosti v ndzorech k tomuto
vzdélavani.

O problematiku vzdélavani zakh se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se zajimam
jiz del$i dobu. Dlivodem je ma profese ucitelky odbornych pfedméti na sttednim odborném
ucilisti. Moji pracovni naplni je vyuka pievazné téchto zakt. Touto bakalafskou praci bych
rada upozornila na mnoha tskali zavadéni inkluze v Ceské republice.

Cilem bakalarské prace je zmapovani zkuSenosti s inkluzi zakd se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami v ramci stiedniho odborného ucilist€¢ bézného typu. Vychazim z
nejnovejsich poznatkd a vyzkumi ohledné etiologie, diagnostiky riznych poruch u zakd na
SOS a vzdélavani zakt s témito poruchami, a pfedevim z procesu jejich inkluze do béznych
sttednich skol.

Teoreticka cast je rozdélena do tif Casti. Prvni ¢ast je zahdjena objasnénim rozdilt
mezi pojmy integrace a inkluze. Soucasti je i legislativni ¢ast, kterd se zabyva legislativnimi
prostiedky jako je Listina prav a svobod, umluva OSN, RVP, nebo zédkony a vyhlasky spojené
s inkluzi. Druhd ¢ast je zaméfend na podplrnd opatieni pro Zzaky se SVP, podminky pro

Skolska zatizeni k realizaci inkluzivni vyuku a na souvislost Skolskych poradenskych zatizeni



s inkluzivnim vzd€lavanim. Ve tieti Casti jsou popsané specifické poruchy uceni, nebo
chovani, jako je PAS, ADHD, nebo poruchy chovani.

Prakticka cast prace je rozdélena také do tii casti. Prvni Cast je vypracovana pomoci
metody dotaznikového Setfeni na dvou stfednich Skolach v Karlovarském kraji.
Dotaznikovym Setfenim jsem mapovala probihajici proces inkluze zakl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami na bézném stiednim ucilisti. Druhd Cast je metodou ptipadové studie
zakyné, kterou u¢im jiz tieti rok. Studie je zpracovand pomoci polostrukturovaného rozhovoru
s rodi€i, asistentkou a samotnou zékyni. Zavér studie jsou mé zkuSenosti s touto zakyni za
celé tfi roky. Ve treti ¢asti prace je diskuze o poznatcich z praktické ¢asti a realité o inkluzivni
vyuce z vlastni zkuSenosti.

V zé&véru bakalarské prace je zhodnoceni zda doslo k naplnéni cile.
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1. INKLUZIVNIi VZDELAVANI

Inkluze ve Skolstvi je pedagogicky a spoleCensky ptistup, ktery se zaméfuje na
zaCletiovani vSech zakt do bézného vzdélavaciho procesu, bez ohledu na jejich fyzicke,
mentalni, socidlni nebo kulturni specifika. Cilem inkluze je vytvofit oteviené a flexibilni
vzdélavaci prostiedi, které respektuje rozmanitost potieb a schopnosti jednotlivych studentt a
podporuje jejich maximalni mozny rozvoj a uspéch (Slowik, 2007).

Inkluze se opira o principy rovnosti, nediskriminace a respektovani rozdilli mezi zaky.
V praxi to znamend, ze Skolské systémy se pfizplisobuji vyukovym metodam, ucebnim
planim a prostiedi. Bez pfistupnosti a efektivnosti pro vSechny zaky, nemd inkluze smysl.
Toto zahrnuje zaky s rtiznymi druhy postizeni, se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo
zaky z riznych komunit, kulturnich prostfedi a s rozlicnym jazykovym vybavenim (Slowik,
2007).

Podstatné pro inkluzivni vzdélavani je samotné spoluprace mezi zaky, patticny piistup
ucitell a pedagogickych asistentli a jejich pfiméfené reakce na specidlni potieby zaki.
Efektivnost zapojeni vSech zakl do vzd€lavaciho procesu vyzaduje nalezité ptipravené ucitele
a asistenty. Do efektivnosti zaclenovani vSech zakli do procesu vzdé€lavani vstupuji i stale
jesté obtizné dosazitelné specidlni pomiicky, nebo technologie.

Inkluze ve Skolstvi je neustale se vyvijejici oblast, ktera je v souladu s mezindrodnimi
dohodami o lidskych pravech, jako je napt. Umluva OSN o pravech osob se zdravotnim
postizenim (2006), a je vyznamnou soucasti snahy o dosazeni rovnych pftilezitosti a socialni
soudrznosti. Skoly maji podptirné tymy, které se staraji o koordinaci a implementaci opatieni
pro zaky se specidlnimi potfebami. Témito opatienimi se snazime zajistit pfistup ke
kvalitnimu vzdélani pro vSechny zdky bez ohledu na jejich individualni potieby. Vetejné
Skoly jsou povinny poskytovat inkluzivni vzdélavani a pfijimat zaky se specialnimi
potiebami. Tento p¥istup je v souladu se zakony a mezinarodnimi dohodami, které Ceska
republika ratifikovala. Cilem je zajiSténi rovnych pfilezitosti pro vSechny zéky a boj proti
diskriminaci v oblasti vzdélavani. Nicméné v praxi stale existuji ur€it¢ vyzvy a nedostatky v
oblasti inkluzivniho vzdélavani.

Dnesni ptistup k zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je odliSny, nez byl
v minulosti. Dnes m& mnoho z nich moznost vzdélavat se na béznych skolach, oproti dobé

minulé, kdy se mohli tito zaci vzdélavat pouze na tzv. ,,zvlastnich Skolach.“ Moderni ptistup



ke vzdélavani dnes dava vSem zakim stejné moznosti, pro perspektivni budoucnost
(Tannenbergerova, 2016).

Ve vefejném minéni, zvlast€ v tom cCeském je bohuzel milné zaznamendno, ze
inkluzivni vzd&lavani je uréeno pouze pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Skolni
inkluze neni cilend jen na zaclenéni déti se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami, ale na
spole€né vzdélavani vSech déti v béZzném kolektivu. Vzdélavani tohoto typu by mnélo

probihat v souladu s podminkami béznych skol.

1.1 Vysvétleni pojmu integrace a inkluze

Velké Cast vetejnosti nema tuSeni, ze inkluze a integrace neni jedno a totéz. Bohuzel i
diky témto mylnym informacim, nékdy dochézi k nepochopeni inkluze. Integrace a inkluze
jsou dva koncepty, které se Casto pouzivaji v souvislosti se socializaci a vzdélavanim.

Pro spravné pouziti téchto pojmil, je nutnosti je osvétlit. Podobnost mezi obéma
pojmy, velmi Casto zapricinuje, jejich zaménu. V obou ptipadech mizeme fici, ze v intergraci
1 vinkluzi jde o zafazeni z&kl se specidlnimi vyuCovacimi potiebami do béznych Skol.
Odlisnost spociva v tom, jak Skoly k takovym zaklm pfistupuji. Jednotna, pfesnd a jasna
definice téchto pojmu vSak neexistuje. Riizna vysvétleni a definice mliizeme najit v odborné
literatute (napt. Tannenbergerova, Slowik, Anderlikova, Zilcher).

Integrace se obvykle odkazuje na proces zaclenéni jednotlivce s omezenymi
schopnostmi nebo zdravotnim postizenim do bézného Zivota a prostiedi. Cilem integrace je
umoznit t¢mto jedinclim vyuzivat stejnych prilezitosti, sluzeb a moznosti jako ostatni clenové
spolecnosti. Integrace mize zahrnovat naptiklad zapojeni déti s postizenim do béznych Skol,
dostupnost zaméstnani nebo pfistupnost veiejnych budov pro osoby se zdravotnim
postizenim.

Na druhou stranu se inkluze zamétuje na vytvareni prostiedi, kterd neni jen ptistupna a
akceptujici, ale aktivn¢ podporuje rozmanitost a ti¢ast vSech ¢lenti spolecnosti. Inkluze se
snazi zohlednit potteby a ptfinosy riznych skupin a jednotlivcl, a umoziiuje rovné zastoupeni
ve spolecnosti. Inkluze muze zahrnovat naptiklad podporu mensin, etnickych skupin, rodin,
zdravého Zivotniho stylu, vzdélani nebo genderové rovnosti.

Zatimco integrace je procesem zaclenéni jedinci s omezenimi do jiz existujiciho

systému a prostiedi, inkluze predstavuje aktivni piizpisobeni spole¢nosti tak, aby byl kazdy
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jedinec pfijat a respektovan bez ohledu na své odlisnosti. Oba pojmy se snazi dosdhnout

socialni spravedlnosti a rovnosti, avSak li§i se v pfistupu a zaméteni (Tannenbergerova, 2016).

Nazornost pojmul v obecné roving integrace a inkluze ukazuje nize uvedena tabulka 1.

Tabulka €. 1: Rozdily mezi integraci a inkluzi (Anderlikova, 2014).

Integrace

Inkluze

Definuje clovéka na zakladé existujiciho ¢i

neexistujiciho ,,defektu.

Vidi ¢loveéka jako osobnost, kterd v urcitych

situacich potfebuje pomoc.

Brani se ve spolecnosti rozSifenému

rozdélovani na urcité skupiny.

Odvolava se na lidska prava a pozaduje, aby

Skoly odpovidaly potfebam Zactva.

Vychazi ze dvou skupin: postizeni a ne-
postiZeni, tzn. Ve $kolském zafizeni a Skole
— déti s nebo bez specidlnich vzdé¢lavacich

potteb.

Vychazi z nedélitelnych, heterogennich

skupin zaku.

Ma dosahnout zaclenéni jedinct, ktefi byli

dosud vyclenéni.

Uznava rozdilnost vSech zucastnénych a
ocekava od skupiny, ze si je této skutecnosti

védoma a pocita s ni.

Rozdéluje do skupin, které se davaji

dohromady podle potieby, napf. podle

pohlavi, odpovidajicim normam, nadani,
sportovci, postizeni, mluvici jinym jazykem
atd., a podle toho vytvari nabidku. Ostatni se
zvlastni

musi/sméji  ucastnit nebo maji

program.

Hledd moznosti, jak zapojit vSechny:
spole¢na prace na uréitém stupni, prace, pii
nichz jedni pomahaji druhym, uceni se
prostiednictvim aktivniho ptihliZeni,
pozorovani nebo moznosti zapojit se v

ruznych oblastech.

Znamena nalézt zpusob, jak se pfipojit ke

Ocekava spolutcast a spoluutvareni kazdého

spolecnosti. jedince ve spolecenstvi.
Nabizi moznost ,,vnofit® se do vlastni|Uznava individualitu kazdého jedince a ma ji
skupiny. na zieteli.

Zohlediiuje skupinu ,,normalni“ a jejich

schopnost pfijimat.

Podporuje kazdé dit¢ v jeho vyvoji

individudlnim 1 vhodnym  vyuzitim

skupinového efektu.

Dulezitym aspektem inkluze je také zapojeni a angazovanost ucitelll a dalSiho Skolniho

personalu. Jejich ukolem je poskytnout zaklim se specidlnimi potfebami nejen vhodnou

pedagogickou podporu, ale také vybudovat inkluzivni prostfedi, které napomaha jejich

uspéchu. To muze zahrnovat vytvareni diferencovanych vyukovych metod a piistupt, ve
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spolupréci s rodici a odborniky ¢i organizacemi a nabizenymi dal$imi podplirnymi sluzbami a
zdroji. Timto zplisobem se maximalizuje potencidl kazdého zaka a aktivuje se podpora
rozvoje k inkluzivni spole¢nosti, ktera zdliraziuje potiebu poskytovani stejnych piilezitosti a
respektovani jinakosti. Souvislosti se vzdélavanim, porovnava piehledné a stru¢né inkluzi a

integraci Slowik v nasledujici tabulce.

Tabulka €. 2: Rozdéleni inkluze a integrace se zaméfenim na vysvétleni pojmi

v souvislosti se vzdélavanim. (Slowik, 2007).

Integrace Inkluze
zaméreni na potreby jedince s zaméreni na potreby vSech
postizenim vzdélavanych
expertizy specialistl expertizy béznych ucitell
specialni intervence dobra vyuka pro vSechny
prospéch pro integrovaného zdka prospéch pro vsechny zaky
dil¢i zména prostiedi celkova zména skoly
zaméreni na vzdélavaného zaka s . . .

v zaméreni na skupinu a skolu
postizenim
specialni programy pro zaky s ] L

v celkova strategie ucitele
postizenim

Inkluze zaki se specialnimi vzd€lavacimi potiebami na stfednim odborném ucilisti
tedy neslouzi jen pro rozvoj zakai se SVP, ale také ptilezitosti k rustu vSech zakl. Pro
uspésnou realizaci, je nezbytné zapojeni celého tymu pedagogi a dalSich odbornych

pracovniki (Tannenbergerova, 2016).

1.1.1 Sti‘edni Skoly a integrace
Integrace ve vzdélavani se tykd prolnuti zakti nebo studentl se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami do béznych tiid a to i do stfednich Skol. Cilem je umoznit vSem

zaktim rovné pftilezitosti ke vzdélani, socialni interakci a ptijeti ve spolecnosti.
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Integrace ve vzdélavani podporuje zaclenéni a odmita segregaci zakl na zaklad¢ jejich
schopnosti nebo potieb. Znamena to, ze zaci s SVP jsou zatazeni do béznych tiid spole¢né
s ostatnimi zaky do bézného vzdélavaciho procesu (Zilcher, 2019).

Integrace ve vzdé&lavani osahuje riizné strategie a piistupy, které mohou zahrnovat
aspekty, jako jsou:

. Individualizace vzdélavacich planua - ucitelé vytvoii individualni plan pro
zaky s SVP, ve kterych se zaméfi na jejich konkrétni poteby a schopnosti.

J Podpora asistentii — n€kterym zakiim se dostava podpora asistentd, ktefi jim
pomahaji se zvladanim ukola a s komunikaci ve tiid¢.

o Ucebni plany zaloZené na dovednostech - zici s SVP mohou pracovat na
stejnych dovednostech jako jejich vrstevnici, ale na jejich vlastni tirovni a vlastnim tempem.

. Spoluprace uciteld - ucitelé spolupracuji na planovani a prizptisobovani
vyuky tak, aby byla ptistupna pro vSechny zaky (Slowik, 2022).

Integrace ve vzdélavani je podporovana odborniky zabyvajicimi se vzdélavanim a
vyvojem déti se specidlnimi potiebami, a je povazovana za uCinny zpusob podpory
inkluzivniho vzdélavani. Nicméné, vyzaduje pifipravu, Skoleni uciteld a dostate¢né zdroje, aby
byla uspésna. Integrace je vice zamefena na jedince a jeho podporu k zaclenéni do spolecnosti

(Slowik, 2022).

1.1.2 Stiedni Skoly a inkluze

Inkluze zakti s SVP na stfednim odborném ucilisti je hodné diskutovanym tématem v
oblasti Skolstvi. Smyslem inkluze je zaclenovani zaka se specialnimi potiebami do bézného
vzdélavaciho prostiedi, které predstavuje stiedni odborné ucilisté. Cilem inkluze je dat témto
zakim rovnou pftilezitost ke vzdélani a jejich integrace do spolecnosti.

Takto je mozné zajistit, ze kazdy 74k ma stejnou moZznost, Ze dosdhnete svych
maximalnich moznosti v rdmci svého stiedniho odborného ucilisté. Inkluze vzdelavani zaka s
SVP na sttednim odborném ucili§ti znamena, Ze tito zaci jsou aktivni a plnohodnotni tc¢astnici
vyuky a vzdélavaciho procesu. Jejich potieby jsou zohlednény a respektovéany, a to jak ve
vztahu k jejich vzdélavacim cilim, tak k jejich socialnimu a emocionalnimu rozvoji.

Dalsim klicovym aspektem inkluze je zapojeni celé Skolni komunity. Spoluprace mezi

uciteli, zaky, rodici je zasadni pro efektivni zajisténi inkluze. VSichni musi spolupracovat, aby
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vyhovély potiebam jednotlivych zakl se specifickymi potiebami (Pricha, Walterova, Mares,
2013).

Poznatky z inkluze zakt do stiednich Skol ukazuji pfevdzné€ na pozitivni GCinky.
Podpora inkluze poméha v rozvoji empatie, tolerance a porozuméni pro rozmanité potieby
jednotlivych zakt. Vytvari prostfedi obohacujici pro vSechny zaky k rozvoji inkluzivni
spolecnosti. Vzhledem k neustéle se rozvijejicim poznatkiim a postuptim v oblasti inkluze do
sttednich skol je dualezité, aby ucitelé a dalsi odbornici vzdé€lavajici se v oblasti specidlni
pedagogiky byli dobfe informovani a schopni zakim pfizpisobit své pedagogické pristupy a
metody prave v souladu s aktualnimi poznatky. Spole¢nym usilim a investicemi do vzdélavani
muzeme dosahnout vytvoieni inkluzivniho prostfedi, které nabizi vSem zakim stejné
prilezitosti k rstu a rozvoji (Pracha, Walterova, Mares, 2013).

Je potieba fici, ze inkluze hraje vyznamnou roli v poskytovani spravedlivého a
rovnocenného vzdélani pro vSechny zaky, bez ohledu na jejich individudlni potfeby a
schopnosti. Inkluzivni vzdélavani na stfednich odbornych wuciliStich pfindsi mnoho
pozitivnich vyhod jak pro samotné zdky s SVP, tak pro celou Skolni komunitu obecné. Tato
forma vzdélavani nejenZe podporuje rovnost pfistupu ke vzdélani, ale také napomahd k
rozvoji oteviené¢ho a inkluzivniho prostfedi, pfi¢emz se vSichni zaci mohou citit pfijimani a
respektovani (Pricha, Walterova, Mares, 2013).

Inkluze je podle Loudové, Stralczynské, Felcmanové (2022) tak trochu jako puzzle,
kde kazdy kousek skladanky mé své unikatni misto a hodnotu. A pro¢ byla tato myslenka
zavedena do svéta vzdélavani a spolecnosti jako celku? Hlavnim diivodem je rozmanitost lidi,
které se snazi zahrnout.

Co ndm miiZe inkluze nabidnout:

¢ Rovnost prilezitosti: Inkluze je jako spojnice k piilezitostem. Kazdy z
nas ma pravo prozkoumat svét vzdélani, prace a spoleenského Zivota, bez ohledu
na to, jaké jsou naSe schopnosti nebo zazemi.

e Ukazka rozmanitosti: SpoleCnost je rozmanitd a inkluze nam
umoziuje vyuzit vS§echny jeji moznosti. U¢ime se od lidi, ktefi jsou jini nez my, a
e Osobni rist: Kdyz se setkavame s riznorodosti, u¢ime se empatii,
trpélivosti a adaptabilité. To jsou kli€¢ové dovednosti nejen pro osobni, ale i pro

profesionalni zivot.
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e Socialni soudrznost: Inkluze piSe ptibéh spolecnosti, ve které kazdy
muze drzet péro. Kdyz se lidé citi akceptovani a cenéni, jsou vice motivovani
pfispivat k spolecnému dobru.

¢ Inovace a kreativita: Pokud by vSichni mysleli stejn¢, mozn4, bychom
na nic nového nepiisli. Inkluze pfinasi rozmanité perspektivy, které jsou zakladem
pro skute¢né originalni a inovativni napady.

o Lepsi vysledky vzdélavani: Kdyz ucitelé piistupuji k vyuce s
inkluzivnim pfistupem, vSichni Z4ci maji prospéch. Inkluzivni tfidy ¢asto vedou k
lepSimu pochopeni uciva a vyS§Simu akademickému vykonu (Loudova
Stralczynska, Felcmanova, 2022).

Inkluze ve vzdélani se snazi odstranit bariéry, které brani nékterym studentim v
uspéchu ve skole. Tyto bariéry mohou zahrnovat nedostate¢né materialni zazemi, nedostatek
podpory ze strany ucitelli a personalu, nedostatecné ptizptisobeni vzdélavaciho prostedi pro
studenty s rtiznymi zdravotnimi ¢i vyvojovymi potifebami, i socidlni a emocni bariéry, které
mohou byt zpiisobeny nedostatkem porozumeéni a respektu ke vSem studentim. (Loudova

Stralczynska, Felcmanova, 2022).

1.2 Legislativni prostiedky inkluze

Inkluzivni vzdélavani je pevné zakotveno v legislativnich dokumentech a zakonech.
Ucinnym prosttedkem, ktery umozituje zmény v inkluzivnim vzd&lavani, jsou i mezinrodni
dokumenty schvalené i v Ceské republice. Definuji piekazky a projevy a uréuji konkrétni cile,
kterych by se mélo v danych oblastech dosdhnout. Inkluzivni vzdélavani mé velkou oporu
v legislativnich dokumentech, které jsou nedilnou soucésti pii pfipravé na inkluzivni
vzdélavani. Poskytuji pravidla a alternativy vzdélavani. Formy vzdé€lavani jsou potom

ovlivnény Skolou, poradenskymi centry a samoziejme rodici.

1.2.1 Listina zakladnich prav a svobod
Zakladnim pravnim dokumentem je Listina zakladnich prav a svobod. V Ceské
republice byla pfijata v roce 1992. Clanek &. 33 pravi ze: , KaZdy ma prdavo na vzdélani.

Skolni dochazka je povinna po dobu, kterou stanovi zdkon a ,,Obcané maji pravo na
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bezplatné vzdelani v zdkladnich a strednich Skolach, podle schopnosti obcana a moznosti
spolecnosti téz na vysokych skolach.

Dal§im dokumentem, ktery upravuje pravo na vzdélani ditste je Umluva o pravech
ditéte, kterd vstoupila v platnost jiZz o rok diive a konkrétné se pravem na vzdélani zabyva

¢lanek 28 (Listina zakladnich prav a svobod).

1.3.2 Umluva OSN o pravech osob se zdravotnim postiZenim

Dne 13. prosince 2006 byla v New Yorku Valnym shromézdénim OSN pfijata
Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim. V roce 2009 Ceska republika Umluvu
ratifikovala a 28. fijna 2009 vstoupila v platnost. ,, Ucelem této iimluvy je podporovat, chrénit
a zajistovat plné a rovné uzivani vsech lidskych prav a zakladnich svobod vsemi osobami se
zdravotnim postizenim a podporovat uictu k jejich prirozené diistojnosti.*

Clanek 24 se konkrétng zabyva vzdélanim osob se zdravotnim postizenim.

Pfimo se v ném uvadi, ze staty, které jsou vazany, touto imluvou musi realizovat toto
pravo bez diskriminace, posilovat tctu k lidskym praviim a zapojovat osoby se zdravotnim,

duSevnim a jinym postizenim (MPSV).

1.2.3 Ramcovy vzdélavaci program a Skolni vzdélavaci program

Ramcové vzdélavaci programy (dale jen RVP) byly do vzdélavani v Ceské republice
zavedeny zdkonem €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a
jiném vzdélavani.

RVP stanovuje:

e konkrétni cile, formy, délku a povinny obsah vzdélavani, a to
vSeobecného a odborného podle zaméieni dané¢ho oboru vzdélani, jeho
organiza¢ni uspofaddni, profesni profil, podminky pribé¢hu a
ukoncovani vzdélavani a zasady pro tvorbu skolnich vzdélavacich
programi

e podminky pro vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a nezbytné materialni, personalni a organiza¢ni podminky a podminky

bezpecnosti a ochrany zdravi.
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RVP vydava ministerstvo pop projednani s ostatnimi ministerstvy. Na zakladé RVP si
Skoly vytvéteji programové dokumenty — Skolni vzdélavaci program.

Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP) musi vychazet z RVP.

SVP stanovuje:

e konkrétni cile vzdélavani, délku, formy, obsah a cCasovy plan
vzdélavani, podminky pfijimani uchazecl, pribéhu a ukoncovani
vzdélavani, véetné podminek pro vzdélavani zaki se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, oznaceni dokladu o ukonceném vzdé€lani,
pokud bude tento doklad vydavan.

e popis materialnich, personalnich a ekonomickych podminek a
podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi, za nichz se vzdélavani v
konkrétni Skole nebo Skolském zatizeni uskuteciuje.

Za vydani a zvefejnéni SVP je zodpovédny feditel $koly, nebo $kolského

zafizeni (edu.cz/RVP).

1.2.4 Zakon 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné zakoni

Tento zékon jasné stanovuje, kdo je pedagogicky pracovnik, uvadi kvalifika¢ni
pfedpoklady pro vykondvani zaméstnani pedagogického pracovnika (ucitel, vychovatel,
specialni pedagog, psycholog, pedagog volného ¢asu, pedagog v zatizeni pro dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnikil, asistent pedagoga, trenér, metodik prevence v pedagogicko-
psychologické poradné, vedouci pedagogicky pracovnik). Tento zdkon uvadi i1 funkci
asistenta pedagoga a popisuje kdo je asistent pedagoga, jeho ¢innost a jaké kvalifikacni

podminky musi spliiovat (MPSV).

1.2.5 Vyhlaska €. 197/2016 Sb. o poskytovani poradenskych sluZeb ve §kolach a

Skolskych zaFizenich

Tato vyhlaska je novelizovanou vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb. a je platna od 1. 9. 2016.
Zabyva se cinnosti poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zatfizenich. Upravuje
poskytovani poradenskych sluzeb a ucel poradenskych sluzeb, pravidla poskytovani
poradenskych sluzeb, psychologickou a specialné pedagogickou diagnostiku, Skolska

poradenska zatizeni a dalsi dokumentaci (Zakony pro lidi 2016).
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1.2.6 Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS§im

odborném a jiném vzdélavani

Zakon €. 561/2004 Sb., byl jiz dvakrat novelizovan. Poprvé byl novelizovan v roce
2019 zakonem ¢. 82/2015 Sb., kdy odstartoval inkluzi. Zakon vzbudil velkou nevoli u laické
vefejnosti a obavy u odborniki, kteti ministryni Valachovou varovali, Zze nez k novelizaci
piesla, méla nejprve navrh vyzkouset na malém vzorku skol a zjistit, jak by fungoval v praxi.
To vSak neud¢lala, rovnou vrhla Zaky a pedagogy do neptijemné situace, se kterou se potykaji
dodnes (zadny kurz, nenahradi pétileté studium specidlni pedagogiky a neudéld z bézného
pedagoga, specialniho pedagoga). Tento zakon ucinil chaos ve vyuce, vedl ke zruSeni spousty
specidlnich Skol a praktickych Skol a odchodu kvalitnich pedagogt, ktefi nezvladli vyuku
zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Konkrétné se jednalo o §16 odst. 1, kde se tika ze: ,, Ditétem, zakem a studentem se
specialnimi vzdélavacimi potrebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zakladeé s ostatnimi
potrebuje poskytnuti podpiirnych opatieni. Podpiirnymi opatrenimi se rozumi nezbytné
upravy ve vzdelavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu
prostiredi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se
specialnimi vzdeélavacimi potirebami maji prdavo na bezplatné poskytovani podpurnych
opatreni Skolou a Skolskym zarizenim. “ (MPSV).

Tento odstavec byl rozsifen z diivodu zruSeni odst. 8, kde bylo uvedeno, ze tito Zaci se
mohou vzdélavat ve specialnich Skolach a praktickych Skolach. Navzdory zakonim, jsou stéle
zaci, ktefi potiebuji specialni skoly, ale protoze jich je zoufale malo, pouhych 371 v celé
republice, mista se pro Ziky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami nedostava. Casto se
nedobrovolné vzdelavaji v béznych skolach, které nasledné nedokoncuji.

Novelizace zédkona platného od 1. 1. 2024 je § 16 pozménén v odst. 9, se pise, ze je
mozné pro zaky ziizovat Skoly, nebo tiidy ve Skolach, ale nové skoly jiz nikdo nezfizuje a ve
Skolach tfidy, také ne. Jde o neuvéfitelnou administrativu, délku trvani vyfizeni Zadosti o
ziizeni, a v neposledni fadé i finance. Zaka se specifickymi potfebami stale piibyva a §kolam

se nedostava specializovanych pracovnik, ani prostfedkl pro kvalitni inkluzivni vzdélavani.

1.2.7 Vyhlaska €. 27/2016 Sb. o vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami a Zaku nadanych
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Skoly samoziejm¢ navstévuji 1 zaci nadani, a i na n¢ zdkon mysli. Skolsky zdkon ve

vyhlasce €. 27/2016 stanovuje kdo je nadany zak a jak k nadanym Zakam pfistupovat.

2. ZACI SE SPECIFICKYMI VZDELAVACIMI POTREBAMI
NA STREDNI SKOLE A JEJICH VZDELAVANI

Pro tspésnou inkluzi zakti s SVP je dulezité zajisténi vhodnych podminek. Stfedni
odbornd ucilist¢ by meéla mit k dispozici kvalifikované pedagogické pracovniky, se
schopnostmi poskytnout vzdélavani zaktim s rGznymi druhy specifickych potieb. Napiiklad
ptizplisobeni vzdélavacich materiald, nebo vytvoreni podpirného klimatu ve tiide.

Jednim z kli¢ovych aspektl je zapojeni kolektivu celé Skoly. Dilezitosti pro efektivitu
vzdélavani je spoluprace mezi uciteli, zaky, rodici a dalSimi ¢leny Skolniho personalu. VSichni
musi spolupracovat, aby mohlo byt vyhovéno potfebam jednotlivych zakl se specifickymi
potfebami. Komunikace a koordinace mezi jednotlivymi cleny Skolnich kolektivii jsou
zakladem pro Gspesné vzdélani.

Vzhledem k rozmanitosti specialnich vzdélavacich potieb zakl je vhodné, aby stiedni
odborna ucilisté¢ nabizely rGzné formy podpory. To mize zahrnovat napiiklad doucovani,
specializované kurzy nebo individudlni plany vzdélavani. ZajiSténi téchto opatfeni vede k
posileni vzdélani a maximalni vyuziti moznosti zakti s SVP.

Vétsina Skol je vystavena nedostatecnému financovani a nedostateCnému poctu
specialnich pedagogl. To negativné ovlivitiuje vzdélavani a podpory poskytované zaklim se
specidlnimi pottebami. Dalsi podpora je zvySeni odbornosti pedagogl v oblasti vyuky zaki s
SVP. Diky tomu muze byt prace s riznorodymi zaky efektivnéjsi. Je nezbytné, aby byla tato
oblast podporovana a zdokonalovana jak prostfednictvim dalSich vyzkumi, tak i
financovanim a v neposledni fadé 1 novymi odbornymi pedagogy. Pouze timto zplsobem
muzeme zajistit, kvalitni vzdélavani vSem zakim bez ohledu na jejich specifické potieby.

Stfedni odborné ucilisté musi spolupracovat se zaméstnavateli a rodinou, aby zajistilo
prilezitosti pro absolventy se specidlnimi potfebami. Timto zplisobem je vyuka zakia s SVP na
sttednim odborném ucilisti moznosti k vytvareni rovnych ptilezitosti ve spole¢nosti. Princip
vyuky se opird o mySlenku zaclenovani zadki se specialnimi potfebami do bézného
vzdélavaciho prostiedi, které predstavuje stfedni odborné ucilisté. Cilem je témto zakim

zptistupnit vzdélani a dat jim moznost integrace do spolec¢nosti.
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Dulezité je poskytovani podplrnych opatieni a asistenc¢nich pomiicek zaktim. Tento
pristup je znamkou vysoce individudlniho a ptizpisobivého pristupu ke vzdelavani, ktery je
klicovym pro Uspésné zaclenéni vSech studentli do adaptivniho a respektujiciho Skolniho
prostiedi. To také znamend, Ze rodice maji pravo byt aktivnimi Uc€astniky v rozhodovani
tykajici se vzdélavani svého ditéte. Spolupracuji nejen se Skolou, ale také s odborniky,
abychom zajistili, Ze vSechny jeho potieby a cile jsou plné respektovany. Vzajemna
vytvofeni planu, ktery je skutecné v souladu s pottebami ditéte. Diky pomoci odbornikli maji
rodic¢e podporu ve zdélavani svych déti (Martinek, 2019).

Z4ci se potykaji s fadou poruch a obtizi, jako jsou poruchy uéeni, chovéni, autismus,
poruchy pozornosti ¢i hyperaktivity, nebo télesné postizeni. Jakakoli porucha, nebo omezeni
pfedstavuji specifické vzdélavaci potieby, které musi byt zohlednény pii navrhovani
vzdelavani. K vyuce téchto zakl je nutnd koordinace mezi uciteli, specidlnimi odborniky,
zéky a jejich rodici. Ucitelé a odbornici vytvareji specifickou piipravu, pro efektivnost prace s
témito zaky. Opatfeni k vyuce umozni ucastnit se vyuky vSem zdkiim a pIné se soustiedit
svym tempem a podle svych schopnosti.

Odpovidajici materidlni vybaveni je dalsim dulezitym faktorem pro uspéch
vyuky. Ucitelé maji ve vetsi €1 mensi mife k dispozici specidlni vzdélavaci pomuicky a
technologie, aby se zaci s SVP aktivné a efektivné zapojili do vzdé€lavaciho procesu. Tyto
pomucky mohou obsahovat rizné druhy podptrnych technologii, od tabletu s ptizplisobenymi
aplikacemi po specidlni software pro komunikaci.

Nezbytnosti jsou upravené ucebni plany piizpasobené podle individualnich potieb

kazdého zaka s SVP (Lechta, 2010).

2.1 Podpiirna opatreni a jejich prehled

Podpiirnd opateni pii vyuce zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a jsou prvné
zakotvena ve Skolském zakoné &. 561/2004 Sb. Vyhlaskou &. 27/2016 Sb.. je tikolem
podplirnych opatfeni narovnat moznosti zdka ve vzdé¢lavani. Podplirnd opatfeni jsou podle
rozsahu a obsahu rozdéleny do péti stupiill. Je mozna i kombinace riznych stupnd.

L. stupen podpirného opatieni (dale jen PO) vzdy nastavuje Skola. II. — V. stupen PO
vzdy po odborném vySetieni navrhuje a metodicky provazi v jeho napliiovani piislusné

Skolské poradenské zatizeni. Jedna se o Pedagogicko-psychologickou poradnu (PPP), nebo o
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Specidlni pedagogické centrum (SPC). Doporuceni ke vzd€lavani zdka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami obsahuje zaver z vySeteni Zaka a doporucena podpiirna opatieni.
Mezi podptrna opatieni patfi:

e uprava metod a forem vzdélavani zaka

e podpora skolnim poradenskym pracovistém

e Uprava obsahu vzdélavani a ptipadné Gprava vystupl ze vzdélavani u
zéku, kde je tato uprava mozna a nezbytna

e organizace vzdélavani (organizace vyuky, volnocasovych aktivit,
prostorového uspofadani, prace s délkou vyucovaci hodiny, délka
prestavky, pocet zakl ve tfid€ nebo skupiné.....)

o IVP

e persondlni podpora pro praci ucitele - asistent pedagoga, dalsi
pedagogicky pracovnik, Skolni psycholog/skolni specidlni pedagog,

e podpora pro zdka - tlumocnik do ceského znakového jazyka,
prepisovatel pro neslySici, privodce pro orientaci v prostoru, osobni
asistent nebo pfitomnost dalsi osoby

e metodickd podpora v intenzivni podob& ze strany SPZ po dobu 6
meésict v ptipadech, kdy Skola vzdélava zaka, jehoz vzdélavani a
nastaveni podplrnych opatieni vyzaduje tésnou spolupréci s odborniky

SPZ (NUV.NPI).

2.1.1 Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je velmi vyznamnou soucasti inkluzivniho vzdélavani na sttednich
Skolach. Jsou napomocni nejen v teoretické vyuce, ale i v praktické vyuce. Jeho definice
podle §5 Vyhlaska 27/2016 Sb. odstavec 1 zni: ,, Asistent pedagoga poskytuje podporu jinému
pedagogickéemu pracovnikovi pri vzdélavani Zaka ¢i Zakii se specidlnimi vzdélavacimi
potrebami v rozsahu podpiirného opatreni. Asistent pedagoga pomdahd jinému
pedagogickému pracovnikovi p7i organizaci a realizaci vzdélavani, podporuje samostatnost a
aktivni zapojeni zZdka do vsech cinnosti uskutecniovanych ve skole v ramci vzdélavani, véetné

poskytovani Skolskych sluzeb. “

Vyhléaska také popisuje, jaké ¢innosti mé asistent pedagoga vykondvat naptiklad:
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e pomoc uciteli s pfipravou a planovanim vyuky — mlze pomoci
s planovanim vyukovych cilti u zakt s riiznym omezenim

e podporu zakl pfi zapojovani do vyuky — pii zadani ukolu
preformuluje, nebo zjednodusi zadani, sleduje zapojeni vSech
zékl do vyuky a pripadné zasahuje

e prace s celou tfidou — pokud se pedagog vénuje zakovi, ktery
potiebuje jeho vétsi pozornost, vénuje se zbytku tfidy, napf.

kontroluje zadané tkoly

Asistent pedagoga je podporou pro pedagoga pii vzdélavani zaka s SVP. Podporu
muze poskytovat bud’ jednomu, nebo vice zaktim.

V praxi je role asistenta pedagoga ¢asto zcela jina, neni asistentem pedagoga, ale stava
se jakym si soukromym ucitelem pro zaka, ktery mu byl pfifazen.

Asistenta pedagoga doporucuje prfislusSné Skolské zatfizeni a zfizuje ho Skola
(NUV.NPL)

V soutasné dobé Ceska legislativa rozlisuje dvé Grovné odbornosti asistentd
pedagoga. Kazda troven je rozdélena podle pozadovaného vzdélani:

1. ,,pro vys§i uroveri cCinnosti — primou pedagogickou cinnost ve tride, ve které jsou
vzdelavani Zaci se specialnimi vzdeélavacimi potirebami — musi mit asistent
pedagoga stiedni vzdélani s maturitou a odpovidajici pedagogické vzdélani (SS,
VOS nebo VS v oboru s pedagogickym zaméfenim nebo kvalifikacni kurz "studium
pedagogiky" ve variante urcené pro asistenty pedagoga),

2. pro niZsi uroveri ¢innosti — pomocné vychovné prace ve Skole nebo skolském zarizeni
— Staci asistentovi pedagoga stiedni vzdélani s vyucnim listem nebo dokonce i
jen vzdélani zakladni, podminkou je absolvovani kvalifikacniho kurzu (kurz "studium
pro asistenty pedagoga, kteri vykonavaji primou pedagogickou cinnost spocivajici v

pomocnych vychovnych pracich”).

Pokud je zak z etnické menSiny je idedlni pfifadit k takovému zékovi asistenta, ktery
je sam clenem takové menSiny. Takovy asistent mize dalSim pedagogim zprostiedkovat
informace o kultufe a socidlnim Zivoté minority, svou piitomnosti mize pomoci zZakiim z
minorit k tomu, aby pfijali prostfedi Skoly ,,za své*, a v neposledni fadé¢ miize byt témto
zakiim 1 vzorem uspésného, kvalifikovaného a pracujiciho Clovéka z jejich vlastniho okoli

(Inkluzivni skola.cz).

25



2.1.2 Individualni vzdélavaci plan (IVP)

Individudlni vzdélavaci plan (IVP) ptfedstavuje ndstroj pro strategii ve vzdélavani,
ktery slouzi k optimalizaci a individualizaci vyucovani pro kazdého zdka. Tento plan, se
vytvaii s cilem identifikace jednotlivych vyukovych potfeb a schopnosti kazdého zéka a
navrhnout konkrétni opatieni, ktera ptispeji k dosazenti jejich cilii a rozvoje (NUV.NPI).

IVP je peclivé sestaven ve spolupraci mezi pedagogiky a zaky k zajiSténi schopnosti,
ucebniho stylu a preferovanych metod vyuky. Tento vyukovy plan mé zdsadni vyznam pro
kazdého zdka, protoze mu umoziuje individualné se zaméfovat na své schopnosti a
potieby. Pomoci IVP mohou pedagogové 1épe porozumét specifickym vyzvam, kterym zaci
celi a ziskdvaji dilezité informace o jejich specifickych uc¢ebnich stylech (NUV.NPI).

IVP je jako kompas, ktery nam ukazuje spravny smér. Pomoci tohoto planu mohou
ucitelé ptizptsobit vyucovani tak, aby odpovidalo individualnim potiebam zaka. Naptiklad,
pokud se zak lépe u¢i pomoci vizualnich material, IVP by byl navrzen tak, aby vyuzival
pravé tuto vyukovou metodu. Naopak, pokud je zakovi blizkd spoluprace ve skupiné a
interaktivni vyuce, IVP by zahrnovala takové aktivity, které podporuji tyto metody. Vyhody
IVP jsou nespocetné. Pomah4a zakim k podpoie jejich potencidlu a povzbuzuje je
individualnimu rastu. Diky tomuto planu maji moznost objevit své silné stranky a fungovat,
ale také jim pomadhaji k ptekonani svych slabych stranek (NUV.NPI).

IVP také podporuje sebediivéru zakl. Spoluprdce mezi uciteli a zdky je zdsadni
soucasti procesu vytvareni IVP. Tato spoluprace zajistuje, ze vzdé€lavaci plan respektuje
jedinecné potieby a schopnosti kazdého zéka. Celkové Ize fici, ze IVP je cennym ndstrojem,
ktery pomahd vytvéfet pfiznivé prostfedi pro uceni a rozvoj kazdého Zéka. Tento plan je
navrzen tak, aby zohlednoval konkrétni potfeby a cile kazdého zdka a podporoval jejich
jedinecny ucebni styl. Je to kli¢ovy krok na cesté k dosazeni uspéchu ve vzdélavani a plném
potencialu kazdého zika. Obsah planu se zaméfuje na konkrétni oblast vzdélavani, jako
jazykové dovednosti, matematické schopnosti nebo dalsi pfedméty, které jsou relevantni pro
ptedpokladanou budouci kariéru Zaka. Vyhody individudlniho vzdélavaciho planu spocivaji v
tom, ze umoznuje zaklim pracovat ve vlastnim tempu a v souladu s jeho individualnimi
potfebami. Je dilezité poznamenat, ze individudlni vyukovy plan neni pouze dokumentem,
ktery zakim poskytuje ucebni obsah a metody, ale také slouzi jako néstroj pro sledovani a
hodnoceni pokroku a uspésnosti zakt. Pedagogickd podpora a pravidelna zpétna vazba jsou

nezbytné pro ucinné vyuziti tohoto planu a dosazeni vytcenych cila. Celkové lze fici, ze
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individualni vzdélavaci plan je dilezitym nastrojem pro vyuku a podporuje efektivni rozvoj
74kl na zéklad¢ jejich jedine¢nych potteb a schopnosti. Timto zplisobem se dosdhne vyssi

motivace, produktivity a isp&snosti ve vzdélavani (MSMT).
2.2 Podminky inkluzivniho vzdélavani

Velmi nelehky ukol pfi nastavovani podminek inkluzivniho vzdélavani maji Skoly.
Mély by =zajistit kvalifikovany pedagogicky persondl, ptredevSim asistenty pedagoga a
specidlni pedagogy. Pii neustdlém nartstu pocCtu zadkl se specifickymi vzdélavacimi
potiebami, neni vzdy jednoduché tyto podminky splnit. Specidlnich pedagogl je velky
nedostatek a na asistenty pedagogli nezbyvaji finance. Ostatni pedagogové i1 pies svou
odbornost, nemaji dostatecné kompetence ke vzdélavani téchto zakd. Mezi faktory patii i
rtzné piedsudky k témto Zakim a neochota tyto zaky vyucovat. Casto to byva spojeno s vétsi
naroc¢nosti pfipravy na vyuku.

Dalsi podminkou pro inkluzivni vzdélavani je vybaveni $kol rGznymi technickymi,
nebo jinymi pomickami a vhodného prostoru. Diky témto podminkdm je vyuka 73kl se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami snazsi. Zde jsme opét u omezenych financnich moznosti
vétSiny Skolskych zatfizeni, v tomto ohledu je situace na vét$ing Skol zoufala.

Neoddiskutovatelnym aspektem je zcela urcité tfidni kolektiv. Zde je potieba velkého
usili tfidniho ucitele a asistenta pedagoga, zajisti ve tfid¢é piijemné klima pro vSechny
zucCastnéné. Musi zajistit, aby nedochdzelo ze stran spoluzakl ke konfliktm.

Jednim z velmi dilezZitych ucastniku procesu pro vytvoreni podminek inkluzivniho
vzdélavani, jsou rodice. I oni se museji na podminkach podilet. Komunikace mezi rodicem a
Skolou, je velice dilezitd. Spokojenost zdka, vede ke spokojenosti rodice a tim 1 ke
spokojenosti samotné Skoly.

Pedagogicko-psychologické poradny jsou jednim ze Skolskych poradenskych center,

které vyznamné ptispivaji k vytvareni podminek pro inkluzivni vzdélavani (NPI).

2.3 Skolska poradenska zafizeni a jejich funkce v inkluzi

Zaktm, ktefi se vzdélavaji pomoci IVP, vétsinou po dobu studia pomahaji néktera

Skolska poradenska zatizeni. Tato zatizeni neposkytuji podporu pouze zaktim, ale také rodiné
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a Skole. Zasadni role téchto specidlnich center spociva v diagnostice a poradenské ¢innosti.
Podle doporuceni z poradenského zatizeni Skola navrhuje podplrna opatfeni a vypracovava

individualni vzdé€lavaci plan.

Mezi $kolska poradenskd zatizeni patii:

. Pedagogicko-psychologicka poradna (dale jen PPP)
. Specidlné-pedagogické centrum (dale jen SPC)
. Stiedisko vychovné péce (dale jen SVP)

Ramec ¢innosti Skolskych poradenskych zatizeni v souasné dob¢ stanovi vyhlaska ¢.

72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb (NUV.NPI).

2.3.1 Pedagogicko-psychologicka poradna

Cinnost pedagogicko-psychologickych poraden (a dalsich kolskych poradenskych
zafizeni) upravuje Skolsky zékon &. 561/2004 Sb., Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb. a jeji novela
Vyhlaska ¢. 147/2011 Sb., zejména pak Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. a jeji novela Vyhlaska ¢.
116/2011Sb.

Na zakladé¢ odborné pedagogicko-psychologické diagnostiky stanovuji poradny
posudek, zavérecnou zpravu z vySetieni zaka a vymezuji, jakd podplrné opatfeni jsou vhodna
pro daného zdka, tak aby se mohl zapojit do procesu vyuky. PPP jsou ndpomocna nejen

samotnym Zaktim, ale 1 jejich rodiciim a také ucitelim a vetejnosti (NPI).

2.3.2 Specialné-pedagogicka centra

Cinnost SPC je zaméFena piedeviim na podporu déti v predskolnim véku v pé&i rodi¢a
(zékonnych zastupcll), na podporu déti integrovanych do Skol a Skolskych zafizeni,
na podporu déti s tézkym a kombinovanym zdravotnim postizenim, zajiStuje specialné
pedagogickou, psychologickou a dalsi potfebnou podpirnou péci détem se zdravotnim
postizenim a poskytuje jim odbornou pomoc v procesu pedagogické a socidlni integrace
ve spolupraci s rodinou, $kolami, Skolskymi a dal§imi zafizenimi a odborniky. SluZzby jsou

poskytovany odbornymi pracovniky v SPC ambulantné, nebo v terénn¢ béhem navstév
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v prostiedi, kde dit¢ zije (rodina, instituce), ve skole, kde je integrovan a vzd€lavan, event.

pii diagnostickém pobytu ditéte ve specialni Skole €1 zatizeni (NPI).
2.3.3 Strediska vychovné péce

SVP poskytuji poradenstvi détem a mladezi po celou dobu jejich studia az do 26 let,
které zapoli s riiznymi vychovnymi problémy. Spoluprdce navazuje na dalsi skolska zatizend,
jako jsou PPP a SPC.

Zaméfuji se na:

e na specialn¢ pedagogickou a pedagogicko-psychologickou diagnostiku
poruch chovani a socialniho vyvoje

e na predchazeni vzniku a rozvoji negativnich projevl chovani déti

e na predchazeni naruSeni zdravého vyvoje,

e na zmirnovani, odstranovani pfi¢in nebo disledkli jiz rozvinutych
poruch chovani nebo negativnich jevil v socidlnim vyvoji

e na prispivani ke zdravému osobnostnimu rozvoji déti

e na podporu a posileni pozitivnich rodinnych vazeb a rodiny jako celku.
Poradenstvi se poskytuje rodicim 1 Skole, vétSinou na pracovistich SVP. Poradci

mohou vyjizdét také na naslechy ¢i konzultace piimo do Skoly, aby mohli nastavit podporu

pfimo ve vyuce, na miru konkrétnimu ditéti. (Inkluzivni $kola.cz).

3. SPECIFICKE VZDELAVACI POTREBY

3.1 Specifické vyvojové poruchy uceni

Specifickych poruch uceni je celd fada. Doposud nebyla zjiSténa piima spojitost mezi
poruchami vyvoje, nebo zdravotnimi postizenimi. Mozny vznik téchto poruch mize spocivat
v dysfunkci centralni nervové soustavy, kterd brani v ueni dovednosti jako je psani, ¢teni,
nebo pocitani. Tyto poruchy velmi Casto provazeji i dalsi ptiznaky jako je porucha feci,
soustiedéni, nebo motoriky (ADHD). Souc¢asny odhad je, ze n€kterou z poruch SPU trpi 4 — 5

% populace. Zajimavosti v tomto je, ze vyssi procento se vyskytuje u chlapct, nez u divek.
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SPU nemusi byt vzdy spojeny s opozdénym, nebo snizenym rozumovym vyvojem
(Bartoniova, 2019).

Mezi specifické, neboli vyvojové poruchy uceni patii:

Dyslexie — tato porucha zpusobuje neschopnost spravnosti a rychlosti ¢tenafského
vykonu a znemoziiuje i porozuméni textu.

Dysortografie — je porucha pravopisu. Zak neni schopen osvojit si gramatické uéivo.
NerozliSuje kratké a dlouhé samohlasky, slabiky — dy/di, ty/ti, ny/ni, vynechava, pfesmykuje,
nebo pfidava pismenka, nebo slabiky do slov, nerespektuje hranice mezi slovy.

Dysgrafie — je porucha, kterd postihuje grafickou stanku pisemného projevu, pismo
byva necitelné, Casto preskrtané, nebo prepisovaneé, zak si Spatné pamatuje tvary pismen a
velmi tézko je napodobuje.

Dyskalkulie — zak s touto poruchou je jen velmi tézce schopen matematickych tkonii
— manipulace s ¢isly, Ciselné operace, geometrie. VéEtSinou si pocetni spoje  osvoji
mechanicky, postradaji matematickou logiku a nechdpou zakladni postupy.

Dyspraxie — je mén¢ znama porucha, kterd zptisobuje neschopnost jemné, ale i hrubé
motoriky. Zaci musi vyvinout velké usili na rukodéInou &innost. Nejproblemati¢téjsi je pro né

vyuka praktického vycviku, t€locviku, nebo vytvarné vychovy (Marek Selikowitz, 2000).

3.2 ADHD

ADHD (z ang. attention deficit hyperactivity disorder) je dédicny neurovyvojovy
syndrom dany naruSenym fungovanim v téch oblastech mozku, které souviseji s planovanim,
predvidanim, zaméfenim a udrzenim pozornosti a sebeovladanim. Zaci s ADHD byli dfive
oznacovany jako zlobivi, nebo lajdaci. Piiprava a vyuka zaki s ADHD predstavuje vysokou
naroénost pro uditele, ale i pro okolni prostiedi. Zaci s ADHD maji &asto problémy s
udrzenim pozornosti, proto je vyhodné vyuzivat rizné metody a materialy, které stimuluji
vice smyslli. Napiiklad multimedidlni prezentace, interaktivni hry nebo manipulativni
materialy mohou byt u¢innym nastrojem pro zvySeni zapojeni zakti a podporu jejich uceni. Je
dulezit¢ vyvinout strategii, ktera respektuje specifické potieby a omezeni téchto
zaki. Napiiklad zkraceni ukoll je jednou z metod, kterd mize pomoci zakim s ADHD udrzet
pozornost a pozornost je tfeba mit na diilezité¢ informace. Rozdéleni ukolii do mensich casti

pak zajistuje, Zze zaci budou mit vétsi Gspéch pfi jejich splnéni, coz mize zvysit jejich
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sebevédomi a motivaci. Dalsi dulezitou soucésti efektivni vyuky pro zdky s ADHD je

prizptisobeni u¢ebnich materialt (Cermakova, Papezova, Uhlikova, 2013).

3.3 PAS — Porucha autistického spektra

PAS je vrozend mozkova vada, ktera ma za nasledek nepiiméfenou komunikaci,
neschopnost navazovat socialni vztahy a znemoziiuje rozvijeni kreativity a fantazie. Zaci
s PAS nerozuméji dost dobie tomu so vidi, slySi a prozivaji. Nejcastéji pridruzené poruchy
k PAS byvaji: mentalni retardace, Downiv syndrom, epilepsie, obsedantné kompulzivni
porucha, poruchy feci, sluchu, zraku, ADHD (porucha aktivity a pozornosti), ADD (porucha
aktivity) (Cadilova, Zampachova a kolektiv, 2012).

Vyuka zaku s PAS je pro skolstvi ohromnou vyzvou, kdyz vime, Ze tato porucha
zasahuje do jejich socidlnich interakci, komunikace a omezuje jejich schopnost adaptovat se
ve Skolnim prostfedi. NejspiSe si ani nedokaZeme piedstavit, jak obtizné musi byt pro tyto
zaky najit své misto ve tfid¢é, porozumét vyuce a navazovat vztahy s vrstevniky. Abychom
vSak pomohli témto zakim prosperovat ve vzdélavacim prostiedi, existuje n¢kolik strategii a
pristupt. Jednou takovou strategii je vytvoreni individualniho vzdé€lavaciho planu (IVP), ktery
se zaméfuje na specifické potfeby a schopnosti zadki s PAS. Tento plan milZe obsahovat
napftiklad ptfizptisobené ucebni materidly, podporu asistenta pedagoga nebo strukturovanou a
predvidatelné ucebni prostiedi.

Dalii strategie, ktera se osvédéuje, je pouziti vizualnich podptrnych prostiedki. Zaci s
PAS maji ¢asto kladné hodnoceni ve vizualnim mysleni, takZe jim usnadiiuje uceni pomoci
obrazki, plankd, tabulek nebo grafli poméaha Iépe rozumét a zapamatovat si ucivo. Vizualni
podpirné prostfedky také mohou slouzit k navazovani komunikace a zlepSovani socialnich
dovednosti. Dilezitym prvkem vyuky zakti s PAS je také podpora jejich emocniho a
behavioralniho rozvoje. Zaci, ktefi maji specifické emoc¢ni a behavioralni potieby, mohou
ovlivnit vyuziti svych schopnosti a plné se zapojit do vyuky (Cadilova, Zampachova a

kolektiv, 2012).

3.4 Poruchy chovani

Poruchy chovani mohou mit rtizné pii¢iny od rtznych vrozenych poruch, az po

nevhodnou vychovu. Poruchy chovdni muizeme rozdé€lit na chovani tzv. specifické a
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nespecifické. Mezi toto chovani se tadi lhani, zaSkolactvi, agresivita, odmitani spoluprace,
nerespektovani pravidel, impulzivnost, nepozornost, nebo nedostatecna schopnost
sebeovladani (Sirova, Cap, 2022).

Predavani znalosti a dovednosti Zaktim se specifickymi poruchami chovani je jednim z
neobycejn¢ narocnych ukold, kterym celi ucitelé ve Skolnim prostiedi. Tito zaci vyzaduji
zvlastni pfistup, ktery je pfizplsoben jejich potfebam a specifickym strategiim, které jsou
zaméieny na jejich zvladani a rozvoj. Ucitelé mohou vyuzivat rizné metody, které usnadnuji
praci s témito zaky, jako je napiiklad systematické a pravidelné stanoveni pravidel, pouZivani
vizualnich pomucek k zdkladnimu porozumeéni a vytvoreni strukturovatelného prostiedi, aby
se minimalizovalo naruseni nebo stimulace, které mohou vyvolat nezadouci chovani. Vyuka
zakl s poruchami chovani si vyzaduje trpélivost, empatii a schopnost adaptovat se na
jedinecné potieby kazdého zdka, zaroven piina$i moznost aktivné pfispét k jejich ristu a
uspéchu. Ucitelé se Casto musi obracet na odborniky v oblasti specialni pedagogiky a
psychologie, ktefi jim poskytnou potiebné znalosti a néstroje k efektivni vyuce téchto zakt
(Sirova, Cap, 2022).

V neposledni fadé je osvéta a informovanost o poruchach chovéani dalezitym krokem
smérem k leps$i integraci zakl s potizemi do Skolniho prostfedi. Vzdélavani pedagogickych
pracovnikl o poruchach chovani a jejich vlivu na vyuku je klicem k informovanému pfistupu
a schopnosti poskytnout potfebnou podporu ve vyuce. Vytvoreni inkluzivniho prostiedi, které
respektuje vzajemné rozdily a vytézuje potencial vSech zakd, je hlavnim cilem vyuky zak s

poruchami chovani (Sirova, Céap, 2022).

3.5 Zaci ze socialné vyloucenych lokalit

Vyuka zdkl ze socidlné¢ vyloucenych lokalit predstavuje dilezité téma v réamci
vzdélavaciho systému, aby vyhovoval potfebam a z4jmim spolecnosti. Pfi pfistupu k témto
zakiim, je nezbytné brat v tvahu jejich potfeby a vyuzivat vhodné metody, které podporuji
jejich inkluzi a zlepsuji jejich celkovy vykon ve skole. Vzhledem k tomu, Ze Zaci ze socialné
vyloucenych lokalit Casto celi obtizim spojenym s chudobou, ndsilim ¢i nedostate¢nou
podporou, je dilezité se zaméfit pfedev§im na komunikaéni a socialni dovednosti (Slowik,
2022).

Ucitelé by méli byt schopni rozpoznat individualni potfeby kazdého zaka a ptizptisobit

vyuku tak, aby byla efektivni a motivujici. To muze predstavovat pouziti raznych
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pedagogickych metod, multimedialnich néstroji a praktickych cviceni, které zahrnuji rozvoj
jejich dovednosti a zajma.

Skoly by mély pro Zaky ze socialné vylouenych lokalit zajistit pfiméfené materialni
vybaveni a technologie, které poskytuji rovnocennou piilezitost vzdélani pro vSechny zaky.
Tim se zajisti, Ze zaci ze socialn¢ vylouc¢enych lokalit budou mit stejné podminky pro rozvoj
svych znalosti a dovednosti jako ostatni Z4ci. Celkové lze tedy konstatovat, ze vyuka zakt ze
socialn¢ vyloucenych lokalit vyzaduje specificky piistup, ktery je zaméten na podporu jejich
osobniho a socidlniho rozvoje. Dlraz na individualizaci vyuky, spolupraci s rodinou a
dostupnost kvalitnich vyukovych materiala je klicovym pro uspésné a inkluzivni vzdélavani

téchto zaku (Slowik, 2022).

PRAKTICKA CAST
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1. CILE PRAKTICKE CASTI A VYZKUMNE OTAZKY

Cilem praktické ¢asti bylo zmapovani zkusenosti ucitelti s inkluzi zaki se specialnimi
vzdélavacimi potfebami v ramci stfedniho odborného ucilisté bézného typu. Cilem bylo
zjistit, jaky maji uclitelé ndzor na inkluzivni vzdélavani, jestli je legislativa ndpomocna
inkluzivnimu vzdélavani a jak ucitelé vnimaji zmény v legislativé, jak je pro ucitele
inkluzivni vyuka naro¢na. Pomoci podrobné kazuistiky zakyné s SVP byla popsana forma jeji

inkluze na stifednim odborném ucilisti.
Vyzkumné otazky:

1) Jak ucitelé charakterizuji inkluzivni vzdélavani?

2) Jak ucitelé hodnoti informaéni kampai pted vstupem inkluzivni novely zdkona?

3) Jak ucitelé hodnoti proces zavadeni legislativnich zmén?

4) Jak ucitelé hodnoti soucasny systém inkluzivniho vzdélavani?

5) Jak ucitelé hodnoti soucasny vyklad legislativy vztahujici se k inkluzivnimu
vzdelavani?

6) Jak wucitelé hodnoti soucCasné mnozstvi administrativy spojené s inkluzivnim
vzdélavanim?

7) Zda ucitelé s myslenkou inkluze souhlasi?

8) Jaké ptinosy podle ucitell prinesly zmény legislativy ohledné inkluze?

9) Jak by ucitelé navrhovali inkluzi nastavit?

2. DESING VYZKUMNEHO PROJEKTU
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Vyzkum by provadén na dvou stiednich skolach v Karlovarském kraji. Pro srovnani
inkluzivni vyuky jsem si vybrala dvé Skoly. Jedna z téchto Skol, se pfimo zaméfuje na
inkluzivni vyuku a druha Skola ma minimum inkluzivnich zakt. V prvni skole jsem provadéla
vyzkum dotaznikového Setfeni pomoci vytiSténych dotaznikd, které jsem po té rucné
vyhodnocovala. Do druhé skoly jsem poslala interaktivni dotaznik pfes email. Vyhodnoceni
tohoto dotazniku, jsem jiz zpracovavala pies PC program. V obou piipadech byla dodrzena
vSechna pravidla etického kodexu, vcetné zajiSténi anonymity respondentl. V piipadé
tiSténych dotaznikii, jsem o anonymité informovala osobné. Dotazniky se nepodepisovali a
vyplnéné dotazniky se davaly do ptipravené¢ho boxu. V druhém ptipadé byl dotaznik rozeslan
na Skolni mail s prosbou o vyplnéni a ujisténi o anonymité. Vyplnéné dotazniky se
automaticky anonymné odesilaly do vytvofeného programu. Po té jsem provadéla
vyhodnoceni dotazniki. Cely proces vyzkumu od zahdjeni prace na dotazniku, aZ po

zpracovani a vytvoreni grafu, trval tfi mésice.

3. METODY ZIiSKAVANI DAT A METODY JEJICH
ZPRACOVANI

Pro zjisténi pohledu ucitelti na inkluzi byla zvolena metoda dotaznikového Setfeni.
Dotaznik obsahoval 12 otazek, ztoho bylo 9 otdzek v pfimé souvislosti s inkluzi a jeji
legislativou. 11 otazek bylo standardizovanych a 12 otdzka byla oteviena. Vyplnéni dotazniku
zabralo respondentim cca 10 minut. Vytvotfeny dotaznik je v pfiloze €. 1 této prace.

Odpovédi na jednotlivé polozky z dotazniku jsem deskriptivné zpracovala, spocitala cetnosti
jednotlivych odpovédi a pomoci grafi znazornila jejich hrubé skory ¢i procentudlni

zastoupeni.

4. VYZKUMNY SOUBOR

Dotaznikové Setfeni jsem provadéla na dvou stiednich Skolach v Karlovarském kraji.
Jedna stfedni Skola ma minimum Zaka s inkluzi a nepotykd se s zZaky ze socidlné slabych

rodin, ano s zdky z vyloucenych lokalit a tyto zdky pfijima jen vyjimecné za urcitych
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okolnosti. V druhém ptipadé se jedna o integrovanou stiedni Skolu, kde tvofi vice nez
polovinu inkluzivni zéci. Jsou zde zaci z vyloucenych lokalit, s riznymi typy poruch uceni i
ze socialnég slabych rodin.

V prvni skole je cca 70 pedagogickych pracovnikil, z nichz se dotaznikového Setieni

zucastnilo 36. Pedagogicky sbor se sklada prevazné z zen a primérna délka praxe je 15 let.

Graf' 1

Délka praxe - Skola 1

W do5let (8)
m6-15let(12)

W 16 a vice let (16)

Ve druhé skole je cca 115 pedagogickych pracovniki, vcéetné uliteli odborného
vycviku a asistentti pedagoga. Dotaznikového Setfeni se ucastnilo 60 respondentii. 1 zde
pfevazuji Zeny nad muzi a vétSina pedagogii ma praxi vice nez 16 let.

Graf 2
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Délka praxe - Skola 2

mdo5let12
m6-15let 30
W 16 let a vice 18

5. VYSLEDKY

5.1 Vysledky dotaznikového Setieni

1. Jakou maji ucitelé zkuSenost s inkluzi?

Graf 3

Zkusenost s inkluzi - Skola 1

M Ano (36)
m Ne (0)
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Graf 4

Zkusenost s inkluzi - Skola 2

M Ano 52
M Ne8

V prvni Skole maji s inkluzivnim vzdélavanim zkuSenost vSichni ucitelé, ve druhé
Skole jsou i ucitel¢, ktefi nemaji s inkluzi zddnou zkusenost.
2. Jak ucitelé vnimaji rozdil mezi integraci a inkluzi?

Graf 5

Charakteristika inkluzivniho
vzdélavani - skola 1

W odpvéd A (12)
M odpovéd B (18)
W odpovéd C (6)

Graf 6
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Charakteristika inkluzivniho
vzdélavani - skola 2

W odpovéd A 34
M odpovéd B 4
 odpovéd C 22

3. Jak ucitelé hodnoti proces kampané zavadéni legislativnich zmén?

a) dobfte vedena

b) spiSe dobfe vedena
c) spiSe Spatné vedena
d) Spatné vedena

e) nemohu posoudit
Graf 7

Informovanost pred zavedenim
inkluze - Skola 1

W odpovéd A (0)
M odpovéd B (4)
W odpovéd C (10)
= odpovéd D (14)
W odpovéd E (8)

Graf 8
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Informovanost pred zavedenim
inkluze - Skola 2

W odpovéd A 0
W odpovéd B 2
W odpovéd C 53
= odpovéd D 5

4. Jak ucitelé hodnoti proces zavadéni legislativnich zmén?

a) Po diskuzi s pedagogickou vetejnosti

b) Spise po diskuzi s pedagogickou vefejnosti

c) Spise bez diskuze s pedagogickou vetejnosti

d) Bez diskuze s pedagogickou vetejnosti

e) Nemohu posoudit

Graf 9

Legislativa - Skola 1

m odpovéd A (0)
W odpovéd B (0)
W odpovéd C (14)
= odpovéd D (21)
W odpovéd E (1)

Graf 10
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Legislativa - Skola 2

0,
10 % 7 %5 % m odpovéd A 3

W odpovéd B 0
m odpovéd C 47
= odpovéd D 6
W odpovéd E 4

5. Jak ucitelé hodnoti soucasny systéem inkluzivniho vzdélavani?

a) Pruzny
b) Spise pruzny
¢) SpiSe nepruzny

d) Nepruzny

Graf 11

Systém inkluzivniho vzdélavani -
Skola 1

W odpovéd A (0)
W odpovéd B (1)
W odpovéd C (30)
 odpovéd D (5)

30; 83 %

Graf 12
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Systém inkluzivniho vzdélavani -
Skola 2

W odpovéd A (0)
M odpovéd B (8)
W odpovéd C (49)
1 odpovéd D (3)

49; 82 %

6. Jak ucitelé hodnoti soucasny vyklad legislativy vztahujici se k inkluzivnimu

vzdélavani?

a) Jasny

b) Spise jasny
C) SpiSe nejasny
d) Nejasny
Graf 13

Srozumitelnost legislativy - Skola
1

W odpovéd A (0)
M odpovéd B (5)
W odpovéd C (23)
1 Odpovéd C (8)

Graf 14
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Srozumitelnost legislativy

W odpovéd A (0)
M odpovéd B (9)
m odpovéd C (36)
1 Odpovéd C (15)

7. Jak ucitelé hodnoti soucasné mnoZstvi administrativy spojené s inkluzivnim

Administrativa spojena s inkluzi

vzdélavanim?

a) Pfimétené

b) Spise pifimétené
c) Spise nepfimérené
d) Nepiimétené
Graf 15

Graf 16

-Skola 1

W odpvéd' A (0)
m odpovéd B (3)
m odpovéd C (16)
m odpovéd D (17)
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Administrativa spojena s inkluzi
- Skola 2

m odpvéd A (0)
W odpovéd B (7)
m odpovéd C (29)
1 odpovéd D (24)

8. Zda ucitelé s mySlenkou inkluze souhlasi s myslenkou inkluzivniho vzdélavani?

a) Souhlasim

b) Spise souhlasim
C) SpiSe nesouhlasim
d) Nesouhlasim
Graf 17

Nazor na inkluzi - skola 1

W odpovéd A (2)
| odpovéd B (7)
W odpovéd C (15)
" odpovéd C (12)

Graf 18
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Nazor na inkluzi - skola 2

W odpovéd A (11)
M odpovéd B (21)
W odpovéd C (19)
= odpovéd C (9)

9. Jaké piinosy podle ucitelii prinesly zmény legislativy ohledné inkluze?

a) Podpora je cilena na konkrétniho zaka

b) Podpora zéaka ptichazi rychleji, nez pfed novelou

c) Klade se vétsi diraz na podporu zaka, nez na diagnoézu

d) Lépe definovana pravidla pro poskytovani podpory

e) Garantované finance na zajisténi podptirnych opatieni

f) VéEtsi angazovanost ucitelil

g) VéEtsi provazanost spoluprace rodina — skola

h) Lepsi spoluprace s pedagogicko-psychologickymi poradnami
1) Lepsi spoluprace se specialné pedagogickymi centry

Graf 19
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Pfinos zmény v legislative - Skola 1

W odpovéd A (0)
M odpovéd B (4)
m odpovéd C (8)
odpovéd D (4)
W odpovéd E (0)
M odpovéd F (8)
W odpovéd G (0)
MW odpovéd H (12)
W odpovéd CH (0)

Graf 20

Pfinos zmeény v legislativé

W odpovéd A (4)
M odpovéd B (0)
3 %7 % m odpovéd C (12)
odpovéd D (8)
W odpovéd E (0)
M odpovéd F (20)
W odpovéd G (4)
W odpovéd H (10)
W odpovéd CH (2)

17 %

7%

10. Jak by ucitelé navrhovali inkluzi nastavit?

Posledni otazka neméla zadné moznosti, ucelem bylo zjistit, co by pomohlo ucitelim
ke kvalitnéjsi praci s zdky s SVP a k jejich pozitivnéjSimu pfistupu k inkluzi. Mezi nejéasté;jsi
odpoveédi patiilo:

1) Mén¢ administrativy

2) Spravné urcovani diagnozy

3) Meéné téchto zaku ve tfide

4) Snizeni pifimé pedagogické ¢innosti vychovnym poradciim, metodikim prevence a

kariérnim poradctim. Skolni psycholog na plny uvazek do kazdé skoly. Supervize pro
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pracovniky SPP. Metodicka setkani s SPZ, ktera budou vedena smérem k zakam, ktefi
jsou ve Skole.

5) VEtsi casovy prostor pro ucitele ve vzdélavani déti se SVP, lepsi komunikace s rodici,
rychlejsi ¢asova dostupnost pro zaky se SVP pedagogickych center SPC, PPP

6) Lepsi informovanost
Také se zde objevila jedna velka kritika inkluze:

.S inkluzi nesouhlasim na zakladé zkusenosti, kdy celek intaktni Zaci se chté

nechté musi prizpusobovat zdakiim s SVP, snizuje se tak kvalita vzdélavani zejména v
lokalitach, kde je velké mnozstvi socialné slabych rodin. Viada nebo urady nereflektuji
tento fakt a 7idi se pouze ukazateli na prazskych skolach a neberou v potaz problémy
regiondlniho Skolstvi. Urednicky apardt na Krajském viradé je enormni, vysledky Zdkii
Jsou rok od roku horsi. Zaci se specialnimi potiebami, kdy? jsou pospolu, neni na né
vwijen takovy tlak na vykon a obecné se citi komfortéji. Cili tento ndkladny projekt
jménem inkluze neschvaluji a jsem od zacatku proti nému, protoze byl veden
nekoncepcné a nebyl rFadne pripraven a konzultovan s uciteli napric celou

republikou.*

5.2 Pripadova studie

V této studii je predstavena zakyné bézného stiedniho odborného ucilisté, kterou
v ramci inkluze vyucuji jiz tfetim rokem. Nejprve je zdkyné ptedstavena z pohledu rodici, se
kterymi byl veden polostrukturovany rozhovor o jejich dosavadnim snazeni zatfadit jejich
dceru do bézného zivota a o uskali, kterd museli prekonavat. Nasledné je zde popsan muj
pohled ucitele této zakyné. Studie je zakoncena pohledem asistentky, kterd ma zékyni v péci

od prvniho ro¢niku.
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Jedna se o osmnactiletou Zakyni se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Zakyng
v soucasné dob¢ studuje ve tfetim rocniku ttiletého oboru 2951E01 — Potravinarska vyroba v
denni formé studia s Individudlnim vzdélavacim planem.

Posledni pedagogicko-psychologické vysetieni probéhlo dne 8. 11. 2023. Zakyné ma
dle tohoto vySetfeni kombinovanou vyvojovou poruchu fe¢i — vyvojovou dysfazii a dysartrii
pii intelektu v hornim pdsmu lehkého mentéalniho postizeni, ADHD, ptidruzené poruchy
motorickych funkci, dyslexii, dysgrafii, vykazuje znaky PAS.

Vzhledem ke specialnim vychovnym a vzdélavacim potfebam jsou divce pfiznana

podpiirné opatieni tietiho stupné.

Vyvoj Zakyné z pohledu rodici

Otec: 45 let, stfedoskolské vzd€lani s maturitou

Matka: 40 let, sttedni odborné vzdélani s vyucnim listem

Piedskolni vék

Zakyné se narodila jako zdravé dité. Cca po tfech mésicich bylo rodi¢im divne, Ze

tém¢ef nenavazuje s rodi¢i ocni kontakt, velmi malo se usmiva a poiad jenom breci.

Po roce si vSimli, Ze stejné stard dcera jejich piibuzné je veseld, zvidava, zacinala
zvatlat a projevovala rizné emoce, oproti jejich dcefi, ktera neprojevoval o nic zdjem, viibec
nezkousela komunikovat, vlastné kromé vécného breceni a vztekani neprojevovala zadné
emoce. Podle matky ,,vydavala skieky jako zvifatko®. V tuto dobu matka pojala podezteni, ze
asi nebude vSe v poradku, ale zatim si to nechtéla pfipustit.

Podle rodic¢t zacala 1 na rozdil od svych vrstevnikli pomérné pozdé chodit, asi v roce a
pul. Pfesto Ze méla spoustu hracek a rodice se snazili si s dcerou hrat, nejevila o nic s tohoto
zajem. Misto hrani si s hrackami, zac¢inala srovnavat véci jako 1zicky, nadobi, nakup, nebo
toaletni papir do fady podél zdi. To uz matku presvédcilo, ze dcera asi nebude dité jako kazdé
jiné a rozhodla se jit na konzultaci k obvodni 1ékatce.

Velmi piekvapivée 1€karka matce vynadala, Ze ma na dceru velké naroky, ze je ndro¢na

Zména nastala ve chvili, kdy rodic¢e chtéli dat dceru do Skolky, zacali navstévovat

Skolku v tzv. programu seznameni déti s prostiedim. Hol¢icka sedé€la stranou, nezapojovala se
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do hry, pouze déti pozorovala. Pfi pokusu zapojeni do kolektivu, dostala zachvat vzteku a
dupala. Znovu si sedla stranou a pouze ostatni déti pozorovala. Tohoto chovani si v§imla
jedna z ptitomnych vychovatelek. S obavami matce tekla, Ze s jeji dcerou neni vSe v poradku
a dala ji kontakt na détskou psycholozku.

Prvotni zavér z vySetieni u psycholozky znél - podezieni na détsky autismus, soubézné
navstévovali logopeda, protoZe pies vSechnu snahu rodi¢i se hol¢icka nenaucila mluvit.

Pti pokusu zatadit dceru do Skolky, byla feditelkou nekompromisné¢ odmitnuta s tim,
ze diagnoza, potazmo chovéani holcicky by mélo Spatny vliv na ostatni ,,zdravé® déti.
Psycholozka tedy nechala dcefi pfidélit asistentku. S ni uz pani feditelka dévce piijmout

musela. Nakonec diky skvélé préci asistentky dcera prosla skolkou bez vaznéjSich probléma.

Skolni v&k

Potize nastaly pfi nastupu do zékladni Skoly. Do tfetitho rocniku méla asistentku ze
Skolky, ktera byla schopna détem vysvétlit, Ze je jejich spoluzacka jind a tak trochu ji zaClenit
do tfidy mezi ostatni spoluzaky. Ve ctvrté tiidé dostala pani tfidni ucitelka nepochopitelny
napad a ditéti, které ma autismus a se svou asistentkou si rozumi, nechala v jakémsi ramci
sttidani asistentil ve Skole, asistentku vyménit. Nova asistentka vzhledem k vazné vadé teci
ditéte, viibec nerozumela, co fika a ani se podle rodict nesnazila ji porozumét. Nehajila dévce
pfed posméchem a hrubymi urdzkami od Zaku a nejen od nich. Dév¢e se uzavielo a prestalo
komunikovat a zacala kazdy den po Skole doma plakat. Posledni tak zvana kapka byla, kdyz
dévce jako nejstarsi ve tfid€é dostala menstruaci, spoluzacka to fekla celé tfid€ a vSichni se ji
smali. V tuto chvili se dévce zhroutilo a odmitlo chodit do skoly.

Po navstévé SPC byla piefazena do specidlni Skoly. A opét zacala prospivat,
komunikovat a zlepsil se ji prospéch a vyrazné se ji zlepSila psychika. Dokonce si nasla i
kamarady.

Dévce proslo novym vysetfenim, kde nebyl s urcitosti uréen autismus, ale vyvojova
dysfazie. Piestoze vykazuje znaky autismu, nesplituje pry podminky k jeho diagnostice. Jeden
z psychiatri navrhnul rodi¢im, aby dceru vratili na béznou Skolu, ze by to mohlo byt dobré
pro jeji rozvoj. Vzhledem k predchozi negativni zkuSenosti a naslednému zvySeni
antidepresiv po absolvovani této skoly, rodi¢e navrat do bézné skoly odmitli. Také proto, ze
dcera byla na specialni skole maximalné spokojena.

Pivodné¢ mélo dévce nastoupit na tutéz Skolu na dvoulety ucebni obor ,Prakticky

zivot“, ktery se bohuzel pro nedostatek zaka neoteviel. Zde rodi¢im nabidli, aby zkusili
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ucebni obor E cukrdi na stfednim odborném ucilisti, které nabizi tyto obory i pro zéky
s riznymi poruchami uceni. V pfipad¢, Ze by se dcefi na této Skole extrémné nevedlo, mize

po znovuotevieni ro¢niku na dvoulety obor prestoupit.

Soucasnost

Nakonec se zda, ze vSe dopadlo dobfe a divka snad ud¢la 1 zavérecnou zkousku. Diky
uzasné asistentce, kterd pro ni vSe zajiStuje, véetn¢ informaci k zavére¢nym zkouSkdm a
ucitelim, ktefi maji jiny pfistup k vyuce. Dévce si i zde naSlo kamaradku, déti ve tridé se ji
nesm&ji a berou ji takovou, jakd je. Tuto Skolu rodice hodnoti, jako nejlepsi z téch co
absolvovala. Zacala vice mluvit a do Skoly chodi rada. Ptestoze jsou si dobie védomi toho, Ze
dcera u zavérecnych zkousek nemusi uspét, nehodlaji ji na specialni Skolu pretadit. Mohla by

to brat jako zradu a opét se uzaviit. To nehodlaji dopustit.

Divka obdrzela spolu s ostatnimi zaky okruhy k zavéreCnym zkouSkam, které se snazi
vypracovavat. Rodice ji jsou velmi ndpomocni. Pfesto ze ma n¢kdy Spatné dny, snazi se, aby
si kazdy den néco vypracovala. Nékdy je to velmi slozité, protoze dévce nedavno pieslo do
puberty, zacalo mit sklony k sebeposkozovani, dokonce ptemyslela o sebevrazdé a byla ji
zvySena medikace. Podle matky, je pravé toto pfi¢inou ¢asté inavy a nepozornosti, ale ptesto

nic nevdava a pilné se s dcerou uc¢im.
Z pohledu ucitele

Tuto zakyni u¢im jiz teti rok. V prvnim rocniku v zafi to byl uzli¢ek, ktery s nikym
nekomunikoval, na nikoho se nepodival a vypadal, Ze ani nevnima, co se kolem n¢j déje.
Popravdé neméla jsem tuseni, co si s tim pocnu.

Na zakladé podkladii z Pedagogicko-psychologické poradny vypracoval jeji tfidni
ucitel individudlni vzdélavaci plan (IVP). Zde bylo uvedeno, ze Zakyn¢ ma velké problémy si
zapamatovat latku, takze je nutné neustalé opakovani, je velmi pomald pfi opisovani textu a
ne vzdy ho opiSe spravné, neudrzi pozornost, vzhledem k velké vad¢ feCi nemuize byt
zkouSena ustné a pisemné testy musi byt stejné jako zapis, protoZe neni schopna dat si véci do
souvislosti.

To pro ucitele znamena, Ze takového Zaka bude velmi obtiZzné néco naucit a soucasné
stihnout vyuku podle planu SVP.

Prvni roénik byl naro¢ny. Zakyné se nijak neprojevovala ani nekomunikovala. Pii
vyucovani jsem na ni obcas promluvila, aby védéla, Ze s ni také pocitam. Vzdy jsem ji fekla,

50



ze odpovi, az se na to bude citit. V této chvili jsem neméla tuseni, jestli m¢ vibec vnima a
pfemyslela jsem nad taktikou, jak se k ni probojovat.

Ve druhém pololeti se sama prihlésila a odpovéd€la na mou otazku. Je pravda, Ze jsem
ji velmi $patné rozuméla, ale za pomoci asistentky jsme odpovéd’ daly dohromady. Protoze
odpovéd’ byla spravnd, pochvalila jsem ji a ona se rozzarila. Myslim si, ze tady zacala naSe
spoluprace a dévce mé zacalo akceptovat. Pomalu se zacala hlasit, protoze jsem ji nedavala
nijak najevo, ze ji nékdy nerozumim a pokud to poznala, tak jsem ji s usmévem iekla, ze
spolu se toho dopatrame a ona se zase na oplatku ¢im dal castéji snazila mluvit tak, abych ji
rozuméla 1épe. Testy pro ni pfipravuji tak, aby co nejlépe uspéla, protoze vim, Ze ona to umi,
jen to neumi vyjadfit a proto, by byla Skoda nenechat ji ukézat jeji potencidl. Dat Spatnou
znamku umi kazdy, ale ne kazdy je ochoten najit v zakovi to nejlepsi, aby tu Spatnou znamku
dat nemusel a jesté ukdzal, Ze i1 takovy zdk miiZze uspét. Jeji testy jsou tak trochu v podobé
ruznych kvizl, kde dopliuje slova, spojuje véty, nebo dopliuje do diagramu. Ptiklady testii
upravenych pro zaky se specidlnimi vzdé&lavacimi potfebami, které jsem vytvofila, jsou

uvedeny v priloze €. 2.

Ve druhém roc¢niku zaci dostali za ukol vypracovat referat na téma Vanoce, a protoze
jsme cukrafi, tak méli do referatu zapracovat i vyrobni postupy cukrovi, které doma pecou
s rodi¢i. Zakyni jsem fekla, Ze u ni staéi, kdyZ mi ho vypracuje a odevzdd, soudasti referatu
totiz byl 1 pfednes, toho co vypracovali. Je to pfiprava na Ustni zavére€né zkousky, aby byli
schopni mluvit na zadané téma. V den, kdy Zaci piednaseli své referaty a probihala i diskuze o
tom, co se nam na referatech libilo, mne velmi mile pfekvapila pravé tato zakyné. Sama se
prihlasila a chtéla referat precist celé tfidé. S izasem jsem sledovala, jak s ohromnou snahou
pfednasi svlj referdt, aby ji vSichni porozuméli. Musim dodat, ze nikdo ze spoluzaki
nevyruSoval a opravdu ji poslouchali, a kdyz referat docetla, tak ji zatleskali. Myslim si, ze
dlouho nezapomenu na ty Stastné ocCi a asi poprvé jsem ji vidéla se usmat. Dokonce jsme si
spolu povidali o tom, jak pece cukrovi s babickou. Samoziejmé dostala jednicku a velice hrdé
odchézela do své lavice. Ostatni zdky jsem pochvalila, jak jsou skvéli, Ze takhle svoji
spoluzacku podporuji.

Na zacatku letoSniho Skolniho roku mé velmi mile piekvapila. O pfestavce za mnou
piiSla a vypravéla mi o tom, co délala o prazdninach, jak byla s rodi¢i na dovolené u mote a
s babickou jezdila na vylety.

Bohuzel vzhledem k jejim diagnézam se az ted’ dostala do puberty a to déla trochu

neplechu. Pokud vim, byly ji zvySeny davky I1¢€ka, protoze zacala mi sklony
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k sebeposkozovani. Je vice unavend a nékdy i vice nepozornd. Diky tomu se ji zhorsil
prospéch, ale ne nijak dramaticky.

Jako vSichni Zaci 1 ona dostala okruhy k zavére¢nym zkouSkam. Pravideln€ kontroluji,
jak pokrocila ve vypracovavani a musim fict, ze sice ne vzdy je to uplné v potadku, chyby
opravime, nebo ji feknu, co ma jesté dopracovat, ale vzdy ji pochvalim, ze se pfipravuje, ale
také se ji snazim povzbudit, aby s pfipravou nepiestala.

Netusim, jestli bude schopna slozit zavérecnou zkousku, ale protoze neni hloupa, tak
st myslim, Ze pfi opakovani, které momentalné provadime, mize byt uspésna. Vzhledem k jeji
neschopnosti cokoli ¢itelné napsat a velmi Spatnému slovnimu projevu to bude slozité. Ale
jeji skvéla asistentka shani veSkeré informace pro vyuZiti maximalni podpory k zavére¢nym
zkouSkam.

Zatim jsme dosahli toho, Ze mdme povolenou vyjimku a pisemnou ¢ast zdvére¢né
zkousky jsem piepracovala (piiloha ¢. 3) do podoby, na kterou je zvykla. Je to sice pro mne
mnoho prace navic, ale Sance, Ze u zdveérecnych zkousek uspéje, je vysoka a to mi za to stoji.

Bohuzel kdo nam paradoxné hazi klacky pod nohy je pracovnice z pedagogicko -
psychologické poradny. Tato psycholozka se po tiech letech pfisla podivat do vyuky. Je
smutné, ze musela byt vyzvana, aby se piedstavila, kdo vlasté je a pro¢ zasahuje do vyuky a
muselo ji byt vysvétleno, Ze to ma ucinit hned na zacatku hodiny, protoZe je ve tfid¢ s Zaky,
ktefi maji rizné poruchy uceni a pozornosti, jsou nervozni z cizich elementa ve tfidé a i oni
musi byt seznameni s tim, pro¢ tam je, aby mohli pracovat a jako profesional by toto méla
veédét. Prestoze vi, jaké mé tato zakyné specialni vzd€lavaci potieby, nedovolila asistentce
napsat zakyni slozité slovo, které by si Spatné zapsala, tudiz 1 Spatné naucila, nepovolila
zakyni ke zkouSkam pouzit notebook, piestoze vi, ze zaci s dysgrafii ho pii zkouSkach
pouzivaji béZzné. Jediné s ¢im neméla problém, bylo navySeni casu na vypracovani. Nevédéla
ani v jakém oboru se zakyné vzdélava. Na dotaz, pro¢ se zakyné ptd na postup pii vareni
Spaget, sd¢lila, Ze zjist'uje, jestli si pamatuje néco z vyuky. Musela byt upozornéna, ze zakyné
se vzdelava v oboru cukrar a ne kuchar a je smutné, Ze po tiech letech, kdy udajné se zakyni
pracuje, to nevi. Jeji odpoveéd’ byla piekvapiva, cituji ,,to by také mohla vedet“. Myslim si, Ze
lidé jako je ona, by v téchto profesich nemély byt. Asistentkou a rodi¢i bude na ni podéna
stiznost.

Podle mého nazoru, kdyz uz MSMT umoziiuje zadlefiovat takovéto zaky do bdzné
vyuky, a my ucitelé je musime piipravovat na zavérecné zkousky specidlnim zplisobem, mélo

by umoznit pro n¢ vytvotit i specidlni zkousky. Protoze i zavérecné zkousky pro obory E, jsou
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pro takové zaky nepfijatelné, nebo by mélo nechat pripravovat zavérecné zkousky Skolam,

které tyto zaky piipravuji.

Jesté bych chtéla dodat, ze kdyz jsem délala rozhovor s rodici, tak z n&j vyplynulo, Ze
otec se dlouho nemohl vyrovnat s tim, ze ma tzv. ,, jiné dit¢*. Diivodem bylo i to, Ze kolegové
si ho nevybiravé, n€kdy aZz posméSné dobirali, Ze nema ,normalni dit¢“. Dlouho se
nezapojoval do vychovy, vSe bylo na matce. Diky ni a jeji trpélivost a diislednosti je divka na
tak dobré Grovni. Otec sice fikd, Ze je moc pfisna, ale podle mého nazoru, kdyby nebyla, tak

by dnes dévcée nebylo schopno absolvovat Skolu, alespoii ne s tak dobrymi vysledky.

Z pohledu asistentky

Asistentka byla zakyni pridélena pedagogicko psychologickou poradnou v ramci
podptrného opatieni tretiho stupné. Poprvé se vidély pred zacatkem Skolniho roku.

Z tohoto setkani si byla asistentka, trochu nejistd, jak bude se zakyni pracovat. Pti
prvnim setkani se na ni dév€e ani nepodivalo a nehodlalo s ni vilbec komunikovat. Druhé
setkéani jiz bylo o trochu lepsi, divka ji alespofi naslouchala.

Prvni Skolni den byl pro vSechny zc¢astnéné velmi naro¢ny. Asistentka vyzvedla na
autobusovém nadrazi velice nervozni a trochu zmatenou divku. Snazila se s ni opatrné
komunikovat a vysvétlit ji, ze kdyz bude cokoliv potiebovat, miize se na ni obratit. Prvni
Skolni den tak ub¢hl a pocity byly rozporuplné. Asistentka zatim jeSte¢ nevédéla, jestli ji bude
jeji svétenkyné akceptovat.

Prekvapivé si k zakyni béhem prvniho mésice nasla cestu. Dévce brzy poznalo, ze pani
asistentka se ji chce vénovat a pomahat ji, uz jen tim, kdyz divka poprvé ve tidé promluvila a
nckteré spoluzacky se ji zaCaly smat. Asistentka jim velice dlirazné vysvétlila, ze takto to
fungovat nebude a ze zakyn€ ma vadu feci, ktera jisté neni k smichu.

Dalsi fazi bylo naucit divku, aby se sama dostala od zastavky autobusu do $koly. I toto
se nakonec povedlo a podle slov asistentky si tim nadobro ziskala jeji davéru.

Spoluprace srodi¢i je podle ni velmi dobra, az neobvykle. VétSina rodica takto
postizenych zakd, v podstaté vibec nespolupracuji. V tomto pfipad€ je to, ale jiné. Hlavné
s matkou je moc dobra domluva. Cokoliv je potieba doba vypracovat, nebo dohlédnout na
vyuku, tak matka se snaZi co nejlépe udé€lat.

U divky si asistentka ziskala nakonec takovou diivéru, Ze se ji svéfuje i s vécmi, které

nechce fikat rodi¢iim. Nejde o néjak zdvazné véci, ale naptiklad to, co by si v Zivoté ptala.
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Tésn¢ pred prazdninami na konci druhého ro¢niku dévée pieslo do puberty a zacala
byt trochu vic nepozornd a zacala si v§imat 1 sama sebe.

Po prazdninach se zdkyné svétila asistentce, Ze babicka z Chebu ji porad tika, at’ si
vezme piiklad ze svoji stejné staré sestfenice, kterd déla zdravotni Skolu, li¢i se, zajima se o
modu a ona pry nic. Diky tomuto se zacal citit Spatné€ a zacala si uvédomovat, Ze je tzv. jina.

Asistentka se ji snazila vysvétlit, ze kazdy je jiny a kazdy se zajima o néco jiného a ze
babicka to urcit¢ nemyslela Spatn€. Bohuzel po dalsi navstéve babicky, se stav dévcete jesté
zhorsil. Zacalo dochéazet k myslenkdm na sebevrazdu a tim pfislo zvySeni medikace.

Podle asistentky je sice zvyseni dévek 1ékti ma vliv na pozornost a uceni, ale na
druhou stranu, divka ptestala chodit k této babi¢ce a je op€t komunikativni, pry dokonce jesté
vic nez diiv.

Asistentka také vyfidila zakyni vSechny dostupnd podplrnd opatieni k zavérecnym
zkouskam i pies velmi neptijemnou komunikaci s jiz zminovanou psycholozkou z PPP, ktera
nebyla nékteré pomoci naklonéna. Asistentka dohlizi, aby divka méla vypracovano vse, co
potiebuje k zavéreCnym zkouskam a peclivé se vénuje 1 jeji pomoci pii uceni na zavérecné
zkousky.

Podle asistentky je zavérecna zkousky upravena do podoby, na jakou je zakyné
zvykla, a ma tak velkou Sanci zkouSky uspésné absolvovat a asistentka pro to ud€la vse.
Velmi zajimavé je, Ze ackoliv maji tyto Skoly, velice odlisné slozeni inkluzivnich zakd,
odpovédi na otazky byly mnohdy podobné. Mozna by se mél nékdo zamyslet nad tim, proc¢
ucitel, ktery se s inkluzivnimi zaky setkavd minimalné, ma velmi podobny, nebo dokonce
stejny nazor na priub¢h zavadéni a legislativu inkluze, jako ucitel, ktery vyucuje pievazné tyto

7aky.

6. DISKUZE

Bohuzel se mi nepodafilo dohledat podobné adekvatni vyzkumy u nés, se kterymi
bych mohla své vysledky porovnat. Zfejme neni moc zajem o nazor uciteld, ktefi se museji

inkluzi ptizptisobovat, at’ uz chtéji ¢i ne. Jediny nalezeny podobny vyzkum realizovala Edita

Patlova (2019) v ramci své bakalaiské prace na Masarykové tstavu vyssich studii (MUVS).
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Jeji vyzkum je zaméfen na obavy ucitell z inkluze, z n¢hoz vyplynulo, Ze obavy méli docela

veliké.

Z mého dotaznikového Setfeni, ktery byl zaméten na jiz probihajici inkluzi, vyplynulo,
7ze obavy zinkluze se naplnily a ucitelé se nedokdzi v této problematice dost dobie

zorientovat.

Otazky v dotazniku byly totozné a mij ptvodni pfedpoklad by, ze se odpovédi budou
v mnohém lisit, ale to se nenaplnilo. Prvni Skola zatazena do tohoto vyzkumu se specializuje
na vyuku zakti s SVP. Neni tedy az tak zvlastni, ze i tito uclitelé spatfuji velké nedostatky
v nasi legislativé. Avsak piekvapivé pro mne byly velké podobnosti v odpovédich ucitelt
z druhé vybrané skoly, které se inkluzi zabyva jen okrajové.

Na druhou stranu nemohu rucit za relevantnost odpovédi, nevim, zda jsou odpovédi
pravdivé. Pfedpokladam, Ze kdyz byl dotaznik anonymni, tak by mohl byt pravdivé vyplnén.

Na otazku ¢. 4 vétSina dotazovanych spravné odpovédéla, ze inkluze se tyka vSech
zakl podle jejich potieb. V otazce €. 5, kterd se tykala informaci pted spusténim inkluze
v roce 2016, 27% dotazovanych odpovédelo, ze byla Spatn¢ vedend a v otazce €. 6 jestli
probéhla diskuze s pedagogickou vetejnosti, ohledné legislativy, dokonce 35% respondentil
odpovédélo, Ze diskuze neprobéhla.

Na ostatni otazky tykajici se legislativy odpovidali téméft totozné. Na otazku €. 10 zda
souhlasi s myslenkou inkluze, 24% odpovédélo, Ze spiSe ne. To po té vysvétlovali v oteviené
otazce €. 12, kde psali, ze za léta, kterd to uci, nespatiuji pfinos inkluze v nastaveni, které
mame u nas. V oteviené otdzce, kromé podobné uvedenych odpovédi, jako v prvnim piipadé,
se Casto objevovala odpovéd, Ze jiz dvacet let chybi vzdélavani pro pedagogy, ktefi s témito
zaky pracuji a supluji specialni pedagogy, kterych je velky nedostatek.

Pravdou je, Ze Setfeni prob&hlo na velmi malém vzorku respondentti a tak neni mozné
s jistotou fici, Ze tento nazor sdili opravdu vétSina ucitelti. Z mého dotaznikového Setfeni jsem
se dozvédéla, ze vétSina dotazovanych ucitelll s inkluzi bud’ nesouhlasi, nebo ji nechtéji,
protoze s nimi nikdo nekonzultuje, jak inkluze probiha v praxi a co je vlasté potfeba k tomu,
aby byla inkluze spravné vedena. Byvala pani ministryné¢ Valachova, byla upozoriiovéna, ze
pokud chce zavést inkluzi, méla by dbat na rady odborniki, o tom se zminuje ¢lanek z 11. 3.
2016 na strankach plus.rozhlas.cz, nebo jiny ¢lanek na strankach zpravy.cz z 3. 4. 2016.
V obou piSe o tom, ze nejsme piipraveni na inkluzi a cely proces je velmi uspéchany, a ona ji

1 pfes tyto varovani prosadila.
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I po osmi letech inkluze sice probihd, ale nékde velmi obtizné. Neustale se potykédme s
dostateCnymi prostfedky, ale 1 vybavenim. Dodnes se spousta $kol potyka s tim, Ze nemaji
kvalifikované ucitele a mnohde je nejmodernéjsi vybaveni dataprojektor a tabule s kiidou a
dostupnost pomiicek pro tyto Zaky je nedosaZzitelna.

Myslim si, Ze by se nase MSMT mélo spise zajimat o to, jak podpofit zaky ve vyuce,
jak umoznit ucitelim moderni vyuku, nebo co je potieba pro Skoly ve vyloucenych lokalitach
a ne to, jestli maji zaci psat domaci ukoly, nebo jestli se chtéji ucit déjepis, nebo chemii.

K ptipadové studii bych jen dodala, Ze usili na pfipravé k zavére€nym zkouskam se
vyplatilo. Zakyn& Gsp&sné vykonala zavéreéné zkousky a ziskala vyuéni list v oboru E
Potravinaiska vyroba.

Bohuzel ne vSichni ucitelé jsou schopni takovou praci vykonat, nebo k ni nejsou
ochotni. Dal§im limitem jsou moznosti Skoly a rodice, kteti malokdy spolupracuji. V tomto
ptipad¢ to byla 100% spoluprace.

Jako dalS$i moznost zkoumani v této problematice bych vidéla aktivni zapojeni téch,
ktefi se podileji na vytvareni inkluze, aby védéli za jakych podminek a jestli je mozna
realizace jejich pfestav o inkluzi. V soucasné dobé je velice aktualni vzdélavani cizinct.
Mozné by se dalsi zkoumani mohlo zaméfit praveé timto smérem. BohuZzel zak — cizinec, ktery
neumi viibec ¢esky a ma vyjadreni z poradny o vysoké mentdlni retardaci a rodice absolutné
nespolupracuji, se v dnesnich skolach uz neobjevuje jen ziidka, ale stava se béznou realitou.
Pfedmétem takového zkoumdni, by mohlo byt, jak tohoto Zdka vzdé¢lavat a jestli je vhodné ho

do takovéto inkluze zapojit.

Zavér

Bakalatska prace je vénovana inkluzi zaka se specifickymi vzdélavacimi potfebami na
sttednim odborném ucilisti. Prace objasniuje, jaky je rozdil mezi integraci a inkluzi a uvadi
aktualni legislativu tykajici se inkluze ve Skolach. Popisuje soucasnd podpiirnd opateni, jako
jsou asistenti pedagoga, nebo IVP a blize popisuje zaky se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami.

Praktickd Cast pfinasi jednak vysledky dotaznikového Setfeni mezi uciteli na dvou
sttednich Skolach v Karlovarském kraji a také ptipadovou studii zdkyné s SVP na SOU. Prvni
Skola zafazena do vyzkumu byla zamétfend na inkluzivni vyuku a druhd Skola se zabyvala
inkluzi jen okrajové. Z vysledkl vyplynulo, Ze se ucitelé k inkluzi stavi spiSe negativné a maji

pocit, ze legislativa neodpovida potfebam inkluzivniho vzdélavanim.
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Ptipadovd studie popisuje tfiletou vyuku zakyné se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Popisuje studium zakyné, kterou jsem tfi roky na SOU ucila. Popisuje jeji vyvoj
nejdiive z pohledu rodi¢li od narozeni ptes ptedSkolni a mladsi 1 starSi Skolni vék az po
soucasnost, poté¢ obsahuje pohled miij jako jeji ucitelky a na konec pohled asistentky, ktera se

jipo celé tfi roky vénovala.

Tato bakalarska prace by mohla byt pfinosem pro oblast inkluzivniho vzdélavani a
cestou k otevieni diskuze pro lepsi podminky pro ucitele i Zaky k inkluzivnimu vzdélavani. Je
potieba se stale tématu inkluzivniho vzdélavani vénovat. Musime se naucit ptijmout jinakost a
naucit se s ni pracovat. Nase cesta k inkluzi je teprve na zacatku a je potieba ji neustéale

zlepsovat.
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Priloha ¢. 1 Dotaznik inkluzivniho vzdélavani
DOTAZNIK INKLUZIVNi VZDELAVANA POHLEDEM UCITELE

Zkratky z dotazniku:

74k se SVP = 74k se specialnimi vzdélavacimi potfebami

1) Jsem
a) Muz
b) Zena

2) Ma pedagogicka praxe je:
a) méné nez 5 let
b) 6 — 15 let

c) 16 a vice let

3) Mate zkuSenosti s inkluzi?
a) Ano
b) Ne

4) Ktera varianta podle Vs nejlépe charakterizuje inkluzivni vzdélavani?
a) V inkluzivnim vzdélavani jde o vzdélavani vSech zakt podle jejich potieb
b) V inkluzivnim vzdélavani jde o zacleniovani zak se SVP do hlavniho

vzdélavaciho procesu
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c¢) V inkluzivnim vzdélavani jde o zaclenovani zakl s vaznéjSimi postizenimi

do hlavniho vzdé€lavaciho procesu

5) Informa¢ni kampai pred vstupem inkluzivni novely zikona a prisluSnych vyhlasek v
roce 2016 byla:
f) dobfe vedena
g) spisSe dobfe vedena
h) spiSe Spatné vedend
i) Spatné vedena
j) nemohu posoudit
6) Legislativni zmény po 1. 9.2016 byly podle Vas zavedeny
a) po diskusi s pedagogickou vefejnosti
b) spise po diskusi s pedagogickou
c) vefejnosti spiSe bez diskuse s pedagogickou vetejnosti
d) bez diskuse s pedagogickou vetejnosti

e) nemohu posoudit

7) Soucasny systém inkluzivniho vzdélavani, tak jak je nastaven, je pro zajiSténi Gcinné
podpory Zakim se SVP

a) pruzny

b) spiSe pruzny

c) spiSe nepruzny

d) nepruzny

8) Soucasny vyklad legislativy vztahujici se k inkluzivhimu vzdélavani je pro nas
a) jasny

b) spiSe jasny

c) spiSe nejasny

d) nejasny
9) Soucasné mnozstvi administrativy spojené s inkluzivnim vzdélavanim je
a) piiméfené

b) spise pfiméiené
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c) spise nepfimérené

d) nepiimétené

10) S myslenkou inkluzivniho vzdélavani

a) souhlasim

b) spiSe souhlasim

¢) spiSe nesouhlasim

d) nesouhlasi

11) Vyberte JEDEN pro Vas nejdilezitéjsi PRINOS, ktery p¥inesly legislativni zmény v

oblasti inkluzivniho vzdélavani po roce 2016.

podpora je cilena na konkrétniho zaka

podpora pro zaka piichazi rychleji nez pfed novelou

vetsi diiraz na realnou podporu zékovi nez na diagndzu

lépe definovana pravidla pro poskytovani podpory
garantované finance na zajisténi podplrnych opatfeni

vetsi angazovanost ucitell

vEtsi provazanost spoluprace rodina — Skola

lepsi spoluprace s pedagogicko-psychologickymi poradnami

lepsi spoluprace se specialné pedagogickymi centry

12) Popiste prosim stru¢né (v heslech), jak byste sim/sama chtél/a systém nastavit

(pokud byste mél/a tu moZnost), aby bylo dobfe postarano o Ziky se SVP a zaroven se

Vam ve Skole dobfe pracovalo:

64



Priloha ¢. 2 Test Cukrarska vyroba

CUKRARSKA VYROBA — TEST OPAKOVANI 2. ROCNIKU

Charakteristika lehkych Slehanych hmot. Najdi spravné odpovédi.

Ptipravuji se teplou cestou.

Zloutky a bilky se $lehaji oddélend.

Vyznacuji se vétSim objemem hmoty, jsou pérovité a lehce stravitelné.

Lze je tvarovat stiikdnim, roztirdnim, ddvkovanim do tvofitek, nebo vykrajovanim.
Obsahuji vétsi mnozstvi bilkovin a méné tuku.

Jsou zakladem pro vyrobu dalSich vyrobkl

Doplii vyrobni postup lehkych Slehanych hmot. Slova na doplnéni: 1/3 cukr

krupice, Slehani, prosati, bilky, tvarovani
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2/3 Cukr
krupice

Zloutky

Slehani

smichani

mouka

Hmota na
piskoty

3) Ozna¢ cislem od 1 do 4 spravné poradi vyrobniho postupu nahiivané Slehané

hmoty.

Vejce a cukr se nahtivaji na 45°C za stadlého michéni.
Rucné se zamicha prosatd mouka, ptipadné dalsi ptisady.

Nahtata hmota se Slehd, pred doslehanim se ptidaji chut'ové ptisady a voda.

Ptidava — li se do hmoty tuk, tak jako posledni surovina a vzdy v tekuté formé.

4) Charakteristika tfenych hmot. Najdi spravné odpovédi.
a) Vyrobky jsou pouze plnéné.

b) Maji delsi trvanlivost — polotrvanlivé vyrobky.

c) Chutové ptidavky davkujeme ptimo do hmoty.

d) Jsou tuhé.
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e) Vyrobené platy jsou kiehké, nelze je stacet.

5) Vyroba, které hmoty je zde popsana?
a) Na kokosky
b) Na marokanky
c) Na bezé hmotu
Bilky se uSlehaji s cukrem Kkrupici v pevny snih. Ru¢né se zamicha smés prosaté mouky

a jadroviny.

6) Jak prodluZujeme trvanlivost Sleha¢ky. Najdi spravné odpovédi.
a) Prevafenim

b) Pfidanim rozpusténé zelatiny

c) Zmrazenim

d) Pfidénim stabilizdtoru Karbomex

e) Pfidanim ztuzovace

f) Vyslehanim

g) Pfidanim Alasky expres

7) Zakrouzkuj spravné zaiazeni smetanovych naplni.

Parizska Slehacka vaiena nevaiena
Zloutkovy krém vafena nevarena
Alaska vafena nevarena
Cikéansky krém vaiena nevarena
Patizsky tézky krém  vafena nevaiena
Karamelova Slehatka varena nevarena
Kastanova Slehacka vafena nevarena
Karamelovy krém vafena nevarena
Mousse vafena nevarena
Slehackova napli vafena nevarena

8) Do jaké hmoty patii Sacherova hmota. ZaSkrtni spravnou odpovéd’.

a) Zvlastni Slehanad hmota
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b) Nahtivana slehand hmota
c) Té&zka Slehana hmota

d) Lehka slehand hmota

Priloha ¢. 3 Jednotné zavéreéné zkousky

29-51-E/01 Potravinaiska vyroba
Pisemna zkouska

Cukratské prace — téma €. 1

88 bodi

Technicka a technologicka priprava
46 bodu

Ukol & 1
2 body

Co je popsano v textu?

Na cistou pracovni desku prosejeme mouku. Mouka se rozhrne tak, ze se vytvoti dulek, do
kterého nasypeme prosaty mouckovy cukr, smichame a znovu vytvoiime dilek. Do dalku

pfidame Zloutky, citropasta a vanilkovy cukr. Nakonec vloZzime zmékly tuk. VSe
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propracujeme ve stejnorodé tésto. Nejvhodnéjsi teplota surovin pfi zpracovani je 15 — 20°C.

Propracovani by mélo byt co nejkratsi, aby nedoslo ke spafeni tésta.
Zaskrtni jednu spravnou odpoved’

a) Ru¢ni vyroba tieného lineckého tésta
b) Rucni vyroba kynutého tésta
c) Rucni vyroba lineckého tésta

d) Rucni vyroba pernikové hmoty

Ukol
1 bod

(€]
N

Pii jaké teploté peceme vyrobky z lineckého tésta? Zaskrtni jednu spravnou odpoved.

a) 170 —200 b) 195210 ¢) 180 — 220

Ukol
3 body

€<
w

Co je to spatfeni? Zaskrtni vSechny spravné odpoveédi.

a) Téni tuku, ktery je pohlcovan moukou a tésto ztraci elasticnost.

b) Je zavada, ktera se da odstranit.

c) Je zavada, ktera vznika dlouhodobym hnétenim.

d) Z tésta pii peCeni vytéka tuk a tim tésto hodn¢ nabyva a korpus je tvrdy.

e) Tésto lze pouze zapracovat pfidanim do nového tésta na vyrobu kosickda.

Ukol
1 bod

€<
=

Kterd véta popisuje, co se dé€je pii praci se spafenym lineckym téstem? ZaSkrtni jednu

spravnou odpoveéd'.

a) Po odlezeni se mu vrati jeho ptivodni vlastnosti a mizeme ho pouzit. Pro jakykoliv
vyrobek z lineckého tésta.

b) Tésto pii vyvalovani praska, lepi se na val a je drobivé
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c) Spatené tésto musime vyvalovat strojové.

Ukol

€<
9]

2 body
Jaky dort je zde popsany? Zaskrtni jednu spravnou odpovéd'.

Dort je cely potazeny cukraiskou kakaovou polevou. Na fezu je vrstva kakaového korpusu a
vrstva lehké pafizské Slehacky pevné konzistence a vrstva cukraiské kakaové polevy. Chut a

viing je smetanova, doplnéna chuti polevy. Vyrobek je urc¢en pro rychlou spotiebu.
a) Dort Harlekyn
b) Patizsky dort
c) Kuba dort

Ukol
8 boda

<
=)

Zapi$ do schématu, pfipravu kakaového dortového korpusu z nahfivané hmoty na parizsky

dort.
Slova k doplnéni:

vejce, voda, mouka hladkd, cukr krupice, olej, nahtati na 45°C, prosati, Slehdni, rucni
zamichani, chutové prisady, kakao, doslehani, promichani, tvarovani do dortovych forem,

peceni

Schéma je na dalsi strané
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€<
~

Ukol
3 body

wrw

Dopln slova do textu dohotoveni parizského dortu.

Slova k doplnéni: 16, cukraiskou kakaovou polevou, patizskou Slehackou, 2, podélné,

rovnomeérné

Kakaovy korpus rozkrojime na
.............................. stejné Casti

Na oba dily naneseme a ...........o.ooiiiiiiiiiiiiii e rozetfeme
pevné uslehanou

Povrch dortti 1 bocni strany potahneme
Po ztuhnuti nakrdjime na ...l dila, které prolozime

pergamenovymi piifezy.

(l$
=]

Ukol
2 body

Vyroba, které naplné je zde popséana. Zaskrtni jednu spravnou opovéd'.
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Smetana, cukr a kakaovy praSek za stalého michani pfivedeme k varu a kratce povaiime.
Nechame vystydnout a dame chladit na 12 — 18 hodin na teplotu +5°C. Po vychlazeni

Slehame.
a) Cikansky krém
b) Patizsky krém tézky
c) Parizska slehacka lehka

€<
=)

Ukol
2 body

ZaSkrtni vSechny spravné odpovédi, které charakterizuji linecké tiené tésto.

a) Rozdil mezi lineckym téstem a lineckym tfenym téstem neni Zadny rozdil
b) Tésto nechavame odlezet.
c) Vyssi obsah tuku mé vliv na kiehkost vyrobku.

d) Tvarujeme stiikanim ihned po dohotoveni tésta.

Ukol & 10
5 bodu

ZaSkrtni vSechny suroviny, které se pouzivaji pii vyrobé lineckého tfeného tésta.

Mouka hladka Vejce

Cukr krupice Kakao

Vanilkovy cukr Cukr moucka

Citropasta Tuk

Zloutkovy krém Mouka polohruba

Ukol & 11
2 body

Napis alespoii 2 vyrobky z tfeného lineckého tésta.
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Ukol
2 body

P(

ZaSkrtni vSe, co nepatfi do charakteristiky karamelového vétrniku.

a) Maji kulaty tvar s otvorem uprostied.
b) Plni se Zloutkovou a karamelovou §lehackou.
c) Jsou vyrobené z tfené hmoty.

d) Vrchni ¢ést se potahuje karamelovym fondanem.

Ukol
8 bodil

P(

Doplit do schématu postup vyroby palené hmoty.

12

13

Slova k doplnéni: uvedeni do varu, prosati, olej, mouka hladkd, restovani, stl, tvarovani,

voda, postupné zamichani, peceni, vejce

\ 4

a2

a
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14

P(

Ukol
3 body

Doplii slova do textu dohotoveni karamelovych vétrniku.

Slova k doplnéni: karamelovy, vrchni, Zloutkova Slehacka, rozkroji, karamelova Slehacka,

spodni

Korpusy S a nejprve se na
................................................. dil

1T 1] 1 1 & NP , ha tuto
vrstvu se nastiika

.......................................................... Cast vétrniku se potadhne
.............................................. Fondanem.

Ukol &, 15
2 body

Setfad’ spravné poradi vyroby karamelové Slehacky. Ptifad’ ¢isla od 1 do 4.

Za stalého michani zalijeme horkou smetanou a kratce se provari, vznikne karamelovy krém.
Ptipravime si $lehackovou napli.
Roztavi se cukr na svétle hnédy karamel

Do vychladlého krému se opatrné vmicha Slehackova napli v poméru 1:2
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Profilova oblast
19 bodu
Ukol

9 bodu

16

P(

Hoblovacky se Slehackou

Norma je uvedena na 120 ks po 40 g.

Piepocitej na 90 ks po 40 g.

MnozZstvi surovin je uvedeno v gramech.

Vypisyj vysledky piimo do nize ptilozené tabulky.

Koeficient pro vypocet je 0,75.
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Suroviny a ptisady 120 ks 90 ks
Vejce 1000
Cukr moucka 1 000
Cukr vanilinovy 40
PSeni¢na mouka hladka 1100
Citropasta 70
Voda 230
Olej na plechy 80
Mouka na plechy 80
Slehackova naplr 2520
Suroviny celkem 6120
Ztraty vyrobni 1320
Hotova hmota 4 800

Ukol
10 bodu

Hygiena a sanitace v cukratské vyrobé

P(

17

Ktera z uvedenych vét patii k hlavnim zdsadam osobni hygieny pracovnika v potravinarstvi.

ZaSkrtni ANO jestli patii, nebo NE kdyZ nepatii.

1) Pracovnici v potravinaistvi musi bezpodminecné dodrzovat vSechny zésady osobni

hygieny, kterd je zasadnim pfedpokladem zabezpeceni zdravotni nezavadnosti

potravin pfi jejich vyrobe.

2) Pracovnici jsou povinni pouzivat ochranné pracovni pomicky. ANO / NE

ANO/NE

3) V pribéhu préace s potravinami je nutné pravidelné si umyvat ruce v tekouci teplé vode

s pouzitim mydla. ANO/NE
4) Musi dbat na dodrzeni technologickych postupti. ANO / NE
5) Stanovuji kritické body pro jednotlivé druhy vyrobki. ANO /NE

6) Pracovnik ma za povinnost zajisténi péce o ruce, nehty na rukou ostfihané na kratko,

Cisté, bez lakovani, na rukou se nesmi nosit ozdobné pfedméty, pied pfichodem na
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pracovisté¢ odkladame vSechny prstynky, naramky i hodinky. Pfi manipulaci s
potravinou nebalenou urcenou k piimé spotiebé pouzivame poddvaci néaini nebo
rukavice na jedno pouziti. ANO/NE

7) Vzdy musi mit ¢isty pracovni odév. ANO/ NE

8) Do osobni hygieny patii desinfekce, deratizace a desinsekce. ANO /NE

9) Ma vzdy upravené vlasy, dlouhé do copu, nebo drdolu a na hlavé ma sitku. ANO /
NE

10) Pracovnik nesmi opoustét provozovnu v priubéhu pracovni doby v pracovnim odévu a

v pracovni obuvi. ANO / NE

Co vSechno patfi mezi pracovni obleceni cukrafe? ZaSkrtni vSechny spravné odpovédi.

a) Pracovni obuv h) gumové rukavice
b) Zastéra ch) teplaky

c) Barevné triko s potiskem 1) bilé ponozky

d) Tenisky j) mobilni telefon
e) Bil¢ kalhoty k) utérka

f) Bilé triko 1) ochranné bryle
g) Sitka na vlasy m) bily plast
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