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Abstrakt

PredloZzend prace se zabyva tepelné izolaénimi vlastnostmi reflexnich izolaci a zpUsoby
jejich provadéni. Uvodni &&st prace je vénovana problematice z pohledu energetické
ucinnosti budov a jejich feseni. V praci dale navazuje kapitola vénovana rozdéleni
azplsobdm prenosu tepla. Jadro bakaldrské prace popisuje podrobné zpUsoby
provedeni reflexnich izolaci ve stfesni konstrukci, ddle pak v podlahach a obvodovém
plasti budov. Zavér prace je vénovan vlivu reflexnich izolantl na Zivotni prostred;.

Klicova slova

reflexni tepelnd izolace, sdlani, bariéra proti sdlani, emisivita, technologie provedeni

Abstract

This thesis deals with the thermal insulation properties of reflective insulations and the
methods of their implementation. The introductory part of the thesis is devoted to the
problems in terms of energy efficiency of buildings and their solutions. The thesis
continues with a section devoted to the distribution and methods of heat transfer. The
core of the bachelor thesis describes detailed methods of implementation of reflective
insulation in the roof structure, then in floors and building envelope. The thesis concludes
with the environmental impact of reflective insulants.

Keywords

reflective thermal insulation, radiant heat, radiant barrier, emissivity, insulation
technology
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Uvod

Bakalarska prace se zabyvd problematikou reflexnich izolaci, které v odborné verejnosti
casto vyvoldvaji rozporuplné nazory o jeji ucinnosti. Cilem této prace je vysvétlit, jak
reflexni izolanty funguji a proc¢ najdou své uplatnéni na témeér vsech typech konstrukci.
Diky stale se zvysujicim narokdm na tepelné izolacni vlastnosti budovy trh otevird prostor
pro nové efektivni technologie zatepleni jako jsou pravé reflexni izolace, kdy tvori
atraktivni volbu pfi dodate¢ném zatepleni u rekonstrukci budov, pfedevsim diky jejich
mimoradné malé tloustce a velkému tepelnému odporu a dalSich nespornych vyhodach,
kterym se tato prdce bude vénovat.

Nicméné je tfeba konstatovat, Zze v soucasné dobé se reflexniizolanty na tuzemském trhu
vyskytuji ve velmi nizké mite, kterd mdize byt zapri¢inénd vysokou pofizovaci cenou, ale
také nevédomym o samotné existenci reflexnich izolaci a zplsobech jejich instalace
a fungovani. Proto se tato zavérecnd prace zamérfi na realizaci reflexnich izolantl ve
vsech typech konstrukci, kde se klade narok na tepelné izolacni vlastnosti, jako jsou
stfesni konstrukce, stény a stropni konstrukce.

Samotnd prace je rozdélena do Ctyr kapitol, které maji jako celek tvorit prlvodce
v rozsahlé problematice tykajici se reflexnich izolaci. Prvni kapitola se zabyvd soucasnym
stavem budov z pohledu energetické ndro&nosti a jejich prostoru pro inovaci. Uvod druhé
kapitoly je vénovan kritériim pfi vybéru tepelnych izolaci, ndsledné jde prace vice do
hloubky a rozebird zplsoby prenosu tepla. V zavéru otevird otazky ohledné neresené
salavé slozky z pohledu tepelné izola¢ni techniky. Tfeti kapitola je vénovana vlastnostem
reflexnich tepelnych izolantl. Zavérecnd kapitola tvofi kostru celé prace, zabyvd se
samotnou realizaci reflexnich izolantd na konstrukcich, kde jsou kladeny néaroky
z pohledu tepelnéizola¢nich pozadavkd. Zavér kapitoly dale vyhodnocuje vlivizolantl na
Zivotni prostredi.
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1 Uvod do reflexnich tepelnych izolaci

1.1 Energeticka narocnost

V soucasné dobé je jednim z hlavnich témat ve spolecnosti otdzka energie, jeji dostatek,
vhodné nakladdani s energetickymi zdroji, Uspora a minimalizace ztrat spolu s dlrazem
na Setrné zachazeni s prirodnimi zdroji.

Dle Ceského statistického GFadu tvofi vytap&ni budov nejvétsi podil na spotfebé& energie
tuzemskych domécnosti. Z dat uvedenych ve zprdvé Eurostatu z roku 2021 vyplivd, ze
celkova spotreba paliv a energii na vyrobu elektfiny a tepla mé sice klesajici trend, ten je
ale zplsoben predevSim modernizaci odvétvi energetiky v souvislosti s ochranou
Zivotniho prostredi [18].

Lze konstatovat, Zze soucasnd doba dbd a vyhleddvd moznosti, jak s energiemi pracovat
efektivnéji a hledd moznostijejich Uspor ve vsech moznych sektorech. Data dale uvadéji,
ze v Ceskych domacnostech maji stale vétsi zastoupeni obnovitelné zdroje energie, jako
jsou napfiklad fotovoltaické elektradrny vzastoupeni necelych 4 % anebo biomasy
v zastoupeni témé&r 40 % [18].

Konecna spotreba v sektoru domacnosti, 2010-2022
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Obrazek 1: Konecna spotireba energie v domdéacnostech. Zdroj: www.czsu.cz.
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Celkova energie z obnovitelnych zdroji v roce 2021

Energie z OZE celkem Podil na energii

(GJ) z OZE (%)
Biomasa (mimo domadcnosti) 58 468 362 26,49%
Biomasa (domdacnosti) 87 518 857 39,65%
Vodni elektrarny 8670672 3,93%
Bioplyn 24 314 092 11,02%
Biologicky rozl. &ast TKO 4016 285 1,82%
Kapalna biopaliva 15116 988 6,85%
Tepelna ¢erpadla 11298 620 5,12%
Solarni termadlni systémy 809 983 0,37%
Vétrné elektrarny 2 165 522 0,98%
Fotovoltaické elektrarny 8337470 3,78%
Celkem 220716 852 100,00%

Vyvoj podili obnovitelné energie podle metodiky EUROSTAT — SHARES

Na spotiebé Na spotfebé Na vytapéni Celkem na koneéné
elektfiny v dopravé a chlazeni spotfebé energie
2010 7,52% 5,22% 14,10% 10,51%
2011 10,61% 1,29% 15,39% 10,95%
2012 11,67% 6,25% 16,25% 12,81%
2013 12,78% 6,44% 17,70% 13,93%
2014 13,89% 7,00% 19,52% 15,07%
2015 14,07% 6,54% 19,78% 15,07%
2016 13,61% 6,50% 19,87% 14,92%
2017 13,65% 6,62% 19,72% 14,80%
2018 13,71% 6,56% 20,64% 15,14%
2019 14,05% 7,84% 22,63% 16,24%
2020 14,81% 9,38% 23,53% 17,30%

Pozn.: metodika a vypolet EUROSTAT - pfevzato z databaze SHARES
*odlidné zapoditani kritéria udrZitelnosti

Obrazek 2: Obnovitelné zdroje v roce 2021. Zdroj: www.mpo.cz.

Je zfejmé, Ze existuje prostor pro Uspory jak na strané vyrobcl energii, tak i tuzemskych
domaécnosti ¢i podnikl. Kazda investice do inovace mé velky podil do budoucna, a to jak
z pohledu udrzitelnosti, tak i finan¢nich zdrojd. Investice se mimo jiné vyznacuji dlouhou
dobu ndvratnosti. Vhodnou metrikou pro vypocet ndvratnostiinvestice do udrzitelnéjsiho
zdroje energii je napfiklad vypocet ROl neboli Return on Investment. Jeho vysledky
mohou zaroven poslouZit jako dobry indikdtor pro volbu mezi nékolika investicné-
inova¢nimi projekty.

Ceskéd republika se nachézi v mirném klimatickém pésu a jak jiz bylo zminé&no nejv&tsi
podil na spotfebé doméacnosti nese jeji samotné vytdpéni. Vtopné sezoné je sjeji
Usporou neodmyslitelné spjatd tepelnd izolace budov. Vdnesni dobé je nutné
neopomijet ani obdobi mimo topnou sezonu, a to mésice letni. Vtomto obdobi dochazi
ke zvySovani narokd na teplenou pohodu c¢lovéka a ztoho dlvodu roste i spotreba
energie v dlsledku chlazeni budov. Obecné plati, ze starsi budovy maji tendenci mit vyssi
spotfebu energie na vytapéni ve srovnani s novymi nebo neddvno rekonstruovanymi
budovami. DOvodem vyssi spotfeby energii je hned nékolik. Bakalarska prace se ve své
podstaté bude zajimat o ztraty tepelné-technického charakteru, které zpUsobuje
nedostatecnd izolace a v mnoha pfipadechijeji Gpind absence.V druhém pfipadé, tedy
domu nikterak neizolovaného mUze dochdzet az k60 % ztratdm tepla skrze podlahu,
stfechu anebo stény [11].
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v v,

VySsi Uniky tepelné energie vedou k vy$Sim nakladdm na vytdpéni a vyssim emisim oxidu
uhli¢itého [21]. Proto je vhodné se na minimalizaci téchto UnikG zaméfit, ehoz Ize
dosdhnout zlepSenim izolace, nebo vyménou starych oken, dvefi atd. Jak jiz bylo
zminéno, starsi budovy predstavuji nejvétsi potencidl z pohledu Uspory energie, jelikoz
tvofi znacnou ¢ast stavebniho trhu.

Tepelné Uniky v % vyjadreni

a
<

Obrdzek 3: Tepelné uniky. Zdroj: viastni zpracovani dle CSU.

= fasady
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m vétran{
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exteriéru

= zemina a nevytapéné
prostory

lehky obvodovy plést

Podil neobnovitelné primarni energie dle Gcelu v % vyjadreni

= yvytdpéni
m pfiprava teplé vody
= osvétleni

= chlazeni
Uprava vihkosti
ostatni

Obrézek 4: Podil energie dle Gcelu. Zdroj: viastni zpracovéni dle CSU.

Cilem této prace je zaméfit se na snizeni energetické naroCnosti novostaveb, ale i na
rekonstrukce starsich budov konkrétnim systémem reflexnich tepelnych izolaci. V druhé
fadé popsat a vysvétlit jejich vyuziti, vysvétlit jejich fungovani. Dale také popsat principy
Sifeni teplaizolacnim souvrstvim. Poslednim stézejnim okruhem prace je pak popis jejich
aplikace v souladu s normou a nastinéni soucasné nalady na stavebnim trhu.

13



1.2 Tepelné izolacni pozadavky v legislativé

1.2.1 Obecné tepelné izolacni podminky

CSN 73 0540-1 (730540)

Tepelnd ochrana budov — Cést 1: Terminologie
Uc&innost: 07/2005 — doposud

CSN 73 0540-2 (730540)

Tepelnd ochrana budov — Cést 2: Pozadavky
Ucinnost: 11/2011 — doposud

CSN 73 0540-3 (730540)

Tepelnd ochrana budov — Cést 3: Navrhové hodnoty veli¢in
Uc&innost: 12/2005 — doposud

CSN 73 0540-4
Tepelnd ochrana budov — Cast 4: Vypoctové metody
Uc&innost: 07/2005 — doposud

CSN EN 1SO 9288 (730555)
Tepelndizolace — Sifeni tepla sadlanim — Tepelnd izolace — Siteni tepla saldnim — Slovnik
Uc&innost: 09/2023 — doposud

1.2.2 Navrhovani strech

CSN 73 1901-1
Navrhovani stfech — z&kladni ustanoveni (1.&4st)
Uc&innost: 11/2020 — doposud

CSN 73 1901-2
Navrhovani stfech — z&kladni ustanoveni (2.&4st)
Uc&innost: 11/2020 — doposud

€SN 73 1901-3

Navrhovani stfech — zdkladni ustanoveni (3.¢4st)
Uc&innost: 11/2020 — doposud
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1.2.3 Stanoveni a vypocty hodnot

€SN 72 7010

Stanoveni soudinitele tepelné vodivosti materidld v ustdleném tepelném stavu -
Spolecné ustanoveni
Uc¢innost: 06/1989 — doposud

CSN EN 1SO 13786 (730563)

Tepelné chovani stavebnich dilcd — Dynamické tepelné charakteristiky — Vypoctové
metody
Uc¢innost 04/2018 — doposud

CSN EN 1SO 6946 (730558)

Stavebni prvky a stavebni konstrukce — Tepelny odpor a soucinitel prostupu tepla —
Vypoctové metody
Uc&innost: 10/2020 — doposud

CSN EN 1SO 22097 (730341)

Tepelnd izolace budov — Reflexni izola¢ni vyrobky — Stanoveni tepelnych vlastnosti
Uc¢innost 04/2024 — doposud
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2 Analyza tepelného Sifeni vizolacnim
souvrstvi

2.1 Co je to teplena izolace?

V Uvodu prace je vhodné uvést definici teplené izolace stejné jako definovat typy
tepelnych izolaci a jejich funkce.

Tepelndizolace je vyrobek, ktery se pouziva ke snizeni rychlosti pfenosu tepla konstrukci,
zpravidla mezi interiérem a exteriérem. Nad samotnym prenosem tepla uvazujeme tak,
ze teplo vZzdy unikd a otepluje studené misto. Proto s ohledem na ro¢ni obdobi vyuzivdme
izolanty, které tomuto prostupu ¢&i Uniku tepla zabranuji. Hlavnim a také zdakladnim
pozadavkem na tepelnou izolaci je, aby v co nejvySsi mozné mire zamezila Uniku tepla
v chladném obdobi zinteriéru do exteriéru. Naopak vletnim obdobi, kdy se teploty
venkovniho prostfedi pohybuji vyse, nez jsou naroky na teplotu uvnitf budovy se
pozaduje minimalizace prostupu tepla z exteriéru do interiéru [11].

Funkce tepelnych izolaci:

e snizovani spotfeby energie,

e zajisténi tepleného komfortu,

e zvySenihodnoty nemovitosti,

e ochrana pfed teplenymi mosty.

Tepleny most je misto v konstrukci budovy, kde dochdazi ke zvysenému prostupu tepelné
energie v porovnani s okolim konstrukce. Tento jev je nezadouci v dlsledku mozného
vzniku plisni a Uniku kondenzatu a samozrejmé& zhorseni energetické bilance, vhodnym
vyuzitim tepelného izolantu mu tak mdzZzeme predejit [14].

Vv

Nej¢astéjsi mista, kde nastavaji tepelné mosty jsou:

e rozhranirdznych stavebnich materidlu (okenni otvory, stropni desky, balkony aj.),

e geometrie, ¢iImZ jsou mysleny rohy a kouty, jelikoz tyto mista jsou ochlazovany z vice
stran nastava zde nejvice Unikd tepla, nejidedlnéjsi tvar stavebni konstrukce je koule,
tu je vSak ze stavebné-technického hlediska obtiZné realizovat,

e nosné konstrukéni prvky, tedy rlzné prvky, které maji staticky, nebo stavebné-
technologicky Ucel, ale svou existenci umozniuji cestu pro Unik tepla a tvofi tak tepleny
most, napfiklad kotvy pro kontaktni zateplovaci systém ETICS, ktery se v mrazech jako
prvni ,probarvi’ na omrzlé fasadé.
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2.1.1 Kritéria pro vybér teplené izolace

Dobré tepelné-izolaéni vlastnost jsou primarni pozadavek, na ktery se pfi vybéru izolantu
klade ddraz. Otdzce izolacnich vliastnosti je vénovano nékolik ndsledujicich stran.

Zivotnost zavisi na typu izolantu, obvykle se udava 50 let, kterou ovéem ovliviiuji faktory
jako jsou:

Kvalita provedenf: nedodrzenitechnologického predpisu dodavateld izolantd zvysuje
riziko poruch a s tim spojené sniZzeni zivotnosti izolantd.

Povétrnostni vlivy: izolace vystavené vlhkosti, ndhlym zménam teplot, UV zafen
a mechanickému poskozeni maji zna¢né zkrdcenou zivostnost.

Udrzba: pfi pravidelné kontrole Ize odhalit poruchy zpfsobené vlivy zmin&nymi
v bodech vyse.

Cena tepelného izolantu: jelikoz tvofi pfi vybéru pro investory neopominutelnou
polozku. Cenu tepleného izolantu ovliviuji faktory jako jsou jeho dostupnost,
odolnost proti vihkosti, hoflavost, material, ze kterého je vyroben a samozrejmé jeho
tepelnéizolaéni G¢innost. Obecné je vhodné se fidit rozsahem, cenou i vykonem.
Ekologie: nebot je vsoucasnosti ¢im déal tim diskutovanéjsi téma [13]. Dle zpravy
vydané Ceskym statistickym Ufadem za rok 2021 tvofi stavebni priimysl 17 % odpadd
v Ceské republice. Je proto vhodné pfi vybé&ru izolace pfihlizet i na tento parametr.
Mezi dalsi dllezité faktory z pohledu zivotniho prostredi patfi napfiklad zdali je
materidl vyroben z recyklovatelnych materidll nebo jaké jsou moznostijeho nasledné
recyklace. Dobré je také pfihlédnout na mnozstvi odpadu z ,profez{”, uhlikovou stopu,
¢i dopravu izolantu.

.
|

2.1.2 Typy tepelnych izolanti
Tato podkapitola je vénovana rémcovému sezndmeni s hlavnimi typy tepelnych izolantl
vyskytujicich se na tuzemském trhu [4].

Mineradlni izolaéni materidly

Kamennd a skelnd vata, vyrdbi se z vldken cedice, skla nebo strusky.
Pé&nové sklo.

Obrazek 5: Minerdlni vina. Zdroj: www.knaufinsulation.com.
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Obrazek 6: Pénové sklo. Zdroj: www. eshop.zofi.cz.

Syntetické

Expandovany polystyren (EPS) je vyrabén plastovych polymerd (polystyrénu).
PIR desky se vyrabi z polyold a isokyanatd.

Extrudovany polystyren (zndmy jako XPS) vyrabi se z polystyrenu za pouZiti jiné
technologie. Diky uzaviené bunélné sestavé je odolny proti vihkosti.

Obrazek 7: EPS desky. Zdroj: www.isofast.cz.

e

Obrazek 8: PIR deska. Zdroj: www.jmbonline.cz.




Organické

e Celuldzovaizolace, které jsou vyrobeny z recyklovaného papiru.
e Drevovlaknité desky, které jsou vyrobeny z dfevénych vidken.

e Konopndizolace, kterd je vyrobena z konopnych stonkd.

e OQvdivina.

Obrazek 9: Konopna izolace. Zdroj: www.prirodnistavba.cz.

Obrazek 10: Dfevovlaknita izolace. Zdroj: www.abs-portal.cz.

Specidlniizolace

e Aerogelové izolace.

e Vakuové izolace.

e Foukanéizolace, které se vyrabi z celulézy minerdlni viny a polystyrenu.

e Reflexni izolace, tj. souvrstvi tvorené hlinikovou nebo metalizovanou folii a izola¢ni
vrstvou, z PIR, minerdini vaty, skelné vaty nebo jiného vzdusného izola¢niho materidlu.

Obrazek 11: Vakuova izolace. Zdroj: www.izolace-info.cz.
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2.2 Fyzikalni principy prenosu tepla

Smyslem izolovani budov je zajistit poZadovany tepelny stav jejich vnitfniho prostredi.
Dale také zajisténi energetické Ucinnosti staveb a poskytnuti tepelné pohody ¢lovéku
v daném ro¢nim obdobi. Samotny stav tepelné pohody zavisi na mnoha aspektech jako
je napriklad odév, zdravi, vék, psychicky stav atd. Obecné plati, Ze pfenos tepla a udrzeni
stabilni télesné teploty jsou nezbytné pro dosazeni tepelné rovnovahy clovéka. Pfenos
tepelné energie je objektivné komplikovany fyzikalni d&j. Obvykle zahrnuje kombinaci
rlznych forem sdileni tepla, které jsou fyzikalni teorii rozdéleny do tfi zdkladnich
kategorif:

e vedeni(kondukce) — pfenos tepla v pevnych nebo v tekutych |atkach,
e proudéni (konvekce) — pfenos v tekutych latkach,
e s&lani(radiace) — nezavisi na prostiedi a §ifi se i ve vakuu [9].

2.2.1 PFenos tepla vedenim (kondukce)

Vedeni (kondukce) je nejzndméjsi a nejcastéji pouzivany zplsob prenosu tepla. Tento jev
probihd tak, ze molekulové ¢astice kolem svych pozic za¢nou oscilovat, coz nasledné
zplsobuje oscilovaniu okolnich ¢astic. Tyto oscilace umoznuji, aby se teplo Sifilo z oblasti
s vyssi teplotou do oblasti s nizsi teplotou. Z hlediska tepelné techniky se tento jev
uplatfiuje hlavné v pevnych vrstvach stavebnich konstrukci. Pfenos tepla vedenim si Ize
predstavit napfiklad na Izi¢ce, kterd se ponofi do vaficiho ¢aje a kde se jeji rukojet zahteje
diky vedeni.

Obréazek 12: Pfiklad pfenosu vedenim. Zdroj: www.publi.cz.

Kondukce je zavisla na dvou klicovych faktorech:
e tepelnd vodivost,
e tepelnd rezistivita.

Tepelna vodivost

Je fyzikdIni vlastnost, kterou materidl prendsi teplo. Zavisi na objemové hmotnosti,
poérovitosti a sméru tepelného toku. Ve stavebnictvi je tento pojem nejvice spojeny
s pismenem A v jednotkdch W/m-K (watty na metr-kelvin). Jedna se soucinitel tepelné
vodivosti, ktery uréuje mnozstvi tepla za jednotku ¢asu, které projde kazdym ¢tverecnim
metrem desky o tlouStce jeden metr, kde jeden povrch je o 1 kelvin teplejsi nez druhy.
Cim vy&&i je jeji hodnota, tim vétsi tok tepla proudi tepelnou konstrukci. Na stavebné
izola¢ni materidlech tedy pozadujeme, aby byly Spatnymi vodici tepla [17].
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Priklady teplené vodivosti nejbéznéjsich stavebnich materiald:

=  peton (husty): 1.4 W/mK,

» cihla (exponovand): 0.84 W/mK,

» cihla (chrdanénd): 0.62 W/mK,

e dfevo (tvrdé — béZné pouzivané): 0.14 - 0.17 W/mK,
=  dfevo (Mmé&kké): 0.14 W/mK,

=  ocel: 16-80 W/mK,

= pénové sklo (suché): 0.08 W/mK,

=  polystyrenovéa péna: 0.032 W/mK,

= polyuretanova péna (PUR): 0.025 W/mK,
= vzduch o teploté 20 °C: 0,0257 W/mK,

=  vzduch o teploté 0 °C: 0,0242 W/mK.

Tepelna rezistivita

Tepelnad rezistivita, zndma jako tepelny odpor, je veli¢ina, kterd charakterizuje izolacni
schopnost stavebni konstrukce nebo jeji vrstvy

R=d/A
kde:
d je tloustka konstrukce nebo jeji vrstvy v metrech,
A je soucinitel tepelné vodivosti v jednotkach watty na metr-kelvin.

Tepelny odpor je tedy vyssi pro materialy, které jsou lepsimiizolanty, a nizsi pro materidly,
které teplo vedou lépe. Odpor je jednou z klicovych velicin, které se pouzivaji pfi ndvrhu
a hodnoceni tepelné izolacnich vlastnosti stavebnich konstrukci [6].

2.2.2 PFenos tepla proudénim (konvekci)

Prenos tepla proudénim patfi mezi méné casto diskutované zpUlsoby sdilenf tepla. Jeho
feseni je ndro¢né jak fyzikdlné, tak matematicky. Pfi tomto typu prenosu dochézi
k pfenosu energie v tekutindch a plynech, kdy se ¢ast tekutiny ¢i plynu presouvéa a micha
s jinou casti. Vtepelné technice to je predevsim proudéni vzduchu kolem stavebnich
konstrukci. Tento pohyb mdze byt bud zplsoben rozdilnou hustotou pfi pfirozené
konvekci (pfikladem je horky vzduch, ktery stoupd vzharu a chladny klesajici dold), nebo
nuceny, (napfiklad ventildtorem). V technické praxi se pfi simulacich proudéni vyuziva
metoda CFD (Computational Fluid Dynamics), kterd umoziiuje modelovat proudéni.
Nevyhodou je velkd vypocetni ndro¢nost, coz omezuje velikost modelu. Proto se casto
modeluji pouze urité ¢asti a vyuzivaji se analogie a podobnosti [9][10].
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Obrézek 13: Pfiklad pfenosu proudénim. Zdroj: www.publi.cz.

2.2.3 PFenos tepla salanim (radiaci)

Pfenos tepla saladnim je fyzikaini proces realizovany pomoci elektromagnetického zareni
pomoci infracervenych vin skrz prostor, kdy ladtka emituje do prostoru energii. Pro lepsi
predstavu radiace Ize uvést Slunce a Zemi. Energie vyzafujici ze slunce putuje skrz prostor
naZemiaZem pres noc ohteje. Kde paprsky na polokouli nedopadaji, teplota klesa. Salani
se nejcastéji vyskytuje mezi télesy. Na rozdil od prenosu tepla vedenim nebo proudénim
se saldnim teplo mulze prendset i ve vakuu, tedy bez zprostfedkovani ladtkovym
prostfedim [9][10].

2.2.3.1 Prenos energie ze slunce

Slunce, jenz je stfedem nasi slunecni soustavy zaroven predstavuje 99 % nasi slunedni
soustavy. Tvori také podstatu a motor nasi planety, jelikoz nasi planeté dodava energii,
teplo, svétlo. Stejné mnoZstvi energie, které lidska populace spotfebuje za cely rok slunce
predd nasi planeté zhruba za 80 minut zareni. Slunce kazdou vtefinu vyprodukuje asi 3,85
x 10%® wattl (W). Pro pfedstavu je to mnoZstvi energie, které Ceska republika spotfebuje
za 31 let. Z tohoto mnozstvi nase planeta zachyti pouze 4x10 8 % energie, tato energie se
na zemi dostava zhruba 70 % formou elektromagnetického zafeni, tedy salanim [7].

10,000° F
(5.540° C)

Obrdzek 14: Pfenos elektromagnet. zareni ze slunce radiaci. Zdroj: www.superfoil.cz.
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Faktory, které ovliviiuji radiaci (salani):

e elektromagnetické zareni,

e teplota télesa,

e barva povrchu,

e plocha povrchu a vzdalenost.

S pfenosem energie ze slunce na nasi planetu také Uzce souvisi pojem solarni konstanta,

kterd udava prmérny tok slune&niho zafeni dopadajiciho na 1 m? kolmé k paprskiim ve

stfedni vzdalenosti od slunce. Tato hodnota cinf v dobé slunecniho minimal 360,8 = 0,5 W/
2

m* [29].

2.2.3.2 Elektromagnetické zareni

Jak jiz bylo zminéné, prenos salanim se uskutecnuje diky elektromagnetickému vinéni,
které se do okoli Sifi pomoci elektromagnetickych vin, respektive pomoci pfi¢nych
a podélnych vibraci. Viny délime dle vinovych délek na viny gama, rentgenové,
ultrafialové, viditelné svétlo, infracervené svétlo a radiové viny jako ty nejkratsi.

Plvod elektromagnetického zareni plyne z dodani energie do hmoty a nasledného
vybuzeni castic. Kdyz se tyto c¢astice vrati zpét do nizsi energetické hladiny, uvolnuji
fotonovou emisi. Proto se elektromagnetické vinéni nékdy vniméa jako proud castic,
konkrétné fotonl. Podrobnéjsi popis elektromagnetického zarfeni a jeho chovani
poskytuje kvantova fyzika [7][9].

Elektromagnetické spektrum (nékdy zvané Maxwellova duha) zahrnuje
elektromagnetické zareni véech moznych vinovych délek. Elektromagnetické
zareni o vinové délce A (ve vakuu) ma frekvenci f f— c

Elektromagneti

cké spektrum délime podle vinové délky:

mobil
300 GHz - 3 kHz

ARARAA/ ' | o b
- 71 LR A
5 10 10'2 1070 108 105 10¢ 102

l_'_!._'_ﬂ._L_L‘_L.l_J
GHz MHz  kHz frekvence

Obrazek 15: Elektromagnetické zareni. Zdroj: www.slideserve.com.
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2.2.3.3 Teplota télesa

Kazdé téleso, jehoz absolutni teplota je vyssi nez nula kelvinQ, vyzaruje
elektromagnetickou energii. Vyzarena energie je tim vySsi, &im vyssi je teplota télesa.
Tento jev je popsan v Planckové vyzarovacim zdkoné zroku 1900, kdy prepokladal, ze
vyzarovand energie neni spojitd, ale funguje ve formé kvant. Zakon ddle popisuje
napfiklad vyzarfovdni energie zabsolutné cerného télesa, které bude podrobnéji
rozebrdno na nasledujicich stranach [22].

2.2.3.4 Barva povrchu (emisivita)

RGzné povrchy maji rlznou schopnost vyzafovat teplo. Stribrité lesklé povrchy vyzaruji
nejméné tepla, zatimco Cerné povrchy vyzaruji nejvice. Se schopnosti vyzarovat teplo je
tedy Uzce spojen pojem emisivita znaceny feckym pismenem € jenZz ma bezrozmérné
jednotky. Uvadi se vintervalu od 0 do 1, kdy ¢&islo 1 vyjadfuje absolutné ¢erné téleso.
Emisivita tedy vymezuje pomér intenzity vyzafovani télesa redlného kintenzité
vyzarovani absolutné cerného télesa se stejnou teplotou. Tudiz materidly s vyssi
emisivitou jsou vhodné napriklad na akumulaci slunecni energie, ale naopak v pfipadé,
kdy slunelni energii chceme odrazet se vyuzivaji nizko emisivni materialy. To je uzivano
v bézném Zivoté, napfiklad tehdy kdyZ se v [été na tmavé piistrojové desky automobill
davaji stfibrité lesklé félie, nebo ve zdravotnictvi, kde leskld félie s nizkym emisivnim
faktorem slouzi k zabrédnénf ztraté tepla saldnim podchdzenym pacientlim. V neposledni
fadé napfiklad u termosek, kdy stfibfity povrch snizkym faktorem emisivity slouzi
k zabranéni salani [9].

Vztah pro vypocet emisivity:

S_Mb_Cb. L)"_CbSl
10
kde:
E je emisivita,
M intenzita vyzafovani §edého zafice [W-m™],
Mp intenzita vyzartovani ¢erného zarice,
T termodynamicka teplota [K],
C salavost pro $edy zafi¢ [W-m K™,
Co salavost ¢erného zafice = 5,67 [W-m2K™].

Absolutné cerné téleso je idedIni pojem télesa, které pohlti elektromagnetické zareni ve
vSech vinovych délkach. Lze si jej pfedstavit jako otvor v télese, do néhoz vnikne zareni
a postupné je sténami v dutiné pohlceno. Veskeré zareni tedy zGstava v dutiné télesa [9].

24



Obrézek 16: Pfedstava absolutné cerného télesa. Zdroj: Pldsek, Sikula [9].

2.2.3.5 Plocha povrchu télesa a vzdalenost

Energie vyzafovand salanim je pfimo Umeérna povrchu vyzatujiciho télesa. Cim vétsi je
povrch, tim vice tepla vyzafuje. Energii pfedanou mezi dvéma télesy ovliviiuje
i vzddlenost, kdy se pfi vétsi vzdalenosti prendsi méné tepla. Tento jev lze uvést na
prikladu mezi Zemi a Sluncem, kdy nepreménénd elektromagnetickd slozka tvofi asi 45
% celkového slunecniho zareni. Mnozstvi sdlavé slozky se méni se vzdalenosti od slunce
na Venusi panuji vyssi teploty vlivem saldni nez na Neptunu [7][9].

2.2.3.6 Dalsi dlilezité pojmy ve spojeni s pfenosem tepla

Fazovy posun teplotniho kmitu vyjadruje cas, za ktery se zména teploty na vnéjsim
povrchu konstrukce projevi na strané interiéru. Jednd se o vlastnost konstrukce ovliviiujici
plsobeni extrémnich teplot vyvolanych slunecnim zarenim, které ohfivd povrch
obvodového plasté objektu.

V praxi se setkdvdme i s blizkymi pojmy typu teplotni spad ¢i teplotni setrvaénost, které
se tykaji stejné problematiky obdobné jako teplotni Utlum. Teplotni Gtlum je pomér
kolisani vnéjsi teploty vici kolisani teploty vnitini. Napfiklad pokud vnéjsi teplota pres
den kolisd mezi 10 a 30 °C a vnitfni teplota mezi 18 a 22 °C, pak kolisani vnéjsi teploty z 10
°Cna 30°C ¢ini 20 °C a kolisani vnitrni teploty ¢ini 4 °C. Teplotni Gtlum, jako pomér téchto
dvou hodnot, pak u tohoto prikladu ¢ini 20/4 = 5. Kolisani teplot je tedy tlumeno na pétinu,
tj. 20 %.

Tento pojem je velmi ddlezity predevsim v klimatickych oblastech, kde jsou znacné
vykyvy teplot mezi dnem a noci. V poslednich letech se velmi teplé dny béhem léta
zacinaji stale vice objevovat i v Ceské republice, proto pro zachovani tepelné pohody
vinteriéru neustdle vzrdstd i dllezitost pouZiti tepelnych izolaci jak u novostaveb, tak
u rekonstrukci [28].

Mé&rna tepelnd kapacita znaci se symbolem ¢, jeji jednotkou je joule na kilogram [J/(kg-K)].
Udava, kolik tepla je potfeba dodat danému mnoZstvi latky, aby se jeho teplota zvysila
o jeden stupen kelvina, jelikoz kazdy materidl na zemi mé jinou schopnost uklddat teplo.
Napfiklad pro ohfati 1 kg vody o jeden stupen je tfeba mnohondsobné vice energie nez
pro zahrati 1 kg Zeleza [24].
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Vypocita se podle vzorce:
c=Q/(m=AT)

kde:

C je mérna tepelnd kapacita [J/(kg-K)],
Q je dodané teplo [J],

m je hmotnost latky [kg],

AT je zména teploty [K] nebo [°C].

Priklady hodnot:

latka [J/(kg-K)]
voda 418
vzduch 1

suché drevo 1,45
zelezo 0,45
med 0,38
hlinik 09

zlato 0,13
expandovany polystyrén 1,45
skelnd vata 0,89

Tabulka 1: Tabulka hodnoty mérné tepelné kapacity. Zdroj: vlastni zpracovant.

Stanoveni tepelné tcinnosti dle CSN EN I1SO 6946

V kapitole 2.1 byly shrnuty a vysvétleny principy a pojmy o zplsobech Sifeni tepla ve
stavitelstvi. V nasledujici kapitole je okrajové popsdn zjednoduSeny postup pfi vypocltu
soucinitele prostupu tepla a tepelného odporu dle normy CSN 6946.

2.2.3.7 Zjednodusena metodu vypoctu soucinitele prostupu tepla

= 1
Rror

kde:
U soucinitel prostupu tepla ve [W/(m?K)],
Rror  odpor pfi prostupu tepla [m?2-K-W].
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Tepelny odpor

Tepleny odpor konstrukce se stanovi ze vztahu:

1
RC:op = U — Rsi — Rge

kde je:

Reop  tepelny odpor prvku v m?K/W,

Rsi vnitini odpor pfi prestupu tepla v m?K/W,
Rse venkovn{ odpor pf¥i prestupu tepla, v m2K/W,
U soucinitel prostupu tepla ve W/ m?-K.

Pozndmka: Rcop je teplend odpor prvku od povrchu k povrchu, bez odpor( pri prestupu
tepla.

Tepelny odpor homogennich vrstev

kde je:

Reop  tepelny odpor prvku v m2-K/W,

d tloudtka materidlové vrstvy v prvku v m (metr),

A navrhova tepelnd vodivost materidlu ve W/(m-k) [16].

2.2.4 Shrnuti

Dle dosavadnich poznatk( a postfehl lze tvrdit, Ze soucasny zpUlsob nad uvazovanim
o navrhu tepelné izolace z pohledu soucinitele tepelné vodivosti neni dostatecny, jelikoz
pfi svém navrhu dostatecné nepracuje s jednou ze tfi zdkladnich slozek sdileni tepla,
kterou je sdalani, jenz v praxi tvofi nezanedbatelnou cast prenosu tepla v konstrukcich
vystavenych zdrojdm tepla jako napfiklad jiz zminény slunecni svit anebo naopak
zdrojdm chladu v zimnim obdobi napfiklad vrstva snéhu.

Vypocet by mél brat v potaz vlastnosti materiélu, jako je teplota jejich povrchu a jejich
emisivita. V 1été, kdy je stfesni konstrukce vystavena pfimému vlivu slunecniho zareni je
teplota povrchu stfechy s vysokym emisivnim faktorem bezpochyby vySsi nez teplota
vzduchu v exteriéru. Tudiz stfecha za¢ne formou elektromagnetického zareni sélat teplo,
prohfivat skladbu stfesniho souvrstvi a tim prehrivat interiér. Podobna situace nastava
ivzimnim obdobi, kdy tok tepelné energie nastdva akordt z opacné strany, a to z interiéru.

Tento jev nazyvame temoreflexe a klasické tepelné izolace tomuto jevu neumi Gcinné

zabrdnit, proto se tato prace bude vénovat reflexnim izolacim, které témto situacim umi
efektivné predchézet, jelikoz slouzi jako sélava bariéra.
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3 Reflexni tepelné izolace

3.1 Historie reflexnich teplenych izolaci

Prvni zminky o reflexnich izolacich sahajiaz do roku 1929, tedy sedm let pfedtim, nez byla
vytvorena prvni skelnd vata, a deset let pfed tim, nez Eduard Simon objevil expandovany
polystyren. Architekt Robert Krafft a inzenyr Friedrich Fdrster vyvinuli prvni systém
montovanych domd z médénych paneld ,Kupferhaus”. Tyto domy mély v obvodovych
sténach 12 cm dutiny, do kterych bylo instalovano 8 hlinikovych félii oddélenych 1,5 cm
vzduchovymi mezerami [22] [23].

Pokud bychom tuto strukturu analyzovali podle normy CSN EN 673 +A1 (701024), kterd se
pouziva pro vypoclet soucinitele prostupu tepla zasklenim a umi sprédvné zohlednit salani,
vychdzi soucinitel prostupu tepla (U) na 0,72 W/m?2K. Podobnou Grover tepelné izolace
by vyzadovalo ekvivalentu asi 33 cm mineraini viny nebo polystyrenu. Pfestoze vypocty
ukazuji stejnou Uroven izolace, v praxi se to muUze lisit, zejména v 1été. Prvni systémy
reflexnich tepelnych izolaci se na tuzemském trhu zacaly objevovat v druhé poloviné 90.
let [19].

Obrazek 17: DGm od arch. Kraffta a Ing. Forsterema. Zdroj: www.wikipedia.org.

3.2 Reflexni tepelné izolace, jejich vlastnosti a jejich
rozdéleni

Reflexnich tepelné izolace na tuzemském trhu nevyskytuji dlouze, nicméné jejich
nejsilnéjsi viastnost tkvi v jejich tepelné izolacnich vlastnostech, kdy izoluji pfed vsemi
tfemi zplsoby prenosy tepla: vedenim, proudénim i sdlanim (podrobnéji v kapitole 2.1).
Nejvétsi prednosti teto izolace je vyuzivani sdlavé slozky pfi prenosu tepla ve vzduchové
mezefe konstrukce, kde saldni prevazuje nad vedenim a proudénim tepla. Jeji podil na
celkovém prostupu tepla ¢ini v mezefe od 5 mm a vys od 92 % do 99,7 %, pfizndva norma.
lzolace funguje na principu odrazu tepla zpét do prostoru, odkud pochdzi, zatimco
tradi¢niizolace funguji na principu zadrzovani tepla ve své strukture [25].
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Obrazek 18: Princip fungovani reflexni izolace SuperFOIL. Zdroj: www.superfoil.cz.

Reflexni tepelné izolace délime dle:

e oblast pouziti,
e poctu vrstev,
e propustnosti vodnich par.

3.2.1 Oblasti pouziti

e Stfesni konstrukce,

e podlahové konstrukce,

e sténové konstrukce,

e izolace potrubi a vzduchotechniky.

Reflexni tepelné izolace maji podobné jako tradi¢ni izolaéni materidly Siroké moznosti
vyuziti. Lze je vyuzit jako hlavni tepelné izolace, nebo je kombinovat s ostatnimi typy
izolaci proti vedeni a proudéni jako je expandovany polystyren, mineraini vata apod.
Rovnéz jsou vhodné pro kombinaci s nejriznéjsimi stavebnimi materidly, jako beton,
drevo ¢i zdivo keramické nebo pdérobetonové zdivo. Nejdllezitéjsi pro funkcénost
reflexnich izolaci je vsak dodrzet kolem reflexniho souvrstvi vzduchovou mezeru, protoze
jak jsme se jiz dozvédéli v predeslych kapitoldch prenos tepla sdldnim se prendsi volnym
prostorem, tj. vzduchem. Pfi nedodrZeni téchto doporuceni Gdinnost izolaci zna¢né klesa

[1].
3.2.2 Rozdéleni dle poctu vrstev

Vicevrstvé reflexniizolace

Jak jiz z ndzvu vypliva, félie je tvorena hned z nékolika vrstev naskladanych na sebe, kde

a4

kazda ¢ast ma svoji nepostradatelnou funkci.

1. Reflexnf vrstva tvofi rub a lic souvrstvi. Tato vrstva musi byt z nizkoemisivnich
materiald jako je hlinik, kdy funkci této vrstvy je odrazeni tepla.
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2. lzolacnfi jadro slouzi proti pfenosu tepla vedenim a proudéni, rovnéz je pozadavek,
aby byl izolant co nejvzdusnéjsi kv(li pfenosu séldnim, proto se délaji z materidlu jako
je PET (recyklace patlavi), polyuretan, polyetylen, PIR péna, ¢i minerdini vina.

3. Ochrannd vrstva, kterd mdZze mit mnoho funkci, dle pouziti, jako je poskozeni proti
mechanickému opotrebeni, vihkost a UV zarenf

Jejich vyuziti je vhodné zejména do mist, kde jsou vysSsi tepelné izolaéni naroky, jako je
stfecha Ci sténa [25].

Obrazek 19: Schéma usporadani vicevrstvé reflexni félie. Zdroj: www.iopscience.org.

Obrazek 21: Detail vicevrstevné reflexni tepelné izolace. Zdroj: www.izolace-info.cz.
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Obrédzek 22: Paropropustnd vicevrstva izolace. Zdroj: interni foto firmy SuperFOIL.

Jednovrstvé reflexniizolace

Podobné& jako vicevrstvé félie vyuzivaji reflexni vrstvy z hliniku pro odrdzeni tepelné
energie, tyto vrstvy jsou spojeny pouze vrstvou bublinek z polyethylenu. Jejich vyhodou
je nizka vaha, kterou vyrobci uvadeéji do 500 g na m?, dle prislusného typu izolace.

Jejich nevyhodou je nizsi tepelny odpor kde napfiklad SuperFOIL deklaruje od R = 0,138
(m2K/W). Jejich hlavni pouZziti je oblozeni potrubi, ¢iizolace podlah [27].

7z s

Obrdzek 23: Schéma usporadani jednovrstvé reflexni félie s bublinkami. Zdroj:
www.iopscience.iop.org.

Obrazek  24: Priklad  jednovrstvé bublinkové reflexni  izolace. Zdroj:
www.levnestavebniny.cz.
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3.2.3 Propustnost vodnich par

Paroté&sné reflexni izolace, dale RTI, mohou byt jednovrstvé &i vicevrstvé. Jejich souvrstvi
se sklada zreflexni félie, jAdra a parotésné vrstvy, kterou tvori klasickd reflexni félie
posilena o PE laminaci. Toto souvrstvi tak tvofi parotésné souvrstvi, které rovnéz slouzi
jako izolace proti vedeni a izolace proti salani [26].

Paropropustné RTI tvofi reflexni félie sizolaénim jddrem a pridanou paropropustnou
membranou, ¢imz umozZnuji prostup vodnich par a zabranuji tak jejich kondenzaci a tim
i pfipadné tvorbé plisni. Paropropustné RTI tedy pouzivdme tam, kde riziko zvySené
vlhkosti jako je vné&jsi lic stfeSnich ¢i sténovych konstrukci.

3.3 Vyuziti reflexnich tepelnych izolaci

Predesld kapitola 3.2 je vénovéana rozdéleni a pouziti RTI. AktuaIni oddil je vénovan shrnuti
jejich vlastnosti a vyhozenim zavér( i zmince o jejich nejdilezitéjsSich obecné platnych
pfedpokladech, véetné vyctu funkci, které reflexnfi souvrstvi mdze zastavat.

RTI se sklddaji z nékolika, vrstev, kde jako celek mohou zastdvat mnoho funkci vjedné
vrstvé a to jako:

e Tepelndizolace: tepelny odpordle jednotlivych druhd RTI, bézné od R =1,9 do 3,47
(m2.K/W) dle prohldseni o vlastnostech spole¢nosti SuperFOIL.

e Pojistnd izolace hydroizolace: pfi pouziti RTI sochranou vrstvou proti UV
a mechanickému opotrebeni Ize tento systém rovnéZz pouzit dle vyrobcl jako
pojistnou hydroizolaci.

e Akusticka izolace: jelikoz RTlI dokdzou odrazet elektromagnetické viny, dokazi
v ¢astecné formé odrdzet i viny zvukové, coz zamezuje Sifeni hluku konstrukci
avede tak u tlumeni hluku zexteriéru do interiéru, akustické vlastnosti RTI
ovliviiuje tlouStka a materidl jejich jadra, jenz odoldva vibracim a snizuje tak Sifeni
hluku.

e Parotésna félie: vkapitole 3.2.3 je zminéno, Ze pfi pridadni laminace dojde
k vytvoreni parotésného reflexniho souvrstvi, které je schopné zabranit
prostupldm vodnich par skrz reflexné izoladni souvrstvi.

e Protipozarni odolnost/nehoflavost [25] [27].
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Norma CSN EN 13501-1+A1: slouZi ke klasifikaci hotlavosti stavebnich materidlu dle sedmi
tfid nasledovné:

Trida|Oznadenf Popis

Al Nehoflavé Materidly, které nehofi a nepfispivaji k rozvoji pozaru.

Materidly, které nehofi a nepfispivaji k rozvoji pozaru, ale s mirné

A2 |Nehoflavé D
horlavym povrchem.

TéZce L . iy ~ o uey

B o . Materialy, které se vzniti obtizné a s nizkym sifenim plamene.
horlave

C Hoflavé Materidly, které se snadno vzniti a Sifi plamen.

D Lehce Materidly, které se snadno vzniti a hofi s velkym vyvinem tepla a
horlavé koure.

e Velmi Materidly, které se snadno vzniti a hoti s extrémnim vyvinem tepla
horlavé a koure.

F Nezkousené |Materidly, které nebyly testovany dle normy CSN EN 13501-1+AT.

Tabulka 2: Tabulka dle CSN EN 13501-1+A1. Zdroj: viastni zpracovan.

Dal&im ddleZitym pojmem je schopnost materidlu &i¥it ohen, které je dle normy CSN EN
13501-1+A1 rozdé&leno dle Ctyf tfid nasledovné:

Trida|Oznadenf Popis
1 Nehorlavé Materidly, které nehofi a nesiti plamen.
2 Tézce horlavé|Materidly, které se vzniti obtizné a Sitfi plamen pomalu.

Materidly, které se snadno vzniti a Siti plamen stfedni

3 Horlave rychlosti.

4 Velmi hoflavé|Materidly, které se snadno vzniti a Sifi plamen rychle.

Tabulka 3:Tabulka dle normy CSN EN 13501-1+A1. Zdroj: viastni zpracovani.

Dle pozadavk( vyrobci nabizeji RTI od tfidy ,E” do tfidy A1 se schopnosti Sifit ohen tfidy 1
[27].
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4 Montaz reflexnich tepelnych izolaci

Jak jiz tato prdce zminila RTI mé& nékolik oblasti pouziti, t¢mi hlavnimi jsou stfecha, sténa
a podlaha. Ovsem pred samotnou montazi by méla prob&hnout rozvaha dle kapitoly
2.1.1. Po jejim absolvovani a upfednostnéni vybéru reflexnich izolaci, pred jinymi typy
izolantl, je vhodné kontaktovat odbornika, ktery dle typu konstrukce a poZzadavkd
navrhne nejlepsi typ RTI. Jelikoz je technologie termoreflexnich izolaci nova, nema
odborng, a hlavné ani bézn3d, uzivatelska spolecnost spravny vhled do principu fungovani
této technologie. Mohla by tak nastat nespravna aplikace RTl a tim i nefunk&nost celého
tepelného souvrstvi.

Samotnd montdzizolantu je dle distributor( izolaci velmisnadnd, a zvladne ji kazdy nejen
diky jeji malé tloustce, ale také diky jeji hmotnosti ¢inici v primeéru 1,5 kg/m?2.

Dllezité je dodrZzet vzduchovou mezeru kolem izolantu z obou stran, a to za pouZiti
drevénych stfesnich lati ¢i sddrokartonovych profil .

Izolaci se skladuje mimo pfimy dosah povétrnostnich vlivd a pfimému svitu slunecnich
paprskd, zochranného obalu se izolace vyndavé bezprostfedné pred jeji instalaci [27].

Pro jeji montaz je zapotrebi:

e minimalné dvou montaznikd,

e stfednich lati a spojovaciho materidlu (pro vytvoreni vzduchové mezery z obou stran),

e role termoreflexniho izolantu,

e hlinikova paska pro utésnéni spar mezi jednotlivymi pasy tepelného izolantu,

e fezacinUz nebo ndzky na délenfizolantu,

e spojovaci material, nejlépe sponkovaci pistoli, s nerezovymi sponkami pro pridélani
izolantu k podkladu (lat, krokve, tram, aj.),

e pro manipulaci dale nenf nutné pouzivat specidlnich ochrannych pomUcek jako jsou
ochranné bryle nebo ochrana dychacich cest, presto je vSak zddouci pamatovat na
obecné zdsady Bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, BOZP.

Ndsledujici kapitola s ozna¢enim 4.1. se bude podrobné vénovat instalaci tepelného
izolantu. Dle predchozi kapitoly vime, Ze izolace se déli dle typu pouZiti na:

e Sikmé strechy,
e ploché strechy,
e stény,

e podlahy.
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4.1.1 Montaz reflexné tepelnych izolaci na Sikmé stirechy

Smér pokladky izolantu zavisi na charakteru stfesSni konstrukce skladbé stfesniho
souvrstvi, nicméné pfi dodrZzeni vsech technologickych poZadavk( lze izolacni péasy
poklddat horizontdlné i vertikdlné. Vyjimkou jsou par propustné typy reflexnich tepelnych
izolaci, které se pouzivaji jako nad krokevniizolace, kde smér pokladdky probihd kolmo ke
krokvim.

Reflexni tepelnou izolaci lze pouZzit jako:

e nad krokevniizolaci,
e pod krokevniizolaci,
e kombinacinadipod krokevnich, tzv. DUET.

4.1.1.1 Nad krokevni reflexni izolace

Zastava funkce pojistné hydroizolace, tepelné izolace (izoluje proti vedeni a proudéni)
salavé bariéry (izoluje proti prenosu tepla sdlanim). Odpor reflexniho souvrstvi se
pohybuje od 2,22 do 3,67 (m?K/W). Instalace je rychleji nez pfi pouziti tradi¢nich
tepelnych izolantl, vyhodou je, Ze se montuje par propustnd hydroizolacni vrstva
a tepelndizolace v jednom kroku. Nastane tak Uspora ¢asu a konstrukéni vySky souvrstvi.

Montdz nad krokevniizolace Ize rozdélit do nasledujicich krok:

vytvoreni vzduchové mezery pod tepelnym izolantem,
instalace reflexniho izolantu,

spoje reflexnich izolantg,

vytvoreni vzduchové mezery nad teplenym izolantem.

HwnN =

Pfi ndvrhu nad krokevniho izolantu je tfeba brat v potaz, Ze tepelny izolant zaroven slouzi
jako doplnkova hydroizolacni vrstva. V soucasnosti madme Sesti tfid t&snosti. Soudoba
legislativa tykajici se reflexnich tepelnych izolaci jako DHV zatim nepoditd, avSak zména
je v procesu schvalovani.
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Tabulka 2.1: Konstrukéni typy a tifdy tésnosti doplikovych hydroizolatnich vrstev

! Provedeni [
Konstrukéni‘ Charakteristika Material | Priibsh u | spojui Trida
typ kontralati
L 1 | DHV na podkladu - na celoplodném bednéni i )
11 DHV je vodot&sn4, s o félie syntetické téikéz‘ | pres | o svafené 1
: utésnénymi pfesahy a o asfaltové pasy tézké ‘ ® slepené ;
| poloZena pres kontralaté | o !
DHV je tésné proti volné pod
stékajici vodé, s o félie syntetické tézké " s ® svafené
1.2 utésnénymi pfesahy as | e asfaltové pasy tézké 2 | utésn&nim e slepené 2
utdsnénim perforacev | e félie lehkého typu s
misté kontralati ‘ prisludenstvim ‘ ‘
2 DHV na podkladu - na rozmérové a tvaroveé stalé tepelné izolaci nebo na
» celoplo$ném bednéni o -
DHV s utésnénymi o folie lehkého typu 2 pod
21 presahy a s utésnénim pﬁsluse?nstvim ) s ‘ . s:/afeng . 3
. 1 1 L]
ﬁg:‘ftc:::g v misté \ . ‘c)iesk)( 7 7s pflslusenst\im - utdsnénim . slepen _
22 DHV s utésné&nymi o folie lehkého typu ” pod e svafené 4
| presahy | edesky® | | e slepené " |
DHV z asfaltovych pasu | ® pfesah
s pfesahy bez utésnéni [ | volny, bez
2.3 ‘ o asfaltové pasy lehké ® | pod utdsnéni 4
e v piipadé
bednéni -
| - o | 1 . pribité 1
DHV s presahy bez o félie lehkého typu ~ ® piesah
24 | utésnéni nebo do drazek ‘ volny, bez
' ‘ pod utésnéni 5
o desky ® o do drazky
3 . DHV nad vzduchovou vrstvou _7 B
DHV s provésenim nebo e pfesah
33 bez provéseni i 5 ' volny, bez
: | ‘ o félie lehkého typu pod utésnéni 6
" Félie syntetické umozriujici vytvofit homogenni spoj svafenim nebo slepenim.
f’ Asfaltové pasy umozriujici vytvorit homogenni spoj svafenim nebo slepenim.
¥ Félie lehké typu - jednovrstvé a vicevrstvé stiesni félie na bazi PE, PP, PU apod. umoZfujici vytvoiit
homogenni spoj svafenim nebo slepenim.
) Prislusenstvi, které umozni utdsnéni perforace po hfebiku v misté kontralati.
* Folie lehkého typu - jednovrstvé a vicevrstvé stfedni félie na bazi PE, PP, PU apod.
¥ Desky - dfevovlaknité, dievotiskové, dievocementové a jiné vhodné desky pro vytvoreni DHV.
7 Slepeni pomoci oboustranné lepici pasky nebo integrovanych samolepicich prouzku.
® Asfaltové pasy neumoZniujici vylvofit homogenni spoj svarenim nebo slepenim.

Obrazek 25: Tabulka konstrukénich trid tésnosti hydroizolacnich vrstev. Zdroj:
www.ckiat.cz.

Vytvofeni vzduchové mezery pod reflexnim izolantem

Pfed samotnou instalaci reflexniho izolantu je zapotrebi vytvorit vzduchovou mezeru,
kterd se zajistit dvéma zplsoby:

e Stfednilaté (o hrané 40 x 60 nebo 40 x 50 mm), se kladou v osové vzdéalenosti 500 az
1 200 mm dle charakteru stfechy, ve sméru rovnob&zné krokvemi. Pfipeviuji se pfimo
ke krokvim, nebo v pfipadé drfevéného bednéni, kpalubkdm, ¢i OSB deskam.
V krajnich pfipadech lze umistit stfedni laté v osové vzdalenosti az 1 500 mm. Roste
zde ale riziko provisnuti reflexniizolace a tim tedy ztrata Gcinnostiizolantu v ddsledku
absence vzduchové mezery. V téchto pfipadech je vhodné kontaktovat odbornika.

e Reflexniizolace se pfipevnipfimo na horni hranu krokvi, opét je nutné dbat na tloustku
vzduchové mezery, kterd ¢ini minimalné 4 cm. Té se docili ztencenim mezi krokevni
izolace. Pri této varianté tedy vznikd Uspora stfeSnich lati, jelikoz pro vytvoreni
vzduchové mezery nejsou zapotiebf [27].
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Obrézek 26: Vytvoreni vzduchové mezery pod izolantem. Zdroj: interni podklady
spolecnosti SuperFOIL.

Instalace reflexniho izolantu

Po vytvoreni vzduchové mezery nasleduje instalace. Pasy reflexniho izolantu se pokladaji
matnou stranou smérem nahoru. Smér pokladky je kolmo ke krokvim, presnéji tedy
horizontalné vzestupny. Smér pokladdky je volen dle ddvodu tésnosti a technologicko-
praktickych dGvodd. Izolant se pfipevni ke krokvim/stfesnim pomoci sponkovaci pistole
o velikosti spon 40 mm z galvanizovanych ¢i nerezovych sponek, v pravidelné rozteci 50
az 100 mm, které se doporucuje prekryt Sroubotésnou paskou z ddvodu tésnosti.
Reflexni izolace se déli femesinym nozem, nebo ndzkami. Pfi pouziti tupych spojd se
ufizne materidl priblizné o 5 mm delsi. Jednotlivé pasy izolantu se ptekryvaji o 100 mm.
Pri instalaci je rovnéz dlleZité dbat na to, aby hlinikova reflexni vrstva nebyla ve styku
s olovem a médi, v dlsledku chemické reakce.

Spoje reflexnich izolantl

Veskeré spoje mezijednotlivymi pruhy se utésnuji systémovou hlinikovou, nebo butlovou

paskou o minimalni Sifce 100 mm. Dale se utésnuji veSkeré spoje mezi izolantem
a ostatnimi stavebnimi materialy/konstrukcemi, jako jsou:

e prichody potrubi,

e ramy stresnich oken,

e styk se sténami,

e zakryti okrajd u nevétranych vzduchovych mezer,

e okoli okap,

e okoli konstrukci krovl (pozednice, krokev, sloupky, klestiny).
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Zaroven je nezbytné dbat na vodotésnostivsech spojl, jelikoZ reflexniizolant zde zastava
i funkci pojistné hydroizolacni vrstvy. Veskeré spoje izolantu je tfeba prekontrolovat,
jelikoZz se jednd o doplnkovou hydroizolaéni vrstvu. Pfi nedokonalém spojeni mGze
vzniknout netésnost, nasledné prlisaky vody a tim porucha celé konstrukce.

Obrazek 27: Detail utésnéniizolantu za pozednici z exteriéru. Zdroj: interni podklady firmy
SuperFOIL.
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Obrazek 28: Detail utésnéniizolantu za pozednici z exteriéru. Zdroj: interni podklady firmy
SuperFOIL.
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S PRIy

Obrazek 29: Nad krokevni izolant z interiéru, vcetné utésnéni spojd. Zdroj: internfi
podklady firmy SuperFOIL.

Vytvoreni vzduchové mezery nad teplenym izolantem

Po Uspésné instalaci izolace a utésnéni vsech spojd nasleduje vytvoreni vzduchové
mezery nad izolantem pomoci kontralati. Ty se pfipevnirovnob&zné s krokvemi a prokotvi
se skrz tepelnou izolaci. Dalsi skladby zavisi na typu stfesni krytiny. Reflexni tepelné
izolanty Ize kombinovat se vSemi druhy krytin jako napfriklad palené nebo betonové tasky,
vlaknocementové Sablony, plechové krytiny a jiné. ZvySenou pozornost je tfeba vénovat
pfiinstalaci médéné strechy, které diky své chemické reakci s hlinikovou reflexni vrstvou
teplenou izolaci silné degraduji. Je proto tfeba dbat, aby krytina nebyla v pfimém
kontaktu s hlinikovou reflexni vrstvou.

Po vytvoreni vzduchové mezery nad izolantem se doporuduje provést kontrolu tésnosti
vSech spojd, jelikoz reflexniizolace rovnéz slouzi jako pojistnd hydroizolace [27].
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Obrazek 30: Vytvoreni vzduchové mezery nad izolantem. Zdroj: interni podklady firmy
SuperFOIL

1 — Stresni krytina

2 — Kontralaté

3 — Laté podélné

4 — Odvzdusnovaci membrana

5 — Okapnicka pro kondenzaéni svod

6 — Destovy zlab (Okap)
AN NE 7 — Vzduchova mezera vétrana

55— ] 8 — Paropropustnd izolace SuperFOIL
1 9 — Vzduchova mezera nevétrana

10 — Krokev

11 — Podbiti krovu

12 — Izolace b&zna mezi krovy

13 — Pozednice

14 — Vnitini oblozeni

Obrazek 31: Detail provedeni nad krokevni izolace v misté pozednice. Zdroj: firemni
podklady firmy SuperFOIL.
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Obrazek 32: Ukonceni paropropustné izolace okolo vikyre. Zdroj: interni podklady firmy
SuperFOIL.

4.1.1.2 Pod krokevni reflexni izolace

Pod krokevni reflexni izolace zastdva funkci tepelné izolace a zdroven plni funkci
parozabrany. Lze ji vyuzit jako hlavni, ¢i jako doplfikovou tepelné-izolacni vrstvu.
Parotésné reflexniizolace maji tepelny odpor od 1,90 do 3,47 (m?K/W). Instaluji se rychleji
nez tradicni izolanty, jelikoz se tepelné izolacni a parotésnd vrstva instaluje vjednom
kroku, je zde tedy Uspora z hlediska realizace, ale také Uspora z hlediska svétlé vysky
krovu [26].

Instalace pod krokevni reflexniizolace Ize rozdélit do nasledujicich krok(:

vytvoreni vzduchové mezery nad izolantem,
instalace reflexniho izolantu,

spoje reflexnich izolantd,

vytvoreni vzduchové mezery pod izolantem.

HwnN =

Vytvofeni vzduchové mezery nad izolantem

Reflexniteplenyizolant se upeviuje pfimo na krokve, pfi vyuziti RTl jako jediného izolantu
je tak tedy mezera zajisténa, protoze mezi krokevni prostor je prazdny. Pfi vyuZziti mezi
krokevniizolace je mezeru tfeba vytvofit pomoci provazani dratku mezi krokvemi. Dratek,
se zafixuje za hrebiky pfipevnéné na svislou stranu krokvi. Provdzany drat tak drzi mezi
krokevni izolaci a vytvari tak vzduchovou mezeru mezi krokevni izolaci a reflexnf izolaci,
kterd je pfipevnénd za spodni hranu krokve. Je tfeba dbdt, aby dradt byl provdzan

dostatecné husté nedochdzelo tak kontaktu jednotlivych izolantd.
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Obrazek 33: Provazani dratku k vytvoreni vzduchové mezery. Zdroj: interni podklady firmy
SuperFOIL.

Instalace reflexniho izolantu

Instalace se doporucuje vertikdIné sestupnd, tedy od hrebene stfechy rovnobézné
s krokvemi, z dlvodu efektivnosti a rychlosti instalace. Jednotlivé pruhy reflexniho
izolantu se pfipeviuji sponkovaci pistoli o velikosti spon 40 mm v rozteci 50 az 100 mm,
které se doporucuje prelepit Sroubotésnou paskou.

Ukonc&eni izolantu v oblasti pozednice i stény by mélo byt co nejblize kvnéjsimu lici
konstrukce, aby se zamezilo tepelnym mostlim a v maximalni mozné mife se omezil
pfenos tepla salanim. Reflexni hlinikova nesmi byt v kontaktu s olovénymi a hlinikovymi
materialy [27].
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Obrazek 34: Instalace vertikalnim smérem. Zdroj: interni podklady firmy SuperFOIL.

Spoje reflexnich izolantl

Spoje jednotlivych pasl reflexniho izolantu se prekryvaji o 100 mm. Veskeré spoje se
utésnuji hlinifkovou péskou. Pri instalaci je d(leZité dbat na parotésnost vSech spoj(,
véetné kontaktu s obvodovymi sténami, prlichody TZB zafizeni, osazeni svitidel a jiné.
V pfipadé Spatné tésnosti spojd mlzZe dojit ve stfesnim souvrstvi ke kondenzaci vodnich
par.

Vytvoreni vzduchové mezery pod izolantem

Po instalaci a prikotveni reflexniho izolantu a utésnéni veskerych spojd je za potrebf
vytvofit vzduchovou mezeru pod izolantem, aby byla zajisténa maximalni efektivita
bariéry proti salani. Ta se zajisti montazi lati (o hrané 40 x 60 nebo 40 x 50 mm)
v podélném smeéru, které rovnéz mohou slouzit jako nosnéa konstrukce pro podhled krovu.
Pro vytvofeni vzduchové mezery jde rovnéz pouZit systémové pozinkované ocelové
profily na sddrokartonové konstrukce.
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Obrazek 35: Vytvoreni vzduchové mezery pod izolantem pomoci UV profilG. Zdroj: internf
podklady firmy SuperFOIL.
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Obrazek 36: Vytvoreni vzduchové mezery pod izolantem pomoci UV profilG. Zdroj: internf
podklady firmy SuperFOIL.
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Obrazek 37: Vytvoreni vzduchové mezery pomoci stfesnich lati. Zdroj: interni podklady
firmy SuperFOIL.

4.1.1.3 Zplisob DUET

Varianta DUET je kombinaci nad krokevni a pod krokevni reflexniizolace. Jejichz podrobné
instalace je rozepsand v kapitoldch 4.1.1.17 a 4.1.1.2. Nad krokevni vrstva zastava funkci
reflexni izolace a zaroven slouzi jako pojistnd hydroizolace. Pod krokevni vrstva zastava
Ulohu rovnéz jako reflexni izolant a zaroven parotésné félie. Zplsob DUET tvofi synergii
v procesu Utlumu prenosu tepla vsech forem.

Detaily

e Koufovod, nesmi se jej dotykat reflexni tepelny izolant, je tfeba kolem koufovodu
vytvofit 8 az 10 cm protipozarni izolace, reflexni pasku k nému ofiznout a utésni
paskou.

e Je tfeba spravné opracovat detail zapustného bodového svitidla.
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Obrézek 38: Detail zapustného bodového svitidla. Zdroj: www.superfoil.cz.

4.1.2 Montaz reflexné tepelnych izolaci na ploché stirechy

Termoreflexni izolace se rovnéz pouziva jako sdlava bariéra do plochych stfech. Jejich
montdz a vyuziti jednotlivych vrstev se pfilis neodlisuji od principl vyuZivanych pfi
zplsobu montdze vsikmych stfechach. Presto tato kapitola zmini ty nejdClezitéjsi
pravidla.

Reflexniizolace v ploché stfeSe se déli podle mista, kde se v souvrstvi nachéazi:

e nadtrdmem,
e podtrdmem,
e obazpUlsoby, reSeni DUET.

4.1.2.1 Reflexniizolant nad tramem

Na realizaci ploché stfechy se pouzivaji stejné typy reflexnich izolaci jako na stfechy
Sikmé. Jejich tepelny odpor odpovida R = 2,22 do 3,67 (m?K/W). Izolaéni, par propustna
vrstva mdze byt jako hlavni, nebo pro dosazeni jesté lepsi hodnoty celkového odporu
stfesni konstrukce je mozné doplnit o tradi¢ni tepelné izolace. Opét je tfeba nasledovat
kroky z predeslych kapitol jako je 4.1.1.1, kdy pro spravné fungovani salavé bariéry,
jakozto reflexniizolace je zapotrebi vytvofit vzduchovou mezeru nad i pod izolantem. Za
predpokladu vyuziti tradi¢ni izolace pod reflexni izolant se vzduchové mezery docili tak,
Ze se tradic¢niizolace nedéd na celou vysku trdmu, ale vynechd se tak, aby tradicni izolant
nelicoval s horni hranou tramu, ale zhruba 5 centimetrl pod ni. V pfipadé nevyuZitf
tradi¢nich izolantd je mezera zajisténa diky vzduchovému prostoru mezi tramy. Reflexni
izolant se instaluje na trdmy matnou stranou nahoru, kdy se pfipne sponkovaci pistoli se
sponami minimalné 40 milimetrd dlouhymi v rozteci maximalné& 100 mm.

Je tfeba dbat, aby se jednotlivé pruhy izolantu prekryvalio 100 mm. A vSechny spoje mezi

jednotlivymi pasy a dalsimi konstrukcemi a prostupy byly patfi¢né utésnény systémovou
hlinikovou paskou [19].
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Obrazek 39: Montaz vicevrstvé reflexniizolace. Zdroj: interni podklady firmy SuperFOIL.

4.1.2.2 Reflexniizolant pod tramem

ZpUsob umisténf reflexni parotésné izolace pod tram ploché stfechy je shodny tomu,
ktery byl jiz popsan v kapitole 4.1.1.2. Pouzivaji se stejné typy izolantd a je opét je dllezité
dbat na vytvoreni vzduchovych mezer nad i pod izolantem. VSechny spoje musi byt
utésnéné systémovou péaskou, aby se zamezilo prostupu vodnich par a pfipadné
kondenzaci v nevétrané mezere stfesniho souvrstvi.

4.1.2.3 Zpusob DUET

Je kombinaci obou jiz zminénych vrstev, a to nad trdmové par propustné reflexniizolace
a pod krokevni parotésné izolace, jejichz soucinnosti se zajisti dobré fungovani stfeSniho
souvrstvi bez vodniho kondenzatu, minimalizace prfenosu tepla salanim o radové
hodnoty a rovnéz minimalizace pfenosu tepla ostatnimi dvéma sloZzkami prenosu tepla
jako je vedeni a proudéni.

4.1.3 Montaz reflexné teplenych izolaci na sténach a dievostavbach
Reflexnitepelnéizolanty maji své uplatnéniive svislych konstrukcich, daji se kombinovat
se zdénymi i dfevénymi konstrukcemi uvnitf i vné budovy, jako hlavni, ¢i doplnkova
tepelndizolace, kterd izoluje pred tfemi zplsoby prenosu tepla, jako je sélani, vedenf

a proudéni.

Montaz tepelného izolantu mGzeme rozdélit do tif ¢astt:
e zatepleni z exteriéruy,

e zatepleni zinteriéruy,
e kombinaci exteriéru a interiéru DUET.
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4.1.3.1 Zatepleni reflexniizolaci z exteriéru

Na zateplovani fasady lze pouzit jakykoliv reflexni izolant dle pozadavkd, parotésné
i polopropustné, ovsem pfi pouziti parotésnych RTI musi byt zajisténo odvétrani
vzduchové mezery mezi sténou a izolaci, nebo zajistit svod kondenzacnich par. Odpor
tepelného izolantu se pohybuje mezi R = 2,53 do 3,98 (m?K/W) dle typu izolantu [27].

Postup realizace je rozdélen dle ¢innosti nasledovné:

vytvoreni vzduchové mezery nad izolantem,
instalace reflexniho izolantu,

spoje reflexnich izolant(,

vytvoreni vzduchové mezery nad izolantem.

HownN =

Vytvoreni vzduchové mezery pod izolantem

Vzduchovd mezera pod reflexnim izolantem je nezbytnd pro aktivaci jeho vlastnosti.
Vytvoli se za pomoci lati o hrané 40 x 60 nebo 40 x 50 mm dle typu vybrané izolace. Laté
se do zdiva kotvi vruty o minimalnim prdméru 8 mm a délce 100 mm. Nejprve se montuji
laté ve vodorovném sméru kolem spodni a horni hrany fasady, kolem oken, dveria dalSich
mistech stény, kde dochazi k ukonceni. Nasledné probihd montaz lati ve svislém sméru
v osové vzdalenosti 600 az 700 mm. V prdbéhd instalace je tfeba dbat na dobré
rovinatosti v podélném pri¢ném i svislém sméru.
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Obrazek 40: Vytvoreni vzduchové mezery pod izolantem. Zdroj: interni podklady firmy
SuperFOIL.

Montaz reflexniho izolantu

Instalace probihd horizontalnim smérem a zacind od nejniz§iho mista. Izolant se
prfipeviuje klatim matnou stranou nahoru, pomoci sponkovaci pistole, se sponami
velikosti 40 mm v maximalnf rozteci 100 mm. Déleni probihd femesinym noZzem, nebo
ndzkami. Po ukotveni prvniho nejspodnéjsino pasu probihd odstranéni ochranné lepici
pasky a montaz dalSich pédsu, které se na néj pfilepi.

Je nutné dbat na minimalni prekryti jednotlivych pdsu, které je dosazeno praveé lepici
vrstvou, jelikoZ se nachazi 100 mm od vnéjsi hrany. Pfi instalaci je rovnéz dlleZité dbat
na to, aby hlinikovéa reflexni vrstva nebyla ve styku s olovem a médi, z ddvodu mozné
chemické reakce.
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Obrazek 41: Montaz prvniho reflexniho pdsu izolantu. Zdroj: interni podklady firmy
SuperFOIL.
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Obrazek 42: Montaz druhého reflexniho pasu izolantu Zdroj: interni podklady firmy
SuperFOIL.

Spoje reflexnich izolantu

Spony, které jsou prikotveny do lati je tfeba prelepit Sroubotésnou pdskou. Veskeré spoje
se mezi pasy izolantu a styky s ostatnimi konstrukcemi jako jsou rohy kouty a jiné se
prelepuji systémovou hlinikovou paskou.

Vytvofeni vzduchové mezery nad izolantem

Pro sprdvné fungovani reflexniho izolantu, jako sé&lavé bariéry je nutné vytvofit
vzduchovou mezeru i nad nim. Ta se vytvoli pomoci kontralati o hrané 40 x 60 mm, které
se pfipevni naizolaci ve vodorovném sméru, roztec se voli dle druhu pouzité fasady.
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Obrazek 43: Vytvoreni vzduchové mezery nad izolantem. Zdroj: interni podklady firmy
SuperFOIL.
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Obrédzek 44: FindIni Uprava povrchu. Zdroj: interni podklady firmy SuperFOIL.

4.1.3.2 Zatepleni reflexniizolaci v interiéru

Termoreflexni félie se daji rovnéz pouzit jako izolant interiérové strany konstrukce. Voli
se ovsem izolanty s parotésnou vrstvou, aby se zamezilo prichodu vodnich par skrz
souvrstvi a nasledné kondenzaci. V pfipadé drfevostaveb i félie svyssi protipozarni
odolnosti [15]. Vyrobci udavaji odpor R = od 2,47 do 4,88 (m?K/W) dle typu izolantu [27].

Kroky pribéhu montaze izolantu v interiéru se déli na:

vytvoreni vzduchové mezery mezi sténou a izolaci,

montaz izolace,

oSetreni spojd izolace,

vytvofeni vzduchové mezery meziizolaci a vnitfnim povrchem.

>N~
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Vytvoreni vzduchové mezery mezi sténou a izolaci

Pro vytvorenivzduchové mezery mezi sténou a izolantem se pouZiji dfevéné laté o hrané
40 x 60 nebo 40 x 50 mm dle typu vybrané izolace. Laté se nejprve instaluji ve
vodorovném smeéru u spodni a horni hrany stény, nasledné kolem osténi okennich
a dvernich otvorl pomocivrutd a hmozdinek. Minimalni parametry vrutu jsou 8 x 700 mm.
Po instalaci lati v krajich plochy se instaluji laté v rozteci 600 az 700 milimetr{ ve sméru
vertikalnim, laté se rovnéz umistuji do rohd a kout0.

Montaz izolace

Po vytvofeni vzduchové mezery nasleduje samotnd montdz reflexni izolace. Instalace
probihd v horizontdlnim sméru od nejnizsiho mista. Izolant se pomoci sponkovaci pistole
se sponami o velikosti 40 mm pfipevnuje klatim v pravidelné roztecdi o maximalini
vzdalenosti 100 mm. Termoreflexni izolant se déli pomoci systémovych ndzek, nebo za
pouziti femesiného noze a nasledné probiha instalace pasd dalsich. Jednotlivé prekryti
pasu ¢inni 100 mm z dfvodu celistvosti a soudrZznosti celého souvrstvi. V pripadé tupych
spojd je nutné izolant ufiznout o 5 mm delsi a zatlacit ho do sousedniho materidlu. Tento
spoj se poziva napfiklad v koutech, v pase instalovanym na podlaze a stropu [27].
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Obrazek 45: Montaz reflexniho izolantu vinteriéru. Zdroj: interni podklady firmy
SuperFOIL.

Osetieni spojti izolace

Netésnosti v misté spon, které jsou ukotveny do drevénych lati se osetfuji pomoci
Sroubotésné pasky. Veskeré spoje mezi jednotlivymi pdsy, styk se stropni deskou,
podlahou, rohy, kouty, prlchody potrubi, kabell a jiné se oSetfuji pomoci systémové
hlinfkové pdasky. Je nutné dbat na tésnost veskerych spojl, jinak hrozi nebezpedi
prichodu vodnich par, kondenzace v souvrstvi a plisen [27].

Vytvofeni vzduchové mezery mezi izolaci a vnitfnim povrchem

Pro spravné fungovani reflexniho izolantu je zapotrebi vytvorit vzduchovou mezeru nad
jeho povrchem. Mezera se vytvofi za pouziti dfevénych lati, nebo sddrokartonarskych UV
profild, které se instaluji ve vodorovném smeéru vroztecich dle pozadavkd daného
povrchu, obvykle 625 mm.

Kombinaci exteriéru a interiéru DUET

Pfi pouziti paropropustné na vnéjsi strané a parotésné reflexni izolace na strané vnitrni
vznika feseni DUET, které diky svym vlastnostem tvofi idedIni prostredi, které izoluje proti
vsem druh0m prenosu tepla. Jejich podrobny prlivodce instalaci je zminén v kapitolach
41.3.1a4.1.3.2.
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4.1.4 Montaz reflexné teplenych izolaci na podiahy

Salavé bariéry maji své zastoupeni i v podlahovych konstrukcich. Jiz ze stavebni fyziky
vime, Ze teplo se nesifi pouze smérem nahoru, ale Sifi se vSemi sméry a snazi se uniknout
tim, Ze ohreje chladné misto [1]. Pfi dobfe zateplenych sténdch a stfesni konstrukci
nejchladnéjsi misto mdzZe byt pravé podlaha, kterou tepelny odpor vicevrstvé parotésné
izolace je R = 0,8 (m2-K/W). Pfi tlouStce 6 milimetrd ji Ize tedy vyuzit v mistech, kde bézné
tradi¢ni tepelné izolanty nemohou byt vyuzity diky své konstrukéni vysce. Vyrobce udava
kro¢ejovou neprlizvuénost Lnw = dle odhadu az na 22 dB. Tuto informaci ale neni mozné
ové&Fit, nicméné akustické vlastnosti nejsou pfedmétem této prace a dle normy CSN 73
0532 (730532) platné od ledna 2021 Ize tuto izolaci pouzit pro véechny typy mistnosti.
Pfi instalaci reflexnich tepelnych izolaci bylo rfeceno, Zze pro maximalni efektivitu
tepelného izolantu je zapotfebi vzduchové mezery. V pfipadé reflexnich izolant(
v podlahéch probihd izolovani odlisSnym zplsobem. Izolace se poklada pod betonovou
mazaninu, ¢i anhydrit, cemflow a jiné materialy, které maji velikou tepelnou jimavost. Tato
konstrukce funguje jako studeny mustek, tj. misto, které je chladné a teplo se nim snazf
uniknout. Reflexni izolace tomuto procesu brani odrdzi teplo zpét do vrstvy nad nim
(beton, andyhdrit, cemflow aj.) zabranuje tak tedy unik tepla skrz izolant [14].

Pouziti reflexné tepelnych izolaci v podlahé&ch:

e pod lité a anhydritové rozndSeci vrstvy,
e podrozndSeci vrstvy dfevéné nebo na bazi dfeva,
e pod duté podlahy.

4.1.4.1 Instalace reflexni tepelné izolace pod lity beton a anhydrit

Reflexni tepelné izolanty Ize vyuzit pod roznaseci vrstvy podlah, jako anhydrity nebo
betonové potéry. Diky svym vlastnostem se izolant instaluje na podklad, ktery je Cisty
a hladky bez ostrych vystupkl. Poklddka probiha od nejvzdéalenégjsiho rohu pfi vstupu do
mistnosti, instaluje se s pfesahem 100 mm na sténu prlhlednou vrstvou smérem nahoru.
Ochrannd vrstva mé funkci separace mezi reflexni vrstvou z hliniku vrstvou a roznaseci
vrstvou.

Jednotlivé pasy izolantu jsou podélné spojeny pomoci tupych spoj. Pfi instalaci je
doporuceno dbat na podélny kontakt mezi jednotlivymi izola¢nimi pasy z dlvodu jeho
tepelné Ucinnosti. Samotny izolant se déli pomoci systémovych nlizek nebo femesinym
nozem.

Tupé kontaktni spoje a ostatni rohové a koutové spoje se nasledné prelepi systémovou
hlinfkovou péaskou. Po dokonceni instalace je vhodné provést kontrolu tésnosti vsech
spojd zejména v mistech napojeni jednotlivych pasd a prlchod( vedeni TZB a jiné.
Tésnost spojl a prostuptl je dllezitd zejména dlvodu pozdéjsi betondze, kdy pfi vyuziti
samonivelacnich anhydritovych smési mohou netésnicimi spoji nastat Uniky smési.
Reflexni tepelné izolace lze rovnéZz vyuZit jako izolant pod podlahové vytdpéni
v kombinaci se systémovymi nopovymi deskami nebo za pouziti T liSty.
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Obrazek 47: Realizace reflexni tepelné izolace pod podlahové vytapéni. Zdroj: interni
podklady firmy SuperFOIL.
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4.1.4.2 Instalace reflexniho izolantu pod roznaseci vrstvy dievéné nebo na
dfevéné bazi

Reflexni tepelné izolace nabizeji mnoznost vyuziti i pod lehkymi naslapnymi vrstvami ze

dreva, nebo materidld na bazi dfeva. Izolant pro svou tloustku 6 milimetr{ a tepelny odpor

R = 0,8 (M2K/W) nabizi idedIni feSeni pri dodate¢ném zatepleni u rekonstrukci, kde neni

prostor pro skladby podlah o veliké tloustce kvUli svétlé vysce mistnosti.

Izolant se instaluje na Cistou plochu a rovny podklad o maximalni odchylce 2 mm na m2.
Pokladdd se od nejvzdéalenéjsino rohu v pfistupu do mistnosti. Pfi instalaci je nutné
dodrzet maximalni pfesah izolantu na sténu cinici 100 mm. Jednotlivé podéiné spoje
izolantu jsou srazeny tupym spojem, ktery je ndsledné prelepen systémovou péaskou,
dale je nutné utésnit veskeré spoje prostupujici izolantem. Po veskerém prelepeni
paskou probéhne kontrola tésnosti vsech spojd, jelikoZ se jedna o izolant s parotésnicimi
vlastnostmi.

Nasledné probéhne etapa vytvoreni vzduchové mezery nad izolantem, kterd se vytvofi
pomoci lati o minimalni vySce 20 mm. Laté se kladou v osové vzdalenosti 625 mm. Kotvi
se pomoci vrutl pfislusné délky (v praxi délka vrutu je 1,5ndsobek tloustky laté) skrz
izolant do pfedem pfipravenych hmozdinek.

Po vytvoreni vzduchové mezery se probéhne zdklop z OSB desek minimalini tloustky 18
mm. Podélna spéra desek by méla byt kolma k latim, aby se zlepSila tuhost konstrukce,
poté probéhne montéz naslapné vrstvy dle navrhu [5] [12].

V pfipadé, ze izolant pfesahujici na sténu vycnivd konstrukci je tfeba jej oddélit pomoci
stavebniho noze, ndsledné je nutné spoj opét prelepit systémovou paskou sitky T00 mm.

4.1.4.3 Instalace reflexnich tepelnych izolanti vdutych podlahovych
konstrukcich

Pfi rekonstrukcich se Ize setkat se stropy se zapusténym zaklopem. Nosnou &ast téchto
stropd tvofi dievéné trdmy a zapustény zaklop [12]. Pro tento typ stropnich konstrukci,
diky vzdusné duté vrstvé, Ize rovnéz pouzit reflexni tepelné izolanty. U tohoto typu stropd
lze vyuzit jakékoliv parotésné reflexni izolace. Jelikoz pfi instalaci dojde kvytvoreni
vzduchové mezery pod izolantem i nad nim.

Instalace izolantu se déli dle nasledujicich krok:

vytvoreni vzduchové mezery pod izolantem,
montaz tepelného izolantu,

utésnéni spojd,

vytvoreni vzduchové mezery nad izolantem.

HwnN =

Vytvoreni vzduchové mezery nad izolantem

Pfed instalaci je tfeba pfipravit podklad, povrch trdmu a zapusténého zaklopu, ktery
rovnéz musi byt bez nedlistot, plisni a ostrych hran, které by izolaci mohly pozdé&ji
poskodit.
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Nejprve probéhne vytvoreni vzduchové mezery za pomoci dfevénych lati, o minimaini
tloudtce 20 mm, které se pomoci vrutd patfi¢né délky (délka vrutl 1,5ndsobek tloustky
laté) pfikotvi na prkna zapusténého zdklopu, laté se poklddaji ve sméru rovnobézné
s trdmy v osové vzdalenosti maximalné 500 mm [27].
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Obrézek 48: Vytvoreni vzduchové mezery nad izolantem (pod stropni deskou). Zdroj:
interni podklady firmy SuperFOIL.

Montaz reflexniho tepelného izolantu

Po vytvoreni vzduchové mezery mdze probéhnout instalace reflexniho izolantu, které se
pokladaji pfimo na tram a laté, jez jsou prikotveny k zaklopu. Pokladka izolantu probiha
v kolmém sméru k tramam.

Poklddka zacind od rohu mistnosti, izolant se vytdhne s presahem maximalné 100 mm na
sténu a postupné se odrolovani izolantu v kolmém sméru k nosnym trdmdm. Spoje
polozenych pédsu jsou rfeSeny tupym spojem, spdry mezi tupymi spoji by mély byt co
nejmensi, aby se minimalizovaly tepelné ztraty. I1zolant se déli pomoci systémovych
n0zek, nebo stavebniho noZe. Izolant se pfipevnuje k latim a k trémd pomoci sponkovaci
pistole o velikosti spon 40 mm v maximalni rozteci 100 mm.
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Obrazek 49: MontaZz reflexniho izolantu pod stropni desku. Zdroj: interni podklady firmy
SuperFOIL.

Utésnéni spojt

Veskeré tupé spoje, spoje mezi sténou a reflexnim izolantem i prostupy instalaci je tfeba
utésnit systémovou hlinikovou pdaskou. Spony, sjejichz pomoci je pfikotvena izolace
k podkladu je tfeba prelepit Sroubotésnou lepici paskou. Po zalepeni vSech kritickych
mist musi probéhnout kontrola tésnosti spojl. Jednd se o parotésnou vrstvu, kdy pfi
netésnostech muze dojit k prliniku vodnich par, kondenzaci a naslednému vznik( plisni.

Obrazek 50: Utésnéni spoji v podhledu. Zdroj: interni podklady firmy SuperFOlIL.
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Obrazek 51: Utésnéni kolem prostupd. Zdroj: interni podklady firmy SuperFOIL.

Vytvofeni vzduchové mezery nad izolantem

Poslednim krokem pfiinstalaci reflexnich izolace je vytvoreni vzduchové mezery. Vytvofi
pomoci OSB desek, které se prikotvi skrz izolant do trdmu, minimalni tloustku desek je
tfeba zvolit dle rozpéti trdm0{ kdy nasledné probéhne poklddka naslapné vrstvy dle
navrhu.

4.1.5 Rekapitulace reflexnich izolantu

Tato kapitola ma za Ucel bodové shrnout dilezité vlastnosti zrealizace reflexné
tepelnych izolaci.

Obecné body:

Reflexniizolanty mohou tvofit hlavni tepelné izola¢nf vrstvu, nebo mohou slouzit jako
doplfikovd izolace vkombinaci stradi¢nimi tepelnymi izolanty. Jejich primarni
vlastnost je slouzit jako salava bariéra, kdy tuto vlastnost ostatni tradi¢ni izolace
nemaiji.

Jsou tenké, pfesto maji dobré tepelné izola¢ni vliastnosti (u $ikmych stfech R = az 4,42
m?2-K/W).

Diky své tloustce jsou skladné, proto je jejich doprava na stavbu nenaro&na.
Pfirealizaci je nutné dbat obecné platnych zdsad, jinak izolant ztraci své vlastnosti.
Izolant je v porovnani s tradi¢nimi izolanty drazsf (dle jednotlivych typa RTI).

Dllezité body z pohledu realizace:

Pro spradvné fungovani reflexni izolace je zapotrebi vytvofit vzduchovou mezeru
o minimalni tloustce 20 mm nad i pod izolantem.

Reflexni hlinikova vrstva se nesmi dostat do kontaktu s médi ¢i jeho slitinami,
z divodu chemické reakce.

Sizolantem se snadno manipuluje
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e Parotésna félie se poklddd matnou sténou nahoru.

e Parotésnéd podlahova félie se pokladdéa prihlednou stranou nahoru.

e Pésy se upeviiuji nerezovymi sponami velikosti 40 mm v rozteci maximainé 100 mm,
jejich spoje se utésnuji Sroubotésnou paskou.

e Veskeré ostatni spoje se utésnuji systémovou hlinikovou paskou.

4.2 Vliv reflexnich izolantii na Zivotni prostiedi

Zlepseni kvality ovzdusi, udrzitelny rozvoj, lidské zdravi, zmény klimatu, to jsou jedny
z hlavnich ddvodd, proc je téma Zivotniho prostfedi ve spolecnosti stale hlasitéjsi. Tato
kapitola ma za Ucel rozebrat prvky, jenz maji negativni vliv na Zivotni prostfedi. Uvede,
jaky vliv na né ma stavebni primysl a rozebere, jaky je pozitivni prfinos reflexnich
izolant{.

Dobré Uroven zivotniho prostfedi ma zdsadni vliv na kvalitu Zivota na zemi, kterd je stdle
vice ohroZena v dlsledku mnoha vlivQ. Tim nejzasadnéjsim je zvysujici se produkce oxidu
uhlic¢itého, jenz je jednim z prevladajicich prvkd tvorici sklenikové plyny.

Sklenikové plyny jsou soucdsti atmosféry a maji schopnost absorbovat infracervené
z&feni neboli teplo, které je vysildno Zemi. Tento proces vede k fenoménu zndmému jako
sklenikovy efekt, pri kterém je teplo udrzovano v atmosfére, coz ma za nasledek globaini
oteplovani planety [30].

VSechny sklenikové plyny:

e Methan, ktery vznika rozkladem organické hmoty a chovem dobytka.

e Oxid dusny, ktery je priméarné produkovan v zemédélstvi pouzivanim hnojiv.

e Freony, které se nachdazi v klimatizacich, sprejich a dfive mély své vyuziti
v chladnickach.

Oxid uhlic¢ity, ktery tvori zhruba 70 % veskerych sklenikovych plynd. Stavebniho primysiu
se tykaji predevsim emise oxidu uhli¢itého, vomezeném mnozstvi pak napfiklad
metanové emise (vyuziti ov¢i viny jako tepelného izolantu) [20].

Priciny vzniku emisf oxidu uhlicitého:

e Spalovanim fosilnich paliv, jenz je zdaleka nejvétsi zdroj emisi oxidu uhlic¢itého. Fosilni
paliva, jako je uhli, ropa a zemni plyn, se spaluji pfi vyrobé energie, vytdpéni budov
a pohonu vozidel.

e QOdlesnovanim, kdy stromy pohlcuji oxid uhli¢ity a uklddaji ho do biomasy (listy,
kofeny).

e Primyslové procesy, vyroba cementu, oceli a dalsich prdmyslovych materiéld, kterd
taktéZ uvolnuje do atmosféry oxid uhlicity [2].
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Stavitelstvi se pfimo podili na vSech téchto pfic¢indch vzniku nemalym podilem. Nékteré
zdroje uvadéji az jednu Ctvrtinu, nicméné tyto data je tézké ovéfit, jelikoz vysledek zavisi
na metodologii dat [8].

Pfinosy tepelnych izolanti

s

Konkrétné reflexniizolanty, které jsou predmétem této kapitoly mohou pfispét ke snizeni
emisi oxidu uhlic¢itého a celkové tak mensiho dopadu nasledujicimi body:

e snizeni emisi dopravou,

e snizeni emisi na vytdpéni,

e zlepSenim Zivotnosti stavby,

e minimalizaci odpadU pfi realizaci,

e recyklovatelnosti.

SniZzeni emisi dopravou

Reflexni izolanty se prepravuji snadno. Diky jejich skladnosti je mozné dopravit stfedné
velky objem izolantu ¢inici 500 m? uzitkovym vozem, tudiz i pro velké objemy zakazek Ize
zavést veSkery materidl najednou ndakladnim automobilem. Prob&hnou tak Uspory
finanéni ale predevsim emisni. Rozmérové a vahové specifikace izolantu zavisi na typu,
bézné maji izolanty okolo 6 kg na roli s vymeérou 12 m?2. Tyto specifikace vSak zavisi na
jednotlivém typu izolantu.

Obrazek 52: I1zolant na podvalu. Zdroj: interni podklady firmy SuperFOIL.

Snizeni emisi na vytapéni, zlepSeni zivotnosti stavby

Izolanty diky své tepelné Ucinnostiizoluji pred vsemizndmymi zpClsoby transportu tepla,
vedenim, salanim i proudénim. Diky salavé bariéfe zabranuji pronikani tepla v pribéhu
ro¢nich obdobi a redukuji tak ndklady na vytdpéniichlazeni, ¢imz se rovnéz snizuji emise
oxidu uhli¢itého. Termoreflexniizolace rovnéz chrani budovu pfed prfehfivanim a mrazem
v zimnim obdobi, pomaha tak prodlouzit Zivotnost budovy a snizuje miru Udrzby a oprav.
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Vyroba, recyklace, udrzitelnost

Velkou prednosti reflexnich izolantl je jejich celkovd udrzitelnost. Jak jiz tato prace
zminila, souvrstvi reflexniho izolantu je tvorfeno z reflexni vrstvy a izola¢niho jadra, kdy
tyto vrstvy se naskladaji na sebe a vytvori tak souvrstvi.

Reflexni vrstva

Jetvorena z tenké hlinikové vrstvy. Samotny hlinik, ktery se ziskd primarné téZbou bauxitu
se vném vyskytuje pouze jako sloucenina, kterd se musi extrahovat. Vyroba hliniku je
tedy velmi energeticky narocny proces [4]. IEA uvadi, Ze v roce 2022 zhruba 3 % svétovych
primyslovych emisi byly vyprodukovany pravé pfivyrobé hliniku. Nicméné technologicky
pokrok a investice do Cisté energie mohou tuto hodnotu snizit. Alternativu nabizi také
pouziti nizkoemisniho hliniku, ktery produkuje az 0 40 % méné emisi nez tradi¢ni metody.

Izolaéni jadro

Jadro reflexniho izolantu mUze byt vytvoreno z Siroké Skaly materidlu. Jednim z nich, jsou
mineralni vaty, které se vyrdbi z pisku a skla, tim hlavnim jsou ale PET lahve. Vyrobce
reflexnich izolantl SuperFOIL uvadi, ze jednu roli jejich tepelné izolace o vymeére 12 m?se
ze skladky recykluje 450 lahvi. To v celkovém mnoZstvi to tvori ro¢né az 80 miliond
znovuvyuzitelnych PET lahvi.

Udrzitelnost

Vicevrstvé reflexniizolanty jsou slozeny z reflexni vrstvy a jadra. Tuto slozku ze 40 % tvori
jiz recyklované materialy jako jsou PET lahve, kdy je jejich udavana zivotnost 50 a vice let.
Diky své energetické Gcinnosti snizuji emise sklenikovych plyn{ a pfispivaji tak k ¢istsSimu
ovzdusi a energeticky U¢innéjsim budovdm. Rovnéz neobsahuji zadné zdravi skodlivé
latky [21].

DalSimi pozadavky z pohledu udrzitelnosti je mnozstvi odpadu vyprodukovaného
v pribéhu realizace, které u izolantd tvoli minimaini podil diky své poddajnosti
a ohebnosti tak vznikd minimum odpad(. Materidl je rovnéz mozné na sebe navazovat.
Dale je pak tfeba zminit recyklaci na konci Zivotnosti materidlu. Izolant je diky
vzduchovym mezerdm separovan, jeho demontaz je tak snadnd a reflexni izolace jsou
plné recyklovatelné, z dlvodu vrstev, které se daji od sebe oddélit a plné recyklovat.
Hlinkovéa a tepelnd vrstva PET izolantu tak najde své vyuZitii v pozdéjsi fazi [27].
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Zaveér

Bakalarska prace se ve své Uvodni ¢asti vénovala shrnuti zakladnich informaci potrfebnych
pro vhled do problematiky izolaénich materidll. JelikoZz stavitelstvi neni jen
o developmentu novych objektl, je zfejmé a neopomenutelné, Ze i na starych budovach
je tfeba provést zmeény z hlediska tepelné-technické Ucinnosti tak, aby nastaly Uspory na
strané spotreby paliv potfebnych pro vyrobu energii a tim se pfispélo kcelkovému
snizeni uhlikové stopy.

Tento problém otevird dvere pro vstup novych tepelné izolacnich systémU jako jsou
pravé reflexni izolace. Ty i pres své vyssi porizovaci ndklady umoznuji v dlouhodobém
horizontu efektivni tepelné-technické feseni u rekonstrukci starych budov, které jsou
jinak limitovdny svym dispozi¢nim a stavebné-konstrukénim fesenim.

Reflexnf izolanty poskytuji ochranu pred vSemi tfemi zpUsoby prestupu tepla, jako je
vedeni, sdladni a proudéni, na rozdil od tradi¢nich izolantd, které se na ¢eském trhu v tomto
okamziku upfednostnuji. Veskerou ochranu pred témito vlivy poskytuji reflexni izolanty
uz od tloustky nékolika centimetrd a vadhy par kilogram@ na metr ¢tverecni, které i presto
spliuji nejpfisnéjsi naroky soucasné legislativy, kterd se k témto systémuim obraci spise
zady.

s vz

Hlavni ¢ast této prace je vénovana rozdélenf a realizaci reflexnich izolant0.

Existuje nékolik typU reflexnich izolantd, tato prédce se vsak zaméfila primarné na
produkty spolecnosti SuperFOIL, kterd nabizi nékolik typU reflexnich izolantl, jako jsou
jednovrstvé a vicevrstvé termoreflexni félie. Jejich vrchni vrstvu tvofi nizkoemisivni
povrch odrdzejici infracervené elektromagnetické zareni a omezujici tak prenos salavé
slozky. Dale je pak souvrstvi tvorfeno jaddrem, které je formovano vzdusnymi izolanty
zabranujicimi prfenosu vedenim a proudénim, kdy diky své vzdusnosti umoznuji dalsi
prenos tepla saldnim. Izolace jsou ddle rozdéleny dle typu jejich vlastnosti jako jsou
parotésnici vlastnosti nebo naopak diftuzni félie, které umoznuji prostup vodnich par
z interiéru, ale neumoznuji prostup vody z exteriéru.

Z pohledu realizacni &asti se prace vénovala instalaci reflexniho izolantu v Sikmych
stfechach, plochych stfechach a podlahach, kdy z hlediska realizace je tfeba pro spravné
fungovani sdlavé bariery vytvofit vzduchové mezery nad i pod izolantem. V pfipadé
pouziti ze strany do interiéru se nabizi moZnost pouziti UV sadrokartonarskych profilJ.
Déle je potreba dbat na tésnosti spojd jednotlivych pasu reflexniho izolantu, které
probihd za pouziti hlinikové systémové pasky. Podminku dodrZzeni vzduchové mezery
obchazeji tenké podlahové izolace, které ovsem najdou své vyuziti i ve stfechach
a sténach o tloustce 6 mm které funguji na principu studenych mUstku, kdy teplo které

s

se snazi uniknout skrz konstrukce reflexniizolant odrdzi teplo zpét do vrstvy nad nim.
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Konec bakaladrské prace se vénuje reflexnim izolacim z pohledu udrzitelnosti a vlivu na
Zivotni prostredi, kdy zvyraznuje izolant spolecnosti SuperFOIL, ktery je ze 40 % vyrobeny
z recyklovanych materiall jako jsou PET lahve a tim prispiva k jejich znovuvyuZiti. Navic
na koncijejich zivotnosti umoznuje izolanty opét recyklovat diky jejich vrstvam, které jsou
mozné roztridit a znovu pouzit.
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