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Anotace

Bakalafskd prace se zamétuje na Cesky vyndlez, kterym je stfeSni systém
NEBESYS. V teoretické casti je proveden obecny popis systému a jsou zminény
prednosti typické pouze pro systtm NEBESYS. Praktickd ¢ast obsahuje stavebné
technologickou ptirucku. Jejiz soucasti je KZP (kontrolni zkuSebni plan), tabulka
s riziky vyplyvajicich z danych praci a pfijatymi opatienimi pro dodrzeni BOZP, ale i

¢ast vénovana ochran¢ zivotniho prostfedi béhem stavebniho procesu.

Klic¢ova slova: NEBESYS, systém, tepeln¢izolacni trojsklo, tepelna izolace,

kotevni botky, krokev, vaznice, hydroizolace, material, krov



Title: Construction technology manual for the systém NEBESYS

Annotation:

The bachelor's thesis focuses on a Czech invention, the NEBESYS roofing
system. The theoretical part provides a general description of the system and mentions
advantages that are unique to the NEBESYS system. The practical part includes a
construction technology manual, which comprises a Quality Control Plan (QCP), a
table of risks arising from the work performed, and the measures taken to comply with
occupational safety and health regulations, as well as a section dedicated to

environmental protection during the construction process.

Key words: NEBESYS, system, triple-glazed thermal insulation, thermal

insulation, anchor boots, rafter, purlin, waterproofing material
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Uvod

Systém NEBESYS jehoz autorem je Ing. arch. Pfemysl Kokes je budoucnost
architektury. Jedna se o uceleny stavebni systém skladajici se ze dvou stavebnich
feSeni, transparentniho a plného. U transparentniho feSeni jsou hlavnim prvkem
tepeln€izolacni trojskla. Plna ¢ast je tvofena tepelnou nad krokevni izolaci. Ob¢ tyto
Casti stiechy jsou kryty perforovanou stfeSni krytinou, popfipad¢ jeji kombinaci
s neprithlednou verzi krytiny. Vybrat si je mozné z mnoha tvard, at’ uz je to bobrovka,
brnénka, prejz ¢i dalsi. Ty jsou zvenci prakticky nerozeznatelné od béznych stresnich
krytin. Maji v8ak jednu velmi diilezitou vlastnost, tou je prithlednost. Vyuziti bychom
naSli v chranénych pamatkaiskych oblastech, kde stfechy musi splilovat
architektonické pozadavky, nebo pii rekonstrukei budov, u kterych je nutno zajistit

vstup denniho svétla do pod krokevni ¢asti bytu.

Cile prace

Cilem préce je seznamit ¢tenafe s timto Ceskym vyndlezem. Ktery méa moznost
prorazit do Sirokého svéta stavebnictvi. V praktické casti je mym cilem vytvofit
stavebné-technologickou pfirucku, kterou bude mozno uplatnit jak u rekonstrukei, tak

u novostaveb Sikmych stiech.
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1. Seznameni se systémem

1.1 Obecny popis

NEBESYS je revolu¢ni transparentni stieSni systém navrzeny pro osvétleni
podkrovi Sikmych stfech a souasné umoziuje kombinaci s netransparentnimi ¢astmi
stiechy. Jeho unikatnost spociva v tom, Ze je vhodny jak pro instalaci na nové krovy,
tak 1 na stavajici konstrukce, pfi¢emz ¢asto neni nutna zadna uprava stavajiciho krovu
pro jeho instalaci. Timto zpisobem muze byt vyuzito potencialu stavajicich prostor

podkrovi bez nutnosti zasadnich uprav stiesniho systému. [1]

Hlavnim cilem NEBESYS je poskytnout dostatecné mnoZstvi ptirozené¢ho
svétla do prostor podkrovi bez zbytecné tepelné zatéze, coz je Casto problém u
tradi¢nich stfesnich oken ¢i svétlovodu. Tento systém je proto idedlni pro situace, kde
je potieba osvétlit prostor podkrovi, aniz by se zvysila tepelnd ztrata nebo piehiivani

interiéru. [1]

Krom¢ funkce osvétleni ma NEBESY'S také schopnost fungovat jako venkovni
stinici systém. Diky své perforované konstrukci dokaze efektivné minimalizovat
pronikani tepeln¢ho zéteni do interiéru, ¢imZ ptispiva k pohodlnému a energeticky

efektivnimu prostiedi v podkrovnich prostorech. [1]

Dalsi vyhodou NEBESYS je jeho schopnost zachovat estetiku stiesSni krajiny
bez rusivych prvki, jako jsou tradi¢ni stfeSni okna, vikyfe nebo svétliky. Diky
transparentni povaze systému umoznuje vizudlni kontakt s okolni krajinou a nabizi
panoramatické vyhledy, které mohou zcela proménit atmosféru a uZivatelsky komfort

podkrovi. [1]

Celkové lze tedy fici, Ze NEBESYS je inovativnim feSenim pro osvétleni a
estetické zlepSeni podkrovnich prostor, které dokaze harmonicky propojit technické a

designové pozadavky stiesnich systému v riznych typech budov. [1]
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Fotografie 2: Interiér Mikulov

12



1.2 Stavebni reSeni

Stiesni systém NEBESYS se skladd ze dvou stavebnich feSeni a to
transparentniho a plného. Zakladem systému jsou nosné hlinikové kotevni botky
s panty bez povrchové Upravy. Transparentni ¢ast je slozena z hlinikovych dilct,
montovanych na dievéné krokve. Na hlinikovych dilcich jsou osazena tepeln€izolacni
trojskla, kterd tvofi tepeln€izolacni a hydroizola¢ni vrstvu. Plna plocha stiechy je
tvofena jako nevétrana jednopldstova strecha, skladajici se z nadkrokevni tepelné

izolace v tloust'ce s pozadavky konkrétni stavby a falcového plechu.
1.3 Vyhody systému

Systém neni jen ochrancem kulturnich hodnot a podporovatelem Sifeni
tradi¢nich architektonickych prvki. Ve stejné a mozna i vétsi mite se zabyva dopady,
které maji stavby na spotiebu energie, srazkové vody, nebo dnes tak Casté prehiivani
méstskych center. Odhlédneme-li od hodnot, které jsou dnes casto jako
environmentalni uvadény, existuji také hodnoty skute¢né. NejSetrnéjsi stavbou je ta,
ktera neni viibec postavena. Ta, kterd nezabere zadnou plochu vegetace, ke které
nemusi byt pfivedeny nové komunikace, ¢i piipojky médii. Proto je Setrnéjsi stavét na
sttechéach a v podkrovich jiz existujicich domil. Tyto historické domy jsou €asto velmi
Spatné zateplené proti tepelnym ztradtdm, i proti tepelnym ziskim. Je tak vysoce
efektivni zateplit stfechu a tim snizit nejvetsi tepelné ztraty na minimum. I k tomu

piispiva systém NEBESYS.

To jsou ale aspekty pasivni, tedy takové, které dokaze nabidnout kazdy zpisob
vyuziti podkrovi, nebo nastavby nového podkrovi. Syst¢ém NEBESYS se podili svym
piispévkem k environmentdlnimu vnimani svéta také aktivné. Chova se totiz jako
strom. Stromy jsou jedine¢né tim, Ze ptinaseji stin, zadrzuji vodu pii prudkych destich,
odpatuji tuto vodu v horkych dnech, snizuji prasnost a také pohlcuji hluk. VSe toto
dokaze také systém NEBESYS. TaSky NEBESYS stini a propousteji maximalné 30 -
40 % ptimého slune¢niho svitu. Dochazi k tomu ale jen omezen¢ a vétSina stiech je
zastinéna jeste vice a k této hodnoté se béhem celého dne viibec nedostanou. Zato
oblohovy jas, ktery propousti NEBESY'S trvale po cely den a ve vSech obdobich roku,

je pevné definovan. Zjednodusené feseno, svétla propousti NEBESYS dostatek, ale
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tepla jen minimum. NEBESYS tvarem stieSni krytiny a jeji perforaci pohlcuje hluk v

exteriéru a prispiva tak ke snizeni hlu¢nosti.

Navic je systém vybaven technologii, kterda umoziiuje zachytit a udrzet
destovou vodu, coz je samo o sob¢ pfinosem, ale navic tuto vodu nasledné uziva k
oplachu stfesni roviny. Tim nejen myje skla vybavena specidlnim samocisticim
povrchem, ktery potfebuje jen vodu a slunce, ale také splavuje prach. Tim snizuje
prasnost mést. Hlavnim benefitem technologie distribuujici vodu po celé plose stiechy
je jeji odpar. V horkych dnech se voda na sluncem rozpalené stfese odpaiuje a timto

fyzikélnim principem ochlazuje povrch domu.

NEBESYS se tedy chova identicky jako stromy, stini, pohlcuje hluk, zadrzuje
vodu, pohlcuje prach, zvysuje vlhkost a snizuje teplotu. V masivnim pouziti se pak
chova jako les, coz mlize vyznamnou mérou pfispét ke zmenseni efektu tepelnych
ostrovl v centrech mést a sniZit ndroky na elektrickou energii pottebnou k chlazeni. A
zde je tfeba podotknout, Ze klimatizacni jednotky vytvaiejici v centrech mést dalsi
MW tepla, jsou nejen energeticky narocné, ale vyrazné napomahaji vzniku fenoménu

tepelnych ostrovii.

NEBESYS je diky vyhledu, ktery poskytuje pfedmétem touhy a zaroven mize
tuto touhu pretavit v feSeni hned n€kolika environmentalnich otazek, kde nejpalcivé;jsi
jsou jisté bleskové povodné (eliminace zadrzovanim vody), sniZovani prasnosti,
snizovani hluku a sniZovani teploty. Pii1 pouziti syst¢émovych stfesnich lati NEBESY'S
bez laserovou technologii fezanych trysek, je mozné vyuzit tyto hlinikové laté v
teplych krajich také pro ohfev teplé uZitkové vody bez viditelnych prvki. Vse je ukryto
pod hlinikovymi stfeSnimi dilci, taSkami, Sablonami, nebo plechy, které zvysuji plochu

pfedani tepla a zaroven toto vedeni kryji.

NEBESYS pouzivd nejmodernéjsi technologie a proto je vybaven tepelné
1zola¢nimi trojskly s nejvys$im dosazitelnym tepelnym odporem. Investice do lepSiho

zatepleni je 1 u NEBESYS mozna a tak je volitelné mozné dodat zaskleni vakuovymi
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dvojskly, které¢ snizuji prostup tepla jak v pouziti jedné z vrstev trojskla na neuvétitelné
hodnoty, tak pti pouziti ve dvou vrstvach slepenych do dvojskla (celkem jsou tak v

konstrukci 4 sklenéné desky).

NEBESYS je ale mozné pouzit také v feSeni bez tepelné izolacni vrstvy
naprosto jedineénym a nadmiru pfinosnym zpisobem. Pokud neni NEBESYS
vybaven sklem, které zajist'uje jak izolaci tepelnou, tak izolaci vzduchovou ale i izolaci
proti vod¢. Pfes NEBESYS, diky masivni 30 - 40 % celoplos$né perforaci, pronika
nejen svétlo, ale také vzduch a dést’. Pod touto konstrukei je soucasti systému plocha
stiecha z EPDM folie, ktera zajisti ochranu zbytku stavby pied pronikanim srazkovych
vod. V prostoru pod stfechou je tak mozné umistit v§echny soucasné technologie, které
se projevuji na sttechdch domd, jako jsou vzduchotechnické jednotky, klimatizacni
jednotky, ¢im dal astéjsi vnéjsi jednotky tepelnych ¢erpadel nebo i jen prosté vyusténi
odvétrani kanalizaci, koupelen, kuchyni a podobnég. Stfecha je tak nové bez jakychkoli
naru$eni a vSe je snadno piistupné a dobie ukryté. A nejen to, je zde i moznost vytvofit
pod stiechou také stieSni terasu. UZivatel si tak 1 v historickych centrech mést mize
uzit vnéjsi prostor pod zavojem NEBESYS. Vidi tak ven, ale neni vidén. Realizace
teras s intenzivni zeleni je jist€ vyrazna podpora pro vlastniky, aby si nestavéli nové

domy se zahradami, ale vyuZili fenomenalniho kontextu okolni architektury a uzivali

si podstfeSni terasy.

NEBESYS je navic vybaven syst¢émem vnitiniho stinéni s blackout roletami,
které¢ mohou 1 tento prostor v piipadé potieby ochrénit proti desti i1 proti zbytku
slunecnich paprski, které by i tak obtéZovaly uZivatele. Toto zatemnéni je poslednim
environmentalné piinosnym aspektem syst¢ému NEBESYS. Je schopen automaticky
pii setméni stahnout zatemmujici rolety a tim zcela zru$i emisi umélého svétla z
interiéru do exteriéru. Ne Ze by byla tato emise n€jak masivni, skrz krytinu NEBESY'S
muze projit nejvice 30 - 40% svétla, ale toto je zatemnéni uplné. Ani no¢ni pohledy na
stieSni krajinu tak nejsou naruSeny, tak jako tomu je nyni, svételnym smogem s

prosklenych ploch.
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1.4 Nevyhody systému

Jedina nevyhoda systému je pouze vyssi cena, ktera vSak neptesahuje cenu

moderniho oplasténi administrativnich budov.
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2. Technologicky postup montaze systému

NEBESYS

2.1 Material a jeho skladovani

2.1.1 Bednéni — Drevéné OSB/3 desky

Drevéné desky se na stavbé ulozi na suché misto do volného prostoru. Po celou
dobu skladovani budou chranény ptred neptiznivymi klimatickymi vlivy plastovou folii

s minimalnim pfesahem 250mm.
2.1.2 Parozabrana - samolepici SBS asfaltové pasy

Samolepici SBS asfaltové pasy by se mél skladovat na stojato na paletach. Pti
vysSich teplotach vzduchu budou uloZeny v chladnéjs$im skladovacim prostoru (ve
stinu, uvnitf budov apod.) Pfi teplotach nizSich se naopak budou skladovat

v temperovaném skladu s teplotou nad + 5°C.
2.1.3 Tepelna izolace — PIR desky

PIR desky by mély byt skladovany na suchém a Cistém misté chranéném pred
vlhkosti a povétrnostnimi vlivy, idealn¢ v dobfe ventilovaném prosttedi, aby nedoslo
k hromadéni tepla ¢i vlhkosti, coZ by mohlo ovlivnit jejich kvalitu. Je dilezité je
chranit pfed pfimym slunecnim zafenim pomoci stinici plachty, nebo plachty s UV

ochranou.
2.1.4 Separacni vrstva — geotextilie

Role geotextilie budou po dobu skladovani uloZeny na paletach ¢i tramkach,

aby se zabranilo jejich kontaktu se zemi.
2.1.5 Hydroizolace — PVC-P folie

Role PVC-P folie budou skladovany v suchém prostiedi na paletach ve stojaté
poloze, budou chranény nepromokavou folii pted klimatickymi vlivy. Také bude

dbano zvySené opatrnosti na mechanické poruseni.
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2.1.6 Nosna konstrukce — Al laté, ihelnik, kovové profily, panty

Kovové profily budou skladovany na paletich v suchu ve volném prostoru.

Pokud nebudou v krytém skladu, budou piikryty plastovou folii.
2.1.7 Tésnici PE provazce, parotésna paska, trvale pruzny tmel

Skladované v suchém skladu
2.2 Pracovni podminky, pripravenost

Pted zahajenim instalaci syst¢ému NEBESYS, musi byt dokoncena konstrukce
krovu. Pokud se jedna o rekonstrukci, musi byt stavajici krov technicky a staticky

vyhodnocen.
2.2.1 Samolepici SBS asfaltovy pas

Podklad pod samolepicim pasem musi byt bezprasny a suchy. Dale by m¢l byt
zbaven ostrych hran a nerovnosti v ploSe. Pro zvySeni pfilnavosti samolepicich
asfaltovych past k silikatovému, dievénému ¢i kovovému podkladu je doporuceno
podklad opatfit asfaltovou emulzi. Spoje desek bednéni je nezbytné prelepit napf.
malifskou paskou, tak aby nedosSlo k pfilnuti asfaltového pasu k podkladu

v bezprostiedni blizkosti spoje desek. [2] [3]

Teplota materidlu, vzduchu i podkladu by béhem pokladky neméla klesnout
pod 10°C. Nizsi teploty zapfi¢ini nedostatecnou piilnavost pasu k podkladu. Pokladka
se nesmi provadet za desté, snéhu, silném vétru nebo namrazy. Pii vysokych teplotach

mekne asfaltova vrstva a hrozi poSkozeni povrchu pésu. [2] [3]
2.2.2 PIR desky

Desky se kladou na suchy vyrovnany podklad. Mezni odchylka mistni
nerovnosti podkladu je max. 2mm na 2 m lati. Vyrovnani nerovnosti lze provést

kladenim tepelnéizola¢nich desek do stavebniho lepidla.
2.2.3 PVC-P folie

Folie bude kladena na suchou ¢istou geotextili. Bednéni pod geotextilii, bude

bez jakychkoliv nerovnosti v ploSe, aby nehrozilo poskozeni folie.
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2.3 Prevzeti stavenisté

Pracovisté prebirda povéteny zastupce zhotovitele, ktery ma znalost
technologickych postupli. Jeho povinnosti je kontrolovat d€lniky aby dodrzovali
bezpecnostni pravidla pii praci a spravné pracovni postupy. Zaroven musi byt fadné

proskolen v provadéni jednotlivych stavebnich ¢innosti souvisejicich s praci.

Diive nez pfevezme stavbyvedouci pracovisté, musi zkontrolovat spravnost a
kvalitu provedenych ptedchazejicich stavebnich praci viz kapitola 2.2. Také
kontroluje, zda nic nebrani v zahajeni nadchazejicich pracovnich Cinnosti. Je velmi
dalezité¢ kontrolovat vrstvu, ktera bude prekryta nasledujici vrstvou. Po provedeni
kontroly se stavenisté preda prislusné pracovni Ceté. Stavbyvedouci ma za tukol
zaznamenat ve zpraveé o predani a prevzeti pracovisté vSechny provedené kontroly a
jejich vysledky, stejné jako stav pfipravenosti stavenisté pro dalsi prace. Tento protokol
o predani a pfevzeti staveniSt€ musi byt podepsan stavbyvedoucim nebo jinou
povéienou osobou a zanesen do stavebniho deniku. Podepsanim tohoto protokolu a
jeho zapisem do stavebniho deniku zhotovitel prohlasuje, ze dosavadni prace byly
provedeny spravné¢ a zavazuje se k realizaci naslednych stavebnich praci v souladu s

rozsahem projektové dokumentace a stanovenymi standardy kvality.
2.4 Personalni obsazeni

Mistr 1x — Koordinuje a organizuje pracovniky. DohliZzi na vykonavani,
stavebnich praci v souladu s harmonogramem praci a zachovanim bezpecnosti a
ochrany zdravi pti praci. Realizuje vykony dle stavebni dokumentace a zapisuje je do
stavebniho deniku. Kontroluje spravnost provedenych praci a dodrzeni termint

dokonceni jednotlivych praci. [5]

Pokryvac¢ 4x — Provadéji veSkerou praci souvisejici s vyhotovenim systému

NEBESYS. Ud¢€luji pokyny pomocnym délnikim.

Pomocny délnik 2x — Zajist'uje piisun dilc a materidlu.

Jefabnik (je-li na stavbé jefab) — Musi mit potiebnou kvalifikaci. Provadi

udrzbu jetabu a dohliZi na bezpecnost jetabu

Vazac (je-li na stavbé jefab) — Musi mit vazaésky prikaz. Upeviiuje material

k jetabu.
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2.5 Stroje, nastroje, pracovni pomtcky

Pomucky pro kazdého pracovnika Cety:

- tesarska tuzka, stavebni fixa bila, odlamovaci niiz, svinovaci metr, niz na

asfaltovy pas

Spoleéné pracovni pomucky pro montazni ¢etu:

- kotoucova pila, magneticka vodovaha (2m a 0,8m), thlomér, sklonomér,
zebtik, ptiklepova vrtacka, svatfovaci pistole, ptitlacny valecek, izolatérsky
nlz, nizky na plech, prodluzovaci kabel, nastielovaci pistole, hiebiky,

malifska paska

Osobni ochranné pomucky (OOPP):

- pracovni helma, reflexni vesta, postroj, kotveni, statické lano pro praci ve
vyskach, lanyard, ocelova karabinka s bajonetovou pojistkou proti
otevieni, pohyblivy zachycova¢ padu, smycka s popruhovym tlumi¢em
padu pro pohyblivé zachycovace padu, automatickd slaflovaci brzda se

samosvornym systémem, kotvici smyce [6]

2.6 Pracovni postup

2.6.1 Provedeni spodniho bednéni na krokve

Bednéni se bude klast na nosnou konstrukci od spodu nahoru, €ili od okapové
hrany smérem k hiebeni. Delsi stranou kolmo na krokve. Celni napojeni se bude
provadét pfimo na krokvi v poloviné jeji $itky, vzdalenost mezi sousednimi deskami
by méla byt alespoil 3mm, neplati pro desky ukladané na pero drazku. Podél pevnych
konstrukci se ponechdva spara minimaln€ 10mm. Oba sousedni prvky se pomoci
nastfelovaci pistole pifipevni hiebiky délky 65mm vrozte¢i 150mm ke krokvi.

Minimalni vetknuti hfebiki do nosné konstrukce je 40mm. [7]
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2.6.2 Provedeni samolepici SBS asfaltovy pas

Nez se zacne s pokladkou samolepicich asfaltovych past, je nutné pielepit
spoje OSB/3 desek malifskou paskou Sitky 50mm. Tim se zamezi k pfipadnému

ptilnuti pasi k podkladu v bezprostiedni blizkosti spoje desek. [2] [3]

Pésy se na OSB/3 desky celoplosné lepi ve sméru spadu Sikmé stiechy. Kolmo
na podélné spoje desek. Spoje pasu musi mit tvar T, ¢elni spoje dvou sousednich pasii
budou v poloviné délky pasu pod nimi i nad nimi. Pii lepeni se postupné ze spodni
strany pasu strhdva ochrannd folie. Nalepeni asfaltovych pasti bude provedeno za
pomoci pritlaéného valecku. Bocni spoje pasti pres sebe musi presahovat min. o 80mm
v &elnim spoji o 100mm. Celni spoj se svaiuje horkym vzduchem. P¥i vyskytu prachu,
vlhkosti a nizkych teplotach podkladu mize dojit ke sniZeni pfilnavosti asfaltového
pasu. V takovém pftipad¢ je nezbytné montdzné piipevnit pas ke krokvim (pomoci
hiebikid s vétsi hlavou). Asfaltové pasy ve kladené ve vySce 25m nad terénem, musi
byt z divodu zatiZeni sani vétru piikotveny dle kotevniho planu. VSechny detaily
prostupujicich konstrukci a napojeni na obvodové konstrukce musi byt vzduchotésné
opracovany, dvéma pasy celoplosn¢ svafenymi. Podklad se v téchto mistech musi
opatfit asfaltovou emulzi. Aby doslo k vytvoreni trvale tésného spoje, nahieje se pas

nahtat plamenem a pfitlacit k podkladu pomoci pfitlacné listy. . [2] [3] [4]
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2.6.3 Provedeni kotevni botky s panty

Kotevni botky se pfipevni pomoci vruti minimalni velikosti 6x80mm do
drevénych krokvi. V systému se uvazuje s riznymi velikostmi panti, které v ptipadé
nutnosti eliminuji, deformace krokvi vlivem seschnuti. Panty musi byt zhruba ve stejné

vySce a v osové vzdalenosti 50cm od sebe.

Obrazek 1: Schéma systému po montdzi nosnych botek na krokve
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2.6.4 Provedeni hlinikové krokve

Kotevni botky srovnavaji lakované hlinikové krokve vedouci soubézné nad

drevénymi krokvemi. Jsou vySkové nastavitelné a umoznuji kompenzaci naklonu.

Pant kotevnich botek se zasune do drazky na krokvi. Nastavi se vyska, v jaké

bude krokev nad dfevénymi krokvemi probihat a nasledné se pfichyti dodanymi vruty.

Obrazek 2: Schéma systému po montdzi krokvi
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2.6.5 Provedeni hlinikova konzola

Montaz je opét jednoduchd, konzola se nasune do drazky v krokvich. Stridavé
se pak do drazky nasouva vymezovac rozteci a konzola. Délka stfes$ni krytin se 1i8i dle

jejiho typu, plastové vymezovace lati jsou dodany na miru pro dany typ stfesni krytiny.
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2

Obrazek 3: Schéma systému po montazi nosné konzoli
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2.6.6 Provedeni hlinikové vaznice

Hlinikové vaznice se na stavbu dodéavaji v potfebné délce. Nejdiive jsou
instalovdny na niZe poloZenou stranu systému. Montdz je velmi jednoduchd, do
vaznice se zasunou vSechny krokve v jeji délce. Vaznice se s krokvemi spoji vruty
v mistech pfipravenych dér. Vaznice jsou nasledné zavickovany dodanymi
hlinikovymi zatkami. K montazi vaznic bliZze hiebeni dochazi po instalaci nosnych

konzol lati. Postup je vSak identicky.

Obrazek 4: Schéma systému po montdzi vaznic

2.6.7 Provedeni Z profil

Montaz Z profilu se provadi, jak na strané€ blize k hiebeni tak na té blize
k okapni hrané. Z profil je ve vodorovné poloze piipevnén po celé délce vaznice

Srouby do hlinikovych krokvi.

2.6.8 Provedeni PIR desek

Desky PIR se pokladaji s delsi stranou rovnobézné s okapem. Jestlize vSak z

hlediska uspory materialu a sniZzeni mnozstvi odpadu vyhovuje klast desky kratsi
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stranou k okapu, je to také mozné. Desky lze aplikovat ve dvou rtiznych konfiguracich:
v jedné vrstveé nebo ve dvou vrstvach. V ptipad¢ jednovrstvé aplikace je nezbytné, aby
desky m¢ély na hranach Gpravu ve forme pera a drazky, cozZ umoziiuje presné spojeni
jednotlivych kust. Rady desek by mély byt posunuty tak, aby nebyly spoje v jedné
rad¢ ptfimo nad spoji v fadé piedchozi. Pokud se pouziji desky ve dvou vrstvach, je
dulezité, aby se spary mezi deskami ve vrstvach prostiidaly. Pro horni vrstvu se rovnéz
doporucuje pouziti desek s Gpravou pera a drazky. Tloust’ka horni vrstvy by méla byt
stejnd nebo vétsi nez tloustka spodni vrstvy. Pfi montazi desek je klicové, aby bylo
pero peclivé zasunuto do drazky. Material se feze pomoci pilky s ocaskou, ktera ma
sttedné velké zuby. U spojl tepelné izolace s ostatnimi konstrukénimi prvky je tfeba
zanechat mezery pfiblizné 5 mm, které se po instalaci izolacnich desek vyplni
nizkoexpanzni montazni pénou. Je také nutné vypénit mezery mezi tepelnou izolaci a
pridruzenymi dievénymi prvky. V ptipad¢ dvouvrstvé izolace se doporucuje spary
vyplnit montazni pénou po polozeni kazdé vrstvy, tedy jak po prvni, tak i po druhé
vrstvé. Timto zplsobem se zajisti pevné a vzduchotésné spojeni mezi vrstvami i s

ptilehlymi konstrukcemi. [8]
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2.6.9 Instalace trojskla

Trojsklo se instaluje na Z profily a krokve, na které¢ se v misté ulozeni okna
prilepi samolepici pénova paska. Nasledné je do spary nanesen bitumenovy tmel.
Spary okna Z profilu a vaznice se pielepi tésnici paskou. Nad krokvemi se mezera
mezi skly vyplni tésnicimi PE provazci. Na tésnici PE provazce se aplikuje trvale
pruzny tmel. Dale se pokracuje dofezanim PIR desek do co nejtésnéjsi blizkosti okna
a mezera mezi PIR deskou a oknem je zapénéna montazni pénou. Po provedeni
horniho bednéni k okraji okna se spara mezi OSB deskou a oknem pielepi tésnici
paskou. Nasleduje montdz okapnice z plechu s nakaSirovanou PVC-P folii, kterd
piekryje spoj horniho bednéni a okna, upevni se po 200mm do spodniho bednéni
pomoci kladiva a lepenkovych hiebiki. Kolmo na okapovou hranu se okapnice

zakon¢i jednoduchou stojatou drazkou.

Obrazek 5: Schéma systému po montazi trojskla
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2.6.10 Provedeni bednéni na PIR desky

Desky OSB s upravou hrany ve tvaru pero a drazka se kladou na tepelné
izola¢ni vrstvu od okapové hrany k hiebeni. OSB desky se pfichyti ke krokvim vruty,

tak aby minimalni hloubka zaSroubovani zavitu do krokve byla 80mm.

2.6.11 Pokladka geotextilie

Geotextilie se poklada od hiebene k okapu. S pfesahem sousednich pasu min

50mm. Docasné se piitizi na misté, nez dojde k polozeni PVC-P folie.

2.6.12 Provedeni PVC-P folie

Folie se poklad4 kolmo na bednéni. Je nutné se vyvarovat X-spojim. Piesah
sousedicich folii bude minimaln€ 100mm voli se vSak tak, aby doslo k ptekryti kotveni
a bylo mozné provést svar. Kotveni se provadi dle kotevniho planu. Kotevni fada
v plose se piekryje 200mm Sirokym pruhem folie a homogenné se navari. Folie bude
prilepena minimaln¢ 100mm ptes horni lic oplechovani u oken, ptes L profil z plechu

s nakaSirovanou PVC-P folii. [9]

28



2.6.13 Klempiiské prace

PtiloZzkové plechy budou piikotveny vruty po 200mm ke spodnimu bednéni.
Na ty se nasledné pomoci lezatych klempiiskych pfipevni néstfesni zlab. Okapnice
z poplastovaného plechu pro PVC-P folii bude pftilepena k podkladu (PIR deska) a
bude presahovat pres lezaty klempifsky spoj nastiesniho Zlabu. Rimsova okapnice se
ptilepi k OSB desce, bude pfesahovat minimalné o 50mm pies obvodovou zed’ domu.
Hieben bude klempifsky opracovan L profilem po celé délce, ktery pozdéji bude
ptelepen PVC-P folii.

A,

Obrazek 6: Schéma po dokonceni klempirskych praci.
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2.6.14 Provedeni lati

Laté se nasunou nebo nacvaknou do pfipravenych hlinikovych konzol. Otoci

se tak, aby svirali spravny uhel dle sklonu stfechy.

Obrazek 7: Schéma systému po montazi lati
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2.6.15 Provedeni hlinikové krytiny

Jednotlivé dily hlinikové krytiny se kladou od okapu k hiebeni. Pacicky krytiny
se postupné zacvaknou do drazek lati, které jsou diky plastovym vymezovacim ve

spravné vzdalenosti.

Obrazek 8:Schéma dokonceného systému NEBESYS
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A3

Fotografie 3: Vrstvy systému NEBESYS
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Tabulka 1: Kontrolni zkusebni plan systému NEBESYS

Systém NEBESYS

pfipravenost

zhotoviteli

podepsal protokol o
predani stavenisté

zahajenim praci

FAZE PRIPRAVY PRACI
. . Uplnost, spravnost a . oy
Proiektovi Ec;n:;c:/l:ousi)ilnostl platnost projektové Z4akon €.183/2006 Sb., J e;i:l.r;:irlaaéove po
J pravnos Vizudlné | dokumentace. V vyhladka £.405/2017 |[PHUSH TS, SV,TDI | Zapis do SD
dokumentace projektové ey popfipadé po jeji
opacném pfipadé, je Sb 9
dokumentace . opravé
navrzena oprava chyb.
Kontrola
kvallflkalcen N Pracevmulpodeplsn Zakon &. 309/2006 Sb., jedr19ra’zove pred
pracovnikl a jejich seznameni s naFizeni viady & zahdjenim
Kvalifikace pracovnikli |sezndmeni's Vizualné |technologickym 362/2005 Sbya. stavebnich praci, Y Protokol
technologickym postupem a povinnosti ¢.591/2006 S.b poptipadé u
postupem + dodrZovani BOZP. ' ’ novych ¢lend
skoleni BOZP
Y e Vedouci pracovnik
Stavebni Kontrola predant realiza¢ni firmy jednorazové pred
stavenisté Vizudlné Smlouva o dilo SV, M Protokol




Hotovy krov ovéreny po

Kontrola L S S Projektova fed prevzetim
, . , Vizudlné |technické a statické ) P p.v N SV, M /
navaznosti praci , dokumentace stavenisté
strance
MnoiZstvi a druh
Kontrola mnoizstvi, odpovida pozadavkim , . et vt v
druhu a r:'ektoveP Zakon €.22/1997 Sb., | pfi kazdé prejimce
Pfedani . , Vizualng | P ... | dodaci list, projektovd | dodavaného SV, M Dodaci list
o o neposkozeni dokumentace, material o
stavenisté . L . dokumetace materidlu
materidlu neni poskozeny a
navlhly
Stavebni materidl je skladovén na
materialy paletach, neni navlhly,
je chranén pred
Kontrola . .. |povétrnostnimivlivy, Technologicky postup, | pribéiné béhem
. Vizualné L o . M /
skladovani role samolepicich pasl a | technické listy realizace
PVC-P folii jsou
skladovany ve stojaté
poloze
Teploty bude vyssi nez
Kontrola oy eplo va enySSI nez . o) vy vy x
—_ S Vizualné, | 5°C a niZsi nez 25°C, Technologicy postup, |prabézné béhem -
Pracovisté | klimatickych y . ” s . M Zapis do SD
, teplomér | prace bude omezena pfi | technické listy realizace
podminek . (v s
vysokych srazkach
Kontrola .
rovinnosti horni >mm je max. odchylka fed pfevzetim
Krov ROl | vizuding |jednotlivych prvkiiod | Technologické listy | Prec PTeV SV,M | zapisdosD
plochy dfevénych Yo stavenisté
, o stresni roviny
nosnych prvkd
Kontrola Elektrické zafizeni v
Pracovni stroje a provozuschopnosti| Vizualné, | prosly revizi, stroje a Narizeni vlady X jednorazové pred
o Y. o . . ¢.378/2001 Sb., CSN (o, , P Z4apis do SD
pomticky a Cistoty strojl a zkouSkou | pomucky jsou EN 60204-1 zahdjenim praci
pomucek provozuschopné a Cisté
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FAZE PROVADENI PRACI

Kontrola

rovinnost +-5mm/2m,

v . . . Vizudlné, , i jednorazové pred
5 Bednéni rovinnosti a Izvlfa rle bez ostrych hran a Technologicky postup 1€ rlc.)ralzove pr? M,P /
. . , | méfenim |, . zahdjenim praci
hladkosti bednéni vystupkt
Vsechny spary bednéni
Kontrola prelepeni Vizuding jsou dokonale Technologicky postup, |jednorazové pred M.P /
spar bednéni prelepeny malifskou technické listy zahajenim praci ’
paskou Sirky 50 mm.
. . dodaci list, projektova | ... .., . .,
Jedna se o spravny N pfi kazdé prejimce
Kontrola materialu | Vizudlné | materidl dle PD, ktery dokumentace, CSN EN dodavaného M,P /
neni nijak oékc,)zen ! 13707, CSN EN 13969 materialu '
Jakp a €SN EN 13970
Kontrola rib&iné béhem
penetracniho Vizualné | Celoplo$na aplikace Technologicky postup Eealizace M,P /
natéru
SBS asfaltové pasy P?uf't' Sprav,neho typu _
6 . past. Kladeni pasu proti
samolepici . N
spadu. Bo¢ni spoje pasl
) . v | min.Sitky 80mm, ¢elni . ol vy x| x
K I kladk I ! Technologick h
(,)n:cro a pokladky vmﬂ? nc?, spoje min. ifky 100mm. ec n'o olgl.c y postup, prul?ezne béhem M,P /
pasu méreni .. . technické listy, realizace
Spoje pasu tvaru T. Pasy
nejsou zvinény s
maximalni odchylkou
5mm/2m
Bezproblémové
vizualné provedeni zkousky technologicky postu jednorazoveé po
Kontrola tésnosti <y . |jehlouv plose a . g ) VP Pl e P , M,P,TDI Zapis do SD
mérenim technické listy dokonceni kladeni

detailech. Pripadné
opraveni tésnosti.
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Jedna se o spravny

Projektova
dokumentace,

pri kazdé prejimce

Kontrola materidlu | Vizualné | materidl dle PD, ktery L dodavaného M,P /
.. Y technologicky postup, .
neni nijak poskozen < materialu
PIR desk CSN EN 13165
y Stfidani stykovych spar.
, . .. | Uvicevrstve tepelné technologicky postup, ribéziné béhem .
Kontrola pokladky | vizudlné |. VICeVTStY o p, , . ,gl_ y postup, | p u‘ § M,P,TDI Zapis do SD
izolace prostridani spar |technické listy realizace
jednotlivych drovni.
kovové krove systému . .
Ly . . ., | projektova ol vy v L
Kontrola vysky a vizualné, | nebesys, jsou ve stejné prabézné béhem
, oy . . dokumentace, . M,P /
sklonu krokvi mérenim | vySce a sklonu nad L realizace
e, . technologicky postup
drevénymi krokvemi.
, . Kovové profily jsou k technologicky postup, olvy v Ly
Kovova konstrukce Kontrola pevnosti o Ove protily J3 . gIcky P P pribéiné béhem
, io , vizualné |sobé pevné spojeny projektova . M,P /
systému NEBESYS spoju systemu N realizace
Srouby dokumentace
Laté jsou od sebe . .
. . , | projektova ol vy v L
Kontrola roztece .y, |odsazeny v pozadované prabézné béhem
, mérenim , R dokumentace, . M,P /
lati vzalenosti, uréené dle . realizace
. technologicky postup
typu krytiny.
Trojsklo je uloZeno na technologicky postup,
Kontrola uloZeni . ., |samolepici pénové j 3 ribézné béhem
. Vizualné , P ,p . projektova ‘ P . M,P /
trojskla pdasce do rdmu (Z profil | dokumentace, CSN 74 | realizace
a krokev) 6077
Tésnici paska prekryva
Kontrola tésnici . ., | mezery mezirdmem a I ribézné béhem
Vizualné y technologicky postup P M,P /

pasky

trojsklem po celém
obvodé.

realizace
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Tepelnéizolacni trojsklo

Kontrola
vytmeleni spar

Trvale pruzny tmel je
natazen ve spare mezi

technologicky postup,

prabéiné béhem

. Vizudlné | oknem a rdmem po L . M,P
mezi oknem a , technické listy realizace
. celém obvodu bez
nosnou konstrukci Y,
preruseni.
. v Mezera mezi tepelnou I
Kontrola zapénéni . . P . technologicky postup, ol vy vy x
, , .., |izolacia ramem skla je . , pribéziné béhem
nizkoexpanzni Vizualné , projektova . M,P
PR po celém obvodu realizace
montazni pénou Yy dokumentace
zapénéna.
Kontrola ., . |rovinnost +-5mm/2m, . vy
p - . . Vizudlné, , o jednorazové pred
10 Horni bednéni rovinnosti a oy bez ostrych hran a technologicky postup . , M,P
. ., | méfenim |, . zahajenim praci
hladkosti bednéni vystupkt
- , . ., |Sousednipruhy se o rabézné béhem
11 Geotextilie Kontrola kladeni vizualni . .,p . y technologicky postup P . M,P
prekryvaji min. o 50mm realizace
. . CSN 64 6223, vl v
Jednad se o spravny roiektova pfi kazdé prejimce
Kontrola materidlu | Vizualné | materidl dle PD, ktery pro dodavaného M,P
- N dokumentace, .
neni nijak poskozen L materialu
technologicky postup
Klade se proti kolmo na
bednéni. Nedochazi k X
spojum. Pfresah
12 sousednich folii min.
100mm. Foliie je o ol vy vy
, oy v oy N J technologicky postup, |pribézné béhem
PVC-P folie Kontrola kladeni Vizualné | pretazena pres M,P

klempitské prvky min.
100mm. Kotevni fada v
plose je prekryta
pruhem folie o min.
tloustce 200mm.

technické listy

realizace
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Provedend zkouska
tésnosti vizudlni, jehlou
vizudlné a jiskrovou zkouskou. technologicky postu jednorazové po
Kontrola tésnosti vv . | Pokud bude nalezena . g . yp bl . P , M,P,TDI Zapis do SD
meérenim N . technické listy dokonéeni kladeni
netésnost, dojde k
prevareni mista
zaplatou.
K la kvali . .o |Plechy nej ikterak o Ubézné béh
ontrgla vality Vizudlng echy ne!sou niktera technologicky postup prut.Jezne béhem M,P /
materialu zkroucené realizace
13 Klempirska pra Spoje j d . . o) vy v | x
empirska prace Kontrola N pOjEJSOL! provel eny projektova prabézné béhem
;o vizudlné | podle projektové . M,P /
provedeni spojl dokumentace realizace
dokumentace
5 o Jedna .sle 0 spravny , Projektova pfi klaidélpFejfmce
Kontrola materidlu | Vizualné | materidl dle PD, ktery dodavaného M,P /
- " dokumentace .,
v v . . neni nijak poskozen materialu
14 Stresni krytina , p
Krytina kladend od rib&sné béhem
Kontrola kladeni Vizualné | okapové hrany k technologicky postup P . M,P /
. . realizace
hiebeni
Kontrola Pracovnici dodrzuji rib&sné béhem
15 BOzZP dodrZovani BOZP a | vizudlné |zdsady BOZP a uZivaji Technologicky postup P . SV,M Zapis do SD
v o realizace
uzivani OOPP OOPP
FAZE PREDAVANI DIiLA
Kontrola Celkovy vzhled stfechy Po dokonéent Protokol
16 Vzhled kone&ného vizudlng | odpovida pozadavkim | smluvni dokumentace | o oo on e M,P,TDI rOtoKoY,
. . stavby Zapis do SD
vzhledu investroa a architekta
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2.8 BOZpP

2.8.1 Zakladni ustanoveni

Pfed zahajenim stavebnich praci musi pracovnici dodavatelskych a
subdodavatelskych organizaci prokazateln¢ absolvovat vstupni Skoleni BOZP podle
natizeni vlady ¢. 591/2006 Sb. o blizsich minimalnich pozadavcich na bezpecnost a
ochranu zdravi pfi praci na stavenistich, které provede pracovni bezpe¢nostni manazer
generalniho dodavatele nebo tieti strana. VSichni pracovnici musi byt seznameni se
specifickymi riziky konkrétniho pracovisté. Stavbyvedouci/tieti strana zajisti podle
zakoniku prace, aby doSlo k vyméné seznamu rizik jednotlivych subdodavatelt
pohybujicich se na stavenisti. V ramci tohoto Skoleni bude proveden zéapis o

absolvovani skoleni do dokument( dodavatele ur¢enych pro tento tcel.

Na stavenisti a pracovisti je nutné dodrzet bezpecnost a ochranu zdravi. Jde
zejména o zakon €. 309/2006 Sb., natfizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., nafizeni vlady ¢.
362/2005 Sb., nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., zdkon ¢. 183/2006 Sb., zakon ¢.
262/2006 Sb.

Pracovnici jsou seznameni s provozem a pouzivdnim stroji a naradi

potfebnych pro danou praci na pracovisti.

2.8.2 Konkrétni vymezeni jednotlivych opatfeni pro zajiSténi BOZP

Ptehled nejvyznamnéjSich rizik vyplyvajicich z danych praci a ptijeti opatieni

spojené s timto technologickym postupem:



Tabulka 2: Tabulka BOZP

Cinnost Nebezpeci Riziko Opatreni Pravdépodobnost Zavainost | Mira rizika
1.Stavba
1.1 Umisténi stavby
1.1.1. Ve volném terénu mimo obydlené oblasti
Pohyb osob po * Zakopnuti a pad o | podlitiny, * Vénovat pozornost chizi * Zajistit
stavenisti prekdazky a terénni zvrtnuti kotniku | dostatecné osvétleni pfi snizené viditelnosti
nerovnosti * (pfenosné lampy a svitilny) * PouZivat 1 1
Zakopnuti a pad pfi pridélené OOPP — vhodnou obuv
chlzi za snizené
viditelnosti a za tmy
1.1.2. Soubéh s jinou stavbou
Pohyb po aredlu | * OhroZeni zdravia |OhroZeni zdravi | * Zajistit vzajemnou informovanost o rizich
jiné stavby moznost vzniku mozného ohroZeni * Proskolit zaméstnance
urazl na zakladé pred zahajenim praci na téchto pracovistich s
specifickych rizik rizikem moZného ohroZeni * Spolupracovat 2 5 10
vzniklych ¢innosti pfi koordinaci prace mezi jednotlivymi
jinych firem pracovisti
1.1.4.V obydlené oblasti
Pohyb, pfitomnost | *vstup Ohrozeni zdravi | umisténi vystraznych tabulek po obvodu
verejnosti nepovolanych osob stavby * oploceni stavby nejméné 1,8
na stavenisté vysokym plotem * Denni kontroly 1 5 5

zabezpeceni a oploceni stavenisté *dlsledné
zavirani vjezdd a vstupll na stavbu

2. Stavba - manipulace s bremeny, skladovani




2.1 Manipulace

2.1.1. Ruéni manipulace (bfemena do hmotnosti 50 kg / pracovnik)

Rucni manipulace

* zakopnuti,
podvrtnuti nohy,
zranéni rukou pfi
uklouznuti,
klopytnuti;

zhmoZdéni a
vznik otlak
zasazenych casti
téla

*rovny, nevytlu¢eny a nekluzky povrch
podlah, komunikaci, loZznych ploch vozidel,
manipulaénich prostor, * poradek na
pracovisti, odstranéni vycnivajicich prekazek

Ru¢ni manipulace

* pad, prevrieni,
sesunuti kusového
materidlu na osobu -
pfiraZeni ¢asti téla
pracovnika, pfirazeni
rukou a nohou k
ulozné plose *
nezadouci zména
polohy materidlu
(pad, sesuti,
posunuti, sklopeni,
skutaleni apod.
kusového materidlu)
* ztrata soudrznosti
a rozpadnuti
kfehkého
nesoudrzného
bremene

zhmoZdénia
vznik otlakd
zasazenych casti
téla

* zajisténi stabilni polohy materialu, jeho
uloZeni na Sirsi plochu; * zajisténi materialu
vhodnymi pom{(ickami, které vylouci sesunuti
nebo pad a prevrzeni; * pfi ruénim ukladani
kusového materialu pravidelnych tvar( jej
skladovat jen do vySe ramen popf. hlavy
(max. vySe 2 m), pfi zajisténi jeho stability
provazanim; * zajisténi kusového materialu
podlozkami, zardzkami, opérami, stojany,
kliny, provazanim zejména materialu
skladovaného nastojato, na uzsich hranach,
trubek, rour, svazk( a kotouct atd.
*Pomcky musi byt dobfe uchopitelné,
upravené, sefizené podle hmotnosti
bfemene, resp. podle jeho tvaru a velikosti
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Rucni manipulace

* pad
manipulovaného
bfemene na nohu,
narazeni bfemenem
pfi vysmeknuti nebo
vyklouznuti
bfemene z ruky *
priskfipnuti prsta,
pfirazeni ruky
pracovnika

zhmozdéni a
vznik otlakl

zasazenych Casti
téla

* spravné zplsoby rué¢ni manipulace;
spravné uchopeni bfemene; * zajisténi
pevného uchopeni bfemen, poufziti
uchopovacich otvor(, drzadel; * pouziti
drZzadel apod. pomucek usnadnujici
uchopeni; * predméty, které na sebe pfi
skladovani tésné doléhaji a nemaji ¢asti
umoznujici bezpecné uchopeni (oka, drzadla
apod.),ukladat na podklady (jako podkladi
nepouzivat kulatiny) vysoké alespori 30 mm
tak, aby mezi bremenem a uloZnou plochou
zUstala bezpecnostni mezera pro vsunuti
prstl resp. vytazeni ruky (prsta), aby
nedochazelo ke skfipnuti nebo pfirazeni
rukou k ulozné plose a podkladu; * pf¥i ruéni
manipulaci s tézsimi pfedméty pouzivat
vhodnych pomlcek, ru¢niho naradi (napf.
koleckovych zvedaka)
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Rucni manipulace

* poskozeni patere
pfi dlouhodobéjsim
zvedani a manipulaci
s bremeny v

pozkozeni
patere, moziny
vznik
celoZivotnich

* spravné pohyby pfi manipulaci, (napf.
brfemeno drzet blizko téla, zvedani
neprovadét trhavymi pohyby, manipulace
provadét pokud mozno v poloze bez s

nevhodné poloze; * | nasledkl ohnutych zad; apod.); * zajiStovat manipulaci
bolesti v kfizové v bezpecné pracovni vysce; a vhodné drovni
Casti patere (Casto a umoznit, aby pracovnik mohl zaujmout
nasledkem zvedani spravnou polohu v bezpecné vysce; *
bfemen s ohnutymi zajistovat na oddech v pfipadé, ze fyzicka
zady) * pretizeni a namaha je pfilis ¢asta nebo pfilis dlouho
namozeni, natrzeni trvajici, zejména s ptihlédnutim k zatizeni
nebo nataZeni svall patere; * spravné zplsoby rucni manipulace,
a Slach pazi vycvik a skoleni pracovnikd o spravnych
nasledkem fyzického zpUsobech a postupech manipulace *
pretizeni a nepretéZovani pracovnikd, dodrZzovani
nepfimérené hmotnostnich limitd - max limit u muzd je 50
namahy kg u Zen 20kg

Rucni manipulace | * zranéni o povrch pofezani, * Uprava bfemene, odstranéni hiebikd,

bfemene v disledku
bodnuti ¢i pofezani,
o hrany, otfepy,
hiebiky, paskovaci
plech, poskozeny
obal, trisky apod.

pichnuti, trzné
rany zasazenych
Casti téla

ostrych hrot(, hran; * Uprava bfemene,
chranéni ostrych hrotd, hran a jinych
nebezpecnych ¢asti; * vylouceni manipulace
s poskozenymi obaly, s nastipnutymi prkny
apod.; * pouzivani rukavic odolnych proti
mechanickému poskozeni (pofezani, pichnuti
apod.)

2.1.2. Strojni manipulace
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Zdvihani a
manipulace
jefdbem

* pad bremene,
naraz, zachyceni a
zasazeni pracovnika
bfemenem; * pad
bfemene na vazace
po neodborném
uvazani a
rozhoupani
bfemene,
vysmeknuti smycky
lana z haku jefabu,
pretrzeni druhého
lana; * zachyceni
premistovaného
bfemene o materidl
a jeho nasledné
zficeni a pad na
osobu * zachyceni
haku vazaciho
prostfedku o
bfemeno, a jeho
nasledné prevraceni
na pracovnika;

ohrozZeni zivota

* zavéSovanim bifemen na nosny organ
jefabu a jiné vazacské prace povérovat
pouze kvalifikovanou osobu tj. vazaéem s
odbornou kvalifikaci; * spravné zavéseni ¢i
uvazani bremene, pouziti vhodnych vazaki a
jinych prostfedku k uchopeni bremen s
odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a
tvaru bfemene; * nezavadné vazaci
prostfedky * spravny zpUsob podavani
informaci, znameni a signalizace pro
jerabnika * spravna cinnost jefdbnika
(dodrzovani bezpecnych vzdalenosti)
*dodrzovani zdkazu zdrZovat se v prostoru
mozného padu zavéseného a usazovaného
bfemene a jeho ¢asti (vylouceni pfitomnosti
osob v zoné ohroZeni kinetickou ¢i
potencidlni energii tj. pod bfemenem a v
mistech pojizdéni jefabu) * spravna
manipulace s bfemenem pfi ovladani
pohybU jefabu, zejména vyloucit vznik
nebezpeéného Sikmého tahu * pfi prepravé
palet zajistit jednotlivé kusy materidlu na
paleté proti uvolnéni a padu * pouziti
jefabového haku s bezpecnostni pojistkou;

2.2 Skladovani

2.2.1 Skladovani - paletovani
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paletovani

* pad stavebniho a
jiného materialu na
nohu; * prevrzeni
nestabilné
uloZzeného materialu

zhmoZdéni a
vznik otlak{
zasazenych casti
téla

* dodrZovani zadkazu vystupovat a Splhat po
hranicich, po navrSeném materialu;

3. Pracovni ¢innosti

3.1. Tesarské prace

3.1.1 Obsluha a pouzivani tesarského a truhlarského naradi

Manipulace se
difevem

* zakopnuti o
material (pad
osoby), pichnuti,
odérky ruky nebo i
jiné Casti téla
pracovnika o rézné
otrepy, trisky apod.

zhmozdéni a
vznik otlakd
zasazenych casti
téla

* udrzovani volnych manipulaénich prostort
*pouzivani predepsanych OOPP

Vyroba a pouzivani
nesystémového
dfevéného bednéni

* zborceni,
prolomeni difevéné
konstrukce

ohrozeni zivota

* spravné provedeni bednéni zarucujici jeho
stabilita, pevnost a tuhost véetné
podpérnych konstrukci

3.2. Prace ve vyskach

prace ve vyskach

*pad zaméstnance
pfi pohybu k mistu
vykonu prace

ohrozeni zivota

*zajisténi bezpecného pfristupu (podlahy,
lavky, plosiny, schody, Zebfiky )
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prace ve vyskach

*prace a pohyb v
blizkosti volnych,
nezajisténych
okraja, propadnuti
nebezpeénymi
otvory

ohrozZeni zivota

*vytvoreni podminek k zajisténi bezpecnosti
prace ve vyskach *vypracovani
technologického postupu *zajisténi
zaméstnancl proti padu z volnych

okrajl: 1) kolektivnim zajisténim
(zabradli, ochranné sité ) 2) osobnim
zajiSténim (OOPP pro praci ve vyskach) 3)
kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi
zabezpedit zakryvani otvor( od rozméru
25x25 cm, unosnost poklopu

prace ve vyskach

*nezachyceny pad
pfi pouziti POZ

ohroZeni zivota

*spravné pouziti POZ *dodrzovani navodu k
pouziti *kontrola kotev *vhodné a spolehlivé
misto ukotveni dle TP

prace ve vyskach

*ndraz na prekazku
pfi zachyceni padu

ohroZeni zivota

*odstranéni prekazek v draze padu *sefizeni
délky lana s tlumi¢em padu

prace ve vyskach

*nahlé zachyceni
padu*zachyceni
padu ve fyziologicky
nevhodné poloze

spaleniny od
lana, podlitiny,
zlomenina,
otfes mozku

*sefizeni délky lana *zajistit urychlené
vyprosténi zaméstnance

prace ve vyskach

*ohroZeni a zranéni
osob pfi padu
bfemen, materialu,
naradi *shazovani
bfemene a
jednotlivych
predmétd

ohroZeni zivota

*bezpecné ukladani mimo okraj *zajistit
proti padu (sklouznuti, shozeni vétrem)
*zajistovani volnych okrajl okopovou listou
*vylouceni prace nad sebou *vymezeni a
ohrazeni ochranného pasma pod mistem
prace ve vyskach *zamezeni pfistupu osob
pod mista prace ve vyskach

3.2.1. UzZivani zebriku
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Stavenisté,
pracovisté - pohyb
osob - Jednoduché

a dvojité Zebfriky

*pad pracovnika ze
zebfiku

ohrozZeni zivota

* pouzivat vhodné Zebfriky, zebriky pouZivat
jen pro kratkodobé, fyzicky nendrocné prace
pfi pouZiti jednoduchého naradi; * dodrzovat
zakaz nebezpecného vyklanéni ze Zebfiku do
strany a také prdce pracovnika pfilis blizko
horniho konce Zebfiku, kdy dochazi ke
snizeni stability Zebtiku; * k zajiSténi stability
Zebtik zabezpecovat proti posunuti, bo¢nimu
vychyleni, zvraceni a rozevieni; * postaveni
jednoduchého Zebfiku se sklonudo 2,5:1; *
pfi praci na Zebfiku, kdy je pracovnik
chodidly ve vétsi vySce nez 5 m, pouzivat
osobni zajiSténi proti padu

Stavenisté,
pracovisté - pohyb
osob - Jednoduché

a dvojité Zebriky

*prevraceni Zebriku
jinou osobou

ohroZeni zivota

*zajiSténi prostoru kolem paty Zebftiku

10

3.3. Izolatérské prace

Kladeni asfaltovych
pasl

*popaleni o
roztaveny asfalt
nebo hotak *vzbik
pozaru

popaleni

*Fidit se pracovnimi potupy a dbat zvysené
opatrnosti pfi praci *vybaveni pracovisté
hasi¢skym pfistrojem

10

Pouzivani pfistroju
na propanbutan

Vynbuch, pozar

ohrozeni zivota

*Fidit se navodem pro uzivani, dbat na
zvySenou opatrnost béhem zapalovani
horakl *kontrolovat stav tésnéni, hadi a
horak

10

4, Prace s naradim
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4.1. Rucni naradi

v s

Prace s ruénim
naradim

* Poranéni vznikla
pfi jeho pouzivani
napr. pohmozdéni
(pti vyklouznuti
naradi z ruky),
pofrezdni o ostré

hrany, bodnuti apod.

v

pohmozdéni,
pofezani,
podlitiny

* pouzivani neposkozeného néradi * pevné
uchyceni nasady * hladky tvar dchopové
¢asti naradi, bez prasklin; udrZzovani suchych
a Cistych rukojeti a uchopovacich ¢asti;
jejich, ochrana pred olejem a mastnotou; *
pokud mozno vylouceni prace s naradim nad
hlavou vhodnym zvySovanim mista prace

Prace s ruénim
naradim

* Uder do ruky,
pfimacknuti, otlaky,
zhmozdéniny,
podlitiny, pfi
nezadoucim
kontaktu naradi s
rukou pracovnika; *
zranéni Uderem a
padem naradi
pUsobici kinetickou
energii - zasaZeni
druhé osoby
zdriujici se v
nebezpecné blizkosti

v

pohmozdéni,
pofezani,
podlitiny

*pouzivani vhodného druhu typu, velikosti
naradi; dodrZovani zdkazu pouzivani
poskozeného naradi; * udrzovani dostatecné
vzdalenosti mezi pracovniky; * zajisténi
pfiméreného pracovniho prostoru

4.2 Elektrické rucni naradi
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*Uraz elektrickym
proudem pfi
porusené izolaci
naradi

uraz
elektrickym
proudem

stroje na stavbach pouzivat jen pres stavebni
rozvadéc s proudovym chrani¢em; *
provadéni elektrorevizi, provadéni kontroly
stroje, el. privodll i pfed zahajenim prace ve
sméné a po skonceni prace s naradim ve
sméné v predepsaném rozsahu (pfi zjisténi
zavad predat néradi nebo jeho soucdsti k
opravé); * stroj nepfemistovat za pfivodni
kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni
vidlice ze zasuvky; * ochrana pfivodniho
kabelu pfred mechanickym poskozenim; *
pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li
pfislusné oznacdeny a urceny pro toto
prostredi; * nepouzivat poskozeny stroj ani
el. pfivody, kabely

4.2.1. ruéni kotoucova pila

pouzivani

*kontakt s kotou¢em

pofezani,
pichnuti, trzné
rany zasazenych
Casti téla

*Pouzivat pilu pouze s namontovanym
krytem pilového kotouce a rozeviracim
klinem *Pravidelné kontrolovat stav naradi a
pilového kotoouce (zejména stav a ostrost
zubl) *Vyménit ihned poskozeny nebo
otupeny pilovy kotouc * Neprendset pilovy
kotouc¢ za chodu * PouZivat pfidélené OOPP

4.2.2. plynova hrebikovacka

pouzivani

*poranéni
vystfelenym
hiebikem

bodné rany

*vypinat hiebikovacku pfi delSi dobé bez
pouziti *odendavat prst ze spousté

4.2.3. ProdluZovaci pfivody
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pouzivani * styk s napétim uraz *Stavenistni rozvadéc s nadproudovou
vodivych ¢asti pfi elektrickym ochranou, ochrannym spinacem, zafizenim
poruseni izolace proudem zajistujicim ochranu pred nebezpeénym
pohyblivého pfivodu dotykem nezZivych ¢asti a zasuvky; * Zajistit
(prodreni, vhodnym zpUlsobem proti poskozeni
proseknuti a jiné pohyblivé privody elektrického proudu
poskozeni izolace na (nesmi vést pres ostré hrany, v blizkosti
holy vodic) otevieného ohné nebo horkych povrch( a
musi byt chrdnény pred mastnotami apod.)
*Nenamdhat privodni elektricky kabel tahem
*Pouzivat ve venkovnim prostredi
prodluZovaci kabel uréeny pro toto
prostiedi, pfislusné oznaceny v kombinaci se
zasuvkovym proudovym chrani¢em
*Provadét pravidelné revize el. zafizeni dle
CSN 33 1600 ed.2
Pouzivani * Vyhrati, pozar popaleni * odborné pripojovani a opravy el. pfivodi

prodluZovacich el.

privod

(kvalifikovany elektrikar)

5. Manipulace, sklad

ovani a prace s chemic

kymi odpady

5.2 Penetracni lak

Natirani,
manipulace

* PGsobeni
chemickych latek na
pokozku, oci a
sliznice - v nékterych
pfipadech vyvolani
precitlivélosti,

iritace pokozky,
poleptani
sliznice

drazdeéni az

*pouzivat predepsané OOPP *dbat zvysené
opatrnost, pfi natirani *postupovat dle
bezpecnostniho listu
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poskozeni pokozky a
sliznic
6. Klimatické podminky
prace pfivysokych | *prehrati *upal zvraceni, bolest | *pravidelné pauzy *pitny rezim*ochranné
teplotach *popaleni kize hlavy, zanét pomucky (Cepice), *mazani casti téla
sluneénim zafenim | spojivek vystavenych slunci krémem s UV indexem 3 1
*osInéni *zanét
spojivek
- Pravdépodobnost - <Zavainost 3 3 o Nizké riziko
o Jakd je pravdépodobnost, fe bude nékdo zranén? Pokud bude nékdo zranén, jaka bude zdvainost jeho zranéni? . = z Stredni riziko
o Rating 0 = Zddn4 ak skoro nulové (Non Risk Issue) Rating 0 = udn‘é zranéni (Non Risk Issue) Vysokeé riziko
o Rating 1 = Velmi nepravdépodobné Rating 1 = Prvni pomoc g = = : =
o Rating 2 = Nepravdépodobné Rating 2 = Nezdvaliné poranéni (pracovni neschopnost 0-3 dny) ﬁ 2 2 a . . 0
© Rating 3 = Pravdépodobné Rating 3 = Vice neZ 3 dny pracovni neschopnosti I 53 = 5 % A
o Rating 4 = Velmi pravd&podobné Rating 4 = Véiné zranéni | 3 R o I
o Ratings = Jisté Rating 5 = Smrtelny Graz nebo trvalé nasledky atd. -
Pravdépodobnost

Obrazek 9: Legenda tabulky BOZP
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2.8.3 Osobni ochranné pomiicky (OOPP)

Po celou dobu pobytu na stavenisti budou pracovnici vybaveni nasledujicimi
osobnimi ochrannymi prostiedky (OOPP): pracovni helma, reflexni vesta (pfipadné
jiny svrchni odév s reflexnimi pruhy min. §itky 8 cm), pracovni obuv S3 (uzaviena
obuv s vyztuzenou $pickou a nepropichovaci podrazkou), pracovni rukavice, dlouhé

kalhoty a svrchni odév s dlouhymi rukavy.

@0R0

Obrazek 10: Piktogramy OOPP povinnych pro kazdého pracovnika

Kazdy zaméstnanec se po ptrevzeti téchto pracovnich pomicek presvédci o

jejich kompletnosti, provozuschopnosti a celkovém bezchybném stavu.

Pfti realizaci penetracnich natérti budou pracovnici pouzivat ochranné pracovni

bryle.

Po celou dobu vykonavani praci na ploSe Sikmé stfechy budou pracovnici

pouzivat nasledujici ochranné pomticky:

e postroj,

e kotveni,

e statické lano pro préaci ve vyskach,

e lanyard,

e ocelova karabinka s bajonetovou pojistkou proti otevieni,

e pohyblivy zachycovac padu

e smyckas popruhovym tlumic¢em padu pro pohyblivé zachycovace padu
e automaticka slafiovaci brzda se samosvornym systémem,

e kotvici smyce



2.9 Ochrana okoli a Zivotniho prostiedi

Pti provadéni praci (opakovanou stavebni ¢innosti) dochézi k ptrechodnému
zatizeni zivotniho prostiedi. Tuto zatéz je nutné v piislusnych oblastech podridit

pozadavkim zakont a souvisejicich predpisi, zejména:

e zakon €. 17/1992 Sb. o zivotnim prostiedi v platném znéni

e zakon ¢. 100/2001 Sb. o posuzovani vlivii na zivotni prostredi v
platném znéni

e zakon ¢. 185/2001 Sb. o odpadech

e zékon ¢. 201/2012 Sb. o ochrané€ ovzdusi v platném znéni

e zakon €. 258/2000 Sb. o ochran¢ vetrejného zdravi v platném znéni

e zakon €. 114/1992 Sb. o ochrané pfirody a krajiny v platném znéni

2.9.1 Kategorizace odpadii

Tabulka 3: Kategorizace odpadii

KOD DRUH KATEGORIA | NAKLADANIE
Piliny, hobliny, odfezky, dfevo,
03 01 04* drevotiiskové desky a dyhy N Odstranéni
obsahujici nebezpecné latky
Odpadni lepidla a té€snici
08 04 09* materidly obsahujici organicka N Odstraneni
rozpoustédla nebo jiné
nebezpecné latky
17 03 01* Asfaltové sdrélﬁstl obsahujici N Odstranéni
17 02 03 Plasty 0] Recyklace
17 04 07 Smésné kovy @) Recyklace
17 04 05 Zelezo a ocel @) Recyklace
150101 Papirové a lepenkové obaly @) Recyklace
150102 Plastové obaly @) Recyklace
2003 01 Smésny komunalni odpad @) Recyklace
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3.Z.avér

Ctenaf je po piedteni teoretické ¢asti seznamen se systémem NEBESYS. Vi,
za jakymi ucely a kde je mozné stfesni systém vyuzit. Ziskd piehled o stavebnich
materialech, které se v systému vyskytuji a o vyhodach systému, které jiné stfesni

systémy nenabizi.

V praktické ¢asti autor zpracoval technologicky postup, ve kterém se Ctenar
docte jak a kde na stavbé skladovat materidly, z jakych a kolika Clenii se sklada
montadzni Ceta, jak by mélo probihat pievzeti stavenisté a na co si dat béhem piebirani
pozor. Nasleduje kapitola vénovana postupu praci, kde se Ctendi dozvi, jaké jsou
naroky na provedeni jednotlivych vrstev skladby. Déle je v praktické ¢asti zpracovan
KZP (kontrolni zkus$ebni plan), tabulka vymezeni jednotlivych rizik a opatieni, ktera

se maji dodrzovat, aby stavba byla bezpec¢na.
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