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A. PROVEDENI VINYLOVYCH PODLAH

1 Zakladni identifikacni udaje

1.1 Identifikaéni udaje o stavbé

Nazev stavby: DPS Nebusice- rozsifeni
Druh stavby: Pristavba

Misto stavby: K Sedivce 406, Praha 6
Kraj: Hlavni mésto Praha
Druh stavby: Stavba pro bydleni

1.2 Popis objektu

Jedna se o rozSifeni domu pro seniory, které ma jedno podzemni podlazi a tfi
nadzemni podlazi. V podzemnim podlazi se nachazi pradelna, sklad, uklidova
mistnost a mistnosti pro 1é¢bu osob. V nadzemnich podlazich se nachazi
bytové jednotky a prostory pro zaméstnance. Nosny systém objektu tvofi
Zelezobetonova zakladova deska tloustky 350mm, Zelezobetonoveé stény
tloustky 200mm a 250mm, stény z palenych cihelnych tvarnic tloustky 200 a

250mm a zelezobetonovych stropnich desek tloustky 200mm.

1.3 Vymezeni pred
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Obrézek 1: Pldorys 1NP, Interni soubor KONSIT a.s., Zpracoval: Ing. arch. Jan Rehédéek,
Ing. Martin Zlesak
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Obréazek 2: Padorys 2NP, Interni soubor KONSIT a.s., Zpracoval: Ing. arch. Jan Rehéacek,
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Obrazek 3: Pidorys 3NP, Interni soubor KONSIT a.s

Ing. Martin Zlesak



Vinylova lepena podlaha bude pokladana ve vSech nadzemnich podlazich
v mistnostech oznacenych Cervené.

Celkova plocha pokladky je 133,35m?.

2 Vstupni materialy

2.1 Vypis materialQ
Tabulka 1: Vypis materialt — pokladka vinylovych podlah

PocCet
Profez MJv |balen
Material Vyméra |[MJ |10% |Spotieba |baleni |i
Projectline 55205 4V Dub 13,33
pfirodni [1] 133,35 | m2 5 146,685 | 3,37 44

Soklova lista K40 pro
Projectline / Projectline
Acoustic 55205 Dub
pfirodni [2] 1718 | m | 17,18 | 188,98 | 1,212 | 156
Lepidlo na vinylove
podlahy Schénox Durocoll
14 kg (vydatnost na 45-50
m?) [3] 14 kg | 14 15,4 14 3
Montazni lepidlo Den
Braven Mamut Glue 290
ml [4] 1718 | m | 17,18 | 188,98 20 10

2.2 Zasady manipulace, dopravy a skladovani materialu

Zabalené dilce a dalSi materialy pouzité pfi aplikaci musi byt aklimatizovany v
mistnosti, kde se bude podlaha pokladat, a to po dobu minimalné 24 hodin.
Baleni s dilci i jednotlivé dilce musi byt uloZzené nalezato na rovné ploSe, max.
3 baleni na sobé (nesmi se opirat nastojato o zed, podkladat hranolky, atd.).
Pfi aklimatizaci a instalaci je nutné udrZovat teplotu a relativni vihkost na urovni
podminek, pfi kterych bude polozena podlaha uzZivana, a zaroven splinit
podminky, které jsou vhodné k pokladce. V mistnostech s pfimym slune¢nim
svitem musi byt nainstalovany stinici prostfedky. A to jesté pred pokladkou,

aby zabranily pfehfivani mistnosti béhem aplikace a pozdé&jSim uzivani. [5]

2.3 Metody kontroly kvality materialu

Jednotlivé lamely se musi prohlédnout proti dopadajicimu svétlu. V pfipadé

poskozeni, vady Ci chybném vzoru oproti objednavce se zbozi neaplikuje a



dodavatel se upozorni na chybu v dodavce. Pokud montér aplikuje podlahu s

vadami, nelze zpétné jiz aplikovanou podlahu reklamovat u vyrobce. [5]

3 Pracovni podminky

3.1 Pripravenost pracovisté

Technické podminky a stavebni pfipravenost pro instalaci vinylovych podlah
se fidi vzdy novelizovanou normou CSN 744505 Podlahy — Spole¢na
ustanoveni. Pfiprava a zhodnoceni stavu a navrh feSeni je plné a pouze na
montérovi. Podklad musi byt pfedevsim hladky, rovny, suchy, Cisty, rozmérové
stabilni a nesmi byt prasny. Nerovnosti vy$Si nez 2mm na 2m se musi vyrovnat
samonivelacni stérkou — minimalni tloustka stérky je 2,5mm, na nesavém
podkladu 3mm. [5]

3.2 Struktura pracovni Cety

Pokladku vinylovych podlah smi provadét pouze kvalifikovani proskoleni

pracovnici. Ceta se bude skladat ze tfi pracovnika.

3.3 Bezprostiedni podminky pro praci

e teplota vzduchu: 20-23°C

e teplota podkladu: 18-21°C

e relativni vihkost vzduchu: 40-60 %

e nesmi dochazet k Sokovym zménam — pfi instalaci i nasledném uzivani

e nejvySSi povolena vihkost cementového potéru nesmi prekrocit 2,0 CM
(1,8 CM pfi aplikaci na podlahové topeni zalité v betonu) [5]

3.4 Stroje, pristroje a pracovni pomucky

Uhelnik, zalamovaci niiz, pila éepovka, pokosnice, pitlaény valec (minimalné

32 kg)

3.5 Technologicky postup

BéZnou pokojovou teplotu je nutno udrzovat pfi instalaci i nasledné po aplikaci

do doby zapoceti uzivani investorem. K zafixovani rozmeérd podlahoviny slouzi

doporucena lepidla, ktera udrzi rozmér podlahy. Lepidla dosahuji maximalni

pevnosti, ve vétsiné pfipadl, po 72 hodinach (dle podminek) a béhem této

doby méni podlahovina svou velikost dle teploty. Proto je nutné zajistit

maximalné stabilni teplotu do zatvrdnuti lepidla. Pro omezeni vlivu slunecniho



zareni se doporucuje zastinit okna, jak pfi pfipravé podkladu, instalaci
podlahovin, tak i pfi nasledném uzivani. Je nutno zkontrolovat stav podkladu
a odstranit nedostatky, zkontrolovat vlhkost podkladu. Dilce podlahy se
nejprve volné polozi s cilem vyzkouSet kone¢ny dojem. Pokladat se zacina od
stfedu mistnosti, v misté misté, které nejlépe urci naslednou linii pokladky. Po
rozmeéreni mistnosti se vyznaci zakladova Caru, kolma na sténu s hlavnim
vstupem svétla a s montazi se zacina podél zakladoveé Cary. Pfi instalaci se
odebiraji lamely z vice baleni sou€asné, aby doslo k promichani pouzitych
lamel v ploSe. Pro bezproblémovou pokladku a nasledné uzivani je dulezita
spravna volba vhodného lepidla. Pro standardni podminky se pouzije
disperzni lepidlo uréené pro lepeni vinylovych podlah. Celkovy dobry kontakt
mezi podlahovou krytinou a lepidlem se zajisti celoploSnym valcovanim
(minimalné cca. 32 kg valcem), a to bezprostfedné po polozeni podlahoviny v
obou smérech, jesté v dobé, kdy je mozné aplikovat krytinu na lepidlo. To
znamena, ze valcovani bude provadéno po ¢astech. Nasledné se valcovani
opakuje cca po 45 minutach od nalepeni. Dilce, které budou odfiznuty na konci
polozené fady, se pouziji na zaCatku fady nasledujici, pokud budou vykazovat
dostatecnou délku. Pfed nastéhovanim nabytku je nutné, aby lepidlo vytvrdlo.
Pokud neni vytvrdlé a podlahovina se zatizi napf. nabytkem, noZicky nabytku
vytla€i do lepidla trvaly, neodstranitelny otlak. Nejde o deformaci krytiny v
pravém slova smyslu, ale o pfitlaCeni krytiny do prostoru, kde lepidlo bylo

vytlaCeno zatiZzenim do okoli. [5]



3.6 Postupovy diagram

PREVZETI
PRACOVISTE
T
IDATA |-=TECHNICKE LISTY OD
WVYROBCE
KONTROLA VLHKOST A
PRIPRAVENOSTI - SWVYZRALOST
PRACOVISTE POVRCHU
T
VYCISTEN
PRACOVISTE
T
[TEPLOTA VZDUCHU
T
KONTROLA
ROVINNOSTI
POVRCHU

INANASENI LEPIDLA |

i
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T
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VALECKEM

T
LEPENI SOKLOVYCH
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T
[KONTROLA CELKU  |—{OPRAVA VAD
T

PREDANI
PRACOVISTE

Obrazek 4: Postupovy diagram - pokladka vinylovych podlah

3.7 Pracnost

Dle technologického rozboru

Harmonogram viz Casoprostorové struktury

4 Jakost provedeni

4.1 Kontrola provedeni, moznosti oprav vad a nedodélkt
Vizualni kontrola - poSkozené lamely se odstrani a nahradi novymi.

Kontrola rovinnosti povrchu - maximalni povolena odchylka je 2mm na 2m.
4.2 Zavazné kvalitativni parametry (pripustné odchylky)
Maximalni odchylka finalniho povrchu muze byt nejvy$e 2mm na 2m.

Zméfi se nejmensi a nejvétsi odchylku (x1, x2) mezi lati a povrchem a odecte

vySka podlozky h. Tim se ziska minimalni a maximalni odchylka od roviny.



e 2m M

Obrazek 5: Méfeni rovinnosti podlah 2 m lati

5 BOZP

Pfed zahajenim stavebnich praci je dilezité, aby vSichni zaméstnanci byl
seznameni s problematikou stavby a s odpovidajicimi Technologickymi
pfedpisy a pracovnimi postupy. Je také dulezité, aby byli seznameni se
zasadami ochrany zdravi a poskytovani prvni pomoci a aby dodrzovali platné
predpisy BOZP. Kazdy pracovnik musi béhem své prace pouzivat veskeré
pfedepsané pracovni a ochranné pomducky, jako jsou pracovni pfilby, ochranné
rukavice, pevna pracovni obuv a ochranny pracovni odév.

6 Vliv na zivotni prostredi

Je nutné dodrzovat povolené hladiny hluku stanovené v NV ¢.148/2006 o
ochrané zdravi pred nepfiznivymi UCinky hluku a vibraci. PFi pokladce
vinylovych podlah se nepfedpoklada prekroceni limitu hluku. Odpady budou

likvidovany dle zakona €. 541/2021 Sb. O odpadech.
Tabulka 2: Tabulka odpadu - pokladka vinylovych podlah

Skupiny |Druh odpadu Kategorie | Odpad Nakladani s
katalogu odpadem
odpadu
Podlahové

70200 |PVC (@) desky Recyklace

170203 | Plasty (@) Obaly Recyklace

150101 | Papirové a lepenkové |O Krabice Recyklace

obaly

10



B. Provedeni ploché stirechy
1 Zakladni identifikacni udaje

1.1 Identifikaéni udaje o stavbeé

Nazev stavby:
Druh stavby:
Misto stavby:
Kraj:

Druh stavby:

1.2 Popis objektu

Pristavba
K Sedivce 406, Praha 6
Hlavni mésto Praha

Stavba pro bydleni

DPS Nebusice- rozSireni

Jedna se o rozSifeni domu pro seniory, které ma jedno podzemni podlazi a tfi

nadzemni podlazi. V podzemnim podlazi se nachazi pradelna, sklad, uklidova

mistnost a mistnosti pro 1ébu osob. V nadzemnich podlazich se nachazi

bytové jednotky a prostory pro zaméstnance. Nosny systém objektu tvofi

Zelezobetonova zakladova deska tloustky 350mm, zelezobetonové stény

tloustky 200 a 250mm, stény z palenych cihelnych tvarnic tloustky 200 a

250mm a zelezobetonovych stropnich desek tloustky 200mm.

1.3 Vymezeni predmétu reseni

Stfecha se nachazi nad celou navrzenou stavbou.

2 Vstupni materialy

2.1 Vypis materialt

Tabulka 3: Vypis materialti — provedeni ploché stfechy

MATERIAL

M. J.

MNOZSTVI
M. J.

MNOZSTVi M. J.
S PRESAHY

PROREZ/
ZTRATOVOST

M. J.
CELKEM

Prany Ficni
kacirek
sypany,
frakce 16/32,
min. tl. 50

13,124

13,124

Geotextilie
netkana
FILTEK 300
Sitka 2,0 m
(100 m?/role)
[6]

161

16,1

8,855

185,955

Folie
hydroizolaéni
z PVC-P
DEKPLAN

180,145

18,0145

9,907975

208,067
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76 Seda tl.
1,5 mm Sitka
1,60 m (24
m?/role) [7]

Isover XH [8]

161

8,05

169,05

Isover SD [9]

161

8,05

169,05

Isover R [10]

161

8,05

169,05

Oxidovany
pas BITAGIT
40 AL+V60
MINERAL
RADON
(role/7,5 m?)
[11]

196,008

19,6008

9,8004

225,409

Klin atikovy z
mineralni
vaty
100%x100 mm
[12]

4,7

2,735

57,435

Natér
podkladni
asfaltovy
DEKPRIMER
10 kg [13]

196,008

9,8004

205,808

Tvarovka
detailova z
PVC-P
DEKPLAN
vnitfni roh
Seda (20
ks/bal.) [14]

ks

Tvarovka
detailova z
PVC-P
DEKPLAN
vnéjsi roh
Seda (20
ks/bal.) [15]

ks

Svisla stfesni
vpust
TOPWET s
integrovanym
PVC limcem
o priméru 75
mm [16]

ks

Kominek
PVC H 325
mm | D 110

ks

12




mm + Kryt
[17]

2.2 Zasady manipulace, dopravy a skladovani materialu
Hydroizolace se dopravuje v rolich na paletach, plechové prvky ve svazcich,
kusové prvky v krabicich, tepelna izolace v originalnim baleni. Na stavbé se
material pfemisti na stfechu pomoci jefabu. Kacirek se doveze na stavbu az
v okamziku, kdy bude potfeba.

Material bude skladovan v doCasnych skladech v mistnostech 3.06 a 3.07.
Material bude zabalen v pavodnim baleni.

2.3 Metody kontroly kvality materialu

Kontrolujeme kompletnost a spravnost vSech prvku, které byly objednany na
provadéni skladby stfeSniho plasté.

3 Pracovni podminky

3.1 Pripravenost pracovisté

Nosna konstrukce stfechy a atiky musi byt sucha a zbavena nedistot.
Kontrolujeme rovinnost podkladu. Maximalni povolena odchylka od roviny je
2mm na 2m.

3.2 Struktura pracovni cety

2 izolatéfi, 2 pomocni délnici, 1 klempif.

Pracovni ¢eta musi byt odborné proskolena.

3.3 Bezprostiredni podminky pro praci

Prace se nesmi provadét za desté a snézeni. Teplota vzduchu se musi
pohybovat mezi 5 az 35 °C.

3.4 Stroje, pristroje a pracovni pomucky

Pénovy valecCek, Stétce, ruCni plynovy hofak, rucni pryzove pfitlacné valecky,
zkuSebni jehla pro testovani svarl, svinovaci metr, ocelové pravitko,
zalamovaci nliz, horkovzdusny svarovaci pfistroj, niz na mineraini vatu.

3.5 Technologicky postup

Podklad se zamete od hrubych necistot. Penetracni natér se nanese v tloustce
0,2- 0,3 kg/ m?. V mistech, kde se potkava vodorovna konstrukce se svislou,
se osadi atikovy klin. Parozabrana se lepi celoplosné k podkladu. Pfi lepeni

plamenem se nahfiva spodni strana pasu. Pasy se valeCkem pfimackavaji
13



k podkladu. Minimalni pfesah pasu musi byt 100mm. Spodni vrstva tepelné
izolace bude kladena na sucho ve vazbach s minimalnim pfesahem 200mm.
Spadova vrstva se provede ze spadovych klint dle klade¢ského planu. Horni
vrstva tepelné izolace se polozi tak, aby nevznikaly svislé spary mezi vrstvami
s minimalnim pfesahem 200mm. PVC hydroizolacni pas se rozvine na délku
pokladané plochy, ufizne se pfesny pas, polozi se na finalni misto, zkontroluje
se spravnost rozméru a nasledné se od jedné strany zacne kotvit hmozdinkami
k podkladu. Musi se dodrzet vzdalenosti hmozdinek od sebe a vzdalenosti od
okraje pasu. Mezi hmozdinkami bude vzdalenost 0,25m. Vzdalenost od kraje
bude max. 50mm. Minimalni pfesahy pastu budou od 100-120mm. DalSi
vrstvou je ochranna geotextilie, ktera se rozvine po celé ploSe stfechy
s pfesahem minimalné 100mm. Nasledné se po stfeSe rozmisti do roviny

kacCirek v minimalni tloustce vrstvy 50mm.

14



3.6 Postupovy diagram

PREVZETI
PRACOVISTE
T
TECHNICKE LISTY QD
[DATA . —\YROBCE
KONTROLA
PRIPRAVENOSTI —%ﬁbgﬁgﬁgé%
PRACOVISTE
POVRCHU
I
VYCISTENI
PRACOVISTE
T
TEPLOTA VZDUCHU |
I
KONTROLA
ROVINNOSTI
PENETRACE POVRCAU
POVRCHU
T
MONTAZ .
NABEHOVYCH KLINU

!
IMONTAZ PROSTUPU |
!
INATAVENI ASF. PASU |
7

MONTAZ TEPELNE

IZOLACE

!
MONTAZ
HYDROIZOLACE

!
[KONTROLA CELKU  |—{OPRAVA VAD
!

PREDANI
PRACOVISTE

Obrazek 6: : Postupovy diagram - provadéni ploché podlahy

3.7 Pracnost

Dle technologického rozboru

Harmonogram viz ¢asoprostorové struktury

4 Jakost provedeni

Mezioperacni - Kontrola vSech materiall a prvka, které se umistuji do
konstrukce. Kontrola celistvosti hydroizolacnich pasu. Kontrola tésnosti spoju.
Vystupni - Vizualni kontrola kompletnosti izolace. Kontrola tésnosti spoju.

5 BOZP

Pfi pouzivani elektronaradi se musi dodrZzovat platné predpisy pro rozvod
elektrické energie a provoz ru¢niho elektrického naradi a zafizeni na stavbach.

Musi byt dodrzovany pokyny vyrobce elekronaradi.

15



NV 362/2005 Sb. - o blizSich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi
praci na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky: veskery
prostor, kde je riziko padu do hloubky vysSi nez 1,5m, musi byt ohrazen
zabradlim vysky 1,1m. Kde neni mozné pouzit prostfedky kolektivni ochrany
bezpec€nosti, pouziji se osobni ochranné pomucky BOZP (uvazy, sedaky,
lana).

NV 591/2006 Sb. - o blizSich minimalnich pozZadavcich na bezpecnost a
ochranu zdravi pfi praci na stavenistich: nutnost dodrzet bezpecnou
vzdalenost osob pfi pfepravé materialu.

Pfi velkém urazu je nutné kontaktovat zachrannou sluzbu.

6 Vliv na zivotni prostredi

Je nutné dodrzovat povolené hladiny hluku stanovené v NV ¢.148/2006 o
ochrané zdravi pfed nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci. Pfi montazi plochych
stfech se nepredpoklada prekro€eni limitu hluku. Odpady budou likvidovany

dle zakona €. 541/2021 Sb. O odpadech.
Tabulka 4: Tabulka odpadu - provedeni ploché stfechy

Skupiny | Druh odpadu Kategorie | Odpad Nakladani s
katalogu odpadem
odpadu
170302 | Asfaltové smési N Hydroizola¢ni | Odstranéni
neuvedené pod pas
Cislem 17 03 01
170604 | Izolaéni materialy @] Mineralni Skladka
neuvedené pod Cisly izolace

170601 a17 06 03

150101 | Papirové a lepenkové |O Krabice Recyklace
obaly

170203 | Plasty @) Obaly Recyklace

150111 | Kovové obaly N Nadoby od | Odstranéni
obsahujici penetrace
nebezpeénou

vyplnovou hmotu

(napf. azbest) v€etné
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prazdnych tlakovych

nadob
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