CVuT POSUDEK VEDOUCIHO
ZAVERECNE PRACE

CESKE VYSOKE
UCENI TECHNICKE
V PRAZE

I. IDENTIFIKACNi UDAJE

Nazev prace: Cvicebni pomticka — Zatézova vesta
Jméno autora: Tereza Cvrckova

Typ prace: bakalarska

Fakulta/ustav: Fakulta architektury (FA)
Katedra/Ustav: Ustav designu

Vedouci prace: Prof. akad. arch. Jan FiSer
Pracovi$té vedouciho prace:  Ustav designu, FA CVUT

Il. HODNOCENIi JEDNOTLIVYCH KRITERIi

Zadani narocnéjsi
Hodnoceni ndroc¢nosti zaddni zavérecné prdce.
Vlozte komentafr.

SpInéni zadani splnéno

Posudte, zda predloZend zdvérecna prdce splnuje zaddni. V komentdri pripadné uvedte body zaddni, které nebyly zcela
splnény, nebo zda je prdce oproti zaddni rozsifena. Nebylo-li zaddni zcela spIlnéno, pokuste se posoudit zdvaZnost, dopady a
pfipadné i pri¢iny jednotlivych nedostatkd.

Vlozte komentafr.

Aktivita a samostatnost pfi zpracovani prace A - vyborné

Posudte, zda byl student béhem feseni aktivni, zda dodrZoval dohodnuté terminy, jestli své feseni priibézné konzultoval a
zda byl na konzultace dostatecné pripraven. Posudte schopnost studenta samostatné tvirci prace.

Vlozte komentafr.

Odborna uroven A - vyborné

Posudte uroven odbornosti zavérecné prdce, vyuZiti znalosti ziskanych studiem a z odborné literatury, vyuZiti podkladi a
dat ziskanych z praxe.

Vlozte komentafr.

Formalni a jazykova uroven, rozsah prace A - vyborné
Posudte sprdvnost pouZivani formdlnich zdapist obsaZenych v prdci. Posudte typografickou a jazykovou stranku.
Vlozte komentafr.

Vybér zdroju, korektnost citaci A - vyborné

Vyjddrete se k aktivité studenta pfi ziskavani a vyuZivani studijnich materidalu k Feseni zavérecné prdce. Charakterizujte
vybér pramend. Posudte, zda student vyuZil vSechny relevantni zdroje. Ovérte, zda jsou vsechny prevzaté prvky radné
odliseny od vlastnich vysledki a tvah, zda nedoslo k poruseni citacni etiky a zda jsou bibliografické citace tplné a v souladu
s citacnimi zvyklostmi a normami.

Vlozte komentafr.

Dalsi komentaie a hodnoceni

Vyjdadrete se k trovni dosaZenych hlavnich vysledki zdvérecné prdce, napr. k urovni teoretickych vysledkd, nebo k urovni a
funkcnosti technického nebo programového vytvoreného reseni, publikacnim vystuptim, experimentdini zru¢nosti apod.
VlozZte komentar (nepovinné hodnoceni).
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I1l. CELKOVE HODNOCENi A NAVRH KLASIFIKACE
Shriite aspekty zdvérecné prdce, které nejvice ovlivnily Vase celkové hodnoceni.

Autorka se ve své bakalarské praci zabyvala ndvrhem funkéni zatéZové vesty pro sportovce, pficemz Cerpala ze svych
dlouholetych zkusenosti se zavodnim aerobikem. Motivaci pro volbu tohoto tématu byla jeji osobni negativni
zkusSenost s pouzivanim zatézovych vest béhem tréninku. Cilem prdce bylo navrhnout zatéZzovou vestu, ktera by
splnovala naroky na ergonomii, funkénost a komfort sportovce.

Analyzu projektu zahdjila pridzkumem v oblasti vrcholového sportu, kde se tato poml(cka pravidelné vyuziva pfi
intervalovém tréninku. Prlizkum doplnila zkoumanim soucasnych produktd na trhu, zabyvala se jejich zpracovanim,
pouzitymi materidly a typy zatézi, které sama testovala. Na zakladé ziskanych dat formulovala svoji vizi a zacala
navrhovat ergonomicky stfih, neomezujici pohyb uZivatele. Daraz kladla na regulaci velikosti, optimalni rozmisténi
zavaii a vybér kvalitnich, snadno udrZovatelnych materiall. Experimentovala s vyplnémi a vzniklé pracovni modely
testovala na uzivatelich. Zaméfila se na systém zdvazi, snadnou manipulaci pfi jeho vyméné a zaroven stabilitu
béhem tréninku. Provedla nespocet zkousek a testd, kdy dllezitym kritériem, byl komfort uzivatele.

Autorka v této bakalarské praci prokazala vysokou miru iniciativy a schopnost aplikovat teoretické poznatky do
praktického navrhu a vyvoje sportovni pomicky. Vysledkem je funkéni zatéZzova vesta, kterd by mohla pfispét k
efektivnéjsimu tréninku vrcholovych sportovc a ktera diky svym ergonomickym kvalitdm prevySuje stavajici
produkty. PouzZité materidly jsou pohodIné a hygienicky udrzovatelné, princip obmény zavazi a Upravy velikosti je
intiutivni.

Bakalarska prace Terezy Cvrckové splnuje vSsechny pozadavky na odbornou praci v daném oboru. Prace je dobte
strukturovana, metodologicky spravné vedena a vysledky jsou podloZeny dikladnym testovanim.

Vysledny produkt ma potencial pro praktické vyuZiti a predstavuje pfinos v oblasti sportovnich pomucek.

Doporucuji praci k obhajobé a navrhuji ji k udéleni titulu bakalar.

Predlozenou zavérecnou praci hodnotim klasifikacnim stupném A - vyborné.

Datum: 12.6.2024 Podpis: M.A. Henrieta Nezpévakova, Ph.D.
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