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Autorka se v disertacni praci (DP) zabyva terénnimi dychacimi experimenty, které jsou, spolu

s dal$imi vyzkumnymi ¢innostmi, podkladem pro tvorbu mezinarodnich doporuéeni tykajici se

zachrany osob pod sn¢hovou lavinou. Prace je psana anglicky, a ma rozsah 62 stran vcéetné

obrazové dokumentace.


mailto:jan.maca@fno.cz

v e

publikovany. Dale jsou pak rozebrany nékteré medicinské (porucha vymény plynu, hypotermie,
riziko arytmif) a technické aspekty (vliv nadmotské vysky, charakteristiky sn¢hu, detekce uniku
plynu) terénnich dychacich experimentu. Poté je vénovan prostor tématu monitorace subjekti

podstupujici experimenty (pulzni oxymetrie, perfizniho index — Pl, a cerebralni oxygenace).

DP se zabyva analyzou medicinskych a technickych aspektii terénnich dychacich experimentt
Vv simulovaném lavinovém snéhu, s diirazem na vlivy na vysledky vyzkumu a na bezpeci
subjektd. Hlavnim cilem je posoudit funk¢nost péti riznych pulznich oxymetri u jednoho
subjektu béhem experimentu. Soucasné bylo cilem zjistit roli perfuzniho indexu odvozeného
Z pulzni oxymetrie. Zavéreénym cilem bylo zhodnotit mozné klinickou aplikaci vysledka prace

pro urgentni a intenzivni medicinu.

V druhé ¢asti DP popisuje provedeni vlastniho experimentu, kdy tfinact dobrovolnikd dychalo
do sn¢hu, nebo materialu imitujiciho lavinovy snih — suchy a zvlhéeny perlit. Bylo simultanné
pouzito pét pulznich oxymetri. Vysledkem monitorace bylo zjisténi odliSnosti v okamzitych
namétenych hodnotach, v nejnizsi zobrazené hodnoté 1 v rychlosti navratu k ve zotavovaci fazi.
K vysvétleni hodnot pulznich oxymetrie autorka uzila i parametr Pl. Kalkulaci indexu nebyly
zjiStény statisticky signifikantni zmény PI, které by mohly svédcit pro zhorSujici se prokrveni
snimanych prsti. Naopak, po ukonceni dychani do aparatury doslo Kk naristu hodnot PI

ptevysujici vychozi hodnoty.

V sekci Diskuse se autorka postupné vénuje jednotlivym cilim DP, kde nejen rozebira vlastni
zjisténi a jejich srovnani s dostupnou literaturou, ale také limitacim prace. Na zavér diskuse je
sekce vénujici se mozné klinické aplikace zjiSténych poznatki a doporuceni pro dalsi vyzkumné

aktivity v této problematice. Pak navazuje zavére¢ni shrnuti zavért DP.

Vysledky DP byly publikovany v ¢asopise Sensors (IF = 3,847, Q2, MDPI), kde je prvnim i
korespondujici autorem. Prace méla i dalsi publika¢ni vystupy v odbornych casopisech.
Konferen¢ni ptispévek zabyvajici se analyzou PI byl ocenén 2. mistem a piispévek tykajici se
pulznimi oxymetry pak 3. mistem v Young Researcher Award v ramci International Conference

on e-Health and Bioengineering (EHB).



DP hodnotim jako velice zajimavou, Ctivou a dobie strukturovanou. Popsané medicinské a
technické aspekty monitorace a jejich dopad nejen na vlastni sbér dat, ale i na metodologii
vyzkumu a bezpecnost ucastnikl jisté maji znacny vyznam V tvorbé metodologie dalSich
vyzkumnych aktivit v této oblasti outdoorové mediciny, ktera je do znacné miry jesté
neprobadanou. Dopliujici informace, které piinesl tento 1 pfinese piipadné dalsi vyzkum, by
mohly byt vyuzity jisté nejen pro tvorbu riznych doporuceni tykajicich se zdravotni péce u

jedincii postizenych lavinou.

Ptipominky k DP mam zcela minimalni. Autorka v nékterych pasazich uziva az ptili$ slozity
technicky popis jednotlivych vyzkumnych modalit, zt€zujici u netechnicky zaméteného Ctenaie
pochopeni zaméru sdéleni na prvni piecetni. Z dat ziskanych vyzkumem lze jisté vytézit vice
publikac¢ni aktivity, a v jiném nakladatelstvi nez, ktery byl zvolen pro prvoautorskou publikaci.
Limitace prace jsou vV DP poctivé ptfiznany, nicméné pro piipadnou generalizovatelnost vystupii
je jisté tfeba vytvoftit skupinu subjektt skladajici se nejen z muzu, protoze do rizika zavaleni
lavinou se jist¢é mohou dostat i zeny. Dale pak je vhodné navysit pocet méfeni. Vzhledem
k tomu, Ze se prace zabyva velkou skupinou pulznich oxymetrd rtiznych vyrobct, bylo by

vhodné v préci také deklarovat pfitomnost ¢i absenci pfipadného stfetu zajmi.

MUDr. Lenka Horakova, DESAIC prokézala adekvatni kreativni a publika¢ni schopnosti. PO
peclivém zvazeni piinosu, rozsahu, zplsobu a uGrovné zpracovani, Kkonstatuji,
ze predlozend disertacni prace spliiuje podminky kladené na disertacni praci, a proto ji

doporucuji k obhajobg¢.

doc. MUDr. Jan Maca, Ph.D.

Otéazka/y k diskusi: (pokud jsou)
1) Kde a jak byli rekrutovani a motivovani ucastnici vyzkumu?
2) Mohl by mit perfuzni index praktické vyuziti v ramci monitorace pacientt v intenzivni

medicing?



