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Navrh Centra dusevného zdravia reaguje na si¢asnu reformu psy-
chiatrickej starostlivosti a na mnohohodinové rozhovory a konzu-
ltacie s odbornikmi, ktori v tejto oblasti pracuju, pripadne su v nej
inak involvovani.

Samotny objekt je vazny a privetivy zarovein. Pomaha kliento-
vi sledovat svoju cestu k duSevnému zdraviu. Je dostupny, ¢i-
tatel'ny a zaroven zaziva vSetky procesy s klientom. Hned' v
parteri dava klientom na vyber, ¢o je pre mnohych nesmierne
dolezité, pritom ich k nicomu nentti, skor im pomaha.

MIESTO

Vyber lokality reaguje na analyzy, z ktorych vyplyva, Zze Praha 7 za-
tial'nema svoje CDZ. Miesto na Osadni ulici, pri Ortenovom namésti,
je vynikajuco dostupné verejnou a osobnou dopravou, s bohatou
obdianskou vybavenostou a histériou.

SUCASNY STAV

V sUcCasnosti na parcele stoji objekt, ktorého pribeh je nedohla-
datel'ny. Navrh uvazoval aj s jeho zachovanim a nadstavenim o ob-
jekt CDZ, avSak kvoli otvoreniu parteru do ulice, vyplneniu praznej
prieluky a vytvoreniu parkovacich mozZnosti sa s jednopodlaznou
budovou nepodita. Zaroven navrh skima prevadzkové moznosti
CDZ a umiestnenie vramci mestskej Struktury, ¢im prispieva

k zadleneniu a detabuizacii témy dusevného zdravia.

OBJEKT CENTRA DUSEVNEHO ZDRAVIA

Budova ma 5 nadzemnych podlazi a jedno podzemné, v ktorom
sa nachdaza zakladac automobilov, Ulozisko bicyklov a technické
zazemie.

Vysunuté schodisko uvol'nuje dispoziciu, v ktorej strede sa na-
chadza hygienické jadro a vytah. VSetky miestnosti su tak
umiestnené na fasade.
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PrevadzkaCDZje prevratenaazacinanapiatom podlaZzi, klientpostupne
zostupuje dole k parteru. Na piatom podlazi sa nachadza kanceléria psy-
choléga a priestranna terasa, ktora ponuka priestor na spoloCne traveny
¢as aroznorodé vonkajsie aktivity.
Na Stvrtom podlazi sa nachadzaju
kupeliha a miestnost pre sestry.
Tretie podlaZzie je naopak otvorené, s vol'nou dispoziciou a miestnostami
delitel'nymiposuvnymiprieCkami, ktoré st ur¢ené na diskusie, spolo¢né
aktivity a terapie.

Druhé podlazie je venované administrative centra, nachadzaju sa tu
kanceldrie a zasadacia miestnost. Priestor je vizualne prepojeny cez
galériu so vstupom do CDZ.

Parter je rozdeleny na dve ¢asti - vstup do CDZ a kaviaren. Obe ¢asti su
prepojené priechodzimi priestormi, ¢ize v akomkol'vek momente moze
klient CDZ vstupit do kaviarne, pripadne naopak.

intimne konzultovne, odpodivaren,

EXTERIER

Fasada v parteri reaguje svojou tvrdostou na pévodny objekt, avSak je
pristupnejSia z ulice. Tvori ju pevny beténovy ram so vstupmia vjazdom.
Zvysné podlazia maju na fasade predsadené lamely, ktoré brania vstu-
pu slneénych lucov do budovy, jej prehrievaniu a zaroven pracuju s inti-
mitou a tienom. Izolacnu fasadu v druhom plane tvori pevné zasklenie
s vetracimi klapkami, ktoré sa otvaraju automaticky, pripadne na dopyt
uzivatela. V ustipenom podlazi, respektive na ¢asti terasy, su lamely
fixné.

PREVADZKOVA SCHEMA

Proces zacina na vrchnom podlaZzi, klient prechadza postupne sa
rozvoliujucimi dispoziciami aZ do integrujuceho parteru, ktory je
otvoreny aj verejnosti.
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-1.01 Uschova bicyklov

-1.02 Technicka miestnost’

-1.03 Automaticky auto-zaklada¢
-1.04 Technicka miestnost’

-1.05 Nadrz na vodu (PO)
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1.01 Cakare-CDZ

1.02 Cakare psychiatra
1.03 Ambulancia psychiatra
1.04 Terasa psychiatra
1.05 Terasa kaviarne

1.06 Kaviaren

1.07 Miestnost upratovacky
1.08 Toalety CDZ+Kaviarefi
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5.01 Cakarefi psycholdg
5.02 Ordinacia psycholéga
5.03 Toaleta

5.04 Sklad-terasa

5.05 Terasa
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4.01 Konzultovna
4.02 Konzultovia
4.03 Konzultoviia
4.04 Spolo¢enska miestnost’
4.05 Kancelaria sestier
4.06 Kuchyrika
4.07 Odpocinkova miestnost
4.08 Spolocenska miestnost
4.09 Konzultovha
4.10 Konzultovha
4.11 Konzultovha
4.12 Toaleta
4.13 Toaleta
A 414 Kupelia
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2.01 Kancelaria

2.02 Kancelaria

2.03 Kancelaria

2.04 Telefonna miestnost
2.05 Kuchyrika

2.06 Kancelaria

2.07 Kancelaria

2.08 Kancelaria

2.09 Kancelaria

2.10 Zasadacia miestnost
2.11 Toalety

2.12 Toalety
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3.01 Spoloc¢enska miestnost
3.02 Spoloc¢enska miestnost
3.03 Kuchyrika

3.04 Spoloc¢enska miestnost
3.05 Toalety

3.06 Toalety
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